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RESUMO: O presente estudo tem como finalidade examinar a alienacdo parental e suas
implicaces juridicas, com énfase na responsabilizacdo civil daquele que pratica a conduta
alienadora. Trata-se de uma pratica prejudicial que compromete o desenvolvimento emocional
e psicoldgico da crianga ou do adolescente, sendo geralmente promovida por um dos genitores
ou responsaveis, com o intuito de romper ou fragilizar o vinculo afetivo com o outro genitor.
Essa conduta, além de afrontar direitos fundamentais, como o da convivéncia familiar, pode
acarretar sérios danos morais e emocionais tanto ao menor quanto ao genitor alienado. Com a
entrada em vigor da Lei n°® 12.318/2010, o ordenamento juridico brasileiro passou a reconhecer
oficialmente essa préatica e a estabelecer instrumentos legais para enfrenta-la. A pesquisa
desenvolvida baseou-se em revisdo bibliografica e documental, recorrendo a doutrinas,
legislacBes e jurisprudéncias recentes, com o0 prop6sito de compreender como a
responsabilidade civil tem sido aplicada na pratica judicial. Observou-se que, apesar dos
avancos legislativos, ainda persistem dificuldades na efetivacdo da lei, sobretudo quanto a
producdo de provas e a agilidade do Judiciario. A responsabilizagdo do genitor alienador, por
meio de indenizacBes por danos morais e materiais, configura-se como um instrumento
importante de justica e de prevencdo. Conclui-se que a alienacdo parental representa ndo apenas
uma violacdo aos direitos das criangas e adolescentes, mas também um desafio que requer
atuacdo firme e articulada entre os diversos ramos do Direito e das ciéncias humanas. A
responsabilidade civil surge como um mecanismo indispensavel para reparar os danos causados
e impedir a continuidade desse comportamento no seio familiar, priorizando sempre a protecédo

e 0 bem-estar do menor.

Palavras-chave: Alienacdo parental; Lei 12.318/2010; Responsabilidade civil; Alienante;

Direito de familia; Danos morais; Danos materiais; Convivéncia familiar.



ABSTRACT: The present study aims to examine parental alienation and its legal implications,
with an emphasis on the civil liability of the person who engages in alienating behavior. This
is a harmful practice that undermines the emotional and psychological development of the child
or adolescent, usually carried out by one of the parents or guardians with the intention of
breaking or weakening the emotional bond with the other parent. This conduct, in addition to
violating fundamental rights such as the right to family life, can cause serious moral and
emotional harm both to the minor and to the estranged parent.With the enactment of Law No.
12,318/2010, the Brazilian legal system officially recognized this practice and established legal
instruments to address it. The research conducted was based on bibliographic and documentary
review, drawing from legal doctrines, legislation, and recent case law, in order to understand
how civil liability has been applied in judicial practice.lt was observed that, despite legislative
advances, there are still challenges in effectively enforcing the law, especially regarding the
production of evidence and the agility of the Judiciary. Holding the alienating parent
accountable through compensation for moral and material damages is an important instrument
of justice and prevention. It is concluded that parental alienation represents not only a violation
of the rights of children and adolescents but also a challenge that requires firm and coordinated
action among various branches of Law and the human sciences. Civil liability emerges as an
essential mechanism to repair the damage caused and to prevent the continuation of this

behavior within the family, always prioritizing the protection and well-being of the minor.

Keywords: Parental alienation; Law 12.318/2010; Civil liability; Alienating parent; Family
law; Moral damages; Material damages; Family coexistence.
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1 INTRODUCAO

A familia, enquanto instituicdo social e juridica, sempre ocupou um papel central na
organizacdo da sociedade. Com o passar do tempo, sua definicdo passou por transformacoes
relevantes, impulsionadas por mudancgas sociais, avan¢os nos direitos civis e alteragdes
legislativas significativas.

A Constituicdo Federal de 1988 trouxe um novo olhar sobre as relagdes familiares, ao
consagrar principios como a afetividade, a igualdade e a dignidade da pessoa humana como
fundamentos essenciais. A partir desse marco constitucional, o Estado passou a reconhecer e
proteger diferentes configuracdes familiares, valorizando o bem-estar e o vinculo emocional
entre seus membros, com especial atencdo as criancas e adolescentes.

No contexto das transformacdes sociais e do crescimento dos conflitos familiares,
intensificados por separacOes, disputas de guarda e divorcios, surgiu a preocupagdo com
praticas que comprometem a saude emocional das criancas, como a alienacdo parental. Esse
fendmeno caracteriza-se por a¢bes de um dos pais — ou responsaveis — com 0 intuito de
fragilizar ou romper o relacionamento da crianga com o outro genitor. Trata-Se de uma conduta
sutil e, muitas vezes, silenciosa, que pode ser dificil de identificar, mas cujos efeitos sobre o
desenvolvimento psicolégico do menor sdo graves e duradouros. Além disso, essa pratica
infringe os direitos do genitor que sofre a alienacéo.

Diante da seriedade da questéo, o legislador brasileiro sancionou a Lei n® 12.318/2010,
conhecida como Lei da Alienacdo Parental, que estabelece mecanismos para o reconhecimento,
a prevencdo e o enfrentamento da alienacdo parental. A norma prevé medidas judiciais para
assegurar os direitos das criancas e restabelecer a convivéncia familiar, além de prever, nos
casos em que houver comprovacdo dos danos, a possibilidade de responsabilizacdo civil do
genitor alienador, especialmente em relagcdo aos prejuizos emocionais e morais causados.

Dessa forma, o presente trabalho tem por objetivo analisar a responsabilidade civil
decorrente da préatica de alienacdo parental, com base no ordenamento juridico brasileiro, na
doutrina especializada e na jurisprudéncia nacional. Busca-se compreender como o Direito das
Familias trata a reparacdo por danos advindos dessa conduta e quais 0s parametros utilizados
pelos tribunais para fixacdo de indenizagdes.

A pesquisa se propde a examinar os fundamentos legais da responsabilizacdo civil, bem
como os desafios enfrentados na aplicacdo pratica das normas, com destaque para as

dificuldades na obtencdo de provas e para a necessidade de uma atuacgéo interdisciplinar no
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ambito do Judiciario. A relevancia do tema se justifica ndo apenas pela frequéncia com que
casos de alienacdo parental sdo levados ao Judiciario brasileiro, mas também pela necessidade
urgente de proteger os direitos fundamentais das criancas e adolescentes, garantindo-lhes um
ambiente familiar saudavel. A responsabilizacdo civil do agente alienador representa, nesse
cenario, um instrumento juridico importante para promover a justica, reparar os danos sofridos

e prevenir a reincidéncia dessa pratica.
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2 AEVOLUCAO HISTORICA DA NOCAO DE FAMILIA

A familia é uma construcdo que é tanto social quanto juridica, refletindo a historia da
humanidade e transformando-se conforme os valores, demandas e formatos prevalentes em
cada época. Ndo ha um entendimento estatico do que constitui uma familia: a percepcao
contemporanea de um ndcleo familiar difere consideravelmente das defini¢des tradicionais,
especialmente das estruturas derivadas do Direito Romano. A andlise historica da evolugédo
familiar oferece uma visdo de como o Direito se adaptou ao longo do tempo as novas
configuracgdes sociais, sendo moldado por transformacgfes culturais, econémicas e politicas,
além de como comecou a reconhecer, sob a perspectiva legal, diversas formas de convivéncia

alicercadas na dignidade, igualdade e, principalmente, no afeto.

2.1 Evolucao Histdrica da Estrutura Familiar

2.1.1 A Nocéo de Familia no Direito Romano

No ambito do Direito Romano, a configuracao familiar era centrada em torno do pater
familias, que exercia controle absoluto e autoridade sobre todos os membros da familia,
incluindo filhos, cnjuge e escravos. Essa forma de dominacdo abarcava vérias areas, como a
econbmica, religiosa, politica e legal. (WALD, FONSECA, 2023).

Este poder, designado como patrio poder (ou pater potestas), correspondia ao direito
pleno e sem limites concedido ao lider da familia sobre os filhos (DIAS, 2021). Embora a
mulher pudesse ser respeitada dentro de seu lar, ela era juridicamente subordinada ao homem e
excluida das tomadas de decisdes relacionadas a bens e questdes politicas. A fungédo primordial
da familia romana era a continuidade do nome, da religido familiar e do patriménio, sendo
estruturada com base em lagos agnaticos (fundamentados na autoridade do pater), que nédo

necessariamente refletiam vinculos bioldgicos.

Com o passar do tempo, especialmente durante os ultimos anos do Impeério, as conexdes
agnaticas comecaram a perder forca em favor das relagdes cognaticas (baseadas em lacos
sanguineos), e a influéncia do pater foi suavizada. Essa transformac&o indicou uma crescente
valorizacdo das relacGes afetivas e do parentesco bioldgico, preparando o terreno para

mudancas mais significativas nos séculos posteriores.
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2.1.2 Transformagdes na Estrutura Familiar ao longo dos séculos

Durante a Idade Média e a Era Moderna, a familia se manteve como uma entidade sob
a influéncia de valores patriarcais, focando na reproducéo, no trabalho conjunto e na heranca.
Contudo, com a urbanizagdo e industrializacdo que emergiram na ldade Moderna, as
configuracgdes familiares comegaram a se fragmentar. O lluminismo e as Revolugdes burguesas
introduziram no centro da discussdo principios como igualdade, liberdade e autonomia pessoal
— que gradualmente minaram o controle absoluto do homem sobre a familia.

A partir do século XIX, a presenca da mulher comegou a ser reconhecida no ambito
publico e juridico, embora ainda de forma restrita. O casamento deixou de ser visto apenas
como um requisito social ou uma alianga econémica, passando a incorporar — ainda que de
maneira lenta — a nocdo de um laco afetivo. No século XX, em meio as grandes guerras, a
crescente participacdo da mulher no mercado de trabalho e 0os movimentos feministas, houve
um aprofundamento na critica ao modelo patriarcal. A configuracdo familiar passou a se

fundamentar mais em lagos afetivos do que em obrigacdes de hierarquia.

2.1.3 A Familia na Constituicdo Federal Brasileira de 1988 e no Codigo Civil de 2002

A modernizacdo do conceito de familia no Brasil teve um marco fundamental com a
promulgacdo da Constitui¢do Federal de 1988. Inspirada nos principios do Estado Democratico
de Direito e na valorizagéo da dignidade humana, a Constituicdo rompeu com a viséo tradicional
que atribuia ao casamento o papel exclusivo na formacao familiar. A partir dela, passaram a ser
reconhecidas também como entidades familiares a unido estavel e a familia monoparental, além
de garantir a igualdade de direitos entre todos os filhos, independentemente da origem.

A nova ordem constitucional introduziu principios essenciais como a igualdade entre 0s
géneros, a liberdade pessoal, a solidariedade e a protecédo integral de criancas e adolescentes.
Essas inovagdes exigiram uma reinterpretagdo das normas infraconstitucionais, influenciando
significativamente tanto a doutrina quanto a jurisprudéncia.

Embora conservador em varios pontos, o Cédigo Civil de 2002 incorporou parte dessa
nova perspectiva ao regulamentar a unido estavel e ao reconhecer avangos nos direitos entre
conjuges e pais. Mesmo sem previsdo explicita na legislacdo, o afeto passou a ser reconhecido
como um valor juridico relevante, orientando decisdes judiciais e debates académicos,

conforme sustenta a doutrina atual.
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3 AALIENACAO PARENTAL

Apos tracar um panorama historico sobre a evolugdo do conceito de familia, torna-se
essencial, neste estudo, aprofundar a definicdo de Alienacdo Parental. Esse fenémeno, que
envolve tanto aspectos juridicos quanto psicoldgicos, manifesta-se principalmente em
ambientes familiares marcados por conflitos, como nos processos de separagdo ou divorcio.
Nesses casos, € comum que um dos pais, ou até mesmo outro responsavel legal, atue de maneira
prejudicial a formacdo emocional da crianca ou do adolescente, influenciando negativamente
sua relacdo com o outro genitor. Dada a sua complexidade e os sérios efeitos no
desenvolvimento infantil, a alienacdo parental tem ganhado destaque nas discussdes do Direito
das Familias e da psicologia voltada as relagdes familiares.

3.1 Conceito de Alienacéo Parental

A Lei n° 12.318/2010 caracteriza a alienacdo parental como qualquer forma de
interferéncia na formacao psicoldgica da crianca ou do adolescente, com o objetivo de fazer
com gue o0 menor rejeite um dos genitores ou prejudique o vinculo afetivo com esse. O artigo
2° da referida lei apresenta ndo apenas a definicdo do termo, mas também traz exemplos praticos

de como essa conduta pode se manifestar, vejamos:

Art. 2° Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na
formac&o psicoldgica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por
um dos genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianca ou adolescente
sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que
cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutencéao de vinculos com este.

Paragrafo unico. S&o formas exemplificativas de alienacdo parental,
além dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados
diretamente ou com auxilio de terceiros:

I - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no
exercicio da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;
111 - dificultar contato de crianca ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia
familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes
sobre a crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracbes de
endereco;
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V1 - apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianca ou
adolescente;

VII - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando
a dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avos.

Para Ana Carolina Carpes Madaleno e Rolf Madaleno?, a alienagdo parental é uma
pratica onde o genitor alienador, movido por raiva, vinganga ou outros sentimentos negativos,

manipula a criancga para que ela rejeite o outro genitor. De acordo com os doutrinadores:

Trata-se de uma campanha liderada por um genitor, no sentido de programar
a crianga para que odeie e repudie, sem justificativa, o outro genitor,
transformando a sua consciéncia mediante diferentes estratégias, com o
objetivo de obstruir, impedir ou mesmo destruir os vinculos entre 0 menor e 0
pai niao guardido, caracterizado, também, pelo conjunto de sintomas dela
resultantes, causando, assim, uma forte relagdo de dependéncia e submissao
do menor com o genitor alienante.

Ressalta-se que a alienacdo parental ndo € uma pratica restrita ao genitor detentor da
guarda, mas pode também ser exercida por outros membros da familia, como avos, tios e
irmdos. A alienacdo parental pode ser realizada por qualquer membro da familia que tenha
influéncia sobre a criancga, transformando-se em um processo de manipulagdo ndo apenas de
um dos genitores, mas de qualquer pessoa da familia que, de forma consciente ou inconsciente,
leve o filho a rejeitar o outro genitor (VENOSA, 2017).

Essas condutas podem se apresentar de diferentes maneiras, como a desvalorizacao do
outro genitor, a limitacdo do contato entre ele e o filho, ou ainda a mudanca injustificada de

residéncia com a intengéo de dificultar a convivéncia com o genitor que ndo detém a guarda.

O proposito do autor da alienacdo é, essencialmente, influenciar negativamente a
crianga, induzindo-a a rejeitar o outro genitor. Isso resulta em um clima de conflito e

inseguranca que compromete seriamente o desenvolvimento emocional e psicoldgico do menor.

1 MADALENO, Ana Carolina Carpes. MADALENO, Rolf. Sindrome da alienac&o parental: importancia da
deteccao: aspectos legais e processuais — 6. ed. — Rio de Janeiro: Forense, 2019.
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3.1.1 Origem, Histdrico e Evolucédo da Alienagéo Parental

O conceito de "alienacdo parental™ foi introduzido pelo psiquiatra norte-americano
Richard A. Gardner, em 1985, apds observar, nos tribunais dos Estados Unidos, casos em que,
durante disputas de separacgdo, divorcio ou guarda, um dos pais influenciava os filhos a se
afastarem do outro.

Inicialmente, o termo descrevia um comportamento adotado por um dos genitores com
0 intuito de prejudicar o outro, manipulando a crianga para que rejeitasse o pai ou a mae que
ndo detinha a guarda. Embora, em um primeiro momento, essa pratica fosse entendida como
uma questdo psicologica, com o passar do tempo passou a ser reconhecida legalmente como
uma violacdo dos direitos da crianca e uma forma de abuso emocional.

No contexto brasileiro, o reconhecimento juridico da alienacéo parental avangou com a
edicdo da Lei n°® 12.318, de 2010. Essa norma passou a considerar a alienagéo parental como
um tipo de abuso moral, sujeito a penalidades legais. A legislacdo permite que o juiz tome
providéncias imediatas nos casos identificados, como a aplica¢do de multa ao responsavel pela

conduta e até mesmo a modificacdo da guarda (BRASIL, 2010).

3.1.2 Alienacéo Parental no Contexto Familiar

No contexto familiar, a alienacdo parental costuma ocorrer com maior frequéncia em
separacOes conflituosas, nas quais o ressentimento entre 0s ex-parceiros acaba gerando atitudes
que afetam negativamente o bem-estar da crianga, assim como leciona Ana Carolina Carpes

Madaleno e Rolf Madaleno?:

Esse fenémeno, geralmente, tem seu inicio a partir das disputas judiciais pela
guarda dos filhos, uma vez que os processos de separacdo em geral tendem a
despertar sentimentos de trai¢ao, rejei¢ao, abandono e angustia — quando surge
0 medo de nao ter mais valor para o outro.

No mesmo sentido, Venosa leciona que no contexto de separacao dos pais, o0 genitor
guardido transfere para a crianga seus sentimentos de raiva, incertezas e magoas decorrentes da

situacéo:

2 MADALENO, Ana Carolina Carpes. MADALENO, Rolf. Sindrome da alienacdo parental: importancia da
deteccdo: aspectos legais e processuais — 6. ed. — Rio de Janeiro: Forense, 2019



16

Nesse diapasdo, o guardido projeta no menor seus rancores, duvidas e
ressentimentos, dificultando, impedindo o contato e denegrindo a figura do
outro ascendente ou mesmo de parentes proximos, como avos, tios e irmé&os.

Entre os comportamentos caracteristicos da alienacdo parental, destacam-se atitudes como a
tentativa de desmoralizar o outro genitor, impedir o cumprimento do direito de visitas, influenciar
emocionalmente a crianca de forma negativa e, em situacGes extremas, apresentar acusacdes infundadas

de abuso ou negligéncia.

Conforme aponta Maria Berenice Dias (2021), a alienacdo parental se manifesta de forma sutil
e, muitas vezes, é dificil de ser detectada, pois o genitor alienador disfarca suas acdes sob o pretexto de
proteger a crianca. A autora destaca que, com o tempo, a crianca pode ser levada a acreditar em falsas

memorias e a repudiar o genitor alienado, sem saber ao certo as razdes dessa rejeicao..
3.2 A Legislagéo Brasileira sobre Alienagao Parental

3.2.1 Lein®12.318/2010

A promulgacdo da Lei n® 12.318/2010, conhecida como Lei da Alienacdo Parental,
representou um avanco significativo no sistema juridico brasileiro ao reconhecer oficialmente
a alienacdo parental como uma conduta abusiva, nociva ao desenvolvimento da crianga e ao
exercicio legitimo do poder familiar. Essa legislacédo foi criada com o objetivo de combater tal
pratica e assegurar os direitos da crianca, por meio da previsdo de medidas especificas,
penalidades e instrumentos de protecao.

Como ja mencionado, o artigo 2° dessa norma descreve as condutas que caracterizam a
alienacdo parental, entre elas a tentativa de desacreditar o outro genitor, dificultar ou impedir o
convivio da crianca com ele, realizar a mudanca de residéncia sem justificativa e reter

informacdes importantes relacionadas ao menor (BRASIL, 2010).

3.2.2 Consequéncias para 0 Alienante e para o Alienado: Sanc¢Ges e Medidas Protetivas

De acordo com o artigo 6° da Lei de Alienac&o Parental®, o genitor que pratica atos de alienagio

pode estar sujeito a diversas penalidades, que vdo desde adverténcias formais até medidas mais

3 BRASIL. Lei Federal n° 12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacéo parental e altera o art. 236
da Lei n° 8069, de 13 de julho de 1990. Brasilia, 27 ago. 2010. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/Iei/112318.htm
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severas, como 0 aumento do tempo de convivéncia do menor com o genitor prejudicado, a

suspensdo do poder familiar e, em casos mais graves, a perda da guarda da crianca:

Art. 62 Caracterizados atos tipicos de alienacdo parental ou qualquer conduta
que dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com genitor, em acéo
autbnoma ou incidental, o juiz poderd, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo
da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizacdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a
gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado;

111 - estipular multa ao alienador;
IV - determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial,

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inversdo;

VI - determinar a fixagdo cautelar do domicilio da crianga ou
adolescente;

Além disso, conforme serd aprofundado mais adiante o alienador pode ser
responsabilizado civilmente pelos danos causados a crianca e ao genitor alienado.

Acerca do dispositivo em comento, Douglas Freitas* dispde de forma didatica que as
medidas de protecdo ndo excluem os demais instrumentos processuais capazes de garantir a
seguranca do infante vitima da aliencagéo parental:

Assim, os incisos do art. 6.° da Lei da Alienagdo Parental s&o numerus
apertus, ou seja, trata-se de um rol exemplificativo de medidas, néo
esgotando, de forma alguma, outras que permitam o fim ou a diminuicéo dos
efeitos da Alienagdo Parental, como aduz o préprio caput do artigo: “[...] e da
ampla utilizagdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus
efeitos, segundo a gravidade do caso”.

De acordo com o artigo 4° da Lei n°® 12.318/2010, o processo judicial envolvendo
alienacdo parental deve ter prioridade na tramitacdo, com a participacdo obrigatdéria do
Ministério Publico, para garantir uma resposta rapida e eficaz a situacéo e a protecao do menor:

4 FREITAS, Douglas P. Alienagdo Parental - Comentarios a Lei 12.318/2010 - 42 Edigdo 2015. 4. ed. Rio de
Janeiro: Forense, 2015. E-book. p.1. ISBN 978-85-309-6337-8. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/978-85-309-6337-8/ Acesso em: 02 mai. 2025.
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Art. 4° Declarado indicio de ato de alienagdo parental, a requerimento
ou de oficio, em qualquer momento processual, em acdo autbnoma ou
incidentalmente, 0 processo terd tramitacao prioritaria, € o0 juiz determinara,
com urgéncia, ouvido o Ministério Publico, as medidas provisorias
necessarias para preservacdo da integridade psicoldgica da crianga ou do
adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia com genitor ou
viabilizar a efetiva reaproximacéo entre ambos, se for o caso.

Conforme expde Ana Carolina Carpes Madaleno e Rolf Madaleno (2019), as sanc¢des
legais sdo necessarias para interromper rapidamente a pratica de alienacdo parental, sendo
essencial que o Judiciario atue de forma réapida e eficaz para restabelecer os vinculos afetivos

entre a crianga e o genitor alienado.

3.2.3 Danos Morais decorrentes da Alienacao parental

A alienacdo parental causa impactos emocionais profundos, atingindo tanto a crianca
guanto o genitor alienado. A Lei n° 12.318/2010, que regulamenta essa pratica, reconhece a
violacdo de direitos fundamentais — especialmente o direito a convivéncia familiar — e admite
a existéncia de danos morais decorrentes desses episddios. No &mbito juridico, a compensacgéo
por danos morais tem ganhado destaque, sendo amplamente reconhecida tanto pela doutrina
quanto pelas decisdes dos tribunais.

No caso do genitor alienado, ha uma clara ofensa ao seu direito de convivéncia com o
filho, o que acarreta um sofrimento emocional intenso, configurando, assim, um dano moral.
Esse sofrimento é originado, principalmente, pela dor de ser privado da convivéncia continua e
afetiva com a crianca. Essa exclusdo forcada compromete a dignidade do genitor, justificando
a reparacao por danos morais (DIAS, 2021).

Por outro lado, a crianga tambem sofre as consequéncias dessa pratica, sendo igualmente
vitima. A influéncia emocional a que é submetida pode desencadear sérios transtornos
psicolégicos, incluindo quadros de ansiedade, depressdo e dificuldades em desenvolver
vinculos afetivos saudaveis no futuro. De acordo com Maria Berenice Dias®:

A possibilidade indenizatéria pela pratica de alienacdo parental
sanciona o genitor responséavel pelo exercicio abusivo das responsabilidades

5> DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias.- 14. ed. rev. ampl. e atual. Salvador: Editora JusPodivm,
2021.
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parentais. Trata-se de medida necessaria, posto que a indenizacdo, nestes
casos, possuira carater pedagogico e, até mesmo, preventivo.

O sofrimento psicoldgico experimentado pela crianca como resultado da alienagédo
parental configura um dano moral diretamente ligado a violéncia emocional a que ela é
submetida. Tal como em outras formas de agressao psicoldgica, esse prejuizo exige ndo sé
medidas protetivas, mas também a responsabilizagdo do genitor que pratica a alienacdo (DIAS,
2021).

A jurisprudéncia nacional vem se firmando no sentido de reconhecer a
responsabilizacdo do genitor alienante pelos danos causados, tanto ao outro genitor quanto a
prépria crianca. Diversas decisdes judiciais ttm imposto condenac¢Bes a pais que praticam a
alienagéo parental, como se pode verificar em julgados exemplificativos:

APELACAO CIVEL. ACAO INDENIZATORIA. ALIENACAO
PARENTAL. DANOS MORAIS . Merece mantida a sentenga que determina
0 pagamento de indenizacéo por danos morais da apelante em relacéo ao autor,
comprovada a pratica de alienagdo parental. Manutencdo do quantum
indenizatorio, uma vez que fixado em respeito aos critérios da razoabilidade e
proporcionalidade. Apelacdo civel desprovida. (Apelacdo Civel N°
70073665267, Oitava Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator.:
Jorge Luis Dall'Agnol, Julgado em 20/07/2017) .

(TJ-RS - AC: 70073665267 RS, Relator: Jorge Luis Dall'Agnol, Data de
Julgamento: 20/07/2017, Oitava Camara Civel, Data de Publicacao: Diario da
Justica do dia 24/07/2017)

INDENIZATORIA C/C DECLARATORIA DE ALIENAQAO PARENTAL.
SENTENCA DE PARCIAL PROCEDENCIA. IRRESIGNACAO DO
PARQUET. - Trata-se de agdo de responsabilidade civil por danos morais c/c
declaratéria incidental de ato de alienacéo supostamente praticado pela avo e
tia paternas contra adolescente . - O juizo de 1° grau determinou a aplicacéo
de medida aos pais e responsaveis, consistente em acompanhamento
psicologico, a ser indicado pela Equipe Técnica, todavia, julgou improcedente
o0 pedido reparatério. - Sucede que, conforme laudo psicol6gico realizado no
Ministério Publico, a menor foi exposta perante todo o condominio da avé e
tia paternas (index. 15 - fls. 21) . - Assim, os danos causados a adolescente
devem ser reparados, pelo que se impde a reforma parcial da sentenca. - Em
vista das peculiaridades do caso, arbitra-se o valor de um sal&rio minimo e
meio a ser pago por cada uma das rés. - RECURSO AO QUAL SE DA
PARCIAL PROVIMENTO.

(TJ-RJ - APL: 00861809420128190001 RIO DE JANEIRO CAPITAL 2
VARA DA INF DA JUV E DO IDOSO, Relator.: FLAVIA ROMANO DE
REZENDE, Data de Julgamento: 26/04/2017, DECIMA SETIMA CAMARA
CIVEL, Data de Publicagio: 27/04/2017)
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A indenizagédo por danos morais tem sido utilizada como um meio de reconhecer e
reparar o sofrimento emocional provocado pela alienacdo parental, equiparando a dor psiquica
aos danos fisicos em termos de relevancia juridica. Em diversas decisdes judiciais, os tribunais
tém responsabilizado os autores dessa pratica, com o intuito ndo apenas de resguardar os direitos
do genitor afastado, mas também de assegurar o bem-estar e o desenvolvimento equilibrado da
crianga, por meio da devida compensacao pelos prejuizos causados.

3.3 A Psicologia por Tras da Alienacdo Parental

A alienacdo parental € um processo que provoca impactos profundos na salde
emocional da crianga e do genitor alienado. Trata-se de uma forma de manipulagdo exercida
por um dos pais, que busca enfraquecer ou romper o lago afetivo entre o filho e o outro genitor.
Esse fendmeno apresenta um alto grau de complexidade e, muitas vezes, passa despercebido,
ja que o alienante, em diversas situac6es, ndo tem plena no¢do do dano que esta causando — o
que, conforme observa Venosa (2017)®, pode ser interpretado como uma moléstia psiquica
grave. As consequéncias da alienacdo parental comprometem ndo apenas o equilibrio
emocional dos envolvidos, mas também a dindmica familiar e o desenvolvimento saudavel da

crianca.

3.3.1 Impactos Psicoldgicos nos Filhos

Os impactos psicoldgicos da alienacdo parental sobre a crianca sdo intensos e podem se
estender por longos periodos. Quando a crianca é induzida pelo genitor alienador a rejeitar o
outro, tende a desenvolver diversos distdrbios emocionais. Venosa (2017) ressalta que, embora
o alienante nem sempre atue com a intencdo direta de causar sofrimento, a manipulagédo
exercida tem efeitos profundamente nocivos. A crianga frequentemente se vé dividida entre os
pais, vivenciando um conflito de lealdade que pode gerar culpa, angustia, inseguranca e, em
casos mais sérios, prejuizos a sua identidade e a capacidade de estabelecer lacos afetivos.

No artigo “Alienacio Parental: Uma Visdo Juridica e Psicoldgica"’, de Ana Maria

Frota Velly, publicado no site do Instituto Brasileiro de Direito de Familia (IBDFAM), é

6 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil: familia — 17. ed. — Sdo Paulo: Atlas, 2017. (Colecéo Direito civil; 5)

"VELLY, Ana Maria Frota. Alienacéo Parental: Uma Vis3o Juridica e Psicoldgica. IBDFAM. 2010. Disponivel
em:
https://ibdfam.org.br/artigos/666/Aliena%C3%A7%C3%A30+Parental%3A+Uma+Vis%C3%A30+Jur%C3%A
Ddica+e+Psicol%C3%B3gica
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https://ibdfam.org.br/artigos/666/Aliena%C3%A7%C3%A3o+Parental%3A+Uma+Vis%C3%A3o+Jur%C3%ADdica+e+Psicol%C3%B3gica
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abordado como a crianga, ao ser manipulada, passa a cultivar sentimentos de rejeicdo sem
motivos concretos, comprometendo seu equilibrio emocional. A autora aponta que, com o
tempo, isso pode levar ao surgimento de problemas emocionais mais severos, como baixa

autoestima, dificuldades de socializacao e transtornos de ansiedade.

3.3.2 Perfis do Alienador e Consequéncias para as Rela¢Ges Familiares

O genitor que pratica a alienacdo parental costuma apresentar tragos de desequilibrio
emocional, frequentemente associados a busca por controle, sentimentos de revanche ou
comportamentos patoldgicos que comprometem a harmonia familiar. Conforme aponta Venosa
(2017), o objetivo do alienador vai além de simplesmente difamar o outro genitor — trata-se de
um esforco deliberado para romper o vinculo afetivo entre a crianca e o genitor alvo da
alienacdo. Embora nem sempre tenha plena consciéncia das consequéncias de suas acgoes, 0
alienador provoca danos significativos a todos os envolvidos.

No estudo elaborado por Ana Maria Frota Velly, publicado pelo IBDFAM, observa-se
que, além da desqualificacdo do outro genitor, o alienador pode adotar diversas taticas
manipulativas, como acusacdes falsas, bloqueio do direito de visita e até o estimulo ao medo
da crianga em relacdo ao genitor alienado. Esse tipo de conduta emocional gera um ambiente
familiar altamente conflituoso, afetando negativamente o bem-estar da crianca e deteriorando a

estrutura familiar como um todo.
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4 A RESPONSABILIDADE CIVIL DO ALIENANTE

4.1 Conceitos Gerais de Responsabilidade Civil

A responsabilidade civil constitui um dos fundamentos essenciais do Direito Civil,
tendo como finalidade garantir que qualquer pessoa que provoque prejuizo a outra seja
responsabilizada por suas acdes. Essa responsabilidade pode ser dividida em objetiva ou
subjetiva, dependendo da teoria aplicada e das caracteristicas do comportamento que deu

origem ao dano.

4.1.1 Elementos da Responsabilidade Civil objetiva e subjetiva

A responsabilidade civil subjetiva esta condicionada & comprovacdo de culpa do agente
causador do dano. Ela ocorre quando alguém comete um ato ilicito — seja por acédo deliberada
ou por omissao culposa — que acarreta prejuizos a outrem. Fundamenta-se na transgressao de
um dever legal e exige a demonstracdo da culpa, que pode se expressar por negligéncia,
imprudéncia ou impericia. Nesse contexto, o0 agente somente sera responsabilizado se for
possivel estabelecer que houve conduta culposa em sua a¢do ou omissao.

O doutrinador Carlos Roberto Goncalves® expde que a responsabilidade subjetiva é

tradicionalmente vinculada & ideia de culpa, sendo vejamos:

Diz-se, pois, ser “subjetiva” a responsabilidade quando se esteia na
ideia de culpa. A prova da culpa do agente passa a ser pressuposto necessario
do dano indenizavel. Nessa concepg¢do, a responsabilidade do causador do
dano somente se configura se agiu com dolo ou culpa.

O Cédigo Civil Brasileiro®, nos artigos 186 e 927, caput, adota essa perspectiva, ao
dispor que o ato ilicito ocorre quando alguém, de maneira voluntaria, negligente ou imprudente,
causa prejuizo a outra pessoa, sendo, portanto, obrigado a reparar o dano causado:

Art. 186. Aquele que, por acdo ou omissdo voluntaria, negligéncia ou
imprudéncia, violar direito e causar dano a outrem, ainda que exclusivamente
moral, comete ato ilicito.

8 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro 4 — Responsabilidade Civil —v. 4 — 17. ed. — S0 Paulo
: SaraivaJur, 2022.

9 BRASIL. Lei Federal no 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Codigo Civil. Codigo Civil. Brasilia, 11
jan. 2002. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406compilada.htm



https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/l10406compilada.htm

23

Art. 927. Aquele que, por ato ilicito (arts. 186 e 187), causar dano a
outrem, fica obrigado a repara-lo.

Em contrapartida, a responsabilidade civil objetiva prescinde da verificacdo de culpa,
conforme destaca o jurista em comento:

A lei impde, entretanto, a certas pessoas, em determinadas situacles, a
reparacdo de um dano independentemente de culpa. Quando isto acontece,
diz-se que a responsabilidade é legal ou “objetiva”, porque prescinde da culpa
e se satisfaz apenas com o dano e o nexo de causalidade. Esta teoria, dita
objetiva, ou do risco, tem como postulado gue todo dano é indenizavel, e deve
ser reparado por quem a ele se liga por um nexo de causalidade,
independentemente de culpa.”

Na responsabilidade objetiva, ndo € exigida a demonstracdo de culpa; basta a
comprovacao do dano e do nexo causal entre a acdo e 0 prejuizo para que surja o dever de
indenizar. Essa forma de responsabilizacdo € comumente aplicada em atividades que envolvem
risco inerente ou nos casos em que a lei dispensa expressamente a verificacdo da culpa.
Conforme explica Gongalves, o foco dessa modalidade recai sobre a natureza da atividade
exercida e os riscos que ela representa, sendo o agente obrigado a reparar os danos, mesmo que
ndo haja intencdo de causar prejuizo ou conduta negligente.

O Cadigo Civil prevé exemplos claros de responsabilidade objetiva, como nos artigos
936, 937 e 938, que tratam, respectivamente, da responsabilidade do dono de animal, do
proprietario de imovel em ruinas e do ocupante de prédio de onde caem objetos. Também se
enguadram nessa categoria os artigos 929 e 930, que tratam da responsabilidade por atos licitos;
os artigos 939 e 940, voltados para a responsabilidade do credor em casos especificos; e 0 artigo
933, que trata da responsabilidade atribuida a pais, tutores e empregadores pelos atos de seus
dependentes. Ja o paragrafo Unico do artigo 927 impbe a obrigacdo de indenizar
independentemente de culpa, nos casos expressamente previstos em lei ou quando a atividade
desempenhada representar risco (GONCALVES, 2022).

Dessa forma, observa-se que, embora o Cddigo Civil brasileiro preveja diversos
dispositivos que consagram a responsabilidade objetiva, a teoria subjetiva permanece como
regra geral. Isso se confirma no artigo 186, que estabelece o dolo e a culpa como fundamentos
da reparacdo de danos. Como bem pontua Carlos Roberto Gongalves: “A responsabilidade
subjetiva subsiste como regra necessaria, sem prejuizo da adocao da responsabilidade objetiva,
em dispositivos varios e esparsos.” (GONCALVES, 2022, p. 64).
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4.1.2 Responsabilidade Civil na Esfera Familiar

Na esfera familiar, a responsabilidade civil adquire um papel diferenciado, indo além
das questdes patrimoniais e abrangendo também os danos de natureza moral. Situa¢cGes como
violéncia doméstica, alienacdo parental e a violagdo ao direito de convivéncia familiar ilustram
bem essa amplitude. Destaca-se que a separacdo dos genitores ou a concessdo da guarda a
apenas um deles ndo exime o outro de suas obrigacGes, haja vista que o exercicio do poder
familiar continua sendo compartilhado, independentemente do local de residéncia dos filhos.

Ademais, o Cddigo Civil estabelece que a responsabilidade dos pais pelos atos
praticados por filhos menores decorre ndo apenas da guarda legal, mas também do exercicio do
poder familiar por ambos os genitores. De acordo com Venosa (2017):

Recordamos também que, em matéria de responsabilidade civil, o
patrio poder acarreta 6nus aos pais. Nesse sentido, o art. 932 estatui que sédo
responsaveis pela reparacdo civil os pais pelos filhos menores que estiverem
sob seu poder e em sua companhia. A ideia é no sentido de que, em se tratando
de pais separados, responsaveis pelos atos do menor, sera o progenitor que
detiver sua guarda. No entanto, a jurisprudéncia tende a alargar o conceito,
dependendo do caso concreto, buscando, quanto possivel, responsabilizar
ambos 0s pais.

A responsabilidade civil no ambito das relacbes familiares também pode alcancar
tutores, curadores e até outros parentes que estejam desempenhando funcdes de cuidado ou
superviséo.

Esse entendimento é essencial para assegurar a protecdo dos direitos das criangas e
adolescentes, bem como para preservar a harmonia nas relacfes familiares. Assim, mesmo
quando a responsabilidade ndo decorre diretamente da guarda fisica, mas sim do exercicio do
poder familiar, permanece a obrigacdo de reparar eventuais danos causados.

4.2 A Responsabilidade Civil em Casos de Alienagdo Parental

Em situacGes mais delicadas, como nos casos de alienagédo parental, em que um dos pais
busca impedir ou dificultar o relacionamento do outro com o filho, a responsabilidade civil recai
sobre o0 genitor que adota tais condutas. A jurisprudéncia tem reconhecido que essa pratica pode
gerar o dever de indenizar, alcangando tanto o genitor alienado quanto a prépria crianga, com a

consideragcdo de danos de ordem moral e patrimonial. Quando um dos pais interfere
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negativamente na convivéncia familiar — de forma consciente ou ndo — essa atitude configura

um ato ilicito, passivel de reparago civil. De acordo com Douglas Phillips Freitas®®:

“(...) na discussdo do Abuso Afetivo — danos morais decorrentes da
Alienacao Parental — ndo sofrera dicotdmico posicionamento, pois é unissono que a
pratica ativa e nefasta da alienacdo parental é fato gerador do dever de
indenizar.” (grifei)

Diante do que foi apresentado, conclui-se que, para a configuracao da responsabilidade
civil subjetiva, é indispensavel a presenca de quatro elementos: a acdo ou omissao, o dano, o
nexo causal e a existéncia de culpa. A préatica da alienacao parental, além de constituir um ato
ilicito, caracteriza-se por ser uma conduta culposa que acarreta prejuizos, preenchendo os
requisitos estabelecidos nos artigos 186, 187 e 927 do Cadigo Civil. Assim, o genitor que
pratica atos alienadores torna-se responsavel pela reparacdo dos danos causados tanto a crianca
quanto ao genitor afastado.

A legislacdo especifica que trata da alienagdo parental também reconhece a
responsabilidade civil do agente alienador, prevendo a indenizacao pelos prejuizos ocasionados,
sejam de ordem moral ou material. Os doutrinadores Ana Carolina Carpes Madaleno e Rolf
Madaleno!! expdem a possibilidade da cumulagio de pedidos de dano moral e material nos
casos de alienagéo parental, vejamos:

“(...) e pela reparagdo do dano moral sofrido pelo genitor alienado,
cujo pedido pode ser cumulado com o de dano material (Sumula 37 do STJ),
como ocorre, por exemplo, no ressarcimento dos gastos de viagem realizados
pelo pai para visitar sua prole que néo Ihe foi entregue.

O artigo 3° da referida lei estabelece que qualquer conduta que configure alienacéo
parental é considerada um ato ilicito, gerando, portanto, a obrigacédo de indenizar, uma vez que
viola o direito fundamental da crianca ou do adolescente a convivéncia familiar equilibrada,
alem de representar uma forma de abuso moral contra o menor (BRASIL, 2010).
Complementando essa previsao, o artigo 6° elenca as providéncias que o juiz pode adotar para
impedir ou minimizar os efeitos da alienacdo. Segundo Freitas (2015), essas medidas néo

isentam o autor da alienacédo da responsabilidade civil pelos danos causados.

10 FREITAS, Douglas P. Alienagdo Parental - Comentarios a Lei 12.318/2010 - 4? Edicdo 2015. 4. ed. Rio de
Janeiro: Forense, 2015. E-book. p.1. ISBN 978-85-309-6337-8. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/978-85-309-6337-8/

1 MADALENO, Ana Carolina Carpes. MADALENO, Rolf. Sindrome da alienacéo parental: importancia da
deteccdo: aspectos legais e processuais — 6. ed. — Rio de Janeiro: Forense, 2019
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Diante do exposto, resta evidente que a pratica de condutas caracterizadas como
alienacdo parental impde ao genitor responsavel pelos atos ilicitos a obrigacao de indenizar os
prejuizos causados, sejam eles de natureza moral ou material, tanto ao genitor alienado quanto
a crianca atingida. Assim, configura-se a responsabilidade civil daquele que praticou a

alienagéo.

4.2.1 Caracterizacdo do Dano Causado ao Alienado

A prética da alienacdo parental representa uma grave afronta aos direitos familiares,
gerando impactos profundos tanto para o genitor afastado quanto para a crianca envolvida,
especialmente no campo emocional e psicolégico. Os principais prejuizos decorrem da quebra
do direito a convivéncia familiar, 0 que acarreta intenso sofrimento para quem € afastado da
relacao.

Conforme observa Maria Berenice Dias (2021), os danos experimentados pelo genitor
alienado e pela crianga atingida configuram uma violagdo a dignidade da pessoa humana e a
integridade emocional. O genitor que sofre a alienacdo é privado da convivéncia com seu filho,
vivenciando sentimentos de angustia, frustracdo, impoténcia e dor emocional diante das
barreiras impostas ao vinculo afetivo. Por sua vez, o desenvolvimento emocional da crianca
também pode ser comprometido pela auséncia do contato com um dos pais, 0 que repercute

negativamente em sua formagao. Acerca do tema a doutrinadora'? em comento dispde:

A falta de convivio com os pais, em face do rompimento do elo de
afetividade, pode gerar severos danos psicolégicos a comprometer o
desenvolvimento saudavel dos filhos. A omissdo do genitor em cumprir 0s
encargos decorrentes do poder familiar, deixado de atender ao dever de ter o
filho em sua companhia, produz danos emocionais merecedores de reparagéo.
A auséncia da figura paterna pode tornar os filhos pessoas inseguras.

De acordo com Ana Carolina Carpes Madaleno e Rolf Madaleno (2019), a alienacao
parental provoca no genitor afastado um profundo sentimento de perda, que vai além do
distanciamento do filho, atingindo também a sua autoridade no exercicio do poder familiar.
Esse genitor pode ser submetido a um sofrimento moral continuo, uma vez que é impedido de
exercer plenamente seu direito a convivéncia e frequentemente tem sua imagem distorcida

diante da crianca, em decorréncia das a¢bes do genitor alienador. Segundo os doutrinadores,

2 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias.- 14. ed. rev. ampl. e atual. Salvador: Editora JusPodivm,
2021.
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em relacdo a criancga, a alienacdo interfere negativamente no processo de construcdo da sua
identidade e na formacdo da sua personalidade. Acerca do tema, Ana Carolina Carpes Madaleno

e Rolf Madaleno®? lecionam:

O dano moral tem sua génese nas perturbagdes psiquicas, na dor, na
ansiedade, depressdo e sofrimento experimentados pelo progenitor que teve
suas visitas e comunicagfes impedidas pela alienacdo parental causada pelo
outro genitor, como em concreto a alienacdo produz inquestionaveis danos ao
desenvolvimento da personalidade do menor em formagcéo.

Tais prejuizos sdo passiveis de reparacdo. O dano moral ndo se limita ao sofrimento
emocional, mas abrange também a dor e a humilhacdo decorrentes da interrup¢do do convivio
familiar. O genitor alienado passa por um processo de afastamento doloroso em relagéo ao filho,
0 que pode resultar em efeitos duradouros sobre sua saude mental. Da mesma forma, a crianca
também pode ter seu desenvolvimento comprometido em razdo da influéncia negativa e do
afastamento promovido pelo genitor alienador.

Portanto, a caracterizacdo do dano baseia-se na violagcdo do direito a convivéncia

familiar e nas consequéncias psicoldgicas advindas dessa privacao.

4.2.2 Identificacdo do Nexo Causal na Alienacdo Parental

O nexo causal na alienacdo parental refere-se a relacdo direta entre as condutas
alienadoras e os prejuizos experimentados pelo genitor alienado e pela crianca. Para que a
configuracdo da responsabilidade civil do agente que pratica a alienacao, é essencial demonstrar
que suas acles resultaram, de maneira efetiva, em danos ao outro genitor e ao menor.

Como j& discutido anteriormente, o nexo de causalidade é um dos elementos principais
da responsabilidade civil, conforme previsto nos artigos 186 e 927 do Codigo Civil. No contexto
especifico da alienagdo parental, essa conexdo causal pode ser evidenciada ao se comprovar
que as atitudes do genitor alienador foram responsaveis pela ruptura do vinculo familiar e pelo
sofrimento psicologico causado tanto a crianca quanto ao genitor alienado.

A doutrinadora Maria Berenice Dias (2021) ressalta que a comprovacao do nexo causal
pode ser feita por meio de provas documentais, depoimentos de testemunhas e, frequentemente,
por meio de pericia psicoldgica, conforme previsto no artigo 5° da Lei da Alienacdo Parental.

A realizacdo dessa avaliacdo especializada é essencial para demonstrar os impactos emocionais

13 MADALENO, Ana Carolina Carpes. MADALENO, Rolf. Sindrome da alienacédo parental: importancia da
deteccdo: aspectos legais e processuais — 6. ed. — Rio de Janeiro: Forense, 2019
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provocados pela alienagéo, evidenciando que o sofrimento dos envolvidos decorre diretamente
das a¢des manipuladoras do genitor alienante.

Na mesma linha, os juristas Ana Carolina Carpes Madaleno e Rolf Madaleno (2019)
apontam que o vinculo causal se torna evidente quando se observa o afastamento ou a rejeicédo
de um dos genitores pela crianca, comportamento esse induzido pelo outro genitor. Os danos
causados ao genitor alienado e o sofrimento experimentado pela crianga sdo consequéncias
diretas das atitudes manipuladoras, 0 que compromete a relacao afetiva e, por vezes, impede 0
exercicio pleno da autoridade parental, confirmando assim o nexo entre a conduta e 0s danos.

Em sintese, 0 nexo causal na alienacdo parental se consolida quando se comprova que
as atitudes do genitor alienador foram a origem direta do sofrimento emocional e da ruptura na
convivéncia familiar, sendo esse elemento indispensavel para embasar a responsabilizacao civil

e a reparacdo dos prejuizos causados.

4.3 Jurisprudéncia sobre a Responsabilidade do Alienante

4.3.1 Estudo de Casos no Judiciario Brasileiro

Apresentada a existéncia de responsabilidade civil do alientante, mostra-se necessario
expor casos concretos em que os tribunais nacionais reconheceram que a pratica da aliencéo
parental causou danos, tanto morais quanto materias, passiveis de reparacao.

Primeiramente, exple-se 0 seguinte caso decidido pela Desembargardora Relatora

Marianna Fux, na 252 Camara Civel do Tribunal de Justica do Rio de Janeiro:

APELACAO CIVEL. DIREITO DE FAMILIA. ACAO INDENIZATORIA
POR DANOS MATERIAIS E MORAIS. ALIENACAO PARENTAL .
ALEGACAO AUTORAL DE SUPRESSAO DO CONVIVIO COM O
FILHO DE CINCO ANOS, AO LONGO DE CINCO MESES, SEM
NOTICIA DE SEU PARADEIRO, EM RAZAO DA PRATICA DE
SEQUESTRO PELO REU/GENITOR. SENTENCA DE PARCIAL
PROCEDENCIA PARA CONDENAR O REU AO RESSARCIMENTO
DAS DESPESAS COMPROVADAS COM GASOLINA, PEDAGIO E
ALUGUEL DE AUTOMOVEL, BEM COMO AO PAGAMENTO DE R$
50.000,00 A TITULO DE INDENIZACAO POR DANOS MORAIS.
RECURSO DO DEMANDADO . 1. Deixo de conhecer das contrarrazdes
apresentadas pela autora/ apelada, pois intempestivas, consoante certiddo
cartoraria. 2. Controvérsia devolvida que se cinge em analisar a preliminar de
cerceamento de defesa e, caso superada, verificar a existéncia de danos
materiais e morais indenizaveis em favor da autora, em razéo de ter ficado
cinco meses sem contato com seu filho menor e sem saber o seu paradeiro,
tendo em vista a pratica de sequestro pelo réu/apelante . 3. Preliminar de
cerceamento de defesa que se afasta, pois cabe ao juiz, como destinatario da
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prova, aferir, em cada caso, a necessidade ou ndo da sua producéo, revelando-
se adequada a dispensa de depoimento pessoal da autora, porquanto a matéria
em exame € eminentemente de direito, qual seja, verificar se faz jus a
indenizag&o por danos materiais e morais. 4. O conjunto probatdrio demonstra
gue restou incontroverso o fato de a recorrida ter sido privada do convivio com
seu filho ao longo de cinco meses, sendo certo gque foi recebida a denlncia do
Ministério Publico do Estado do Rio de Janeiro no processo n°® 0002270-56
.2016.8.19.0058 pela prética do injusto penal previsto no artigo 148, § 1°, |,
Il e IV, do Cadigo Penal, tendo, inclusive, sido decretada a prisao preventiva
do apelante, com fulcro nos artigos 312 e 313, I, ambos do Codigo de Processo
Penal . 5. Apelante que ndo nega ter suprimido o convivio do filho com a mée
pelo periodo de cinco meses, limitando-se a argumentar a auséncia de ilicito,
gue o infante frequentou, assiduamente, instituicGes de ensino e nunca o
privou de sua liberdade de locomogdo, destacando, ainda, que a apelada ndo
deixa o genitor exercer o seu direito de visitacdo. 6. Patente o prejuizo tanto
para a crianca, gue se viu sem a figura materna, guanto para a mée, a
gual perdeu momentos de interacdo com seu filho, restando configurada
a pratica de alienacéo parental, nos termos do artigo 2°, caput e paragrafo
unico, 111, da Lein®12.318/2010, bem assim a responsabilidade subjetiva,
na forma dos artigos 186 e 927 do Cddigo Civil. 7. Fato superveniente
alegado pelo réu/apelante, segundo o qual restou extinta a punibilidade quanto
a acusacgdo de sequestro nos autos n° 073/2.17 .0005248-8 (CNJ 0010290-
97.2017.8.21 .0073). em tramite junto ao Poder Judiciario do Rio Grande do
Sul, a atrair o disposto no art. 493 do CPC/2015, verbis: "Se, depois da
propositura da acdo, algum fato constitutivo, modificativo ou extintivo do
direito influir no julgamento do mérito, caberd ao juiz toméa-lo em
consideracdo, de oficio ou a requerimento da parte, no momento de proferir a
decisdo". 8 . Extingdo da punibilidade se deu em razdo da prescri¢cdo da
pretensdo punitiva, na forma do art. 107, 1V, do Cédigo Penal, sendo certo que
essa decisdo ndo vincula o juizo civel na apreciagédo de pedido de indenizacéo,
considerando a independéncia da responsabilidade civil em relagéo a criminal,
consoante os artigos 67, Il, do CPP e 935 do Codigo Civil. 9. Recorrida que
obteve sucesso em comprovar os fatos constitutivos de seu direito, conforme
Ihe impde do art . 373, inciso |, do CPC, néo tendo, contudo, o recorrente
demonstrado fato extintivo, modificativo ou impeditivo, nos termos do inciso
I1, do citado artigo, restando escorreita a sentenga quanto ao reconhecimento
do dever de indenizar. Precedente: 0102708-38.2014.8 .19.0001 - Apelagéo -
Des (a). Conceicdo Aparecida Mousnier Teixeira de Guimardes Pena -
Julgamento: 11/02/2021 - Vigeésima Cémara Civel. 10 . Notas fiscais
fornecidas pela apelada que se mostram legiveis e representam o efetivo
prejuizo com pedagio, aluguel de veiculo e gasolina despendidos na procura
por seu filho, merecendo manutengéo a reparacdo por danos materiais. 11.
Danos morais configurados, porquanto a recorrida, além de suportar o temor
em nao saber o paradeiro de seu filho, ficou cinco meses sem contato com ele,
procurando-o incansavelmente, fatos que, por si s6, geram angustia e
sofrimento profundos. 12 . A verba indenizatoria de dano moral deve ser
fixada & luz dos principios da proporcionalidade e razoabilidade, atraindo a
incidéncia da Simula 343 do TJ/RJ, revelando-se de acordo com as nuances
do caso concreto e a média estabelecida em casos andlogos o valor arbitrado
pela magistrada de 1° grau em R$ 50.000,00, ndo merecendo redugéo.
Precedente: 0021826-94.2011 .8.19.0001 - Apelacéo - Des (a). Marco Aurélio
Bezerra de Melo - Julgamento: 04/02/2015 - Décima Sexta Camara Civel . 13.
Modificagdo, de oficio, na forma da Sumula n® 161 deste E. TJRJ, dos termos
iniciais dos juros de mora, devendo incidir, sobre o dano material, a contar do
desembolso e, sobre a indenizagdo extrapatrimonial, desde o evento danoso,
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na forma do art. 398 do Cddigo Civil e da Simula n°® 54 do STJ, tendo em
vista a relacdo extracontratual entre as partes . 14. Recurso conhecido e
desprovido, majorando-se, em desfavor do réu/apelante, os honorarios
sucumbenciais para R$ 2.500,00, na forma do artigo 85, § 11, do CPC/2015.
De oficio, modificacdo dos termos iniciais dos juros de mora incidentes sobre
ambas as verbas indenizatérias . (TJ-RJ - APL: 00054828520168190058,
Relator.: Des(a). MARIANNA FUX, Data de Julgamento: 09/02/2022,
VIGESIMA QUINTA CAMARA CIVEL, Data de Publicagdo: 10/02/2022)

(grifei)

O caso apresentado trata-se de uma apelacdo civel em uma acédo indenizatéria por danos
materiais e morais decorrentes de alienacdo parental. A autora alegou que foi privada de
convivéncia com seu filho de cinco anos por cinco meses, sem saber seu paradeiro, devido a
um “sequestro™ realizado pelo réu, que € o genitor. A sentenca de primeira instancia foi
parcialmente favoravel, condenando o réu ao ressarcimento das despesas com gasolina, pedagio
e aluguel de veiculo, além de fixar a indenizacdo por danos morais em R$ 50.000,00.

O réu recorreu, alegando cerceamento de defesa, afirmando que ndo cometeu ilicito,
uma vez que o filho frequentava regularmente a escola e que a autora ndo permitia que ele
exercesse o direito de visitagdo. Contudo, a sentenca foi mantida. O tribunal reconheceu que a
autora foi prejudicada pela privacdo de convivéncia com seu filho, configurando alienagédo
parental, e que o réu deve ser responsabilizado pelos danos causados.

Em relacdo a responsabilidade civil, o tribunal considerou que a extingdo da
punibilidade do réu no processo criminal, por prescri¢do, ndo afeta a responsabilidade civil, que
é independente da criminal. O tribunal também concluiu que os danos materiais, comprovados
pelas notas fiscais fornecidas pela autora, devem ser ressarcidos, e que 0s danos morais sdo
evidentes devido ao sofrimento emocional causado pela situacéo.

Por fim, o valor de R$ 50.000,00 para danos morais foi considerado proporcional e
adequado ao caso, e a decisao foi mantida. A sentenca também modificou os termos dos juros
de mora e majorou os honorarios sucumbenciais do réu.

O segundo caso que serad apresentado foi decidido pelo Desembargador Relator José
Carlos Ferreira Alves, na 22 Camara de Direito Privado do Tribunal de Justica de Séo Paulo,

vejamos:

APELACAO CIVEL — Agéo de indenizagdo fundada em alienacéo parental e
em acdo penal de denunciacdo caluniosa — Sentenca de procedéncia —
Insurgéncia da ré, alegando ter ocorrido prescricdo quanto ao pleito de danos
morais e materiais, e, no mérito, que agiu dentro do dever de mae ao dar voz
as acusagOes feitas pela sua filha menor. Alternativamente, alega que néo
restou comprovado o dano moral experimentado pelo autor, e que ndo sdo
devidos honorarios contratuais a titulos de danos materiais — Desprovimento
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— Aplicagdo do artigo 200 do Cddigo Civil no tocante & prescricdo — No
mérito, a dilacdo probatéria em ambas as acdes é robusta no sentido
comprovar _que a ré é responsavel pelas falsas acusacées imputadas ao
autor — Hipdtese de dano moral presumido — Honorarios contratuais
passiveis de serem ressarcidos via dano material — Recurso desprovido,
sentenca mantida. (TJ-SP - APL: 10044206020168260005 SP 1004420-
60.2016 .8.26.0005, Relator.: José Carlos Ferreira Alves, Data de Julgamento:
17/10/2018, 22 Camara de Direito Privado, Data de Publicagéo: 17/10/2018)

(grifei)

Este caso trata-se de uma apelacdo civel em uma acdo de indenizacdo baseada em
alienacdo parental e denunciacao caluniosa. A sentenca foi favoravel ao autor, determinando a
indenizacdo por danos morais e materiais. A ré recorreu, alegando prescricdo em relacéo ao
pedido de indenizacdo e, no mérito, argumentou que agiu dentro do seu dever de mée ao
repassar as acusacoes feitas pela filha menor. Alternativamente, ela alegou que n&o havia prova
do dano moral sofrido pelo autor e que ndo seriam devidos honorarios contratuais relacionados
aos danos materiais.

O recurso foi desprovido. O tribunal aplicou o artigo 200 do Cdédigo Civil sobre a
prescri¢do, concluindo que ndo havia ocorrido a prescrigdo do pleito. No mérito, a dilacdo
probatoria foi suficiente para comprovar que a ré era responsavel pelas falsas acusacfes contra
0 autor, caracterizando-se a alienacdo parental. O dano moral foi considerado presumido, e 0s
honorarios contratuais foram reconhecidos como passiveis de ressarcimento por meio do dano
material. A sentenga foi mantida, e o recurso da ré foi rejeitado.

Diante do exposto, resta-se comprovado que ha responsabilidade civil do alientante
guando o mesmo pratica atos caracterizadores da alienacdo parental e que tal genitor devera

reparar 0s danos, morais e materiais, causados ao genitor alienado e ao menor prejudicado

5 A PROVA DA ALIENACAO PARENTAL NOS TRIBUNAIS

5.1 Meios de Prova e Dificuldades no Processo Judicial

A produgdo de provas em casos de alienacdo parental representa um dos maiores
obstaculos no @mbito judicial, em razdo da natureza subjetiva e emocional desse tipo de
conduta. A dificuldade em reunir elementos concretos se acentua pelo fato de que a
manipulacdo psicoldgica raramente deixa evidéncias materiais visiveis.

De acordo com o artigo 373 do Codigo de Processo Civil (CPC), cabe ao autor da acao
comprovar os fatos alegados. Contudo, em situacdes que envolvem alienacdo parental, essa

exigéncia torna-se especialmente complexa, ja que os danos sao, em grande parte, de ordem
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emocional. Frequentemente, a crianga se torna a principal fonte de informacdo, o que pode
comprometer seu bem-estar. Por esse motivo, o proprio CPC, em seu artigo 699, determina que,
ao ouvir o depoimento de menores em processos relacionados a alienacdo parental, o juiz deve
estar acompanhado por um profissional especializado.

Outro fator complicador € a dificuldade do genitor alienante em reconhecer sua conduta
e 0s prejuizos causados. Conforme pontua Maria Berenice Dias (2021), a aliena¢do parental se
manifesta por meio de discursos e atitudes sutis, que dificultam sua detec¢do no processo
judicial. Por isso, a coleta de provas costuma envolver indicios indiretos, como depoimentos de
familiares, professores ou colegas da crianca, além de documentos e, sobretudo, avaliacGes
psicoldgicas — tema que sera abordado mais adiante.

Adicionalmente, a falta de preparo técnico de alguns profissionais do Direito, incluindo
advogados e magistrados, em reconhecer os sinais da alienacdo parental contribui para a
morosidade e complexidade dos processos. A exigéncia de provas consistentes e a necessidade
de lidar com aspectos emocionais delicados tornam essas a¢Oes especialmente desafiadoras.

5.2 A Pericia Judicial e sua Influéncia nas Decisoes

A realizacdo de pericia judicial é considerada uma das ferramentas mais relevantes nos
processos que envolvem alienacdo parental. Esse tipo de avaliacdo técnica oferece ao
magistrado uma compreensao mais precisa sobre 0s impactos psicoldgicos e sociais da conduta
alienadora, funcionando como um apoio fundamental na formulagdo das decisdes judiciais.

Contudo, sua importancia vai além do aspecto técnico. A pericia tem um papel
determinante no direcionamento das decisbes judiciais, especialmente em razdo da
subjetividade que caracteriza os casos de alienacdo parental, nos quais muitos elementos néo
podem ser demonstrados de forma objetiva por outros meios de prova. O artigo 5° da Lei n°
12.318/2010 preve:

Art. 52 Havendo indicio da préatica de ato de alienacdo parental, em
acdo autdbnoma ou incidental, o juiz, se necessario, determinard pericia
psicologica ou biopsicossocial.

§ 1° O laudo pericial tera base em ampla avaliacdo psicolégica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista
pessoal com as partes, exame de documentos dos autos, historico do
relacionamento do casal e da separacdo, cronologia de incidentes, avaliacéo
da personalidade dos envolvidos e exame da forma como a criangca ou
adolescente se manifesta acerca de eventual acusacdo contra genitor.

§ 2° A pericia serd realizada por profissional ou equipe
multidisciplinar habilitados, exigido, em qualquer caso, aptiddo comprovada
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por histérico profissional ou académico para diagnosticar atos de alienagdo
parental.

§ 32 O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a
ocorréncia de alienacdo parental terd prazo de 90 (noventa) dias para
apresentacdo do laudo, prorrogavel exclusivamente por autorizacdo judicial
baseada em justificativa circunstanciada.

8§ 4° Na auséncia ou insuficiéncia de serventuarios responsaveis pela
realizacdo de estudo psicoldgico, biopsicossocial ou qualquer outra espécie de
avaliacdo técnica exigida por esta Lei ou por determinacdo judicial, a
autoridade judiciéria podera proceder a nomeacao de perito com qualificagdo
e experiéncia pertinentes ao tema, nos termos dos arts. 156 e 465 da Lei n°
13.105, de 16 de marco de 2015 (Cbdigo de Processo Civil). Incluido pela
Lei n® 14.340, de 2022)

Dessa forma, a legislagdo em analise prevé que, diante de indicios da prética de
alienacdo parental, o juiz pode solicitar a realizagdo de pericia psicoldgica ou biopsicossocial.
Essa medida tem como finalidade verificar a existéncia de manipulacao e seus efeitos sobre a
crianca e o genitor afastado.

Nesse sentido, o Enunciado 28! do Instituto Brasileiro de Direito de Familia
(IBDFAM) reforca que, ao se deparar com sinais de alienacdo parental, é essencial que os
envolvidos sejam encaminhados para avaliacdo diagnostica, conforme determina a legislacéo,
com 0 objetivo de resguardar o interesse superior da crianca. O magistrado depende dessa
analise especializada para identificar se houve, de fato, alienacdo parental, ndo sendo
recomendado decidir o caso sem o apoio técnico adequado, conforme orienta o § 2° do artigo
5° da Lei n®12.318/2010, salvo em situagdes que exigem providéncias liminares urgentes.

O jurista Silvio de Salvo Venosa (2017) destaca a importancia da escolha de um
profissional devidamente qualificado para conduzir esse tipo de pericia, que pode ser realizada
por uma equipe multidisciplinar — composta por psicologos, psiquiatras, pedagogos e
assistentes sociais — garantindo assim uma analise abrangente, técnica e imparcial.

O principal objetivo da pericia é identificar a existéncia da alienacdo parental, bem como
0s danos que dela decorrem. Caso fique comprovado um desvio de conduta por parte do genitor
alienador, o juiz podera adotar medidas como a modificacdo da guarda, a suspenséo do direito
de visitas ou, nos casos mais graves, a retirada da guarda. O processo pericial, portanto, é
essencial para assegurar a protecdo da crianca e a responsabilizagcéo do genitor causador do

prejuizo.

14 Instituto Brasileiro de Direito de Familia (IBDFAM). Enunciados IBDFAM. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/conheca-o-ibdfam/enunciados-ibdfam. Acesso em: 14 maio 2025.
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Acerca da importancia da pericia psicologica em casos de alienacdo parental, Ana
Carolina Carpes Madaleno e Rolf Madaleno® dispde:

Né&o é tarefa facil identificar os atos de alienagdo parental e maiores
dificuldades surgem quando em seu estagio extremo envolve alegacdes de
molestacBes sexuais ou abuso fisico da crianca ou do adolescente. Essa
empreitada deve ser delegada a quem tem conhecimento tecnolégico e o
magistrado precisa desse auxilio técnico para compreender e interpretar 0s
fatos que estdo envolvidos no litigio, inclusive fazendo-se acompanhar de um
especialista no depoimento do incapaz, como ordena o art. 699 do CPC. Com
a prova pericial, o0 juiz confia as pessoas técnicas o oficio de examinarem uma
questdo de fato que exige conhecimentos especiais, para deles obter um
parecer juramentado.

A atuacdo dos peritos revela-se fundamental em acdes que envolvem alienacdo parental,
uma vez que sua avaliacdo técnica oferece subsidios importantes para que o juiz tome decisoes
adequadas. Essa contribuicdo € essencial para a resolucdo do conflito, promovendo o equilibrio

entre o direito a convivéncia familiar e a preservagdo da saude emocional da crianga.

15 MADALENO, Ana Carolina Carpes. MADALENO, Rolf. Sindrome da alienagéo parental: importancia da
deteccdo: aspectos legais e processuais — 6. ed. — Rio de Janeiro: Forense, 2019
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6 PREVENCAO E PROPOSTAS

Conforme ja mencionado, a alienacao parental provoca impactos significativos tanto na
vida da crianca quanto na dos pais envolvidos. A legislacdo brasileira tem evoluido no
enfrentamento dessa pratica, especialmente com a promulgacdo da Lei n® 12.318/2010, que
estabelece instrumentos juridicos para lidar com tais situacdes.

Apesar disso, ainda existem obstaculos na prevencdo e no combate a alienacdo parental,
tanto no que diz respeito a aplicacdo préatica da lei quanto aos aspectos sociais e educacionais.
Para que essa problematica seja enfrentada de forma mais eficaz, é fundamental investir em
acOes preventivas consistentes, além de promover ajustes na legislacdo vigente, visando a
efetividade das medidas de protecdo. Nos tdpicos seguintes, serdo analisadas as dimensfes
sociais e educacionais envolvidas na prevencdo da alienacdo parental, bem como sugestdes de

aprimoramento normativo e de atendimento aos casos.

6.1 Aspectos Sociais e Educativos na Prevencdo da Alienacédo Parental

A prevencdo da alienagéo parental demanda uma agédo conjunta que envolva ndo apenas
operadores do Direito, mas também profissionais da educacao, psicologia, servico social e a
sociedade como um todo. Diante da complexidade desse fenémeno, é fundamental que haja um
reconhecimento social dos sinais de alienagdo e preparo adequado para lidar com essas
situacOes antes que se agravem. A seguir, sdo apresentadas sugestdes voltadas aos aspectos
sociais e educacionais como formas de prevenir a ocorréncia da alienagdo parental.

No campo social, o fortalecimento dos vinculos familiares e a promocéo de uma cultura
baseada no respeito e na cooperacdo sdo medidas essenciais para reduzir a incidéncia da
alienagéo. A criagdo de um ambiente familiar equilibrado, que valorize os direitos e a autonomia
de todos os seus integrantes, contribui para evitar desentendimentos que possam resultar em
praticas alienadoras. Iniciativas de apoio a familia, com foco na melhoria da convivéncia e no
didlogo, sdo estratégias relevantes de prevencdo. Além disso, campanhas de conscientizacdo
sobre os efeitos negativos da alienacdo parental sdo fundamentais, j& que muitos pais
desconhecem o impacto emocional que suas atitudes podem gerar nos filhos.

Quanto aos aspectos educacionais, estes também exercem papel importante na
prevencdo. A implementacdo de programas de educagdo emocional nas instituicdes de ensino
e a capacitacdo de professores e profissionais da area educativa sao ferramentas eficazes para o
fortalecimento das relagdes familiares. A formacgédo de educadores para reconhecer sinais de

manipulagdo emocional e atuar de maneira preventiva pode contribuir significativamente para
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a reducdo de casos. A promocdo de conteldos relacionados aos direitos das familias, a
convivéncia saudavel e ao respeito mutuo entre pais e filhos também pode ser um instrumento
poderoso para evitar comportamentos que comprometam o vinculo afetivo entre a crianca e

seus genitores.

6.2 Propostas de Melhorias na Legislacdo e no Atendimento dos Casos

Embora a promulgagdo da Lei n°® 12.318/2010 tenha representado um marco no
enfrentamento da alienacdo parental no Brasil, ainda ha espaco para avancos que tornem a
legislacdo mais eficaz e garantam maior protecdo aos envolvidos. O sistema judiciario
frequentemente encontra dificuldades na conducdo desses casos, sobretudo diante da
complexidade e subjetividade das provas relacionadas a conduta alienadora. A seguir, propdem-
se algumas melhorias legislativas e préaticas voltadas ao atendimento dos casos de alienagédo
parental.

Um dos principais entraves € a dificuldade de comprovar os danos decorrentes da
alienacdo, uma vez que, muitas vezes, ndao ha provas materiais diretas da manipulacdo. A
adocdo de medidas mais objetivas, como a implementacdo de protocolos para a identificacdo
precoce da alienacdo parental e a criacdo de sistemas de monitoramento continuo em situacdes
de risco, poderia facilitar a atuacdo judicial e reduzir o tempo de exposicdo da crianga ao
ambiente prejudicial. Além disso, é fundamental que a legislacdo seja ajustada para permitir
maior agilidade processual, evitando que criancas e genitores enfrentem longos periodos de
espera em meio a disputas judiciais.

A participacdo de profissionais especializados, como psicélogos e assistentes sociais, é
indispensavel nesse processo. A legislacdo poderia prever de forma expressa o direito ao
acompanhamento psicolégico continuo de todos os envolvidos — a crianga, o genitor alienado
e 0 genitor alienante — como forma de mitigar os impactos emocionais da alienagéo e promover
a reconstrucdo dos vinculos familiares.

A capacitagdo permanente de juizes, advogados e demais operadores do Direito, bem
como de profissionais da assisténcia social, & outro ponto crucial. Programas de formagéo
continuada, voltados especificamente para o tema da alienacgdo parental, devem ser promovidos
com énfase nos aspectos juridicos e psicologicos da questdo. A cooperagdo entre especialistas
do Direito e da saude mental deve ser incentivada para possibilitar uma analise mais abrangente

e eficaz das situagoes.
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Além disso, o incentivo a adogdo de métodos alternativos de resolugdo de conflitos,
como a mediacdo e a conciliacdo familiar, pode contribuir para uma abordagem menos
desgastante e mais centrada no bem-estar da crianca. Tais métodos permitem que as partes, com
o0 auxilio de profissionais capacitados, encontrem solugdes consensuais e equilibradas, evitando
que os litigios se prolonguem e agravem os danos emocionais.

Conclui-se, portanto, que o combate a alienagdo parental exige uma abordagem
multidisciplinar, com a atuacdo conjunta dos setores social, educacional e juridico. O
fortalecimento da legislacéo, a capacitacdo continua dos profissionais envolvidos e a promogéo
de préticas interinstitucionais colaborativas sdo fundamentais para assegurar a protecao efetiva
dos direitos da crianca e dos genitores. E indispensavel que diferentes segmentos da sociedade
atuem de forma integrada para enfrentar essa problematica, garantindo que o bem-estar da

crianca e seu interesse superior estejam sempre em posicao de destaque.
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7 CONCLUSAO

Diante do exposto, tem-se que a alienacdo parental € um tema delicado que exige
atencdo ndo apenas do ponto de vista juridico, mas também psicologico e social.

Ao longo deste trabalho, foi possivel compreender como essa pratica afeta
profundamente as relagcdes familiares, especialmente quando ocorre em um momento de
fragilidade, como a separacdo dos pais. O afastamento for¢ado entre um dos genitores e o filho
pode deixar marcas duradouras na vida da crianca e também causar sofrimento significativo ao
genitor alienado.

A legislagédo brasileira, por meio da Lei n°® 12.318/2010, representou um avango
importante ao reconhecer a alienagdo parental como um comportamento prejudicial e prever
medidas para enfrenta-la. Ainda assim, os desafios permanecem, principalmente quando se trata
da prova da prética alienadora e da atuacdo efetiva do Judiciario em cada caso concreto. 1sso
demonstra a importancia de um olhar mais atento, cuidadoso e interdisciplinar, capaz de
equilibrar os direitos de todos os envolvidos.

Um dos pontos centrais discutidos neste trabalho foi a responsabilidade civil do
alienante. Verificou-se que, quando comprovados os danos morais e materiais decorrentes da
alienacdo parental, é possivel sim responsabilizar o autor da conduta e exigir que ele repare 0s
prejuizos causados. Essa responsabilizacdo ndo tem apenas o objetivo de indenizar, mas
também de servir como forma de prevencédo e de reafirmacdo dos valores fundamentais que
orientam o Direito de Familia.

Além do aspecto legal, este estudo reforca a importancia de promover relacdes
familiares saudaveis, baseadas no dialogo e no respeito mutuo, mesmo apds o término de uma
unido. A crianga ndo deve ser usada como instrumento de vinganca ou disputa, pois tem o
direito de manter lagos afetivos com ambos os genitores, sempre que isso for possivel e estiver
em seu melhor interesse.

Portanto, conclui-se que a alienacdo parental, alem de ser uma pratica condenavel, deve
ser tratada com seriedade pelas instituicdes e operadores do Direito. A responsabilizacéo civil
do alienador é um passo importante nesse processo, mas deve vir acompanhada de politicas
publicas, orientagdo psicologica e medidas educativas que ajudem a prevenir esse tipo de
comportamento. Proteger a infancia e assegurar vinculos familiares saudaveis €, sem duvida,

uma responsabilidade de toda a sociedade.
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