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RESUMO

O presente trabalho se trata de um estudo tedrico sobre a utilizacdo da pericia psicolégica
forense na area penal no Brasil, tendo como objetivo compreender a atuacao e contribuicdo
da Psicologia nesse contexto, bem como identificar quais as principais areas de atuacao,
0s principais desafios e dilemas éticos que permeiam este campo. Para isso, foi realizada
uma revisdo bibliografica dos materiais disponiveis encontrados, sem delimitacdo
cronolégica ou de nacionalidade. A analise identificou que a realizacdo da pericia
psicologica forense na area penal ocorre na fase processual mediante necessidade de
avaliacdo da culpabilidade penal e na fase de execucdo penal por meio do exame
criminologico. Observou-se que € uma pratica que ocorre mediante dilemas éticos e
dificuldades praticas, com desafios que correspondem a falta de instrumentos avaliativos
adequados para o contexto forense e um ambiente de atuacdo marcado pela precariedade.
N&o foi possivel concluir se trata-se de uma pratica em ascensao no Brasil, mas esclareceu-
se a importancia de investir nessa area, principalmente em uma atuacdo critica e que
considere os aspectos criticos inerentes a pratica psicoldgica, mediante as consequéncias

significativas que os resultados da pericia conferem.

Palavras-chave: psicologia forense, pericia psicolégica forense, Direito Penal, exame
criminoldgico, inimputabilidade penal
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1 APRESENTACAO

O presente trabalho tem como objetivo compreender, a partir do aprofundamento
dos materiais disponiveis, como a pericia psicolégica forense se apresenta no contexto
brasileiro, tendo como foco sua insercdo no Direito Penal. Busca-se, portanto, entender
gual a contribuicdo da Psicologia neste meio, quais as principais areas de atuacao, bem
como quais sao os principais desafios e dilemas éticos que permeiam essa pratica, assim
estruturando um panorama atual desta tematica.

Este tema foi delineado a partir do interesse pessoal da autora em relacdo as
tematicas inseridas no campo da Psicologia Forense e da Psicologia Criminal, sendo estes,
inclusive, os principais motivos para seu ingresso no curso de Psicologia. As obras
cinematograficas Mindhunter e Criminal Minds tiveram papel significativo no aumento desse
interesse, sendo producdes que abordam essa tematica ao retratar o processo investigativo
da personalidade e perfil psicolégico dos criminosos, envolvendo a exploracdo das
caracteristicas do crime cometido. Apesar de serem séries ficticias, assim sendo necessério
considera-las com ressalvas, elas baseiam-se em histérias de crimes reais, sendo este um
dos fatores contribuintes para incentivar o interesse na area.

Um dos aspectos mais fascinantes nesse campo € a complexidade do objeto de
estudo, especialmente quando se trata de compreender quais as variaveis e fatores que
motivam o cometimento do crime e, também, o modo como foi cometido. Dentro dessas
variaveis, destacam-se a constituicdo da personalidade e como se deu a estruturacao
psicoldgica do infrator como areas de estudo que mais chamam a atenc¢do, principalmente
guando se aborda a categoria dos crimes de natureza sexual ou daqueles crimes que
possuem caracteristicas peculiares distintas da maioria.

Inicialmente, ao adentrar nesse universo tedrico, o objetivo era explorar os aspectos
biopsicossociais que influenciam no desenvolvimento da personalidade dos criminosos
sexuais, mais especificamente dos homicidas sexuais, visto que é um tépico complexo. Tal
objetivo pautou-se no interesse de compreender o motivo por tras dos crimes dessa
natureza, incluindo o porqué de serem cometidos da forma que séao e do nivel de sadismo
e violéncia que séo caracteristicos dessa tipologia de crime.

O aprofundamento na pesquisa e leitura dos materiais ressaltou a prevaléncia de
producdes cientificas, académicas e literarias de origem internacional, principalmente dos
Estados Unidos da América (EUA), o que se relaciona ao pioneirismo e referéncia desse

pais no estudo do tema. Nos EUA, os profissionais da area investem nessa tematica desde
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o inicio do século XX e foram um dos primeiros a estruturar um setor de pesquisa voltado
para o assunto. Frente a isso, 0 questionamento relacionado a como esta o andamento da
producdo cientifica sobre esta tematica no Brasil e como lida-se com esse fendmeno no
contexto brasileiro motivou o interesse em direcionar a pesquisa para a compreensao de
como entende-se a influéncia dos aspectos biopsicossociais dos homicidios de natureza
sexual no Brasil.

Nesta pesquisa inicial alguns desafios foram encontrados, sendo o primeiro uma
grande lacuna e escassez de materiais. As produc¢des encontradas eram, em sua grande
maioria, baseadas nas pesquisas e construcdes tedricas realizadas nos EUA, tornando-se,
assim, analises de tal fenbmeno a partir do viés estadunidense. Os poucos materiais
encontrados abordando homicidios sexuais no contexto brasileiro exploravam o tema tendo
como referéncia a andlise dos sujeitos tidos como assassinos em série ou psicopatas,
dessa forma apresentando uma amostra e recorte muito especificos, sendo dificil encontrar,
por exemplo, discussées e investigacdes a respeito da possibilidade de homicidas sexuais
estarem para além dessas concepcdes (Casoy, 2017; Muribeca, 2017). Essa consideragao
apresentou-se como relevante, uma vez que foram encontrados estudos na literatura
internacional que identificaram outros transtornos além da psicopatia nos individuos
classificados como homicidas sexuais (Beech; Kerr; Chan; Heide, 2009; James; Murphy,
2013; Proulx, 2014).

Somando-se a isso, outro problema encontrado relacionou-se a questdo do
enquadre desse tipo de homicidio nos estudos internacionais ser baseado em definicbes
de crimes sexuais bastante divergentes dos termos utilizados na lei brasileira e,
consequentemente, nas literaturas da area, o que impossibilita a comparacao direta entre
0S contextos, ou a compreensao desse tema no Brasil a partir de materiais estrangeiros.

Frente a isso, mostrou-se necessario redirecionar o tema. Entdo, a partir de uma
extensa revisao da literatura para a pesquisa inicial, destacou-se a atuacdo da Psicologia
Forense como um topico importante neste campo de estudo. Assim, o interesse da
pesquisa foi direcionado para essa tematica, especialmente na compreensao de como a
pratica psicologica se insere no meio forense, isto €, como se da esta interface com o direito,
principalmente no ambito penal.

Durante essa pesquisa inicial, o objetivo foi entender quais os principais temas
compreendidos na Psicologia Forense, as possibilidades de atuacdo na area e como esta
pratica € realizada. Apesar da maioria dos materiais literarios e pesquisas acerca do tema
encontrados serem de origem internacional, também foram identificadas producdes sobre

a Psicologia Forense no contexto brasileiro. Diante disso, surgiu a questdo sobre qual a
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situacao deste campo no Brasil e quais as possibilidades das praticas psicolégicas no pais,
visto que muitas condutas dependem da legislacéo vigente, variando de pais para pais.

Ao explorar a literatura sobre o tema de paises como os EUA e Portugal, notou-se a
presenca expressiva da psicologia na area penal de tais paises, com o protagonismo da
realizacdo de avaliacbes e pericias psicolégicas nos processos judiciais, sendo essas
praticas apontadas como uns dos principais motivos para o desenvolvimento e ascensao
desse campo de atuagcdo (Gomberg, 2018; Huss, 2011; Machado; Manita, 2012). Além
disso, notou-se também como o uso da avaliagdo ou pericia psicolégica em contextos
juridicos tém consequéncias significativas, visto que auxiliam na tomada de decisdes dos
juizes e podem fundamentar mudancas no sistema judicial quando este apresenta uma
lacuna significativa. Essas conclusdes motivaram o direcionamento da presente pesquisa
para esse topico, especialmente na busca por compreender como essa pratica ocorre no
Brasil.

Dessa forma, este trabalho se propde a realizar um estudo tedrico sobre a utilizacéao
da pericia psicoldgica na &rea penal no Brasil, com o objetivo de compreender a atuagéo e
contribuicdo da Psicologia nesse contexto. Sera realizada uma contextualizacdo sobre a
Psicologia Forense, visando delimitar o campo de estudo que se apropria da prética da
pericia psicoldgica forense, bem como uma retomada dos aspectos gerais dessa
modalidade de avaliacdo, para assim esclarecer suas especificidades. Ademais, sera
explorada a presenca desta pratica no pais, buscando compreender como ela se
desenvolveu e como situa-se atualmente, para assim entender se ela se encontra em
ascensao tal como visto relatado na literatura em outros paises.

A busca de materiais foi realizada em bases de dados nacionais (Scielo, Lilacs,
Portal Capes de Teses e Dissertacdes) e internacionais (ScienceDirect, PubMed), com o
intuito de identificar artigos, livros e capitulos de livros, assim como trabalhos académicos
gue pudessem auxiliar na resposta aos objetivos propostos. Além disso, foram realizadas
buscas através do Google Académico e de sites oficiais (Conselho Federal de Psicologia,
Conselhos Regionais de Psicologia e sites governamentais) para ampliar o repertorio de
materiais. As buscas foram realizadas em portugués e inglés, e nado foi delimitado um
periodo de tempo especifico.

Serdo apresentados 0s materiais bibliograficos encontrados sobre o tema, tanto
nacionais quanto internacionais, além de uma analise da legislacdo pertinente,
especialmente as recomendacdes para a atuacao dos psicologos no Brasil. Ao final, essas
informacdes serdo discutidas em conjunto com criticas pertinentes a essa questao, visando

contribuir para o avanco do entendimento e pratica da Psicologia Forense no Brasil.



2 A PSICOLOGIA FORENSE

2.1 O que é a Psicologia Forense

Segundo Huss (2011), a Psicologia Forense € uma disciplina que se insere na
intersecc¢éo da Psicologia e do sistema judicial, desempenhando um papel fundamental na
compreensao, avaliacdo e solucdo de questdes intrincadas que permeiam o universo dos
tribunais. Freitas (2013) acrescenta que esta especialidade se insere dentro do contexto
mais amplo da Psicologia Juridica, termo que nomeia a area da Psicologia que se relaciona
com o Direito e o sistema de justica como um todo, sendo a Psicologia Forense entendida
como uma subérea desta. A principal diferenca entre esses dois campos se da na medida
em que, enquanto a especialidade juridica abrange um contexto mais amplo da relacdo da
psicologia com o direito, correspondendo a toda prética da Psicologia presente no diversos
assuntos do ambito juridico, a area forense se volta para um cendrio que envolve, quase
gue em sua totalidade, situagcBes praticas de julgamentos, testemunhos e pericias,
correspondendo, assim, a pratica da Psicologia focada nos cenarios judiciais (Freitas, 2013;
Leal, 2008).

Na intencéo de trazer uma delimitagdo conceitual para o referido campo de estudo
e atuacdo, Rovinski (2007) diferencia a Psicologia Juridica da Psicologia Forense citando
Urra (2002). Para os autores, a Psicologia Forense pode ser descrita como o ramo que
emprega os diversos dominios do conhecimento psicologico para abordar as indagacées
apresentadas pelo sistema judicial. Rovinski ainda aponta que esse campo se apresenta
em constante colaboragcdo com a administracéo da justica, atuando nos tribunais e, assim,
aprimorando a aplicacdo do Direito, sendo seus parametros delineados pelas exigéncias
legais e pela ampla esfera do entendimento da Psicologia.

A partir disto, entende-se que:

A Psicologia Forense é o subconjunto em que se incluem as praticas psicolégicas
relacionadas aos procedimentos forenses. E aqui que se encontra o assistente
técnico. A Psicologia Forense corresponde a toda aplicacdo do saber psicolégico
realizada sobre uma situagédo que se sabe estar (ou estard) sob apreciacao judicial,
ou seja, a toda a Psicologia aplicada no a&mbito de um processo ou procedimento
em andamento no Foro (ou realizada vislumbrando tal objetivo). Incluem as
intervencdes exercidas pelo psicologo criminal, pelo psicélogo judiciario, acrescidas
daquelas realizadas pelo psicologo assistente técnico (Leal, 2008, p.182).

Apesar de serem apontadas estas diferencas, Franca (2004) destaca que existem
divergéncias em relacdo a qual terminologia utilizar no Brasil, visto que, segundo a autora,
alguns profissionais compreendem que as fun¢des designadas ao psicologo forense séo,
na verdade, as mesmas que psicologos juridicos exercem. Além disso, no Brasil, esta

dificuldade de alcancar um consenso advém do fato de que ndo existe um reconhecimento
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da especializacéo de psicélogo forense, visto que na Resolugédo n° 23/2022 do Conselho
Federal de Psicologia em que foram regulamentadas as especializacdes, refere-se a
especialidade Juridica somente (CFP, 2022).

Porém, tendo em vista que existem especificidades da atuacdo no ambito forense,
neste trabalho sera considerado o termo Psicologia Forense para designar uma subarea da
Psicologia Juridica, que se diferencia por ser a aplicacdo da pratica psicolégica nos
contextos judiciais, assim como explicita Afonso e Senra (2015), sendo isso adotado
visando um maior aprofundamento desta tematica e porque nas revistas e materiais

internacionais, como destaca Gomide (2016), essa € uma diferenca considerada.

2.2 O desenvolvimento da pratica da Psicologia Forense

Apesar de ser dificil afirmar qual ano exato a Psicologia Forense teve seu inicio,
pode-se concluir que este campo comecou a surgir no final do século XIX, com o proprio
termo sendo utilizado apenas por volta de 1893 a 1896 (Gomberg, 2018). O motivo de tal
dificuldade relaciona-se com as nomenclaturas utilizadas para determinar esse campo no
passado, visto que muitas vezes as produc¢des relacionadas a Psicologia Forense estavam
inseridas dentro do tema de Psicologia Juridica, além de que as datas variam de pais para
pais e um consenso é dificil de ser alcancado (Machado; Manita, 2012).

Destaca-se na literatura que um dos primeiros psicologos a explorar o campo de
pesquisa da Psicologia Forense foi James McKeen Cattell, que, por volta de 1895 nos
Estados Unidos da América, realizou pesquisas sobre a precisdo da observacdo e da
memaoria no ambito da psicologia do testemunho, que, apesar de nao terem sido obtidos
resultados confiaveis, deu inicio ao interesse de aprofundamento na area (Gomberg, 2018;
Gomide, 2016). Além disso, aponta-se também que a publicagao do livro “On the Witness
Stand: Essays on Psychology and Crime!” (1908) do psicélogo experimental Hugo
Munsterberg foi um dos marcos da ascensdo da Psicologia Forense, uma vez que é um
trabalho que aborda o impacto da psicologia no sistema legal, particularmente nos tépicos
de testemunhas oculares e memoria, destacando a influéncia dos fatores psicol6gicos em
ambos, tornando-se uma espécie de texto fundador da psicologia forense norte-americana
(Gomberg, 2018; Gomide, 2016; Huss, 2011).

De modo geral, a Psicologia Forense cresceu e se desenvolveu a partir do campo
da psicologia do testemunho, a qual tinha como objetivo testar a autenticidade dos relatos

dos sujeitos por meio de técnicas de analise psicoldgica, bem como a partir do campo da

1 Tradugdo: No Banco das Testemunhas: Ensaios sobre Psicologia e Crime
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avaliacdo do estado mental dos acusados, auxiliando nos pareceres psicolégicos e
psiquiatricos requisitados pela corte (Freitas, 2013; Gomide, 2016; Machado; Manita, 2012).
Um pais que exemplifica este cenério € os EUA, visto que, ha medida em que a psicologia
forense clinica se desenvolvia e ganhava destaque no inicio do século XX fruto do aumento
das pesquisas no campo, os psicoélogos eram chamados para aplicar seus conhecimentos
e técnicas ao sistema legal como testemunhas peritas, tendo como objetivo apurar a
legitimidade do que o acusado afirmava, resultando em um reconhecimento da importancia
desta préatica, o que, consequentemente, implicou em um maior investimento e
desenvolvimento da area (Gomide, 2016; Huss, 2011).

A partir de meados do século XX, é possivel observar um aumento da presenca da
psicologia nos tribunais, sendo este crescimento um resultado do impacto significativo
dessa atuacdo no sistema de justica que, em Ultima instancia, resultou no aumento da
demanda por servicos caracteristicos da area da Psicologia Forense para apoiar processos
e decisdes judiciais (Anton; Toni, 2014; Huss, 2011; Machado; Manita, 2012; Polli; Trevisan,
2019). Ainda tomando como exemplo os EUA, Huss (2011) aponta que o crescimento da
area ocorreu, principalmente, apdés os desdobramentos da decisdo do caso Jenkins vs
Estados Unidos em 1962. Foi nele em que a corte determinou, pela primeira vez, que fosse
reconhecido o testemunho psicolégico para determinar a responsabilidade criminal do
acusado, isto é, avaliar a aptiddo mental dos acusados no momento em que cometeram 0s
crimes para analisar se podem ser responsabilizados ou n&do, assim admitindo um
testemunho ndo médico. O autor destaca que esse episodio implicou em um aumento
exponencial da pratica da Psicologia Forense no pais.

O estabelecimento da Psicologia Forense enquanto pratica reconhecida ocorreu de
maneira mais expressiva a partir de 1970, década em que esta modalidade de atuacao
passou a ser formalizada em diversos paises, sendo 0o marco mais significativo seu
reconhecimento pela APA (American Psychology Association?) como uma divisdo da
Psicologia, o que impulsionou o desenvolvimento de producdes académicas e interesse na
area como um todo (Gomberg, 2018; Gomide, 2016; Huss, 2011). No Brasil, segundo
Gomide (2016), a inser¢céo da Psicologia no ambito forense comecgou a ocorrer de maneira
mais estruturada a partir de 1984, ano em que o Cdadigo Criminal Federal Brasileiro passou
a considerar o testemunho de psicdlogos no processo legal, e ndo mais somente de
meédicos. Apesar disso, foi apenas a partir de 2001 com o reconhecimento da
especializacdo de Psicologia Juridica pelo Conselho Federal de Psicologia (CFP), que a

2 Traducao: Associacdo Americana de Psicologia
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pratica da Psicologia Forense se tornou mais expressiva no pais, uma vez que é
compreendida como uma subarea dessa (Gomide, 2016).

Entende-se, entdo, que a pratica do psicologo forense se da em situacbes
relacionadas a aplicacdo da justica, transicionando nas diversas areas do direito e em
momentos diferentes do processo juridico (Gomide, 2016; Huss, 2011). Como aponta Huss
(2011), partindo de um viés estadunidense, essa pratica divide-se, essencialmente, no
ambito do direito civil e no do direito criminal, sendo que em relacao a esfera civil, a atuacao
volta-se para atender as demandas dos direitos dos individuos e reparagdes privadas, como
disputa de guarda e responsabilidade civil, enquanto na esfera criminal, a prética volta-se
para responder as necessidades de processos relacionados aos atos contra a sociedade e
o Estado, tal como a determinacao da inimputabilidade penal — a responsabilidade criminal
nao é atribuida devido a presenca de um transtorno mental que comprometeu a capacidade
de decisdo consciente no momento do cometimento do crime.

No Brasil, foco do presente trabalho, a pratica da Psicologia Forense pode ocorrer
em outros contextos para além do Direito Civil e Direito Penal, visto que no Brasil o campo
do Direito ramifica-se em outras areas que especificam cada possibilidade de atuacdo,
apresentando um leque de possibilidades em foros distintos (Shine, 2009). Apesar dessa
diferenca, a pratica da Psicologia Forense ocorre também de maneira mais expressiva no
Direito Penal e Direito Civil, sendo que nessa Ultima categoria, os ramos do Direito da
Familia e do Direito da Crianca e do Adolescente sao os que mais frequentemente solicitam
a atencao dessa pratica (Barbosa et al., 2015; Homrich; Lucas, 2011; Jung, 2014; Silva,
2015).

De modo geral, os psicologos forenses possuem como principais atividades dentro
do sistema de justica a avaliacao, tratamento e consultoria, sendo requisitados para auxiliar
no esclarecimento de fatos do processo, ajudar a encontrar a melhor maneira de proceder
na busca dos fatos, apoiar na predicdo de condutas e auxiliar nas questdes de medidas
socioeducativas (Huss, 2011; Rovinski, 2007). Algumas das atuacdes especificas possiveis
consistem na realizacdo de avaliacbes de risco durante sentencas; nas consideracdes
sobre inimputabilidade e responsabilidade criminal; analise da capacidade de um individuo
para enfrentar um julgamento; tratamento de agressores sexuais; questdes de disputa de
guarda; avaliacdo de danos poOs-traumaticos; auxilio no processo de indenizacao por danos
pessoais; e planejamento de medidas socioeducativas para menores infratores (Anton;
Toni, 2014; Barbosa et al., 2015).

Dentre as praticas possiveis inseridas nessas diferentes possibilidades de atuacao,
Homrich e Lucas (2011), Huss (2011), Jung (2014) e Rovinski (2007) destacam que a mais
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comum delas corresponde a realizac&o da avaliacdo psicoldgica, na qual o psicologo coleta
dados, os examina e apresenta conclusdes acerca do funcionamento psicolégico do sujeito.
No campo da Psicologia Forense, esta préatica tem como objetivo responder as demandas
judiciais, envolvendo, assim, as atividades periciais, como a constatacdo de danos
psiquicos e determinacdo da responsabilidade criminal, correspondendo ao que se
compreende por avaliacdo psicologica forense, ou, com maior frequéncia, pericia

psicoldgica forense (Anton; Toni, 2014; Freitas, 2013; Homrich; Lucas, 2011; Jung, 2014).
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3 A PERICIA PSICOLOGICA FORENSE

3.1 Conceito e especificidades da pericia psicologica forense

Na interpretagdo genérica do conceito de pericia, entende-se que esta consiste na
andlise de situacdes ou eventos envolvendo objetos e individuos, conduzida por um
especialista na area relevante, com o intuito de esclarecer aspectos técnicos especificos
(Brandimiller, 1996, apud Rovinski, 2007). No contexto juridico, esta analise adquire a
especificidade de ser considerada um meio de prova, que, diferente das demais evidéncias
do processo, € produzida por um especialista, sendo solicitada pelo juiz ou uma das partes
para fornecer informag@es técnicas que vao além do conhecimento juridico, auxiliando na
elucidacdo de situacbes conflituosas e, consequentemente, na tomada de decisdes mais
assertivas (Jung, 2014; Marinho; Moura; Santos, 2016; Rovinski, 2007).

Tendo isso em vista, de acordo com Jung (2014), a pericia psicolégica neste
contexto pode ser definida como:

[...] o exame ou avalia¢do do estado psiquico de um individuo com o objetivo de
elucidar determinados aspectos psicolégicos deste; este objetivo se presta a
finalidade de fornecer ao juiz ou a outro agente judicial que solicitou a pericia,
informacdes técnicas que escapam ao senso comum e ultrapassam o conhecimento
juridico (Jung, p.1, 2014).

As estratégias e abordagens empregadas na pericia psicologica forense derivam das
aplicadas no processo de avaliacdo psicolégica clinica, sendo realizados ajustes
necessarios para sua adequacao aos propasitos especificos do contexto forense (Huss,
2011; Jung, 2014; Marinho; Moura; Santos, 2016; Rocha; Santos; Serafim, 2016). Apesar
das técnicas e métodos de coleta de dados serem parecidos, visto que em ambos 0s
contextos 0s instrumentos utilizados e estrutura do processo sdo semelhantes, as
diferencas principais consistem nas metas e objetivos, relacdo entre as partes, identidade
do cliente, consequéncias e perspectiva do examinando, sendo esses elementos que
direcionam a metodologia escolhida (Huss, 2011; Jung, 2014; Nicholson; Norwood, 2000;
Rovinski, 2007).

Em relacdo aos objetivos, a avaliagéo forense visa esclarecer a demanda requisitada
pela corte, seja pelo juiz ou uma das partes do processo, ndo tendo como foco as
necessidades de intervencéao e tratamento do sujeito avaliado (Huss, 2011; Rocha; Santos;
Serafim, 2016; Rovinski, 2007). Como aponta Rovinski (2007):

A avaliacdo forense, freqientemente, dirige-se a eventos definidos de forma mais
restrita ou a intera¢des de natureza ndo-clinica, relacionadas a um foco determinado
pelo sistema legal. O objetivo final da avaliacdo sera, sempre, através da
compreensdao psicolégica do caso, responder a uma questédo legal expressa pelo
juiz ou por outro agente juridico (Rovinski, 2007, p. 40).
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No que tange a relacdo estabelecida entre o avaliador e o sujeito, esta caracteriza-
se por um distanciamento maior entre ambos, uma vez que nao € prioridade do psicdlogo
perito fornecer um apoio ao avaliando, mas sim investigar e analisar objetivamente as
informacdes obtidas, visando a maior imparcialidade possivel (Huss, 2011; Rovinski, 2007).
Assim, é uma relacéo que se estabelece de maneira impositiva e com uma baixa autonomia
do examinando, sendo ela construida de acordo com demandas de terceiros e por um
tempo determinado, que tende a ser curto (Rocha; Santos; Serafim, 2016; Rovinski, 2007).

Este aspecto relaciona-se, também, na diferenca de quem ¢é o cliente na avaliacdo
psicologica forense, pois quem solicita o servico na grande maioria das vezes néo € o
sujeito avaliado, mas sim a Fonte de Referéncia, que pode ser um juiz ou um advogado
(Huss, 2011; Rocha; Santos; Serafim, 2016; Rovinski, 2007). Frente a isso, a questao
acerca do nivel de confidencialidade também se apresenta como uma diferenca em relagcédo
a avaliacao clinica, uma vez que se objetiva coletar resultados que serdo compartilhados
com terceiros (Huss, 2011; Rovinski, 2007).

Outro elemento que apresenta uma especificidade refere-se as consequéncias do
gue é obtido na avaliacdo forense, pois estas podem implicar em uma responsabilizacdo
legal, algo que a priori ndo esta presente no contexto clinico (Huss, 2011). Por conta disso,
também fica comprometida a precisdo e veracidade das informacdes fornecidas pelo
examinando, uma vez que o resultado da avaliagao forense, diferentemente da realizada
na clinica, necessariamente implica em ganhos ou perdas para o individuo periciado (Huss,
2011; Jung, 2014; Rovinski, 2007).

Além disso, todas essas peculiaridades da avaliacdo psicolégica forense conferem
um carater coercitivo a ela, o que interfere no quanto o periciando sera cooperativo, visto
gue sua autonomia foi comprometida e a sua perspectiva particular acerca do processo nao

é priorizada (Jung, 2014; Rovinski, 2007). Como exemplifica Rovinski (2007):

O examinador forense deve sempre se preocupar com a exatiddo da informacéao.
Ainda que a visao do periciado seja importante, pode se tornar secundaria para os
objetivos propostos. Um exemplo dessa distingdo pode ser o de uma avaliagédo das
capacidades de uma mae quanto ao cuidado de seu filho. E importante para o
avaliador forense conhecer a perspectiva da propria méae frente a crianca (fantasias,
impulsos...), mas serd de fundamental relevancia para suas conclusées conhecer
as condutas concretas dessa méde no cotidiano, por meio de outras fontes de
informacéo (Rovinski, 2007, p.45).

Como uma forma de manejar essa resisténcia e possivel distor¢cado das informagdes,
0 psicologo perito pode recorrer a outras fontes que considerar relevantes para auxiliar na
compreensao do individuo periciado, como, por exemplo, relatorios referentes ao
comportamento do sujeito no seu local de trabalho (Jung, 2014; Rocha; Santos; Serafim,

2016; Rovinski, 2007). Faz-se necessario ressaltar que, apesar de permitirem uma
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compreensao mais abrangente do periciando quando necessario, € importante considerar
gue algumas informacdes e perspectivas podem ser enviesadas devido a relacédo direta
com o sujeito em questdo (Rovinski, 2007).

Em suma, as especificidades da avaliacdo psicoldgica forense consistem no seu
direcionamento a um objetivo especifico determinado pelo sistema judicial; na busca por
informacdes precisas e exatas, podendo recorrer a outras fontes; o sujeito em questao pode
apresentar resisténcia consciente a avaliagdo, ndo sendo colaborativo e distorcendo os
dados que fornece; no maior distanciamento emocional entre o examinando e o psicdlogo,
uma vez que este ocupa um lugar de avaliador requisitado por terceiros; no cliente do
avaliador ndo ser quem ele avalia; e no tempo menor destinado a avaliacdo do examinando
(Huss, 2011; Jung, 2014; Rovinski, 2007).

3.2. A estruturacao da metodologia da pericia psicoldgica forense

A partir dos elementos do processo citados anteriormente, o perito selecionara a
metodologia de coleta e analise de informacdes que se apresentam como mais pertinentes
para cada caso (Marinho; Moura; Santos, 2016; Rovinski, 2007). Segundo Jung (2014), em
concordancia com Rovinski (2007), para iniciar esse processo de escolha, o perito precisa,
primeiramente, compreender a demanda, identificar as questbes psicoldgicas alvo e
entender o que deve ser respondido por ele, sendo isto realizado por meio da leitura dos
autos do processo. Este primeiro passo envolve, também, o levantamento de algumas
hipéteses para ser possivel direcionar como seré realizada a coleta de dados, consistindo
em um Estudo Psicolégico dos documentos do processo (Jung, 2014; Rovinski, 2007).
Como destaca Jung (2014):

A coleta dos dados deve direcionar-se ao que deve ser investigado, assim, para que
0 psicélogo selecione os instrumentos psicolégicos mais adequados para cada
caso, ele devera se basear na prépria natureza do exame em questdo e na prévia
leitura dos autos do processo (com especial atencdo ao que demandou a pericia
psicol6gica e aos quesitos formulados) (Jung, 2014, p.2).

A partir dessas consideracdes iniciais, o psicllogo perito deve selecionar os
instrumentos e técnicas psicoldgicas mais adequadas para atingir os objetivos identificados
de cada caso, considerando a necessidade de andlise dos aspectos referentes a estrutura
psicoldgica do individuo (Barbosa et al., 2015; Jung, 2014). Na maioria das ocasides, a
técnica e os instrumentos selecionados consistem na realizacdo da entrevista inicial com o
periciando e na aplicacdo de testes psicologicos disponiveis, visto que sao praticas
complementares e possibilitam a compreensdo mais completa possivel do sujeito (Huss,
2011; Rovinski, 2007).
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A entrevista psicoldgica inicial € o primeiro contato com o periciando, na qual
objetiva-se coletar mais informacfes sobre sua histéria de vida, o contexto social em que
esta inserido e suas relacdes interpessoais, além de ser na entrevista inicial em que se
realiza o exame do estado mental (Huss, 2011; Jung, 2014). Durante essa etapa, 0
psicologo estabelece o contexto da avaliacdo, esclarece o processo e discute davidas do
periciando (Barbosa et al., 2015; Rovinski, 2007). E também uma oportunidade para
observar como o sujeito se relaciona com o psicologo e analisar a consisténcia entre sua
linguagem verbal e ndo verbal, sendo essa técnica de observagcdo comportamental do
sujeito um dos principais recursos complementares na avaliacdo (Androvandi et al., 2007;
Rovinski, 2007).

Nesta etapa, € importante informar ao periciando que as informacdes pertinentes
serdo compartilhadas com o solicitante da pericia, garantindo o esclarecimento do nivel da
confidencialidade dos dados obtidos (Jung, 2014; Rovinski, 2007). Frente a isso, uma
orientacdo para a conduta do psicologo perito, visando a preservacédo da ética profissional,
€ de esclarecer todos os elementos do processo para o periciando, explicitando as questdes
legais presentes no processo de avaliacdo, as limitac6es da confidencialidade e sigilo, além
de apontar a diferenca deste trabalho com o que é feito em um setting terapéutico (Huss,
2011; Rovinski, 2007).

A partir do observado na entrevista inicial e no que o psicélogo perito elaborou
previamente, sdo selecionados os testes mais adequados e coerentes que viabilizem a
investigacdo dos aspectos pertinentes a demanda em questdo (Jung, 2014; Marinho;
Moura; Santos, 2016; Rovinski, 2007). A principal vantagem do uso dos testes psicoldgicos
nas pericias psicoldgicas consiste na possibilidade de aprofundamento na compreensao do
sujeito a partir de um viés mais assertivo, visto que permite medir caracteristicas que nao
sdo facilmente perceptiveis ou mensuraveis apenas por meio de entrevistas (Homrich;
Lucas, 2011; Jung, 2014; Martins, 2016; Rovinski, 2007). Além disso, devido ao seu carater
padronizado e sistematizado, os testes reduzem as chances de o sujeito manipular a
avaliagcdo psicoldgica, auxiliando no controle de uma possivel simulagéo, que consiste no
fingimento de sintomas, ou dissimulacdo, que consiste no encobrimento de sintomas
existentes (Jung, 2014; Martins, 2016; Rovinski, 2007).

Ao escolher os testes psicoldgicos para a avaliagao pericial, € importante considerar
as limitacOes e capacidades de cada teste para extrair informacdes relevantes para o
processo judicial, o que envolve decompor as demandas em construtos, tais como
impulsividade e capacidade de empatia, e selecionar aqueles que conseguiriam responder

as demandas, para, a partir disso, definir qual ou quais testes fariam sentido em cada caso
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(Jung, 2014; Rovinski, 2007). Por exemplo, ao deparar-se com a demanda de prever o risco
de reincidéncia criminal de um individuo, o psicologo perito, para definir quais instrumentos
ajudariam a responder essa demanda, precisaria buscar um ou mais testes que avaliassem
“grau de controle emocional, impulsividade, presenca de tragos antissociais, qualidade de
relacionamento interpessoal, capacidade de empatia e presencga de autoestima rebaixada”
(Jung, 2014, p.5).

Apls a aplicagdo dos instrumentos selecionados, o perito compila os dados
coletados e realiza a interpretacdo desses, visando a constru¢do do parecer psicoldgico
gue sera comunicado aos requisitantes da avaliagcdo (Rovinski, 2007). Ao elaborar este
relatorio, a principal questdo em pauta refere-se ao compromisso ético da profissdo, uma
vez que, por envolver consequéncias significativas nas decisdes legais e ser um processo
de natureza publica, aderir ao conjunto de diretrizes profissionais e principios éticos
respectivos de cada pais se apresenta como uma conduta importante, principalmente no
gue tange ao nivel de confidencialidade e relevancia das informacdes que serao
compartilhadas (Barbosa et al., 2015; Casado; Correia; Lacerda, 2019; Huss, 2011,
Rovinski, 2007).

Faz-se necessario considerar que a avaliacao psicoldgica forense analisa 0 sujeito
em um contexto especifico e a partir de uma perspectiva enviesada pelas demandas
juridicas, o que difere essencialmente das avaliacdes clinicas, sendo importante destacar
o carater pontual e situacional das informacg@es obtidas (Casado; Correia; Lacerda, 2019;
Huss, 2011; Rovinski, 2007). Como destaca Rovinski (2007):

O conteldo devera se adequar aos aspectos basicos do caso, respeitando-se os
aspectos de pertinéncia; excluir-se-a ou se tornara relativo tudo aquilo que néo
esteja justificado de uma maneira objetiva, detalhando os niveis de confianca das
predicdes e descricbes; se concluira com opinides a respeito da matéria de
psicologia que esteja relacionada aos quesitos formulados pelo juiz ou advogados,
respondendo-os de forma objetiva. Silva (2003), preocupada com as questdes
éticas, lembra da importéncia de ser salientado, no laudo, que os resultados
descritos s&o relativos aquele momento do periciado, ndo podendo ser
considerados permanentes ou imutéveis (Rovinski, 2007, p.64).

Em suma, a pericia psicologica forense inicia-se pela leitura dos autos e identificacéo
da demanda; elaboracdo de hipoteses para estruturar como sera feita a coleta de dados,
envolvendo o planejamento da entrevista inicial e testes pertinentes, que podem ser
ajustados a partir do que € observado na primeira entrevista; realizacdo das entrevistas e
aplicacado dos testes selecionados; interpretagao dos resultados obtidos articulando com as
informacgdes da entrevista inicial e autos processuais; construcdo do laudo psicologico
visando responder a demanda juridica inicial, considerando tudo o que foi observado e

obtido no processo (Homrich; Lucas, 2011; Jung, 2014; Rovinski, 2007).
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A solicitacdo da pericia psicologica no contexto forense apresenta-se como uma
pratica relevante e em ascensao, visto que auxilia no fornecimento de subsidios importantes
para a tomada de decisdes judiciais em casos nos quais questdes relacionadas a saude
mental estdo em foco, possibilitando o esclarecimento de aspectos cruciais que
permaneceriam desconhecidos, auxiliando, assim, em tomadas de decisdes judiciais mais
sélidas e assertivas (Huss, 2011; Jung, 2014; Martins, 2019; Rovinski, 2007). Esse fato
alinha-se com a relevancia da contribuicdo da Psicologia com o Direito, pois, como destaca
Campos et al. (2018):

[...] a Psicologia contribui na compreenséo do sujeito como todo e em suas relacées
estabelecidas em sociedade. Que frente ao Direito ao qual busca padronizar
comportamentos individuais diante das leis, a Psicologia pode proporcionar um
entendimento sobre 0 sujeito a partir de seus aspectos subjetivos, e expondo
algumas vezes uma patologia psiquica (Campos et al., 2018, p.9).
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4 A PERICIA PSICOLOGICA FORENSE NO CONTEXTO BRASILEIRO

No Brasil, a funcéo de perito oficial surgiu em 1832 mediante a criagdo do Codigo de
Processo Criminal, sendo seu trabalho assegurado como subsidio de decisdes judiciais por
meio dos Cadigos de Processos Civil e Penal (CRP-GO, 2022). Por meio das leis contidas
nestes codigos, foi delimitada a funcéo geral do perito e como ele se insere no sistema de
justica, tanto no processo penal quanto no processo civil, sendo as orientacdes para a
pratica de cada profissional definidas pelos respectivos conselhos de classe, os quais se
encarregam de estabelecer diretrizes que consideram as obrigacdes e limites de suas
respectivas praticas (CRP-GO, 2022; Ribeiro, 2019).

No caso da pericia psicoldgica, esta foi inserida no meio juridico de maneira informal,
frente a demanda de auxiliar e fundamentar os pareceres emitidos pelos psiquiatras, que
eram solicitados por juizes quando se considerava necessario investigar as capacidades
mentais do réu (Amato et al., 2004). Esta prética adquiriu respaldo na legislacéo a partir de
1964 por meio do Decreto 53.464, de 21 de janeiro daquele ano, que regulamentou a Lei
4.119 responsavel pelo estabelecimento da Psicologia enquanto profissdo, na qual foi
determinado que uma das fung¢des do psicologo é “realizar pericias e emitir pareceres sobre
a matéria de Psicologia” (Brasil, 1964, p.2; Rovinski, 2007).

Em 1992, o Conselho Federal de Psicologia (CFP) elaborou um documento sobre as
atribuicdes profissionais do psicélogo no Brasil, trazendo uma descricdo mais completa das
atividades exercidas, sendo uma delas a Psicologia Juridica, contemplando a atuacédo do
psicélogo em pericias judiciais nas Varas Civeis, Criminais, Justica do Trabalho, Familia,
da Crianca e do Adolescente, incluindo em sua atribuicdo a utilizacdo de avaliacbes
psicolégicas como base para a emisséo de pareceres psicolégicos (CFP, 1992; CRP-GO,
2022).

A fim de fornecer mais orientacées, o CFP emitiu a Resolucdo 08/2010 que foi a
primeira resolucédo a abordar como se da a atuacdo do psicélogo como perito e assistente
técnico no Poder Judiciario, sendo seguida pela Resolugédo 17/2012, que orientou como
deve ocorrer a atuacédo enquanto perito nos diversos contextos (CFP, 2010; CFP, 2012;
CRP-GO, 2022). Como determina a Resolucao de 2012 em seu Artigo 1°, “a atuagao do
psicologo como perito consiste em uma avaliagdo direcionada a responder demandas
especificas, originada no contexto pericial” (CFP, 2012, p.1).

De acordo com as resolugdes, assim como determinado pelo artigo 156° do Codigo
de Processo Civil, no &mbito da justi¢a, o juiz sera assistido por perito quando a prova do

fato depender de conhecimento técnico ou cientifico, de tal modo que o resultado do
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trabalho dele sera utilizado para subsidiar as decisfes judiciais, ndo para determinar a pena
(Boff; Magalhdes, 2019; CRP-GO, 2022). Para que a pericia psicolégica possa ser
realizada, € necessario seguir as diretrizes e orientagbes do CFP acerca das avaliagfes
psicolégicas, visto que, como explicitado anteriormente, a pericia € uma modalidade da
mesma (Boff; Magalhdes, 2019; Martins, 2016; Rovinski, 2007). A partir do Artigo 1° da

Resolucdo 09/2018 emitida pelo CFP, conceitua-se a avaliacdo psicolégica como:

[...] um processo estruturado de investigacédo de fendmenos psicolégicos, composto
de métodos, técnicas e instrumentos, com o objetivo de prover informacdes a
tomada de decisdo, no ambito individual, grupal ou institucional, com base em
demandas, condicées e finalidades especificas (CFP, 2018, p.2).

Dessa forma, a pericia psicologica forense € uma avaliagdo psicoldgica que deve
fornecer informacdes fundamentadas nas técnicas da Psicologia, visando responder as
demandas judiciais por meio da investigacdo do funcionamento psiquico do avaliando
(Homrich; Lucas, 2013).

Casado, Correia e Lacerda (2019), assim como Rovinski (2007), destacam que um
elemento da avaliacdo psicologica que na pericia se torna ainda mais relevante, consiste
na consideracdo dos condicionantes historicos e sociais e o impacto deles no psiquismo
daquele que estd sendo periciado, visto que o comportamento investigado € influenciado
por tais condicfes e as determinacdes judiciais que serdo feitas devem leva-los em conta,
frente as significativas implicacdes sociais e pessoais da decisdo tomada.

Tendo em vista que a principal especificidade da pericia em relacdo a avaliacéo
psicologica consiste no seu objetivo de subsidiar decisdes judiciais, € de extrema
importancia que o psicélogo perito tenha conhecimentos do sistema juridico em que vai
atuar, incluindo a legislacéo vigente e as terminologias utilizadas, para que o laudo que vai
emitir esteja adequado as demandas e responda ao objetivo determinado (Rovinski, 2007).

Consoante com as determinac¢des do Cadigo de Processo Civil de 2015 e do Codigo
de Processo Penal de 2008, existem duas modalidades de profissionais que podem realizar
a pericia psicologica forense, um deles corresponde ao perito oficial e 0 outro, ao assistente
técnico, sendo a fungdo e atuacéo de cada um delimitada pela Resolugcéo 08/2010 emitida
pelo CFP (CRP-GO, 2022). O psicoélogo perito oficial € aquele nomeado pelo juiz, sendo o
responsavel pela emisséao do laudo pericial Unico que sera considerado como oficial, tendo
como principal caracteristica sua neutralidade e imparcialidade (Paulo; Rocha, 2019;
Rovinski, 2007). No caso do psic6logo assistente técnico, este é escolhido por uma das
partes do processo, assim representando os interesses de quem o contratou, tendo como

funcdo comentar o laudo pericial, apresentando criticas, discordancias e concordancias em
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relacdo ao que foi elaborado, ficando responsavel por emitir um parecer técnico que
sintetize suas analises acerca do processo de pericia oficial (Paulo; Rocha, 2019).

Na mesma resolucéo de 2010, o CFP estabeleceu diretrizes e orientagdes para que
as funcbes de ambos ocorram de maneira independente e 0s aspectos éticos sejam
preservados, principalmente no que tange a protecdo da integridade do periciando (CFP,

2010). O Artigo 1° desta resolucao determina que:

O Psicologo Perito e o psicélogo assistente técnico devem evitar qualquer tipo de
interferéncia durante a avaliacdo que possa prejudicar o principio da autonomia
tedrico-técnica e ético-profissional, e que possa constranger o periciando durante o
atendimento (CFP, 2010, p.2).

Como explicitado anteriormente, o que delimita a atuacdo da pericia psicologica
forense sdo os expostos nos Cdédigos de Processos Civil (CPC) e Penal (CPP) (Rovinski,
2007). No ambito civel, determinado pelo CPC, o psicélogo realiza pericias psicolégicas
nos conflitos e nas disputas judiciais, sendo a atuacdo mais frequente no ambito do Direito
da Familia, envolvendo questdes familiares de maus-tratos, disputa de guarda de filhos,
interdicbes e emancipacédo parental (Casado; Correia; Lacerda, 2019; Marinho; Moura;
Santos, 2016; Ribeiro, 2019).

No contexto criminal, que segue o CPP, a atuacdo do psicélogo enquanto perito
direciona-se para a avaliacdo da culpabilidade penal do acusado no momento anterior a
atribuicdo da pena, isto €, durante o processo judicial, podendo também atuar no exame
criminolégico que ocorre apds a condenacdo, sendo esta pratica orientada pela Lei de
Execucao Penal, que envolve avaliar questdes referentes a cessacao da periculosidade do
condenado (Marinho; Moura; Santos, 2016; Rovinski, 2007).

Existe uma crescente demanda por psicologos peritos nos diversos contextos
juridicos, principalmente no que tange as Varas Civeis, de Familia e de Criancas, nas quais
cada vez mais surgem demandas relacionadas a questdes referentes a dinamica familiar,
tal como decisbes de guarda parental e adocdo, em que sado solicitadas avaliacdes do
aspecto psicoemocional de criancas, adolescentes e adultos nos processos (Aragao;
Souza, 2022; Casado; Correia; Lacerda, 2019; CFP, 2010).

No que tange a pratica do psicologo perito no ambito criminal, Rovinski (2007) traz
gue as solicitacbes por avaliacbes psicolégicas sao recorrentes, mas, tal como explicita
Androvandi et al. (2007), no Direito Penal, a solicitagdo por uma avaliacdo dos aspectos
psicologicos do réu é atribuida aos psiquiatras, sendo a pericia psicolégica uma
possibilidade de complementar a avaliagdo, assim diferenciando-se da pericia psicologica
no ambito civil, como apontam Assis e Silva (2013), na qual o psicologo pode ser o Unico

profissional consultado. Além disso, como explicitado anteriormente, a pericia psicologica
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pode ocorrer na fase de execucéo da pena, sendo a avaliacédo obrigatdria caso o sujeito
seja submetido ao exame criminoldgico, visto que € de exclusividade do psicélogo, mas sua
realizacdo apresenta dilemas éticos e € uma pratica que enfrenta dificuldades para ocorrer
nos moldes do que € determinado na lei (Cardoso et al., 2018).

Dessa forma, mediante a maior complexidade da insercdo do psicélogo perito no
contexto penal, apresenta-se como relevante compreender melhor como esses

profissionais estéo inseridos neste &mbito e quais séo os principais desafios desta pratica.
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5 O USO DA PERICIA PSICOLOGICA FORENSE NO DIREITO PENAL

A atuacao dos psicologos enquanto peritos no &mbito do Direito Penal foi legitimada
com a regulamentacdo da profissdo em 1964, sendo esta pratica ampliada a partir da
promulgacéo da Lei de Execucao Penal (LEP) em 1984, por meio da qual foi reconhecida
a presenca dos psicologos nos contextos que abrangem 0S processos criminais em sua
fase pés-condenacao (Rovinski, 2007). Frente a isso, a atuacao do psicologo perito forense
no ambito penal pode ocorrer em dois momentos, sendo o primeiro deles antes da
promulgacao da sentenca, e o segundo, apos a aplicagdo da pena (Jung, 2014; Marinho;
Moura; Santos, 2016).

5.1 A pericia psicologica na fase pré-sentenca

Na fase do processo judicial, a préatica do psicologo perito € orientada de acordo com
as determinagcbes do Cdédigo de Processo Penal (CPP), sendo a pericia psicologica
requisitada para auxiliar na determinacédo da responsabilidade penal do acusado, isto €,
fornecer subsidios para a deliberacédo referente a culpabilidade do réu, podendo ele ser
considerado imputavel, semi-inimputavel ou inimputavel (Cruz; Grossi; Teixeira, 2020;
Martins, 2019; Rovinski, 2007). No Brasil, entende-se que:

O processo de culpabilizagdo de um agente de um ato delituoso, vai além de apenas
analisar o crime e culpa-lo por fazer algo tido como errado perante as leis, fatores
que perpassam o ato e envolvem o sujeito em si, seus antecedentes, sua conduta,
seu estado fisico e psicolégico, sdo levados em consideracdo para que se possa
determinar de forma justa uma condenacdo adequada para o sujeito (Cruz; Grossi;
Teixeira, 2020, p. 95).

Isto posto, a questdo da imputabilidade penal refere-se a capacidade de
entendimento do carater criminoso do ato e de suas consequéncias por parte do réu, e se
ele, possuindo essa compreensao, tinha capacidade de tomar decisfes e agir de acordo
com sua propria vontade, isto é, possuia discernimento sobre seus atos, assim assumindo
a responsabilidade pelo seu comportamento ilicito (Androvandi et al., 2007; Cruz; Grossi;
Teixeira, 2020). Entéo, determinar como imputavel significa classificar o réu como apto para
ser responsabilizado por seus atos, assim implicando na aplicagéo da pena integral (Cruz;
Grossi; Teixeira, 2020). Ja no caso da determinacdo como inimputavel ou semi-inimputével,
isso significa caracterizar o réu como inapto de ser considerado plenamente responsavel
pelo delito cometido, implicando em uma isencéo da pena em caso de inimputabilidade ou
adaptacdo da mesma em caso de semi-inimputabilidade (Martins, 2019; Robadel, 2021).

Dessa forma, justifica-se a realizagdo de uma avaliacdo psicoldgica forense nesta

fase do processo, pois o critério adotado para decidir sobre a culpabilidade penal no Brasil
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€ biopsicoldgico, de tal forma que “a responsabilidade so6 é excluida, se o agente, em razao
de doenca mental ou retardamento mental, era, no momento da acdo, incapaz de
entendimento ético-juridico” (Mendlowicz; Nardi; Valenca, 2019, p. 67). Destaca-se,
portanto, a necessidade de existir um nexo de causalidade entre o estado mental e o crime
cometido, implicando na demanda de avaliacdo da sanidade mental e da capacidade de
entendimento e autodeterminacdo do réu quando houve o cometimento do crime (Jung,
2014; Mendlowicz; Nardi; Valenca, 2019).

De acordo com o Cdédigo Penal Brasileiro em seu Titulo 11l da Imputabilidade Penal,

por meio do Artigo 26°, determina-se como inimputavel:

Art. 26 - E isento de pena o agente que, por doenca mental ou desenvolvimento
mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da a¢éo ou da omisséo, inteiramente
incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse
entendimento (Brasil, 2023, p.18).

No mesmo artigo, em relacdo a reducdo de pena caracteristica dos casos de semi-

inimputabilidade, coloca-se que:

A pena pode ser reduzida de um a dois tercos, se o agente, em virtude de
perturbacdo de salde mental ou por desenvolvimento mental incompleto ou
retardado ndo era inteiramente capaz de entender o carater ilicito do fato ou de
determinar-se de acordo com esse entendimento (Brasil, 2023, p.18).

A pericia psicologica nessa fase do processo ocorre mediante a solicitacdo de uma
avaliacdo complementar a realizada pelo psiquiatra, visto que o CPP determina que,
mediante ddvida sobre a integridade mental do acusado, deve-se requisitar um exame
médico-legal, realizado pelo psiquiatra perito, que pode solicitar uma avaliacao psicoldgica
forense para aprofundar na compreenséao dos aspectos psicolégicos do réu (Androvandi et
al., 2007; Martins, 2019).

Jung (2014) aponta que o diferencial conferido pela pericia psicologica forense
nestes cenarios consiste na possibilidade da realizacédo do psicodiagndstico e aplicacdo de
testes que sdo restritos a pratica da Psicologia, procedimentos que permitem um
aprofundamento no funcionamento psiquico do sujeito e auxiliam na elaboracdo de
diagnésticos diferenciais. Isto porque, segundo a autora, como os testes sao medidas
padronizadas de avaliacdo da personalidade e comportamento do sujeito, eles permitem a
compreensao de aspectos ndo passiveis de serem observados apenas nas entrevistas.
Martins (2016), em concordancia com Jung (2014) e Rovinski (2007), destaca que a
importancia dos testes também se da na medida em que possibilita manejar a questéo da
simulacdo e dissimulacdo presente nos contextos de pericia, sendo isto de extrema

relevancia quando consideradas as demandas de avaliacdo da sanidade mental, nas quais
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busca-se investigar a presenca de transtornos de personalidade, que podem implicar em
um comportamento manipulador por parte do periciando.

Assim, o psicologo perito, quando solicitado, realiza a investiga¢éo do caso e do réu,
buscando compreender, como afirmam Cruz, Grossi e Teixeira (2020), “o contexto e perfil
do sujeito através da analise dos aspectos situacionais, fatores precipitantes e tracos da
prépria personalidade do sujeito acusado de cometer o delito” (p.93).

ApOs a realizacdo da pericia complementar, o psicélogo elabora o laudo que sera
anexado aos autos do processo, trazendo elucidacdes sobre a presenca ou nao de
transtornos mentais e comprometimentos cognitivos que possivelmente poderiam
influenciar no ato criminoso, incluindo, também, esclarecimentos relacionados a até que
ponto o ordenamento psicoldgico poderia interferir na conduta (Cruz; Grossi; Teixeira,
2020). Faz-se necessério destacar que, apesar do psicélogo obter dados sobre a dinamica
psicologica do réu que atestem a respeito da sua culpabilidade, quem determina se o
acusado é imputavel ou ndo € o juiz, ndo cabendo ao psicélogo determinar isso no laudo,
Visto que sua atuagao se volta para auxiliar e assessorar na tomada de decisdo apenas
(Assis; Silva, 2013; Cruz; Grossi; Teixeira, 2020).

A partir da conclusdo da pericia, se for determinado que o réu estava em sua
completa capacidade psicolégica no momento do ato criminoso, 0 juiz o considera
imputavel, isto €, o acusado tinha plena consciéncia no momento do crime, apresentando
condicdes tanto fisicas quanto psicoldgicas para isso, 0 que implica na aplicacdo da pena
em sua integralidade (Cruz; Grossi; Teixeira, 2020).

Caso seja atestado que o réu apresentava algum comprometimento da capacidade
de consciéncia de seus atos, isto €, tinha entendimento parcial do delito, mas ndo conseguia
controlar seus impulsos devido a alguma questédo psicolégica, a deliberacao do magistrado
0 caracteriza como semi-inimputavel, o que implica na aplicacdo da pena diminuida,
podendo ser reduzida de um a dois tercos, sendo também orientado um tratamento para o
transtorno identificado, caso essa seja uma possibilidade (Cruz; Grossi; Teixeira, 2020;
Robadel, 2021). Algumas situacbes que exemplificam essa classificacdo, sdo os delitos
cometidos por pessoas que apresentam, por exemplo, o transtorno bipolar, bem como
algum transtorno psicolégico devido ao uso de substancias psicotropicas, ou, também,
algum transtorno da ansiedade, como € o caso do transtorno obsessivo-compulsivo
(Martins, 2019).

Se for determinado que o réu estava incapaz de autodeterminar-se e de
compreender o carater criminoso do ato devido a um transtorno psicolégico, que

comprometeu sua capacidade de discernimento no momento do crime, 0 juiz 0 considera
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inimputavel, resultando na isencdo da pena e na aplicacdo de uma medida de seguranca,
a qual baseia-se no conceito de periculosidade e ndo de culpabilidade (Filho; Peres, 2002;
Martins, 2019; Robadel, 2021). Essa medida pode ser do tipo detentiva, que consiste na
internacdo do sujeito em hospital de custddia e no tratamento psiquiatrico, ou do tipo
restritiva, na qual o tratamento psiquiatrico é realizado em regime ambulatorial, isto €, sem
internacédo (Mendlowicz; Nardi; Valenca, 2019).

A aplicacéo da medida de seguranca detentiva se d4 mediante entendimento do alto
grau de periculosidade do sujeito e da gravidade do crime cometido, visando retird-lo do
convivio em sociedade para obter tratamento adequado, o que, em Uultima instancia,
consiste em uma sancéao penal, visto que ele sera privado da sua liberdade (Robadel, 2021).
Em tais cenarios, o sujeito tem um tempo minimo de internag¢do que consiste de um a trés
anos, sendo sua extensdo ou nao reavaliada a cada ano a partir da realizacdo da avaliagcédo
da cessacdo da periculosidade, sendo este um dos momentos pds-sentenca que 0O
psicologo pode voltar a atuar (Rovinski, 2007; Shine, 2009).

Em relacdo a medida restritiva, essa € determinada quando o juiz entende que o
delito cometido seria punivel com detencao, que prevé pena maxima de 4 anos, e que 0
nivel de periculosidade decorrente do transtorno identificado na pericia ndo apresenta
riscos para a sociedade civil que justifiquem a internacdo (Mendlowicz; Nardi; Valenca,
2019). Apesar de responder em liberdade, também se determina a necessidade de pericia
médica ou psicologica para acompanhar o impacto do tratamento, bem como avaliar a
cessacao da periculosidade (Filho; Peres, 2002; Mendlowicz; Nardi; Valenca, 2019).

Em suma, tem-se que:

A concluséo da pericia determina se o0 sujeito estava em sua completa capacidade
psicolégica e se confirmado a imputabilidade este sera condenado a unidade
prisional determinada. Se constatada a inimputabilidade a pena é convertida em
medida de seguranca em locais especializados, e em casos de semi-
inimputabilidade o perito responsavel determina se ha ou nédo tratamento para
patologia apresentada (Robadel, 2021, p.9).

Assim, na fase processual, a atuacao do psicélogo perito ocorre mediante solicitacao
de avaliagdo complementar, sendo ela relevante no que tange a possibilidade de fornecer
uma compreensdo mais aprofundada do sujeito acusado, a qual é possivel devido as
técnicas e instrumentos restritos a Psicologia (Robadel, 2021).

Entretanto, faz-se necessario destacar que, no Brasil, existe uma escassez de
instrumentos avaliativos elaborados especificamente para os contextos judiciais, o que leva
0s psicologos peritos a recorrerem a uma adaptagdo do uso de instrumentos elaborados no
contexto clinico para a avaliacdo de sujeitos no contexto forense (Martins, 2016; Rovinski,
2007).
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Isto apresenta-se como um problema, visto que os instrumentos desenvolvidos a
partir de um contexto clinico ndo consideram as variaveis e especificidades contidas nos
cenarios em que uma avaliagéo psicoldgica forense ocorre, desconsiderando, por exemplo,
a possibilidade de simulagéo e dissimulagao por parte do avaliando, o que compromete a
validade e credibilidade dos dados obtidos (Huss, 2011; Robadel, 2021; Rovinski, 2007).
Assim, quando se solicita para o psicologo perito uma avaliacdo das capacidades cognitivas
e da personalidade de um réu buscando determinar sua culpabilidade, o profissional
depara-se com poucos materiais validados que atendam as exigéncias e necessidades das
demandas judiciais, trazendo a tona questionamentos em relacdo ao quao admissiveis sdo
os resultados obtidos (Androvandi et al., 2007).

Buscando manejar essa questéo, os psicologos que atuam no ambito judicial optam,
normalmente, por utilizar testes psicolégicos que avaliam o sujeito a partir de um viés
psicodinamico, tais como o Teste de Rorschach e o House-Tree-Person (HTP), pois
permitem obter uma compreenséao global da personalidade do sujeito, inclusive do seu nivel
de inteligéncia e desenvolvimento cognitivo, possibilitando avaliar, por exemplo, a
insanidade mental do acusado (Jung, 2014; Martins, 2016). Além disso, testes desse tipo,
sejam eles projetivos ou expressivos, por ndo terem uma resposta certa ou errada,
possibilitam a producdo de uma variedade ilimitada de respostas que refletem os
significados implicitos dos estimulos apresentados para o sujeito, dificultando, portanto, a
simulacdo e dissimulagdo por parte dele no exame pericial (Jung, 2014; Martins, 2019).
Ainda, outro argumento utilizado para defender o uso desses testes consiste na
possibilidade de identificar a presenca de uma tentativa de manipulacdo dos resultados,
principalmente no que é obtido por meio do Rorschach, o qual traz em seu manual
observacfes referentes as caracteristicas das respostas de sujeitos que estdo tentando
simular uma normalidade e daqueles que estdo tentando dissimular um transtorno mental
(Martins, 2016). Porém, ainda que s&o o0s testes mais seguros para manejar essa
problematica, eles dependem da interpretacdo de cada avaliador e nao foram
desenvolvidos de acordo com o contexto da pericia, sendo por vezes alvo de
guestionamentos e duavidas em relacdo a sua confiabilidade por parte de juizes e
advogados (Martins, 2019; Rovinski, 2007).

Este € um problema observado no ambito juridico como um todo, porém ele se
apresenta como mais significativo no contexto penal, visto que tem como demanda avaliar
o0 estado mental e personalidade do sujeito com o objetivo de subsidiar decisfes que podem
implicar em sangfes penais, aumentando a probabilidade de uma interferéncia do

periciando no processo (Martins, 2016). Atualmente, um dos poucos testes que foi
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estruturado para o contexto penal consiste no PCL-R (Psychopathy Checklist Revised), ou
Escala Hare, que se propbe a avaliar de forma objetiva e padronizada o grau de
periculosidade do sujeito, sendo aplicado quando h& a suspeita de tragos antissociais ou
psicopéticos na personalidade do acusado, assim considerando as variaveis do contexto
em que a avaliacao é aplicada (Jung, 2014).

Apesar de ndo constituir o Unico elemento da pericia psicoldgica, o uso de testes
psicolégicos como instrumento de avaliagdo no contexto da pericia forense é de extrema
importancia, pois eles permitem mensurar mais objetivamente e com maior precisdo o
estado mental do sujeito, 0 que é essencial nos contextos penais em que a subjetividade
do réu esta em pauta e € necessario traduzir este aspecto para os operadores do direito
(Androvandi et al., 2007; Rovinski, 2007). Assim, € de suma importancia que seja
elaborado, no Brasil, um novo conjunto de instrumentos avaliativos focados no contexto
forense, tal como se tem nos EUA com os Forensic Assessment Instruments?, que se
preocupam com a “necessidade de padronizacdo de métodos quantitativos, com 0s quais
se possa observar, identificar e medir comportamentos diretamente relevantes as questdes
legais sobre as competéncias e capacidades do homem” (Rovinski, p.84, 2007).

Como destaca Rovinski (2007), usar testes desenvolvidos especificamente para a
avaliacao forense permite, além de uma compreensao mais adequada do periciando, uma
pratica do psicologo perito mais eficaz, pois seus procedimentos garantem as seguintes

vantagens:

[...] maior uniformidade nos procedimentos e definicdes na avaliagdo de habilidades
legais relevantes, evitando-se 0s erros e desvios; maior uniformidade permite
comparacdes de condutas do sujeito através do tempo; métodos de avaliagdo
guantitativos permitem a construcdo de amostras normativas que favorecem a
interpretacdo da conduta com normas; possibilidade de comparac¢do entre
resultados de diferentes examinadores; permite programas de pesquisa sobre
validade e confiabilidade dos métodos de avaliagdo (Rovinski, 2007, p.85).

Além disso, a autora aponta que, ao elaborar instrumentos avaliativos especificos
para o contexto forense, a comunicacao no contexto legal entre psicologos e operadores
do direito passa a ser facilitada, visto que é feita uma traducéo dos aspectos subjetivos e
psicoldgicos para termos que possam ser compreendidos dentro de um contexto judicial,

gue sao estruturados a partir da necessidade de atender as demandas legais.

5.2 A pericia psicologica na fase de execug¢ao penal
O segundo momento no ambito penal que o psicologo pode atuar enquanto perito

forense se da na fase de execucédo provisoria ou definitiva da pena, sendo esta fase

8 Tradug&o: Instrumentos de Avaliagdo Forense
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orientada pela Lei de Execucdo Penal (LEP) (Marinho; Moura; Santos, 2016; Rovinski,
2007). A LEP corresponde a legislacdo que regulamenta a execucao das penas privativas
de liberdade e das medidas de seguranca, sendo instituida com o objetivo de individualizar
a pena para, assim, “efetivar as disposi¢des de sentenga ou decisio criminal e proporcionar
condi¢cBes para a harmonica integracao social do condenado e do internado” (Brasil, 1984,
p.1).

No caso da execucdo da pena privativa de liberdade, objetiva-se esta
individualizag&do por meio da classificagéo dos condenados de acordo com antecedentes e
personalidade, a qual é feita pela Comissao Técnica de Classificacdo (CTC), sendo esta
composta por um psicologo, um assistente social, um psiquiatra, dois chefes de servico e
presidida pelo diretor da unidade prisional (Brasil, 1984). A partir da atualizacdo da LEP em
2003, destaca-se em seu Artigo 6° que “a classificagéo sera feita por Comissao Técnica de
Classificacdo que elaborard o programa individualizador da pena privativa de liberdade
adequada ao condenado ou preso provisoério” (Brasil, 2003). Assim, diferentemente do
observado na fase do processo penal, na qual a presenca do psicélogo se da mediante
solicitacdo complementar, a presenca do psicélogo perito nesse contexto de execucédo da
pena € prevista na lei, ou seja, sua atuacdo néo se configura como complementar.

Quando a pena privativa de liberdade se da em regime fechado, essa classificacédo
ampara-se no exame criminolégico, que consiste em uma pericia de carater
multiprofissional, possuindo como objetivo fornecer uma compreensao biopsicossocial do
comportamento criminoso, uma vez que inclui a analise técnica-cientifica dos aspectos
meédicos, psicologicos e sociais associados ao mesmo (Cardoso et al., 2018; Silva, 2015).
A especificidade conferida por esse exame consiste na instituicdo da avaliacdo pericial
psicoldgica do condenado para investigar e compreender aspectos da sua personalidade
gue teriam influenciado no cometimento do ato criminoso, como, por exemplo, o grau de
agressividade e periculosidade que podem apontar para a possibilidade de reincidéncia
criminal (Cardoso et al., 2018).

Como determina o Artigo 8° da LEP (1984):

O condenado ao cumprimento de pena privativa de liberdade, em regime fechado,
sera submetido a exame criminolégico para a obtencéo dos elementos necessarios
a uma adequada classificacdo e com vistas a individualizacdo da execucao (Brasil,
1984, p.1).

Frente a isso, de acordo com a determinagao prevista no mesmo Artigo, 0 sujeito
seria submetido ao exame criminologico assim que ingressasse no sistema penitenciario,
isto é, no inicio da execucdo da pena, sendo nesse momento que a avaliagcdo psicologica

pericial é realizada (Cardoso et al., 2018; Chaves; Galleazzo, 2021). A pericia psicologica
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neste contexto tem como objetivo verificar as condicbes psicologicas do individuo
condenado, buscando compreender sua personalidade e aspectos do seu comportamento
e saude mental que interferem na conduta criminosa, coletando dados que permitem
acompanhar sua evolugcédo durante o cumprimento da pena (Cardoso et al., 2018). Para
realizar a avaliacdo psicologica forense neste contexto, o psicologo perito baseia seu

método:

[...] em investigacdo realizada através de entrevistas clinicas diagnésticas. Em
alguns casos e a critério do profissional, sdo aplicados testes psicoldgicos,
instrumentos que podem fornecer dados complementares acerca da personalidade
e salde mental (Chaves; Galleazzo, 2021, p.8).

Ainda, a LEP (1984), em seu Artigo 9°, garante que o profissional perito pode, caso
julgue necessério, entrevistar outras pessoas, bem como requisitar, de repartices ou
estabelecimentos privados, dados e informacdes a respeito do condenado e, também,
realizar outras diligéncias e exames necessarios (Brasil, 1984).

A partir dos dados coletados e perfil psicologico tracado, o psicologo elabora um
parecer que tem como objetivo tanto propor quanto trazer reflexdes sobre medidas que,
dentro do contexto privativo de liberdade, possam promover o desenvolvimento do sujeito,
assim trazendo contribuicdes sobre um possivel plano de tratamento e acompanhamento
alinhados com o principio individualizador da pena, que considera a perspectiva de
ressocializacéo do sujeito (Bandeira; Camuri; Nascimento, 2011; Chaves; Galleazzo, 2021;
Marinho; Moura; Santos, 2016).

Apesar de a atuacdo do psicélogo perito nesta fase de execucdo penal estar
garantida pela LEP, o que se observa na realidade é que essa atuacdo quase nunca é
realizada (Silva, 2018). Isto se da, pois a infraestrutura do sistema penitenciario brasileiro,
bem como a logica que o sustenta, ndo possui condicBes para a realizacdo do exame
criminoldgico e nem politicas que garantam a efetivacédo da individualizacdo da pena que
embasa a pratica da avaliagcdo psicolégica nesses contextos (Bandeira; Camuri;
Nascimento, 2011; Bicalho; Reishoffer, 2017; Silva, 2018). Na pratica, o cenario encontrado
€ marcado por falta de profissionais capacitados, excesso de solicitacdes decorrente da
superlotacdo carceraria, auséncia de qualificacdo técnica e uma quase inexisténcia de
infraestrutura e logistica adequadas para colocar em pratica iniciativas de individualizacéo
da pena (Bandeira; Camuri; Nascimento, 2011; Silva, 2018).

Como consequéncia dessa precarizagao, fica comprometida, também, a realizacéo
do exame criminolégico no momento em que o condenado ingressa no sistema, pois a baixa
disponibilidade de profissionais capacitados e o grande volume de condenacgdes feitas

diariamente torna esse procedimento quase impossivel de ser realizado (Sa, 2014, apud
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Cardoso et al., 2018; Silva, 2018). Por conseguinte, uma vez comprometida a realizacao do
exame criminologico no inicio da execucdo penal, compromete-se, também, a funcéo
avaliativa do impacto da pena no comportamento do sujeito condenado que é atribuida ao
exame, prejudicando a justificativa de utilizd-lo como instrumento de concessdo da
progresséao do regime baseado na reabilitacdo apresentada pelo individuo, a qual € adotada
pelos seus defensores (Silva, 2018).

A guestdo explicitada acima compde a principal critica em relagdo a adocao desse
exame como justificativa para determinar se o0 apenado esta reabilitado para retornar para
a sociedade civil, o que envolve usar 0 exame criminolégico como prognostico para
determinar a probabilidade de reincidéncia criminal (Bicalho; Reishoffer, 2017; Silva, 2018).
Essa oposicdo destaca, ainda, o carater antiético e questionavel de usar os achados no
exame criminologico para avaliar o desempenho de um sujeito que esta inserido em um
contexto que ndo fornece subsidios suficientes para sua melhora (Bandeira; Camuri;
Nascimento, 2011; Silva, 2018).

Esta questao é constantemente colocada em pauta, pois, apesar da obrigatoriedade
de o uso do exame criminoldgico para a concessao de progressao de regime ter sido
revogada por meio da Lei n® 10.7922003, na qual foi estabelecido que o exame so poderia
ser solicitado mediante justificativa fundamentada e em carater de excecédo, em abril de
2024 foi sancionada a Lei 14.843/2024 que reinstitui a necessidade de realizacdo do exame
para todos os casos (Higidio, 2024).

No que tange especificamente ao compromisso ético da profissdo Psicélogo, as
diretrizes do Cédigo de Etica vedam a aplicacdo do conhecimento psicolégico com a
finalidade de subsidiar praticas punitivas baseadas na previsdo de uma conduta futura do
sujeito, visto que isso fere o compromisso social da profissdo e contribui para uma
instrumentalizacdo dos saberes psicoldgicos (Bicalho; Reishoffer, 2017; CFP, 2022). Como

aponta Cardoso et al. (2018):

[...] @ medida que os exames criminoldgicos séo realizados sem criticidade, sem
contexto, com a finalidade apenas de aferir o grau de periculosidade de um sujeito,
a Psicologia se coloca a servico do sistema de “garantia da defesa social’,
contribuindo ndo sé para o controle social, mas funcionando como mais uma
engrenagem do sistema punitivo vigente (Cardoso et al., 2018, p.12).

Além das questdes referentes ao contexto que o exame criminoldgico é realizado,
outro fator que compromete a confiabilidade da avaliacao psicolégica neste meio, € a falta
de instrumentos avaliativos adaptados para serem utilizados no ambito criminal, assim

como observado no cenario da fase processual (Rovinski, 2007).
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Porém, faz-se necessario destacar que, enquanto a pratica do psicologo perito no
contexto da adocdo do exame criminolégico como progndstico apresenta-se como um
retrocesso, a sua pratica no ambito das atribuicbes originais diagnosticas do exame
apresenta-se como um espaco de possibilidades para advocar pela individualizacdo e
consideracdo dos aspectos subjetivos do sujeito, trazendo elucidacdes a respeito de
aspectos psicologicos que muitas vezes sao desconsiderados no contexto juridico (Cardoso
et al., 2018; Chaves; Galleazzo, 2021).

5.3 O papel do psicélogo perito no contexto penal

A partir do exposto acima, apesar da pratica do psicélogo enquanto perito estar
legitimada no ambito penal, a sua insercdo nesse meio é permeada por dificuldades,
estando elas relacionadas tanto aos instrumentos disponiveis quanto as implicacfes éticas
dessa atuacao.

Em relacdo aos instrumentos avaliativos disponiveis, Androvandi et al. (2007)
destacam que o numero reduzido de testes baseados em estudos especificos para orientar
gual seria a melhor escolha nos contextos da avaliacdo psicoldgica pericial, compde a
principal dificuldade dos profissionais desse meio. As autoras relacionam este fato com o
alto grau de complexidade presente nas pericias psicolégicas, que conferem uma
responsabilidade maior ao psicélogo responsavel, visto que a maioria dos juizes aceitam
as recomendac0fes dadas nos laudos.

No que tange a ética, dadas as implicacdes sobre a garantia de direitos dos
pareceres emitidos pelos psicélogos peritos, que, em sua esséncia, buscam avaliar o sujeito
em um recorte muito especifico, o que esta em pauta € o aspecto da responsabilidade social
e comprometimento com a promoc¢ao de saude e garantia dos Direitos Humanos que séao
determinadas no Codigo de Etica da profissdo (Bandeira; Camuri; Nascimento, 2011;
Bicalho; Reishoffer, 2017; Cardoso et al., 2018).

Apesar das problematicas apontadas anteriormente, a insercdo do psicélogo perito
no contexto penal possui sua relevancia. O espaco ocupado por esses profissionais permite
levar a pratica do direito penal consideracdes acerca da luta por direitos que considerem a
subjetividade tanto do acusado quanto do condenado dentro de instituicbes que possuem
como premissa sua institucionalizagéo e seu assujeitamento (Chaves; Galleazzo, 2021).
Como destaca Martins (2016):

[...] os conhecimentos da area séo de grande contribuicdo em dados de pericias no
Brasil, bem como para auxiliar nas decisdes judiciais, fornecem um apoio técnico
para trabalhar com um sujeito infrator e acompanhar/tragar um plano de tratamento
deste individuo. Desse modo, com a unido dos saberes das areas que o objeto de
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estudo seja o ser humano, mesmo que este seja um criminoso, possibilitara
desenvolver, por exemplo, um trabalho de ressocializa¢do (Martins, 2016, p.8).

Além disso, no contexto prisional, Chaves e Galleazzo (2021) apontam que:

[...] o profissional da Psicologia, embasado e fundamentado, calcado na ética,
observa de forma sistematizada e avalia a pessoa presa, também para auxiliar esta
na compreensao do seu funcionamento psiquico, seus distirbios comportamentais
ou estruturais, quando é o caso, pensando e encaminhando diante das
possibilidades existentes, para dentro e fora das prisdes (Chavez; Galleazzo, 2021,
p.12).

Ademais, assim como determina o CFP, ao elaborar o laudo ou parecer, o psicélogo
compromete-se em considerar a natureza dinamica, ndo definitiva e ndo cristalizada do
fendmeno psicoldgico, contribuindo, assim, para uma ndo estigmatizacdo do sujeito ou um
entendimento reducionista de sua personalidade ou comportamento (CFP, 2019).

Assim, o papel do psicélogo que atua como perito no ambito penal deve consistir,
como destacam Cruz, Grossi e Teixeira (2020), em dialogar com o campo do direito,
buscando desconstruir a estigmatizacdo e marginalizacdo dos sujeitos, fazendo isso por
meio da elucidacdo dos aspectos individuais e contextuais do que esta sendo investigado.
As autoras ainda apontam que, a partir disso, a pratica do psicologo objetiva resgatar a
integralidade do sujeito, trazendo uma compreenséo para além do transtorno e do crime,

buscando assim a garantia dos Direitos Humanos.
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6 CONCLUSAO

O presente trabalho se propds a realizar um estudo tedrico acerca do uso da pericia
psicologica forense no Brasil, especialmente no Direito Penal, buscando compreender
como esta pratica foi sendo estabelecida e como ela se apresenta atualmente. A partir do
estudo feito, foi possivel compreender que este € um campo permeado por dificuldades
praticas e dilemas éticos, no qual a Psicologia se insere com a funcéo de elucidar questdes
referentes a subjetividade dos sujeitos, que ficariam obscurecidos sem sua contribuicdo.

Notou-se, a partir da leitura dos materiais referenciados, que, enquanto a demanda
pela pericia psicoldgica forense em outras areas do direito encontra-se em ascensao,
principalmente nos ambitos civeis devido ao aumento da necessidade desse servico nas
guestdes da Vara da Familia, no contexto penal, por sua vez, é dificil compreender se existe
de fato um aumento dessa pratica, apesar de ser destacado que a demanda pela pericia
psicoldgica nesse ambito € alta. A partir do analisado, pode-se inferir que isso é um reflexo
das dificuldades e implicacdes éticas da préatica da pericia psicolégica no ambito penal, o
gue dificulta mensurar a realizacdo da avaliacdo neste contexto, porém s&8o necessarias
mais pesquisas que produzam dados para elucidar essa questdo. Entretanto, foi
esclarecido que, apesar de ndo ser possivel determinar uma ascenséao da pratica, a pericia
psicoldgica possui uma grande relevancia no ambito penal tendo em vista que a maioria
dos juizes aceita o que é elaborado nos pareceres, conferindo, portanto, uma grande
responsabilidade a esta avaliacao.

Por meio do aprofundamento realizado, conclui-se que a pericia psicologica esta
relacionada ao campo de possibilidades da Psicologia Forense, sendo esta uma pratica
gue estd inserida no leque de especialidades da Psicologia Juridica, correspondendo a
psicologia aplicada aos assuntos do foro e tudo aquilo que esta ligado aos processos
judiciais. Compreendeu-se também que o psicologo forense pode atuar em diferentes areas
do direito, mas a partir do estudo realizado, observou-se que suas contribuicdes mais
frequentes ocorrem nas areas civis e criminais.

A andlise da literatura permitiu compreender que a pericia psicolégica forense é uma
avaliacdo do estado psiquico do sujeito para elucidar determinados aspectos psicoldgicos,
com o objetivo de responder a demanda judicial que fundamentou sua solicitagcdo. Para
realiza-la, utiliza-se como base a estrutura do psicodiagnostico clinico, sendo feita sua
adaptacédo para atender as especificidades de uma avaliagdo no contexto forense. A partir
da andlise dos materiais consultados, foi possivel compreender que a solicitacdo da pericia

psicoldgica auxilia no esclarecimento de questdes relacionadas a saude mental que n&o



35

poderiam ser compreendidas sem ela, colaborando com tomadas de decisdes mais
assertivas e justas.

No Brasil, a legitimacdo da pericia psicolégica ocorreu a partir da regulamentacéo
da profissdo em 1964, sendo que maiores delimitacfes a respeito dessa pratica foram feitas
pelo CFP por meio de Resolucbes, com destaque para a de 08/2010, por meio da qual
foram definidas as orientac6es de como atuar tanto como perito quanto assistente técnico
no Poder Judiciario. Foi possivel compreender que a realizacdo da pericia psicolégica no
contexto do direito civil é orientada pelo Cédigo de Processo Civil, enquanto no contexto
penal, a pericia é orientada pelo Cédigo de Processo Penal e pela Lei de Execucéo Penal,
gue determinam a realizacdo da pericia psicolégica para, respectivamente, avaliar a
culpabilidade penal do réu e realizar o exame criminoldgico.

Em relacdo a avaliacdo realizada na fase do processo judicial no ambito penal,
observou-se que esta é solicitada para auxiliar na avaliacdo da responsabilidade penal do
acusado quando o juiz entende ser necessaria uma avaliagdo complementar a realizada
pelo médico perito. O diferencial conferido pela pericia psicolégica, como apontado nos
estudos selecionados, consiste na possibilidade de realizacao de testes psicoldgicos que
sdo de uso exclusivo dos psicélogos, auxiliando no manejo de uma possivel manipulacao
por parte do sujeito. Porém, foi também elucidado que no Brasil existe uma defasagem de
testes voltados e estruturados para o contexto judicial, sendo este um problema quando se
guestiona a validade e confiabilidade dos resultados obtidos nas pericias, pois ndo séao
consideradas as variaveis que interferem nesse contexto.

No que tange a pericia psicolégica realizada na fase de execucao penal, entende-se
gue esta se da por meio do exame criminoldgico, o qual tem como objetivo investigar
aspectos da personalidade do sujeito que teriam influenciado no cometimento do crime,
trazendo elucidacdes a respeito da probabilidade de reincidéncia criminal por meio da
analise de sua periculosidade, ao mesmo tempo em que propde medidas visando o
desenvolvimento e a reabilitacdo do sujeito dentro do contexto prisional para atender ao
principio individualizador da pena. Entretanto, o que se observa € que este exame
dificilmente é colocado em préatica como se pretende na legislacdo, visto que, tal como
analisado na literatura, € comum a escassez de profissionais capacitados tecnicamente
para realiza-lo; a infraestrutura das penitenciarias na maioria das vezes sao insuficientes
para a aplicacdo das medidas individualizadoras da pena; e a proposta de afericdo de
periculosidade apresenta problemas de confiabilidade — ja que dificilmente é realizada
assim que o0 sujeito entra no sistema o que compromete o viés comparativo — e de

compromisso ético — ja que se propde a analisar a melhora do sujeito que esta inserido em
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um ambiente permeado por violéncias e dificuldades, fatores que dificultam a mudanca
positiva esperada.

Apesar das criticas relacionadas ao papel da pericia psicolégica no contexto penal,
a literatura também traz importantes elucidacdes a respeito da relevancia da insercao da
pratica neste meio, visto que € por meio dela que sdo considerados 0s aspectos subjetivos
do comportamento do sujeito nas condutas criminais, algo que ficaria desconhecido sem
esta prética.

Dessa forma, foi possivel compreender como a pericia psicolégica forense se
estabeleceu no contexto brasileiro e como esta pratica foi sendo construida e encontra-se
dentro do direito penal, sendo estas as propostas do presente trabalho. Foi compreendida
sua relevancia, na medida em que é por meio da pericia psicolégica que o magistrado toma
ciéncia dos aspectos subjetivos do individuo infrator, bem como os principais desafios e
dilemas éticos que interferem na sua prética, sendo eles a falta de testes psicologicos
especificos para o contexto judicial e o risco de contribuir para uma estigmatizacao e
institucionalizagdo do sujeito infrator.

A partir do exposto, entende-se que uma das principais questdes acerca do uso da
pericia psicolégica nesse ambito consiste na utilizacdo dos saberes psicolégicos para
instrumentalizar tomadas de decisfes que vao na contramédo do que se defende como
principios da profissdo, que consiste na garantia de direitos e acesso a saude para todos.
Um dos principais modos de lutar para que isso ndo aconteca €, justamente, por meio da
afirmacdo do papel dos psicologos nesses contextos, pois serdo eles que terdo aportes
técnicos para trazer as delimitacbes éticas e elucidar os fatores psicolégicos que séo
avaliados, reafirmando os limites das avaliacbes e a importancia de medidas
socioeducativas para garantir o acesso a possibilidade de melhorias.

Para tanto, é de suma importancia investir na formacao de profissionais capacitados
para atuar no meio forense, pois apenas assim sera possivel ter uma pratica fortalecida e
gue consiga conquistar seu espaco, sendo este um esfor¢co necessario desde o periodo da
graduacéo. So6 sera possivel alterar e desestruturar a logica estigmatizadora do sujeito, que
€ constantemente presente nas solicitacbes de pericias, mediante a pratica critica dos
profissionais que se inserem nesse meio, sendo isto extremamente relevante nos dias
atuais, considerando, por exemplo, que o0 exame criminolégico voltou a ser demandado
como obrigatoriedade de progressao de pena, sem qualquer mencéao de reestruturacao do
contexto no qual é aplicado.

Por fim, faz-se necessario destacar que foi observado um baixo nimero de materiais

com dados quantitativos a respeito da pericia psicologica forense no Direito Penal, o que
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se deve ao fato da maioria dos psicologos peritos estar inserida no ambito do Direito Civil.
Assim, compreende-se a necessidade de uma pesquisa mais aprofundada neste campo,
de modo a trazer maiores elucidacdes a respeito de como essa pratica encontra-se no pais
nos dias atuais, auxiliando, portanto, na compreensao mais aprofundada dos desafios e
elaboracdo de estratégias para aprimorar a atuacdo dos profissionais envolvidos, bem
como para fornecer embasamento sdlido para eventuais reformas ou ajustes nas politicas

publicas relacionadas a pratica do psicologo no ambito forense.
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