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RESUMO

O objetivo da presente pesquisa foi identificar a influéncia da metodologia
desenvolvida por Iwata et al. (1982/1994) em pesquisas experimentais
realizadas com participantes autistas ou com individuos que tivessem alguma
relacdo com um autista publicadas no Journal of Applied Behavior Analysis
(JABA) nos dois anos imediatamente anteriores ao artigo de lwata et al (1992 e
1993), os dois anos imediatamente posteriores (1995 e 1996) e os dois ultimos
anos de publicagcbes completa do JABA (2009 e 2011). Os artigos foram
selecionados a partir da leitura das palavras-chave, do resumo e do método e
foram analisados em relacdo as seguintes variaveis: Periodo, Numero de
Participante, tipos de Participantes, Idade dos Participantes Autistas, Agentes
de Mudancga, Local de Pesquisa, Delineamento Experimental, Presenca de
Andlise Funcional, Comportamento-Alvo e Tipo de Reforcamento por Analise
Funcional. Os resultados mostraram que houve um aumento em numero de
pesquisas com metodologias experimentais de andlise funcional, assim como a
utilizacado de settings “analogos” e do préprio “pesquisador” como agente de
mudanca. Essas mudancas podem ter ocorrido por influéncia de Iwata et al.

Palavras-Chave: autismo, analise do comportamento, publicacdes em

periddico, analise funcional.
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Estudos sobre a prevaléncia do autismo na populagdo mundial s&o raros
e imprecisos (Fazzio, 2002). O Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos
Mentais 4° Ed (DSMI-1V, 1994) afirma uma prevaléncia de dois a cinco casos
para cada 10.000 individuos. Estima-se que atualmente a prevaléncia de
sujeitos autistas seja de 10-16 casos a cada 10.000 homens e 1,95-5,5 a cada
10.000 mulheres (Fombonne, 2005).

A historia da pesquisa em autismo se inicia nha década de 40, com os
primeiros trabalhos publicados por Kanner em 1943 e de Asperger em 1944,
psiquiatras austriacos que assimilaram o termo autismo das pesquisas do
psiquiatra Eugen Bleuler (1911). Bleuler utilizou o termo grego “Autos”, que
significa “préprio” para descrever sintomas da esquizofrenia. Kanner, em 1944,
usou o termo “Autismo Infantil Precoce”, caracterizando a condigao clinica de
11 criangas que apresentavam limitado relacionamento com pessoas e objetos.

Desde Kanner (1943) e Asperger (1944), importantes avancos tém sido
feitos em investigacfes acerca do autismo. Segundo informacdes contidas no
Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSMI V) e no
Manual de Classificagéo Internacional de Doengas e Problemas Relacionados
a Saude (CID 10), o autismo € um “transtorno invasivo do desenvolvimento”,
conceito desenvolvido no final dos anos 1960 nas pesquisas de M. Rutter, I.
Kolvin e D. Cohen. Os fendtipos dos transtornos invasivos do desenvolvimento
e, portanto, do autismo, englobam prejuizos em trés areas: (1) interacdes
sociais reciprocas, (2) linguagem e (3) variabilidade comportamental,
envolvendo padrées de comportamento repetitivos e estereotipados. O fato do
autismo se mostrar um transtorno com tamanha variedade de
comprometimentos faz com que seja caracterizado como um “espectro” autista,
fazendo referéncia a imensa gama de variabilidade no comportamento do
sujeito.

Ainda assim, o diagnéstico do autismo é uma questdo que incita
duvidas, uma vez que ndo existem critérios biolégicos que possam basear a
classificagdo do individuo na sindrome. O diagnéstico vem sido realizado,
portanto, através da observacdo do comportamento dos individuos e do
historico de seu desenvolvimento.

No campo da Psicologia, dentre as abordagens que lidam com questdes

sobre atraso desenvolvimental, a Analise do Comportamento vém se
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mostrando altamente eficaz na identificagdo e manipulagéo de comportamentos
de criangas, adolescentes e adultos autistas.

Goulart e Assis (2002) afirmam que muitos dos comportamentos autistas
podem se originar de problemas no desenvolvimento do controle ambiental do
qual o comportamento operante é funcéo, justificando a relevancia da pesquisa
comportamental com um importante papel a cumprir na elucidacdo das
variaveis ambientais que possam vir a ocasionar o repertorio autista.

Entre os periédicos que publicam artigos com sujeitos autistas, o
periédico Journal of Applied Behavior Analysis (JABA) se destaca pelo grande
namero de pesquisas aplicadas com sujeitos com desenvolvimento atipico.
Este periodico, conceituado como um dos mais importantes da area foi um dos
primeiros a publicar artigos de pesquisa aplicada em Analise do
Comportamento, com sua primeira edicdo em 1968. Sua criacdo respondia a
uma necessidade de organizar e difundir a intensa producdo cientifica em
pesquisa aplicada produzida até entdo. Atualmente, o periédico continua tendo
importante papel na divulgacdo da anélise do comportamento aplicada®, sendo
considerado, de acordo com Fernandes (2007), “a revista de Analise do
Comportamento aplicada mais difundida entre os estudiosos da abordagem”.
(p. 1)

Iwata, Bailey, Neef, Wacker, Reep e Shook (1995) afirmam que metade
dos artigos do JABA tem foco em sujeitos com alguma desordem de
aprendizagem e com deficiéncias de desenvolvimento, demonstrando que o
periodico possui grande numero de publicacdes sobre o desenvolvimento
atipico e sobre a relevancia do tema a sociedade atual.

Northup, Vollmer e Serret (1993), em revisao dos artigos publicados no
(JABA) no periodo de 1968 a 1993 identificam um crescimento exponencial do
namero de artigos com sujeitos autistas a partir de 1989. Sousa e Portella

(2010), revisando o0 mesmo periddico, afirmam:

! Segundo Baer, Wolf e Risley (1968), aplicacdes comportamentais se dedicam a
problemas sociais de relevancia, como crime, doenga mental ou educagao: “O rétulo aplicado
ndo é determinado pelos procedimentos de pesquisa utilizados, mas sim pelo interesse que a

sociedade demonstra nos problemas que estdo sendo estudados”. (p. 2).



A producgéo de artigos sobre autismo no periédico JABA (Journal
of Applied Behavior Analysis) se mostra estavel e constante desde o
periodo de 1971, levando a crer que continuara a haver grande
producdo em autismo nos proximos anos. (p. 36)

Esse profundo interesse demonstrado pela comunidade cientifica permite o
desenvolvimento de métodos de diagndstico e intervencdo mais rigorosos e
eficazes, possibilitando superar uma pratica que parecia ser, segundo Goulart e
Assis (2002), uma fantasia distante para parte da populagdo. Tamanha
expansdo em pesquisas ha area vem permitindo o desenvolvimento de
técnicas que identifiquem a condicdo autista de modo cada vez mais preciso e
precoce.

Ainda assim, a sistematizacdo dessa producdo através de pesquisas
que se propdem a revisdes historicas ndo se da com frequéncia e precisao.
Como observado por Luna (1996): “Revisdes historicas sdo extremamente
importantes, mas infelizmente, raras.” (p. 86). O autor faz referéncia ao pouco
espaco que pesquisas com esse enfoque apresentam dentro da producao
académica. Para o autor, revisdes historicas representam um papel
fundamental para que pesquisadores possam prosseguir em seus estudos. A
revisdo historica permite maior sistematizacdo de uma area, revelando pontos
positivos e negativos na producdo de conhecimento. Esta descricdo permitiria
decisBes mais fundamentadas na definicdo de novas pesquisas na area.

Ferreira (2002) enfatiza caracteristicas de revisfes histéricas definindo
esse tipo de produgado como: “(...) pesquisas tém tido como obijetivo investigar e
caracterizar a producdo cientifica de determinada é&rea, através de uma
metodologia de carater descritivo” (p.258). Para este autor, pesquisas de
revisdo historica representam um meio de divulgacdo do conhecimento ja
produzido e tém a vantagem de possibilitar maior esclarecimento e busca de
referéncias sobre o0 assunto, assim como a organiza¢ao de novos estudos.

Andery, Micheletto e Sério (2000) afirmam “as pesquisas sobre a histéria
da Analise do Comportamento sdo vistas como parte importante do
crescimento da disciplina e como evidéncias de sua maturidade” (p. 138).

Dentre as producbes que se propdem a analisar o que vem sido

produzido pela analise aplicada do comportamento, destacam-se os trabalhos



de Northup et al. (1993), Sulzer Azaroff e Gillat (1990), Sousa e Portella
(2010), Nicolino (2009) e Fernandes (2007).

Estes trabalhos tiveram em comum o fato de tomar como fonte de dados
artigos publicados no JABA.

Northup et al. (1993) referem-se ao JABA como um periddico que se
propde a divulgar a aplicacdo de solu¢Bes desenvolvidas através de principios
da andlise do comportamento em problemas de importancia social. Esta
caracteristica fundamenta a escolha do periodico pelos autores para trabalhos
de revisdo historica da area.

Na pesquisa que realizaram com objetivo de delinear aquilo que vinha
sendo produzido no periodico no periodo de 1968 a 1993, Northup et al. (1993)
analisam um conjunto de variaveis as quais, segundo 0s autores,
‘representavam as caracteristicas definidoras mais essenciais dos artigo do
JABA” (p.529): tipo de artigo; sujeitos; local de pesquisa; agente da mudancga
comportamental; comportamento-alvo; uso de principios basicos e
procedimentos.

Os autores identificaram que a grande maioria dos artigos do JABA
eram relatos de pesquisa experimental, havendo poucos relatos de pesquisa
metodoldgica ou artigos de discussdo. A maioria das intervencdes utilizou
procedimentos que envolveram principalmente reforcamento positivo. Os
autores também destacaram que 19% de todos os artigos continham
procedimentos de punigcéo, independente do comportamento-alvo, participante
e setting envolvidos nos estudos.

Outro resultado descrito pelos autores refere-se ao uso de
procedimentos com multiplos componentes. Isto significa que, embora tenham
resultados com o uso isolado de reforcamento positivo e puni¢cdo, 0s autores
informalmente notaram que o padrdo mais tipico de estudo envolvia instrucao,
modelacdo, prompt, pratica, feedback e elogio.

Dentre os agentes que conduziram as mudangas comportamentais, a
maior porcentagem foi dos proprios autores-experimentadores, que
participaram em mais de 50% dos estudos (em 17 dos 25 anos analisados)
seguida pelos professores, que tiveram um percentual decrescente de 1968 a
1983 e variavel apés este periodo. (com mais de 25% dos estudos no ultimo
ano analisado, 1992). Quanto ao setting, Northup et al. (1993) constataram,
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gue a escola foi o ambiente onde ocorreu a maior parte desses estudos; no
entanto, embora o ambiente escolar tenha sido o local mais frequentemente
escolhido pelos pesquisadores, foi possivel notar uma forte tendéncia em
direcéo a utilizacdo de locais da comunidade e outros ambientes mais naturais
para a realizacdo das pesquisas.

Os artigos envolvendo participantes com desenvolvimento atipico
tiveram um aumento consideravel, especialmente a partir de 1977, mas os
autores identificaram uma tendéncia crescente de 1989 a 1992.

Os autores mostram que a partir de 1989 criancas com problemas de
desenvolvimento aparecem como participantes em grande numero de
pesquisas. Em 1992, dltimo ano analisado pelos autores, 75% dos sujeitos
participantes sao criancas com algum tipo de problema de desenvolvimento.
Os autores afirmam que uma das varidveis possivelmente responsavel pelo
aumento de estudos voltados a participantes atipicos pode ser o auxilio que
essas pesquisas tém trazido a outras areas. Ainda segundo os autores, a
populacdo com desenvolvimento atipico pode ter sido escolhida porque os
estudos também estdo relacionados a investigacdo de principios basicos (por
exemplo, extincdo do comportamento de auto-injaria). Um resultado adicional
promissor € que as aplicacbes comportamentais com populacdo com
desenvolvimento atipico tém contribuido para formulacdo de politicas publicas
americanas para essa populacgao.

Em funcdo do aumento do nimero de pesquisas com participantes com
desenvolvimento atipico, o comportamento académico deixou de ser, a partir
de 1976, o comportamento alvo mais estudado; linguagem, comunicacao e o
gue foi chamado de excessos comportamentais passaram a ser 0S
comportamentos-alvo mais frequentemente pesquisados.

Os comportamentos-alvo mais frequentes referem-se a habilidades e a
comportamentos considerados excessivos (auto-injuria, agressao) e envolvem
procedimentos para sua extingdo, diminuicdo. Para os autores essa tendéncia
direcionada de estudos sobre desenvolvimento atipico ndo esta relacionada a
politica editorial, uma vez que tem se promovido a submissdo de artigos que
tratam de populagdes diversificadas.

Em outro trabalho de revisdo da producédo de conhecimento em analise

do comportamento a partir de publicacdes, Sulzer-Azaroff e Gillat (1990)
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caracterizaram os artigos sobre Educacao publicados no JABA no periodo de
1968 a 1986. Para realizar a pesquisa os autores optaram por excluir artigos
que envolvessem o0 ensino individual de estudantes com déficit de
desenvolvimento, ja que o peridédico lancara uma edicdo especial sobre o
assunto em 1986.

A selecdo dos artigos a analisar foi feita a partir de dois critérios: a
pesquisa ter sido realizada em ambiente escolar e/ou ter como objetivo a
aqguisicao de habilidades académicas.

Para que os artigos selecionados pudessem ser analisados, todas as
pesquisas foram revisadas pelos autores e por revisores selecionados. Autores
e revisores optaram por analisar os artigos selecionados de acordo com as
seguintes variaveis: nivel de ensino (com as categorias pré-escola, educacéo
especial, escola fundamental, ensino médio/superior e nivel profissional); foco
de intervencéo: conduta (eliminagdo de comportamentos-problema na sala de
aula), habilidades sociais (treinamento de habilidades sociais e adaptativas),
habilidades académicas, linguagem (comunicacdo oral), saude e seguranca
(habilidades relacionadas ao bem-estar fisico) e habilidades de ensino
(normalmente aplicadas aos educadores). Foram selecionados 347 artigos
sobre o tema educacéao.

Os autores identificaram um grande namero de artigos sobre educacao
publicados nos primeiros 10 anos do periédico. Os volumes sete (1974) e 10
(1977) possuiam cerca de 30 artigos cada, propor¢cao que nao se repetira nos
anos seguintes analisados.

Um dado que merece destaque é a maior frequéncia de pesquisas cujo
objetivo era alteracdo em conduta do aluno em sala de aula (eliminacdo de
comportamentos-problema na sala de aula). Esse topico correspondeu a 29%
das pesquisas analisadas. Habilidades académicas (25%) e linguagem (20%)
também foram temas bastante frequentes. Outros temas como e habilidades de
ensino (12%), habilidades sociais (8%) e saude e seguranca (5%) foram menos
enfatizados.

Em sua analise, Sulzer-Azaroff e Gillat (1990) constataram que, apesar
de artigos sobre educacéo regular continuarem a ser publicados no JABA,
estes passaram a representar uma parcela menor do namero total de artigos

por volume a partir de 1978. Os autores atribuem como possivel causa da
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menor tendéncia desse tipo de artigo uma gradual expansdo da analise do
comportamento para outras areas. Ainda assim, essa possibilidade é
considerada pouco provavel pelos mesmos autores, pois: “nos ultimos anos
artigos envolvendo sujeitos com atraso desenvolvimental aumentaram em
namero consistentemente, enquanto artigos de outros temas parecem migrar
para outras revistas mais especializadas” (p. 493).

Além da pesquisa de Marmo (2002) que atualizou a revisdo de Sulzer
Azarrof e Gillat no periodo de 1986 a 2000, outros pesquisadores deram
continuidade a esse tipo de estudo, tais como Fernandes (2007) e Nicolino
(2009), caracterizando a producdo da area através da analise dos periddicos
em um periodo mais atual.

Fernandes (2007) realizou sua pesquisa com o objetivo de caracterizar a
producdo da andlise do comportamento em educac¢do no periodo de 2001 a
2006 através da andlise de artigos publicados no periddico JABA. Para realizar
a andlise foram selecionados 84 artigos em Educacéao, classificados de acordo
com as variaveis: autores, filiacdo, modalidades de educacdo, tipo de artigo,
tipo de pesquisa, participantes, local de pesquisa (setting), agente de mudanca
comportamental, procedimento e tema. A coleta de dados foi feita através da
ferramenta de busca da propria web site da revista, com base nos mesmos
critérios adotados por Sulzer-Azarrof e Gillat: artigos cujo objetivo era o ensino
de habilidades académicas; foram consideradas apenas pesquisas realizadas
em sala de aula. Além disso, trabalhos relativos ao ensino individual de
estudantes com déficit de desenvolvimento ndo foram incluidos na pesquisa,
pois, como mencionado por Sulzer-Azaroff e Gillat (1990), o JABA publicara em
1986 uma edicéo especial abarcando especialmente esse assunto.

A partir da analise dos dados, Fernandes (2007) constatou que a
publicacdo de artigos sobre educacéo no periodo de 2001 a 2006 se mostrou
estavel, contrariando os resultados obtidos por Marmo (2002) e Sulzer-Azaroff
e Gillat (1990). A autora ressalta, entretanto, que ao se comparar o humero de
artigos sobre educacéo, publicados no periodo analisado por Sulzer-Azaroff e
Gillat (1990), a proporcdo de artigos em educacdo na primeira década do
periddico representava mais de metade dos artigos publicados no JABA. Essa
proporcdo nunca mais se repetiu nas décadas seguintes e nos periodos

analisados por Marmo (2002) e Fernandes (2007). A queda de publicacdes de
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tais artigos provavelmente condiz ou com a migracdo dessas pesquisas para
publicacdes especificas ou com uma diminuicdo de pesquisas na area. Ainda
assim, a publicacdo de artigos que tratam de Educacdo representa 25% do
total de artigos publicados no JABA.

Tomando como referéncia os resultados de Marmo (2002) e Sulzer-
Azaroff e Gillat (1990), Fernandes (2007) discute a diferenca nos resultados
obtidos referentes a proporcéo de artigos de educacao publicados no JABA.
Uma possivel explicacdo a essa divergéncia talvez se deva ao fato de Marmo
(2002) excluir artigos sobre educacdo especial em sua pesquisa, ao contrario
de Sulzer-Azaroff e Gillat (1990). Desse modo, enquanto Marmo (2002) afirma
que 20% do total de artigos do periddico referem-se ao tema educacgao, Sulzer-
Azaroff e Gillat (1990) indicam que 40% do total de pesquisas do periddico se
dedicam a esse tema. Esses dados condizem com o resultado obtido por
Northup et al. (1993). Os autores ressaltam que, a partir de 1980, o nimero de
pesquisas voltadas para individuos com algum desenvolvimento atipico
cresceu de maneira ostensiva até se tornarem o tipo de participante mais
frequente nas pesquisas publicadas no periodo de 1989 a 1992.

Fernandes (2007) observa que o0 crescimento em pesquisas de
educacado especial ndo pode ser ignorado. Os artigos em educacdo especial
totalizaram 42 artigos (quando acrescido dos artigos envolvendo o tema
Inclusdo), em comparacao com 40 artigos que tratam de educacao regular.

Em relagcdo aos participantes das pesquisas analisadas, a autora
constatou uma frequéncia maior de participantes na faixa de seis a dez anos,
tanto em trabalhos com educacéo regular quanto em trabalhos com educagéo
especial e/ou inclusao.

Analisando a variavel local de pesquisa (setting), a pesquisadora
constata que a escola do participante € o local de pesquisa mais
frequentemente utilizado em pesquisas com educacdo regular (em 33
pesquisas). Artigos com o tema educacao especial ttm como local de pesquisa
mais frequente a escola ou residéncia especial (21 pesquisas). A autora
também relata que nos casos de inclusdo grande parte das pesquisas (69,2%),
foi realizada em escola regular, escola especial ou residéncia especial. A
grande incidéncia de pesquisas realizadas em ambiente escolar também é

observada por Northup et al. (1993), em sua revisao de 1968 a 1992 no mesmo
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periddico. Segundo Northup et al. (1993), 47% e 49% do total de artigos do
JABA tem como setting o ambiente escolar nas datas de 1968 e 1992,
respectivamente.

Segundo Fernandes (2007), a variavel agente de mudanca
comportamental apresenta o experimentador como agente/observador de
mudanca comportamental mais frequente. Esse dado também é observado por
Northup et al. (1993). Fernandes (2007) também aponta que em alguns relatos
de pesquisa néo fica claro quem manipulava ou observava o comportamento, o
que dificultava a andlise das pesquisas segundo essa variavel; essa dificuldade
também foi identificada por Northup et al. (1993).

Quanto a variavel tema da pesquisa, Fernandes (2007) observa que a
maioria dos artigos (23 pesquisas) se refere ao tema habilidades académicas.
Essa categoria é proxima ao segundo tema de maior frequéncia, “conduta”
(com 22 artigos). O tema conduta se refere a estudos que procuram melhorar o
desempenho do aluno em sala de aula, examinando formas de manter o foco
do aluno, e também a pesquisas com 0 objetivo de reduzir comportamentos
indesejados durante as aulas. Esse resultado se refere a todos os tipos de
artigos (educacéao regular, educacao especial e educacédo especial/incluséo).
Quando a autora analisa apenas o tipo de artigo de educacdo especial,
entretanto, observa-se que o tema “linguagem” € o que aparece com maior
frequéncia.

Dando continuidade a pesquisa de Fernandes, Nicolino (2009) realiza
um estudo com o objetivo de identificar avancos e contribuicdes da Analise do
Comportamento para a educacao de portadores de necessidades especiais.
Para isso analisa artigos sobre educacao inclusiva entre o periodo de 2001 a
2008, publicados no Journal of Applied Behaviorism Analysis (JABA)
identificando os participantes das pesquisas, o0 tipo de pesquisa, delineamento,
agente de mudanca comportamental/observador do comportamento, local de
pesquisa, a medida do comportamento-alvo, o procedimento de intervencao
comportamental utilizado, o tema, o objetivo das pesquisas, e os resultados
obtidos. O autor também analisa projetos de lei aplicados as escolas
americanas: Individualized Education Plan (IEP) e Individuals with Disabilities
Education Improvement Act (IDEA). Segundo o0 mesmo autor, a IDEA, instituida

em 2004 determina que:



Todo plano de educacéo individualizada (IEP) deve conter um
plano de intervencdo comportamental (Behavior Intervention Plan),
gue se baseie na mudanca ou adaptacéo do ambiente do estudante,
criando sistemas de recompensa para motivar o estudante a emitir
outros comportamentos, ou mesmo emitir novos comportamentos
associados a comportamentos que ele ja emitia antes da
intervencéo. (p. 3,4)

A criacdo da IDEA expbe a preocupacdo em responder, no campo da
educacao, a necessidades especiais de criangas e adolescentes com diversas
deficiéncias. Sua aplicacao privilegia a atuacdo do profissional analista do
comportamento dentro das instituicdes escolares.

Para a selecdo dos artigos o autor utiliza inicialmente os mesmos
critérios que Fernandes (2007), que definiu como artigo de educacdo as
pesquisas realizadas em sala de aula ou trabalhos cujo objetivo foi o ensino de
habilidades académicas especificas para estudantes ou pessoal ligado a
educacdo. Em uma segunda selecdo, o autor selecionou apenas aquelas
pesquisas cujos participantes possuiam algum déficit de desenvolvimento,
perceptual, motor ou de linguagem, tais como autismo ou deficiéncia mental.
Participantes que exibissem algum déficit de aprendizagem especifico ndo se
enquadravam nesta categoria, critério igualmente utilizado por Fernandes
(2007). O autor utilizou a ferramenta de busca do proprio web site da revista,
acumulando um total de 46 artigos.

A partir da analise dos artigos selecionados, o autor observou uma
tendéncia de aumento no numero dede artigos sobre educacdo desde o
periodo de 2001 até 2008, com leves variagcdes ao longo dos anos. Dentre os
46 artigos analisados, 27 artigos tiveram como participantes individuos com o
diagnoéstico de autismo, 0 que pode ser considerado resultado do sucesso que
a abordagem vem obtendo no uso de técnicas de diagndstico e tratamento com
essa populacao (Fazzio, 2002). A maioria das pesquisas com participantes
autistas também contou com trés ou quatro participantes, em meédia (15
pesquisas).

A maioria dos participantes nas pesquisas analisadas se encontrava na
faixa etaria dos 6 a 10 anos (28 participantes no total, 16 deles autistas). A
faixa etaria de até cinco anos foi a segunda mais frequente (20 participantes no

total, 13 deles autistas). A faixa etaria de 11 a 15 anos foi a terceira mais
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frequente (17 participantes no total, com 15 deles autistas), e a faixa etaria de
participantes com idade maior a 16 anos teve o menor niumero de participantes
(quatro no total, sendo dois deles autistas).

Esses dados sdo semelhantes aos obtidos por Fernandes (2007),
demonstrando uma predominancia em participantes de até 10 anos de idade
nas pesquisas analisadas, tanto em educacao regular quanto em educacao
especial. Nicolino (2009) hipotetiza que:

A razao da maioria das pesquisas envolverem participantes de até
10 anos de idade se deva ao fato de que a utilizacdo de estratégias
especificas de ensino de diversas habilidades para criancas
portadoras de necessidades especiais na infancia permite uma
insercdo maior dessas criancas na dinamica escolar, familiar e
social, além de promover autonomia e perspectiva de futuro para
essas criangas. (p.25)

Quanto ao tipo de pesquisa, Nicolino (2009) observa que apenas cinco
artigos foram considerados pesquisas basicas, enquanto 41 correspondiam a
pesquisas aplicadas. Nenhuma pesquisa foi classificada como
histérica/metodoldgica/conceitual. Esses nUmeros condizem com a proposta de
publicacdo do periddico explicitada por Baer, Wolf e Risley (1968). O JABA
vem até hoje demonstrando preocupacdo em aplicar técnicas e conceitos da
analise do comportamento em solucdes a demandas e questdes sociais.

A auséncia de pesquisas historicas também é notada na critica
apresentada por Luna (1996), fazendo referéncia a necessidade de um maior
namero de pesquisas que auxiliem na sistematizacdo de uma area de
pesquisa.

Segundo Nicolino (2009), a analise da variavel agente de
mudanca/observacdo do comportamento mostra que, no periodo de 2001 a
2008, o pesquisador foi o agente mais frequente. Nicolino (2009) aponta como
possivel causa da crescente predominancia de artigos contendo o pesquisador
como agente de mudanca a promulgacao do IDEA (2004).

Os dados referentes a categoria local de pesquisa (setting) mostram
uma prevaléncia no niumero de pesquisas realizadas na escola do participante
(21 pesquisas). O segundo local de pesquisa mais frequente foi “residéncia ou
escola especial” (sete artigos). Essa tendéncia n&do so6 favorece os planos de lei
Individualized Education Plan (IEP) e Individuals with Disabilities Education
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Improvement Act (IDEA) como também demonstra a importancia que muitos
pesquisadores atribuem a aquisicdo de comportamentos no ambiente natural.

Quanto aos temas das pesquisas, Nicolino (2009) afirma que o tema
‘linguagem” é o mais frequente. A definicdo dessa variavel (“linguagem”) se
refere as categorias comunicacdo vocal e comunicacdo ndo vocal. Apesar do
tema “linguagem” se mostrar mais frequente, Nicolino (2009) observa um
namero crescente em artigos com o tema “conduta”, no qual o objetivo da
pesquisa se resume a manipulacdo, identificacdo e tratamento de
comportamentos disruptivos (agressao, autolesdo, contato inapropriado e
autocontrole).

A partir de sua analise, e apesar da publicacdo de artigos sobre
educacao especial no JABA parecer manter-se estavel no periodo de 2001-
2008, Nicolino (2009) conclui ndo haver grande influéncia no numero de
pesquisas publicadas devido a promulgacdo da IDEA (2004), apontando como
possivel causa a ainda recente aplicacdo da legislacdo, de modo que esta
ainda néo tenha tido tempo suficiente para influenciar a producdo académica
na area.

Os resultados de Nicolino auxiliam a compreender que, apesar da
aplicacao da lei de inclusdo IDEA néo ter sido influente no periodo analisado
(2001 a 2008), a publicacdo de artigos em educacao especial no JABA vem se
mostrando frequente, tendo, em sua grande maioria, como participantes
individuos autistas.

Observando a alta incidéncia e relevancia da participacdo de autistas
nas pesquisas do periédico, Sousa e Portella (2010) realizaram um trabalho
com o objetivo de analisar as publicagdes sobre autismo encontradas no JABA
no periodo de sua criacao, 1968 até 2008. Para a coleta de dados foram lidos o
titulo, palavra-chave e os resumos de artigos e consideradas apenas pesquisas
com participantes autistas, pais de autistas ou profissionais que lidam com
autistas ou colegas de autistas. Foram coletados e lidos 178 artigos.

Baseando-se em Northup et al. (1993) os autores classificaram o0s
artigos segundo as variaveis: ano, tipo de participante, agente de mudanca,
setting, delineamento e procedimento (finalidade do procedimento utilizado em

instalar/aumentar/manter ou extinguir/diminuir repertérios comportamentais). A
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selecdo das pesquisas fora feita com a ferramenta de busca do préprio
periédico.

Os artigos também foram categorizados segundo as variaveis:
equipamento (artigos que visam avaliar/analisar um determinado equipamento
para o trabalho com autistas), preocupacdo epistemoldgica (artigos que
avaliam pesquisas e artigos publicados), analise funcional (artigos focados na
avaliacao de reforcadores positivos, negativos e automaticos), comportamento
alvo (tipo de comportamento alvo para o qual o procedimento foi planejado). Os
comportamentos alvo considerados foram: contato-visual, auto-estimulagao,
comportamento relacionado ao uso inapropriado/restricdo de objeto
(overselectivity), estereotipias (inclusive ecolalia), auto-leséo, interacdo social,
comportamentos relativos as atividades de vida diaria, comportamento
académico/pré-académicos e linguagem.

Os resultados da pesquisa revelam um crescimento no numero de
artigos com sujeitos autista a partir de 1971, com publicacbes em todos os
anos até o fim do periodo analisado (2008). A partir de 1984 a tendéncia a
publicacdes de artigos sobre autismo se mostra maior, e 0 periodo de 1989 a
2008 apresenta um total de 126 pesquisas na area.

Segundo os autores, a predominancia de artigos com participantes
criancas autistas ja era esperada e entra em concordancia com o resultado de
Northup et al. (1993). Sousa e Portella (2010) apontam como hipétese a essa
tendéncia a importancia que a abordagem confere a intervencao precoce.

O periodo de 2004 a 2008 também apresenta um crescimento pequeno
no numero de artigos com participantes “adolescentes autistas”. Outra
informacéo relevante € que apenas ap0s 1989 pesquisas comegaram a ser
realizadas com participantes que ndo apenas o proprio autista, ainda que em
namero bastante reduzido.

Analisando a variavel agente de mudanca, 0s autores notaram que,
assim como Northup et al. (1993), o préprio autor/pesquisador se mostrou o
agente de mudanca mais frequente por todo o periodo analisado.

Embora poucas informacOes pudessem ser obtidas sobre o local de
realizacdo das pesquisas (setting) a partir da leitura dos resumos, é possivel

notar uma predominancia do ambiente escolar. Northup et al (1993), também
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refere-se a essa tendéncia, afirmando que 49% dos artigos em 1992 tem como
seu local de pesquisa a escola.

Sousa e Portella (2010) também identificaram uma predominancia de
artigos de pesquisas com delineamento experimental, dado semelhante ao
obtido por Nicolino (2009) que identificou que em 41 pesquisas aplicadas, 36
pesquisas utilizaram “delineamento experimental” enquanto cinco foram
“estudos descritivos”.

Quanto aos procedimentos, Sousa e Portella (2010) observaram que em
91 pesquisas o procedimento utilizado visava aumentar ou instalar determinado
comportamento, e em 56 artigos procuravam diminuir a frequéncia de algum
comportamento. Esse resultado corresponde aos obtidos por Nicolino (2009), ja
que o autor identificou um numero maior de artigos que utilizaram
procedimentos para aquisicio ou manutencdo de determinados
comportamentos do que o numero de artigos com procedimentos para diminuir
a frequéncia ou extinguir comportamentos.

Em relacdo ao comportamento-alvo, a maior frequéncia se encontra no
tema “linguagem”, seja verbal ou nao verbal. Northup et al. (1993) ja haviam
ressaltado que, a partir de 1976, com o crescimento da publicacéo de artigos
sobre desenvolvimento atipico, temas antes frequentes, como
comportamentos académicos e pré-académicos, passaram a ser publicados
em menor numero, enquanto que “linguagem” e “comunicagdo” passam a ser
alguns dos temas mais estudados. Nicolino (2009) também identificou essa
tendéncia na investigacdo da “linguagem” no periodo de 2001 a 2008. Da
mesma forma, na pesquisa de Sousa e Portela (2010) constatou-se que 0s
trabalhos abordando comportamentos “académico e pré-académico” tiveram
um numero menor de artigos (11 artigos) em relagcdo ao comportamento-alvo

‘linguagem” (26 artigos).

Apesar de “linguagem” ainda se manter como tema com maior numero
de artigos durante todo o periodo analisado (1968 a 2008), em comparagao
com os demais temas, as pesquisas classificadas por Sousa e Portela (2010)
no tema “andlise funcional” revelam dados surpreendentes, principalmente no
periodo de 1989 a 2008. O numero de artigos voltados ao tema e a
identificacdo dos reforcadores de comportamentos tipicos do autismo
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ultrapassa o numero de artigos em linguagem, demonstrando uma tendéncia
de novas pesquisas na identificacdo de causalidade em comportamentos

tipicos do espectro autista.

O crescimento do numero de pesquisas sobre autismo e que utilizaram a
andlise funcional como procedimento em um dos periddicos mais difundidos da

abordagem séo dados que exigem maiores investigacoes.

Hanley, Ilwata e Mccord B.E (2003) afirmam que o termo analise
funcional (functional analysis) foi usado pela primeira vez por Skinner em 1953,
para se referir a demonstracdes empiricas de relacbes causa-efeito. O
significado do termo se expandiu ao longo dos anos e hoje a expressdo analise
funcional € usada para descrever uma ampla variedade de procedimentos e

operacdes experimentais (Hanley, Iwata e Mccord ,2003).

Segundo os mesmos autores, a primeira analise compreensiva sobre
determinantes de um comportamento problema foi descrita por Iwata, Dorsey,
Slifer, Bauman e Richman (1982/1994).

Esse trabalho se mostrou revolucionario pela aplicacdo de uma nova
metodologia em analise funcional que permitia maior compreensdao dos
determinantes do comportamento de auto-lesdo. Até entdo, a grande maioria
dos trabalhos com intervencdo em individuos que emitiam comportamentos de
auto-lesdo era feita através da aplicacdo de punicdo e estimulos aversivos
(lwata et al. ,1982/1994).

Em 1982, esses autores publicaram pela primeira vez uma pesquisa
com o objetivo de sistematizar um procedimento para a andlise funcional de
comportamentos de auto-leséo em sujeitos com algum atraso
desenvolvimental. Essa pesquisa foi republicada em 1994 no peridédico JABA, e
teve alto nivel de repercussao.

Comportamentos de auto-leséo sdo uma forma frequente de
comportamentos-problema ou aberrantes, cuja etiologia é pouco conhecida.

Segundo lwata et al. (1982/1994), nas ultimas décadas, a maioria das
pesquisas envolvendo auto-lesdo utilizou procedimentos baseados em
principios do condicionamento operante da analise do comportamento. Ainda

assim, os autores observaram que nao havia procedimentos e tratamentos que
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se mostrassem consistentes e eficazes, exceto, talvez, aqueles que utilizavam
da punicéo na forma de estimulagédo aversiva.

Ainda segundo Iwata et al. (1982/1994), poucas pesquisas foram
desenvolvidas com o objetivo de identificar as causas de comportamentos de
auto-lesdo. Os autores justificam tal constatagdo citando trés motivos.
Primeiramente, muitos clinicos e pesquisadores behavioristas acreditam que
que as condi¢cdes que venham a desenvolver ou manter o comportamento-
problema podem ndo ser relacionadas aquelas condicbes que sejam
suficientes para se alterar ou eliminar a resposta.

Em segundo lugar, tentativas experimentais para induzir a auto-lesdo em
sujeitos humanos enfrentam resisténcia por serem consideradas, por muitos,
desumanas ou inaceitaveis considerando-se a relacdo risco beneficio.

Em terceiro, a severidade de alguns comportamentos de auto-lesédo
exigem uma intervencdo tdo imediata que desencorajam, a curto prazo, a
utilizacdo de procedimentos para identificar a causalidade do comportamento.

Ainda assim, hipéteses de que o comportamento de auto-leséo tenha
origens extrinsecas (reforcamento positivo ou negativo) intrinsecas
(estimulacdo sensorial, reducdo de sensac¢do de dor) sugerem que ndo ha uma
Gnica forma de tratamento eficaz a todos os tipos de auto-lesdo (Carr 1977;
Johnson e Baumeister 1978). Justifica-se, portanto, a importancia de
desenvolver métodos para a identificacdo da origem de comportamentos de
auto-lesao.

Em seu experimento, lwata et al. (1982/1994) contaram com nove
participantes, todos apresentando algum nivel de auto-lesdo e algum tipo de
desenvolvimento atipico. Para que o experimento ocorresse, foi necessario que
0S sujeitos pudessem engajar-se em comportamentos de auto-lesdo sem
maiores restricdes. Para tanto cada sujeito foi avaliado por uma equipe médica
gue determinou, para cada participante, quais 0s comportamentos de auto-
leséo ndo apresentavam riscos ou danos severos a sua saude.

Cada sessao possuia um limite de duracdo determinado pela frequéncia
e Iintensidade maxima com que o0 participante poderia emitir 0s
comportamentos de auto-lesdo. Durante as sessdes, médicos e enfermeiras
observavam o procedimento e as acgdes dos participantes, atentando para a

preservacao de sua integridade fisica. Se o limite de seguranca fosse atingido,

16



a sessdo era interrompida e um médico ou enfermeira examinavam a condi¢cédo
do sujeito para avaliar se este estava apto a continuar com a sessao ou se esta
deveria ser postergada. Nenhum sujeito foi excluido da pesquisa por dano
provocado pelo procedimento a sua saude.

Durante cada sessdo, um observador, localizado em uma sala de
observacdo, anotava a ocorréncia e ndo ocorréncia dos comportamentos de
auto-lesdo em intervalo de 10 segundos. O numero de intervalos de tempo em
gue o sujeito emitia comportamentos de auto-lesdo era dividido pelo nimero de
intervalos total da sessdo e multiplicado por 100, obtendo-se uma
porcentagem.

Oito dos nove participantes foram expostos a quatro condi¢cdes
diferentes durante a metodologia de andlise funcional. A apresentacdo do
sujeito a essas diversas condi¢des tinha o proposito de analisar a funcao do
comportamento mal-adaptativo (auto-lesédo). Para isso o experimentador
alterava o ambiente social e fisico do sujeito de uma maneira que fosse
provavel a alteracdo de frequéncia do comportamento-alvo. Se essa frequéncia
se mostrasse maior em uma condi¢do do que outra, era possivel assumir que o
comportamento-problema fosse fungéo daquela condicao.

Cada condicéo era apresentada em uma série de quatro sessdes, com
duracdo de 15 minutos cada, e a ordem de apresentacdo de cada série era
definida de modo aleat6rio. Quando a sessdo exigia a presenca de um
experimentador junto ao sujeito no ambiente, este alternava a presenca com
outros dois experimentadores treinados. Em cada série de condigdes,
experimentadores se revezavam e 0s sujeitos eram retirados da sala.

As quatro condi¢des experimentais foram:

1.Desaprovagao Social (“Social Disaproval”): o objetivo dessa condicao
foi o de verificar se o comportamento-alvo era gerado e mantido por
desaprovacdo social (estimulacdo positiva), através da observagdo de um
aumento na frequéncia de respostas de auto-lesao.

Experimentador e sujeito entravam juntos na sala. O experimentador
pedia entdo que o sujeito “brincasse com seus brinquedos” enquanto ele “faria
algum trabalho”. Caso o participante ndo fosse capaz de compreender a fala,
ou apresentasse algum problema de audi¢cdo, o experimentador colocava o0s

brinquedos em contato a crianca. O experimentador sentava em uma cadeira
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na sala, abrindo um livro ou revista fingindo estar ocupado. Cada vez que a
crianca emitisse uma resposta de auto-lesdo, o experimentador se dirigia a ela
com frases como: “ndo faga isso”, “vocé vai se machucar’” e etc. Outras
respostas do sujeito eram ignoradas.

lwata et. al. (1982/1994) descrevem que é comum que no ambiente
natural onde o sujeito autista emite certos comportamentos de auto-leséo,
estes comportamentos produzam uma série de comportamentos emotivos em
outros individuos presentes, que podem eliciar cadeias de respostas que
gerem ateng&do ou contato fisico com o sujeito com desenvolvimento atipico. E
comum que essa atencdo, na forma de desaprovacéo social, venha a reforcar
positivamente o comportamento de auto-lesdo do sujeito.

2. Demanda Académica (“Academic Demand”): essa condicdo tinha por
objetivo testar a hipdtese de que o comportamento de auto-lesdo era mantido
por reforcamento negativo, por meio de fuga ou esquiva de demandas, caso
fosse observado um aumento na frequéncia de comportamentos de auto-leséo.

Durante a sessao o0 experimentador sentava junto ao sujeito em frente a
uma mesa e apresentava uma seérie de desafios académicos (montar um
quebra-cabeca, pegar e segurar objetos pequenos, etc.). A frequéncia dessas
respostas foi previamente mensurada e observou-se que ocorriam em baixa
frequéncia. Se o sujeito ndo iniciasse a tarefa cinco segundos apds o pedido do
experimentador, este dava uma nova instrugcdo. Se a instrucdo nao fosse
seguida, o experimentador ia modelando o comportamento do sujeito com a
menor interferéncia fisica possivel. Apds completar a tarefa, o sujeito recebia
elogios. Se o sujeito exibisse algum tipo de comportamento de auto-leséao, o
experimentador interrompia a tarefa e se voltava de costas por 30 segundos
(mais 30 segundos adicionais em caso de comportamentos de auto-leséo
repetidos).

3. Brincar Livre (“Unstructered Play”): o sujeito e o experimentador se
encontravam na mesma sala. Uma variedade de brinquedos se encontrava
disponivel e nenhuma demanda era requisitada ao sujeito, que podia brincar
livremente e utilizar do espaco da sala como quisesse. O experimentador
apresentava algum tipo de reforgamento social na forma de elogio a cada 30
segundos que 0 sujeito passasse sem emitir comportamentos de auto-lesao.

Qualguer comportamento de auto-lesdo era ignorado pelo experimentador.
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Através dessa condicdo era possivel notar a influéncia de um ambiente com
grande quantidade de estimulos e onde um comportamento de auto-lesdo
supostamente tteria baixas chances de ocorrer. Esta condicdo também permitia
notar se o0 acesso a determinados itens no ambiente vém a manter o
comportamento de auto-lesao

4. Sozinho (“Alone”): o objetivo desse procedimento foi observar se o
comportamento de auto-lesdo do sujeito era controlado por estimulacéo
intrinseca (auto-estimulacdo) por meio da observacédo e analise da frequéncia
de comportamentos de auto-lesdo em um ambiente com o minimo de estimulos
extrinsecos. Nessa condicdo o0 sujeito era colocado em uma sala sem a
presenca de outras pessoas ou qualquer outro material. O experimentador
atentava se a ocorréncia do comportamento de auto-lesdo era mantida sem a
presenca de estimulos externos, podendo ser um indicativo de que a auto-

lesédo € mantida por auto-reforcamentos sensoriais.

Os resultados mostram que o0s oito participantes que estiveram na
condigao de “brincar livre (Unstructered Play)” ndo apresentaram aumento na
frequéncia de comportamentos de auto-leséo, sendo que quatro participantes
diminuiram a frequéncia do comportamento-alvo.

Diante da condicdo “sozinho (alone)”, quatro sujeitos apresentaram um
aumento na frequéncia de comportamentos de auto-lesdo, na qual a
apresentacdo de estimulos extrinsecos foi minimizada. Dois sujeitos ainda
apresentaram maior frequéncia do comportamento-problema durante a
situacao de “demanda académica (académic demand)”, enquanto tiveram a
frequéncia desse comportamento reduzida nas demais condi¢des. Apenas um
dos sujeitos apresentou aumento da frequéncia da resposta de auto-leséo
diante da condicdo de “desaprovacdo social, enquanto trés sujeitos
apresentaram resultados indiferenciados nas quatro condic¢oes.

Os resultados de lwata et. al. (1982/1994) contribuiram para mostrar que
€ possivel obter dados empiricos sobre a causa do comportamento de auto-
lesdo, estabelecendo uma nova metodologia em analise funcional para
comportamentos disfuncionais. A descoberta da etiologia de comportamentos
aberrantes pode colaborar para o desenvolvimento de novas técnicas de

intervencao.
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Apbs a republicacdo, em 1994, da referida pesquisa no JABA, o niUmero
de trabalhos envolvendo métodos de analise funcional pareceu aumentar.
(Sousa e Portella, 2010).

Considerando o crescimento no numero de artigos que utilizam a analise
funcional como método, Hanley, Iwata e Mccord (2003) realizaram um estudo
com o objetivo de identificar o que vinha sendo produzido em analise funcional,
assim como a eficacia entre diferentes procedimentos. Para isso analisaram
diversos periédicos americanos e selecionaram aqueles artigos que continham

analise funcional em seu método.

Referindo-se ao significado da expressao andlise funcional Hanley, lwata
e Mccord (2003) afirmam que a palavra “fungao” vem sendo utilizada com dois
sentidos pelos analistas do comportamento:

O primeiro sentido refere-se ao efeito que o comportamento exerce
no ambiente (ex: a funcdo do comportamento é a de cessar um
comportamento recorrente). O segundo descreve uma relacdo de
duas variaveis (normalmente entre algum evento ambiental e uma
classe de comportamento) na qual uma varia de acordo com a
presenca ou auséncia da outra (ex: respondente como funcdo do
evento). (p.148)

Os autores ressaltam que os dois significados sao relevantes e se
aplicam a uma analise funcional do comportamento.

Segundo Hanley, Iwata e Mccord (2003), a descricdo de uma
metodologia com andlise funcional tem seu inicio com Iwata et al. (1992/1994)
e Carr e Durand (1985) e é possivel observar que cada um dos modelos
apresentados por esses autores proporcionou avangos indispensaveis sobre
qual a melhor a forma de tratamento a ser aplicada.

Os autores observaram um crescimento no numero de artigos em
analise funcional, principalmente no periodo de 1991-2000. Ainda que este
resultado tenha sido obtido a partir da analise de diversos periédicos, Hanley,
Iwata e Mccord (2003) destacaram que a grande maioria dos artigos (64,9%)
foi publicada no JABA.

A andlise dos artigos revelou que 253 pesquisas (91,3%) com analise
funcional tinham como participante algum individuo com desenvolvimento
atipico. Dentro dessa mesma categoria, 58 pesquisas (20.9%) foram feitas com

participantes autistas. Esses dados revelam que a andlise funcional se mostra
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muitas vezes restrita a uma parcela da populacao (sujeitos com algum tipo de
desenvolvimento atipico, como o autismo).

Outro dado relevante se refere a variavel idade. Enquanto 194 pesquisas
(70%) tinham como participantes “criangas” (até 18 anos), em 103 pesquisas
(37.2%) os participantes eram individuos adultos (acima de 18 anos).

Hanley, Iwata e Mccord. (2003) referem-se ao hospital como o local de
pesquisa (setting) mais frequente, com 90 pesquisas (32,5% do total de
artigos). A escola se mostra o segundo local mais frequente, com 87 trabalhos
(31,4%), seguido de outras instituicdes com 70 pesquisas (25,3%).

Segundo os autores, a razdo para 0 alto nimero de pesquisas com
instituicbes hospitalares como setting pode ser o maior grau de controle que o
experimentador possui dentro da instituicdo, ou o fato de que pessoas com
problemas severos de comportamento normalmente s&o internadas nesses
locais.

Observando a topografia dos comportamentos-alvo nas pesquisas,
Hanley, lwata e Mccord (2003) descrevem que a maior parte das analises
funcionais nos artigos sdo sobre comportamento de auto-lesdo (179 artigos, ou
64.6% do total das pesquisas coletadas). Nota-se, assim, que a maioria das
pesquisas se mantém restrita ao mesmo tipo de comportamento que foi
analisado na analise funcional de Iwata et. al. (1982/1994).

Para classificar os tipos de analise funcional presente nas pesquisas, 0s
autores consideraram o modelo desenvolvido por Iwata et al. (1982/1994) e o
modelo de Carr e Durand (1985). Os dados demonstram uma forte tendéncia a
adocdo do modelo de Iwata et al. 1982/1994), que é utilizado em 241
pesquisas (87% do total de artigos). Hanley, lwata e Mccord (2003) ainda
apontam que apesar dos dois métodos terem objetivos comuns (identificarem
os determinantes do comportamento-alvo e facilitarem o desenvolvimento de
um método de intervencdo mais eficiente), o modelo de mdultiplas condigbes de
Iwata et al.(1982/1994) vem mostrando maior rigor em sua demonstracao
causal.

Ainda que os resultados obtidos por Hanley, lwata e Mccord (2003)
sejam relevantes, os proprios autores admitem a necessidade de outras

pesquisas que analisem a produgdo em analise funcional, de modo a estender
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a eficacia e a generalizacdo dessa metodologia, enquanto mantém-se sua
preciséo. (p. 179).

Considerando-se as pesquisas citadas, bem como a apresentacdo de
alguns de seus resultados, pode-se verificar a contribuicdo que estudos de
revisdo de publicagbes podem trazer a Andlise do Comportamento,
proporcionando descricbes sobre os avancos do conhecimento produzido e
permitindo o tracar de novos rumos de pesquisas na area.

De acordo com as referéncias citadas, e observando o crescimento no
namero de artigos com participantes autistas, bem como o de estudos que
utiizem de uma metodologia da andlise funcional, o presente trabalho se
propbe a analisar os artigos publicados no periodico Journal of Applied
Behavior Analysis (JABA) de modo a identificar a influéncia da metodologia
desenvolvida por Iwata et al.(1982/1994) em pesquisas experimentais com
participantes autistas.

Foi tomado como marco o ano de 1994, quando Iwata et al.
republicaram no JABA seu estudo de 1982 sobre o procedimento de analise
funcional desenvolvido pelos autores. O presente estudo foca os artigos
publicados no periédico citado, nos dois anos imediatamente anteriores ao
artigo de lwata (1992 e 1993), os dois anos imediatamente posteriores (1995 e
1996) e os dois ultimos anos de publicagcdes completa do JABA (2009 e 2011).

O estudo pretende comparar os trés momentos de modo a identificar
semelhancas e diferencas nas pesquisas publicadas em relacdo as seguintes
variaveis: Periodo, Niumero de Participante, tipos de Participantes, ldade dos
Participantes Autistas, Agentes de Mudanca, Local de Pesquisa, Delineamento
Experimental, Presenca de Analise Funcional, Comportamento-Alvo e Tipo de

Reforcamento por Analise Funcional.

22



METODO
Material

Journal of Applied Behavor Analysis (JABA) — todos os numeros do
periddico publicados nos anos de 1992, 1993, 1995, 1997, 2010 e 2011. Estéo
inclusos os volumes 25, 26, 28, 30, 43 e 44, com quatro numeros em cada
volume, (exceto pelo volume 44, que possuia trés numeros publicados até o
periodo da coleta de documentos). Foram coletados e analisados 100 artigos
no total.

Procedimento

Os artigos foram acessados através da home page do periddico
(http://mww.ncbi.nim.nih.gov/pmcl/journals/309/), onde estavam disponiveis na
integra, para consulta e impressao.

A escolha dos trés periodos (1992 a 1993, 1995 a 1996 e 2010 a 2011)
foi feita de modo a buscar as influéncias em artigos com autistas antes e apos
a republicacdo do artigo de Iwata, Dorsey, Slifer, Bauman e Richman em 1994
sobre a aplicacdo de sua metodologia de analise funcional em individuos com
comportamentos de auto-lesao.

A selecdo de artigos consistiu na leitura do resumo, palavras-chave e
método de todas as pesquisas em busca de participantes autistas ou que
exibiam comportamentos descritos como tipicamente autistas (autistic-like
behaviors). Artigos cujos participantes eram pais de autistas, profissionais que
lidam com autistas ou colegas de sala de autistas também foram selecionados.

Pesquisas com individuos de desenvolvimento atipico, atrasos
desenvolvimentais e outras caracteristicas que nao fossem claramente
descritos como autistas, ou que nao exibiam comportamentos descritos como
tipicamente autistas (autistic-like behaviors) ndo foram incluidas.

Pesquisas cujo delineamento ndo fosse delineamento experimental
(estudo descritivo, pesquisas histéricas e metodoldgicas) também n&o foram
selecionadasdas. Essa decisdo em funcéo do objetivo de analisar a influéncia
de Iwata et al. (1982/1994) em trabalhos que, assim como a pesquisa dos

autores, utilizassem de delineamento experimental.
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Foram selecionados 100 documentos (lista presente no Anexo 1),
classificados de acordo com as variaveis e categorias de analise constantes na
Tabela 1:

Variavel Categorias de Andlise

1. Periodo a) de 1992 a 1993

b) de 1995 a 1996

c) de 2010 a 2011

2. NUumero de a) 1 ou 2 participantes

Participantes.

b) 3 ou 4 participantes

c) 5 ou mais participantes

3. Tipos de Participante a) Autistas

Participantes Autistas ou que exibem
comportamentos tipicamente
autisticos (“autistic like behavior”).

b) Outros Diagnosticos de
Necessidades Especiais

(Participantes com Sindrome de
Down, Sindrome do déficit de
Atencdo, Deficiéncias Fisicas, Atraso
do Desenvolvimento, Retardo
Mental).

c) Educadores de autistas

Os patrticipantes sdo profissionais da
escola ou outra instituicdo de ensino.
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d) Pais,Cuidadores de autistas

Os participantes sdo o0s pais do
participante, em  conjunto  ou
separadamente.

e) Outros

Os participantes sé&o colegas de
escola ou estudantes de
universidade.

Idade do Participante
Autista

a) Até 5 anos

b) De 6 a 10 anos
c) De 11 al5anos
d) De 16 a 20 anos
e) Mais de 20 anos
f) N&o informado

Agente de Mudanca

a) Pesquisador

Quem manipula  ou observa
diretamente as variaveis de interesse
€ (sdo) o(s) autor(es) do estudo ou
sao auxiliares da pesquisa
especialmente designados para a
tarefa.

b) Agente educacional

Quem manipula ou observa
diretamente as variaveis de interesse
€ o profissional da escola.

c) Pais, Cuidadores de autistas

Quem manipula ou observa
diretamente as variaveis de interesse
sdo o0s pais do participante, em
conjunto ou separadamente.
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d) Colegas (pares)

Quem manipula ou observa
diretamente as variaveis de interesse
€ um (ou mais) colega(s) do(s)
proprio(s) participante(s).

e) Outros

Quem manipula ou observa
diretamente as variaveis de interesse
€ um profissional da saude, colega de
trabalho ou algum equipamento.

Local de Pesquisa
(Setting)

a) Escola do Participante

Qualguer dependéncia da instituicdo
de ensino frequentada pelo
participante e utilizada com sua fungao
usual.

b) Andalogo

Espago explicitamente arranjado para
0s propositos do estudo.

c) Residéncia

Local de residéncia do participante.

d) Instituicdo

Instituicao especializada em
tratamentos/intervencoes de
individuos atipicos.

e) Analogo

Espaco explicitamente arranjado para
0s propositos do estudo.
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f) Comunidade

Ambientes Publicos como lojas,
vizinhancas, supermercados, etc.

g) Local de Trabalho

Espaco de trabalho do préprio sujeito
autista.

h) Instituicdes de Saude

Inclui hospitais, consultérios médicos,
hospitais psiquiatricos.

1) Nao Informado

Delineamento

Experimental

a) Linha de Base Mdltipla
b) Reverséo

c) “Multielement”

d) Outros

e) N&o Informado

Presenca de Analise

Funcional

a) Sem Analise Funcional

Artigos que ndo  apresentam
metodologias experimentais de
analise funcional.

b) Usa apenas a metodologia de
Iwata et al.

Artigos que utilizam de uma
metodologia experimental de analise
funcional igual ou baseada na de
Iwata et al (1982/1994).

¢ ) Usa outra metodologia
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Artigos que utiizam de uma
metodologia experimental diferente
daquela usada por Iwata et al
(1982/1994). (Motivation Assessment
Scale, Trial-Based Functional
Analysis, etc.).

d ) Usa a de lwata e outra
Metodologia

Artigos que usam da analise funcional
de lwata et al (1982/1994) e de outro
autor.

e ) Nao Informado

9. Comportamento-Alvo a) Outros
(Comportamentos de  agressao,
oposicao, linguagem, sociais,
académicos, etc.).
b) Auto-Leséo
Artigos onde 0S anicos
comportamento-alvo sdo de auto-
lesdo (bater a cabeca, cutucar o olho,
arranhar-se, etc.).
c) Auto-Leséo e Outros
Artigos que apresentam participantes
com comportamentos de auto-leséo e
outros tipos de comportamento.

10. Tipo de Reforcamento a) Atencao Social

Pesquisas nos guais 0
comportamento-alvo era mantido por
reforcamento positivo e o refor¢cador
era atencgao social.
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b) Fuga de Demanda Académica

Pesquisas nos quais 0
comportamento-alvo era mantido por
reforcamento negativo, na forma de
fuga ou esquiva, e o reforcador
negativo eram demandas
académicas.

c) Consequéncias Sensoriais

Pesquisas nos guais 0
comportamento-alvo era mantido por
reforcamento positivo, e o reforcador
era auto-estimulacéo.

d) Acesso a Iltens Tangiveis

Pesquisas nos guais o]
comportamento-alvo era mantido por
reforcamento positivo e o reforcador
era acesso a algum item do ambiente.

e) Outros

Pesquisas nos guais 0
comportamento-alvo era mantido por
reforcamento positivo ou negativo
com outros tipos de
reforcadores(objeto ou partes
especificas do corpo, continuagéo de
alguma atividade, etc.)
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados aqui apresentados pretendem identificar influéncias
produzidas no Journal of Applied Behavior Analysis (JABA) em pesquisas
sobre autismo nos periodos de 1992 a 1993, 1995 a 1996 e 2010 a 2011. Foi
tomada como marco a republicagdo do artigo “Toward a Functional Analyses of
Self-Injury” de Iwata et al. (1982/1994), contendo a descricdo de uma
metodologia operante para identificar variaveis determinantes do
comportamentos de auto-leséo.

Foram analisados 100 artigos publicados nos anos citados, observando-
se a producdo em artigos sobre autismo dois anos antes da pesquisa de lwata
et al. (1982/1994), dois anos apdés a mesma e o0s dois Ultimos anos da
publicacdo. Ressalta-se que o ano de 2011 ndo teve seu Ultimo numero
(Winter) analisado, ja que este nao estava disponivel online durante 0 momento
da coleta dos documentos.

Os artigos foram analisados de acordo com as seguintes variaveis:
Periodo, Numero de Participante, tipos de Participantes, Idade dos
Participantes Autistas, Agentes de Mudanca, Local de Pesquisa, Delineamento
Experimental, Presenca de Andlise Funcional, Comportamento-Alvo, Tipo de
Reforcamento por Analise Funcional.

Nota-se que na descricdo de alguns resultados o numero total de
pesquisas analisadas ultrapassa o numero total de artigos (100). Isso ocorre
porque alguns artigos foram classificados em mais de uma categoria de uma

variavel.

Artigos por Periodo

Foram coletados e analisados 100 artigos de um total de 458 artigos
publicados no periodo de 1992 a 1993, 1995 a 1996 e 2010 a 2011. Ressalva-
se que, embora o periodo de 2010 a 2011 tenha um numero total de artigos
(160 pesquisas) menor que o periodo 1992 a 1993 (165 pesquisas), 0 ultimo
namero do volume de 2011 ndo pode ser acessado para a coleta e analise de
artigos, o que significa que o periodo de 2010 e 2011 provavelmente contera o

maior nimero total de artigos maior dentre os trés periodos. Pode-se observar
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na FIGURA 1 que as pesquisas sobre autismo correspondem a 13% do total de
pesquisas no periodo de 1992 a 1993 (22 de 165 artigos publicados), enquanto
0 periodo de 1995 a 1996 apresenta um pequeno crescimento, com 16% das
publicacdes do total de artigos (21 de 133 artigos).

Segundo Northup et al. (1993) o ano de 1992 apresenta uma tendéncia
crescente a publicagcdo de artigos com participantes com algum
desenvolvimento atipico. Segundo esses autores, 75% dos sujeitos
participantes nesse ano sao criancas com algum tipo de problema de
desenvolvimento. Analisando os participantes observamos que pesquisas com
autistas ndo sao téo frequentes no periodo de 1992 a 1993 (13% dos artigos no
periodo), levando a crer que a maioria das pesquisas publicadas nesse periodo
lidavam com participantes com outros tipos de desenvolvimento atipico.

O periodo de 2010 a 2011 apresenta a maior frequéncia de artigos em
autismo, com 36% do total de artigos publicados no periodo (57 dos 160 artigos
publicados). Assim como observado por Sousa e Portella (2010), é possivel
notar que a tendéncia a publicacdes de artigos em autismo continua a crescer
nos ultimos anos. A frequéncia de publicacdo de artigos com participantes
autistas pode ser relacionada com a hipétese formulada por Sulzer-Azaroff e
Gillat (1990), segundo a qual o aumento em nuamero de artigos com
participantes atipicos no periédico parece estar relacionado com a migracao de
artigos com outros temas para periédicos mais especializados.

E possivel que o crescimento em artigos sobre autismo no periodo de
1995 a 1996 tenha sido influenciado pela republicacdo de lwata et al. (1994).
Ainda assim, o periodo de 2010 a 2011 é o que chama mais atengéo pelo
grande numero de pesquisas com esses participantes. Neste caso, além da
possivel influencia e Iwata et al. (1994), é possivel que a promulgacéo da lei
federal IDEA (2004), que regulamenta a educacao especial nos EUA tenha

tido alguma influencia no aumento de pesquisas com individuos autistas.
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FIGURA 1 - Porcentagem total de artigos publicados nos periodos
de 1992-1993,1995-1996 e 2010-2011

NUumero de Participantes

A FIGURA 2 mostra a relacdo do numero de participantes nas pesquisas

publicadas em todos os periodos, incluidos tanto participantes autistas quanto

nao autistas.
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FIGURA 2 - Porcentagem de artigos por nimero de participantes

nos periodos de 1992-1993, 1995-1996 e 2010-2011
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Observa-se na FIGURA 2 que, exceto no periodo de 1995 a 1996, a
maior porcentagem das publicagbes sobre autismo apresentam de trés a
quatro participantes (55 % dos artigos publicados em 1992 e 1993, 33% em
1995 a 1996 e 44% em 2010 a 2011). Nicolino (2009) encontra dados
semelhantes em sua revisdo dos artigos sobre educac¢éo no periédico, e afirma
que a maioria das pesquisas com autistas no periodo de 2001 a 2008
apresenta de trés a quatro participantes.

Considerando-se que a pesquisa de Iwata et al. (1994) foi realizada com
nove participantes, pode-se dizer que o trabalho parece néo ter influenciado no
namero de participantes nos dois anos seguintes a sua publicacdo (1995 a
1996), j& que a porcentagem de artigos com esse numero de participantes
diminuiu de 18% para 14% em relacdo ao periodo anterior. O periodo de 2010
a 2011 mostra um aumento na porcentagem de artigos nessa categoria (21%
dos artigos coletados), e pode ser um indicativo da influéncia do artigo de Iwata
et al. (1994) nos ultimos anos.

O periodo de 1995 a 1996 mostra diferenca relevante na porcentagem
de artigos com um ou dois participantes (52% do total de artigos) em
comparacdo ao periodo anterior (27%); entretanto, essa diferenca ndo se
mantém no periodo seguinte, de 2010 a 2011 (35% do total de artigos), ainda
gue nesse ultimo periodo a porcentagem de pesquisas com um ou dois

participantes seja maior do que no periodo de 1992 a 1993.

Tipos de Participante

A variavel “Tipos de Participante” corresponde ao participante-alvo com
o0 qual é feita a intervencdo. Desse modo, embora a maioria das pesquisas
tenha como participantes individuos autistas, alguns artigos descrevem
experimentos realizados com outro tipo de participante que, embora nao seja
autista, trabalha com ou tem alguma relacdo com autistas. Estdo incluidos
também artigos que utilizam como participante, além do proprio participante
autista, individuos com outros atrasos desenvolvimentais, deficiéncias fisicas e
ou retardos mentais.

Para a analise dos participantes, foram consideradas as seguintes

categorias: Autistas, Outros diagnosticos de necessidades especiais
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(individuos com sindrome de Down, Deficiéncias Fisicas, Retardo Mental,
Transtornos Psiquiatricos, etc.), Educadores de autistas, Pais e ou Cuidadores
de autistas e Outros (alunos tipicos de universidade, alunos tipicos de colégio).

Esses dados estédo apresentados na FIGURA 3.

Ao analisar tipos de participantes nos artigos sobre autismo nos trés
periodos nota-se que a maioria das pesquisas possui uma predominancia do
Tipo de Participante autista, indicando que a maioria das intervencdes € feita
diretamente com os individuos autistas.

Observando a FIGURA 3, nota-se que o percentual de artigos na
categoria “Outros diagnosticos de necessidades especiais” aumentou do
periodo de 1992 e 1993 ao periodo de 1995 a 1996 (de 23% dos artigos para
30%). Essa diferenca a partir de 1994 pode ter sido influéncia da pesquisa de
Ilwata et al. (1994), ja que nela os autores utilizam de participantes com
diagndsticos variados (autismo, sindrome de down, retardamento mental e etc.)

Pesquisas cujos participantes sdo “Educadores de autistas” (professores
e outro agentes educacionais) aparecerem em baixa frequéncia no periodo de
1992 a 1993 (3% ou um artigo de 22) e estiveram totalmente ausentes no
periodo de 1995 a 1996. No periodo de 2010 a 2011, observa-se que 4% (trés
artigos de 57) apresentam esse tipo de participante. Embora essa porcentagem
ainda seja pequena se comparada com a categoria de participantes “Autistas”,
por exemplo, € possivel haja um crescimento de artigos com esse Tipo de
participante nos proximos anos.

Pesquisas com participantes “Pais, Cuidadores de Autistas” apresentam
uma porcentagem de apenas 3% no periodo de 1992 a 1993 e no periodo de
1995 a 1996. Esta categoria ndo aparece novamente no periodo de 2010 a
2011, levando a crer que 0s proOXimos anos as pesquisas publicadas nao terédo
esse tipo de participante. Observa-se também que a categoria “Outros”
(representando participantes alunos de escola e faculdade) esteve presente
apenas no periodo de 2010 a 2011. A frequéncia de artigos com esse Tipo de
Participante, ainda que pequena (2 % dos artigos, ou dois artigos de 57), pode
ser um indicio de um crescimento em nuamero de artigos com participantes

mais “diversificados”.
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Sousa e Portella (2010) também apontam para o aparecimento de

artigos em autismo com outros participantes que nao autistas a partir do ano de

1989.
100% -
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90% -
80% - 9
° 70% 67% 74% B Outros diagndsticos
g 70% - ? de necessidades
20 especiais
£ 60% -
© 0 [0 Educadores de
S 50% - Autistas
o
2 40% -
:E, ’ W Pais, Cuidadores de
Z 30% - 19% Autistas
20% -
0 B QOutros
10% 1 3% 3% 3% 4% 3%
0% - : -
1992 e 1993 1995 a 1996 2010 a 2011
Periodos
Figura 3 - Porcentagem de artigos por tipos de participante nos
periodos de 1992-1993, 1995-1996 e 2010-2011

Idade dos Participantes Autistas

E possivel observar, a partir da FIGURA 4, a idade dos participantes

autistas nas pesquisas analisadas nos diferentes periodos estudados.
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Figura 4 - Porcentagem de artigos por idade de participantes
autistas nos periodos de 1992-1993, 1995-1996 e 2010-2011

Pode-se notar que a idade mais frequente entre os participantes € a de
criancas de seis a dez anos (30% dos artigos no periodo de 1992 a 1993, 26 %
de 1995 a 1996 e 42% dos artigos em 2010 a 2011). O periodo de 1995 a 1996
caracteriza-se como a Unica exce¢do, onde ha o mesmo numero de artigos
com participantes de seis a dez anos e de 11 a 15 anos (26%). A porcentagem
de participantes da faixa etaria de 11 a 15 anos ndo se mantém a mesma no
periodo seguinte, entre 2010 a 2011 e apresenta uma dimunuicdo para 13%,
(10 artigos de 78).

Nota-se que, nos trés periodos observados, participantes com até cinco
anos sao o segundo tipo mais frequente nos artigos analisados (23% dos
artigos em 1992 a 1993, 22% em 1995 a 1996 e 36% dos artigos no periodo de
2010 a 2011), sendo os participantes com mais de 20 anos 0S menos
frequentes nas pesquisas publicadas nos trés periodos.

A pesquisa de lwata et al.(1994) trabalha com 9 sujeitos, cinco deles
com até cinco anos. Trés outros participantes tinham idade de 13 a 17 anos e
pode ser um fator que influenciou no aumento da frequéncia de artigos com

participantes de 11 a 15 anos.
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Ainda assim, a grande predominancia de participantes de até cinco
anos e de seis a dez anos demonstra uma tendéncia ja observada por Northup
et al. (1993), Fernandes (2007) e Nicolino (2009). Uma possivel explicacdo a
essa tendéncia € a importancia que a analise do comportamento confere a
intervengBes precoces. O periodo de 2010 a 2011 mostra um aumento na
frequéncia de pesquisas com participantes de até cinco anos, levando a crer
que cada vez mais a analise do comportamento vem se ocupando de
intervencdes em participantes com sujeitos autistas com idades cada vez
menores.

Observa-se também que a frequéncia de participantes com idades nao
identificadas nos periodos de 1995 a 1996 e 2010 a 2011 é menor do que no
primeiro periodo, de 1992 a 1993, o que pode significar uma maior
preocupacao por parte dos autores em especificar claramente a idade dos
participantes em pesquisas atuais.

Agente(s) de Mudanca

A FIGURA 5 permite analisar os tipos de agente de mudanca utilizados
nas pesquisas publicadas nos periodos estudados. Como se pode notar, a
categoria Pesquisadores mantém-se como mais frequente nos trés periodos
analisados (50% dos artigos em 1992 a 1993, 74% no periodo de 1995 a 1996
e 87% dos artigos em 2010 a 2011). Essa mesmo agente de mudanca € o que
estd presente no trabalho de Iwata et al. (1994), e pode ter influenciado no
aumento do nimero de pesquisas com esse agente de mudanca no periodo de
1995 a 1996, em comparacdo com O periodo anterior. A categoria
Pesquisadores continua a aumentar no periodo de 2010 a 2011, nos levando a
crer que os proximos anos manterdo a tendéncia de pesquisas com esse tipo

de agente de mudanca.
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FIGURA 5 - Porcentagem de artigos por agentes de mudanga nos
periodos de 1992-1993, 1995-1996 e 2010-2011

Nota-se que 21% das pesquisas analisadas no periodo de 1992 a 1993
apresentam Educadores de Autistas como agentes de mudanca. Esse agente
de mudanca esteve ausente no periodo de 1995 a 1996 e voltou aparecer nas
pesquisas do periodo de 2010 a 2011, porém com uma porcentagem menor
(7%). Pode-se observar também que 25% dos artigos de 1992 a 1993
apresentam a categoria “colegas de sala (peers)” como agente de mudanca.
Essa categoria diminuiu no periodo seguinte e desapareceu nos dois ultimos
anos analisados, levando a crer que poucas pesquisas com esse agente de
mudanca ser&o publicadas no periédico nos préximos volumes. E possivel que
o decréscimo em numero de artigos com “colegas de sala” seja resultado das
dificuldades que os pesquisadores encontram para manejar as contingéncias
com esse tipo de agente de mudanca.

Artigos que apresentam Pais ou Cuidadores de Autistas como agentes
de mudanca estiveram presentes no periodo de 1992 a 1993 e no periodo de
2010 a 2011 (correspondendo a 4% e 5% do numero total de artigos do

periodo, respectivamente).
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Agentes de mudanca classificados na categoria Outros apareceram pela
primeira vez no periodo de 1995 a 1996 (9% das pesquisas). Essa categoria
esteve presente também no periodo de 2010 a 2011, mas em menor namero
de artigos (2%).

Os dados obtidos sobre os agentes de mudanca das pesquisas
analisadas se assemelham aos resultados obtidos por Northup et al. (1993),
Fernandes (2007), Nicolino (2009) e Sousa e Portella (2010). Segundo todos
0s autores, hd uma predominancia do proprio pesquisador como agente de
mudanca na maior parte das pesquisas publicadas nos periodos analisados.
Segundo Nicolino (2009), uma hip6tese para a predominancia desse tipo de
agente de mudanca no periodo de 2001 a 2008 nas pesquisas em educacao

especial pode ter sido a promulgacédo do IDEA (2004).

Local de Pesquisa

Para a analise dos locais de pesquisa (setting) foram consideradas as
categorias: Escola (sendo escola regular e ou escolas especializadas em
desenvolvimentos atipicos), Analogo (espaco explicitamente arranjado para os
propdsitos do estudo), Residéncia (moradia do proprio participante), Instituicdo
(instituicbes para individuos atipicos), Comunidade (parques, vizinhancas,
supermercados e etc.) Local de Trabalho, Instituicbes de Saude e Nao
Informado. A FIGURA 6 apresenta os locais utilizados pelos pesquisadores nas

pesquisas realizadas sobre autismo nos trés periodos analisados.
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Figura 6 - Porcentagem de artigos por local de pesquisa
nos periodos de 1992-1993, 1995-1996 e 2010-2011

Como pode ser notado, o setting mais frequente das pesquisas
publicadas nos trés periodos analisados foi escola, seja ela regular ou para
individuos atipicos. Esse tipo de setting aparece em 68% dos artigos do
periodo de 1992 a 1993, em 44% dos artigos de 1995 a 1996 e em 43%, de
2010 a 2011. A predominancia de pesquisas realizadas em ambientes
escolares no ano de 1992 também foi notada por Northup et al. (1993).
Segundo o autor, durante o periodo de 1968 a 1992, 49% dos artigos utilizam a
escola como local de pesquisa. Fernandes (2007) e Nicolino (2009) também
observaram a predominancia de trabalhos que utilizam esse tipo de setting em
pesquisas com Educacédo Especial e Educacéo Regular. No entanto, apesar de
a escola aparecer como o local de pesquisa mais frequente nos trés periodos
estudados, é possivel observar na FIGURA 6 que pesquisas realizadas em
escola foram, progressivamente, correspondendo a uma porcentagem menor
em relacdo ao numero de artigos por periodo, enquanto a porcentagem de
pesquisas realizadas em ambientes analogos aumenta de 8% no periodo de
1992 a 1993 para 28% em 1995 a 1996 e 28,6% nos anos de 2010 a 2011.
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Considerando-se que na pesquisa de Iwata et al. (1994), os autores
utilizaram um local de pesquisa anélogo, pode-se hipotetizar que o crescimento
na porcentagem desse tipo de local de pesquisa no periodo de 1995-1996
tenha sido influenciado pela republicacdo daquela pesquisa .

Analisando a presenca de pesquisas em ambientes analogos, é possivel
também supor que nos proximos anos seja publicado um maior nimero de
pesquisas realizadas em locais explicitamente desenvolvidos para o0s
propésitos do estudo.

A possibilidade de um crescimento no ndimero de pesquisas com
ambientes anélogos contraria as observagbes de Northup et al. (1993). Os
autores observaram no periodo de 1968 a 1992, uma tendéncia a realiza¢do de
pesquisas em “settings” naturais do sujeito, dentre os quais estdo incluidos
instituicbes médicas, lugares publicos (“‘community”) e residéncia. Embora a
utilizacao de lugares publicos como “setting” possa ser observada no periodo
de 1992 a 1993 (8% dos artigos), esse local de pesquisa ndo aparece nos
periodos seguintes.

Ao comparar os rés periodos observa-se que o periodo de 1995 a 1996
apresenta a maior porcentagem de pesquisas realizadas em instituicdes de
saude (12%), porcentagem essa que diminui no periodo seguinte, 2010 a 2011,
correspondendo a 3% das pesquisas.

Observa-se também que o periodo de 2010 a 2011, comparado aos
demais, é 0 que apresenta a maior porcentagem de pesquisas realizadas na
residéncia do proprio participante (19% dos artigos no periodo), o que pode
demonstrar uma tendéncia favoravel a pesquisas que busquem intervencdes

nesse tipo de ambiente natural do sujeito.

Delineamento Experimental

Para a analise do delineamento experimental dos artigos foram
consideradas cinco categorias: Linha de Base Mdltipla, Reversao,
Multielement, Outros (Alternating Treatment, Pro-Test, Pos-test, Multi-probe,
Paralel Treatment e etc.) e delineamento Nao Informado.

Os dados estéao apresentados na FIGURA?7.
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periodos de 1992-1993, 1995-1996 e 2010-2011

E possivel notar que o primeiro periodo analisado (1992 a 1993)
apresenta mais de metade das pesquisas (67% dos artigos) com
delineamentos de linha de base multipla, seguido do delineamento de reversao
(21%) e nenhuma pesquisa com delineamento experimental “multielement”.

Observa-se que no periodo de 1995 a 1996, 23% dos artigos
apresentam delineamentos com manipulagdo de elementos multiplos
(“multielement”). Ao que parece, essa tendéncia continua a crescer atualmente,
como pode ser observado no periodo de 2010 a 2011, onde 28% das
publicacdes utilizam desse mesmo delineamento.

E relevante dizer que a republicacéo de Iwata et al. (1994) utiliza de um
delineamento experimental com manipulacdo de elementos mudltiplos
(“multielement”). E provavel que, apds a republicacdo do trabalho de Iwata et
al. (1994), os autores tenham sido influenciados na realizacéo e publicacéo de
novas pesquisas com este tipo de delineamento experimental. Pesquisas que
utiizam delineamentos experimentais de reversdo também parecem ter
aumentado dos anos de 1992 a 1993 a 1995 a 1996 (de 21% no periodo de
1992 a 1993 para 35 % em 1995 a 1996). Em seu trabalho, lwata et al. (1994)

ressaltam a possibilidade da utilizacdo de um delineamento de reverséo como
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um modo de aumentar a fidedignidade da andlise funcional (p.207). Sendo
assim, é possivel que a pesquisa de Iwata et al (1994) tenha influenciado
também no acréscimo de pesquisas com delineamento experimental de
reversao.

Os dados revelam, ainda, que, em comparacdo com o0s demais
periodos, o de 2010 a 2011 apresenta a maior porcentagem (17% do total de
artigos) de pesquisas classificadas como Outros tipos de delineamento
experimental (“Alternating Treatment”, “Pro-Test Pos-test’, “Multi-probe”,
“Paralel Treatment” e etc.). Essa mudanga pode indicar uma tendéncia, a ser
melhor avaliada nos proximos anos, em se utilizar delineamentos
experimentais diversificados e diferentes dos mais tradicionais (linha de base

multipla, reversao).

Presenca de Analise Funcional nos Artigos

A variavel “Presenca de Analise Funcional nos Artigos” corresponde a
utilizacdo de metodologias experimentais de analise funcional nas pesquisas
em autismo selecionadas para analise.

Esses dados sao apresentados na FIGURA 8 e sao distribuidos entre as
categorias: “Sem Analise Funcional” (artigos que ndo apresentam metodologia
experimental de analise funcional); “Usa apenas a Metodologia de lwata et al.”
(artigos que utilizam de metodologias de andlise funcional iguais ou
semelhantes as utilizadas na pesquisa de Iwata et al [1994/1982]); “Outra
Metodologia” (artigos que utilizam de metodologia experimental para a analise
funcional diferente daquela aplicada por Iwata et. al. [1994/1982]); “Usa a de
Iwata e outra metodologia” (artigos que utilizam de metodologia experimental
para a analise funcional igual ou semelhante a de Iwata et al. [1994/1982]
juntamente com outra metodologia experimental em analise funcional); “Nao
Informado” (artigos em que nao foi especificada a metodologia experimental

utilizada).
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Na FIGURA 8 pode-se notar que, no periodo de 1992 a 1993, anterior a
republicacéo de lwata et al. (1994), 14% dos artigos em autismo utilizavam da
metodologia para andlise funcional criada pelos autores e publicada pela
primeira vez em 1982. No mesmo periodo, 4% das pesquisas utilizaram de
outras metodologias experimentais em analise funcional.

Apés a republicacdo de Iwata et al. (1994) ha um crescimento em
namero de artigos utilizando a metodologia de analise funcional proposta pelos
autores (de 14% para 38% dos artigos). Nao ha a utilizacdo de outras
metodologias experimentais para a andlise funcional no periodo. Os dados
possibilitam dizer que a republicacdo de Iwata et al. (1994) influenciou, no
periodo seguinte (1995 a 1996), a publicacdo de artigos com metodologias
experimentais de analise funcional.

Os resultados obtidos assemelham-se aos de Sousa e Portella (2010).
Segundo os autores, entre os anos de 1989 a 2008 ha um acréscimo no
numero de artigos classificados no tema “Analise Funcional”. No caso da
pesquisa de Sousa e Portella (2010) a categoria correspondia a artigos nos
quais o objetivo era investigar as relagbes funcionais entre 0 comportamento-
alvo e as variaveis que mantinham sua ocorréncia. Segundo os autores, 0

aumento em numero de artigos com o referido tema indicava uma tendéncia a
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realizacdo e publicacdo de pesquisas cujo objetivo era identificar causalidades
em comportamentos tipicos do espectro autista.

No periodo de 2010 a 2011 a porcentagem de pesquisa na categoria
“Usa apenas a Metodologia de lwata et al.” diminuiu (de 38% dos artigos em
1995 a 1996 para 21% dos artigos no periodo de 2010 a 2011). As pesquisas
que “Usam a de Iwata e outra metodologia” ou cuja metodologia ndo é
informada aparecem apenas nesse periodo (2% das pesquisas em cada
categoria). Esses dados permitem notar que a metodologia de Iwata et al.
(1994/1982) vem sendo utilizada atualmente (2010-2011) em uma menor
porcentagem de artigos, em comparacdo aos periodos anteriores. Por outro
lado, os dados revelam que no periodo mais recente (2010-2011) uma
porcentagem maior de pesquisas realizam intervencdes sem a utilizacdo de um
procedimento experimental de analise funcional (68%) ou vem aplicando outras
metodologias experimentais de analise funcional (7% dos artigos no periodo).
Uma possivel razdo para a menor porcentagem de artigos que utilizam da
metodologia de Iwata et al. (1994/1982) nos periodos atuais (2010 a 2011) seja
dificuldade que pesquisadores encontram em recriar condicdes semelhantes
(infra-estrutura adequada, permitir que individuos realizem comportamentos-
problema, etc.)

E possivel que os proximos anos de publicacdo do JABA continuem a
ser publicadas pesquisas realizadas com outras metodologias experimentais de
andlise funcional ou pesquisas nas quais a identificacdo de variaveis
responsaveis pelo comportamento seja feita sem a utilizacdo de metodologias

experimentais.

Comportamento-Alvo

Pareceu importante considerar também nesta analise a relacdo entre a
metodologia e 0 comportmento-alvo das pesquisas estudadas para avaliar se a
possivel influéncia de Iwata et al. (1982/1994) ocorreu ndo apenas na
metodologia experimental - analise funcional -, mas também no comportamento
alvo: auto-leséo.

A FIGURA 9 apresenta, assim, a relagdo entre a presenga ou nao de

analise funcional nas pesquisas e o comportamento alvo.
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Figura 9-Porcentagem de artigos segundo o comportamento-alvo e presenga de
analise funcional nos periodos de 1992 a 1993, 1995 a 1996 e 2010 a 2011

Nota-se que, em todos os periodos analisados, a maioria dos artigos sédo
pesquisas sem metodologias experimentais de andlise funcional e que
apresentam outros comportamentp-alvo (68% dos artigos de 1992 a 1993, 62%
em 1995 a 1996 e 68% em 2010 a 2011).

Esses dados demonstram que o comportamento de auto-lesdo nao
parece ser o principal foco em pesquisas com autismo. Esse resultado €
esperado, considerando-se que apenas 15% de criangas com atrasos
desenvolvimentais apresentam comportamentos de auto-lesdo (Wicksonelson
e Israel, 1999).

No periodo 1992 a 1993 é possivel observar que das pesquisas em que
metodologias de anadlise funcional iguais ou semelhantes a de Iwata et al.
(1994) estdo presentes, apenas 5% realizava essa analise tendo como foco
comportamentos de auto-lesdo. As demais pesquisas ndo se referem ao
comportamento de auto-lesao (9%).

O periodo de 1992 a 1993, é o Unico no qual sao publicadas pesquisas

em que nao estao presentes metodologias experimentais de analise funcional e
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cujo foco sdo comportamento de auto-lesdo e outros comportamentos (14%
dos artigos)

Apoés 1994, ano em que lwata e colaboradores republicam seu trabalho,
€ possivel notar todas as pesquisas com sujeitos autistas que emitem algum
tipo de comportamento auto-lesivo apresentam também algum tipo de
metodologia experimental de analise funcional.

Pesquisas nas quais o comportamento de auto-lesdo € apresentado
como o comportamento-alvo a ser alterado representam a porcentagem menor
de artigos em todos os periodos (5% em 1992 a 1993, 5% em 1995 a 1996 e
2% nos anos de 2010 a 2011) e todas elas utilizaram do procedimento
experimental de analise funcional criado por Iwata et al. (1982/1994).

Observa-se que, das pesquisas que utilizaram metodologias como a de
Iwata et al. (1994) no periodo de 1995 a 1996, a maior porcentagem (24% dos
artigos) teve como comportamento-alvo “Auto-Lesédo e Outros”; seguem-se 0s
artigos cujo comportamento-alvo eram “outros comportamentos” que nao os de
auto-lesdo (9% do total de pesquisas no periodo) e apenas um artigo (5%) que
foca exclusivamente em comportamentos de auto-leséo.

O aumento na porcentagem de pesquisas que trabalham com foco em
auto-lesdo e outros comportamentos, representados pela categoria “Auto-
Lesao e Outros”, parece ter sido influenciado pela republicacdo de lwata et al.
(1994). No entanto, uma diferenca aparece: as pesquisas focaram nao apenas
0s comportamentos de auto-lesdo, mas toda uma classe de comportamentos
problema (agresséo, oposicédo, comportamentos disruptivos e etc.)

O periodo de 2010 a 2011 apresenta a menor porcentagem de artigos
nas categorias “Auto-Lesao” e “Auto-Les&o e outros”. A categoria “Auto-Lesao”
apresenta um unico artigo (2%), que utiliza da metodologia de Iwata et al.
(1982/1994). Ainda incluidos entre os artigos que utiizam da mesma
metodologia, estdo nove pesquisas que ndo focam no comportamento de auto-
lesdo (14% dos artigos do periodo) e trés pesquisas (5%) que apresentam
sujeitos com auto-lesdo e outros comportamentos. O periodo também
apresenta uma pesquisa (2%) na categoria “Usam Ambas as Metodologias” e
uma pesquisa (2%) na categoria “Nao Informado”. Esses dois artigos tinham

como alvo comportamentos de auto-lesdo e outros comportamentos.
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Observando menor porcentagem de artigos cujo foco é o
comportamento de auto-lesdo no periodo de 2010 a 2011 pode-se hipotetizar
que as metodologias de analise funcional mais atuais vém procurando
identificar relacdes funcionais de outros comportamentos-problema que néo
auto-lesao.

Analisando os resultados obtidos, € possivel notar que a maioria das
analises funcionais nas pesquisas nao trabalha com comportamentos de auto-
lesdo isolados. E também importante notar que, apds a republicacdo de Iwata
et al. (1994), parece haver uma influéncia dos autores sobre os periodos
seguintes, ja que em todas as pesquisas cujo foco é algum tipo de
comporamento de auto-lesdo estea presente algum tipo de andlise funcional

experimental.

Tipo de Reforcador

A variavel “Tipo de Reforcador” refere-se aos eventos reforcadores que
mantém o comportamento-alvo nas pesquisas com metodologias experimentais
de andlise funcional. Foram, portanto, excluidas da analise dessa variavel as
pesquisas que ndo utilizam metodologias experimentais com o objetivo de
analisar a funcao de algum comportamento.

A FIGURA 10 apresenta a relacdo entre a presenca de analise funcional
nas pesquisas e o tipo de reforcador do comportamento.

Cabe lembrar que a variavel “Tipo de refor¢cador” foi analisada acordo
com as seguintes categorias: “Atencdo Social” (atengdo social); “Fuga de
Demanda Académica” (fuga ou esquiva de demandas académicas);
“Consequéncias Sensoriais” (‘automatic reinforcement”, comportamento
mantido por reforcamento intrinseco); “Acesso a ltens Tangiveis”
(Comportamento mantido pelo acesso a algum item do ambiente); “Outros”
(Comportamento mantido por acesso a atividades de preferéncia do sujeito,

“fetiches” por objetos ou partes do corpo).
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Figura 10 - Porcentagem de artigos segundo o tipo de reforgador e a presenga
de analise funcional nos periodos de 1992 a 1993, 1995 a 1996 e 2010 a 2011

Observando a FIGURA 10, nota-se que, nos artigos publicados em 1992
a 1993, as pesquisas que utilizaram da metodologia de Iwata et al. (1982/1994)
tém como foco comportamentos reforcados por fuga ou esquiva de demandas
académicas (dois artigos ou 40% dos artigo no periodo), por consequéncias
sensoriais (um artigo ou 20% dos artigos) e por acesso a itens tangiveis (um
artigo ou 20%). A unica pesquisa que utilizou de “Outra Metodologia” (20% dos
artigos do periodo) teve o comportamento-alvo mantido por ateng&o social.

Durante o periodo de 1995 a 1996, dos artigos com metodologias
experimentais de andlise funcional semelhantes ou igual aquela utilizada por
Iwata et al. (1982/1994), 56% identificaram situa¢gbes de fuga e ou esquiva
demanda académica como a principal consequéncia reforcadora do
comportamento-alvo. Esse resultado difere daquele obtido por Iwata et al.
(1982/1994) cuja pesquisa, revelou que apenas para dois dos nove

participantes,a principal consequéncia que mantinha o comportamento-alvo era
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a fuga e ou esquiva de demandas académicas. Para a maioria dos
participantes, o principal tipo de reforcador foi consequéncias sensoriais
(“automatic reinforcement”).

As pesquisas que utilizam metodologias semelhantes ao de Iwata e
colaboradores (1982/1994) nas quais o0 comportamento do autista € reforcado
por acesso a itens tangiveis apareceram como a segunda maior porcentagem
no periodo (22% das pesquisas ou dois artigos). E interessante notar a
presenca desse tipo de reforcador apds a republicacdo de lwata et al. (1994), ja
que esse tipo de reforgador € apenas um pouco comentado por esses autores.
O periodo de 2010 a 2011 apresenta 0 maior niumero de artigos que utilizam
metodologias experimentais de analise funcional. Dentre os artigos que utilizam
de metodologia igual ou semelhante a utilizada por lwata et al. (1982/1994),
26% (cinco artigos) identificaram “Acesso a Itens Tangiveis” como a principal
consequéncia reforcadora. Em segundo lugar encontra-se a categoria “Atencéo
Social”’, com quatro artigos (21%). As categorias “Consequéncias Sensoriais” e
“‘Fuga de Demandas Académicas” apresentam numero igual de artigos (trés
artigos cada, correspondendo 16% dos artigos cada uma). A categoria "Outros”
esteve presente apenas em 11% dos artigos do periodo que utilizaram a
“Metodologia Iwata et al.” e em 5% das que utilizaram “Outra metodologia”.

Nos artigos que utilizam de outra metodologia experimental para a
andlise funcional, publicados no periodo de 2010 a 2011, os tipos de
reforcadores utilizados foram “Atencao Social”, “Consequéncias Sensoriais” e
“Acesso a ltens Tangiveis” com um artigo cada (5%)

Os anos de 2010 a 2011 também foram os Unicos em que foram
publicadas pesquisas que “Usam Ambas as Metodologias” ou que néo
informam a metodologia utilizada. Os tipos de reforcador responsaveis pelo
comportamento do autista nessas pesquisas foram “Consequéncias Sensoriais”
e “Atengao Social” (5%, dos artigos em cada categoria).

Analisando os resultados obtidos por Iwata et al. (1982/1994) observa-se
que as consequéncias reforcadoras mais relevantes na manutencdo dos
comportamentos dos participantes foram as consequéncias sensoriais
intrinsecas (“automatic reinforcement”). Observando a FIGURA 10 nota-se que
em nenhum dos trés periodos a categoria “Consequéncias Sensoriais” se

caracteriza como a de maior incidéncia. Algumas hipoteses podem explicar
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esse resultado: € possivel que essa varidvel esteja presente em outros
periodos ndo analisados do periddico; ou o0s pesquisadores tenham
preferéncias em realizar intervencbes com participantes autistas cujo
comportamento seja mantido por outras consequéncias; além disso,
comportamentos mantidos por consequéncias sensoriais intrinsecas sdo mais
dificeis de serem manipulados ou ainda, consequéncias sensoriais podem nao
ser, efetivamente, a variavel mais influente no reforcamento do comportamento
do autista.

A publicacdo, no ultimo periodo analisado, de artigos que recorrem a
outros tipos de reforgcadores também pode ser um indicio de que a publicacdes
de artigos com metodologias de analise funcional nos proximos anos
apresentem comportamentos mantidos por reforcadores diversos e até mesmo

especificos do ambiente do sujeito.
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CONCLUSAO

Analisando a publicacdo de artigos nos periodos de 1992 a 1993, 1995 a
1996 e 2010 a 2011 constata-se que a republicacéo da pesquisa de Iwata et al.
em 1994 influenciou a publicacdo de pesquisas em autismo.

Ao observar a publicacdo de artigos no periodico, nota-se que a
porcentagem de pesquisas em autismo aumenta a cada periodo analisado. Os
anos de 2010 e 2011 tém a maior porcentagem de pesquisas desse tipo (35%
das pesquisas no periodo). O crescimento do numero de artigos publicados em
autismo também notado é por Northup et al. (1993), Sulzer Azaroff e Gillat
(1990), Sousa e Portella (2010), Nicolino (2009) e Fernandes (2007). E
possivel que o aumento do numero de publicacdes em pesquisas sobre
autismo tenha sido influenciado pela republicacdo de Iwata et al. (1994);
entretanto, é também provavel que a criacdo de novas leis e politicas publicas,
como a IDEA (2004) tenha tido participacdo nessa tendéncia. Sulzer Azaroff e
Gillat (1990) relacionam o aumento do numero de pesquisas com autismo com
a migracao de artigos sobre outros temas para peridodicos mais especializados.
Northup et al. (1993) descrevem como possivel causa do interesse na pesquisa
com participantes atipicos a contribuicdo que esses trabalhos oferecem ao
estudo de processos basicos (extingdo, reforcamento, etc.)

Estudando o numero de participantes das pesquisas analisadas,
observa-se que, exceto pelo periodo de 1995 a 1996, a maior porcentagem de
pesquisas é realizada com trés a quatro participantes. Considerando-se que
Iwata et al. (1982/1994) utilizam nove participantes em seu trabalho, nos
parece que a republicacdo do artigo ndo afetou o nimero de participantes em
pesquisas posteriores. Uma razdo para o numero reduzido de artigos com
cinco ou mais participantes pode ser a dificuldade que os pesquisadores vém a
enfrentar na manipulacdo de variaveis com tantos sujeitos, ou mesmo o0 maior
gasto de tempo em aplicar interven¢gdes a um namero maior de individuos.

A analise do “Tipo de Participante” revela que na maioria das pesquisas,
em todos os periodos estudados as intervencdes sdo realizadas diretamente
com individuos autistas. Ressalta-se o periodo de 1995 a 1996, onde ha um
crescimento na porcentagem de pesquisas que realizam intervencdes com

sujeitos apresentando diagnésticos variados (sindrome de down, deficiéncias
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fisicas, retardo Mental, etc.) A republicacdo de Iwata et al. (1994) parece ter
influenciado as pesquisas desse periodo, levando em consideragdo que lwata
et al. (1994) utilizaram participantes com diversos diagnodsticos além do
autismo. Ainda assim, a tendéncia a esse tipo de participante ndo se mantém
no periodo seguinte, levando a crer que pesquisas em autismo continuardo a
ser realizadas predominantemente com participantes autistas.

Observando a idade dos participantes autistas, é possivel notar um
aumento na porcentagem de pesquisas realizadas com individuos de 11 a 15
anos no periodo de 1995 a 1996. A pesquisa de Iwata et al. (1982/1994)
trabalhou com nove individuos e, embora a maioria tinha idade de até cinco
anos, trés participantes apresentaram a faixa etaria de 11 a 15, podendo ter
influenciado o aumento na porcentagem de participantes com essa idade no
periodo seguinte. Ainda assim, a maior porcentagem das pesquisas trabalha
com participantes de um a trés anos ou de até cinco anos, de acordo com a
tendéncia observada por Northup et al. (1993), Fernandes (2007) e Nicolino
(2009), demonstrando a importancia que a analise do comportamento confere a
intervengdes precoces com individuos com desenvolvimentos atipicos.

Ao estudar o agente de mudanca nas pesquisas, observa-se que a
maioria dos artigos nos trés periodos tem o préprio pesquisador ou auxiliares
como agente de mudanca das intervencdes. A republicacdo de Iwata et al.
(1994) e a promulgacdo de IDEA (2004) séo possiveis causas ao crescimento
constante na porcentagem de pesquisas que recorrem a esse tipo de agente
de mudanca.

Em relacéo ao local de pesquisa (setting) dos artigos selecionados, nota-
se que a escola prevalece com a maior porcentagem de pesquisas nos trés
periodos analisados. Northup et al. (1993), Fernandes(2007) e Nicolino (2009)
também observam a prevaléncia desse local de pesquisa. Ressalta-se,
entretanto, que o periodo de 1992 a 1993 tem a maior porcentagem de
pesquisas com esse setting, e que esta vem diminuindo nos periodos
subsequentes. Em comparacao, pesquisas que utilizam de ambientes analogos
como setting aumentam de porcentagem nos periodos de 1995 a 1996 e 2010
a 2011, demonstrando uma possivel influéncia da republicacdo de Iwata et al.
(1994).
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Quanto ao delineamento experimental das pesquisas, observa-se que a
categoria multielement aparece apos a republicacdo de lwata et al. (1994), na
qual esse delineamento experimental foi utilizado. E possivel que a influéncia
de Iwata et al. (1994) tenha se entendido também para pesquisas que utilizam
de delineamentos de reversdo, principalmente no periodo de 1995 a 1996,
tendo em vista que os autores argumentam a possibilidade da utilizagdo de um
delineamento de reversdo como um modo de aumentar a fidedignidade da
analise funcional. O periodo de 2010 a 2011 também apresenta uma
porcentagem maior de artigos com delineamentos experimentais como:

“Alternating Treatment”, “Pro-Test Pos-test”, “Multi-probe” e etc. E possivel que
artigos a serem publicados nos proximos anos utilizem de delieamentos
experimentais diversificados e diferentes dos mais tradicionais (linha de base
multipla, reversao).

Ao estudar a presenca de metodologias experimentais de analise
funcional nas pesquisas em autismo, nota-se que, em todos os periodos
analisados, a maioria das pesquisas realiza intervencdes sem a utilizacdo de
metodologias experimentais para a analise funcional. O periodo de 1995 a
1996 parece ter sido influenciado pela republicacdo de Iwata et al. (1994), e
apresenta um aumento consideravel na porcentagem de pesquisas que
utilizam de metodologias iguais ou semelhantes a utilizada por aqueles autores.
A porcentagem de artigos que utilizam da metodologia de Iwata e
colaboradores ndao se mantém no periodo de 2010 a 2011, embora possa se
notar uma maior porcentagem de artigos com metodologias de analises
experimentais diferentes daquela usada por Iwata et al. (1994). E possivel os
préximos anos apresentem mais pesquisas com metodologias experimentais
de analise funcional que utilizem metodologias diferentes de Iwata et al. (1994),
possivelmente devido a dificuldade encontrada pelos autores para recriar
condicbes ideais para a aplicagdo da metodologia utilizada por Iwata e
colaboradores (1982/1994).

Quanto ao comportamento-alvo nas pesquisas em autismo, nota-se que
a maioria dos artigos tém como foco comportamentos que nao sao do se auto-
lesdo. Nos periodos estudados apos 1994, observa-se que todas as pesquisas
gue envolvem comportamento de auto-lesdo apresentam algum tipo de

metodologia experimental de andlise funcional, provavelmente influenciadas
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pela republicacdo de Iwata et al. (1994), onde os autores realizam uma anélise
funcional sobre o comportamento de auto-lesdo de nove individuos. Ainda
assim, poucas pesquisas, nos trés periodos, ttm como comportamento-alvo
apenas a auto-lesdo. Quando comportamentos auto-lesivos sdo focos de
intervencao, estes normalmente sao parte de uma classe de comportamentos
problema nos quais se realizam intervencdes. Das pesquisas que se focam
unicamente em comportamentos de auto-lesdo, todas utilizam de metodologias
experimentais iguais ou semelhantes a de Iwata et al. (1994).

E possivel também notar que nos anos de 2010 a 2011 as pesquisas
com metodologias de analise funcional vém procurando identificar relactes
funcionais de outros comportamentos-problema que nao auto-lesdo, o que
pode indicar uma “generalizagado” no uso dessa metodologia. Outra hipétese é
que pesquisadores vem encontrando dificuldade em realizar analise funcional
de comportamentos de auto-lesdo, seja por questdes éticas e morais, ou por
colocar em risco a integridade fisica do individuo. Neste caso, estariamos
diante de um regresso no campo da analise do comportamento.

A analisar os eventos reforcadores que mantém o comportamento-alvo
nas pesquisas com analise funcional, observa-se que, nos periodos de 1992 a
1993 e 1995 a 1996, a maior porcentagem dos comportamentos-alvo nas
pesquisas eram mantidos por fuga de demandas académicas. No periodo de
2010 a 2011 a categoria de maior porcentagem é a de “acesso a itens
tangiveis”, referindo-se a comportamentos mantidos por acesso a determinado
item do ambiente. Em nenhum dos trés periodos analisados a categoria
consequéncias sensoriais apareceu com destaque, indicando menor namero
de pesquisas feitas com sujeitos com comportamentos mantidos por variaveis
intrinsecas, por auto-reforcamento. Esse resultado contradiz o dado de Iwata et
al. (1982/1994), segundo o qual, para quatro dos nove sujeitos o0s
comportamentos eram mantidos por auto-reforgamento.

E possivel que a categoria auto-reforcamento ndo seja tdo frequente
quanto o esperado devido a selecdo dos periodos realizada na pesquisa.
Talvez novos trabalhos de revisdo ao perddico indiguem maior numero de
publicagbes com sujeitos autistas com comportamentos sob controle de

variaveis intrinsecas.
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Ainda assim, existe a possibilidade de que consequéncias sensoriais
possam nao ser tdo influentes no comportamento-problema de individuos
autistas como se pensava. Existe também a hipotese de que, devido a
dificuldade na manipulacdo de comportamentos mantidos por auto-
reforcamento, pesquisadores vem deixando de realizar intervengbes com
individuos que apresentem comportamentos mantidos por essa variavel, ou
gue pesquisas com mais sucesso e que sao publicadas sejam aquelas que sdo
realizadas com individuos com o qual o comportamento-alvo se mantém por
variaveis que nao sejam intrinsecas.

A presenca de artigos em autismo se mostra frequente nos altimos anos
analisados. Ainda assim, a porcentagem dessas pesquisas que utilizam de
metodologia experimental para analise funcional € menor do que a encontrada
no periodo de 1995 a 1996. E possivel que, atualmente, pesquisadores
estejam abandonando o uso de metodologias experimentais de analise
funcional em favor de outros modos de se analisar a funcionalidade do
comportamento (por meio de descricdo verbal da contingéncia, observacées no
ambiente natural, métodos com intervencdo mais rapida e etc.). Segundo essa
constatacdo, é possivel que essa situacdo venha a representar um retrocesso
ou, em longo prazo, uma mudanca metodologica significativa para a
abordagem comportamental que flexibilizaria sua caracteristica de uma ciéncia
experimental.

Ressalva-se também que as variaveis “Local de Pesquisa” e “Agente de
Mudanca” apontam para ambientes analogos e pesquisadores,
respectivamente, indicando uma tendéncia oposta aquela indicada por Northup
et al. (1993), para ambientes e agentes de mudanga mais condizentes ao
ambiente natural do sujeito.

A politica editorial do peridédico também pode ter tido alguma influéncia
na presenca de artigos com metodologias experimentais de analise funcional.
Iwata ja fazia parte do corpo editorial da revista no ano de 1993, o que pode
explicar publicacdo de pesquisas com metodologia igual a utilizada por Ilwata et
al. (1994) nos anos anteriores a republicacdo (periodo de 1992 a 1993), assim
como a prépria republicacdo do trabalho em 1994.

Ainda assim, o presente trabalho ndo responde a todas as questdes

sobre a influéncia da metodologia de Iwata et al. (1982/1994) em pesquisas
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com sujeitos atipicos. E necessario que se investigue outros periodos de tempo
e se busque mais informacbes que possam estabelecer relagbes entre o
trabalho de Iwata et a. (1982/1994) e os avancos na producdo de
conhecimento sobre analise funcional.

Seria recomendavel que essas novas pesquisas incluissem uma melhor
descricdo do comportamento-alvo aos quais sdo aplicadas as metodologias
experimentais de analise funcional e uma investigacdo sobre quais
procedimentos (punicéo, extincdo, reforcamento diferencial, entre outros) que
vém sendo aplicados apds a analise funcional.

Ressalta-se que o presente estudo foi realizado apenas com pesquisas
cujos participantes fossem autistas e com individuos que tivessem alguma
relacdo com um autista. Considerando-se que a pesquisa de Iwata et al.
(1982/1994) foi realizada com individuos com diversos diagndésticos, uma
investigacdo feita sobre a influéncia do trabalho dos autores poderia ser

realizada com pesquisas realizadas com outros participantes atipicos.
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