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RESUMO

A partir da compreensio de que os saberes estio fragmentados e dispostos em
compartimentos estanques, esta tese propoe que 3 arte, por suas caracteristicas
transdisciplinares pode contribuir para fazer pontes, religacdes, entrelagamentos. O
pensamento complexo é 3 inspiraco e a literatura foi o método escolhido para

mostrar esse possivel didlogo.

A narrativa € tecida por quatro personagens, duas mulheres e dois homens, que se
propdem 3 escrever um livro coletivo. Os personagens moram em cidades diferentes
e comegam o dijlogo por e-mails. O modelo escolhido foi o caduceu de Hermes,
um bastio em que se entrelacam duas serpentes, em sete vértices. Desdobradas no
plano existem trés narrativas, paralelas, autdnomas e, simultaneamente entrelacadas.
As serpentes laterais € 3 maneira que encontrei para dialogar com os autores com
mais fluidez e romper com 3 compreens3o habitual de notas, que sustentam ou

complementam o texto principal, muitas vezes de forma mecinica.

A dupla espiral do caduceu tem ressonincias com o codigo genético, que a partir de
quatro letras, combinadas ao pares, em extensdes diferentes, criam todas as formas
de vida. Embora cada um dos quatro personagens tenha seus campos temiaticos

predominantes, foi possivel a troca de saberes e o modelo mostrou-se adequado.

Palavras-chave: Narrativa. Religagio dos saberes. Pensamento complexo.



ABSTRACT

On the basis of the knowledges are fragmented and placed in watertight
compartments, this thesis proposes that art, by its transdisciplinary
characteristics, may contribute to bridging, to make reconnections,
entanglement. The complex thinking is the inspiration and literature was

the method chosen to shows this possible dialogue.

The narrative is woven by four characters, two women and two men,
who proposes to write 3 collective book. The characters lives in different
cities and began the dialogue by e-mails. The model chosen was the
caduceus of Hermes, 3 bat where two snakes interwine , in seven
vertexes. Unfolded in the plane there are three narratives, parallel,
autonomous and simultaneously intertwined. The side snakes is the
form I found to dialogue with the authors with more fluidity and break
with the usual understanding of notes, which support or complement

the main text, often by rote.

Caduceu’s doublé helix has resonances with the genetic code, that from
four letters, combined in pairs, in different extents, create all forms of
life. Although any of the four characters have their predominant
thematic fields, the knowledges exchange became possible and the

model suited as well.

KEY-WORDS: Narrative. Knowledges reconnection. Complex thinking.



SUMARIO

PEELGAIO oo e e e, 01
| — O Prazer dd ENCArNACAO oviviiiieiee e, 04
[ = AS PaIXOES VI[ANTES .ot 24
1 = O SabOr A0S diS ...ivvviiiiiei i 58
IV — A vida quer da gente coragem ..., 115
V = SomMoS SOM SOl SOIOS .....iviiiiiiiie e 164
VI = A GHEE @ CONVIVEL ..o e e 181
VI = BEmM — QVENTUFANGA tvveiiiiiiiie i, 190
VI = O Coracdo da TEIIG covooviieeiiiceeeeee e, 201
IX = A NOOSEIZ de G vvvvvveriririiiies e 207
Referencias BIiblIOGrAfIcas .. ... i 209

DISCOGIATIA 111 vvvtvt e 218



Preladio

Método é o caminho que se percorre. A Trama da Vida é uma narrativa. O instrumento de
navegacdo é a dupla espiral, do genoma e da qalaxia, um jogo de espelhos, um fractal: a
repeticio em diversas escalas do mesmo padrjo. O modelo é o caduceu, duas serpentes
entrelacadas em sete vértices, em torno de um eixo central. Essa imagem estd presente em
diversas culturas. E o bastjo dos deuses Hermes e Esculipio, na Grécia, e de Mercirio, em
Roma. O fluxo espiral dessas serpentes é a kundalini, na tradicio espiritual indiana. Cada
vértice é chamado de chakra, que em sinscrito significa nicleo rodopiante. Chakras sio
vortices de geragdo, recepcdo, emissjo, distribuicio e ampliﬁcagéo da energia vital em nossos
corpos. O caduceu, desdobrado no plano, conduz trés fluxos narrativos, paralelos,
autdnomos e simultaneamente entrelagados. A serpente do lado direito do corpo é solar e a
do esquerdo lunar, elas sjo opostas e complementares. No fluxo da narrativa, a primeira é
predominantemente prosaica e a outra mais poética. A palavra latina complexus, significa
um tecer juntos. O homo complexus sempre se envolve com dilemas da repeticio, da
criatividade, da afetividade, do sentimento de comunidade. Esse novo sentido tornara
possivel praticar uma reforma interior que nos capacite para habitar poeticamente a Terra.

No eixo central a tessitura é feita por quatro personagens. S3o eles que entrelacam a troca de
saberes, a polifonia das vozes. A concep¢io de serpentes narrativas laterais foi a maneira que
encontrei para dialogar com os autores com mais fluidez e romper com a compreensio
habitual de notas, que sustentam ou complementam o texto principal, muitas vezes de
forma mecinica. A religacio da cultura cientifica e da cultura das humanidades e a
copresenqa das artes convertem-se em exigéncias fundamentais dessa ciéncia em construcdo.
Imaginei que ess3 estrutura narrativa poderia contribuir para compreender os modos de
integrar os saberes.

O Pensamento Complexo ests empenhado em religar os saberes fragmentados, através do
didlogo amoroso, das conversas e mudancas de comportamento. O corpo & nossa identidade
universal. A corporeidade € uma das dez ideias-matrizes da complexidade e indicativa da
consciéncia de si. £ preciso retomar 3 posse do corpo, distribuir melhor 3 energia que circula
por todas as partes, tomar consciéncia da relagio entre o todo que € o corpo e o todo que é
o universo. E preciso manté-lo ativo o tempo todo. O corpo requer treinamento intensivo,
pois seu gparelhamento sempre traz surpresis e inovagdes. Corpo e mente, corpo e
imaginacdo, corpo e sexualidade sio, portanto, as bases da formacdo da consciéncia
individual, social e cosmica. E o que nos diz o Prof. Edgard de Assis Carvalho, no artigo A
religacdo dos saberes, sobre a obra de Edgar Morin.

E a partir da relagio corpo-texto que os personagens, através de suas técnicas corporais,
tecem a narrativa, percorrendo cada chakra ou capitulo. A narrativa se compde em nove

capitulos: os sete chakras do nosso corpo e mais dois, que se supde estarmos ativando. O



oitavo é o niicleo da Terra e o nono é a noosfera de Gaia, a Deusa Terra, para os gregos, e o
planeta-organismo, para a ciéncia. O espaco do corpo pode se ampliar quando, por exemplo,
estamos dirigindo um automavel ou um avijo. A ativagio de mais dois chakras nos d3 um
corpo duplo: o pessoal e o planetario. O sujeito vivo é sempre impuro, pois inclui e exclur 3
ele mesmo e os outros, computy a existéncia subjetiva, 3o mesmo tempo em que comanda
su3s relagdes com os outros. Altruista e eqoista, sua identidade complexa, assim como seu
devir-sujeito, requer gutorreflexio permanente para que 3 ética do conhecimento venha a
ser construida e consolidada. Simultaneamente diverso, diferenciado e especializado, o
sufeito cra redes policéntricas que se reorganizam por toda parte. Durante os primeiros
quatro capitulos da narrativa os personagens conversam entre si, a principio por e-mails e no
quarto capitulo pessoalmente. Do quinto capitulo em diante aparecem as meditacdes dos
personagens, para que possam aflorar melhor as suas subjetividades.

A Teoria de Gaia, de James Lovelock, Lynn Marqulis e seus colaboradores, descreve a Terra
como um organismo vivo, um corpo composto de muitos organismos menores. Os autores
njo sugerem como metifora, mas como uma descricio real do mundo. N6s nos
acostumamos de tal maneira a pensar nos mitos, nas deusas e deuses como simbolicos, que
podemos precisar de alqum tempo para compreender a radicalidade de descrever o Planeta
como uma criatura viva. A teoria afirma que a Terra, no sentido biolégico, tem um corpo
mantido por complexos processos fisiologicos. O conceito permite-nos readquirir o pleno
poder do mito como uma histéria que é genuinamente verdadeira, fisica e metaforicamente.
A Teoria de Gaia reintegra o mito 3 ciéncia e 3 ciéncia 3o mito.

E Joseph Campbell, no seu livio O poder do mito, quem nos diz: vocé njo pode prever que
mito esty para surgir, assim como njo pode prever o que ird sonhar esta noite. Mitos e
sonhos vém do mesmo lugar. Vém de tomadas de consciéncia de uma espécie tal que
precisam encontrar expressio numa forma simbdlica. E o dnico mito de que valerd a pena
cogitar, no futuro imediato, € o que fala do planets, njo da cidade nio deste ou daquele
povo, mas do planet e de todas as pessoas que estio nele. £5ta & 3 minha ideia fundamental
do mito que estg por vir.

A Trama da Vida é fruto também de uma pesquisa histérica sobre os momentos e o que nos
levou a cindir corpo e alma e quando e porque houve um rompimento das sociedades de
parceria, substituidas pelas sociedades de dominacdo. E preciso retornar aos fundamentos
sapientiais, rectiar valores universais, redefinir concertos, religar saberes, rearticular ciéncia,
arte, tradicso, espiritualidade e mito. E preciso, também, retomar o pensamento da ética e 3
ética do pensamento, as relacdes entre ética, ciéncia e politica e, finalmente, os fundamentos
d3 qutoética, da socioctica e da antropoética. Todo ato ético € um gto de religagio com o
outro, com os seus, com 3 comunidade, 3 humanidade e o cosmo. Regeneracio € 3 palavra-
chave dos desafios éticos. Para isso, é preciso reformar 3 sociedade, 3 civilizagio, 3 vid, 3
alma e o corpo. Essq € 3 missio ética diante da crise planetiria. £ ela que tem a insana tarefa
de regenerar o humanismo e restaurar 3 esperanca.



No campo antropolégico a pesquisa se desdobra em dois grupos: os novos msicos e
compositores paulistanos e os adeptos do sincrongrio da paz, que propdem a mudanca do
calendario solar, gregoriano, pelo calendario lunar, que sequndo seus adeptos esta mais
sincronizado com os nossos biorritmos. Essa mudanga est inspirada no calendario da
cultura maya, do México e da Guatemala.

A Msica Brasileira é fundamental na criago da minha linguagem e com esses masicos pude
compartilhar as diversas criatividades e ampliar meu repertorio.

Com o grupo sincrondrio da paz, me interessava saber quais os mitos que estavam latentes
em seus imagindrios. Embora sejam grupos bem diversos foi possivel encontrar algo que os
unia: o padrio das sociedades de parceria. Todo movimentagio é feita em redes de
solidariedade, em que uns participam dos projetos dos outros.

Prelddio é o ato preliminar, o primeiro passo para alquma coisa. E o preparo ou ensaio antes
do espeticulo. Na masica, os prelddios evoluiram a partir de improvisagdes feitas pelos
instrumentistas para testar 3 afinagio, o toque e o timbre de seus instrumentos. A Trama da
Vida foi escrita pela convergéneia de muitas vozes. Foi um prazer e uma alegria esse tempo
de convivéncia amorosa. Auspicios sio sinais, desenhos de passaros em que se busca

significado. Espero que a leitura seja auspiciosa!
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O prager dda encarnacio

De: Hermes <hermes@caduceu.com.br
Para: Dionisio <dionisio@mdscaras.com.br
Assunto: Narrativas

Fstou no sul da India. A Unesco manda-me pra
onde é preciso. O elmo é minha cabega nas nuvens
em busca do invisivel. Os avides sio minhas asas
nos pés. Sou coerente com meu home. Sobre o a,
a suavidade, a leveza, diz o / Ching: aquele que n3o
tem mais um lugar especifico estd bem situado,
para reencontrar em si as raizes de uma relagio
universal. Vocé sabe que so gosto de mostrar
textos quando 3 obra i3 vai longe. Contudo, nesse
romance, sinto que tem de ser coletivo desde o
comego, [a que o propdsito € ampliar a conversa
do mundo. Para comecar seriamos Janaina, vocé e

eu, o que acha? Imagino que cada um de nés pode
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escolher um icone. O meu é o caduceu. Ele ests
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presente em varias culturas, mas achados
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arqueolégicos mais antigos datam de 3000 mil

2
25

a.C, e estio em uma taca encontrada em Lagash, na
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Suméria, e em esculturas de pedra, na India. A

estrutura trina da narrativa é o caduceu, que
conduz trés fluxos paralelos, auténomos, mas,
simultaneamente, entrelacados. Nesse modelo

- i imi colhido, h3 X0 ical rosc T
Sabg-se, a partir da alquimia  escolhido, h um eixo vertical em que se enroscam Gerpente sou Cio SiVO inicio

indiana - Tanfra, que a duas serpentes, uma solar, Yang.  sete mil espirais girando nas
realidade absoluta, gncgrra predominantemente prosaica, e outra, lunar, vin, entranhas da terra,
em si todas as dualidades ¢ ) ai poatica. Uma contém algo da outra, elas sio  sustentando-nos em seu lugar
polaridadgs reintggradas gm para que 3o preCipitemo-nos
um gstado de absoluta no abismal mar. Com o tempo,
unidade. {9 Criacgo aumento o redemunho
rgpregsenta a disperséo da desenroscando minha Carhe
Unidadg Primordial ¢ a energia vital em nosso corpo: a serpente kundalini ondulante, e ergo-me
sgparacio gm dois na tradicdo indiana. Cada vértice € chamado de  lentamente numa gigantesca

opostas e complementares, como o signo que
representa o Tao. Essas serpentes polares,
espiraladas em sete vértices, sjo os fluxos de
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prineipios polares,
gnearnados ¢m ohiva ¢
Shaktiou binga ¢ Yoni, dos
quais dgrivam os tgrmos
chingsgs Yang ¢ Uin. Toda
gristg¢ncia condicionada
implica um gstado de
dualidadg ¢, por
consgqugneia, o sofrimento,
a ilusdo. O objetivo final do
praticantg téntrico ¢ reunir
os dois principios polargs —
Shiva ¢ dhakti — gm sgu
proprio corpo.
Quando Shakti, qug dorme,
sob a forma dg Serpente:
Randalini, na rggido reto-
genital, ¢ dgspertada por
cgrtas t¢enicas iogugs,
movg-s¢ no intgrior dg um
canal medial: Sushumna,
atravgssa os outros 5
chakras ou vorticegs
gngrgéticos, ¢ sobg at¢ o
chakra 7, no dpieg do erénio:
Sahasrara: Lotus de Mil
Pétalas,
ondg mora dhiva, ¢ a €lg s¢
ung. {1 unido do casal
divino, no integrior do
proéprio corpo, transforma o
praticantz ¢gm uma gspgeeig
dg andrdgino. Mas ¢ preciso
dgixar claro qug a
androginizac8o ¢ somente
uam dos aspectos dg um
procgsso total, o da reunido
dg opostos.

Os tgxtos tantricos falam deg
um ol ¢ dg uma lua, os
dois sopros, Prana ¢ 7ipana
g, sobrgtudo, ¢ preeiso
unificar Prajna, a Sabgdoria,

¢ Upayga, o meio de atingi-la:

Sunga, o Vazio, ¢ Rarana, a
Compaixao. Tudo isso
gquivalg a dizgr qug sg trata

chakra, que em sinscrito  significa ndcleos
rodopiantes. Chakras sjo vortices de deracdo,
recepgio, emissio, distribuicio e amplificagio da
energia  vital do  corpo. Sio  também
compreendidos como niveis de consciéncia. S3o
sete. O primerro € o chakra raiz, a fundacéo, est
localizado na regido reto-anal e significa o
aterramento, a chegada do novo ser, o prazer da
impulso da  sobrevivéncia, a
sequranga, a confianga, a identidade pessoal. O

elemento é terra, 3 cor vermelha e 3 nota musical

€ncarnagio, o

d6. E aqui que estd pousada a kundalini, que se
desenrola e atravessa cada chakra, o sequndo chakra
é o sexual, esti localizado na regijo genital e
relaciona-se com a sexualidade, a criatividade, a
3 procriagdo, 3
familia, o desejo e a fantasia. O elemento é 3 dqua,

juto-aceitacio incondicional,
a cor laranja e a nota ré; o tercerro chakra é o do
plexo solar, est3 localizado na regido umbilical e
significa a consciéncia dos sentimentos, a vontade,
o poder, o intuir, sentir e discernir o caminho da
vida. O elemento é o fogo, a cor amarela e 3 nota
mi; o quarto chakra & o cardiaco, estd localizado no
coracio e significa a coragem, que literalmente é o
agir do coragio:o amor, 3 compaixdo, 3 comunh3o
com toda vida. O elemento € o ar, a cor verde, 3
nota musical fa; o quinto chakra é o do som,
localiza-se na garqanta e significa a expressio vocal,
o canto, a fala, a comunicacio do conhecimento,
as trocas da sabedoria. Desse chakra em diante o
elemento € tido como imaterial, o éter, algo entre
o ar e o som. A cor é o azul-celeste e 3 nota
musical sol; o sexto chakra é o do terceiro olho,
est localizado na fronte, entre as sobrancelhas e
significa a unido dos opostos em si mesmo, a
plenitude do ser individual, a sinqularidade, o
desapego, a consciéncia do papel no mundo. E
nossa capacidade de ver além das trés dimensdes. A
cor € azul-anil, a nota musical 15; o setimo chakra
é o de mil pétalas ou o do vazio, est3 localizado no
topo da cabeca e significa o fim da ilusio de ser um
individuo separado do todo. E o sentimento de ser

espiral gue envolve o Cosmo.
Nos céus, solto as estrelas, O
Gol, a Lua e todos 0s Corpos
celestes; ha Terra CriaGcao dou
3 luz, serpeando pelas encostas
em £usdo para formar os rios,
0S quais, como artérias e
Veias, se torham OS Canais por
onde flui a esséncia de toda
Vida. No calor causticante,
forjo os metais e, hovamente
ergo-me ao Céu e arremesso
para Terra fulgurantes raios
que ddo origem as pedras
sagradas. Estendo-me qo [ohgo
do caminho do Sol e
compartilho sua hatureza. NO
interior da minha pele de
multiplas Camadas, retenho a
fonte da eterna Vida e no
Zénite solto as Aguas que
ehchem rios, mares, que
alimentam a todos os seres.
Quando a agua beija a terra,
surge o Arco-fris e eu o tomo
COmo esposo. NOsSO Amor
entrelaGa-se huma Voluta
cosmica que forma um arco de
um lado a outro dos céus.
Nossa fusdo da nasCimento ao
espirito que anima o sangue.
AS mulheres aprendem a filtrar
essa substancia divina atraves
dos seus peitos e produzem o
leite, assitm COmo oS homens a
passam através de seus graos e
Criam o sémen. NOs instruimos
as mulheres a recordar essas
béncaos uma vez por més, e
ensinamos aos homens a
represarem O £luXo para gue o
venhtre possa encher-se e
produzir mais vida. Agora,
como dom final, ensinamos a
VOCESs a repartir sempre 0O
sagrado sanhgue e recordar O
espirito: Ssaber Criar prazer ser
Serpente.



dg uma coincidgncia dg
opostos, dg uma
simultangidadg dg
contréarios, ¢fetuada gm
todos os niveis da Vida ¢ da
Conscigneia. Pg certo ponto
de vista, podg-sg dizer qug
numErosas crgngas que
implicam coincidgncia de
opostos tragm a nostalgia
dg um paraiso perdido, a
nostalgia dg um gstado
paradoxal no qual os
contrarios cogristgm sgm
confrontar-sg, ¢ ondg as
multiplicidadegs
compdem os aspectos de
uma mistegriosa unidade.

Mirega €liade
loga ¢ Imortalidade.

i

O sgntido dg um livro ¢
primgiramente dado n&o
tanto pelas idgias, quanto
por uama variacdo
sistgmatica ¢ insdlita dos
modos dg linguagegm ¢ da
narrativa ou das formas
literérias gxristgntes. S¢ a
gxpressdo ¢ bem sucegdida,
am sotaque, uma modulacdo
particular do discurso
falado ¢ assimilada aos
poucos pelo Igitor ¢ lhe
torna acgssivel um
pgnsamento ao qual ¢le, dg
inicio, gra por vegzgs

uno: corpo € cosmo. E 3 bem-aventuranca, 3 Wade Davis.

iluminacdo. A cor é branca, 3 nota musical si.

A ampulheta ou tambor de Shiva Nataraja, o
dangarino césmico aqui na India representa, além
do tempo, o processo de encarnagio: um vortice
em espiral descendente: a kundalini, que entra
verticalmente pelo sétimo chakra, no topo da
cabeca, e atravessa os outros, como 3 areia na
ampulheta, e cheqa ao outro vértice, no primeiro
chakra, na regijo reto-anal, que nesse momento
esti bem aberto, pois ainda njo hi controle
que

aterramento do novo ser. Os chakras dois, trés,

esfincteriano  voluntirio, o facilita o
cinco e seis sjo horizontais, atravessam o corpo
carnal, da frente para o dorso, também em forma
de ampulheta, mas nos recém-nascidos os vértices
energéticos e aberturas estdo suavizados e vio se
intensificando a cada sete anos. Passando pelo
coragio, o quarto chakra, ha também um fluxo
centrifugo, em todas as direcdes, de ondas em
forma de oito, crescentes, que ligam chakras: o trés
3o cinco, o dois 3o seis e o um 3o sete. Na medida
em que outros chakras, campos de energia ou
niveis de consciéncia, fora dos nossos corpos, sjo
conscientemente  ativados,  esses  campos
energéticos em oito sjo amplificados em oitavas
musicais ad infinitum. Creio que, nesse momento,
estamos ativando mais dois: o ortgvo chakra que é
o do coracio terrestre e esti localizado no centro
da Terra, é o nicleo de ferro e niquel em
temperatura e pressio altissimas. E o local onde sjo
gerados os campos magnéticos flutuantes do
planeta, o grande dinamo terrestre. O nono chakra
é o da noosfera de Gaia ou consciéncia da Terra,
estd localizado em um campo energético também
em forma de oito, cujo vértice passa pelo nicleo
terrestre e o cume estd na fronteira da atmosfera e
significa o saber do ser planetirio. Se o nosso
quarto chakra cardiaco se confunde com o oitavo
chakra do nicleo terrestre e o nono passa, como

todos os outros, pelo mesmo lugar dos coracdes

A GSerpente e 0 Arco-iris.
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Ritmo njo é medida, é visdo do
mundo. Calendarios, moral,
politiCa, téCnicCa, artes,
filosofias, tudo enfim que
Chamamos cultura tem suas
raizes no ritmo. Ele é a fonte
de todas as hossas Criacoes.
TRjtmos binarios ou ternarios,
antagbnicos ou ciclicos,
alimentam as instituicoes, as
Crengas, as artes e as
Filosofias. A propria historia é
ritmo. E Cada Civilizagdo pode
se reduzir ao desenvolvimento
de um ritmo primordial. OS
chineses antigos Viam, talvez
seja mais exato dizer ouviam o
Universo como a combinaGao
ciclica de dois ritmos: uma vez
Yin, outra vez Yang: isso é o
Tao. Yin e Yang nao sjo ideias,
tampouUCO S50 meros sons ou
notas. S0 emblemas, imagens,
que contém uma
representaGao concCreta do
Universo, dotados de um
dihamismo Criador de
realidades, se alternam e, se
alternando, engendram a
Totalidade.

Qctvio Paz
O Arcoea Lira.




indiferentg ou mgsmo
rgbelde. 1 comunicacdo gm
leitgratura n&o ¢ simplgs
apglo do gseritor a
significacdo qug fazgm parte
dg um a priori do gspirito
humano: gstas, ao contrario,
$80 suscitadas por um
aprendizado ou por uma
gspeeig dg acdo obliqua. No
gseritor o pgnsamento n&o
sg dirige de fora da
linguagem: o gseritor ¢ ¢lg
megsmo um novo idioma qug
sg constrdi, qug invegnta
mgios dg grpressdo ¢ se
diversifica sggundo sgu
proprio sgntido. O que
chamamos dg Pogsia talvez
sgja a parteg da Litgratara
ondg gssa autonomia sg
afirma como ostegntacao.
Toda grandg Prosa ¢
tamb¢m uma reeriacdo do
instrumento significante,
doravantg mangjado
sggundo uma sintaxeg nova.
O prosaico limita-sg a
abordar por signos
convegncionais as
significacdgs ja instaladas
na cultura. {1 grandg Prosa
¢ a artg dg captar um
sgntido jamais objetivado
at¢ gnt8o ¢ dg torné-lo
acgssivel a todos os quge
falam a mgsma lingua. Um
gscritor morrg gm vida
quando n&o ¢ mais capaz dg
fundar assim uma
universalidadg nova
¢ dg s¢ comunicar gm mgio
a0 risco.

Maarice Merlgau-Ponty.
A Prosa do Mundo.

todos
simultaneamente, nosso corpo individual e o

unidos, virtualmente somos,
corpo de Gaia: a Deusa Terra. No momento
sabemos que o nimero de estrelas da nossa galaxia
e o de nossos neurdnios sio aproximadamente os
mesmos: 300 bilhdes. Essa Consciéncia Terrestre
nos conecta a outros chakras mais remotos: o do
Sistema Solar, o da Via Lictea, o desse Universo e

quem sabe de outros?

Proponho nosso didlogo em nove movimentos,
por serem também os meses da gestagio humana.
Embora seja possivel estabelecer momentos
sucessivos ho desenvolvimento de um organismo
vivo, 35 suas crescem

partes componentes

simultaneamente e sjo interdependentes.

Para que Janaina e vocé possam avaliar meu
impasse nhesse comeco harro um mito aqui da
India. Estd no Mahabharats, talvez o maior poema
do mundo, com cerca de 100 mil estrofes e um
volume equivalente a 15 Biblias, escrito em
sinscrito, uma lingua da familia do /a¢im. Sei que
vocés gostam disto: o inventor da escrita na India é
Ganesha, e seus semelhantes sio 7%ot no Egito, e
O titulo do poema
Mahabharata pode ser traduzido como A Grande

Hermes, na Grécia.

Historia d3 Humanidade.

Um homem surge, vem da floresta: velho, sujo e
maltrapilho, cabelos e barba entremeados de terra e
de gravetos, caminha silenciosamente, como se seu
espirito vivesse em virios mundos 3o mesmo
tempo. Insensivel 3 chuva e ao vento, calca
espinhos com os pés sem ferir-se, procura alguém.
Encontra um menino, que seque os p3ssaros na
campina, debruca-se 3 beira de um lago, a sede
sacia. Erque-se e percebe o homem que o olha.
Face a face, os dois ficam um momento sem falar.
O menino no tem medo algum. Nem tenta fugir.
Entdo, através do desqrenhado cinzento dos pélos,
o homem esboca um sorriso e perqunta: sabes

O mapa do Milénio, de Jodo, é
pior do que meramente
enganador. Sua atitude de
intolerancia Cruel, sua brutal
aspiraGao de poder e da
CapacCidade de julgar
ehvenhenham O poder Criativo do
mito. [Lembremo-nos dos
versiculos fundamentais: Eu Vi
descer do céu um anjo, tinha
ém maos a chave do abismo e
uma grande corrence. Ele
Segurou o dragso, a antiga
serpente, gue é o digbo,
S3tanas, e o prendeu por mil
anos. Apocalipse, 20:1-2.
Vamos supor que a serpente
simboliza nosso poder Criativo.
Nesse Caso, hosso |egado
mitico nos p&e em oposiCao 3
melhor parte de nés mesmos. O
escritor Arthur Koestler e 0
neurocientista Paul MacLean
tém muito a dizer sobre a
neurose humana, ha qual véem
um traCo parahoiCo muito
ativo. Esse traCo parahoico
baseia-se em um tipo de
fratura esquizoide em nosso
sistema heural, medioCremente
evoluido. O cérebro reptiliano
desligou-se por si mesmo e
nenhuma comunicaGao mantém
COmM O heo-Ccortex, 0 NOSSO
novo cérebro pensante. Em
suma, ideias e emogdes est3o
fora de sihCronia, consCiente e
inconsciente s3o estranhos
entre Si. O ego neo-cortical
assume uma pose, adota um ar
superior e se recusa a bater um
papO Com O /d reptiliano,
Com 0 monstro que Joao
chamou de ophos archaios, a
velha serpente, que, para
t0dOos 0§ parahoicos do futuro,
ele chamou de sua satanica
majestade. O demonio é
também chamado de dragao. O



Pescobrimos hojg o
glgmento narrativo dgntro
do univgrso, gm todos os
nivegis: na cosmologia ¢ na

biologia molgcular, como na
cultura humana. O universo
pargcg ter algum pargntgsco
com as Alil ¢ Uma Noifes, no
qual Sherazade narra
gstdrias gneravadas umas
nas outras: hé a cosmologia,
a histdria da naturgza
gneravada na cosmologia, a
vida na mat¢ria, as
socigdadegs humanas como
parte da historia da vida.
Sgmpre pensgi qug o dnico
modglo satisfatorio para o
universo, gssa mistara de
vir-a-ser de regularidades ¢
de gventos, gra a obra dg
arteg, sobrgtudo a madsica,
qug constroi sgu proprio
tegmpo ¢ cria a via gstreita
qgug lhe permitg gscapar
tanto do arbitrio quanto da
previsibilidade. € ¢sta
megsma via gstreita qug
permitg hoje a fisica dg
gscapar dg um duplo
pesadelo: aquelg dg am
mundo autdmato, em qug
n80 ha ngnhum lugar para a
novidade, ¢ aqugelg dg um
mundo absurdo, acausal,
dominado por um acaso
cggo. O simbolo dg um
universo assgmelhado a um
autoOmato gra o dg um
relogio. O universo como
vgmos hojg, com suas
instabilidadgs, flutuacdes,
criatividadg, sgu simbolo
sgria o dg uma obra dg artge.
Passar do regldgio a obra dg
artg, qug coisa magnifical
cigncia ¢ um didlogo gntre

escrever! N3o, disse o menino. Por qué? Compus
um dgrande poema. Esti todo composto, porém
nada foi escrito. Preciso de alquém para escrever o
que sei. Como te chamas? Vjasa. De que fala teu
poema! Fala de ti. De mim? Sim. Conta a historia
do teu povo, como teus antepassados nasceram e
cresceram; como se desenrolou uma querra muito
vasta.E o grande poema do mundo! Se o escutares
com atencdo, 3o final serds outro, pois & uma
historia [Tmpida e total, que apada os erros, aviva 3
inteligéncia e da longa vida.Logo que o velho acaba
de pronunciar essas palavras t3o ambiciosas, ouve-
se uma masica. O homem e o menino voltam-se e
véem o Deus com face de elefante, que se
aproxima.  Caminha pesadamente, porém com
graca. Seu rosto sorri por detrds da tromba. Traz
um grosso livro sob o braco. Quem & Pergunta o
menino. Ganesha, diz Viyasa. O proprio Ganesha?
Em pessoa, diz o deus, com voz sincera e doce. O
menino e o poeta estjo surpresos, encantados! O
deus dos poetas, dos escritores, dos mdsicos, das
encruzilhadas, por vezes até dos ladrdes, Ganesha, o
filho de o principio d3
manifestacio, o que evoca todas as possibilidades e

Parvati e Shiva,
expressdes da vida, o que abre os portais dos
mistérios eroticos, o que corta todas as ligagdes
acessorias, o que obsticulo remove e d3 sucesso, o
que tem 3 visjo sutil, o forte e prudente, o Deus
que sabe ouvir, o que brinca e danga com a
gravidade da Terra, aquele a quem se invoca em
todos os comecos e que abencoa e protege no
caminho, o andrégino, com sua trombacaralho e
sua lasciva bocaboceta. O deus usa um capacete
dourado, todo brilhante de pedras preciosas, senta-
se tranquilamente no chjo e diz 3 Viyasa: Ouvi dizer
que se procura um escriba para o maior poema do
mundo. Aqui estou! Vieste mesmo para escrever o
meu poemal Foi o que eu disse. Por ordem de
quem? Ganesha tem uma ligeira hesitacdo. Abre
seu grosso livro na primeira pagina, bota o tinteiro
perto e depois diz: Brahma enviou-me a ti! Vyasa
prostra-se em terra, 30 ouvir o home do criador.

dragao é um animal da fabula,
uma serpente alada. Como tal,
sugere o Casamento Terra-Céu.
O dragdo simboliza 0 Tao, a
harmonia do Yange do ¥in, a
danGa de §hivae Shakti, a
convergéncia de opostos. O
dragao, Visto dessa forma, mais
oriental, transforma-se em um
simbolo de sintese, de dijlogo
entre O Cérebro hovo e 0
antigo. Como tal, acho que o
dragdo € uma linda imagem do
futuro da evoluGao humanha.
O erro de Joao, entdo, £oi pior
do que pensamos.

Ele njo s criou o mito
perfeito para dualizadores e
endemoniados compulsivos,

mas dificultou, ao estimular a
provocacao do dragdo,
qualquer esperanCa de

melhoramento. E claro que se
0 dragdo Simboliza hosso
futuro evolutivo, precisamos
toma-lo Carinhosamente nos
braGos, e ndo bani-lo da
consciéncia. Em suma, O livro
do Apocalipse, a0 hos separar
da sabedoria do dragdo, torha-
se um obstaculo 3 nossa
evoluCao espiritual. Em vez de
dominar o dragdo, a serpente,

que haja uma dahca. A
serpente hinduista signhifica
Kundalini, energia erética,
Shakt/ ou Deusa da Vida! O

Confuso Jodo tentou esmagar
a irrepritmivel magia falica, mas
t0|0 que era, ousou esCarhecer
da Deusa. Onde esteve a
Deusa duranhte todos esses

milénios? Nao terd Chegado o

tempo de 0s humanhos
retratarem-se, de
neutralizaremm toda essa
maldicdo contra a Plenitude da
Vidaz?!
Michael Grosso
O Mito do Milénio



0s
humanos ¢ a naturgza. Um
didlogo, ndo um solildquio,
como mostram as
transformacdgs concgituais
as quais fomos lgvados nas
dltimas d¢cadas. Na
verdadg, a cigneia faz partg
da procura transcgndental
qug ¢ comum a tantas outras
atividadgs culturais: artg,
mdsica, litgratura.

llya Prigoging
Ci¢ncia Razdo ¢ Paixdo.

€ a verdadg da gxistgncia
gnecarnada qug inspira o
artista, ou melhor, a carng
do mundo, gste tecido a qug
pertgncgmos por nosso
COrpo ¢ qug n8o s¢ limita a
suas frontgiras objgtivas. {1
Hrig gxpressa nosso sgergto
¢ carnal pertgneer ao
mundo, gste pertgncer
tacito, implicito, cujos
simbolos segréo dados pela
obra, ao qual ¢gla n&o
cgssaria dg fazer alusdo ¢
a0 qual ¢la dgve nos
rgconduzir.

M. Haar
7 Obra ¢ a {Irte

€ @Grandg Narrativa revela a
anivegrsalidade do tempo ou,
mais concergtamente, o
tgmpo do universo. Higuns
lugargs da Terra ocultam ¢
gxibgm as marcas dgssa
duracdo global. {1

Ganesha arranca seu marfim da direita, que usa para
escrever, e molha-o no tinteiro. Depois, levanta a
m3o e diz: Estou pronto, podes comegar. Mas, eu
te previno! Minha m3o njo pode parar enquanto
escrevo. Deves ditar sem uma Gnica hesitacio, sem
nenhuma pausa. Vyasa levanta-se e vem sentar
perto do deus, e lhe diz: quanto a ti, antes de
escrever, deves primeiro compreender o sentido do
que digo. Conte comigo! O menino senta-se entre
os dois, muito atento. Encontram-se 3 pequena
distdncia da floresta, perto de um rio calmo. O
primeiro sol da manh3 aquece a terra. Em torno
deles, as conversas dos passaros, 3 passagem do
vento pela relva, a maltipla atividade dos insetos.
Ap&s eterno siléncio, Ganesha perqunta: Esperamos
alguém? N3o. Ent3o! Os inicios quase sempre sio
secretos. NJo sei o que dizer para comegar.

Achei-o diditico e engracado. Na mesma noite
desse comeco, meu sonho: um homem vaqa
agoniado pela praia. Estd curvado pelo peso do
mundo, merqulha no mar e sente um alivio. De |3
saem dois pequenos dragdes brancos, voam baixo.
Um deles fica fora do foco e o outro, depois de
algumas piruetas, pousa junto de um peru e
jocosamente disputa pose com ele. Depois se
mistura com galinhas brancas e fica indistinguivel
delas que ciscam vigorosamente a terra.

De: Dionisio <dionisio@mdscaras.com.br
Para: Hermes <hermes@caduceu.com.br
Assunto: Narrativas

Hermes amigo, o sonho zomba do seu maravilhoso
delirio de grandeza, ao incorporar Ganesha, Viyasa, a
India e a Grande Histéria da Humanidade!
Contudo, gosto dessa tessitura narrativa que integra
os diversos saberes através de um corpo terrestre,
cosmocéntrico. As vezes penso que vocé é
renascentista, ou quem sabe um alquimista da idade

O Corpo é o instrumento de
t0das as realizacdes humanas e
deve ser tratado como tal. A
CriaCao em sua totalidade,
beleza, florescéncia,
crueldade, harmonia, é a
expressgo do pensamento
divino, é a materializacdo do
corpo de deus. Somente
aqueles que compreendem O
mundo hatural, gue se
identificam com ele, que
ocupam um [ugar entre as
arvores, as flores, 0S outros
animais, podem realmente
aproXimar-se do munhdo dos
espiritos e dos deuses,
pressentir g divina alegria. Foi
Sob a influéncia das
concepGoes religiosas
rudimentares dos
cohquistadores nbmades, que
as religides da cidade
adquiriram um Carater
antropocCéntrico, gue n3o era
aparente na origem. OS povos
nbmades ndo tém Verdadeiro
Ccontato com o0 munhdo da
hatureza. Nao vivem em
comunidade com |ugares,
drvores, animais, a hdo ser com
aqueles que eles dominaram e
domesticaram. Caminham com
seus deuses e lendas, € s3o
mais predispostos que oS
outros
a simplificaGao monoteista, a
considerar a hatureza cComo
pastagens andnimas que eles
exploram e destroem, e oS
deuses como guias a serVico
dos humanos. As religides
antidionisiacas, na origem, S3o
t0das elas religides nbmades.

Alain Daniélou
Shiva e Dioniso

Antes de o Ser ou o N3o-Ser
existirem ou a atmosfera, ou O
firmamento, ou O que estd
ainda além. O que fazZia parte
de qué? Onde? Sob a proteGao
de quem? O que era a agua, as
profundezas, o insondavel?



degsdifergnciacdo dg nossos
COrpos assggura-nos o
acgsso ao universal. dlgum
aspecto degsseg universal
rgvela-sg, por vezegs, num
quadro, num trabalho ou
numa cultura. Jos nossos
olhos, o tronco comum da
Grandg Narrativa iniciou
sgu crgseimgnto a partir do
momento ¢m qug o Big-
Bang, s¢ ¢ que ¢le gxistiu,
comeeod a construir os
primgiros dtomos qug
compdegm as coisas ingrigs ¢
0s sergs vivos; dgsdg qug 0s
plangtas s¢ regsfriaram ¢ qug
nossa Terra transformou-sg
num rgservatéorio de
mat¢rias ainda mais
pegsadas qug compdegm
nossos teecidos ¢ 0ss0s;
dgsde qug, hé quatro
bilhdgs dg anos, uma
surpreggndegntg mol¢eula de
acido comgcou a sg replicar
para, gm sggduida,
transformar-sg ¢gm mutante;
degsde qug os primgiros
$Eres Vivos comgearam a
colonizar a face da Terra
numa gvolucdo constantg,
deixando atrés deg si muito
mais gspéeigs fOsseis do
qug sg possa imaginar;
dgsdeg o momento ¢m qug
uma jovem dgnominada
baey surgia nas savanas do
lgste africano ¢ qug, sgm ©
sabgr, prometeu para a
proxima humanidade a
regalizacdo dg viaggns
gxplosivas na totalidadg
dos contingntgs gmergentes
¢ divegrgentes; dgsdeg que
algumas tribos da {Im¢rica
do &ul ¢ do Orignte M¢dio

média. A grande narrativa, uma infinita ramificacio
imaginada pelo filésofo Michel Serres, faz do tempo
um entrelacamento evolutivo de tudo e afirma a
universalidade dos nossos corpos. Essa narrativa
parte do suposto inicio do nosso universo, sim
porque a cosmologia agora fala de multiversos, que
se tecem juntos. Por isso, Serres € 3 minha primeira
escolha, no fluxo narrativo da serpente solar do
caduceu. Nio sei se vocé sabe, mas o nome da
nossa ancestral Lucy, a que ele se refere, foi dado
em homenagem 3 madsica dos Beatles Lucy in the
sky with diamonds, que estava tocando no radio, na
hora da descoberta. E i3 que estamos falando de
inicios, cosmogonias e vocé est3 na India, o fluxo
lunar da narrativa, que abre 3 minha parte, é um
mito dai, e nele é possivel destacar intersecdes com
3 ciéncia, por exemplo: o inicio de tudo gerado
pelo calor, a partir de um vacuo. Esse criador
primordial, cheio de solid3o e tédio cria para saber
de si. E cada criagio com meméria parcial cria por si
e encanta o criador primordial, que n3o tinha
pensado naquilo antes. Somos sonhos de um
sonho. Porém, do que mais gosto & de que o desejo
njo é maldito, e sim, a primeira semente da mente
e também de que as conexdes se fazem pelos

NOSsOs Coragoes.

E a3 sua concepgdo da literatura como jogo,
influéncia de Julio Cortazar, que vocé sugere
darmos continuidade para driblar, brincar, rir dos
pretensos impasses das tessituras narrativas. Um
esctitor morre em vida quando nio é mais capaz de
fundar assim uma universalidade nova e de se
comunicar em meio 3o rsco. E essa a sua conversa
com Merleau-Ponty, que estd na serpente solar da
narrativa. Quem responde € Nietzsche: o segredo
da maior fertilidade e do maior gozo da existéncia
é: vivam perigosamente! Construam 3s suas cidades
debaixo do Vesdvio! Adora vocé quer algo ainda
mais ambicioso: transformar a vida em escrita e
experimentar 3 escrita virar vida; comegar com 3s
nossas e amplid-las para uma conversa do mundo,

Nem morte ou imortalidade
existiam, nenhum sinal da hoite
ou do dia,
apenas o Jm respirava, sem ar,
sustentado por sua propria
energia.Nada mais existia
entdo. No principio a
escuridao existia submersa em
escuriddo, tudo isso era apenas
agua latente, em estado
embriondrio. Quem quer que
Ele seja, 0 Um, a0 passar a
existir, escondido no Vazio,
foi gerado pelo poder do Calor.
No principio esse (Jm evoluiu
transformando-se em Desejo, a
primeira semente da Mente.
Agqueles que s3o sabios, ao
buscar seus Coragoes
encontram o Ser no Ndo-Ser
Existia 0 abaixo? Existia 0
acCima? Quem realmente sabe?
Quem pode decClara-lo?

E assim hasceu e se
trahsformou em uma
emanagdo. Dessa emanagdo, os
Deuses, mais tarde,
aparecerafm.

Quem sabe de onde tudo
surgiu?

Apenas Aquele que preside nho
mais elevado dos céus sabe.
Apenas Ele sabe, ou talvez,
nem Ele saiba.

Marcelo Gleiser
A Danca do (Jniverso
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invgntaram o cultivo do
milho ¢ do trigo, sgm
gsqueeger da dignidade do
patriarca qug plantava o
vinhgdo ou do herdi
indiggna qug fermentava a
cgrvgja, domgsticando pela
primeira vez sgregs vivos tao
mindsculos quanto
lgvedura; dgsde qug foram
articulados os primgiros
sinais da gscrita ¢ qug
cgrtas tribos passaram a
fazgr versos nas linguas
gregas ¢ itdlicas. Toi ngsse
gxato momento qug o troneo
comum da maior narrativa
de todos os tempos
COMEEOU & Cregseer numa
degnsidade duradoura,
ingsperada, real ¢ comum a
am humanismo gnfim digno
degssg nome, do qual, afinal,
podem participar todas as
linguas ¢ culturas que sg
originaram dglg. €lg ¢ dnico
¢ universal porqug foi
gserito na lingua
gneiclopgdica dg todas as
cigncias qug podg ser
traduzida gm cada lingua
vernacular, sgm
particularismos ngm
impgrialismos.

Michel Serres
O Incandgscente

& autoregs qug dizem
abgrtamente qug Osiris ¢ o
dol, qug gste deus ¢
chamado dirios, pglos
8regos, ¢ que o artigo Oque
0s ¢gipcios acrgscegntaram a
gstg nomeg, ¢ a dnica causa
qgug podg servir dg basg
para o gquivoco.

com  personagens indeterminados, que vdo
chegando ao acaso. Mesmo com a abertura do seu
livro anterior, vocé ndo quer entreqar a obra
pronta, mas criar desde o inicio algo em conjunto.

E suficientemente louca para ser tentadal

Conversei com Janaina e el esti encantada com
nossa obra coletiva. Sugere que 3 gente comece os

didlogos com vocé e depois interconectamos.

Oficialmente o carnaval terminou, mas, como
sempre, os folides njo estio nem ai. L3 vai 3
surpresa: conheci uma pessoa em plena folia e
convidei-a para ser o quarto elemento da nossa
narrativa: Janaina a dqua, vocé o ar, eu o fogo e ela
a terra. Na loucura e frescor dessa paixjo comeco a
parte que me cabe:

E na encruzilhada dos 4 cantos, em Olinda, debaixo
do dragdo, no Bloco Misto Carnavalesco Reencanto
do Mundo — Inicio de uma Historia de Glorias, que
encontro Isadora, fantasiada de /575, seu homdnimo
no Egito. Na cabeca uma serpente naja de ouro,
um colar de [5pis lazali e brincos de prata em meia-
lua. O faro chega primeiro: seu cheiro é uma
mistura de drvores aromaticas, mel, vinho e
feroménios. Serd Kyphi, o perfume sagrado dos
egipcios! Um aroma erético emana de todos os
lados. O azul dos olhos & o mar do Caribe e a boca
escandalosa ri e goza. A luta transmuta-se em
brinquedo: capoeira & frevo, passo, fogo nas
entranhas vapor que circula € serpentina pelo corpo:
coccix, sexo, barriga, coracdo, darganta, nuca,
cabega, quadris. E bulicio, alvorogo, besteira, alegria
nas pernas e pés.

O bloco Elefante de Olinda & Ganesha no carnaval.
E 13 vem a Grécia viva entre nés a faloféria: a
euforia filica do Bloco Mulher na Vara e cada uma
delas sobe, faz piruetas, momices, amostracdes,
mungangas. Isadora rebola, rodela, espirila, navega,
na enorme vara pridpica que os homens carregam

Isis é a principal forca
geradora, assocCiada as ervas
Curativas e aos poderes da
mediCina, a0 CresCimento do
trigo, CUjo Cultivo marcou o
inicio do proprio Egito,
delineando a entrada ha atual
época historica, sendo a
mediadora e, por assim dizer, O
ponto de encontro entre
deuses e 0 muhdo temporal.
Dela é o poder automovente
da geraGdo, que tem a
agricultura Como mahifestaGao
exterior e as asas verdes e a
|ua crescente Como simbolos.
A raiz do seu nome tem
estreitos Vihculos com a raiz
egipCia pr, que significa Casa,
ou [ar, sugerindo ser ela
senhora nas Casas dos deuses.
Uma das mais sugestivas
Caracteristicas de [sisé sua
relaGao com as serpentes
enrodilhadas, ou aspides, com
as quais sempre foi assocCiada,
Visto ser a serpente, de
maneira quase universal, um
simbolo da forga Vital, a
esséncia enrodilhada da
propria Vida, que eleva a
espinha a0 topo da Cabega.
Essa atribuiCdo da forca da
vida a forma espiral é
partiCularmente Verdadeira ho
ambito da tradicéo téntrica,
em que a kKundalin, a serpente
da Vida, que dormita ha base
da espinha, ho reino da
geragao, é despertada a
medida que sobe pelo
Sushumna, o Canal sagrado,
eixo do corpo, atraves da
abertura de Brahma,
concedendo ao adepto a
libertagao.

Embora hdo possamos dizer
com certeza que Jsis € Shakdi,
nem que OSsiris é §hiva, o polo
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dfirmam tamb¢m qug [sis
ndo difere da lsua, qug as
suas gstdtuas onde a
rgpregsgntam com cornos,
80 imaggns da lbua gm
quarto ergseente, ¢ qug as
qug gstdo cobgrtas dg preto
regpregsegntam os
degsapargcimentos ou
ocultacdes qug sofre,
guando dgsgja ¢ persggug o
dol. Por isso invocam a lsua,
pendido-lhg bom gxito nos
sgus amorgs, ¢ Cudoxio diz-
nos qug Isis ¢ quem decide
nos conflitos amorosos. Isis
¢, pois, a naturgza
considgrada como mulhgr ¢
apta para recegber toda
8eracao. € neste sentido
qug Platdo a chama
Criadeira ¢ gucla gue tudo
conitem. 1 maior partg
chama-a a Peusa de
infinitos nomes. Os ¢gipcios
cglgbram uma festa
chamada 7Y gnfrada de
Osiris na baa, qug ¢ 0O
comeeo da primavera. Por
iss0, a0 considgrargm a
forca dg Osiris na Lbua, 0s
ggdipeios dizgm qug gste
deus sg ung com Isis, que ¢
a foreca produtora. També¢m
chamam a /sis Mée do
Mundo, atribuindo-lhg uma
naturegza mascalina ¢
feminina, uma vez qug,
fecundada ¢ ornamgntada
pelo dol, tambgm gmite ¢
sgmgeia nos args 0s
principios geradorgs.
Tudo quanto sg comgmora
nas fgstas noturnas de
Pionisio, ¢ andlogo ao qug
sg narra sobreg Osiris, sobrg
0 sgu dgsmembramento, o

pela cidade.

Um nome define um destino? Dionisio. Ter o

da da

tragicomédia, do carnaval, define o meu destino?

nome do deus danca e do teatro,
N3o é Isis quem modela, do barro, lama do Nilo,
uma serpente venenosa que morde Rg, o deus
supremo, suplantando-o, e s6 concorda em curi-lo
sob 3 condico de que ele lhe revele seu nome

secreto!

E tempo de brincar/Cantando esta cangio/Sorrir
sem  ironia/Sem magoa e ilusdo/Njo mais se
lamentar/Pancar com  emogio/E tempo  de
alegria/E paz no coragio/E tempo de abragar/Falar
irma-irmdo/Calar 3 dor  ferina/Que doe  na
solidso/E tempo de colher/Uma doce melodia/E
tempo de brindar/A luz de cada dia/ E tempo de
rasqar/A - velha  fantasia/Achar
amor/Perdido na folia/E tempo de cantar/Num

um  novo
coro, sem rival/E tempo de amar/Chegou o
carnaval.

O Carnaval agora é um eco entre Olinda e Recife.
Estamos no Hotel Riso da Noite, n3 rua da Aurora,
3s margens dos rios Beberibe e Capibaribe.

Quer 3 mudan¢a do seu destino Dionisio!  Aqui
estou meu amor! Se me olha assim, sabe quem sou:
perigo, luz, risco. Vem, sou sua inexoravel sofreqa
vontade, anseio, afi, gana, promessa, fome voraz e
insacidvel alimento. Reza avida, deseja-me até que a
sua boca encha-se d’ dqua.

Isadora na relva do seu corpo vejo o orvalho, sinto
a brisa, os cheiros, as coxas sjo peixes, entre os
desvios, as algas e a luz em feixes. O vento levanta
todas as saias do planeta, vem /sis, /sadora, Diotima,
Afrodite, Vénus, Ariadne.

Unhas, dentes, carne, pele, mucosas mil bocas,
voldpia, sem pausa nem virqula enguias terra fogo

central em torno do qual a
serpente enrodilhada dormita,
nao ha duvida de que os dois
pares se encontram
interralacionados.
Nenhum deles pode exXistir sem
0 outro: tal como Osiris e Jsis;
eles estdo unidos, dissolvidos,
no ventre Como um $O; $30 a
realidade divina, da qual
Guando combihamos home e
forma, nama e rupa, mente e
matéria, surge o Cosmo.

Arthur Versluis,
Os Mistérios Egipcios.

O Universo contém trés coisas
que nao podem ser destruidas:
a existéncia, a consciéncia e 0
amor. Para saber o gue
realmente é o0 amor, é precCiso
que vocé descubra que vocé é
O amor. A forCa que faz a vida
se expandir € o desejo. Quando
0 desejo segue O f£luxo do
amor, beneficCia a vVida como
um todo. Quanhdo o desejo estd
blogueado, o crescimento hdo
pode acontecer haturalmente.
O que significa crescer?
Gignifica deixar a Vida renovar-
se a qualquer momento. O
desejo é 3 maneira de o
COraGao entrar em Contato

com o desconhecido. Perder-se
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$gu regresso a vida, o sgu
novo nascimento.

Ora bem, qug 0s gregos
considgregm Pionisio como
sgnhor ¢ causa ndo so do
vinho, mas tamb¢m do toda
substancia dmida, ¢ coisa

qug basta para provar o

tgstemunho de Pindaro,
quando diz; “Oxalé possa
Pionisio, gssg doador dg
tantos gozos ¢ gsse santo
rgsplegndor da gstacdo dos

frutos, aumgntar a producdo
das arvorgs!” Tamb¢m por
gssa razdo ¢ proibido aos
adoradorgs deg Osiris
destruir qualquer érvorg
frutifera ¢ cegar qualquer
manancial. s procissdes
sagradas cglgbradas em
honra dgste deus s&o
precegdidas dg um copo
chgio d’agua.
Tamb¢m designam Osiris ¢ a
religido meridional do
mundo com um junco, ¢
gxplicam gstg gmblgma
dizgndo qug ¢lg repregsenta
a irrigacdo ¢ a ggstacdo
universais, ¢ qug por
naturgza pargeg
assgmglhar-sg ao 6rgdo da
geracdo. Quando cglgbram a
festa Pamglias, qug ¢ uma
festa falica, passgiam diante
dos olhos do pdblico uma
gstatua cujo falo ¢ trgs
vgzes maior do qug o
normal. Com ¢fgito, Osiris ¢
prineipio, ¢ todo prineipio
multiplica pgla fecundidadge
tudo quanto delg provém.

Platareo.
Isis ¢ Osiris.

aqua, ar, calma respira, quem narra quando nossas
particulas dissolvidas?

Recife amanhece. Vamos saltitantes, m3os dadas,
em amplo balanco. Pelos seus olhos revejo a
paisagem e 3 masica vem:

Coisa linda/ E mais que uma idéia louca/Ver-te o
alcance da boca/Eu nem posso acreditar/ Cols
linda/Minha humanidade cresce/Quando o mundo
te oferece/F enfim te d3s, tens lugar/Promessa de
felicidade/Festa  da  vontade/Nitido  farol,
sinal/Novo sob o sol/Vids mais real/Coisg
linda/Lua lug lua lua/sol palavra danga nua/Pluma
tely  petala/Coisa desde
sempre/Ter-te 3gora e o dia € sempre/Uma alegria

linda/Desejar-te
pra sempre.

Que sefa essa a hossa cangdo principal. Sou uma
pessoa de trilha sonora. Namoro é raro passeio.

Dionisio fica combinado: vocé seri meu eterno
namorado!

Cuidado com pactos, sendo os dois, pelo menos

um fica preso, mas na melhor hipotese,
dependendo do grau de intensidade do sentimento,
vindo de um, do outro ou dos dois, sempre

poderemos nos encontrar, pelas cidades, ao acaso.

Conheci um pouco de suas cidades: o carnaval, as
praias, as comidas, cantos, recantos, dangas, poesia e
nossa paixjo. Vocé € meu mundo, meu relégio de
njo marcar horas, esquecé-las. Integracio na cama
ou {3 no cosmo? Derrapar nesse amor, ai que dor,
que pétala sensivel e secreta. Meu amor menino,
amor possivel, plausivel, crivel, incrivell Amor em
carjter de urgéncia, amor desesperado, antigo,
egipcio, de outros tempos. Um brinde 3o nosso
encontro! Venha namorar também em minha
cidade. Na primavera’

nO sexo é um prazer.
Encontrar-se no sexo é uma
béncdo. Quando vocé
consegue promover 0 amor —
em Si mesmo e hos outros —,
VOCEé torpou-se um amante.
Todo desejo, mesmo agueles
que Vocé condena, estd
tentahdo Curar a Sua falta de
amor. Quando VOCé pergunta:
Quem sou eu?, A resposta
correta é: eu Sou amor. Todas
as outras respostas $3o ilusdes
que com o tempo passarao. NO
amor, todas as Coisas S§0
renovadas. O prazer € O SOrriso
Gue o amor concede 3
mortalidade. Condenar O sexo
foi 0 grande erro da
humanidade. O prazer é t30
divino quanto qualquer
Catedral ou templo. O espirito
e a Carhe huncCa estiveram
separados. Eles se mantém
afastados apenas para flertar.
Todos os erros do mundo
surgem da crenCa ho ndo-amor.
Vocé deseja uma esCritura ha
qual possa acreditar? [eia 0S
olhos do seu amante. Nao
anseie por um céu distante.
Este mundo acrescido de amor

é o céu.

Deepak Chopra.
Kama Sutra.
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O fim do s¢eulo XX
tgstgmunhou algo realmente
fantastico: a gmerggneia de
uma religido apargntgmente

morta durante tantos anos
qug o mundo quasg havia
gsqueeido dg que ¢la um dia
gxistira. €ssa religido ¢ a
adorac8o dg uma grandg
Peusa, qug podg ter muitos
nomes ¢ imagens, mas
sgmpre representa a
divindadg como uma
presgnca fgminina: doadora
da vida, protgtora, as vezgs,
apavorantg, dgstrativa,
como Aali, na India, ou
Coaltlicug, no Mgrico, mas
sgmpre ligada a naturgza ¢ a
verdadg dos nossos corpos.
€ n8o apgnas 0s cOrpos
femininos. Os homgens
tambgm t¢m dgscoberto uma
regalidadg gspiritual na
imagem dg uma Peusa viva ¢
abrangente qug eria o
mundo ¢ toda a vida, a partir

do sgu corpo, ndo apgnas

De: Janaina <janhaina@estrela.com.br
Para: Hermes <hermes@caduceu.com.br
Assunto: Narrativas

Hermes querido mensageiro

Como vai a parte que lhe cabe na ventura e na
aventura da vida? O que anda fazendo na India?

Mesmo que seja um duplo do deus sonso e ladrio,
que fez das tripas a primeira lira que animou todos
os sons, do deus ligeiro, volante, vocé prefere o
contraponto: 3 obra andante, uma escrita lenta,
meditada, saboreada, mais proxima da antiga carta
do correio ou mesmo do e-mail, pelo menos é o
que entendi da nossa conversa no msn. Vou
comegar entrelagando duas autobiografias: a minha
e 3 da terra, ambas njo-autorizadas.

Nasci 3 beira mar. Talvez por isso seja Janaina, um
dos nomes de Yemana. A mais antiga memoria so
os cheiros: sarqaco, sal, lama, mangue, peixe,
maresia. As primeiras brincadeiras sjo com siris,
marias-farinha, castelinhos dareia, estrelas-do-mar,
pedrinhas brancas polidas pelas ondas. A nogdo
inicial de infinito vem do mar. S6 depois fui saber
que o sol nascia em outros lugares além do mar.

Cresci entre cajueiros, mangabeiras, coqueiros,
pescadores, jangadas, esperas, pescas em alto-mar,
arrastdes. Juntando conchas em  colarzinhos,
colando bazios nos ouvidos para ouvir o som do

mar. Cantando e dan¢ando cirandas:

Estava na beira da praia/Ouvindo 3s pancadas das
ondas do mar/ Essa ciranda quem me deu foi
Li3/Que mora na ilha de Itamaracs.

Vim do Recife/Um rapaz me perguntou/Se na

James [ ,ovelock, o princCipal
proponente da hipotese de que
a Terra é um orgahismo Vivo
auto-regulador, Comegou a
formular suas idéias quando
pensava a respeito da maheira
de detectar vida et Marte.
Compreendeu gue se os gases
que constituem a atmosfera da
Terra estivessem em equilibrio
quimico, como ocorre has
atmosferas de Marte e Vénus,
nossa atmosfera deveria
apresentar cerCa de 99% de
diéxido de carbono. Em vez
disso, ela contém apenas 0,03%
de diéxido de carbono, bem
COmo 78% de nhitrogénio e 21%
de oxigénio. Essa COmposiGao
poderia ter surgido somente
graCas as atividades dos
organismos Vivos e somente
poderia ser mantida gracas a
Sua continua atividade.
Lovelock dispara sua peculiar
questdo: E se ndo fosse assim?
Ora, Se a atmosfera
aumentasse em apenas 1% a Sua
taxa de oxigénio, a

probabilidade de
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uma vgz héd muito tgmpo
atréas, mas continuamente,
nos procgssos dgsdobrados
da gxistgnecia. Na @récia, a
Peusa assumia vida através
da narracdo dg histérias,
rituais, procissdegs,
construcao dg templos ¢
sacrificios. dtualmente, ¢la
retorna a nds atravgs da
arqugologia, revelacdes
intuitivas, narracdo deg
historias, rituais, arte, ¢ de
uam modo dg conhgeimgento
qug muitas pgssoas
acrgditam ser o oposto da
religido- a cigneia.

H teoria deg Gaia, de James
lsovelock, lsynn Margulis ¢
sgus colaboradorgs,
desergve a Terra como um
organismo vivo, am corpo
indgpendgntg construido gm
partg dg muitos organismos
menorgs. N&o sugerem
como metéfora, mas como
uma dgscri¢do real do
mundo. Nos nos
acostumamos dg tal mangira
a pgnsar nos mitos, nas
deusas ¢ dgusgs como
simbolicos, qug podgmos
precisar deg algum tgmpo
para comprggnder a
radicalidade deg dgsergver o

Plangta como uma criatura

ciranda que eu vou/Tem morena bonita/Fu disse
tem, muity morena, mulats/Dessis que 3 morte
mata/E depois chora com pena.

Barracho de Nazaré/Cirandeiro de primeira/E uma
lembranca viva/Feito chama de fogueira.

Sjo inseparjveis de mim o mar e 3 masica. Antes de
tudo 3 voz da minha mie. Antes de nés, o radio: 3
Melodias,
reclames musicados, futebol, sotaques, culturas,

voz do mundo! novelas, noticias,
Iinguas, lagrimas. As vozes apaixonantes! Ainda
pelo ridio chegou a Bossa Nova: o canto podia ser
um sussurro perto do ouvido amado, ficava dificil
cantar do mesmo jeito, depois de Nara Ledo e Jodo
Gilberto. A televisio trouxe os festivais, a Jovem
Guarda, o Fino da Bossa, a Tropicilia, o Pop
Mundial: Beatles, Rolling Stones, Janis Joplin, Jimi
Hendrix. Foi primeiro o rddio quem me encantou:
viver é cantar. Janaina ndo é uma sereia? Decidi:
tons, notas, luz, vocibulos, partituras, improvisos,
timbre, soltura. Quero elevar minha voz 3 altura da
Masica Brasileira!

O mar agora esti revolto. Recordo com todas as

que

aconteceu antes: vulcdes expelindo lavas e vapor

minhas células, moléculas, atomos, o
d'dqua, cometas sjo gametas, espermatozoides
gigantes de gelo e matéria orgdnica, derretendo em
recorrentes choques e fecundando o évulo-corpo
terrestre incandescente e, junto com os vulcdes,
criando toda nossa dgua. O mar vermelho de ferro,
radiatividade e derretidas,

turbilhio de metais, gases superaquecidos, amonia,

calor, rochas um
sulfeto de hidrogénio, fésforo, metano, espirilam
num inicio de atmosfera, cortada por impactos
metecricos e relimpagos. A Terra gira rapida: um
dia talvez durasse dez horas, muitos desequilibrios e
al vem um dos maiores cataclismos: um planeta do

tamanho de Marte arranca-nos um pedaco: Eva, 3

desencadeamento de incéndios
aumentaria em hada menos que
60%. E se a taxa de oxigénio na
atmosfera fosse apenas 4% a
mais que a taxa atual, um
simples raio de uma
tempestade bastaria para
incendiar todas as florestas do
Planetal Mudando
do ar para a agua, se a
concentraGao saling dos
0Ceanos, CUja taxa atual é de
3,4%, alcangasse 4%, a Vida ho
ambiente oceadnico seria muito
diferente da que cohhecemos.
Se ultrapasse 6%. Sitmplesmente
ndo haveria qualquer vestigio
de vida animal, assim como
acontece no Mar Morto.
Finaltmente, a atual
temperatura da Crosta
terrestre, obtida ho decorrer
da evolucao de Gaia, Sarantiu
a faixa constante que hoje
conhecemos.

Ce essa temperatura Caisse
fora da faixa que Vai de 15° C a
35 °C, a Vida hdo teria
condicdes de se sustentar.
Calcula Lovelock que, a
produGao de calor do sol
aumentou entre 30% a 50%
desde a origem da Vida.
Entretanto, por todas as
evidéncias, a temperatura da
Terra permanece Constante.
Gaia Como eu vejo, ndo é uma

mae que, excessivamente
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rgalmentg viva.

O concgito pgrmitg-nos
rgadquirir o plgno poder do
mito como uma histéria que
¢ gegnuinamentg verdadegira,
fisica ¢ metaforicamente. M

teoria deg Gaia rgintggra o
mito a cigneia ¢ a cigncia ao

mito.

Rachel Pollack.
O Corpo da Peusa.

 teoria deg Gaia ndo afirma,
como muitos pretendem, que
a Terra ¢ um sO organismo;
todavia, a Terra, no sgntido
bioldgico, tem um corpo
mantido por complgros
procgssos fisioldgicos. 1
vida ¢ um fendmegno
plangtério ¢ a superficig da
Terra gsté viva hé pelos
mgnos 3 bilhdes dg anos.
€m minha opinido, a atitude
do homem dg s¢
rgsponsabilizar pela Terra ¢
cOmica — a retdrica dos
impotentes. € o Plangta
gugm toma conta dg nds, ¢
ndo o contréario. {
obrigac8o moral qug
pregsuncosamegnteg nos
atribuimos dg governar uma

Terra instdvel ou carar

Lua, uma costela da Terra.

A vida, desde as bactérias até toda biosfera,
continua 3o criarmos novas quantidades, qualidades
e diversidade de nds mesmos. O padrio de
organizacdo de um sistema vivo € sempre um
padrio em rede, individual e coletivamente. Cada
componente da rede produz ou transforma outros
componentes, em um [odo recursivo: rés, ires,
seres, marés. A manhutencio de um sistema vivo é
feita por meio da assimilagio de energia atil e
dissipagio da energia njo-utilizada, de modo geral,
em forma de calor. H3 um fluxo de energia e
matéria. Um sistem3 vivo € 3o mesmo tempo,
aberto e fechado. Estruturalmente aberto, mas,
organizacionalmente, fechado. A matéria e a
energia fluem através, mas o sistema mantém a
forma estavel, e o faz de maneira autdnoma, por
meio d3 auto-orqanizacdo, qutopoiese ou auto-
criagio. Esse fluxo de energia e matéria ou
metabolismo, & a incessante quimica de
juto-manutencdo, criagdo, e é uma caracteristica
essencial da vida. Mas o sistema pode se afastar do
equilibrio, até alcancar um limiar de estabilidade,
um ponto de bifurcagio. Trata-se de um ponto de
instabilidade, no qual, novas formas de ordem
podem emergir espontaneamente, resultando em
desenvolvimento e evolugio. Sistemas bioquimicos
complexos, operando afastados do equilibrio,
morrem ou criam novas estruturas e seres de
ordem e desordem diferentes.

A propria vida é a maior forca geolégica da Terra:

move e transforma oceanos, continentes,
montanhas, atmosfera. Pélos, campos magnéticos,
o nacleo da Terra é um gigantesco dinamo. O
nicleo. coragio da terra, € de niquel e ferro
ferventes: nas entranhas e na superficie a terra
continua uma estrela; depois, em estado pastoso,

estd o manto, em cima do qual se deitam as placas

amorosa, seja tolerahte em
face da ma conduta, hem fragil
e delicada donzela em perigo
frente g brutal humanidade.
Ela é dura e severa, sempre
fantendo o mundo aquecido e
confortavel para aqueles que
obedecem as regras, mas
implacavel na destrui¢do
dagueles que as transgridem.

TRupert Sheldrake
O Renascimento da Natureza

Os compostos organicos de
carbono se encontram por
toda parte. Eles constituem
20% da poeira interestelar, e a
poeira interestelar constitui
0,1% da poeira galactica. Nesta
nuvem organica, que impregha
O universo, a Vida hdo pode
deixar de surgir. Tal conclusdo
tne parece inescapavel.
Aqueles que afirmam que a
vida é um acontecCimento
extremamente improvavel nao
examinaram com a devida
atencao as realidades quimicas

que subjazem 3 origem da Vida.
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nosso Plangta dogntg ¢ uma
prova dg nossa capacidade
dg nos iludir. Na verdade,
tgmos dg nos protgger dg
nds mgsmos.

lognn Margulis
O Plangta Simbidtico

M vida ¢ fundamental para o
procgsso dg organizacdo da
matgria. Rejeito a id¢ia dg
gug tgnhamos gnvergdado
por um dgsvio chamado
gristgncia orgénica, qug
nosso verdadgiro lar ¢ a
gtgrnidade. €ssa
modalidade de egxistencia ¢
importantg no ciclo. € um
filtro. 14 a possibilidade de
gxtinedo, a possibilidade de
cair para sgmprg na physis,
g, ngssg sgntido, a metéfora
da queda ¢ véalida. T4 ama
obrigac8o gspiritual, uma
targfa a sgr cumprida. Mas
n8o ¢ algo tdo simples
guanto sgguir am eonjunto
de regras ditado por outra
pessoa. O gmpregndimegnto
nog¢tico ¢ uma das
obrigacdgs primarias da
gxistgncia. Pele degpende
nossa salvacao. Ngm todos
precisam ler livros de
alquimia ou gstudar
mol¢eulas supgreondutoras
para fazgr a transicdo.
maioria das pgssoas
consggug fazg-la
ingegnuamente,

tectdnicas, onde repousam os continentes, jangadas
de pedra. Toda historia da Terra, até os nossos dias,
é regida pelas placas tecténicas e suas dangas. As
placas principais: Pacifica, Eurasidtica, Ardbica,
Africana, Indo-Australiana, Antirtica, Nazca, Sul-
Americana, Cocos, Caribe e Norte-Americana. As
placas tectdnicas sjo muito maiores e podem
carregar mais de um continente, e seus
movimentos abrem e fecham oceanos, elevam
montanhas, submergem continentes. Supdem-se
que no inicio os continentes estavam unidos em
um so: Pangera. Na partida, deriva dos continentes,
cada um carreqou sua populagio de animais e
plantas, e ao serem isolados de sua origem comum,
evoluiram, e esta evolugdo foi uma grande

contribui¢do em variagdes e diversidade de espécies.

Em algum momento saimos da 3qua: caudas,
barbatanas, patas, asas, escamas, cascas, couracas,
pelos, penas, peles. Rastejamos, andamos, pulamos,
voamos, respiramos. Liquens, anfibios, répteis,
insetos, passaros, mamiferos. Mas a evolugio é
tortuosa: os golfinhos e as baleias sjo descendentes
de animais totalmente terrestres, que voltaram para
a 3qua h cerca de 55 milhdes de anos. Njo vém a
terra firme sequer para reproduzir, sio mamiferos e
respiram ar. Seus parentes proximos sjo os
hipopotamos, em sequida os porcos e depois os
ruminantes. As focas e os ledes-marinhos voltaram
parcialmente. H3 outro grupo de animais que
voltou para a 3qua e mais tarde tornou a reverter o
processo, voltando para a terra pela sequnda vez:
sjo as tartarugas-marinhas, menos apegadas 3 aqua
do que as baleias, pois ainda desovam na praia.
Respiram ar e saem-se melhor do que as baleias
nesse ponto, porque extraem oxigénio adicional da

aqua.

Amanhece. Nenhuma brisa. Limpido espelho, o

Qu a vida é uma manifestagao
da matéria, reprodutive| e
comum, dadas certas
condigdes, ou é um milagre. O
universo é uma sementeira de
vida. O universo h3o é o cosmo
inerte dos fisicos, com uma
pitada a mais de vida por
precauGao. Q universo é vida,
Com a hecessaria estrutura a
Sua volta.

Consiste prinCipalmente em
trilhGes de biosferas geradas e
sustentadas pelo restante do
universo.

Christiah De Duve
Poeira Vital

A evolugado comeGa Com uma
Ceélula Viva, a primeira que
provoca todo processo. A

Célula ndo nucleada torha-se

hucleada, depois multicelular,
ramificando-se pelos trés

reinos: fungos, plantas e
animais. Cada uma dessas
transformagdes é um
gigantesco salto quantico de
Criatividade. NoO reino animal, a
transFormacao Criativa produz
primeiro os invertebrados,
depois os vertebrados,
comeGando pelos peixes. Dos
peixes Vém os anfibios, depois
os répteis. Estes d3o um salto
quantico até os ramos das aves
e dos mamiferos. Chama-se
essa consciéncia quantica,
identifiCada com essa Vida
Unica em evoluGao ha Terra,
de consciéncia de Gaia. A
seleGao natural torna-se a
escolha que Gaia faz com o
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raciocinando com clargza  mar agora € lago: deito-me nua e contemplo 3
sobrg o presentg, mas nds,  estrela d'alva. Didiva generosa da vida: florestas,
intelgetuais, gstamos presos  cachoeiras, rios, mares; bichos, trigos, alqas,
a um mundo onda ha sargagos, pelos. De mim mesma m3ie, amante,
informacdes em demasia.  deusa. Envolvo, enovelo, aconchego, escancaro-me
Perdemos a inocgnecia. N&o  toda intensa: cada onda, crista, espuma, peixe, grjo
podemos gsperar atravegssar de areia, coral, arrecife, furo, poro, grota, vacuo,
a pontg gstreita mediantg uam pulsa, cada vez mais acho que posso abracar o
bom ato dg contricdo; isso ~ Cosmo.
n8o ¢ suficignte. Precisamos

compregegnder. ﬁ

Tergnee MacKenna.
O Retorno a Cultara frcaica

De: Dionisio <dionisio@mdscaras.com.br
Para: Hermes <hermes@caduceu.com.br
Assunto: Paixdo

Todos os homens tem Gosto mesmo € de amor impossivel, desse que n3o

conscigncia da tragediana  ogpeity  razgo, logica, coeréneia,  distincia,

vida. Mas a tragédia como  sequencia; que ri na cara do futuro e zomba da
uma jorma de draman80 ¢ esperanca, que aceits 3 fugacidade das coisas e
aniversal. 1 arte origntal 56 sem ter mais nada ainda danca. Vontade do
conhgeg a violgneia, a dor, ¢ - coracio: coragem, paixdo, além de tudo, com

© golpe de dgsastre natural  |s3dora aprendi a nunca mais desistir de nada vital

ou plangjado; o teatro em mim. Ela passeia em minha vida, brisa fresca
japongs ¢ cheio de juventude vicosa, cheia de danca, esperanga,
ferocidade ¢ morte festanca. Na boca o riso inunda minh‘alma a luz
cgrimonial. Mas a dos seus olhos azuis. Sua tépida pele suave é macia.
representaggo do Lépido menino, a didiva agradeco 3 Deusa e me
sofrimento ¢ heroismo regozijo!  Mortais  jamais  deveriam  fazer
pessoal que chamamos juramentos. A gente finge que desiste: nio,

drama tragico ¢ distinta da  impossivel, ninguém aquenta nem conseque,
tradigdo origntal. €la sg  durante todo tempo da vida manter o prazer em
tornou uma intgnsa partg da  maxima vo[’cagem. A sensagdo € sempre 3 mesma

ambiente nao Vivo, de forma
simbidtica, para sua jornada
evoluciondria conjunta na
transformagGao do inconsciente
em consciente. O ambiente ndo
escolhe a biota, hetm Gaia — a
biota escolhe o ambiente, mas,
por tras das cenas, a
consciéncia quantica//Deus
escolhe o curso de ambas.
Desse modo, gostar-se-ia de
acCreditar que o darwinismo e a
teoria de zaia, juntas,
expressam Completamente a
verdade total sobre a evolugao

Amit Goswami
EvoluGédo Criativa das espécies

O amor n3o vence a morte. E
umMa aposta contra O tempo e
seus acidentes. Pelo amor
vislumbramos, hesta Vida, a
outra. N3o a vida eterna e sim,
a Vivacidade pura. A0 falar da
experiéncia religiosa, Freud se
referia a0 sentimento
oceanico, esse sentir-se
envolto e movido pela
totalidade da existéncCia. Ao
nascer, fomos arrancados da
totalidade; ho amor todos
sentimos Voltar 3 totalidade
original. Por isso as imagens
poéticas tranhsformam a pessoa
amada em hatureza- montanha,
agua, huvem, estrela, selva,
mar, onda — e, por sua vez, a
hatureza fala Com se fosse
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nossa peregpedo das
possibilidadgs da conduta
humana; a Orgstia, tlamlet ¢
Fedra ¢stdo tdo arraigadas
gm nossos habitos mentais,
qug gsquegegmos O quanto ¢
gstranha ¢ complgxa a reg-
gnegnacdo da angdstia
particular gm um palco
pdblico. €ssa id¢ia ¢ a vis&o
do homem qug ¢la implica
s$d0 gregas. W trage¢dia ¢
alhgia da peregpedo judaica
do mundo. O kivro de Jo ¢
sgmpre citado como uma
instancia da visdo tragica.
Mas gssa fabula pertence ao
outro gxtrgmo do judaismo,
g mgsmo aqui uma mao
ortodoxa tegm insistido nos
clamorgs da justica contra
os da traggdia: "ssim o
Sgnhor abgneoou o dltimo
fim de J6 mais do qug o
inicio: pois ¢lg possuiu
quatorzg mil ovglhas, ¢ sgis
mil camglos, ¢ mil parglhas
de bois, ¢ mil mulas™. O
Sgnhor dgvolveu gm bens a
destruicdo gnviada ao sgu
sgrvidor; €lg compgnsou J6
por suas agonias. Mas onde
hé compensac8o, ha justica,
ndo trag¢dia. €ssa dgmanda
por justica ¢ o orgulho ¢ ©
tamualo da tradicdo judaica.
Jeova ¢ justo, mgsmo gm sua
faria. Mas na somatdria do
tempo, ndo podg haver
ddvidas de qug os caminhos
de Peus para com o homem

paixjo: absorto, como passei tanto tempo morto?
Fechar meu coragdo que nada nem ninguém
consigam. Tumulto de mil desejos é dificil ser deus
vivo. Teremos coragem de viver 3 eternidade que
nos cabe? O que fago se meu coragio vagabundo
quer vadar o mundo? Pela primeira vez njo sinto
culpa, njo é uma bén¢io? Experimentamos a
energia do grquétipo, mas pra Janaina é sO
quase
apaixonado por uma mulher de menos de trinta.

esterectipo:  um  velho de sessenta,

Jung nos alerta que a identificacio total do
individuo com o arquétipo pode nos partir em mil
pedagos. Esse teria sido o caso de Nietzsche,
flutuando entre Dionisio e Cristo. Creio que o
maior perigo € o individuo se sentir um deus Gnico,
ilhado no mar infinito do cosmo. E o ego quem
ndo aguenta 3 poténcia maxima do arquétipo! Se
todos nés somos, simultaneamente, humanos e
cosmicos, onde estaria o delirio de grandeza? O
termo  arquétipo foi utilizado por Platio para
significar modelo ideal, tjpo supremo, protstipo,
Idéias de Deus, preexistentes, eternas, anteriores 3
criacdo das coisas sensiveis. No6s somos apenas
sombras, projecdes, precarios hologramas, sem
nitidez, simulacros dos arquétipos. Para Jung, o
conceito de arquétipo deriva da observacio
reiterada de que os mitos e os contos da literatura
universal encerram temas bem definidos, que
reaparecem sempre e por toda parte. Encontramos
esses mesmos temas nas fantasias, nos sonhos, nas
idéias delirantes e nas ilusdes dos individuos que
vivem  atualmente. A

€ssas  Imagens e

correspondéncias  tipicas,  ele  denominou

representacdes grquetipicas. Quanto mais nitidas,
mais sio acompanhadas de tonalidades afetivas
vividas. Elas nos impressionam, nos influenciam,
Sdo  numinos3zs, comotivas,

nos  fascinam.

inexprimiveis, misteriosas, tremendas, sio o

totalmente outro; essas imadens sjo propriedades
que possibilitam a experiéncia imediata do divino e

mulher. ReconciliaGao com a
totalidade do mundo. Também
cofm os trés tempos. O amor
ndo é a eternidade; tampouco
€ o tempo dos Ccalendarios e
dos relégios, o tempo
sucessivo. Q tempo do amor
n3o é grande nem pequeno: é a
percepGao instantanea de
t0dos 0s tempos hum so, de
todas as vidas hum instante.
Nao nhos livra da morte, mas
nos faz Vé-la Cara a Cara. Esse
instante € o reverso e 0
complemento do sentimento
oceanico. N3o € o regresso as
dguas da origem, mas sim a
cohquista de um estado que
nos reconcilia com o exilio do
paraiso. Somos o teatro do
abraCo dos opostos e da sua
dissolucao, resolvidos huma so
nota gue hdo é de afirmaCao
nhem de negacao, e sim de
aceitagao. O que Vé o casal, ho
espaCo de um piscar de olhos?
A identidade da aparicao e
desaparicao, a verdade do
Corpo e do hdo-Corpo, a Visgo
da presencCa que se dissolve
hum esplendor: Vivacidade
pura, O ritmo do tempo.

Qctavio Paz
A Dupla Chama

Psiqué, a terceita filha de um
rei, € adorada pelos homens
Como Uma deusa, em razao de
Sua excepcional beleza. Mas
ninguém ousa pedi-la em
Casamento, a0 passo que suas
irmas, que nada tém de
extraordinario, S§0 Casadas.
Eros se apaixoha ao ver
Psiqué. Os pais de Psigué
consultam o oraculo, a fim de
conseguir um marido para ela,
e o oraculo diz: leva, O rei, tua
Filha para O rochedo mais alto
do monte, e a expde
suhtuosamente £formosa para
as nUpcias mortais. Nao
esperes para genro um homem
de estirpe mortal, mas um
monstro Cruel e feroz, cercado
de cobras.
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$d0 justos. Nao somente
justos, ¢lgs s8o tambgm
racionais. O gspirito judaico
¢ vegmente ¢m sua
convicedo dg qug a ordem
do univgrso ¢ dos begns do
homem ¢ acgssivel a razdo.
O drama tragico surge da
compreensdo de que a
ngegssidade ¢ cega ¢ 0
gncontro do homem com ¢la
lhe roubaré sgus olhos, sgja
¢m Tebas ou ¢gm Gaza. {1
asseredo ¢ grega, ¢ 0
sgntido do tréagico da vida
constraido a partir dai ¢ a
maior contribuicdo do g¢nio
grego ao nosso lggado. €
impossivel gstabgleeer
precisamente ondg ou como
a nocdo dg trag¢dia formal
sg apossou da imaginacdo
pela primegira vez. Mas a
lliada ¢ a artg trégica
primgira. (i gstdo
gstabglgcidos os motivos ¢
as imagegns ¢m torno das
quais 0 sgntido do tragico
sg cristalizou por quasg trgs
mil anos dg pogsia
ocidgntal: o gncurtamgnto
da vida herdica, a gxposicdo
do homem a eriminalidade ¢
a0 capricho do inumano, a
queda da Cidade. Notg a
diferenca crucial: a queda
dg Jericd ou Jerusalgm ¢
meramente justa, gnquanto
qug a queda de Trdia ¢ a
primgira metéfora da
trag¢dia. Quando uma

tém sua origem no arquétipo que, em si mesmo,
escapa 3 representagio; forma preexistente e
inconsciente, que parece fazer parte da estrutura
psiquica herdada e pode, portanto, manifestar-se
espontaneamente sempre e por toda parte. £ muito
comum o mal-entendido de considerar o
arquétipo como algo que possui um conteddo
determinado; em outros termos, faz-se dele uma
espécie de representacio do inconsciente. E
necessirio sublinhar o fato de que os arquétipos
nio tém um conteddo determinado; eles s6 sjo
determinados em sua forma e assim mesmo em
grau limitado. Uma imagem primordial s6 tem um
contelido determinado, 3 partir do momento em
que se torna consciente e & portanto, preenchida

pelo material da experiéncia consciente.

Para vocé entender melhor o destino onde me
meto, vamos recordar o mito:

Dionisio, filho de Zeus com a mortal Sémele, filha
de Cadmo e Harmonia. Dionisio, dos deuses o mais
jovem e o Gnico que tem m3e mortal, pertence 3
sequnda geragio dos Olimpicos, como Hermes,
Apolo e Artemis. Zeus, quando a paixjo estava no
auge, disse 3 Sémele que pedisse o que quisesse! No
principio, Sémele {3 tinha tudo o que desejava. Mas
depois, 3 gravida, talvez inspirada, envenenada,
pelos cidimes de Hera, esposa de Zeus e deusa do
casamento, quis que ele se mostrasse em todo seu
poder e esplendor!  S6 um deus nio volta atrds.
Uma vez prometido, cumprido: Sémele, incapaz de
suportar 3 visio, transfiguragio, em reldmpagos,
trovdes, raios e fogo, foi fulminada! Zeus apressou-
se em arrancar-lhe 3 crianca, que estava no sexto
més de gestagdo, e enxertou-3 imediatamente
dentro de sua coxa uterina. Quando deu 3 luz, por
ser duas vezes hascido, o menino recebeu o home:
Dionisio. A crianca foi confiada a Hermes, seu
irmdo e parteiro, e esse o deu para criar 3o rei

Ele Voa pelos ares e h3o
poupa, Viperino, ninguém.
Destroi tudo, pois Ssabe como
fazé-lo, com ferro e fogo. Faz
tremer O proprio 2eus e
aterroriza oS imortais, pois
também eles estremecem de
horror diante das trevas dessa
fonte, Estige, de 4guas
envenenadas. QS infelizes pais
obedecem ao oraculo. Psigué
ndo é morta, mas levada por
Eros, para Viver uma Vida
paradisiaca com um marido
invisivel. No palacio de Eros
Psiqué se Vé sozinha, embora
cercada de servidores
invisiveis e de tudo que é
maravilha. O esposo, Cuja
identidade nao conhece e a
Guem nao tem direito de ver,
sO se aproxima a nhoite, com
Seu corpo ardente que a faz
desfalecer de prazer. Apesar
da felicidade em que Vive,
Psigué sente saudades da
familia e com quem falar do
seu amor. Eros previne-a
Contra OS perigos de uma
visita, mas Psiqué sucumbe 3
inveja de suas irmas, gue dizem
que seu misterioso esposo é
uma serpente que quer mata-la
e, por isso, deve ser eliminhado.
Quando a noite chega, ela se
arta de uma tocha e de um
punhhal e surpreende 0 esposo
adormecido: reconhecendo
Eros por seus arco e flechas e
por Suas asas, tenta voltar o
punhal contra Si mesma, mas
deixa Cair um pouco de cera
derretida sobre o ombro do
deus que, sentindo-se
Gueimado, desperta.
Erosentdo alGa Voo, e Psigué,
tentando ainda pendurar-se a
ele, é arrebatada, mas aCaba
Caihdo ho deserto. Cheia de
Culpa e desesperada,
repudiada por Eros, Psigué
quer atirar-se hum rio, mas a
intervencao do deus Pja
impede de fazé-lo; este incute-
Ihe coragem para agir e obter o
perd3o do esposo, qo invés de
dar-se uma morte desonrosa. O
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cidadg ¢ destruida por ter
dgsafiado Peus, sua
destruicdo ¢ um instante
passaggiro no dgsignio
racional da intgngéo dg
Peus. Seus muros se
grguerao novamente, na
terra ou no rgino dos cgus,
quando as almas dos
homgns forgm restauradas
para a graca. O inegndio dg
Tréia ¢ definitivo porque ¢
degsencadgado pelo gsporte
feroz dos ddios humanos ¢
pela gscolha do dgstino
temerario, misterioso.

George Steingr.
d Morte da Traggdia.

Pesde a origem das
socigdadgs, ¢ pelas dancas
¢ pelos cantos qug o
humano s¢ afirma como
mgmbro dg uma comunidade
qug o transegndg. O
momgento ascegndente do
humano ndo sg reggistrou
apgnas uma vgz na origem
das grandgs civilizacdgs,
com a paixdo de /sis ¢ Osiris
ou de Wriadne ¢ Pionisio,
com a danga de Shiva. €lg
nascg da gxperigneia
inegssante do trabalho
humano: gm cada
organizac¢8o coletiva a
comunidadg s¢ realiza, ¢ sg

realiza dg mangira ritmica. {1

Atamas e a sua mulher, /no, recomendando que
vestissem o pequeno Dionisio com  roupas
femininas, para despistar da persequicio de Hera,
que o queria matar. Hera ndo se deixou enganar e
enlouqueceu Ino e Atamas, os pais adotivos. Entio,
Zeus levou Dionisio para longe da Grécia, para um
pais chamado Nis3, que uns situam na Asia e
outros na Africa, e o jovem deus foi criado pelas
sete ninfas: Ambrosia,  Fudora, Fsile, Coronis,
Dione, Polixo e Feo, as quais foram também suas
primeiras ménades, as dancarinas do seu cortejo e,
depois, foram transformadas em estrelas: as Hiades,
um grupo que fica préximo as Pléiades e cuja
aparicio coincide com 3 primavera. Foram as ninfas
que revelaram a Dionisio os segredos da natureza.
Para evitar que Hera o reconhecesse, Dionisio foi
metamorfoseado em cabrito. )3 adulto, o deus
descobriu a videira e seu tutor, o velho sitiro
Sileno, ensinou-lhe 3 produzir o vinho, mas Hera
enlouqueceu-o. Em sua loucura, Dionisio vagou
pelo Egito e pela Siria. Desse modo, regressando da
Asia, atingiu a Frigia, onde foi acolhido pela deuss
Cibele, que o purificou e iniciou nos ritos do seu
culto. Curado da loucura, Dionisio dirigiu-se 3
Tracia, onde foi mal recebido pelo rei Licurgo, que
tentou aprisioni-lo, sem consequir, pois o deus
fugiu para junto de 7étis, g nereide, que lhe deu
abrigo em seu leito: o mar. Mas Licurgo consequiu
capturar as ménades. Entio, milagrosamente, as
ménades foram libertadas e Licurgo acometido de
loucura: julgando destruir a videira, uma das plantas
sagradas de seu inimigo, cortou 3s proprias pernas e
dilacerou seu filho. Caindo em si, apercebeu-se
também de que 3 esterilidade atingia o seu pafs.
Interrogado o ordculo, esse revelou que 3 colera de
Dionisio s6 se apaziguaria se Licurgo fosse morto, o
que os seus siditos providenciaram, atando-o a
quatro cavalos que o esquartejaram. Da Tracia,
Dionisio dirigiu-se 3 India, e & ai que se situa 3
origem do cortejo triunfal, de que se faz
puxado  por
ornamentado por videiras e heras, ao som de

acompanhar:  carro panteras e

primeiro ato de Psiqgué, com
Vistas 3 redencao, serd vingar-
se das irmas, que ela envia a
morte, engahando-as da mesma
forma. Depois dessa pritmeira
purificacao, ela se pde a Vagar
pela Terra para reencontrar
Erosque, durante todo tempo
das provas purificadoras e
iniciaticas, permanecerd
prisioneiro de sua mae,
Afrodite, enfraquecido pelo
seu ferimento. Para
demonstrar compuncao,
Psiqué pede a proteGao a
Deméter e Hera, que ao lado
de Jsis, duplo das duas, s30 as
deusas mais importantes,
depois de Afrodite, Sua grande
adversaria. Mas, prevenidas
por Afrodite, as deusas a
repelem, apesar de
emprestarem-lhe simpatia.
Depois de muito perambular,
Psiqgué, desanimada, decide
entregar-se a Afrodite,
justamente quando esta havia
aCabado de obter a ajuda de
Hermes, a quem inCumbiu de
propalar por toda a Terra gue
Psiguéera uma esCrava
fugitiva.

Uta vez mais Vem 3 tentaCio
do suicidio, e é com o
sentimento de £raCasso de sua
busCa que ela chega ao templo
de Afrodite. Antes de impor-
Ihe uma série de provas
impossiveis, A4£rodite entrega
Psiqué a seus escravos: Habito,
Preocupacioe Tristeza, que a
fardo passar por humilhacoes,
além de chicoted-la. Em
seguida, Psiqué devera
ehfrentar quatro provas, Cada
uma mais perigosa e dificil que
a outra. A primeira consiste
em separar, huma Unica noite,
um monte de graos, mas Psiqgué
€ ajudada pelas formigas, que
representam O elemento terra e
que se liga § deusa Demeéter. A
segunda prova serj tosar
ovelhas ferozes, mas Psiqué é
ajudada por um Cahico, que
representa O elemento dgua, e
€ usado pelo deus P43 para
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rgssarrgicdo deg Pionisio,
como a danc¢a dg Shiva,
ananciam o fim da
individualizac8o, fontg dg
todo sofrimegnto, ¢ a unidadg
fundamental dg tudo o qug
gristg. O maior gnsinamento
dgssa tragg¢dia ¢ a
gsperanca radiosa deg qug,
para algm do isolamento
dos individuos, dispersos
como os megmbros do deus
Osiris no €gito, cada
parcgla do todo sera
rganida por nds, como 0s
membros do deus, pela
compaixdo dg /sis.

Pancar a Vida.
Roger Garaudy,

flautas, tambores, cimbalos, dancam: ménades
encahtam serpentes enroscam-se em seus corpos,
saltam bodes, touros, jumentos, tigres, ledes,
leopardos, corcas, satiros, Sileno, Priapo e P3.

Recordo o mito com o intuito de esclarecer o
designio, desenho do meu destino. Quando
menino, havia uma maldicio que todos temiamos:
vd pra o ralo que o parta! Depois de adulto, esse
temor perdeu importincia, parecia so algo que se
dizia para assustar, controlar, criangas. Em um dia
de chuva, reldmpagos e trovdes, o pai de Isadora
pescava no rio e foi fulminado por um raio! O pai,
cle & Sémele! Ficou ainda mais ferino o ausente
sentido de tudo, diante da absurda morte. Isadora é
dancarina e sua irm3 atriz. S6 Dionisio pode salva-
las dessa tragédia.

N3o conversei ainda sobre essa coincidéncia, serd
que ela e 3 irm3 tém consciéncia dessa trama
mitica/ Como nunca antes, o encontro com
Isadora e 3 tragédia, joga em nossos bragos a Grécia.
Por ares, terras e mares, arquétipo da vida
indestrutivel; o deus que mais ama as mulheres; seja
o que for Dionisio, algo trama, convoca e quer:
do dangamos
incorporamos entusiasmos: £voé Evoé Evoé

somos cortejo, juntos e

Dionisio

K

fazer suas flautas. A terceira
prova é secar a fonte das
aguas envenenadas, mas Psiqué
escuta as proprias 4guas
gritarem contra qualquer
aproximacao. Ela é auxiliada
por uma aguia, passaro de
2euUs, que seca a agua.

O elemento aqui € 0 ar. A
Ultima prova é a descCida ao
reino de Hades, nas
profundezas da Terra, para
trazer para Afrodite, a Caixa
de pinturas de rosto da deusa
Persérone. Novamente ela
tenta o suicidio, tentando
Jogar-se do alto de uma torre.
A proépria torre, atributo de
Hera e do elemento fogo, diz 0
que ela deve fazer. Ainda que
Vitoriosa nas provas, Psigué
sucumbe, mais uma vez, a sua
fraqueza: a despeito das
recomendacdes da torre, abre
a Caixa de Perséfone. um sono
de morte toma conta dela, mas
€ despertada e liberta por
Eros. GraGas a intercessao de
Eros, Zeus concede a
imortalidade a Psigué. A
CrianCa, fruto desse amor, é
VolUpia.

Pierre Brunel.
Dicionario de Mitos [iterarios.
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Hera, filha dg Cronos ¢ Réia,
nasced na ilha dg damos.
HApds haver banido sgu pai
Cronos, Zgus, irméo g¢meo
dg tera, procurou-a gm
Cnossos, Creta, ondg a
cortgjou, primeiro sgm
ngnhum suegsso. domente
quando ¢lg sg
metamorfosgou dg cuco
molhado ¢ qug tHera teve
pegna do irm&o ¢ 0 aqugegu
carinhosamgentg no peito.
Zeus, gntdo, retomou
imegdiatamgntg sua forma
verdadgira ¢ a violou,
forcando-a a casar-sg com
¢lg por causa da vergonha.
&6 Zeus, o pai do Céu, podia
controlar o raio. €ra com a
ameaca do seu lampgjo fatal
gug controlava sua familia

brigugnta ¢ rgbeldg no

Ay pairébes viajontes

De: Hermes <hermes@caduceu.com.br
Para: Dionisio <dionisio@madscaras.com.br
Assunto: Sobre paixdo e tridngulos amorosos

Parece que o deus do qual carrega o nome
incorporou de vez! Sei que esty arrebatado pela
hybris, 3 forca excessiva, a desmedida, 3 violéncia da
paix3o, 3 exaltagio de si mesmo, o raio certeiro dos
deuses! Esse era um grande temor e perigo para os
gregos. Claro que o pai de Isadora pode ser Sémele.
A pessoa atravessada pela tragédia é forgada a cortar
todo supérfluo e alcangar o mais dificil: o ser em
sua expressjo mais simples. Mesmo que esteja
inexpugnavel vou recontar, de outro jeito, o
tridngulo  amoroso  Sémele-Zeus-Hera ou, se
quiser: [sadora-Dionisio-/anaing.

Na tradicio dos tempos cretenses pré-olimpicos,
Herg era descrita como 3 grande Deusa-M3e e
Deusa do Amor. Zeus é seu irm3o cacula, aparece
como deus mortal e filho-amante que Hera
escolheu para marido e com quem se casou.
Encontramos assim em Hera a representante de
uma ordem matriarcal. Embora tenha sido Hera
quem na verdade forcou o casamento, os relatos
que 3 do
relacionamento partiu de Zeuse, assim, assinalam a

posteriores  narram iniciativa
transicio do matriarcado cretense pré-olimpico
para o patriarcado dos tempos gregos olimpicos. A
tradicio pré-olimpica narra que Réia escondeu
Zeus, seu filho recém-nascido, do pai Cronos,
porque este, com medo de ser alijado do poder, por
um dos seus filhos, o que o oriculo revelara,
devorava seus descendentes masculinos. Mas Réia

quis ficar com esse filho. Hera, 3 irm3 mais velha de

E oportuno lembrar que
Dionisjo é essencCialmente um
deus das mulheres. Seu culto
era predominantemente uma

prerrogativa das mulheres.
Embora masculino e £3lico, ndo
ha misoginia nessa estrutura de
consciéncia porque ela hao
estd separada de sua
feminilidade. Dionisio, em um
de seus epitetos é homem e
mulher, huma sé pessoa. Desde
o inicio ele era andrégino, e
n3o sO na sua forma
efeminada, conhecCida pelas
representacdes posteriores.
N&o é uma meta a ser
alcancada, mas uma
possibilidade aprioristicCa,
sempre presente para todos.
Pertencer a um s6 deus, a
qualquer cosmo Unico,
qualguer maneira Unica de ser
no mundo, é et si uma espécie
de hybris. A consciéncia
monoteista impOe essa Hybris.
Embora ofereCa um imenso
apoio para uma psique
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montg Olimpo. €lg tambgm
ordgnava 08 corpos
celgstes, compunha Igis,
fazia cumprir juramentos ¢
pronunciava oraculos.
Quando sua még R¢ia,
prevendo os problgmas qug
sua lascivia viria causar,
proibiu-o dg s¢ casar, ¢lg,
furioso, amgacou viola-la.
Mpgsar dela imediatamente
ter-sg transformado numa
serpenteg apavorante,

Zeus ndo sg deixou

intimidar, transformando-seg,

por sua vgz, numa serpgnte
macho qug, gnrolando-sg
ngla num nd indissoldvel,
cumpriu a amegaca. Toi
gntdo qug comgeou sua
longa s¢rig dg aventuras
amorosas. €lg ggrou as
Cstacdes ¢ as trgs Parcas
com Temis; as Cérites, que
s80 as Qracas gnirg 0s
romanos, com €urinomg; as
Musas com Flngmdsing: a
Memodria, com qugm
partilhou o Igito por nove
noites; ¢ também, diz-se,

Pers¢fong, a rainha do

Zeus, pediu 3 m3e que lhe desse o pequeno Zeus,
criou-o em segredo, escolheu-o para marido e
casou-se secretamente. Depois que Zeus subjugou
seu pai Cronos, ele tornou-se para Hera um
carrasco cruel, analogo 3o que o pai antes er3 para
sua mde Réig. Do mesmo modo como Réig
enganou o marido quando escondeu dele seu filho,
agora Hera engana Zeus, quando o induz, com
astdcia, a aniquilar ele mesmo a amante Sémele.

Os tridngulos amorosos sio comuns desde que o
Todos
experiéncias intensas com, pelo menos, um

mundo é mundo. nos [a tivemos

tridngulo  amoroso no  passado: o tridnqulo
pai-m3e-crian¢a. Entender os diversos movimentos
desses personagens pode ser Gtil para vocé fazer a

mudanga que busca.

Uma variante do mito diz que ndo foi Zeus quem
gerou Dionisio, mas sim que ele tinha uma origem
matriarcal e descendia de uma Sémele que nio era
uma princesa mortal, mas sim, uma grande deusa
lunar. No amor de Sémele, Zeus se confrontaria
com um deus de uma espécie totalmente diferente
da sua; ele precisaria, ao envolver-se com Dionisio,
virar de cabeca para baixo seu mundo pa’criarcal.

Dionisio & um amidavel deus da harmonia que n3o
machuca ninguém, ou um deus dos desfechos
rapidos que restabelecem a ordem de imediato. Mas
Dionisio também é um deus do sofrimento e da
morte. Sémele conheceu essa morte, mesmo antes
de ser fulminada pelo raio de Zews, ela fez a
transicio da filha para a mulher e, a0 mesmo
tempo, ela liberou seu pai e a si mesma como filha.
Ela fez com que 3 amante secrety morresse, atraves
do seu desejo de ver Zeus em sua forma verdadeira.
isso ela abandona a clandestinidade, a
escuridio secreta e liberta 3 primavera!

Com

Quando os participantes, impulsionados pelo
tridnqulo amoroso, se posicionam com veracidade,

egocéntrica, a psicologia
monoteista é também
imensamente danosa para O
nosso objetivo de desloCar do
ego essa perspectiva Como o
Unico centro da consCiéncia.
O abandono do monoteismo
psicolégico é um ato radical.
Ele ndo s6 faz ruir o governo
do velho eu, como é também
um reflexo ha psique do fato
de que, hum certo sentido,
Deus esta morto- mas n3o os
Deuses. Quando a psicologia
considera 0s arquétipos com
seriedade, ela é
necessariamente [evada a
liberar a consciéncia de suas
amarras a um Unico dominante
e a refletir, ha teoria, O fato
empirico de que a consciéncia
se move como AHermes, o Suia
das almas, atraves de uma
multipliCidade de perspectivas
e manheiras de ser. Se a psique
é, como Jung a descCreve, uma
estrutura de multiplas
centelhas, ela ndo refletird,
poY iSSO mesmo, 0s Varios
Deuses? Uma psicologia que
queira ser adequada a propria
Visdo arquetipiCa da estrutura
psiquica deve refletir esta
multipliCidade de centros e
afirmar um politeismo
psicolégico. Esta deClaragao
de politeismo psicoldgico é o

predmbulo hecessario a uma
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mando subtgrréngo, com a
qual sgu irméo Hades,
casou-sg a forca, na
pregsgnca da ninfa €stige.
Portanto, ndo lhe faltava
podgr acima ¢ abaixo da
Terra ¢ sua mulher, Hera,
gstava gm p¢ de igualdadge
com ¢lg apgnas num ponto:
¢la podia concgder o dom
da profecia a qualquer
homem ou animal qug
desgjasse. Zeus ¢ Tera
brigavam constantgmente.
Irritada com suas
infidelidadges, ¢la o
humilhava frequgntementg
com suas magquinacdes.
€mbora acostumado a
revelar-lhe sgus sggredos ¢,
por vezes, acgitar sgus
consglhos, Zgus jamais
confiou totalmente na
gsposa. Tlgra sabia qug,
caso uma ofgnsa
ultrapassassg certo limitg,
¢lg podgria agoita-la, ou
megsmo arrgmessar-lhg am
raio. €la s¢ limitava,
portanto, a intrigas

ingserupulosas, como no

tem inicio um amplo processo de transformagio e  invocacao de Dionisio. Evocar

renovacio. E um processo dificil de ser executado.
E para sua execugdo dispomos de pouca ajuda, de
poucos modelos, de nenhuma tradicio.

Algo aproxima Eros de Dionisio: ambos sio deuses
fronteiricos, vivem entre opostos. Fros, filho de
Poros e Pendrij, estd entre 3 saciedade e a fome. E
Dionisio entre imortais e mortais, entre 3 tragédia e
3 comédia. S3o deuses da intermediacio. Talvez
Dionisio, deus da morte, da transformacio e da
renovagdo constante possa ser um quia para nos.

Amigo, talvez ache essa reflexio uma enorme
tolice, parece que posso lhe ouvir: isso € coisa de
alguém desiludido, velho e conformado. Repenso
meu percurso solitdrio e aceito a critica, mas nio
podia deixar de lhe alertar, mesmo sabendo que
esta tragado pela Aybris: 3 paixdo no auge! E porque
também sou amigo de Janaina e imagino o seu
sofrimento.

A pista que tanto procurdvamos de como e em
qual momento ocorreu 3 cisio corpo e alma e a
consequente nedacio da vida, que nos chegou
através do cristianismo, encontrei afinal. A ironia é
que tenha sido uma contribuicio do xamanismo,
que € uma das suas buscas mais essenciais, como
técnica e esperanga de reconexjo com o mundo
vegetal e animal, com as poténcias vitais. Essa pista
estd no livro de Dodds, Os Gregos e o Irracional:

Em escritores Jticos do século V' 3.C., 3ssim como
em seus predecessores [Onios, o “eu” designado pela
palavra psyche é normalmente mais emocional do
que racional. Fala-se dela como sede da coragem,
da paixdo, da pledade, da ansiedade, do qpetite
animal. Mas antes de Platdo, raramente, ou quase
nunca, ela é citada como sede da razio. Seja ou njo
verdade o fato do termo psyche causar um
sentimento ténue de estranheza para o cidadio
ateniense do século V' 3.C, uma coisa € certy: 3

sO a ele e estar O ha
consciéncia por ele permeada
Sighificaria cometer O erro de
Nietzsche, que tomou um

Deus e colocou todos oS

outros g seus pés e, com isto, a

despeito de sua intencao,
perpetuou a tradiCao que
pretendia abandonar. Quando

nos aproximamos do

dionisiaco, diz Dodds, 0 hosso

pritmeiro passo deve ser

desaprender tudo aquilo que j

pensamos sobre estas Coisas,
esquecer 0s quadros de

Ticiano e os de Rubens,

esquecer Keats. Recordar que

Orgig hao $ao orgias, mas atos

de devogao, e que bacheuein

nao quer dizer bacanal, mas um

tipo particular de experiéncCia
religiosa. Sobretudo, hjo
podemos hos esquecer que
Dionisio é filho de Zeus, a
renovacao do deus soberano
por meio do seu filho mais

fisico e ainda assit mais

psicolégico, no centro de cujo

Culto, desde periodos mais
remotos, estd a Crianga, o
mistério da nutri¢do e do
renascimento psicologico

através das profundezas do

mundo subterraneo.

Compulsdo e inibicjo sdo

interligadas, como dissemos

anteriormente em nOSsa
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caso do nascimgnto dg
Heraclgs, ¢, as vezes tomava
gmprestada a cinta dg
Hfrodite, a fim dg gxcitar a
paixdo do marido ¢, assim,
aplacar sua faria. Num
detegrminado momento, o
orgulho ¢ a petuléncia dg
Zeus sg tornaram tao
intolgraveis qug tera,
Posgidon, fpolo ¢ todos os
outros deusgs, a gregedo de
H¢stia, egrearam-no
rapidamentg gnquanto
dormia gm sgu Igito ¢ ©
amarraram gm corrgias dg
COUro eru com uma cgntgna
dg nds, qug o impediam dg
$¢ MOvEr. Zgds 0$ amgacou
com mortg instantanga, mas
como ¢lgs haviam colocado
O raio fora do sgu alcancg,
insultaram-no com gsearnio.
€nquanto cglgbravam a
vitdria ¢ discutiam
ciosamgntg sobrg quegm
segria O sucgssor, T¢tis, a
Nereidg, pregvendo uma
gugrra civil no Olimpo,
apregssod-sg ¢gm buscar o

hecatdnquiro Briareu, que

palavra ndo possuia nenhum sabor de puritanismo,
e nem sequer gozava de qualquer status metafisico.
A alma n3o era nenhuma prisioneira relutante do
corpo, mas sim 3 vida ou o espirito do corpo,
sentindo-se perfeitimente 3 vontade ali. For nesse
momento que o novo padrjo religioso fez sua
fAtidica contribuicio - 3o creditar 3o homem um
‘eu” oculto, de origem divina e, por consequinte,

colocar em desacordo corpo e alma. Este padrio
introduziu em meio § cultura européia uma nova
interpretacio da existéncia humana. Trata-se da
interpretacio que chamamos de puritana. De onde
velo €3/ nocio? Desde que Rohde a chamou “uma
gota de sangue estranho nas veias gregas’,
estudiosos tém realizado pesquisas em busca desta
gota. A maior parte deles tém olhado na direcio
leste, para 3 Asia menor ou mais longe ainda. Fu
pessoalmente estaria inclinado a procurar em
outros recantos. As passagens de Pindaro e de
quals
argumentagio, sugerem que uma fonte da antitese
puritana pode ser 3 observacio de que 3 atividade
‘psiquica” e corporal variam de forma inversa: a

Xenofonte,  pelas iniciamos — nossg

psyche € mais ativa quando o corpo  esti
adormecido ou, como acrescents Aristoteles,
guando ele se encontra prestes 3 morrer. Eis o que
quero dizer 3o chami-la de ‘eu” oculto. Uma
crengg deste tipo constitui um elemento essencial
da cultura xamdnica que ainda existe na Sibéria, por
exemplo, e que deixou tracos de existéncia passada
sobre uma vasta drea, estendendo-se do imenso
grco qa Escandindvia e atravessando a Eurdsia, ate
Indonésia. A extensio de sug difusio é prova de
antiguidade. Um xam3 pode ser descrito como uma
pessoq  psiguicamente  instivel que recebeu um
chamado para a vida religiosa. Como resultado
disso ele se submete 3 um periodo de rigoroso
treinamento, que normalmente envolve solidio e
Jejum, podendo também envolver uma mudanca
psicolégica de sexo. A partir deste “recuo” religioso,
ele ressurge com o poder, real ou assumido, de
passar de acordo com 3 sua vontade 3 um estado de

discussao de Eros. A Vida
ahimal, como recorda Dodds,
n3o é uma forCa desenfreada,
mas auto-regulamentagao.
Possui fronteiras tanto no
territorio quanto no
comportamento. [Djonisio hos
coloca frente a fendmenos-
limite, de modo que ndo
podemos jamais dizer se é
louco ou s3o, selvagem ou
sombrio, sexual ou psiquico,
macho ou fémea, Cconsciente
ou inconsciente. Ele reina
sobre terras fronteiriCas de
nossa geografia psiquica. E ai
que tem lugar a dahCa
dionisiaCa: anulamento de

demarcagao, ambivaléncia.

James Hillmanh.
O mito da analise.

O dialogo interno é o que
prende as pessoas no mundo
cotidiano. O mundo é assim e

assado, desta ou daquela
maneira, 6 porque dizemos a
nos mesmos gue ele é assim. A
passagem para 0 muhdo dos

Xamas se abre depois que o
guerreiro aprendeu a SilencCiar
seu dijlogo interno. Mudar

nossa ideia sobre o que é o
mundo é o ponto Crucial do
xamanismo. E parar o didlogo

interno é o (inico meio de

conseguir issO. Zangar-se com
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prontamente dgsfez os nds,
atilizando suas cgm maos
a0 megsmo tgmpo, ¢ libgrou
sgu amo. Por ter sido tera
qugm lidgrara a
conspiracdo, Zgus a
penddrod no e¢u com um
bracglegtg dourado ¢m cada
pulso ¢ uma bigorna
amarrada a cada tornozglo.
s outras divindadgs
ficaram profundamente
contrariadas, mas n&o
ousaram regsgata-la, apgsar
de sgus comoventes
clamorgs. Finalmente, Zeus
comprometeu-sg a liberta-la
medianteg o juramgnto de
queg nunca mais sg
rgbelariam contra ¢le. € foi
O qug, com reglutancia, cada
ama das partes fez. Zeus
puniu Posgidon ¢ polo,
mandando-0s como
gseravos ao rei
leaomgdontg, para trabalhar
na construcdo da cidade de
Trdia, mas perdoou 0s
outros, por considgrar qug
tinham agido sob coacdo.

s relacdes maritais gntre

dissociacdo mental. Sob tais situacdes ele njo &
mais visto, como 3 Pitia ou um médium moderno,
como alguém possuido por um espirito. £ 3 sua
propria alma que € encarada como tendo deixado o
corpo e vigfado para locais distantes,  mais
frequentemente para o mundo do espitito. De fato,
um xam3 pode ser visto em diferentes lugares
simultaneamente. Ele tem o poder da ubiguidade.
A partir destas experiéncias, narradas por ele atraves
de cangbes extemporineds, ele vai extraindo 3
habilidade para a adivinhacio, para a poesia religiosa
e para @ medicing magica que acaba por torni-lo
soclalmente importante. Ele se torna o repositorio
da sabedoria sobrenatural. Um grego asidtico,
Hermotimo de Clazomenes, cuja alma viajava
para
acontecimentos em lugares distantes, enquanto seu

muito e muito  longe,  observando
corpo  permanecia  inanimado, pode servir de
exemplo.  Tais contos g proposito da aparicio e
desaparicio dos xamas eram bastante fAmiliares em
Atenas, a ponto de Sofocles referir-se a eles na
Electra sem precisar sequer citar nomes. Disso tudo
parece razogvel concluir que 3 abertura do Mar
Negro para o comeércio e 3 colonizacio gregas,
durante o século VIl 3.C, responsavel pelo primeiro
contato do povo grego com o xamanismo, 3cabou
por enriguecer com novos trgcos 3 Imagem
tradicional grega do “homem deus’. Creio que estes
novos elementos eram dignos de aceitacio para
mentalidade grega por responderem as necessidades
da época, assim como a religido dionisiaca havia
feito  anteriormente. A experiéncia do  tpo
xamanistico € individual e njo coletiva e precisou
do individualismo crescente de uma era para qua/
os étases coletivos de Dionisio [i ndo bastavam
completamente. E razodvel supor que estes novos
tragos exerceram alguma influéncia na também
nova e revoluciondria concepcio sobre g relagio
entre corpo e alma que surgird 3o final do periodo
grcgico. O gque ¢ certo € gque estys crengds
promoveram, nos que 3 elas aderiram, um horror

do corpo e uma repulsa contra 3 vida dos sentidos

as pessoas SighifiCa que se
considera os atos delas
importantes. E necessario
deixar de sentir assim. Os atos
dos humanos nao podem ser
bastante importantes para
impedir nossa UniCa alternativa
Vidvel: nosso imutdvel encontro
com o infinito. OSs atos tém
poder. EspeCialmente guando a
pessoa que age sabe que
aqueles atos s30 sua Ultima
batalha. Ha uma estranha
felicidade em agir com pleno
conhecimento de que o que
quer que ela esteja fazendo
pode muito bem ser o seu
Ultimo ato sobre a Terra. Para
0 ser humaho comum, 0 munhdo
€ estranho porque, se hdo estd
entediado com ele, estd com
raiva dele. Para um xama, o
mundo é estranho porgue é
estupendo, assombroso,
misterioso, insondavel. Jm
Xama deve assumir a
responsabilidade por estar
aqui, heste mundo maravilhoso,
nesse tempo maraVvilhoso.
Em um mundo em que a
morte € o CaGador, ndo ha
tempo para remorsos ou
duvidas. S6 ha tempo para
decisbes. N3o importa quais
decisdes. Nada pode ser mais
ou menos sério do que
Gqualguer outra Coisa. Em um

mundo em que a morte é o
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Zeus reflegtgm as da gra
dérica barbara, gm qug as
mulhgres gram privadas de

todo sgu poder magico,
gregto a profecia, algm de

sgregm vistas como
proprigdade dos homens. O
fato dg Zeus havgr violado a
deusa Terra Réia significa
qgug 0s helgnos, adoradorgs
dg Zeus, passaram a
controlar as cerimdnias
agricolas ¢ fungrarias ¢
R¢ia ter proibido Zeus dg s¢
casar significa qug, at¢
egntdo, a monogamia gra
dgsconhgcida, pois as
mulheregs tinham quantos
amantegs quisgssgm.

Robert Graves
O Grandg lsivro dos Mitos Gregos.

O casamento ¢
ingvitaveglmente uma
instituicdo grotica, ¢ as
incompatibilidadgs sgruais
podgm Igvar ao sgu
fracasso. Paradoxalmente,

portanto, as relacdes

que eram bastante novas para 3 Grécia. Suponho
que qualquer cultura da culpa é capaz de fornecer
um solo favorivel para o crescimento do
puritanismo, pois ela cra uma necessidide
inconsciente de qutopunicdo que o puritanismo
vem gratificar. Mas na Grécia, foi gparentemente o
Impacto das crencas Xamanisticas que pos tudo em
funcionamento. Tais crencas foram interpretadas
pelas mentes gregas em sentido moral; e quando
isto ocorreu o mundo da experiéncia corporal
surgiu  inevitavelmente  como  um  lugar  de
peniténcia, 3 carne sendo vista como uma “tanica
estranha a alma’. O prazer’, diz o velho catecismo
pitagorico, ‘€ sob todas as circunstincias ruins, pois
viemos aqui parg sermos punidos e devemos ser
punidos’. Sob esta forma, que Platio atribui 3
escoly orfica, o corpo era apresentado como a
prisio dentro da qual os deuses guardavam trancada
3 alma até que ela fosse purgada de sua culpa. Sob
outra forma, também mencionada por Platio, o
PUHTInIsmo encontrou uma expressio ainda mais
violenta: o corpo era concebido como uma tumba
na qual a3 psyche jazia morts, aquardando a
ressurteicdo parg 3 verdadeirg vida, que seria 3 vida
SErm con PO

De: Janaina <janhaina@estrela.com.br
Para: Hermes <hermes@caduceu.com.br
Assunto: casamento e carreira artistica

Nem bem comecamos 3 criacio da nossa narrativa
e [d quebramos a primeira e essencial regra: 3 de
compartilharmos nossos textos a cada momento.
Para3 njo aumentar o sofrimento, Dionisio me
pediu que por algum tempo evitassemos saber o
que um ou o outro est3 conversando com Vocé,
mas mostrou

amorosos. Adradeco o seu carinho e cuidado

sua resposta sobre tridngulos

CaGador, ndo ha decisdes
peguenas ou grandes. SO ha
decisdes que um %ama toma em
face de sua morte inevitavel. A
morte é nossa eterna
companheira. Estd sempre a
nossa esquerda, a distancia de
um braCo atras de nods. A
morte € a Unica conselheira
sabia que um guerreiro tem.
Toda vez que ele sente que
tudo estd errado e que ele estd
prestes a ser ahiquilado, pode
Virar-se para a sua morte e
perguntar se é assim mesmo. A
morte |he dird que ele esta
errado; que hada realmente
jimporta, além do toque dela.
Sua morte |he dird: ainda ndo o

toquei.

Carlos Castafieda
A roda do tempo

Como acaba um amor? -
Como, entdo ele acaba? Em
suma, ninguém- exceto os
outros- hunCa sabe hada a esse
respeito; uma espécie de
inocéncia mascara O fim dessa
Coisa concebida, afirmada,
vivida segundo a eternidade. O
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grtraconjugais tornam-sg
acgitdveis na medida ¢gm qug
contribugm para a
manutgncdo do casamento.
 infidelidade
sg transforma gm um dever
imposto pela conquista da
felicidadg egrética quando o
casamgnto j& ndo aponta
para o horizonteg dg mais
ngnhum idgal dg amor.
Pever de tudo fazer para
gstimular a performance
sgrual ¢ satisfazer o
parcgiro, salvando o
casamgnto. Tornar a
sgxrualidade gregquivel no
intgrior do contrato,
higignizando-a, portanto, ¢ o
objetivo da sgxologia
contgmporénga. €la dgsgja
supgrar as
incompatibilidadgs gntrg o
sistgma matrimonial ¢ as
pulsdes, dgserotizando o
$gro, retirando-lhg a carga
angustianteg dg um dgsgjo
impossivel dg fusao, de
comunh&o carnal com o
outro, da sua condicdo de
veiculo, mal adaptado, da
ansia dg infinito ¢
gtgrnidadg. Mas a instituicdo
¢ prgservada a custa da
promoc¢do do imgnso vazio

gmocional qug inunda a vida

comigo, nessas horas se revelam os amiqos e, para
esse assunto, njo conto com muitos. Quase tudo
diz o mito, contudo n3o fala se o casamento
sempre terming por matar o amor. No casagmento é
possivel conciliar, temperar, todos os ingredientes
do amor: sentimento, desejo, sexo, prazer,
crigtividade, brincadeira, arte, poesia, com paixjo

constante e duragio?

Uma amplificacio de desejos que tendem ao
infinito. E impossivel domesticar a paixjo. Fros é
fonte, ferida, dor e cura, mais ainda: sadde, procura,
ida. Como njo podia deixar de ser, nas coisas mais
essenciais da minha vida, meu amor por Dionisio
nasceu 3 beira-mar, 3 noite, em um leito de dunas,
3 milanesa, na praia de S3o José da Coroa Grande.
Minha m3e dizia: filha, ndo peca marido bom para
Santo Anténio, a fila de atendimento é enorme,
por isso, dependendo do pedido, ele nem escolhe, o
primeiro que aparece despacha. Ja So José demors,
mas quando manda é na medida!

Depois de tanto tempo, transar com ele € atravessar
toda a minha historia, a juventude inteira. Por isso
esse absoluto. Exclusivo, por que ele tem de ser
todo sentido? Satisfacdo significa fazer o bastante.
Consequimos! O sedredo de nossa longevidade
talvez seja sinceridade. Depois, também, ambos
de uma
geragio ou, mais modestamente, um tipo de casal,

somos  péssimos mentirosos.  Somos
que tolera infidelidades, pelo menos até agora. Ele
gosta de dizer, bem dramitico: 9 maior infidelidade
na vida € njo respeitar e sequir 3 propria alma.
Safado! Amantes eventuais, de parte a parte, mais
dele do que meus, costumavam arejar, revigorar e
despertar para o valor do outro. E a gente inventava
que o ciime tem controle. Homens da minha vida
parecem arquétipo, colagem, um s6 homem.
Sempre incompletudes. Mesmo com rompimentos,

nunca termino definitivamente com as pessoas,

que quer que aconteGa com o
objeto amado, guer
desapareGa ou passe a regiao
Amizade, de qualguer maneira
hao O Vejo nem mesmo
desvanecer-se: 0 amor que
aCabou retira-se para um outro
mundo, § maneira de uma have
espacial que para de pisCar: 0
ser amado ressoava Como um
estrondo, ei-|o repentinamente
Surdo (0 outro hunCa
desaparece quanhdo e como
esperamos). Esse fenbmeno
resulta de um imperativo do
discurso amoroso: N30 posSSO
eu mesmo (sujeito enamorado)
construir até o fim minha
historia de amor: sou seu poeta
(reCipiente) apenas guanto ao
comeco; o fim dessa historia,
assim como minha propria
morte, pertence aos OUtros; a
eles Cabe esCrever esse
romance;
narrativa exterior, mitica. {Jm
koan zen diz: o mestre segura a
CabeCa do discipulo debaixo
d’agua, durante muito, muito
tempo; pouCO a pPoOUCO as
bolhas comeCam a se
rarefazer; no Ultimo momento,
0 mestre tira o discipulo,
reanima-o: quando vocé
desejar a Verdade como
desejou o ar, entdo saber o
que ela é. A auséncCia torna-se
uma pratica ativa, um
atarefamento ( que me impede
de fazer qualguer outra COisa):
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cotidiana. Quer qugiram os
modgrnos sgxdlogos ou
n8o, 08 humanos qug amam
s80 visionarios dg outros
mundos, rginvgntorgs da
felicidadg perdida na
monotonia dos dias de
trabalho. 880 guardidegs da
idealidadg, pregsgrvadores
da utopia, porgug o amor ¢
transegndgncia dg tudo
aquilo qug sg supde realizé-
lo. O dgsgjo quer sgmpre
outra coisa, 0 80z0 sgmpre
“ainda mais”, 0 amor quer
dar o qug ndo tem,
rgcgbgndo gm troca a
megsma falta. Por todo lado
utopia, pulsdo libidinosa
sem lugar, sgm objeto, sgm
degscanso. Por isso 0s
verdadgiros amantgs s
colocam problgmas qug n&o
podem rgsolver. Por isso
tamb¢m pudgram os pogtas
projetar na mortg a
realizacdo mais plegna do
amor ¢ do gozo grdtico.

Jos¢ lsuiz Furtado
HAmor
lsapidar minha procura
toda, trama lapidar, o qug o
coracao, com toda
inspirac8o, achou de

nomgar, gritando: alma,

carrego-as comigo, tecendo os pedacos que mais
amo.

Somos filhos de casais felizes, talvez por isso,
acreditemos em eternidade. J3 n3o tenho mais
certeza de nada. Dionisio partiu, mas seu corpo,
sem alma, tal o meu, ainda vaga comigo, por toda
casa, 3 deriva. Flutuo entre esperanca e medo e
evito admitir que um canal de comunicacio vital,
sem vestigios, desapareca. Impossivel aceitar que
nada dura. Caro Hermes, sem ter com quem
brincar, o que fago? Somos seres pluricelulares.
Todas as nossas células tém  bactérias como
ancestrais e ainda hoje 3 vida seria impossivel sem
elas. Por isso, a bidloga Lynn Margulis provoca
outra ferida narcisica: nés somos apenas uma das
ideias que tiveram as bactérias para andar melhor
sobre 3 Terra. Entro em um delirio de bactéria: a
vida é uma multiplicidade de mim mesma e faz
sentido independentemente de todas as outras.
Separacdo € parto, somos jogados no mundo por
conta propria, a primeira respiracdo doi nas
entranhas. Suspiro em um canto, os bragos indteis
arreio, sem saber continuar. Em nada creio. Nem
no tempo ou em seu camplice, o esquecimento,

parece que isso nunca vai passar.

Hermes, eis-me aqui: teco e desmancho 3 trama.
Falsa Penélope, sem paciéncia ou esperanca, pra
aquardar o longo retorno de Ulisses. Serd que meu
heroi, eterno menino, estica o cordjo umbilical ao
maximo e, mais uma vez, volta! Serd que nessa
altura do campeonato os meus pretendentes ainda
estarjo vivos e interessados! Ando por toda a
cidade do Recife, refazendo os percursos que
fizemos juntos. N3o sei se vocé sabe, mas os judeus
que construiram New York salram expulsos daqui,
por isso ha um delirio recifense de que se eles
tivessem ficado Recife seria Nova lorque! Seja
como for, algo vingou: passando pelo porto avisto
nossas torres gémeas.

Cria-se umma f£ic¢ao com
multiplos papeis (duvidas,
reCriminacoes, desejos,
melancolias). A auséncia do
outro segura minha CabeCa
debaixo d’agua; pouco a
pouUCO, SUFOCO, Meu ar se
rarefaz: é por essa asfixia que
reconstituo minha “verdade” e
preparo o intratavel do amor.

TRoland Barthes.
Fragmentos de um disCurso amoroso.

Hera detém as chaves de todas
as alcovas. Mas, hesta
perspectiva familiar, todas as
esposas |4 de Cima ou c4 de
baixo conhecerao os fatais
equivocos da instituicao
matrimonial grega. A exemplo
de Zeus, que amarra as maos
de sua mulher, os vinculos do
Casamento trahsformam-se em
entraves servis. Em
compensacdo, no Jardim de
Flora Veremos Hera descobrir
COMmO a esposa pode passar sem
0 marido e exercer com toda a
independéncia uma soberania
feminina reivindicada como tal.

Jacques Mazel
As Metamorfoses de Eros.

Entre os gregos geralmente se
atribui a invencao da musica a
Hermes, Apolo, Cadmo e
Orfeu; entre oS egipcCios, a
Toth ou a Osiris; entre os
hindus a Brahma. Os
historiadores da Ciéncia
musical louvam Pitdgoras, gue
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regcriar cada momento belo
j& vivido, ¢ ir mais,
atravgssar frontgiras do
amanhgegr ¢ ao gntardegeger
olhar com calma, gntdo.
Hlma vai al¢gm dg tudo, o
qug 0 nosso mundo ousa
peregber, casa cheia de
coragem, vida, tira a mancha
qug hé no meu ser, tg quero
ver, tg quero ser, alma.
Viajar ngssa procura toda,
deg me lapidar, ngste
momgnto agora dg meu
regcriar, dg me gratificar, tg
busco alma, ¢u sgi, casa
abgrta ondg mora um
mgestre, 0 mago da luz, ondg
sg gneontra o templo qug sg
invgnta a cor, animaré o
amor, ondg s¢ gsqueee a
paz. dima vai algm de tudo,
O gug O NOssO mundo ousa
peregber, casa cheia de
coragem, vida todo afgto
qug hé no meu ser, tg quero

ver, tg quero ser, alma.

Milton Nascimento ¢ Jos¢ Renato
HAnima

Como sempre vida e morte andam juntas. De

modo  semelhante a3 outras  cantoras,
anteriormente, estou fazendo sucesso no Jap3o!
Por isso, quero retomar minha carreira e lhe faco
um convite para compor, fazer os arranjos e

produzir meu novo disco.

Comecei 3 selecionar o repertorio. Quero quase
tudo inédito, alegre, leve. Talvez até um cd duplo.
Contudo, njo pretendo esconder esse momento.
Neste sentido pensei, inicialmente, em trés masicas:
o impressionante minimalismo, um  mantra
mesmo, de ltamar Assumpgdo, sobre separagio, na

masica Fim de Festa:

Meu amor por vocé cheqou 3o fim/é tudo que
tenho a dizer/também nio precis sair assim/espere
o dig amanhecer.

A mdsica de Danilo Caymmi e Ana Terra, Meu
Menino:

Se um dia vocé for embora/Nio pense em
mim/Que eu njo te quero meu/Fu te quero
seu/Se um dia vocé for embora/Vi lentamente
como 3 noite/Que amanhece sem que 3 gente
saiba exatamente/Como aconteceu/Se um dia vocé
for embora/Riz se teu coracio pedir/Chore se teu
coragio mandar/Mas ndo esconda nada que nada se
esconde/Se por acaso um dia vocé for embora/Leve

o menino que vocé é.

Noutra diregio n3o pode faltar Nature boy.
Cantarei também a versjo:

Era um rapaz/Estranho e encantador rapaz/Ouvi
que andara 3 viafar, viafar/Toda a terra e o
mat/Menino so e timido/Mas sibio demais/Eis que
uma vez/Num d¢ia mdigico o encontrel/E o
conversarmos lhe falei/Sobre os reis, sobre 3s leis e
3 dor/E ele ensinou/Nada é maior que dar amor/E
receber de volta amor.

inventou um monocordio para
determinar matematiCamente
as relacoes dos sons. Os
pitagoricos também
consideravam a musiCa como
uma harmonia dos nGmeros e
do cosmo, ele proprio redutivel
a hlmeros sonoros. Era dar aos
nlmeros toda a plenitude
inteligivel e sensivel do ser. E &
escola deles que se liga a
concepGao de uma musica das
esferas. Q recurso a musica,
com seus timbres, suas
tonhalidades, seus ritmos, seus
instrumentos diversos, é um
dos meios de se assocCiar a
plenitude da vida cosmica. Em
t0das as Civilizacoes, 0s atos
mais intensos da Vida socCial ou
pessoal s30 decompostos em
manifestacoes, has quais a
musica desempenha um papel
de mediador para alargar as
comunicagoes até os limites do
divino. Boécio dizia que o
ritmo ternario é chamado de
perfeicdo, enquanto o bindrio
é sempre considerado
imperfeito. A simbologia do
numero 7 é retomada ho plano
musical, hlmero das notas,
nlmero de Atena, pleno de
Clardes de sabedoria. Boécio
distingue trés tipos simbolicos:
8 musica do mundo, que
corresponde a harmonia dos
astros e surge de seu
movimento, a sucessao das
estacoes e § mistura dos
elementos. A melodia é tanto
mais pungente guanto mais
rapido é o movimento e tanto
mais grave, quanto mais ento.
O cosmo é umm maghifico
concerto. O segundo tipo é a
musica dos humanos: ela nos
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o que tudo indica, ¢
bastantg datil mudar do
concgito dg gstratura para o
de ritmo, para obtgrmos uma
dgscric8o cogrente da
regalidadg, capaz dg intggrar
as vegrdadgs mais regcentes
da fisica ¢ das cigneias da
vida. €m todo universo ha
padrdes ritmicos, dos
mindsculos aos
gigantgscos. Os atomos s&o
padrdes ondulatdrios de
probabilidadgs ; as
mol¢eulas s&o gstruturas
vibrantes, ¢ 0s organismos
vivos manifgstam
padrdges oscilatorios

mdltiplos ¢

A primeira composicio nova que lhe proponho é o
poema de despedida de Dionisio:

J3 me confundo contigo tinto/Que partir de
para 0 mundo/E sair de mim/J3 me conformo de
&l modo/Ao teu jerto/Que nem sei direrto/Qual o
meu ou o teu corpo/J me expando disperso pra
todo lado/Com um rtmo de i t3o diverso/Que
nem desconfio quem € esse outro/Quando cants,
anda, danga.

E entio, Maestro, nossa parceria também musical
estd de volta?

De: Hermes <hermes@caduceu.com.br
Para: Janaina <janaina@estrela.com.br
Assunto: Mdsica

Quanto riso e alegria existem no sabor de voltar a
ouvir Janaina! A clave de sol estg de volta, por isso
acho que esse mito da deusa Amaterasu, do mesmo
Japio que lhe descobriu, € 3 melhor maneira de
celebrar o seu retorno, emborg vocé nunca tenha
saido da misica brasileira.

E um encanto a parceria musical com criangas. Esse
é o meu trabalho aqui na India. Ravi Shankar diz
que njo se pode aprender masica hindu sem aceitar
3 filosofia hindu. Diz: nossa tradicio nos ensina que
o som é Deus. Isto significa que o som e 3
experiéncia musical sjo passos para a auto-
realizacio, que eleva o ser interior 3 paz divina e 3
bem-aventuranga. O mais elevado objetivo da
nossa mdsica € revelar a esséncia do universo, &
fazer com que a mdsica produza eco e os ragas
representem os meios com due

possa  ser

compreendida a propria esséncia.

Vocé que também é bidloga vai gostar disso:
quando Darwin deu os primeiros passos sobre a

rege e é em nds Mesmos que a
apreendemos. Ela supde um
acordo, uma harmonia, da alma
e do corpo. Q terceiro tipo é g
musica dos instrumentos. Se a
musica é a ciéncia das
modulacdes, da medida,
concebe-se que ela comande a
ordem do cosmo, humaha e
instrumental. Ela € a arte de se
atingir a perfeicio divina.

Jeah Chevalier e Alaih Gheebrant.
Dicionario de simbolos.

N

Amaterasu, a deusa do §ol,
buscou refugio huma Caverna.
Com isso, 0 mundo torhou-se
frio e indspito. Nao havia mais
[uz solar e tudo pareCia Caos e
desolac3o. Por isso, 1zahagi, 0

deus Criador, amarrou seis
arcos gigantes uhs aos outros,

Criahdo a primeira harpa. Ele
mesmo toCava lindas melodias.
EncCantada com elas apareceu
a deslumbrante ninfa Ameno

Uzume. EnfeitiCada pela

musica da harpa, Comecou a
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interdegpegndentes. s
plantas, os outros animais ¢
08 sgrgs humanos
passamos por ciclos
de atividadg ¢ inatividadg;
todas as nossas funcdes
fisiologicas oscilam ¢m
ritmos dg varias
periodicidades. Os
compongntes do
gcossistgma gstdo
interligados por trocas
ciclicas gntrg a mat¢ria ¢ a
gngrgia; as civilizacdes
surgem ¢ dgsapargegm gm
ciclos dg gvolucdo, ¢ o
plangta como um todo tegm
sgus ritmos ¢ rgpeticdes, a
medida qug gira ao redor do
$gu gixo ¢ sg dgsloca ao
rgdor do sol. Pesde a
antiguidadg s¢ diz qug a
naturegza da realidadg ¢gsta
muito mais proxima da
mdsica do qug da méquina,
¢ gssa afirmacdo foi
comprovada por muitas
dgscobgrtas da cigncia
moderna. {1 gss¢ncia dg uma
melodia n8o gstd nas notas
qug a compdem, gstd nos
rglacionamgntos gntre as
notas, os intgrvalos, as
freqdgncias ¢ os ritmos.
Quando uma corda comeega

a vibrar, n8o ouvimos s

evolugio da linguagem, 3 luz da teoria da selec3o
natural, sugeriu que a fala humana evoluiu a partir
de uma forma musical de comunicacio. A
habilidade de discernir e imitar sons teria gerado
uma protolinguagem tonal e ritmica, que hoje se

expressa na forma da prosodia com que entoamos

frases.

No principio € a can¢do! Com os estudos
linguisticos  modernos  essa  hipotese  foi
desacreditada, mas agora respeitados

neurocientistas mostraram que existe um enorme
grau de sobreposicio entre 3s regides do cérebro
usadas para processar a masica e a linquagem.
Como pode existir tanta sobreposicio sem
associagdo?! O segredo esty na gramatica: notas
musicais, intervalos e acordes njo tém significados
que possam ser traduzidos por um diciondrio. A
maneira com que se estruturam, porém, recebe
suporte dos mesmos circuitos cerebrais que ajudam
a combinar palavras em frases. Algumas pessoas
que

pronunciar frases simples repetem as mesmas frases

com lesdes cerebrais njo consequem
em forma de can¢do. O espaco ocupado pelo
sistema auditivo no cérebro é menor do que o
ocupado pelo sistema visual, todavia, o
neurocientista Anténio Damasio afirma que o
sistema auditivo é fisicamente mais proximo das
partes do cérebro que requlam a vida; essas dreas
sjo a base para as sensacdes de dor, prazer,
motivacio e outras emocdes basicas. Além disso, as
vibracoes fisicas que resultam em sensacdes sonoras
sjo uma variacio no sentido do tato: elas
modificam o corpo de forma direta e profunda,
mais ainda do que os padrdes de luz que levam 3
visjo. A mudanga dos olhos para os ouvidos
coincide com 3 mudanca dos valores masculinos
para os femininos, ou seja, do conhecimento
racional para a sabedoria intuitiva, da agressividade

para a gentileza, do ruido para a masica.

dancar e, finalmente, a Cahtar.
Amaterasu quis ouvir melhor a
musica que ela ouvia a
distancia. Por esse motivo, ela
olhou para fora da Caverha e,
no mesmo instante, 0 munhdo
Viu-se bahhado de (uz. O Sol
Veio para Ser Visto e fazer
sentir seu Calor, e para as
plantas, as flores e as drvores
comeGarem a crescer. OS
peixes e 0S passaros, 0S outros
animais e os humanos
receberam a terra repleta de
luz. Os deuses decidiram
cultivar a musica e a danca
para que a deusa do §ol,
Amaterasu, hunca mais
precisasse retornar 3 Caverna.
Eles sabiam que fora o Sol que
produzira a Vida, mas sem a
musica da harpa dos seis
grahdes arCcos e sem O Canto da
ninfa Ameno {Jzume, a deusa
do Sol, Amaterasu, huncCa teria

OCupado seu |ugar ho trono
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uma tonalidadg; captamos
tamb¢ém as suas

subtonalidadgs- toda uma
gscala rgssoa. Ussim sendo,
cada nota subtendg todas as

outras, da mgsma forma
como cada particula

subatdmica implica todas as
demais, sggundo as dltimas

postulacdes da fisica das

particulas.

Fritjof Capra.
Nada Brahma.

O amor ¢ como Peus: ambos
8O sg ofgrgcegm a sgus
servicais mais corajosos.
{cho gueg o melhor ¢
gntgndermos todo problgma
do amor como um
miracalam per gratiam Pei,
do qual gm principio

ningu¢m gntegndg nada. €lg ¢

Ouca: hi um entrelacamento entre os seus dois
talentos. Meu trabalho com as criancas parte dessa
relacio entre masica e linqguagem e a otimizacio da
aprendizagem, mas vai  mais além: quer
compreender como 3 entoacdo de cangdes ou
mantras pode acessar outras dimensdes e niveis de
consciéncia.

Sou amigo dos dois e quero o melhor para cada um
de vocés. E uma ilusio perigosa querer controlar
tudo na vida, especialmente a paixjo. Nosso Tom
Jobim {3 dizia: 56 escolhe tudo quem est3 confuso.
Posso imaginar o seu sofrer com mais essa crise do
casamento, contudo parece que desde sempre o
que nos salva é a permanente crigtividade. O seu
amor pela mdsica sempre foi maior do que tudo e &
cantar que trard de volta sua alegria. E agora que
vocé vai ampliar sua carreira, com viagens
internacionais, njo posso deixar de lembrar Villa-
Lobos, que entrelacava a masica erudita e a
popular, sem estabelecer hierarquias de valor nem
ter preconceitos com padrdes de redunddncias
sonoras e sobre 3 especificidade da nossa
contribuico cultural dizia: O gosto da elite &
vertical. O gosto popular é horizontal. Mas o povo
brasileiro € diagonal.

De: Isadora <isadora®lua.com.br
Para: Dionisio <dionisio@mdscaras.com.br
Assunto: Paixdo e coragem

No avijo para Sampa uma mulher me perguntou
sobre a flor do baobi. Eu querendo ficar bem
quietinha, recordando todos os momentos. Tive
que falar dos nossos baobas, da romaria por varios
bairros do Recife, em busca de suas moradias, dos
rituais, emocBes. Me pego falando palavras com
suas entonacdes e sotaques. Vejo seu sorriso, seu
olhar, seu olhar me olhando. Estou nutrida do seu
amor, cheia de vontade de recomecar: danca, vida,
arte. Sim lutarei, sobretudo para ser honesta

celestial. Ela teria ficado ha
Caverha por toda eterhidade. E
foi assim que o0 mundo
comegou com o som, Com a

musica e a dancCa.

Joachim-Ernst Berendt
Nada Brama: A Musica e o {Jniverso da
Consciéncia.

AP,

A paixdo é sempre provocada
pela presenGa ou imagem de
algo que me [eva a reagir,
geralmente de improviso. Ela é
entdo o sinal de que eu Vivo ha
dependéncia do Qutro. (Jm ser
auto-suficiente ngo teria

paixdes. N§o existe paix3do, ho
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sgmprg obra do dgstino,
cujas raizgs mais profundas
nunca consgguimos
desenterrar. Nunca nos
dgvemos dgixar confundir
pelas acdes de Peus. {1
sublimg irracionalidadg ou a
irracional sublimidadg
degsse acontgecimento deve
$Ervir-nos apgnas para a
admiracao filosofica. €
dificil pgnsar qug gste rico
mundo sgja pobrg demais
para podgr ofgrgcer um
objeto aoc amor dg uma
pgssoa. €lg ofgrgcg um
gspaco infinito para cada
uma. € muito mais a
incapacidadg dg amar qug
rouba das pgssoas as
oportunidadgs. €stg mundo
¢ vazio apgnas para aquglg
gug ndo quer dirgeionar sua
libido as coisas ¢ as
pegssoas, tornando-as vivas
¢ belas para si mgsmo. O
problgma do amor faz parte
dos grandgs sofrimegntos da
humanidadg, ¢ ningug¢m
dgveria gnvgrgonhar-sg do
fato de ter dg pagar seu
tributo a ¢lg. Uma pegssoa
qug ama podg sggurar uma
situacdo contra qualquer
poder supgrior, contra a

mortg ¢ o dgmdnio, ¢ com

comigo  mesma,  par minha

independéncia financeira, familiar, para ser coerente

conseguir

com o dque acredito. Quero viver tudo que
pudermos. Essa € minha oracdo. Se a palavra teoria
significa preparagdo do espeticulo, especificamente
de teatro, acho que vou aproveitar essa longa espera
para ensaiar as proximas cenas de nossa arte erotica.
Recordo nossa conversa de que é preciso superar o
excesso de espontaneismo e sair da pretensio de
que {3 nascemos sabendo tudo sobre sexo. Nesse
tema todos somos leigos. Uma arte erotica passa
por uma técnica, uma fisiologia do prazer. E
necessjrio que cada um prepare e experimente o
proprio corpo, saiba o que lhe da prazer e como,
para dizer e fazer com o outro. Mas também
precisamos buscar as tradicdes orientais e
ocidentais, particularmente as gregas, as escolas de
Safo e Platio devem dizer algo. Acho que devemos
incluir as neurociéncias, para dialogar com o
entendimento dos fluxos de energia sutil, da
fisiologia kundalini, do tantra e do tao. Serd que

aquento tanta espera’

Uma das delicias do mundo & a entreqa, o
abandono, a malemoléncia. Jogar conversa fora,
gemer de prazer, mangar de si mesmo e dos outros
sjo algumas das melhores coisas do mundo! Estou
aprendendo. Sinto saudades da nossa inven¢o de
personagens, das nossas risadagens, sacanagens,
vagabundagens.

Da janela do meu quarto vejo a jabuticabeira
florindo. Queria seu cheiro agora! A internet
poderia inventar um sistema de cheiros, essas
“inventonices” eles njo fazem, s6 aumentam
precos. O afeto de cada momento. Ainda estou
rindo com seu telefonema, a explicacio € 6tima: o
beijo pernambucano é duplo porque o cabra pode
estar distraido, mas no sequndo, atento, vai com
tudo!

sentido mais amplo, sendo onde
houver mobilidade,
imperfeicdo ontologica. Se
assim for, a paixdo é um dado
do mundo sublunar e da
existéncCia humana. Devemos
contar Com as paixoes.
Devemos até aprender a tirar
proveito delas. Esses
movitmentos da alma s§o um
dado da hatureza humaha e
n&o se trata de extirpa-los hem
condena-los. (Jma pessoa hao
escolhe as paixdes. Ela h3o é,
entdo, responsavel por elas,
mas somente pelo modo como
faz com que elas se submetam
3 sua acdo. Sem as paixdes,
também ndo haveria uma escala
de valores éticos. Sem as
paixdes, ou antes, sem a
possibilidade que nos temos de
doss-as. Pois as paixdes e as
acdes sa0 movimentos e, COMO
tais, Continuas, isto é,
grandezas que podem ser
divididas sempre em partes
menores e et graus menores,
de tal forma que, quanhdo ajo,
me é sempre possivel fixar a

intensidade passional exata
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total conviecao criar
gstabilidadeg no caos. {Issim
tamb¢m a solugcao do
problgma do amor gxige o
gmpgegnho do ser intgiro, at¢
sgus limitgs. s solucdes
libertadoras s6 gxistem
guando o gsforgo ¢ integgral.
Todo resto ¢ coisa malfeita ¢
indtil. © amor 86 revela sgus
maioregs sggredos ¢ milagres
aquelg capaz dg uma
doacéo incondicional ¢
fidelidadg dg segntimentos.
Como gste gsforeo ¢ maito
grandg, sO alguns poucos
mortais podgm vangloriar-

se de tg-lo realizado.

C.@. Jung
Sobre o dmor

M bunda, qug gngracada.
€std sempre sorrindo,
nunca ¢ trégica. Nao lhe
importa o qug vai pela frente
do corpo. {1 bunda basta-sg.
Eriste algo mais? Talvez os
sgios. Ora — marmara a
bunda — ¢gssgs garotos ainda

N3o quero que se preocupe comigo, mas vou
precisar lhe ver. S3o Paulo me irrita e fascina.
Agora, apaixonada, vejo-a diferente, estd mais
atraente. Venha na primavera! Desejo lhe ver de
novo, sem esperar que njo pese o efémero, porque
sei, vai pesar. Dor por dor, prefiro a de lhe ver uma
vez mais e, depois, vocé parte de vez. A
possibilidade de a vida nos afastar me aterroriza e
aperta meu corago como {iboia. Vocé tem medo?

Logo que cheguei procurei uma vidente. Sem saber
de nada da minha fantasia carnavalesca de Isis, ela
disse que vivemos um amor em um passado
distante, no Egito, voc€ como sacerdote e eu como
sua vests, sacerdotisa do fogo sagrado. Nunca tinha
ouvido essa palavra. Foi um amor muito forte e
ficou mal resolvido, mas n3o sera nessa vida que
vamos resolvé-lo. Mesmo assim, ainda gostaria de
lhe ver algum dia, o mais breve possivel, porque
vocé sabe a paixjo pede, exige, é dificil tentar
esquecer adora, sufocar sentimentos, transferir
afetos. Depois de encarnados no Egito, Sampa e
Recife, depois do merqulho no Lete: as dquas do
esquecimento, se tudo ndo se resolver nessa vida,
combinar: em outra encarnacio,

vVamaos no

proximo encontro, a chave pra recordar é baoba!

Rever nossas fotos faz 3 jibéia circular meu corpo
inteiro, ai que vontade de jiboiartel Nio se
preocupe comigo, vem, vamos viver esse amor
contingente nessa vida, a vida quer! Vem me beijar,
abracar, na rede balangar, dizer sua cor preferida,
filmes, poesias, medos, fantasias. Nunca fique com
medo de me machucar. Fico pensando: ser3
possivel vivermos nossa paixjo e vocé voltar inteiro
para Janaina! Porque ela é sua metade-inteireza,
nessa vida. Se isso for possivel venha me ver sem
medo, de mim eu cuido.

A vidente disse ainda que nio devemos ficar
trocando e-mails nem telefonemas, que tudo isso
provocard uma grande dor para muita gente. N3o

apropriada a situagao. Sem
duvida, esta esCala passional é
limitada. Ha& um grau além do
Gual henhum ser humano pode
suportar uma emogao e um
grau de apatia abaixo do qual
n3o ha como descer. Tomemos
0s personagens mais notdveis
de Dostoievski ou de Proust.
Eles convidam-nos mais a
traGar um diagnostico do que
uma qualificagso etica. Nao
inspiram temor ou piedade, mas
antes curiosidade de decifrar
utna conduta que, em grande
parte, $§0 inCapazes de
controlar. Ora, a paixdo so
tinha sentido pelo modo de
reagir que a ela imputivamos e
pelo controle a ela imposto. NO
momento em que o herdi perde
essa liberdade, ndo passa de
um Cliente em potencial para
um terapeuta. Assim, atenua-
Se a paixao — essa passividade
Gque hao excluia
responsabilidade. A exigéncia
de normalidade continua muito
grande — mas a infracao da
norma é imputada § doenCa e

n3o a uma vontade ma. Essa
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lhes falta muito qug gstudar.
A bunda sdo duas luas
gemeas ¢gm rotundo mengio.
{nda por si na cadgncia
mimosa, no milagre de ser
duas gm uma, plgnamente. {1
bunda sg divertg por conta
propria. € ama. Na cama
agita-sg. Montanhas
avolumam-se, dgscem.
Ondas batgndo numa praia
infinita. ls& vai sorrindo a
bunda. Vai feliz na caricia
dg segr ¢ balancar. €sferas
harmoniosas sobrg o caos.
H bunda ¢ a bunda,
regdunda.

Carlos Prummond dg fndrade.
O amor natural.

Cssa passaggm do

particular ao geral, dg uma

felicidade simples a uma
gspgceig dg bem-gstar

cdsmico, ¢ muito sgnsivel

naquilo qug, por gxeglgneia,
¢ o rggozijo das gspécies
vivas: a sgrualidadg. No

caso do prazer sgrual, ¢ na
alggria delg indiscgrnivel,

torna-sg manifgsto - gmbora

sei o que pensar, devo “obedecé-la,” por medo! E se
tudo isso for uma farsa? O que fazer com meu
amor, meu carinho, minha vontade de lhe ver e
viver mais alguns momentos juntos? Vontade de
mandar todas as crengas pro ar. Mas se tudo isso
trouxer muitos tormentos, para nossas vidas,
também n3o quero.

Sio os Trbalistas, que dio continuidade 3 nossa
trilha sonora:

Procuro nas coisas vagas ciéncia/Eu movo dezenas
de mdsculos para sorrir/Nos poros 3 contrair, nas
pétalas do jasmim/Com a brisa que vem rogar, da
outra margem do mar/Procuro na paisagem
cadéncia/Os gtomos coreografam a grama do
chio/Na pele braile pra ler na superficie de
de  prazer,
paixio/Vem pra esse mundo, DPeus quer nascer/H3

mim/Milimetros quildmetros  de
algo invisivel e encantado entre ey e vocé/F 3 alma
Jproveitg pra ser 3 materia e viver.

Que os deuses nos protejam! A vida entio. Beijo
por todos os poros e cantos.

9)

De: Dionisio <dionisio@mdscaras.com.br
Para: Isadora <isadora@lua.com.br
Assunto: Paixdo e poesia

No avijo a sua conversa sobre o baobi. No mesmo
momento paro 3 beira-mar pra escrever esse
poema, lembrando nosso namoro e o didlogo
entre humanos, outros animais e vegetais:

Jibéia, penso, contemplando o baobd/Vou me
enroscar de vez/Mas tenho que arranjar mais
trés/Pra emendar/E haja arrochar/T6 nem ai,
mangdando,
gostar/Tenho mais de mil anos/E nunca ninguém

o baobs / Porém, comecei 3

3ssim me abracou/Sussurrou em meu ouvido: te

transformacao é
CaraCteristiCa de uma atitude
permissiva? Seria um engano
assim o Crer, pois uma moral
austera pode perfeitamente
contentar-se Com essa tese de
irresponsabilidade do

apaixonado.

Gérard Lebrun
Os Sentidos da Paixao

A Unica liberdade possive| se
realiza através do
conhecimento das proprias
paixdes, nos diz Espinosa.
Ge nas linguas romanicas (e ndo
apenas nelas) o termo que
significa amor provém de uma
raiz /ndo-européia que
aponhtava a relagao funhdadora
entre mae, filho e mamar, e em

Ultima instancia consistia em
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gsta obsgrvacéo valha para
toda forma dg regozijo,
ainda qug talvez ¢gm grau
menor - qug O prazer ndo sg
gsgota no bengficio que delg
retiram segus protagonistas,
ngm mesmo sgd dnico herdi,
gm sg tratando dg prazer
solitario. O prazger sgrual
sgmpre revela uma
degfasagem notavel gntrg o
prazer gsperado ¢ o prazer
obtido; defasagegm insecrita,
alids, na linguagem corrgnte
qug deelara dg bom grado ¢
justamente, qug O prazer
sgrual transporta, quer
dizer, ¢fetua um
“transporte”, um
dgslocamgento. 1o gozo
gsperado sg substitui um
80z0 Nd0 somenig mais
intgnso, mas tambgm ¢
sobrgtudo, dg outra ordgm;
pois n8o ¢ mais um certo
corpo qug aparegeg gntdo
como fonteg dg 80zo, ¢ sim,
indistintamente, todos os
COrpos, ¢ mgsmo o fato da
gxristéncia gm geral,
subitamentg sgntida como
universalmente dgsgjavel. O
gug sg¢ realiza no momento
do orgasmo podg ser
deserito como uma

passagem do singular ao

amo tempo/Fogosas balangam nos  meus
bragos/Deslizam por todo meu corpo/Inventam o
paraiso/Fazem de mim gato e macaco/Esse baobj é
mesmo um safado/J3 t3 todo arrepiado/Nele se
esfreqaram muitos namorados/E até choraram
emocionados/Mas o que ele njo sabia/E o leito

que seria/Pra orgia de iboias.

No quintal chupei as primeiras jabuticabas dessa
safra, sem saber que o seu pé estd florindo.

Sobre 3 conversa da vidente, minha querida vest,
doce escorpid, tenho que ser um peixe elétrico para
nadar e pular de seu aquario, circo, cerco, de foqo!
Esse perigoso aracnideo, seu signo no zodiaco, 43 a
sua forma a um dos mais antigos hieréglifos e o seu
nome 3 um dos soberanos pré-dindsticos: Rer
Escorpijo. Adora vem o melhor: a sua imagem
termina com 3 cabeca de /sis e é encontrada sobre
certos cetros de farads.

Nem baques de passado, nem ataques de futuro, s6
toques de presente. Se o acaso pdde atravessar o
espaco-tempo e marcar o nosso encontro em
Pernambuco, por que ndo poderia no giro espiral
celebrar nosso carnaval, em qualquer lugar e
tempo, se [d sabemos um do outro?

Chegarei em plena primavera, mesmo que n3o
resolva demandas reencarnatérias. Nossa paixjo
est3 repleta de sinais, de coincidéncias significativas,
de sincronicidades. Também tenho medo, mas a

paixjo enfrenta qualquer coisa mal-assombrada!

Para recordar nossos momentos mais intimos, leio
e releio 3 dedicatoria no livro que vocé me deu: O
Amor Natural. Do poema que vocé incorporou,
no lado solar da narrativa, retribuo esse fragmento,
do verso e do reverso de Drummond:

O mimo e o milagre de ser duas em uma,
plenamente. A bunda, que engracada, esti sempre

um monossilabo formado
basicamente por um /7 mais
vocal, gue expressaria, de
forma ohomatopaicCa,

O fato mesmo de aprisionar a
fnama; has linguas germanicas
0S termos que expressam a
idéia de amor, /ove, et inglés,
liebe, em alemao, estdo ligados
ao [, , todos provenientes de
um monossilabo formado
basicamente por esse som
(completado por uma
vogal), que requer, para se
articular, um gesto analogo ao
que efetuamos ao lamber. A
raiz indo-européia relevante
aqui é /feubh: amar, desejar.
Dai provém uma humerosa
descendéncia: em sanscrito
lobhayati, desejar; em grego
/ipto, desejar Vivamente; em
anglo-saxao /ufo, amor; em
latim, o verbo /ibet, que
sighifica compraz, agrada,
encanta, e /ibido, ansia, desejo
E J.M.Coetzee

Gquem diz: “para poder

intenso.

remontar etiCamente as aguas
até o presente e identificar
que velhos sentidos contihuam
reverberando ha linguagem
atual, primeiro deveriamos
aprender a esCrever palavras
supostamente reprimidas. A
tarefa do harrador seria, desse
modo, a de desmontar, g partir

do proprio coragao do idioma,
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geral, passagem da busca
dg um prazer particular para
obtgnceao dg um g0zo, sg
n80 universal, pelo mgnos
sentido como tal. Pois o
prazer sgxual, gratamente
COMO O prazger gstético ¢
como, alids, o prazer tido
com qualquer ecoisa, implica
0 pgnsamento dg uma
pretens8do lggitima a am
rgconhgeimento universal,
mesmo s¢ ¢gssa unanimidade
n80o tgnha qualquer chancg
dg um dia sg realizar

conergtamente.

Clgment Rosset
legria: ¥ Forca Maior.

Pensando nas relacdes
gntrg pogsia ¢ linguagem,
gntreg paixdo, pogsia ¢
linguagem, formulgi a coisa
dg qug a pogsia sgria uma
manifgstacdo, sobrgtudo, de
paix&o pela linguagem, por
causa do proprio carater
substantivo da pogsia. Um
pogma n8o ¢ como um
conto, néo ¢ como um
romancg. Um conto, um
romance, sdo transparegntes,
dgixam o olhar passar at¢ o
sentido. N&o pogsia, n&o. O
olhar n&o passa, o olhar
péara nas palavras. Um

sortindo, nunca € tragica. A bunda basta-sel

A espera é uma forma de paciéncia, confianca,
esperanga. Além de todo prazer, tento me
convencer de que antes de vocé aparecer o universo
[ existia e continua. Nio quis lhe devorar, so
comer. Vocé é quem quase me mata, de prazer.
Ainda ressoa em meus ouvidos: € misica seu gozo.
Vamos sensualizar o viver. Ensaie e aquarde. Arte
erdtica, a nossa Jiboiarte. excitagdo sem 3pice,
relaxamento na planicie, corpos encaixam, em
COhCha.

Veja o que diz o filésofo Georg Simmel:

Uma natureza erctica & em todo caso, uma
natureza que 3 cada instante sabe com que obfetivo
vive, ainda que o objetivo em questio nio se
realize. A natureza erdtica é de fato, erdtic
mesmo quando n3o ama ninguém, do mesmo
modo que € forte o homem forte, mesmo quando
nenhuma tarefa lhe é atribuida.

Sim, vocé estd certa, h3 pistas de uma arte erética
no Ocidente, na Grécia, principalmente nos
fragmentos de Safo:

Que te recorde deixa-me ainda, 3 dltima, uma vez
mais, algumas horas belas, entre tantas, tecidas
quirlandas, fino fio, lado a lado, rosas, violets,
acafrdo, uma flor em teu cabelo pétalas, corolas,
colares, fragrincias, teu delicado colo, esséncias de
ervas raras, sobre 3 pele a pele, o leito onde o desejo
totalmente saciavas. Egeu, Eresos, Mitilene, Lesbos,
mingua selene, pléiades declinam, Caliope, Hermes,
Demeéter, salva-me Afrodite! Nus, nas tenras flores
da relva, os delicados pés pousam: danga, teatro,
poesia sente-se unge, urde, indomavel serpente
cingem-nos: tornozelos, pernas, joelhos, 3nfors,
wva, figo, améndoas, romd, 3 ti o feitico desse

OS mitos sobre 0s quais

repousa toda a cultura”.

Ivonne Bordelois
Etimologia das Paixdes.

Velas, musicas, flores e Vinho —
todos sabemos que 3o Coisas
de romance, sexo e amor. Mas
velas, flores, musica e vinho
também sdo elementos do
ritual religioso, de nossos
rituais mais sagrados. Por que
ha essa conformidade
extraordindria, embora
raramente percebida? E
Simplesmente por acaso gue
pa/x3o seja a palavra que
usamos tanto para experiéncias
sexuais quanto mistiCas?
Ou hé aqui uma conexao, de
Certa forma ighorada, mas
ainda assim poderosa? E
possivel gue o anseio de tantas
mulheres e homens por sexo
Como algo belo e magico seja
NOSSO iMpulsO ha muito
reprimido em relacdo a uma
maneira mais espiritual, € a0
mesmo tempo mais
intensamente apaixohada, de

expressar O seXo e 0 amor?

Riane Eisler
O Prazer Sagrado

Tristdo e Jsolda é a matriz das
historias de amor em que 0s
apaixonados se amam
[ouCamente e morrem de amar,
contra tudo e todos, contra O
mundo. Denis de Rougemont
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romanecista, um romancista
tipico, um ficecionista, pra
¢lg, a palavra ndo ¢ o valor
fundamental, sua mdsica,
sua forma, suas relacdes
com odtras palavras n8o ¢
gssencial. O gssencial ¢ a
gscrita qug ¢lg gsta
contando. Grandes
ficcionistas ndo sg pode
dizgr qug foram grandgs
gseritores, por gxemplo,
Balzac. €lg ¢ra um grandg
romancista, mas voceg ndo
podg dizgr qug gra um
grandg gseritor, ndo um
grandg gseritor no segntido
de, por gxegmplo, um
Flaubert, um grande
gscritor, como Joyeg ¢ um

grandg gseritor ou Beekett ¢

um grandg gseritor, porque
ndo gstad preocupado com
0s valorgs da palavra, ¢lg
gsté preocupado apgnas ¢gm
criar ama jangla, uma
transpargncia atravgs da
qual voeg vissg o gnregdo
corrgndo. {1 atividade
pog¢tica ¢ uma coisa voltada
para a palavra gnquanto
matgrialidadg, a palavra
gnquanto uma coisa do
mundo. O pogta ¢, na sua
Obvia paixdo pela
linguagem, porqug um
pogma propriamente ndo
tem um significado, ¢lg ¢ o
proprio significado.

Paulo lsgminski.
Pogsia: a paixdo da linguagem

canto teco, fugaz amiga, amante, irm3. Queimo.
Desejo, anseio flutus, 3 cabeca arde-me meduss,
Crisaor, Pegaso, Polimnia, outra vez Terpsicore
danga, agiti-me o tecelio de mitos: Fros, filho de
Afrodite o deus da asticia, aquele que tece 3
palavra. Como escolher? Sou uma. E os desejos.

Os homens tém o gindsio, o simpdsio e outros
espagos pablicos da cidade para praticar um
elaborado ritual de corte. Escritores do sexo
masculino, que idealizam o amor por meninos,
entre  mulheres

descrevem o desejo como

horrendo, imoral, contrdrio 3 natureza ou
simplesmente nojento. O homoerotismo feminino
permaneceu uma pratica ndo nomeada por todo
mundo cl3ssico. Contudo, em uma época anterior
3 cidade classica, por volta do comeco do século VI
a.C., na ilha de Lesbos, Safo escreveu poemas de
amor, grande parte dedicado 3s mulheres. Mesmo
depois de Safo, a poesia masculina amorosa nunca
atingiu na Grécia o profundo. Nos primérdios,
somente 3 mulher € entreqa total alma, malegvel
amor, 1dmina e mel. As meninas eram educadas
para se conceberem mulheres e saberem discernir
parceiros desejaveis, apeteciveis, que pudessem fazer
uma mulher feliz. Revelar-se: a inebriante beleza do
corpo querer. Refletir, repetir Narciso: passagem e
permanente escolher. E preciso extasiar-se com a
magia do mundo sensivel e despertar pelo amor 3

voldpia, a fantasia.

Isadora, de todas as artes, jogos, eu digo: o que ha
de mais belo & ser amada por quem aspira o coragio
suspira.

Viu nesse grande mito europeu
do adultério o proprio
nascCimento da paixao ho
Ocidente. O romance data do
século XI1, guando nos
aparece Sob a forma de varias
versoes escritas, possiveis
manipulacoes artisticas de um
hipotético texto original do
Gual huncCa se encontrou
rastro. Jm aforismo de
Nietzsche contém uma
constelagao onde a
polarizaC3o paixdo/Casamento
€ harmonizada pelo brilho de
outra estrela: a amizade. O
Ccasamento £o/ inventado para
os seres humanos medianos,
Gque h3o s30 3ptos hem para O

grande amor hem para 3 grande

amizade, portanto @ maioria.
Mas também para aqueles,
rarissimos Gue s30 aptos tanto
para o grande amor Guanto
para a grande amizade.
Duranhte muito tempo, de uma
maneira que remonta as mais
antigas relacoes entre a ideia
de amor e a de Casamento, O
prinCipio da paixdo se opde ao
do matrimbnio, como a da
estabilidade da Orbita dos
planetas se opde ao
desgarramento e 3 ruptura. Os
tedlogos da Igreja chegaram a
dizer que o marido ardente,
que se comporta Com sua
esposa Como amante, trai O

proprio prinCipio do Casamento

desde dentro, constituindo-se
huma estranha forma de
adultero.

José Miguel Wisnik.
A paixao dionisiaca em Tristdo e Isolda
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Para incorporar a danca na
artg universal dg Wagner,
sua mulher, Cosima,
convidou Isadora Puncan ¢
degu-lhg carta branca para o
bailado gm Bagreath.
Pepois da gribicado das Tres
Gracas da Bacanal de
Tannhéuser, gm 1904,
Isadora apavorou a patrona
anunciando-lhg qug a idgia
dg teatro musical ndo
passava dg um disparateg. “O
homgm dgve falar primgiro ¢
80 dgpois dancgar”, gxplicou
a perturbada Cosima, “¢ o
discurso corrgspondg ao
homem cgregbral, ao homem
pensantg. O canto ¢ gmogao.
11 danga ¢ o gxtase
dionisiaco qug nos
transporta para longg. €
impossivel mistura-los, se¢ja
deg qug mangira for.” {
danca, por vegzgs
dgnominada a artg original,
¢ tamb¢m a artg universal,
pois © humano a traz
sgmprg consigo. {Is mais
antigas pinturas gm tamualos
ggipcios mostram pgssoas a
dangargm ¢, como vimos, o
teatro grego, do qual
derivou o ocidental,
comeeou com a comunidade
reunindo-sg na orqugstra:
local ondg sg dancava.
Mpgsar da sua antiguidade,
a danca, ao contrario da
arquitetura, da gscultura ¢
da litgratura, degixou-nos
gscassos tgstemunhos. N&o
tgndo sido gficazmente

De: Isadora <isadora@lua.com.br
Para: Dionisio <dionisio@mdscaras.com.br
Assunto: Duncan danga

Para um pernambucano e uma paulistana, h3
excessivos Egitos e Grécias. A dan¢a € nosso codigo,
elo, eco, encontro. Falando nisso, aqui estd uma
noite linda, limpida, de lua azul. Antes de lhe
escrever dancei tambor de crioula.

Lembro-me da sua pergunta: homes sjo gratuitos?
Isadora: a dadiva de Isis s6 descobri depois. O meu
veio de minha xard Duncan, a pioneira da danca
Foi pai quem deu.
pressentisse 3 tragédia que estava por vir: sua morte,

moderna. meu Talvez

fulminado pelo raio.

Vocé ja me disse que n3o tenho muitas alternativas:
diante da tragédia s6 quem nos salva é o teatro e a
danca, atributos dionistacos.

Isadora perdeu os dois filhos afogados, no rio Sena.
Seu pai morreu afogado no mar. Amigo de
Maiagkovski, o também poeta russo, Sierquéi
lessiénin, com quem ela se casou, suicidou-se. Ela
propria morreu estrangulada pela sua echarpe, que
ficou presa 3 roda do automével, quando passeava
pelas ruas de Paris, em 1927.

Dancarina, aventureira, revolucioniria, feminista,
ardente espirito poético, Isadora Duncan nasceu em
Sjo Francisco, na Califérnia, em 27 de maio de
1877. Alguns fragmentos de sua autobiografia:

Na infancia, njo tive bringuedos ou brincadeira de
cHanga. Muitas vezes fugia sozinha para as florestas
ou 3 praia junto do mar, e 17 dangava. Sentia que
meus sapatos e roupas apenas me estorvavam. Meus
sapatos pesados eram como correntes; minhas
roupas eram minha prisio. Por isso, eu tirava tudo.
E sem olhos me espiando, inteiramente so, eu
dangava nua diante do mar. E parecia-me que o

Em uma instancia, ho entanto,
um poeta tragico chegou muito
perto de fornecer um resumo
expliCito da Visdo tragica da
vida. A4s Bacantes de Euripides
pertanece espeCialmente
proxima das origens ndo mais
discerniveis do antigo
sentimento tragico.

Ao final da peCa, Dionisio
condena Cadmo, sua Casa real,
e a Cidade inteira de Tebas a
uma ruina selvagem. Cadmo
protesta: a sentenca é
demasiado dura. E
completamente
desproporcional 3 culpa
daqueles que falharam em
reconhecer ou que insultaram
o deus. Dionisio se evade da
questdo. Ele repete

petulantemente que foi
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documentada ou
imortalizada, a danca dos
antigos — “o gxtasg

dionisiaco” — ndo faz parte
da nossa hegranca palpavel.
Temos dg procurar pistas
das suas caracteristicas na
pintura ¢ em outras artgs

visuais. ¥ danca foi, por
iss0, a dltima forma dg artg

a adquirir um idgntidade

indgpendente.

Paniel J. Boorstin
Os Criadores

€lg olhou para mim com as
palpgbras abaixadas, os
olhos brilhantgs, ¢ gntdo,
COM a mgsma grpressdo que
tinha diantg dg suas obras,
sg aproximod dg mim.
Corrgu as méos pelo meu
pescoco, pelo busto, deu
umas batidas nos meus

bracos ¢ corrgu-mg as méos

mar e todas as grvores dancavam comigo. Os meus
temas inspiram-se na contemplacio di natureza:
onda, nuvem, vento, grvore. Desde o inicio apenas
dancei minha vida. N3o sou uma dangaring. Estou
Interessada em encontrar e expressar uma nova
forma de vida. Eu vim para trazer um renascimento
da religido atraves da danca, para revelar 3 beleza e
santidade do corpo humano, pela expressio dos
seus movimentos. Minha alma era um campo de
batalha onde Apolo, Dionisio, Cristo, Nietzsche e
Wagner disputavam terreno uns 3os outros.

A tragédia greqa, dizia Nietzsche, tinha como
objeto dnico 3 paixjo de Dionisio. Prometeu ou
Edipo seriam su3s ma3scaras sucessivas. A mesma
divindade se esconde e transparece na vida de
Isadora. Durante a querra de 1914, sua escola em
Paris foi transformada em hospital militar, disse,

percorrendo 3 casa:

Compreendi  que — Dionisio  havia  sido
completamente vencido. Era o reino de Cristo,
apos 3 crucificacio.

Quando voltou para a América do Norte criou o
Dionysion, cuja primeira montagem seria Edipo.
lsadora foi profundamente influenciada por
Nietzsche, para quem o sentido da tragédia grega é
a unidade fundamental de tudo que existe. O
individualismo é a origem do sofrimento
desnecessirio. A arte € 3 experiéncia e 3 promessa
de uma unidade restaurada. A masica e 3 danca ndo
sjo 3 imagem do mundo das aparéncias, mas do
querer primordial que € 3 fonte de toda realidade e
de sua superagio: 3 masica e 3 danga sjo 3 visgo
simbélica da paixjo de Dionisio, o deus do corpo:
retalhado e espalhado por toda Terra, cuja
ressurreic§o anuncia as festas da primavera. lsadora
dedicou-se inteiramente 3o renascimento desse
espitito dionisiaco. Nio é dificil imaginar sua
emo¢do ouvindo Zaratustra, em uma pagina que

imensamente afrontado; entjo
afirma que a ruina de Tebas
estava predestinada. Ndo
adianta pedir explicacdo ou
perd3o racCional. As Coisas $30
como 30, desapiedadas e
absurdas. Somos puhidos
excessivamente por hossa
culpa. E uma percepcao dura
da vida humana. Ainda assim,
NO excesso mesmo do seu
SOfrimento encontra-se o
Clamor do humaho por
dignidade. Destituido de
poder e alquebrado, um
mendigo cego perambula as
margens da Cidade; ele assume
uma nova grandeza. O homem
se enobrece com a maldade
Vingadora ou a injustica dos
deuses. IsSO hao O torna
jnocente, mas Consagra-o0 Como
se tivesse passado pela Chama.
Desse modo, hos momentos
finais da grande tragédia, seja
ela grega, Shakespeariana ou
neoclassica, ha uma fusao de
dor e éxtase, de lamento pela
Gueda do humano e de regozijo
pela ressurreiCio de seu
espirito. Nenhuma outra forma
pOétiCa realiza esse efeito
misterioso; ela faz de Edipo,
Rei Lear, Fedra, 0s mais hobres
ainda que forjados pela mente.

George Steiner
A morte da tragédia
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pelos quadris ¢ pelas
pernas ¢ p¢s nus. Comeeou
a massaggar todo meu
COrpo, COMO s¢ gstivesse
amassando argila, ¢ ao fazer
isso gmanava delg um calor
qug mg qugimava ¢ me
dissolvia. Meu dgsgjo gra
cgder a ¢lg todo meu ser, ¢
na verdadg ¢u teria fgito
isso ndo fosseg o fato dg a
minha absurda gducacéo me
ter me deixado
amgdrontada; gntdo eu
recusei, jogugi o vestido
sobrg a tdnica ¢ o dgspachgi
aturdida. Qug pegnal Quantas
vezes lamentei gssa
compregegnsdo gquivocada
do qug me fez perder a
chancg divina dg dar a
minha virgindadg ao Grandg
P&, o podgroso Rodin.
Certamentg isso teria
gnriqueeido a Arte ¢ toda a
Vidal

Isadora Puncan.
[sadora: uma vida sgnsacional

resume sua concepedo da vida e da danga:

H3 sempre um pouco de loucurg no amor. Mas hi
sempre um pouco de razo na loucura. E para mim
também, para mim que estou destinado 3 vida, as
borboletzs e 3s bolhas de sabdo, e tudo o que 3 elas
se gssemelham entre os homens, parecem-me ser
quem melhor conhece a felicidade. Quando vé
esvoacar essas almas pequenas, leves e maleivers,
graciosas e brincalhonas, Zaratustra tem vontade de
chorar e cantar. Fu sé poderiy gcreditar em um
Deus que soubesse dancar. Aprendi 3 andar; desde
entjo, deixo-me correr. Aprendi a voar, desde
entjo njo preciso mals que me empurrem pard
mudar de lugar. Agora sou leve agora voo. Agora
um deus danga em mim.

Os gregos sjo os modelos estéticos de Isadora.
Modelava seus gestos a partir dos vasos gregos, das
esculturas, copiados nos museus, por seu irm3o.
Seu movimento preferido era o de jogar a nuca para
trds. Este pode ser visto em cenas do rito
dionisiaco, em toda arte greqa: € o movimento de
transe que proclama ter sido o corpo possuido por
uma inspiracio sobre-humana. Ela dizia: a danga é
o resultado de um movimento interior.

N3o se pode dizer que desenvolveu uma técnica,
talvez um conjunto de sugestdes. No sentido de
uma técnica transmissivel, a3 danca moderna
comeca com Ruth Saint-Denis.

Nunca tinha lido algo de Drummond sobre danga,
olhe esse:

Descobri que 3 vida € bailaring e que nenhum
ponto inerte anula o viravoltear das coisas.

Amo a tragédia porque ela é
bela. A Unica comédia que Vvale
a penha é aquela que contém
beleza. A obra comica, se
realizada com Vida, pode ser
30 grandiosa quanto uma
tragédia grega. Arte é um
sentimento dificil de ser
definido. O seu tema, por mais
importante e grandioso que
seja, pode ser simplificado ao
ponto de ser compreensive|
por todas as pessoas. E af,
entdo, que a Arte atinge a sua
forma mais sublime. A Arte
consiste em saber ocultar o
artificio. A Arte € uma
emoc3o adicional justaposta a

uma técnica apurada.

José Geraldo Simades.
O pensamento Vivo de Chaplin.
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dabg-sg qug o dangarino
gvolui num gspaco préprio,
difergnte do gspaco
objetivo. N&o sg degsloca no
gspaco, sggrega, cria o
Zgspago com O sgu
movimento. O qug pouco
difere do qug sg passa no
teatro ou noutros palcos. O
ator transforma tambgm o
gspaco da cgna; O gsportista
prolonga o gspaco que
rodgia a sua pglg, teeg com
barras, tapetes, ou
simplgsmenteg com o solo
qug pisa, relacdes de
convgnigncia t&o intimas
como as qug tgm com o seu
corpo. o mgsmo modo, o
atirador de arco ¢ flecha ¢ ©
sgu alvo zgn s8o um s6. €m
todos os casos surge um
novo gspaco: chamar-lhg-

emos espaco do corpo.

De: Dionisio <dionisio@mdscaras.com.br
Para: Isadora <isadora@lua.com.br
Assunto: Arte erética

Que seja perdido o dia em que n3o se dancou uma
dnica vez! Que seja falsa para nés cada verdade
perto da qual ndo tenha havido pelo menos uma
qargalhada.

Esboco uma peca de teatro, com outro tridnqulo
amoroso: Rilke-Lou Salomé-Nietzsche, o titulo:
Assim Zaratustra Conversa. O que acha?

Para velhos e meninos, receita pra virar homem,
passando pelo lobisomem: de onde 3 gente parou
em diante, comeco 3 elaborar melhor 3 teoriz e 3
técnica de uma arte erotica: a nossa Jiboiarte.
Imagino-a em 5 movimentos. 3gua, cama, terr, ar
e Jiboigr. O fodo erdtico atravessa todos os
movimentos.

O primeiro movimento. € su rfar, s6 com o corpo,
na crista da onda, peqar jacaré no quebra-mar. Essa
é uma boa maneira de driblar a gravidade, fazer
movimentos em virias direcdes, sem muito
esforco. Quem n3o tem praia faz na piscina, mas
precisa ter onda. Vou bem cedinho até Boa Viagem
e disputo espaco, 3 tapa, com os tubas, s6 para vocé

saber como seu amado € corajoso.

O segundo movimento € na cama. O nome do
filme & na cama ainda sem madona. E uma etapa
intermedidria entre 3 3qua e a terra, por causa da
do

esprequicamentos, sensualidades felinas, enroscar e

maciez e  conforto colchjo.  Sio
desenroscar, movimentos serpentinos, peristdlticos:
aqueles em que 3 musculatura de orgios ocos
enviam adiante, em ondas, o seu contetido. Aqui se
conjugam, de forma recorrente, entre extremos,
com pausas: excitacdo erotica maxima e minima,
contragdes e relaxamentos, respiracdes rapidas e

lentas, profundas. Contorgdes serpentinas.

Estou diante da delicada
tarefa de propor um ritual
tantrico para hos, ocCidentais,
um ritual gue seja ao mesmo
tempo auténtico, adaptado ao
nosso estilo de Vida e que
respeite nossas convicgoes,
especCialtmente religiosas.
Quanto a este Ultimo ponto,
ndo ha problema, pois O tantra
€ um Culto, ndo é uma religido,
€ um ritual, N30 UmMa missa
paga, por ser preCisamente a
repetiCao de atos S/gniFicativos
destinados a hos libertar da
roting cotidiaha, para ter
acesso as realidades supremas
em nds. No corpo se fazem
presentes as energias supremas
de Shiva/Shakti gue penetram
em tudo que existe. Na
realidade, 0 COrpo é um Vasto
reservatorio de poderes:
Shakti! A finalidade do ritual
tdntrico é despertar essas

enhergias para que elas atinjam

44



€spaco paradoxal: diferente
do gspaco objgtivo, ndo gsta
sgparado dele. Pelo
contrério, imbrica-sg nglg
totalmentg, a ponto dg ja
n8o sgr possivel distingui-lo
degssg gspaco: a cgna
transfigurada do ator n&o ¢
gspaco objgtivo? €, todavia,

¢ invgstida dg afetos ¢ de

forcas novas, os objetos qug

a ocupam ganham valorgs
gmocionais difergntes
sgguindo os corpos dos
atorgs. €mbora invisiveis, o
gspaco, o ar adquirgm
texturas divgrsas.
Tornam-sg dgnsos ou
tgnugs, tonificantgs ou
irrgspirédveis. Como sg
rgcobrissgm as coisas com
am invdlucro sgmglhantg a
pelg: o gspaco do corpo ¢ a
peleg que sg prolonga no
gspaco, a pelg tornada
gspaco. Pai a grtrgma
proximidade das coisas ¢ do
corpo. O gspaco do ecorpo
n8o ¢ apgnas produzido
pelos gsportistas ou os
artistas qug utilizam o sgu
corpo. € uma realidade

muito geral, pregsente por

Se o colchjo for grande bota-se no chio e da-se
cambalhotas ou a mais exata e maravilhosa palavra:
bundacanistica.

E importante dizer que durante todas essas etapas e
movimentos é vital fazer circular o fogo: a energia
erética em alta voltagem! A aqua ferve, o fluxo do
prazer faz o corpo ousar movimentos mais
audaciosos, pela sequranca e garantia que nos d3 o
prazer de que ndo h3 perigo de se fazer gestos
torpes, que possam nos machucar. Desobstrucdes
de travamentos, limites, locais de dor, s6 devem ser
tentados depois que o prazer se eleva muito, por
todo dor
abandonam-se, provisoriamente, esses focos, e

corpo.  Quando 3 predomina,
volta-se a elevar a voltagem do prazer, em

movimentos recorrentes, até ser so prazer.

Fantasia erdtica todo tempo, sem orgasmo-
objetivo, espiralar o gozo. E claro que, mesmo
sendo a fantasia erética suficiente para o corpo ficar
pode

manipulado, em suas zonas mais sensiveis, sabidas e

excitado, ele ser tocado, estimulado,
desconhecidas. E  preciso brincar, embaralhar,
inverter, subverter 3s fases do amadurecimento
sexual de Freud: fases oral anal e genital Do
primitivo 3o civilizado, da crianga ao adulto. Essa
compreensio € um equivoco de interpretacdo do
Nada

escalonado assim. Zonas de maior inervacio: dor e

processo  evolutivo. é tio linear ou

prazer com maiores intensidades, vortices de
energia, coincidem com locais dos chakras
principais: bocas, linquas, gargantas, mamas,

estbmagos, genitais, dnus, continuam sendo as
partes mais sensiveis do corpo. O que precisamos é
fronteiras ultrapassar, estender o prazer 3o maximo
pelo corpo todo até o gozo polimorfo. Perverso é
o controle imposto 3o corpo, esse enorme
interdito: pessoal, social, religioso, estatal. Ao
longo de séculos a falta de autonomia; de inicio
depois,  pela
responsabilidade;  reificacdo,

por medo, repressio  sexual;

transferéncia  de

sua expressao completa. O
COorpo € a have Central da
catedral tantrica. Ele no é o
humilde servidor, nem trémula
CarCaGa; hem antitese do
espirito, sede de apetites
grosseiros, coisa desprezivel,
que melhor seria submeter e
mortifiCar para salvar a alma.
‘Para o tantra, O COrpo é bem
mais que um maraVvilhoso
instrumento de manifestacao
Ou uma admiravel mecanica
biolégica. O corpo é divino.
‘Para entender essa Chave do
tantra, € preciso dizer que: 0
Corpo real é um universo de

extraordinaria complexidade,

CUja Vida seCreta é totalmente

desconhecida; 0 Corpo
vivenciado é uma simples
itmagem, um esquema, uma
construcao mental, Unico
aspecto que conhecemos; O
corpo é produzido e animado

por uma inteligéncia Criadora,

d mesma que suscCita e preserva

0 universo, da mais infima
particula SubatbmicCa a mais
gigantesCa das inumeraveis
galaxias; 0 corpo abriga, em
suas profundidades ocultas,
potencCialidades inesperadas,
energias extraordinarias, Cuja
maioria permahece latente ho
humano comum, mas que a
pratiCa tantriCa desperta e

desenvolve. A primeira etapa
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toda a partg ¢ nascg a partir
do momento gm qug hé
invegstimegnto afetivo do
corpo. fpregsenta-sg ao
“territdrio” dos ¢tdlogos. Pe
fato, ¢ a primgira protgse
natural do corpo: da-sg a si
proprio prolongamentos no
gspaco, dg tal modo qug s¢
forma um novo corpo —
virtual, mas pronto a
atualizar-sg ¢ a deixar qug
gestos nele sg atualizem.
Considgremos o simplgs
fato dg conduzir um
auatomovel: sg podegmos
passar gnirg dois muros
sgm os tocar, ou virar a
gsquerda sgm rogar a
calecada, ¢ porqug 0 nOsso
corpo dgsposa O gspaco ¢
0s contornos do carro. Pe
uam modo geral, qualquer
ferramenta ¢ a sua
manipulac8o precisa
supdegm o gspaco do corpo.
Josg¢ @il

Movimento Total: O Corpo ¢ a
Panca

hierarquizac;éo ou divinizagdo, de uma parte: 3
cabeca; e também 3 virtualizacio e abstracio do
corpo, do animal que somos. Lembra-se da
pichacdo que vimos, no bairro de Casy Forte,
quando fomos reverenciar o baoba? Animalizermo-

nos humanos!

O lugar do maior experimento é o corpo! O
templo mais sagrado! Delegar a outros esse poder,
njo autorizar-se, recusar 3 busca da consciéncia do
proprio corpo é o drande escindalo! Agora é vocé,
Isadora, toda a minha energia da luxdria!

O terceiro movimento é 3 terra: comeca no chjo,
em conjunto com todos os répteis: rastejamentos,
enroscamentos, automassagens, com as mdos e
com o peso do proprio corpo. Particularmente a
massagem nas mdos € muito importante, porque
elas ocupam uma das maiores areas motores
cerebrais e, nesse sentido, por via reversa, se faz
uma massagem indireta nas circunvolucdes e, sem
precisar abrir a cabeca, pode-se fazer um cafuné
relaxante. Encontrar meios em que se utilizem, o
minimo possivel, instrumentos externos. Mas
também us3-los. As bolas de ténis sjo otimas, para
massagens nos pés, mdos e nas costas quando
estamos deitados.

A palavra tem uma carga de subserviéncia, mas n3o
é nada disso: humildade vem de Aumos, a camada
fertil e significa literalmente: reveréncia 3 Terra. A
palavra humanidade tem essa mesma etimologia. A
integridade € decorrente do conhecimento de si
mesmo e de um senso de reveréncia por toda vida.
Por isso, todos esses movimentos de solo como,
por exemplo, ficar de cocoras ou de joelhos,
meditando durante algum tempo, aumentam a
elasticidade, fortalecem os masculos e lubrificam as
articulagdes e ainda tém a vantagem de acalmar o
ser. Nosso corpo € a maior tecnologia disponivel
do planeta, da qual todas as outras sio projecdes,
extensdes. N3o se deve lutar contra: a gravidade

do ritual tantrico consiste em
meditar sobre a divindade
corporal prépria e da outra

pessoa.

André Van Lysebeth
Tantra: O Culto da Feminilidade

Segundo a doutrina dos
Tantras, O culto de §H/V3-
Dionisioe as préaticas do
tantrismo s30 as Unicas Vias
abertas para a humanidade no
Kali Yugs: a Idaae dos
Confiitos em que hos
encontramos atualmente. Sem
um retorno ao respeito pela
natureza e g pratica dos ritos
erotico-magicos, gue permitem
a realizacao do ser humano e
Sua harmonizaGao Com outras
formas de seres, a destruiCao
do conjunto da espécie
humana ndo poderia tardar. OS
grandes periodos da arte, da
Cultura, estdo sempre igados a
uma renovagao erotico-
mistica. Jm instinto de
sobreVvivéncia hum mundo
ameacado manifesta-se sob
formas particulares, tais como
a ecologia, a reabilitaGdo da
sexualidade, Certas praticas de
yoga e a proCura de estados
extdticos pelas plantas
expansoras da consciéncia.
Essas formas de experiéncia

somente encontrarao seu
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Hojg conhgegmos alguns
trabalhos sobrg gnergia ¢
vida cujos regsultados
validam as pgsquisas de
Reich, ao megnos em parte.
Tomadas ¢m conjunto, as
pegsquisas sobrg o prineipio
do orgong, gntre as quais
gstdo as deg Reich,
produziram uama quantidade
imprgssionantg deg dados
qug apargntgmente
confirmam qug de fato gxiste
algo como um campo
constituido por biognergia.
Isto ¢ um grande caminho na
corroboracdo dos concgitos
dg gnergia dg gnsinamentos
grotico-gspirituais como o
taocismo ¢ o tantrismo. O
ponto dg discordancia gntrg
Reich ¢ as tradicdes
origntais qug tgm uma
atitudg positiva gm relacéo
a0 sgXo ¢gsta na
supgervalorizacdo qug ¢lg
atribuia ao orgasmo.
HApdstolo do orgasmo total,
Reich n&o s¢ lgmbrou de

lgvar gm conta qug a gnergia

pode ser aliada, parceira e cimplice. Foi essa uma
das descobertas da danca moderna e, antes dels,
d'Africa, que com a capoeira, dribla a verticalidade,
desloca o eixo em varias direcdes. Por isso é

essencial deitar e rolar.

E importante compreender que somos também,
duas
vertebral, da cabeca ao coccix e o tanel digestivo,

anatomicamente, serpentes:  a  coluna
do dnus 3 boca. Ao longo do processo evolutivo,
essas serpentes ainda nio estio completamente
erectas, 3 verticalizacgdo ainda estd incompleta.
Somos um caduceu se pondo de pé! Cuidar
carinhosamente do prazer e bem-estar dessas duas
serpentes é sadde! Nio é gratuito que algo tio
antigo e vital seja um simbolo de mudanga, de
transmutaco do ser, do cuidar, curar, meditar,
medicar, em varias culturas antes, e também na
Grécia:

Conta-se que Herg e Zeus discutem quem goza
mais. Hera diz que é o masculino e Zeus o
feminino. Distraido vem Tirésias, que ainda ndo é
cego, nem famoso, mas que na sua juventude,
como agora, vagava pela floresta e encontrou duas
serpentes copulando e resolveu separd-las. Botou
seu bastjo entre elas e se transformou em mulher e
assim permaneceu, por virios anos. Resolveu depois
voltar a ser homem e fez o mesmo. S6 ele sabe
quem doza mais: @ mulher, nove vezes mais do que
o homem! Pela perda do segredo, do poder, diante
disso, Hera irada o ceqa. Para compensi-lo, na
sequéncia, Zeus abre seu terceiro olho.

Em nossa técnica, o corpo se ergue lentamente e
reaprende a andar, pular, correr, sentar, dangar,
verticalizar, respirar. A cada dia ficamos mais tempo
sentados, por isso aprender 3 sentar & basico no
método. Venho testando varios tipos de cadeiras e
posturas. Ao contrdrio do que 3acontece na
coreografia do Café Miiller, de Pina Bausch, as
cadeiras njo sjo obsticulos para o corpo no espaco,

sentido e realizaGao em um

retorno qo dionisiaco.

Alain Daniélou
Shiva e Dioniso

A literatura tantrica diz que
ha dois tipos de orgasmo ou
gozo. Jm tipo conhecido é

assim: vocé atinge o maximo da
exCitaGao e hdo consegue
seguir adiante. QO fim chegou.
A excitaCado chega ao um
ponto nNO qual ela se torha
involuntaria. A energia circula
intensamente dentro de vocé e
sai. Vocé se sente livre dela,
aliviado. Vocé a esta usando
Como um Calmante. Trata-se de
um Calmante natural. Segue-se
um sono reparador. Este € um
orgasmo de pico, de cume, de
dpice. O Tantra, hO entanto,
estd centrado em outro tipo
de orgasmo, nele VOCé ndo
chega a0 apice da excitacao,
mas ao profuhdo Vale do
relaxamento. A excitaGao nao
ultrapassa o ponto em gue é

impossive| o retorno. Este é o
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psiquica podg ser
aprovgitada para uma
finalidadg qug ultrapassa o
begm-gstar corporal ¢
psicoldgico. Uma coisa ¢ ser
capaz dg segntir um orgasmo
complgto ¢ a gnergia sgxual
flair no préprio corpo, ¢
outra muito diferegnte ¢
dirigir para o procgsso
gspiritual aqugla gnergia
qug flai livegmente. No
gstado dg ¢xtaseg o eorpo
sgruado ndo deixa dg gxistir.
Transcender ndo significa
gvaporar-sg; pelo econtrario,
a imagegm do nosso corpo s¢
amplia para incluir todos os
corpos. Transformou-sg no
corpo magnifico do préprio
COsMO, qug ¢ © campo total
da gxristgncia. Issim, a
peregpedo gspiritual
¢ grtremamenteg somatica.
N&o ¢ um gstado gspiritual
da gxistgncia, ¢ a
gncarnacdo suprgma.

Georg Feugrstein.
1 Sexualidade Sagrada.

sjo instrumentos de movimento, repouso e

conforto. A cadeira é a dignidade humana sentada.

O quarto movimento € o ar: fluidez, soltura, sem
apeqos nem apuros. Expansio, respiracio, Jumento
espagos
paisagisticos. Aqui é fundamental andar, andar,
andar. E respirar. E porque andava muito que

maximo  dos corporais,  geoqrificos,

Nietzsche njo ficou doido antes.

A revelacio de Freud de que o veneno mortal € a

repressio sexual, motivo de tantas neuroses,
paranoias e infelicidades, |3 é uma contribuicio
enorme para a humanidade. Mas ele foi mais além:
inventou 3 cura pela palavra e trouxe os sonhos, os
mitos, a3 fantasia, o delirio, o desejo, a arte, o
inconsciente, para o campo da ciéncia. Fez de Edipo
um modelo para todo ser humano: a busca
essencial pela origem, a necessidade e a ansiedade
do autoconhecimento. Freud transformou esse
mito em uma metanarrativa do desenvolvimento
da sexualidade e da mente. Edipo resume as
emocdes ambivalentes e violentas do desejo entre
filhos e pais que ele considerou a crise emocional
basica no desenvolvimento de qualquer crianca. A
infincia, bem longe de qualquer inocéncia, € a
idade de ouro da experimentacio sexual, sob todas
as formas. Mais do que o tema do incesto, o
horror da tragédia de Edipo é que nio podemos
escapar do passado, da vida submersa, que nos
torna o que somos, e como a busca pela origem
pode ser perturbadora e dolorosa. Edipo significa
pés inchados. A metifora quer dizer que alquém

em busca do seu destino é manco?

O coro na peca Edipo Rei, de Sofocles, resume
nosso impasse:

Al, vocés geracoes de mortais!/550 dos meus olhos
menos que nada/Pois quem, que homem/ Teve
alguma felicidade/Que ndo fosse apenas aparéncia,
esvaindo-se em mera ilusjos

orgasmo de planicie. NO
orgasmo sexual comum Vocés
se encontram COmo seres
excitados, tensos, com
propositos, objetivos e tempo,
tentando aliviarem-se. O
orgasmo tantrico é atemporal e
sem um objetivo a ser
alcancado, que nado seja o
proprio jogo, tudo ji estd no
proprio encontro. Qs rituais
$30 justamente para
SinCronizar os ritmos e “dar
tempo” para VOCEs sairem do
tempo profano, do tempo da
ansiedade e dos relogios e
entrarem na eternidade do
instante. Quanhdo o encontro
se da, quando os parceiros se
torham um ritmo, Guando suas
respiracoes tornam-se uma so e
seu prana flui em um circulo,
quando os egos desaparecem
completamente e 0S Corpos
torhamm-se um todo, quando a
dualidade no esta mais 1a,
ent3o VOCés 30 o proprio
Eros, o Amor.

Rajneesh
Sexo e Epiritualidade
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Na [ndia, o pgndulo do
pegnsamento oscila gntrg
grIrgmos; s80 gxirgmos
inumanos, o qug implica

atitudgs inumanas ¢ aponta
para metas grtra-humanas.
Por um lado, gncontramos
ama critica pessimista da
gristgncia ¢gm doutrinas ¢
praticas do mais rigoroso
ascetismo, nas quais o
sonho da vida ¢
considgrado um pgsadglo
assustador, intgrrompido
pelo despertar. 1 gxistgncia
humana ¢ apgnas um
trampolim a ser
abandonado, num salto
sublime para a gsfera supra-

humana, supradivina ¢

A escavagio camada por camada, uma arqueologia
da alma: a Psicanalise € um instrumento critico
poderoso, imprescindivel e sutil de investigaco
pessoal, de culturas e civilizacdes. O Edipo de Freud
se tornou parte essencial de como compreendemos
a nds mesmos. Ele dizia que o trabalho da
Psicanilise poderia ser simbolizado pela relagio
entre Edipo e a Esfinge: a busca trigica do
autoconhecimento, a descoberta das charadas, dos
enigmas da alma. Nas lendas gregas, uma esfinge
devasta a regijo de Tebas, um monstro meio-lejo,
meio-mulher, que devorava aqueles que n3o
consequiam responder 3os seus enigmas. SO pode
ser vencida pelo intelecto, pela saqacidade. Est
sentada sobre a rocha, simbolo da terra: adere 3 ela,
como se estivesse presa, simbolo da auséncia de
elevacio. Pode ter asas, mas n3o voa; ests destinada
3 sumir no abismo. Ao invés de exprimir uma
certeza — embora misteriosa - como 3 esfinge do
Egito, a esfinge grega designava apenas a vaidade
tirdnica e destrutiva, um enigma opressor. A esfinge
se apresenta no inicio de um destino, que &, 3o
mesmo tempo, mistério e necessidade.

Gosto da continuidade de Freud dada por Reich: as
couragas corporais, musculares, sjo zonas nas quais
as repressdes sexuais formam armaduras, defesas,
enrijecimentos, bloqueios energéticos, dores, que
impedem o prazer de circular, espiralar. Esses nodos
duros de dor sjo palpaveis e quando tocados,
massageados, podem provocar uma descarga de
prazer, que se difunde por todo corpo. Reich foi
ainda mais longe: o divdi e a palavra n3o sio
suficientes. Inventa a cura pelo orgasmo e uma
m3aquina para acumular essa energia, que ele
chamou de orgone obtida através de eletrodos
conectados em  parceiros no momento do
orgasmo, e due serve para fazer aplicagdes
terapéuticas, em pessoas sem parceiros ou com
grandes bloqueios. O orgone € azul! Disse ele, tal e

qual o cosmonauta russo Gagarin, ao ver do espaco

A forCa de Brahma manifesta-
se através do canal que fica do
lado direito do corpo sutil,
conhecido como Pingala.
Este canal psiquico controla o
fluxo de energia solar atraves
do organismo humano. Ele é
ardente, expansivo, agressivo e
arrogante; guando
concentrada na regigo do
plexo solar, ho ChHakra
Jmbilical, a forGa Criadora de
Brahma proCura realizar-se
através do despertar de sua
potencialidade intelectual. A
forca de Brahma é patriarcal,
|6gica e convencional.

A ForCa de Vishnu manifesta-
se através do canal do lado
esquerdo do corpo sutil,
conhecido como Jds. Este
Canal psiquico controla o
fluxo de energia lunar atraveés
do organismo. Suas qualidades
$30 a fluidez, a contracao, a
submissao e a modéstia;
Guanhdo concentrada ha regigo
do cérebro, no Chakra
Corondrio, a forCa
preservadora de Vishhu serve
para infundir profunda
sabedoria intuitiva ha psique
ardente. Vishnu é matriarcal,
instintiva e hao-convencional.
A forGa de Shiva manhifesta-se
através do Canal Central do
Corpo sutil, conhecido como
Sushumna. Este Cahal controla
a evoluGio espiritual. E a
estrada que liga este munhdo ao
proximo. Shiva é a forCa
penetrante da conscCiéncia
pura hdo diferenciada. Shiva é
a qualidade transcendental e
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gxtracoOsmica, situada algm

do sortilggio ¢ do v¢u do

mundo. Por outro lado, no

simbolismo tantrico, a

mgsma mayga qug oculta a

realidade divina ¢ autgntica

¢ gscondg o d¢lf'sob a

miragegm da personalidadeg

individual ¢ sob a

manifegstacdo do universo

perecivel ¢ de algum modo

gssg o¢lf, esse absoluto:

puro €spirito, puro grtase.

Maga ¢ simplgsmenteg o

aspgcto dindmico do

absoluto. Portanto, tudo,

todas as coisas sd0 uma

revelacdo, uma

manifegstacdo, uma

particularizagdo da dnica ¢

singular gssgncia divina.

a Terra. Reich pensava, como Freud, que 3 repressjo
sexual era uma epidemia e por também ser
marxista, queria que suas descobertas fizessem parte
de um programa de sadde pablica. N3o sei se ele
teve conhecimento das concep¢des orientais: dos
chakras, os centros energéticos sutis do corpo.
Talvez, em parte, pois essas teorias njo consideram
o orgasmo o grande objetivo. Propdem um gozo
de planicie, para aumentarmos a troca prazerosa
entre os corpos, 3 consciéncia corporal e ficarmos
mais despertos. Reich morreu na prisio, nos
Estados Unidos, tratado como louco e bruxo.

Imagino nossa técnica com etapas e sequéncias,
mas alguns movimentos podem ser simultineos,
cumulativos, como a espiral minimalista que, a cada
giro, acrescenta outros gestos. O método &
recordar nosso percurso filogenético, todos os
animais em nés, ou algo ainda mais profundo: uma
espécie de transmigracdo, uma metempsicose digria
e rapida, em uma dnica vida, das varias formas de
existéncia.

Para ilustrar, a parte filogenética, um poema,
Soltando os Bichos:

Agua/integra em  tudo moldando-se/desde o
inicio  buscando o mais f3cil/sempre  imitando
vamos indo/cuidando do corpo de ossos carne e
pele/em todos os outros tocamos/o preparo é
auto-erotismo/consigo brincando, lento
movimento/no processo evolutivo recordando a
filogénese/em nés todas as espécies/a danca €
bichos/o

serpenteando/Iépida mexendo todas as vértebras/a

soltando  os primeiro  serpente
lingua e demais mdsculos/contorcionista/lobo
gato prequica/j quase erecto macaco/passando
pelo humano amplo  respiro/abro os bragcos 3s3:
borbolets

beija-Aor Jquia/e

vocé  ai

extasiante da evolugao.
Brahma, Vishnu e Shiva juntos
formam a triade de forgas que
pode ser representada
simplesmente por um tridngulo
equildtero com a forGa Shiva
de transcendéncia no vértice
superior: Cceleste, a for¢a
Criadora de Brahma e
preservadora de Vishhu hos
outros Vértices da base. Esta
representaGao simboliza o
L/ngaou Phalus ereto e
penetrante, elevando-se de
uma base firtme. Brahma,
Vishhu e §hiva nao teriam
poder no mundo dos
fendmenos sem as suas Shaktis,
a energia e o poder Feminino,
que corresponde,
respectivamente, a Saraswati,
Lakshmi e Kali. No triangulo
invertido, a ponta de baixo
corresponde a Kali: terrestre.
A unido sexual do casal € a
unigo entre a Terra e 0 Céu.
Lakshmi estd assocCiada ao
sentido do tato; Brahma, O seu
par, a Visao; Kali ao olfato e
Shiva a mente; Vishhu ao
paladar e Saraswati 3 audicao.
A primeira iniciacao sexual de
todos 0s seres ocorre durahte
Sua saida pela Yon/ da mae.
Isto se da para que nos
esquecamos das Vidas
passadas. Durante esta
primeira iniciagao, a mae
oferece 0 mundo inteiro a seu
rebento e, em troCa, retira
todas as lembranCas dolorosas
do passado. O resultado da
primeira iniCiaGao permanece
normalmente até o portal da
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Isso gquivalg a uma

santificacdo indiseriminada

¢ gengralizada do plano

terrgstre, a ponto dg a ioga,

com sua sublimacdo

ascgtica, tornar-se

degsneeessaria.

Henrich Zimmer
Mitos ¢ simbolos na artg ¢
civilizagdo da India.

{1 dramatizacdo gregssiva
dos gnredos ¢ sgus
contgddos marcadamente
psicoldgicos findaram por
graurir tanto a plat¢ia como
0s criadorgs. €m meados
dos anos 40, Meree
Cunningham, solista da
companhia dg Martha
Graham gntrg 1939 ¢ 1945,
afastava-sg do drama ¢
comgcava a trabalhar com
manipulacdegs do movimento
$ZM COMPromisso com O
gnredo, com caracterizacdo
de personaggns ou com a
dramaticidade. Considerado
o guru da danca pds-
modgrna, Cunningham
propds uma s¢rig de
concgitos qug vinham
qugstionar a idgologia da
danca modgrna,
substituindo a narrativa
dnica pela gstratara
fragmentada ou gpisddica; o

engurajado/nio figue s6 olhando arregalado/3ja
corufg!

O quinto  movimento ¢ |iboiar: o nosso
reencontro! Vamos ver se nossa paixdo pode
subverter o proprio padrio e inaugurar algo
inédito: n3o ficar s6 dentro dos quartos, das redes,
camas, pequenos espacos, orbitando em torno de
nos mesmos. Esperemos que possa se espalhar por
todos os cantos, inspirar outros e mesmo correndo
o risco do vampirismo dos invejosos, mangar de
tudo!

Vamos além de Sherazade nas Mil e Uma Noites:
narrar € mais do que adiar o morrer. E criar,
compartilhar, acalmar o ser, saber esperar.

De: Isadora <isadora@lua.com.br
Para: Dionisio <dionisio@mdscaras.com.br
Assunto: Duncan danga e narrativa

Meu homem, menino travesso, njo pense que é
inveja de quem ndo tem direito 3 praia perto, chega
de fuleiragem, n3o entre mais no mar de Boa
Viagem! Gracinha, delicia, vai ver que o tuba
também quer lhe experimentar! Pule essa parte da
Mordo-lhe
todinho, sem tirar pedaco. Garanto que é muito

técnica, s6 eu posso lhe comer.
melhor!  Enquanto escrevo, tenho dois gatos
dormindo, Miu e Tiguinho, ronronantes ho meu

colo, ai, arrepio.

N3o sei se nossa paixjo vai se espalhar logo. Quero
muito € praticar dentro dos quartos, em nossa
caminha, pelas praias e montanhas. Primeiro nossa
toca. Todo bicho precisa. Depois, Zaratustra
Conversa. Estou curiosa para ver 3 peca, gosto da
ideia e do titulo. Depois que falei com vocé pelo
telefone, acordei hoje cantando pela casa em altos
brados, nada mais, nada menos do que My Funny
Valentine, naquela versio bem triste de Chet Baker.

morte. O esquecimento € uma
bénc3o e Cria a vida hova, mas
a memoria cosmica estad
disponivel em todos os
encarnados e as Chaves para
recordar: as espirais do
coracGao.

Penny Slinger e Nik Douglas. Segredos
Sexuais.

%
j ui%%é‘f%

O repldio ou fascinaCao pela
harrativa e suas convencoes
tém sido uma marca na historia
que a coreografia vem
desenhando desde o
surgimento da DanCa Modernha
no inicio do século. De fato, a
danCa pura de Isadora Duncanh
nos anos vinte, contrapde-se a
densa dramaticidade de
Martha Graham entre 0s anos
trinta e quarenta, que por sua
vez é oposta a0 que propde a
danCa abstrata de [Merce
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uso do palco econvgncional
italiano pelas mais
inusitadas opcdes cgnicas:
topo dg arranha-c¢us,
gstacionamgntos, galgrias
dg arte, pracas, ringug dg
boxg; o procgsso criativo
lingar ¢ pegssoal pelo uso
intgnsivo da gxperimentacdo
g improvisacao.
Cssgncialmente ¢lg faz as
sggduintgs afirmacdes:
qualgugr movimento podg
ser matgrial dg uma danca;
qualqugr partg ou partgs do
corpo podem ser usadas;
qualgugr dancarino da
companhia podg ser solista;
a danga podg ser sobrg
qualqugr coisa, mas ¢
fundamentalmente ¢
primgiramgntg sobrg o
corpo humano ¢ seus
movimgntos, comggcando
com o andar.

Cliana Rodrigugs Silva
Panca ¢ pds-modernidade

Os gegstos da vida ndo s&o
franspostos para
movimentos dg danca
somentg porqug s80
animados, do intgrior, pela
forca dg uma civilizag8o ¢
dg um mundo gmergente,
mas tamb¢m porqug o
artista imprime a gste
movimento o ritmo
voluntério dg sua vida,
criadora ¢ militanteg, ¢gm
favor do advgnto da nossa
humanizagdo. Martha
GQraham, Marg Wigman ¢
Poris Humphrey
conegbgram o ritmo dg trgs
modos difergntes. O ritmo
fundamental para Martha
Graham ¢ o ritmo
respiratorio, o do primgiro
ato da vida bioldgica. O
conflito, para ¢la gsta dgntro
do humano. O ritmo

Talvez, pelo volume, houve protestos dos outros
habitantes. Sal para rua contente, cantando todo
meu repertério, feliz, por saber que vocé est3
chegando. Nem acredito: a gente se amando e
dormindo juntos, enovelados, vocé aqui nos meus
bragos, seu cheiro, pele, cabelo, cabega, coluna
vertebral e beijos chupados. Fico imaginando
roteiros: praias, montanhas do Gumeral, um lugar
precioso que quase hinguém conhece, faz anos que
nio vou |3. Levar vocé nos varios grupos de teatro e
danca. Além do curriculo da Escola, estou testando
outros géneros. Sinto-me muito animada, a danca
me centra.

Além de Isadora Duncan, minhas inspiragcdes
essenciais: Martha Graham, que rompe com as
coreografias de uma Grécia e de um Egito
fantasiosos e pesquisa elementos na cultura nativa
para danga;
Cunningham, que trabalhou com a intervencdo do

americana, compor  su3a Merce
acaso na danga, em parceria com o masico John
Cage; Maurice Béjart, que mistura géneros e busca a
danca total; e, Pina Bausch, com sua danc¢a-teatro,

uma inspiraco dionisiaca.

Na Grécia, a danga e o teatro nascem juntamente
com os rituais dionisiacos. A maioria das narrativas
lend3rias greqas situa em Cretg e seus [3birintos,
ess3 origem comum e também de sua arte lirica.
Homero canta:

Os deuses ensinaram 3 danca 3os mortais, para que
estes os honrassem e se alegrassem!

Para os imigrantes do Oriente Médio, Creta foi um
ponto de parada precoce; fixaram-se na ilha no
terceiro milénio antes de Cristo, para depois se
espalharem pela Grécia continental; também a
partir dali estabeleceram contatos com os colonos
{3 estabelecidos no baixo Egito. H3 um fluxo
cultural e uma influéncia nitida dos ritos e mitos de
Osiris em Dionisio. Ndo que eu ache que a danca

Cunningham, a partir dos anos
cinqlenta, que vem de
encontro ao Virtuosismo de
Twyla Tharp, ou a hova
harrativa de Piha Bausch, a
partir dos ahos oitenta. A
resposta dialétiCa tem estado
sempre presente.

Na danGa moderna,
conotagodes eroticas mais
explicitas eram suprimidas das
Criacdes, sendo Camufladas
atras de uma densa
dramatiCidade. Dampster
Cchega a0 conceito do Corpo tal
COmO Um orgahismo em f£luxo:
0 Corpo pos-moderno nao é
uma entidade fixa hem
imutavel, mas uma estrutura
ViVa que se adapta e se
transforma continuamente. E
um corpo disponivel para
muitos discursos. A danGa pos-
moderna desVia a atencao de
qualquer imagem especCifica e a
dirige para O processo de
ConstruGao de muitos Corpos.
Ge a danCa pos-moderna é uma
escritura do corpo, ela é
condicional, Circunstancial e
acima de tudo transitoria; €
Uma esCritura que apaga a Si
mesma ho mesmo momento em
que estd sendo escrita. O
COrpo, e por extensio o
feminino, na danga pos-
moderna é instavel, transitorio,
fugaz, leve-sujeito de muitas

representagoes.

Eliane Rodrigues Silva
Danga e pos-modernidade
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fundamental para Mary
Wigman ¢ o ritmo
emocional, qug nascg de
uma paixdo domada, dg
motivacdes do ggsto no
gsforco para livrar-sg de
uma realidade gxterna
sufocantg. O conflito gsta
dgntro, mas e¢m sua relacdo
com um mundo qug nos
gsmaga. O ritmo
fundamental para Poris
Humphrey ¢ o ritmo mofor,
gug s¢ forma na relacéo
gntrg o corpo ¢ o gspago. O
movimento primordial ¢,
para gla, um gsforeco para
regsistir a gravidadg, simbolo
dg todas as forcas qug
amgacam O gquilibrio do
humano ¢ sua seguranca. O
conflito ¢ gntrg 0 humano ¢
$gu mgio

Roger Gauraudy.
Pancar a Vida

Na vida regal, ¢ impossivel
isolar nossos hébitos
mentais. Como a megntg ndo
tem uma realidadg tangivel,
ndo podgmos travar uma
batalha com os habitos
mentais para mudar nossa
mangira dg pgnsar ou nossa
vis&o dg mundo. Po mgsmo
jeito, tegntar ignorar uma
gmocdo fortg (como o medo
ou o dgsgspero) ou diminuir
sua importancia ¢ maito
dificil. €xristem coisas qug

tenha que sugerir significados. A recorréncia entre
movimento e alegria; a comunh3o entre os seres, |3
sjo significados  suficientes. Contudo, somos
animais  de  simbolos,  signos,  significados,
comunicacio, conversa. O fascinio que sinto pela
danca-teatro é pelo elo gesto-fala, gesto-palavra,
corpo-texto. Esse didlogo, ritmo, deve estar na
origem da linguagem. A aproximacio dessas duas
artes  pode

planetiria, nossa integracio na diferenca, harmonia

potencializar nossa comunicacio

de contririos, nossa consciente co-evolucio.

Concluo com Martha Graham:

Eu crelo que 3 danga sempre exerceu uma atracdo
magica, porque ela é o simbolo do ato de viver. Eu
guero mostrar que os dancarinos sjo o que hi de
malis bonito na criagio divina, mas quero fzé-lo
numa espécie de loucura caricatural. A origem da
danga esti no Hto, esty aspiragio de todos os
tempos 3 imortalidade.

De: Dionisio <dionisio@mdscaras.com.br
Para: Isadora <isadora@lua.com.br
Assunto: Bolero, jazz, rock

N3o aquento esperar. A melodia é surpresa, mas
essa letra, feita para vocé, |3 é cangdo: Bolero ou
Jazz. Composta e cantada pelo meu parceiro
Mauricio Cavalcanti:

Sou eu, teu amor/Morto de saudade/Cheio de
vontade/Farto de fervor/Sim, ndo duvido/T3 bem,
faz sentido/E, s6 mais uma vez/Quem sabe Deus,
talvez/Nio desligue ainda/Sei que & 3 Vida/Que
eu sempre quis/Se tu vens ou vais/Se € bolero ou
Jazz/Quero que sejas/Feliz.

Parece que a danga moderna, em seu ramo
americano, nasce do espirito religioso, feminino e

Sabemos que a mente, 0 Corpo
€ 3 emoG3o estdo
inextriCavelmente |igados uns
g0s outros. Quando estamos
tristes, hossos ombros
afundam, a CabeCa tomba para
frente, 0s pensamentos fiCam
pessimistas e sentimos que
nada estd dando certo em
nossa vida. Quanhdo estamos
alegres, 0 Corpo se abre, O
peito se expanhde, a CabeCa
fica levantada, e de algum
modo sentimos que é possivel
atingir tudo aquilo que

desejamos.

Yoshi Qida.
O ator invisicel.

Ouvir é um mistério. Para que
um Corpo Seja Capaz de ouvir
sem se mover, antes ele precCisa
ser desenvolvido ho
movimento. N3o é uma
coincCidéncia que 0S maestros
Vivam tanto, pois eles passam
as suas vidas em um constante
exercicio, tentando
harmonizar o Corpo, a emoG3o
e o0 pensamento. O esforGa de
ensaiar e de apresentar-se
exige deles todas essas partes —
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ndo mudam assim
facilmentg. Mas o corpo
podg ser alterado
instantangamente. Podgmos
vg-lo, tocé-lo, trata-sg de
uma realidadge tangivel que
nossas ¢gmocdes ¢
pegnsamgntos ndo tgm. €
uma vgz qug O eorpo gsteja
congetado com outros
aspgctos dg nds mgsmos,
mudar o corpo podg mudar
o rgsto. Pa proxima vez que
vocg sg sgntir sob o pegso do
desgspero, comegeg a
movimentar o corpo,
procurando particularmente
prestar atgncdo gm soltar a
coluna vertegbral ¢ abrir o
peito ¢ a regido dos ombros.
Vé abrindo, olhando para
cima g gm torno, rgspirando
forteg ¢ profundamente,
relaxando o pgscoco ¢
achando uma imagem
positiva para gstimular os
movimentos. l.ogo
peregberé qug o humor
comgeca a melhorar, ¢ 0s
pgnsamentos param dg ficar
corrgndo gm torno dos
mgsmos circulos gstreitos.

Yoshi Oida
O dtor Invisivel

.0 navio saiu da baia com

as caldgiras sossggadas,

abriu caminho nos canais
atravgs dos lgnedis de
tardia, o 16tus fluvial dg

feminista, seja o da Grécia mitica, pag3, em lIsadora
e Martha, ou o de uma India e Egito imaginirios,
em Ruth e Doris. Porém, talvez mais importante do
que tudo, para todas elas, seja 3 cultura do seu pafs,
o espirito cristdo, 3 ética protestante, que denuncia
3 usura e rompe com 3 idéia da graca catolica: a
recepcdo gratuita, sem mérito. O reino de Deus
deve ser conquistado pelo trabalho! Para isso é
preciso um corpo rijo e uma disciplina rigida. As
fechadas e apertadas, a sensualidade
disfarcada, os corpos contidos. Essas pioneiras da

roupas

danga respiram amplamente, expressam profundas
emo¢des, desafiam o equilibrio, buscam outros
gestos, desnudam-se, libertam os corpos! Contudo,
algo vital falta. O transe! N3o s6 o da Grécia, India
ou Egito. Mas, o d'Africal A entrega que vai além
da técnica. Isadora simula o transe dionisiaco, com
seu movimento de jogar a cabega para trds. Martha
ainda procura elementos na cultura indigena nativa,
mas é ignhorado o que estd por todos os lados,
cantos, mdsica e danqa: a Africal Falta o som grave
que estremece, Vocé que dangou comigo o
dos

tambores, que vibram nas entranhas, tripas, Gteros,

maracatu  sabe do tum-tum, tan-tan,
ovirios, testiculos, no corpo todo, e ressoam nos
tuns-tas dos coracdes. E uma cruel ironia que a
Africa, que gera nosso género e é responsavel pelos
diversos ramos da melhor masica, danca e alegria
do mundo, seja invisivel e inaudivel para essas
pioneiras da danca moderna. Mas é compreensivel.
Naquele momento, os preconceitos raciais, sexuais
e sociais eram muito mais violentos. S6 depois

viriam Josephine Baker e Elvis e sua pélvis.

De: Isadora <isadora@lua.com.br
Para: Dionisio <dionisio@mdscaras.com.br
Assunto: Duncan danga e narrativa

Despertei cedo, pra terminar de ler O Amor nos

Tempos do Colera. O sonho foi uma mistura de
enredos, o nosso e o do livro. Fiquei com medo de

e seus Corpos Como atletas ou
dancCarinos, os seus
sentimentos Como Cantores e
amantes, as suas mentes Como
matematicos e pensadores —
Simultaneamente e em
proporcoes iguais. (Jm Corpo
desenvolvido dessa maneira
pode, por fim, manter-se imovel
e ouvir. Com um corpo
bem-exercCitado e um grupo
mais aberto, uhs para oS
outros, torna-se entdo possivel
discutir 0 texto e até analisar a
especCial hatureza do verso,
sefm nunhCa Cair em uma
abordagem intelectual, qgue é
inevitdvel guando os ensaios
comegGam com discussoes em
Volta de uma mesa. Se todo
COrpo h3o estd desperto e
envolvido, esta-se fadado a
retirar ideias de regides do
Cérebro por demais familiares e
ja muito usadas, em detrimento
de niveis mais Criativos.

Peter Brook
Fios do Tempo: Memorias

Uma mulher era amanhte de
uma cobra. Alegando que ia
colher frutos da sorveira, ela ia

todos 0s dias 3 floresta para
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florgs dg pdrpura ¢ grandgs
folhas gm forma dg coracao,
g voltou aos péantanos.
agua gra furta-cor devido ao
mundo dg peixegs que
boiavam dg costas, mortos
pela dinamite dos
pescadorgs furtivos, ¢ 0s
péssaros da terra ¢ da dgua
voavam gm circulos sobrg
¢glgs com guinchos
metélicos. O vegnto do
Caribe s¢ meteu pelas
janglas com o alarido dos
passaros, ¢ Fermina Paza
sgntiu as batidas
degsordgnadas dg seu livre-
arbitrio. 4 dirgita, turvo ¢
parcimonioso, o gstuario do
rio Grande da Madalgna s¢
gspraiava at¢ o outro lado
do mundo.

Quando n&o havia mais
nada qug comgr nos pratos,
o comandantg limpou 0s
labios com o canto da
toalha, ¢ falou num jargdo
procaz qug acabou dg uma
vgz por todas com o
prestigio do bom falar dos
capitégs do rio. Pois n&o
falou por ¢lgs ngm para
ningug¢m, mas apgnas
tentando por-sg deg acordo
com a prdpria raiva. dua
conclusdo, ao fim dg uma
r¢stia dg impropgrios
barbaros, foi qug ndo
dgscobria como sair da
gmbrulhada gm qug s¢
mgetera com a bandgira do
colgra.
Florentino {riza o gscutou
sgm pestangjar. Pepois
olhou pelas janglas o
circulo ecomplgto do
guadranteg da rosa nautica,
o horizontg nitido, o e¢u de
dgzgmbro sgm uma dnica
nuvegm, as aguas navegaveis
para sgmprg, ¢ dissg:
Sigamos gm linha reta, reta,
reta, outra vez atg a
Pourada.

optarmos por uma viagem 30 esquecimento, como
tantos personagens. Sei da su3 coragem, assim
como sei que sua mulher njo sou. Njo quero o
peso de destruir um casamento t3o longo e bonito.
Talvez tenhamos que fazer mesmo uma viagem ao
esquecimento, mas njo agora, njo seria justo. Vou
acabar com esses ataques de futuros tristes. N3o
desisti de nada e rezo para que nio desista de mim.
Adorei a letra da minha masica! Reflete nossas
incertezas. Gosto da construcio alusiva. Quero
ouvir 3 melodia imediatamente, cante-a pelo
telefone!

Vocé sempre menciona nossas diferencas de idade,
embora eu acredite que isso nio seja empecilho.
Deixe dessa coisa chata, ndo me trate como se eu
fosse uma ninfeta, ja tenho quase trintal Agora
para mim n3o importa contabilizar obsticulos.
Sinto lhe informar que eu posso até morrer antes
de vocé. Essa semana foi muito dificil. Fui muito
dura comigo, tive que me encarar profundamente,
me senti uma farsa. Se nio posso viver sem a danga,
porque ndo tomo iniciativas, nem tenho disciplina?
Tenho vontade de ir embora, n3o sei pra onde! Mas
sei que a danga me enraiza, me di forcas para
sequir. Como é dificil crescer! Sei que a estagnacio
da Nova Panga me pds em movimento e também
deixei o clissico pelo trapézio, pelos clowns. Se a
danqa € t3o vital para mim vou acabar encontrando
minha linguagem e um corpo bem preparado, forte
e, principalmente, encontrar realizagio e felicidade,
que significam também cuidar dos outros.

Que cheiro bom! Adorei o livro, Gigcomo Joyce,
na otima traducio de Leminski, com flores de
bugari entre as paginas. O tema do amor aparece
quando ele se apaixona por sua aluna e fala dos seus
labios: longos [7bios lascivos de soslaios, molusco
sanguinegros. Sempre soube que 3 Literatura ajuda

encontrar a Cobra, Gue morava
exatamente huma dessas
arvores. Eles faziam amor até o
anhoitecer e, quando chegava a
hora de se despedirem, a Cobra
derrubava frutos em
Guantidade suficiente para
encher o cesto da mulher.
Desconfiado, o irmao da
mulher, que ficara gravida, £oi
espiond-la. Sem ver seu amante,
ouVviu-a gritar: n3o me faca rir
tanto, Tupasherébé (home da
cobra)! VOCé me £az rir tanto
que chego até a mijar!
Finalmente, o irmao Viu a cobra
e a matou. Mais tarde, O filho
da mulher com a cobra Vingaria

O pai.

Claude Lévi-Strauss
O Cru e o Cozido

Utma jovem encontrou uma
Cobra ha floresta, que se
tOrnhou seu amante e de quem
ela teve um filho, que ja
nasceu adolescente. Todos 0S
dias, o filho ia a floresta fazer
flechas para a mae, e todas as
noites Voltava para O ventre
dela. O irmdo da mulher
descobriu o segredo e

convenceu-a a se esconder
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Fermina Daza gstremeeea,
porgug rgeconheegd a antiga
voz iluminada pela graca do

€spirito danto, ¢ olhou o

comandantg: ¢lg gra o
dgstino. Mas o comandante
nao a viu, porqug gstava
anonadado pelo trgmendo
poder dg inspiracéo de
Florgntino driza. €sta
dizgndo isso a s¢rio? —
perguntod.

Pesde que nasci — dissg
Floregntino driza — ndo disse
uma dnica ecoisa qug n&o
fossg a s¢rio.

O comandantg olhou
Fermina Paza ¢ viu ¢m suas
pgstanas 0s primgiros
lampgjos dg um orvalho dg
inverno. Pgpois olhou
Florgntino driza, seu
dominio invegncivel, sgu
amor impéavido, ¢ s¢
assustou com a suspgita
tardia deg que ¢ a vida, mais
qug a mortg, a qug ndo tgm
limitgs.
€ at¢ quando acredita o
sgnhor qug podgmos
continuar ngste ir ¢ vir do
caralho? — perguntou.
Florentino {riza tinha a
rgsposta pregparada havia
cinqdgnta ¢ {rgs anos, sete
meses ¢ onzg dias com as
rgspectivas noitegs.
Toda a vida — dissg.

@Qabrigl Garcia Marquez
O amor nos tempos do cdlgra.

a viver! Tenho separado textos poéticos, lindos,
para lhe mostrar aqui. Ai, meu amado, desculpe
tantos medos, meu coracio est3 apertado. Sua forea
eu sei que tenho, mas é tudo tdo complicado. Mas
eu poderia simplificar e dizer: o que quero agora é
seu colo, aconchego, abraco. Ougo nesse exato
momento sua dargalhada e vocé dizendo: que
conversg € essa mulher.

Rumo 3o bendito corpo-a-corpo. Nossa cama
estreita estd pronta. Vamos dormir bem juntinhos,
mas aviso: costumo me virar bastante, mas n3o
roubo 3 coberty junto. Fico imaginando beijos
molhados, coloridos, perfumados, mordidas, toque
de ossos, coreografias, partituras, improvisos.
Aprendi uma massagem dos deuses que vai deixar
vocé mole em quase todas as partes. Vocé vai
berrar, ganir, silvar, sibilar, ciciar, zinir, zoar, barrir,
arrulhar, coaxar, quinchar, rugir, palrear, uivar,
fremir, zurrar, mugir, relinchar, bramir, ronronar,
clarinar, piar, gorjear, ruflar.

Estou me preparando pra vocé: amanhi vou
arrancar meus pelos pra ficar bem lisinha, para
poder me rocar, deslizar, surfar, lhe acarinhar muito
e outras surpresas mais. Seja bem vindo! As portas
estio abertas. Sagragio da primavera! Chega de
sacrificios, vamos sair dos simulacros para a danca
dos sacros. Vem meu Dionisio que serei sua
Ariadne! Amo-te, com toda 3 minha danca e toda
minha vida.

assim que o filho partisse.
Quando este voltou 3 hoite, e
quis entrar no ventre da mae,
como de costume, ela havia
desaparecido. Q adolescente
consultou a avo cobra, que o
aconselhou @ procurar O pai.
Mas ele ndo tinha a menor
vontade de ajuda-lo; assim, ao
Cair da noite, ele se
trahsformou em raio de (uz e
subiu ao céu, levando o arco e
as flechas. Ao chegar,
quebrou as armas em
pedacinhos, que Viraram
estrelas. Como todo muhdo
dormia, a ndo ser a aranha, ela
foi a Unica testemunha do
espetaculo. Por isso as aranhas
(30 contrario dos homens) ndo
morrem Com a idade, mas
troCam de pele. Antigamente,
0S homens e 0s outros ahimais
também trocavam de pele
quanhdo ficavam velhos, mas,

desde entdo, eles morrem.

Claude Lévi-Gtrauss
O Cru e o Cozido.
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Pigo qug ¢ preeiso ser vidente,
fazgr-sg vidgnte. O pogta s¢ faz
videgntg atravgs de um longo,
imgnso ¢ conscignte
degsreggramento deg todos os
sentidos. Todas as formas de
amor, deg sofrimgnto, de
loueura; pgsquisa a si proprio,
gsgota gm si todos os vegngnos
para consgrvar delgs apgnas a
quintgssgncia. Ingfavel tortura
egm qug ¢lg tem neeegssidade de
toda f¢, dg toda forca sobrg-

humana, ondg s¢ transforma

dgntrg todos no grandg dognte,

no grandg eriminoso, no
grandg maldito — ¢ no supregmo
sébio. Pois chegga ao
degsconhgcido. Pois cultiva sua
alma, qug j& ¢gra rica, mais qug
qualguer outro. Chegga ao

dgsconheecido ¢ mgsmo

O sabor dos dias

De: Dionisio <dionisio@mdscaras.com.br
Para: Hermes <hermes@caduceu.com.br
Assunto: Toda alegria quer eternidade

Em Pompéia vivo meus primeiros dias de
alegria. O bairro € vizinho de Perdizes, Lapa e
Sumaré. O nome & uma homenagem dos
imigrantes italianos 3 cidade destruida pelo
vulcdo Vesavio, em 79 a.C e estd atualizado

por nosso préprio fogo.

Desco 3 avenida de m3os dadas com lsadora.
Ela foi me esperar em Guarulhos e dai em
diante tem inicio nossas cenas e personagens.
Eu, Woody Allen, em Crimes e Pecados. A
altima vez que estive dentro de uma mulher
foi quando visitei a esttua da Liberdade. Ela,
em Retrgtos d3 Vida: O horror da querra n3o
€ o assassinato dos que se odeiam, mas a
separagdo dos que se amam. Juntos, em
Invasdes Barbaras. Fomos tudo. E incrivel.
independistas,

monarquistas-associacionistas.

Separatistas, monarquistas,

Comegamos
existencialistas. Tinhamos lido Camus e Sartre.
Depois lemos Frantz Fanon e viramos
anticolonialistas. Depois lemos Marcuse e nos
tornamos  marxistas.  Marxistas-leninistas.
Trotskistas. Maoistas. Lemos Soljenistsyn e
mudamos de ideia. Passamos 3 estruturalistas.
Situacionistas.Feministas. Desconstrucionistas.
Houve algum ismo que n3o adoramos!

Cretinismo.

Depois de homenagear o grande deus Kama,
o primeiro programa foi uma visita as nossas
irm3ds serpentes, no Butanti. Ficamos o dia
observando o comportamento das diversas
espécies, em especial as jiboias, pela forca de

Eu sou como eu sou, pronome
pessoal intransferivel, do homem
Gue iniciei, na medida do
impossivel. Eu sou como eu sou
agora, sem grandes segredos
dantes, sem hovos seCretos
dentes, nesta hora. Eu sou Como
eu sou, presente, desferrolhado,
indecente, feito um pedaGo de
mim. Eu sou Como eu sou,
vidente, e Vivo trahquilamente,

t0das as horas do fim.

Torquato Neto

N3o serei 0 poeta de um mundo
caduco. Também nao Cantarei o
mundo futuro. Estou preso g Vida

e olho meus companheiros. Estao
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quando, gnlouqugcido,
terminasse por perder a
comprgegnsdo dg suas visdes,
ja as teria visto.

HArtar Rimbaaud.
Pogsia-Experigncia.

D¢ tudo na vida, ficaram trgs
coisas: a cerigza dg que
gstamos sgmpreg comegeando; a
certegza dg qug precisamos
continuar; a certgza de qug
sgremos intgrrompidos antes
dg tegrminar. Portanto,
devemos: fazer da interrupcéo
um caminho novo; da queda,
am passo deg danca; do medo,
uma gscada; do sonho, uma

ponte.

Fernando Pessoa

Isso deg querer ser gxatamente

aquilo qug a gegnteg ¢ ainda vai

nos legvar algm.

Paulo lsgminski

Va&o dizer que ndo gristo
propriamente dito. Que sou um
ente de silabas. Vao dizer que

gu tgnho vocacdo pra ningugm.

Mgu pai costumava algrtar:
qgugm acha bonito ¢ podg
passar a vida a ouvir o som
das palavras, ou ¢ ningugm ou
zord. €u teria trgzg anos. Pe
tarde fui olhar a Cordilhgira
dos fIndes quge sg perdia nos

constricio do seu abraco. Elas inspiram uma
técnica erdtica, que serve de base para muitos
desdobramentos do movimento: rastejar, se
enroscar, se erquer, sentar, andar e dangar. No
dia sequinte, bicicleta no Ibirapuera. Isadora
nio me devolve 3

jovialidade.

juventude, mas a

Em todos os espagos, seja como for, criando
ninhos d’amor. Consciéncia corporal é em
tempo integral. Nosso ritual digrio: deitados,
dadas, tal
concentrados no percurso da luz pela pele,

nus, de mdios um  girassol
chakra 3 chakra, tomamos banhos de sol. Fiz

até um poema:

Onda em 8/minutos 3 luz do sol alcanca-
nos/e I o que precisa cada corpo/8 mais de
volta toma consciéncia/em 8 outro/chega 3
resposta.

Ativamos 3 tesjo 3o maximo, imaginamos
que o nosso amor tem um poder de difusio
enorme e pelas ruas vamos espalhando-o, por
toda parte: um laser amoroso atravessando,
desobstruindo e curando, principalmente as
zonas mais densas, aquelas do lado contrario
do amor: 3 indiferenca. O filme é Dancando
na Chuva: fazendo piruetas nos postes
metilicos e ho metrd: os suportes horizontais
sjo nossas barras, para esticar os bracos,
liberar as tensdes dos ombros e abrir o peito.

Estamos empenhados em desenvolver uma
coreografia. A ideia é buscar os gestos basicos
de nossa cultura, de duas maneiras: o gesto
grcaico, na arte rupestre dos principais sitios
brasileiros; os dancarinos farjo uma pesquisa
de campo, documentando os gestos mais
Frequen‘ces, poéticos e  comoventes,
incorporando-os nos préprios locais. E 3
outra maneira: 3 captacdo do gesto vivo das
ruas, nas nossas principais cidades. O / Ching
serj nosso instrumento de balizamento, de

navegagio: uma vez sorteada a mutacio do

taCiturnos, mas hutrem grandes
esperanCas. Entre eles, considero
a enorme realidade. O presente é

t§0 grande, ndo nos afastemos
muito, Vamos de maos dadas. N&o
serei 0 Cantor de uma mulher, de

uma histdria. Nao direi os
Suspiros qo ahoitecer, a paisagem
vista da janela. Nao distribuirem
entorpecentes ou Cartas suicidas.
N4o fugirei para as ilhas hem serei
raptado por serafins. O tempo € a
minha matéria. O tempo presente.
Os homens presentes. A vida

presente.

Carlos Drummond de Andrade
M&os dadas

Uma parte de mitm é todo mundo,
outra parte é ninguém, fundo sem
fundo. Uma parte de mim é
multiddo, outra parte estranheza
e soliddo. Uma parte de mim pesa,
pondera, outra parte delira. Jma
parte de mim almogca e janta,
outra parte se espanta. {Jma
parte de mim é permanente, outra
parte se sabe de repente. Jma
parte de mim é so Vertigem, outra
parte linguagem. Traduzir uma

parte, ha outra parte, gue é uma
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longgs da Bolivia. € vgio uma
iluminura. ®ai botei meu
primgiro verso: aquglg morro
begm qug gntorta a bunda da
paisagem. Flostrei a obra pra
minha mag. 1 még falou: agora
vocg vai tgr dg assumir as suas
irrgsponsabilidadgs. €u
assumi: gntrei no mundo das
imaggens.

Manogl dg Barros
Pogsia completa

Nunca fomos catequizados.
Vivgmos através de am dirgito
sonémbulo. Fizegmos Cristo
nascer na Bahia. Ou gm Belégm
do Para. 6 podemos atender
ao mundo orgeular. ¢ Peus ¢
a conscigneia do Universo
Ineriado, Guaraci ¢ a még dos
viventes. Jaci ¢ a még dos
vegetais. No matriarcado dg
Pindorama.  alggria ¢ a prova
dos nove.

Oswald dg fIndrade.
Manifesto fIntropofagico.

€m Triste, em 1872, num paldcio
com gstatuas dmidas ¢
instalacdes sanitarias
deficigntes, um cavalhgiro com
o rosto marcado por uma
cicatriz africana — o capitédo
Richard Burton, cdnsul inglgs
— gmpreegndeu uma famosa
traducdo do Quitab alif baila
aa laila, livro qug os rumes
chamam 79s mil ¢ uma noites.

dia, com 3 presenga de todos, os dangarinos
vio andar pelas ruas, sozinhos ou em
pequenos grupos. Com 3 sensibilidade e o
olhar tocados pelo espirito da mutacio
sorteada, eles t¢m um campo coletivo
comum e, simultaneamente,  diverso,
individual. No fim do dia, o elenco de gestos
é compartilhado, selecionamos os mais
significativos e que ressoem com os gestos
arcaicos. A coreografia é a composicio e o
contraponto entre os gestos grcaicos, da arte
rupestre, e os gestos de hoje, das ruas. Vocé
faria a mdsica! Estamos chamando nossa
pesquisa de Sampa na ponta do pé. Veja essa
cena de rua:

Discutem em voz alta. Brigam. Ela d7 uma
topada. Fica com raiva. Pira, senta e aferta o
sapato. Levants, passa por ele rogando o
corpo, abusada. Avanca na frente. Ele 3 seque
humilde. Atravessam a avenida ombro-a-
ombro.

No livio Um homem sem profissio, Oswald
de Andrade conta um chamego com Isadora
Duncan, aqui em Sampa. Lembrando dessa e
de outras coisas, inventamos 3 brincadeira:
Alegria é g prova dos nove. E uma
matem3atica que busca cddigos 3o acaso. Por
exemplo: entramos na padaria e pegamos o
namero de atendimento e aplicamos a prova
dos noves fora nada. O resultado é o ndmero
do dia. Noves fora um: vamos andar
sozinhos.  Dois:  vamos  juntos.  Trés:
acrescentamos outra pessoa. Se 3 soma der
nove é nada: fim de um ciclo. £ hora de
recomegar. Serve para qualquer coisy que
estejamos buscando, & uma chave simbélica.

Quem trouxe o K3ma Sutra para o Ocidente e
fez uma das principais traducdes das Mi/ e
Uma Noites, foi Sir Richard Burton, que foi
cdnsul da Inglaterra no Brasil, em Santos, no
perfodo de 1865-1868. Era apaixonado por
Camdes, de quem se achava um duplo. Em

questdo de Vvida e morte, sera

arte?

Ferreira Gullar.
Poesia completa

Eu canto porque o instante
existe. E a minha Vida estd
completa. N3o sou alegre hem sou
triste, sou poeta. Irmao das Coisas
fugidias, hdo sinto gozo nem
tormento, atravesso hoites e dias,
no vento. Se desmorono ou se
edifico, se permaneCo ou me
desfaco, n3o sei, nao sei. Nao sei
Se fico ou passo. Sei que canto. E
a Cancao é tudo. Tem sangue
eterno a asa ritmada. E um dia sei

que estarei mudo. Mais hada.

Cecilia Meireles

Ah, quem dera ir-me contigo
agora, a um horizonte firme,
comum, embora. Ah, guem me
dera amar-te sem mais Ciumes, de
alguém em algum lugar, que nem
presumes. Ah, guem me dera Ver-
te sempre a meu lado, sem
precisar dizer-te jamais: cuidado.

Anh, quem dera ter-te, COmo um
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Uma das finalidadgs sgergtas
de segu trabalho ¢gra a
aniquilacdo de outro

cavalhgiro - tamb¢gm dg barba

tgngbrosa dg mouro, também
curtido - qug gstava
compilando na Inglatgrra um
vasto dicionario ¢ qug morregu
muito antegs dg ser aniquilado
por Burton. Tratava-se de
€dward loang, o origntalista,
adtor dg uma versao
gxtrgmamente gserupulosa
d’79s mil ¢ ama noites, qug
suplantara a outra, dg Galland.
lsang traduziu contra Galland,
Burton contra l.ang.

Jorge louis Borges.
Os tradutorgs d’as mil ¢ uma noitgs

Contam os homens dignos de
f¢ que existiu no Cairo um
homem possuidor dg riquezas,
porgm t&o magnifico ¢ libgral
qgug perdeu-as todas, mgnos a
casa dg segu pai. Pianteg disso,
viu-sg forcado a trabalhar para
ganhar o sgu pdo. Trabalhou
tanto qug 0 sONno vgnegu-o uma
noitg sob uma figugira deg seu
jardim, ¢ ¢lg viu no sonho um
homem gmpantarrado qug
tirou da boca uma mogda dg
ouro ¢ lhe dissg: Tua forfuna
esta na jérsia, em Ispahan, vai
busca-la. Na madrugada
sgguintg acordou ¢
gmpregendeu a longa viagem,
afrontando os perigos dos
desertos, dos navios, dos
piratas, dos idSlatras, dos rios,
das feras ¢ dos homens.
Chegou finalmente a Ispahan, ¢
no cgntro da cidade, patio de
uma mesquita, deitou-se ¢
dormiu. Junto a megsquita havia
uma casa, g, por vontadg dg
Al& Todo-Poderoso, um bando
de ladrdes atravegssou a
mesquita, ¢ meteu-sg na casa, ¢

carta a um amigo diz que no Brasil perdeu as
melhores traducdes desses livros. Isadora quer,
de qualquer jeito, encontrar 3 traducdo do
Kama Sutra, diz que é essencial para nossa
pesquisa erotica e, debochada, ainda zomba
do nicleo tematico e dos personagens que
tecem a trama das Mi/ e Uma Nortes. um
corno parandico, serial killer de mulheres,
nio merece o amor de Sherazade, a maior
narradora da humanidade!

A traducdo das Mil e Uma Noites, que Borges
leu, € a de Burton. Ele sabia da perda dessas
versdes e também tentou achi-las, quando
esteve em S3o Paulo. Estou lhe contando isso
também porque, nessa pesquisa com Isadora,
encontramos o que pode ter sido 3 inspiragdo
de Borges, para escrever o seu conto Aleph.
H3 um tema recorrente nos textos sufistys: a
vida € uma peregrinacio sem fim. A demanda
do Santo Graal o Romance d3 Rosi e os
andarilhos de Chaucer até a Cantuaria,
receberam influéncia do livio Mantak al- Tayr,
do poeta mistico persa Fariduddin Attar
(1110-1220).

embora o mundo seja iluminado por um sol

Nossos olhos sio cegos,
brilhante. Se vocé conseque vislumbri-lo,
perde o juizo; se o vé totalmente, perde 3 si
mesmo. Sio frases que estjo no livro. Burton
sempre tinha ddvidas em relagdo a existéncia
de Deus, mas nunca abandonou a busca
secreta. Seu comentario final sobre a grande

obrz de Attar diz:

Assim, no Mantak al-T3yr, os Pissaros,
emblemas das almas, procurando 3 presenga
do gigantesco bipede emplumado Simurgh, o
deus deles, atravessam os sete Mares: o d3
Busca, do Amor, do Conhecimento, da
Competéncia, da Unidade, do Assombro e do
Altruismo, os diversos estigios da  vida
fim,  chegando 3
misteriosa ilha do Simurgh e lancando um

contemplativa.  Por

olhar de esquelha a ele viram nele trint

passaros e quando voltaram os olhos para si

lugar plantado hum chao verde,
para eu morar-te. Ah, guem me
dera ter-te, mMorar-te até morrer-

te.

Vinicius de Moraes

Eu sonho com um poema, Cujas
palavras sumarentas escorrat,
Como polpa de um fruto madura
em tua boca. Jm poema que te
mate de amor, antes mesmo que
tu Ihes Saibas O misterioso
sentido, basta provares o seu

gosto.

Mario Quintana

Consagrei toda a minha Vida a
liberdade e quero continuar
sendo livre, 0 que sighifica que
N30 me preocupo em saber o que
as geracoes futuras dirdo de mim.
Agquele que se preocupa Com O
julgamento da posteridade nao
pode ser livre. A posteridade é
uma hipdtese, e o artista ndo
trabalha em Cima de hipoteses.
Ele trabalha sobre 0 aqui e o
agora, proCcurando escClarecé-|os a
si mesmo e aos seus

contemporaneos.

‘Pablo Picasso

A unido que mais agrada a Deus
n3o é g unido do homem com a
mulher e sim a unigo do sexo

Ccomo o amor. A culpa, € hdo o
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as pgssoas qug ali dormiam, s¢
degsgsperando com o barulho,
pediram socorro. Os vizinhos
tambgm gritaram, at¢ qug o
capitdo dos guardas-noturnos
daqugle distrito acudiu com
sgus homens ¢ 0s bandolgiros
fugiram pelo terraco. O capitéo
quis revistar a mgsquita ¢ 1&
degram com o homem do Cairo;
acoitaram-no dg tal mangira
com varas dg bambu qug ¢le
quasg morrgd. Pois dias
dgpois recobrou os sgntidos
na cadgia. O capitdo mandou
buscé-lo ¢ dissg: Quem és tu ¢
gual a taa patria? O outro
declarou: dou da famosa
cidade do Cairo ¢ meu nome ¢
Mohamed €1 Magrebi. O
capitdo perguntou-lheg: O qug te
trouxe a Pérsia? O outro optou
pela verdadg ¢ dissg: dm
homem ordenou-me em sonho,
gug gu viesse a Ispahan
porqgue ai gstava a minha
forturna. /& estou em Ispahan ¢
vejo gue gssa fortuna gue me
prometeu devem ser as
vergastadas guag t8o
generosamente me deste.
Piante de tais palavras o
capitdo riu tanto qug sg viam
sgus dentes do siso ¢,
finalmente, lhe disse: flomem
desajaizado ¢ crédalo, eua jé
sonhel trés vezes com uma
casa no Cairo no fundo da gual
hé am jardim, ¢ nesse jardim
am relogio de sol, ¢ depois do
relogio ama figaeira, ¢ logo
depois da figueira, uma fonie ¢
sob a fonte am tesouro. Ndo
dei o menor crédito a gssa
mentira ¢ ta, produto de ama
muala com um demdnio, ndo
obslanie vens errando de
cidade em cidade basgado
unicamente na f¢ de teu sonho.
Qug eu ndo volite a ver-te em

mesmos, os trintg passaros pareciam um so
Simurgh;  viram  neles  mesmos todo o
Simurgh; viram no Simurgh os trintg pissaros
inteiros. Portanto, chegaram 3 solucio do
problema: Nés e Tu, isto & 3 identidade de
Deus e dos Humanos anularam-se para
sempre no Simurgh, e 3 sombra desapareceu
no sol.

Veja alquns fragmentos do Aleph, de Borges:

Chego, agora, o centro inefavel do meu
relato; comeca, aqui, meu desespero  de
escritor. O que meus olhos viram  foi
simultineo: o que transcreverei, sucessivo,
porque 3 linguagem o é Algo, contudo,
recuperarei. Na parte inferior do degrau, 3
direita, vi uma pequena estera furti-cor, de
um fulgor intolerjvel. No inicio, julguei-a
depois que

movimento era uma ilusjo produzida pelos

gIratora; compreendi esse
vertiginosos espeticulos que encerrava. O
dismetro do Aleph seria de dois ou trés
centimetros, mas o espaco cosmico estava i,
sem diminuicdo de tamanho. Cada coisa era
infinitas coisas, porque eu 3 vig claramente de
todos os pontos do universo. Vi o mar
populoso, vi 3 alvorads e 3 tirde vi as
multides da América, vi uma teia de aranha
prateada no centro de uma negra pirimide, vi
um labirinto truncado, vi intermindveis olhos
imediatos perscrutando-se em mim como
num espelho, vi todos os espelhos do planets
e nenhum me refletiu, vi cachos de uva, neve,
veios de metal, vapor d'dgua, vi convexos
desertos equatoriais € cadq um de seus grios
de areia, vi um cincer no perto, vi 3o mesmo
tempo cada letra de cada pagina, vi meu
quarto sem ninguém, vi tigres, bisdes, vi todas
as formigas da Terra, vi @ circulagio do meu
sangue escuro, vi 3 engrenagern do amor e 3
transformacio da morte, vi o Aleph, de todos
os pontos, vi no Aleph a Terra, e na Terra
outra vez o Aleph, vi meu rosto e minhas

viscergs, vi teu rosto, e sent/ vertigem e

sexo, é 0 pecado original. O
orgasmo é aquele momento
efémero em que o fardo do eu
desaparece. O Orgasmo é a
felicidade do corpo. Quando o
amor é acrescentado, ele se torna
a felicidade da alma. Dar prazer a
uma mulher é dar prazer a uma
Deusa. Dar prazer a um homem é
dar prazer a um Deus. O maior
prazer que uma pessoa pode
experimentar € apenas uma
sugestdo das possibilidades da
alma. O sexo e a feliCidade estjo
relacionados, da mesma maheira
COmo Uma rosa estd ligada ao
jardim do paraiso. Pergunte-me o
Gue é o prazer e saberei que vocé
huncCa o experimentou. O prazer
SO precisa de palaVvras se estiver
ausente. O mesmo é verdade a
respeito da feliCidade, e do
proprio amor. O que é a Verdade?
O amor em acao. Ao fazer amor,
0 amante di todos os presentes e
ndo pede nenhum. A [oucura dos
amantes faz a sanidade parecer
poeira no vento. InoCéncia € a
Capacidade de dar e receber amor
sem se apegar. O sexo n3o foi o
grande erro de Deus. Condenar O
sexo é o grande erro da
humanidade. O prazer é t30
divino quahto qualquer Catedral
ou templo. Q espirito e a Carhe
nuncCa estiveram separados. Eles
se manteem afastados apenas

para flertar. Todos oS erros do
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Ispahan, Toma gstas moedas ¢
desaparece. O homegm pegod
as mogdas ¢ rggressou a sua

patria. Sob a fontg do s¢u
jardim, qug gra a mgsma do
sonho da capitdo, dgsgnterrou

o tgsouro. Issim {118 lhe deu a

bgnedo, recompensou-o ¢
gnaltecgu-o. HI4 ¢ 0 @engroso,
0 Oculto.

Noite 351, d’{ds mil ¢ uma noitgs.

Casca oca
d cigarra
Cantou-s¢ toda

Primavera
N&o nos dgixe
Péassaros choram
losdgrimas
No olho do peixe

Silgneio
O som da cigarra
Pengtra a pedra

chorel, porque meus olhos tinham visto
aquele objeto secreto e confectural cujo
nome os homens usutpam, mas nenhum
homem  contemplou: o inconcebivel
universo. Senti infinita venerjgio, infinita
pena. Na rua, no metrd, todos os rostos me
pareceram familiares. Temi que njo restisse
uma so colsa capaz de me surpreender, temi
que nunca mais me abandonasse a impressio
de voltar. Felizmente 3o cabo de algumas
noites de insénia, de novo agiu sobre mim o

esquecimento.

De: Janaina <janaina@estrela.com.br
Para: Dionisio <dionisio@mdscaras.com.br
Assunto: Show no Japdo

Sol nascente aqui, do avijo contemplo,
alimentando o Jap3o, o mamilo branco do
monte Fuji. Esse € o primeiro retrato, antes
de pousar em Toéquio. Hermes nos esperava
no aeroporto. Voou da India trés dias antes.
Nosso conjunto musical estava completo!
Ensaiamos durante cinco dias no proprio
teatro em que nos apresentamos, no bairro de
Asakusa. Vocé pode imaginar a emog¢do de
ouvir 3 platéia solfejando algumas mdsicas e
mesmo cantando trechos em portugués! Os
japoneses foram muito calorosos e o show
maravilhoso! Quando voltamos para o bis fui
3 r3iz e todo mundo dancou:

Al Xangd, Xangd menino/Pa fogueira de Sio
Jojo/Quero ser sempre o menino, Xango,/Pa
fogueira de Sjo Jodo/Céu de estrelas sem
destino/De beleza sem razio/Tome conta do
destino, Xangd/Pa beleza e da razjo.

Depois fiquei pensando porque cantei essa

masica? Vocé sabe que no Recife o

Candomblé se chama Xangd. A cidade tem
uma predomindncia masculina, € mais yang,
talvez para compensar exista a forte devogio 3
Nossa Senhora da Conceicio, um sincretismo

mundo surgem da CrenGa ho
desamor. Yocé deseja uma
esCritura ha qual possa aCreditar?
Leia os olhos do seu amante. N3o
anseie por um céu distante. Este
fundo acrescido do amor é o

céu.

Deepak Chopra.
Kama Sutra

NoO primeiro aguaceiro
Deste inverno
Terei um home

Viageiro

Nuvens de flores
O sino
Vem de (Jeno
De Asakusa?

Este outono
Como o tempo passa
Nas nuvens
Passaros

De tantos instantes
Para mim lembranCa
AS flores da Cerejeira
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lsua na ngvg
Hqui a vida vai sgr jogada
€m bregvg

N&ao me importa
O qug ja vi
Mas ver dg novo
O Fuji

Poi aquilo
Pentro do ¢lmo
Um grilo

Velha lagoa
O sapo salta
Som d’adgua

d'Oxum. Mas Xangd menino é tido como S3o
Jojo, esse santo louco que cuspia fogo
anunciando 3 vinda de Cristo, queimava o
mundo com suas palavras e ninguém ouvia
nada. Depois foi para o deserto meditar,
comer gafanhotos com mel de abelha, beber
aqua fresca e amaciar o verbo. Voltou suave,
harmonizando fogo e dqua: batizando nas
cachoeiras com o calor do Espirito Santo e a
béncdo de Oxum. H3 quem aproxime S3o
Jodo de Dionisio. Serd que esse meandro
psicanalitico foi 3 maneira que arranjei para
vocé estar comigo?

Hoje qual € a metropole em que é possivel
andar despreocupado a qualquer hora do dia
ou da noite? Toquio deve ser 3 Gnica e, talvez,
a altima. Muitas criangas, na primeira
infincia, vio 3 escola s6s, de bicicleta ou
andando a pé, por todos os lugares.

Passear € uma delicia: as calgadas s3o largas, as
jrvores exuberantes, virios canais artificiais
arrodeam 3 cidade e no meio da zoeira é
possivel entrar em um parque ou jardim e
contemplar, em siléncio, a dqua, os seres, as
pedras e os espacos: sobrios, elegantes,
repousantes. Em japonés bom dia tem a3
sonoridade: 6 raiou! Esse andncio dos raios
solares nos ajuda a recordar as palavras e
assim, pelo som, fazemos muitas associagdes.

Ontem, pela manh3, fomos ao bairro de
Koto, onde fica 3 casa de Bashé. De metrd,
Morishita € a estagdo mais proxima, al |3
vimos, pelo ch3o e nas paredes, alquns de seus
hai-kais. Todo quarteirjo em torno da casa é
tratado como um lugar sagrado. H3 uns
santudrios para visitagdo e recolhimento.
Através de um antigo portal de madeira
subimos uma escadaria e, no alto, ests uma
estitua do poeta, sentado, contemplando o
rio Sumida.

Cantando, cantando ia
O longo dia
N3o basta
A cotovia

Vento de verao
Com qual voz
Aranha
Cantarias?

Porta fechada
Deito-me no siléncio
Prazer
Estar
Go

Armadilha do polvo
Lua de verao
gonhos flutuantes
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O Tao qug podg ser
pronunciado n&o ¢ o 7ao
gtegrno.

O nomg qug podg ser proferido
ndo ¢ o Nome ¢terno.

o principio do Céu ¢ da Terra
chamo N&o-der.

A Mag dos seres individuais
chamo S¢r.
Pirigir-sg para o Nao-der Igva
a contgmplacéo da
maravilhosa €ss¢ncia.
Pirigir-sg para o o¢r lgva a
contgmplacdo das limitacdes
gspaciais.

Pela origgm, ambos s&o uma

Balizados e conduzidos por seus hai-kars,
proximo dali, 3 beira do cais, ousei:

O raiou
Jardim
Cascata

Som d'dqua siléncio
Casa de Bashd.

Cansei de ser moca fina. Essa Isadora é uma
grande invejosal Fez de vocé o pai que ela
perdeu e o amante que provavelmente nunca
teve e além do mais cobicou sua arte, que ela
nem sabe se tem tempo ou talento para
desenvolver.

De: Dionisio <dionisio@mdscaras.com.br
Para: Janaiha <janaina@estrela.com.br
Assunto: Alegria, amor, expansdo

Amada cantora, € enorme a minha alegria
com a continuidade da sua arte, inseparavel da
expansio da vida. A nossa alegria e felicidade
ndo podiam permanecer restritas, precisavam
ser espalhadas, compartilhadas com tantas
outras pessoas e cidades. A familia é uma
grande
intimidade e aprofundamento afetivo, amor,

invengio  maravilhosa,  permite

compromisso, cumplicidade e cria o
individuo, algo vital na enorme fragmentagio
do mundo. A familia é um bom modelo da
nossa possivel irmandade coletiva. Mas, é
também o menor gueto e njo precisa ser uma
ilha. Nosso casamento estava estagnado. Os
filhos {3 encaminhados e os netos chegando.
linha reta ou
das

compromissos e

Tudo parecia sequir em
descendente. E o
singularidades,

rumo NOSsgs

dos

Confucio sempre fez a si mesmo
esta pergunta: mahter em mente O
que aprendi, estudar cCom afihco
e ensinar qos outros
incansavelmente. Tenho feito
t0das essas COisas?

Um discipulo de Confucio,
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coisa 0, diferindo apgnas no
nome.
€m sua Unidadge, gssg Um ¢
mistgrio.
O mistgrio dos mist¢rios ¢ o
portal por ondg gntram as

maravilhas.

lsao Ts¢.
Tao-Te Ring

Todas as culturas trazem sua
voz a0 mundo por meio do
balsamo dg cura qug ¢ o canto.
Por meio da mdsica, do canto,
¢ do contar historias, as
socigdadgs nativas praticam a
permangnecia dentro dos Hrecos
Sagrados. (dlgumas tradicdes
afirmam qug uma das formas
de manter-s¢ ligado ao Grande
Cspirito ¢ cantar pgla sua vida.
Na dfrica diz-sg que s¢ voeg
falar, voeg podg cantar, sg
vocg podg andar, voeg podg
dancar. Os grupos sociais da
Ocgania acreditam qug, sg vocg
quisgr sabgr como falar a
verdadg, dgve comeegar a
cantar. Cssas socigdadgs
antigas dg ha muito
gntgndgram qug cantar ¢ um
rgcurso dg cura. €ntrg as
culturas indiggnas gxistg a
crgncga deg qug nossas cangdes
favoritas s80 nossas cangdes
de poder, Pgnsg nas suas
cancdes predilgtas. €las gstdo
ligadas aos aspgctos criativos
da sua personalidadg mais
intima ¢ revelam aspectos
importantegs de sua
autegnticidade. deredita-se,
tamb¢m, qug a mdsica mais
podgrosa ¢ a qug voeg cria
com suas proprias palavras ¢
com sua propria melodia.

retribuicdes, das nossas buscas essenciais na
vida? E a expressio plena da nossa arte! E
nesse vicuo que entra Isadora. Talvez vocé
tenha razdo sobre o que pensa dela. Porém,
por caminhos tortuosos e mesmo com toda
dor, essa € 3 nossa oportunidade. Sei que dessa
vez toquei no seu limite. Ficou eticamente
complicado: n3o posso prometer nunca mais
me apaixonar e njo quero matar o nosso
amor. Muitas vezes 3s pessoas pagam um
preco alto para permanecerem juntas. N3o é
0 nosso caso. Mas serd que 3 decadéncia da
velhice {3 n3o é muito dificil para ainda ser
imposta 3 outra pessoa? Vejo isso em muitos
casais antigos e njo quero chegar a esse
ponto. Sei que o seu forte s3o as piadas cruéis.
Aqui se diz que casamento é como 3 Avenida
Paulista: comeca no Paraiso e termina na
Consolacio.

Somos de uma deracio musical, dancante,
politizada na marra, louca e psicodélica, que
descobriu que a prioridade € 3 alegria de viver.
A alegria € 3 prova dos nove, lembra? Essa &
nossa maior subversio. A alegria d3 coragem
3s pessoas para enfrentar o perigo e o temor
da morte e a buscarem o impossivel. Muitas
pessoas estjo perdidas no caminho, talvez
porque deixaram de acreditar no cineminha
da imaginacdo. Em um mundo em que o
sagrado é desvalorizado e confuso, creio que
as nossas chances sjo restritas, mas decisivas,
para darmos continuidade consciente 3 espiral
evolutiva, para reconectarmos com as outras
espécies animais e vedetais, com o corpo
maior da Terra. Essas poucas oportunidades de
acessar as forcas vitais sjo a paixjo, uma arte
erdtica, a interpretacio dos sonhos e as
plantas expansoras da consciéncia.

vocé

Recordo a[guns

inicio da

dizendo  que
etnobotinicos sugerem que o
consciéncia e da linguagem pode estar
relacionado com a descoberta dessas plantas,

da experimentagio geral e aleatoria, na

2i Gong, pergunhtou: por que
alguém recebeu o titulo de culto?
Confucio respondeu: porgue ele
foi brilhante e pronto a aprender.
NunCa sentiu vergonha em
aprender com aqueles que
estavam em posiCao inferior ou
Gue eram menos educados do que
ele. Quahdo se caminha com
outras pessoas, sempre ha alguém
com quem se pode aprender
bastante. Descubra seus méritos
e suas limitacoes. Aprenda com
seus méritos e estude suas
limitaGoes para assim superar as

suas proprias.

Kuijie Zhou.
Aprendendo com Conflcio

A Mulher Aranha recolheu a
terra, que haquele momento, era
de quatro cores: amarela,
vermelha, preta e brahCa,
misturou com a sua Saliva e deu
forma a tudo. Cobriu com o seu
manto o qual era a propria
sabedoria Criativa. Cantou por
eles a Cangao da Criacao e ao
retirar O Manto essas £ormas eram
seres humanos. Breve eles
despertarat e comeGaram a
mover-se. Imediatamente, Com O
som de um vento poderoso,
Sotuknang apareceu ha frente
deles. Estou aqui. Por gue
necessitais de mim com tanta
urgéncia? A Mulher Aranha

explicou: como me ordenaste,
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Comgeg a criar sgu proprio
rgpertdrio dg cancdes de
poder. Trabalhar com a voz dg
qualquer mangira alimegnta a
gssgneia dg qugm voeg
rgalmentg ¢. Os povos
indiggnas igualam ou associam
mdsica, linguagem ¢
regspiracdo, como um dos
grandgs circulos da criac8o.
Dizegm que a vida humana gsté
intimamgntg ligada a
rgspiracdo, a rgspiracdo ao
canto, o canto a pregeg ¢ a
precg a vida longa. O canto dos
Xamas, 0s tons unissonos dos

tibgtanos, o canto greggoriano,
sdo todos grxegmplos dg
tradicOgs gspirituais com a
finalidade dg realinhar as
forcas vitais.

{Ingeles Hrrign.
O Caminho Quédruplo

Quegm gstima grandgmente a
Vida, nada sabg da Vida, por
isso tem Vida. Quem
mgenospreza a Vida, procura
ndo perder a Vida, por isso
ndo tem Vida. Quem gstima a
Vida ndo ageg ngm faz planos.
Quegm menospreza a Vida age ¢
faz planos. Quem gstima o
Amor agg, mas nada tgm gm
vista. Quem gstima a justica
agg ¢ tem planos. Quem gstima
a moralidadg agg ¢, quando
n8o lhe fazgm oposicdo, a
provoca com grandes gestos.
Por isso, sg 0 Tao ¢sta
perdido, a Vida também gsta

das dietas dos
hominideos. Esse momento me recorda um

composi¢do primeiros
trecho de uma das narrativas mais antigas da
humanidade, a epopéia de Gilgamesh, o heroi
da primeira civilizagdo, na Suméria, entre os
rios Tigre e Eufrates, atual Iraque. Quando os
deuses criaram os humanos atributram-lhe a
morte; mas a vida, essa ficou para eles. A
revolta contra isso € a busca de Gilgamesh. Ele
viu os mistérios e conheceu as coisas secretas;
transmitiu-nos uma historia dos dias antes do
Dilavio. Fez uma longa viagem, conheceu o
cansaco, a fome e 3 sede, esgotou-se em
trabalhos, descobriu a planta da vida eterna,
que cresce no fundo do mar, mas ao repousar
perto de um pogo de dgua fresca, morada da
serpente, esta sentiu o cheiro suave da flor e
comeu-a. Logo mudou de pele. Entio,
Gilgamesh sentou-se e chorou. Regressou a
sua terra e gravou numa pedra toda a historia.
para  uma
consciéncia humana é aquele em que o heroi

O momento da transicio
manda uma mulher para domesticar o ser
selvagem Enkidu, que viria a ser seu melhor
amigo:

Ela  njo teve vergonha de recebé-lo.
Desnudou-se e gcolheu o seu ardor e
dertado
murmurando o seu amor, ela ensinou-lhe 3

enguanto  ele  estava nela
arte da mulher. Durante sete dias e sete noites
estiveram dertados juntos, porque Enkidu
esquecers 3 su3a morada nas colinas; mas
quando ficou saciado regressou para junto
dos animais bravios. Entdo, quando as gazelas
o viram, fugiram 3os saltos; quando os bichos
selvagens o viram, puseram-se em  fuga.
Enkidu teriz ido atrds deles, mas o seu corpo
parecia amarrado por uma corda, os seus
Joelhos abandonaram-no quando comecou
correr; 3 suq agilidade desaparecera. E agora os
bichos selvagens tinham fugido todos; Enkidu
tornara-se fraco porque 3 sabedoria estava
nele, e pensamentos de homem habitavam o

seu corjgcjo. Entjo regressou, sentou-se 3os

Crieji €S53S pessoas primeiras.
Estdo plena e firmemente
FOrmadas; possuem a cor
apropriada; tém movimento e Vida.
T0daVia, hdo podem falar. Eis 3
COI$3 digna que [hes £alta. Assim,
peco que 3 eles dés 3 £9la. E
também sabedoria e capacidade
para muleiplicar, de maneira gue
possam desfrucar de sua vida e
aar 8racas 3o Crigdor. Desse
modo, S6tuknang deu-lhes a fala,
uma lingua diferente a Cada cor e
a CapacCidade de se multipliCarem.
Entdo, disse-lhes: com todas essas
COisas, dej-Vos esse mundo onde
podeis Viver e ser feliz. Ha apenas
uma coisa gue Vos quero dizer:
respejtess o Criador em todas as
épocas e conservals a sabedoria, a
harmonia e o respeito para Como
0 émor do Criador que Vos fez.
POossa 0 amor crescer e jamais ser
esquecido entre VOs enguanto
viverdes.

Com a sabedoria que |hes foi
concedida, eles entenderam gue a
Terra era Uma entidade Viva como

eles proprios. Ela era-lhes a Mae.

Eles haviam sido feitos de sua
matéria, amamentaram-se dos seus

peitos, pois O |eite era a grama

que 0s ahimais Comiam e era o

trigo que fora Criado

espeCialmente para prover a

humanidade. Mas a planta do

trigo também era uma entidade
ViVa com corpo semelhante a eles
mesmos em muitos aspectos e as

pessoas formavam a Sua matéria
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perdida. S¢ a Vida gsté
perdida, o @Wmor gsté perdido.
S¢ o {Imor gsta perdido, a
justica gsta perdida. ¢ a
justica gstd perdida, a
moralidade gsté perdida. I
pr¢-cigneia nada mais ¢ que a
apargneia do Tao ¢ 0 comegeo
da loucura.

lsao Tsg.
Tao-Te Ring

Os primgiros contatos gntrg os
hominidgos ¢ 0s cogumelos
contegndo psilocibina podgm

ter precegdido gm um milh&do de

anos ou mais a domesticacdo
do gado na dfrica. € durante
gssg periodo dg um milh&o deg
anos 0s cogumglos n&o foram
somentg colhidos ¢ comidos,
mas provavglmente tambgm
alcancaram o sfafus dg um
culto. Mas a domgsticacdo do
gado sglvagem, um grandg
passo na gvolucdo cultural
humana, ao trazer os humanos
para mais perto do gado,

tamb¢m permitia um contato

pés da mulher e escutou atentamente o gue
ela disse: Tu & sibio, Enkidu, e agora és
semelhante 3 um deus. Por que queres ser
selvagem como os animais da colina! Vem
comigo; eu te levarel 3 Uruk, g de fortes
muralhas, 3o templo bendito de Ishtar e de
Anu, do amor do céu. L3 vive Gilgamesh, que
é muito forte, e que como um touro
selvagem reing sobre os homens. Fla falou e
Enkidu  ficou contente: ansiava por um
companheiro, por alguém que compreendesse

O seU COriC3o0.

De: Janaina <janaina@estrela.com.br
Para: Dionisio <dionisio@mdscaras.com.br
Assunto: Téquio, espago e superpopulagdo

A narrativa trds elementos essenciais de varias
mitologias: o touro, o dilavio, a serpente
como simbolo de renovacio, o inicio da
consciéncia e da linguagem, através da arte
amorosa e 3 planta da vida eterna. Os
cogumelos com  psilocibing sio um dos
candidatos mais promissores, porque estavam
disponiveis sem precisar de nenhum preparo
Quando
pequenas quantidades, provocam euforia e

prévio. comidos, mesmo  em
bem-estar, um aumento notavel da acuidade
visual, especialmente na deteccio periférica, e
excitagio sexual. A ingestio de uma
quantidade maior leva ao estranhamento e ao
éxtase. Em qualquer dose que o cogumelo
fosse usado, ele possuia a propriedade migica
de conferir vantagens adaptativas sobre os
usurios arcaicos e seus grupos. A ampliacio
da acuidade visual, da excitacio sexual e do
acesso 3o outro transcendente, levou ao
sucesso na obtengio de comida, 3 prole
abundante e ao contato com as esferas de
poder sobrenatural. A presenca de cogumelos
dieta

hominideos, pode ter mudado os pardmetros

contendo  psilocibing,  na dos
do processo de selecio natural, ao mudar os

padrdes comportamentais sobre os quais essa

do proéprio corpo dela. Por
conseguinte, o trigo também era a
mae deles. Desse modo,
conheciam a sua mae em dois
aspectos, 0S Guais eram muitas
vezes sinbnimos um dou outro:

Mae Terra e Mae Trigo.

James Powell.
O Tao dos Simbolos

Franz Boas £0i 0 primeiro
antropOlogo a realCar o
relacionamento entre a linguagem
e a Cultura. Ele conseguiu isso do
modo mais simples e 6bvio: por
meio da analise do |éxico de dois
idiomas, revelando as distincoes
feitas por pessoas de culturas
diferentes. Por exemplo, para a
maioria dos horte-ameriCahos que
N30 S30 £3s do esqui, a heve hao
passa de um aspecto do tempo; e
NOSSO VoCabuldrio é limitado a
dois termos, heve e heve
derretida. Em esquimo, sao
muitos os termos. Cada um
desCreve a heve nhum estado ou
condicao diferente, deixando
totalmente expliCito gue esse
povo depende de um VoCabulario
preciso para desCrever ndo um
fnero aspecto Climatico, mas uma
CaracteristiCa ambiental

significativa. Desde a época de
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maior com 0s cogumelos,
porqug gssgs cogumelos
crgsegm apgnas nas fezgs do
gado. €m rgsultado disso, a
interdgpegndénecia gntre os
humanos ¢ 0 cogumelo foi
aumentada ¢ aprofundada. Foi
ngssa ¢poca qug os rituais
religiosos, a criacdo dos
calgndérios ¢ a magia natural
comeearam a gristir. Pouco
degpois dos humanos
gnceontrargm os fungos
visionérios das pradarias
africanas, ¢ como as formigas-
cortadgiras, nds tambgm nos
tornamos a gsp¢eig dominante
gm nossa arga, ¢ tambgm
aprgndgmos como manter o
8rosso dg nossa populacao
sggura gm refdgios
subterréangos. 1o ponderar
sobrg 0 curso da gvoluedo
humana alguns obsgrvadorgs
s¢rios qugstionaram o egnario
aprgsegntado pelos
antropdlogos fisicos. {1
gvolucdo nos animais
supgriorgs dgmora um tempo
maior para aconteegr,
opgrando gm periodos dg
tempo raramentg mgnorgs do
qug um milh&o da anos ¢
comumenteg gm dgzgnas de
milhdes de anos. Mas o
surgimegnto dos humanos
modgrnos a partir dos

primatas supgriorgs — com

vinha  operando. Um  desses

comportamentos, o uso da linquagem, que

selecio

poderia ser anteriormente uma caracteristica
secunddria, subitamente tornou-se muito Gtil
no contexto dos novos estilos de vida
cacadora e coletora. E importante dizer que
nosso corpo  fabrica, em  pequenas
quantidades, substincias similares as que estio
presentes no reino vegetal: do 6pio: morfina;
dos cogumelos: psilocibina; da ayauasca:
dimetiltriptamina.  Em nés 3  existem
neuroreceptores adequados, mas 3 ingestio
dessas plantas catalisa o processo. H3 uma
relacio ntima e insepardvel entre nossa
espécie e os estados alterados da consciéncia,
de qualquer origem: tabaco, café, opio,
acdcar, LSD,

televisio, outros meios tecnolégicos e arte.

jlcool, cocaing, marijuana,
Sem ess3 compreensjo njo podemos encarar
adequadamente o abuso de drodas e a

jutodestruico.

Apesar do individualismo de toda grande
urbe, os toquianos, talvez devido 3 enorme
densidade demografica, sjo obrigados a ter
um senso do coletivo. Por njo disporem de
vastos espagos abertos e por viverem muito
proximos uns dos outros, os japoneses
aprenderam a tirar proveito de pequenos
espagos. Dedicam muito tempo e atencdo 3
correta organizacio do espaco da moradia,
para estimular a percepcio de todos os
sentidos. Como indicam os objetos que eles
produzem, t€m uma consciéncia muito maior
da importdncia da textura. De todas as
sensacoes, o tato parece 3 experiéncia mais
pessoal. Para muita gente, os momentos mais
intimos da vida estio associados 3s texturas
cambiantes da pele. A resisténcia endurecida,
encouragada, diante do toque indesejado ou
as texturas excitantes da pele, durante o ato
erético, bem como 3 qualidade aveludada da
satisfacio depois, sio mensagens de um corpo

para o outro, com significados universais.

Boas, 0s antropo|ogos Veem
aprendendo Cada vez mais sobre
esse relaCiohamento
importantissimo entre o idioma e
a Cultura, 0 que tem levado ao
uso de dados do idioma com
enorme SofistiCacao. Analises
[éxiCas costumatn ser assocCiadas a
estudos sobre as chamadas
Cculturas exoticas do mundo.
Benjamin Lee Whorf, em
Linguagem, pensamento e
realidade, £oi ainda mais além de
Boas. Ele sugeriu que cada idioma
desempenha um papel
proeminente na propria
modelagem do mundo perceptivo
das pessoas que o utilizam.
NOs dissecamos d hatureZa de
acordo com [inhas estipuladas por
noSsSo idioma materno. As
Categorias e tjpos que /solamos ho
mundo dos Fendmenos, nos ndo as
encontramos ali, pelo contrario, 0
mundo se gpresenta hum FIUxo
caléeidoscopico de impressoes que
DPrecisa ser 0rganizado por nossa
mente — o que SIgniFica em
grande parte pelos Sistemas
linSuisticos que se encontram em
nossa mente. NOS reCcortamos a
natuUreza, passamos 3 organiza-1a
em concejtos e atribuimos
SIBNIFIcados, como F32emos,
principalmente porgue somos
parte ae um contrato para gue
ela se organize desse modo — um
contrato que Vale para toda d
hossa comunidade idiomatica e

estd codiFicado nos padroes da
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gnormgs mudancas gm
tamanho do e¢regbro ¢
comportamento — acontgeeu
gm menos dg trgs milhdes de
anos. Fisicamentge, nos dltimos
cegm mil anos, mudamos muito
pouco. Mas a gspantosa
proliferacéo de culturas,
instituicdes sociais ¢ sistemas
linguisticos acontgegu t&o
degpressa qug 0s modgrnos
bidlogos gvolucionarios
praticamenteg n&o a podem
gxplicar. € maioria ngm megsmo
tenta.
Os hominidgos provaveglmente
gxpandiram sua digta original
de frutas ¢ pequegnos animais
incluindo raizgs, tubgreulos ¢
bulbos. Os modgrnos babuinos
das savanas subsistem
principalmente dg bulbos de
capim durantg certas gstacdes.
Os chimpanz¢s acrgscgntam
quantidadgs substanciais de
feijdes quando sg avgnturam
na savana.

Meu ponto dg vista ¢ qug 0s
compongntegs quimicos
mutagegnicos ¢ psicoativos
gristgntegs na digta dos
primgiros humanos influgnciou
dirgtamgnte a répida
rgorganizacdo das
capacidadgs dg o egrebro
procgssar informacdgs. Os
alcaldidgs contidos nas

plantas, gspecificamentg os

Faz parte dos animais, incluindo o ser
humano, manifestarem o comportamento
que chamamos territorialidade. Criamos uma
série de bolhas invisiveis. A medida que
desenvolvemos a cultura, ficamos muito
domesticados e nesse processo crigmos uma
série de mundos diferentes um do outro.
Cada mundo tem seu proprio conjunto de
estimulos sensoriais, de modo que o que
representa invasio do espaco para pessoas de
uma cultura njo representa, necessariamente,
a mesma coisa para pessoas de outra cultura.
Uma das distingdes dos outros animais € que
crigmos extensdes dos nossos ordanismos,
transferimos 3 evolugio do corpo para nossas
extensdes e aceleramos o processo evolutivo,
a tal ponto que, elas assumiram o controle e a
modificacio da natureza, com a dimens3o
cultural. Mas n3o devemos esquecer que 3
humanidade est3 enraizada em nossa natureza
outros animais

animal.  Além disso, os

parecem n3o racionalizarem o
comportamento, deixando de ocultar com
isso problemas obscuros. Em seu estado
natural, eles reagem com uma constincia
espantosa, de tal modo que é possivel
observar atitudes repetidas e praticamente
idénticas. A territorialidade, um conceito
b3sico no estudo do comportamento animal,
é definida como a maneira pela qual um
organismo reivindica 3 posse de uma 3rea e a
defende de membros de sua propria espécie. E
a territorialidade que garante a propagacio da
espécie por meio do controle da densidade e
que mantém os animais 3 uma distincia em
que possam se comunicar uns com os outros,
de tal modo que haja a possibilidade de aviso
da presenca do alimento ou de algum
adversirio. Sem 3 devida manutencio dessa
distincia, eles perdem a batalha, derrotados
por outro individuo de sua propria espécie,
em vez de pela fome, doenca ou por algum
predador.

nossa [ingua. Naturalmente, trata-
se de um contrato implicito e ngo
enunciado, mas suas condicoes
S50 absolutamente obrigatorias.
NGo podemos £a/ar de modo
3/8um se ndo endossamos 3
OrganiZacao e Classificacao de
dados gue o contrato determing.
Nenhum individuo tem liberdade
para descrever 3 hatureéza com
absoluta imparcialidade, mas é
FOr¢ado a sesuir certas
modalidades de interpretacio
Mmesmo ho mofmento em que se
acredita mais livre.

Whorf dedicou anos ao estudo do
hopj, idioma dos indios que
habitam as mesas no deserto do
norte do Arizoha. Poucos homens
brancos, se é que algum, podem
afirtar ter dominado a lihgua
hop/ nos niveis mais altos de
fluéncia, se bem que alguns se
saiam melhor que outros. Whorf
descobriu parte da dificuldade
quando comegou a entender 0s
conceitos de tempo e espaco dos
hopis. Em hopi, ndo ha nenhuma
palavra equivalente qo tempo
cronolégico inglés. Como o tempo
e 0 espaGo se encontram
inseparavelmente enredados um
no outro, a eliminacao da
dimensao do tempo altera também
a dimensao espacial. O universo
do pensamento dos hopi, diz
Whor§, ngo possui henbum espaco
imaginario. Ele no tem como
[0C311Zar O pensamento que trata

do espaco real em Iugar henhum 3
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compostos como a psilocibina,
a dimetiltriptamina (PMT) ¢ a
harmalina podgm ter sido os
fatorgs quimicos da digta qug
catalisaram o surgimgnto da
auto-reflgxdo humana. {1 acdo
dos alucindggnos presentes
gm muitas plantas comuns
aumentou nossa capacidadg
dg procegssamento dg
informacdgs ¢ nossa
sgnsibilidadg ambigntal, com
isso contribuindo para a sdbita
grpansdo do tamanho do
cgregbro. Como acontgegu num
gstdgio posterior dgssg mgsmo
procgsso, 0s alucindggnos
atuaram como catalisadorgs
no degsgnvolvimento da
imaginacdo, alimegntando a
criacdo dg gstrataggmas
intgrnos ¢ gsperangas que
podem ter singrgizado o
surgimegnto da linguagem ¢ da
religido. €m pegsquisas
regalizadas no final dos anos dg
1960, Roland Fischer deu
pequgnas quantidades dg
psilocibina a gstudantes de
pbs-graduacdo ¢ ¢gm sgduida
mediu sua capacidade dg
deteetar o momento gm qug
linhas antgriormgntg paralglas
sg dgsviavam. €lg dgscobriu
qug a capacidade dg
dgsgmpgnhar gssa targfa
gspecifica gra aumgntada

degpois dg pequgnas dosgs de

H3 uma necessidade crescente de reexame da
doutrina malthusiana que associa 3 populacio
3o alimento disponivel. Embora tendamos a
deplorar os efeitos da superpopulacio, n3o
deviamos nos esquecer de que o estresse que
ela produz {3 foi positivo. Ela foi eficaz na

evolucio, por empreqar as forcas da
competicio  intra-especifica em vez da
competicio  interespecifica.  E  muito

importante 3 diferenca entre essas duas
pressdes evolutivas. A competicio entre
espécies prepara 3 cena em que os primeiros
tipos poderio se desenvolver. Ela envolve
espécies inteiras, em vez de linhagens
diferentes do mesmo animal. A competicio
no interior de uma espécie, por sua vez, refina
3 progénie e aprimora seus  tragos
caracteristicos. A competicio intra-especifica
serve para refinar a forma incipiente do
organismo.  Hipoteses recentes sobre 3
evolucio dos humanos ilustram os efeitos
duas Tendo

originalmente um animal que habitava o

dessas pressoes. sido
solo, o antepassado do humano foi forgado,
pela

mudancas no ambiente, 3 abandonar o chio e

competico interespecifica e  por
adaptar-se 3s rvores. A vida arboricola exige
uma visjo aqucada e reduz a dependéncia em
relacgio ao olfato, sentido decisivo para
organismos terricolas. Assim, o sentido do
olfato nos chegou menos desenvolvido, e os
poderes  da
aperfeicoados. Uma consequéncia da perda do
olfato, importante
comunicagdo,

visio foram enormemente

como meio  de

foi

relacionamento entre os humanos. Ela pode

uma alteragido  no
ter proporcionado a nés uma capacidade
maior de suportar a aglomeragio. Se os seres
humanos tivessem faro semelhante 3os ratos
ou 3os cies, ficariam desorientados com o
mudan¢as que
ocorressem 3o seu redor. A passagem da

emocionais

leque de
confianga no olfato para a confianga na vis3o,
em consequéncia de pressdes ambientais,
totalmente situacio. A

redefiniu nossa

n3o ser no espaco real; tambem
héo consegue isolar o espaco dos
éefreitos do pensamento.

Et outras palavras, 0s /0pis n&o
conseguem imaginar, segsundo
nossa concepgao, um lugar
semelhante a0 paraiso ou inferno
de que falam os missionarios.
Aparentemente, para eles ndo
existe nhenhum espaGo abstrato,
algo a ser preenchido por objetos.
Mesmo a linguagem figurada
espacCial da lingua inglesa é
estranha para eles. Falar em
Captar determinada linha de
raciocinio, ou em entender o
ponto prinCipal de uma
argumentacao, ndo faz sentido
para 0§ /Hopis.

Edward Gapir, professor e
orientador de Whorf, também fala
com sugestiva veeméncia sobre a
relacao do humano com o
Chamado mundo objetivo.

E uma total ilusdo imaginar que
alguém se ajuste 3 reslidade
essencialmente sem o uso da
linguagem e que 3 linsuagem s€ja
meramente Uum meio Causal para
reso|ver problemas especificos de
COMUNICaCI0 ou reflexgo. O fato
é que o “mundo real” em grande
medida é construido sobre os
habitos linguisticos do grupo.
A influéncia de Sapir e Whorf
estendeu-se muito além dos
estreitos territorios da
antropologia e da linguistiCa
descritiva. Sua linha de

pensamento [evou-me @ consultar
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psilocibina. Quando discuti
gssas dgscobgrtas com
Fischer, ¢lg sorriu, dgpois de
gxplicar suas conclusdgs, ¢ ¢gm
sgguida rgsumiu: voeé vé, o
gug se provoda
conclusivamenlte agui ¢ gug,
sob certas circanstancias,
somos mais bem-informados
sobre o mundo real sg
fomamos uma droga do qug se

nao fomamos.

Tergnee MeRenna.
O Hlimgnto dos Peuses.

Hmor — pois qug ¢ palavra
gssgncial comgeg gsta cancdo
¢ toda a gnvolva.

{Amor guig 0 meu verso, ¢
gnquanto guia, rgdna alma ¢
desgjo, mgmbro ¢ vulva.
Quegm ousara dizer qug ¢lg ¢ 86
alma?

Qugm ndo sgnteg no corpo a
alma gxpandir-sg at¢
dgsabrochar ¢m puro grito de
orgasmo, num instantg de
infinito?

O corpo noutro eorpo
gntrelacado, fundido,
dissolvido, volta a origem dos
seres, que Platdo viu
complgtados: ¢ um, perfeito gm
dois; s&o dois gm um.
Intggracdo na cama ou jé no
cosmo?

Ondg termina o quarto ¢ chgga
a0s astros?

Qug forca gm nossos flancos
nos transporta a gssa grirgma
regido, ¢térea, ¢tegrna?
€ntdo a paz s¢ instaura. {1 paz
dos deusgs, gstendidos na
cama, qual gstatuas vestidas
dg suor, agradegeegndo o qug a

capacidade de planejar tornou-se possivel
porque os olhos abrangem uma drea maior. A
visio aceita dados mais complexos e assim
estimula o pensamento abstrato. J3 o olfato,
embora  profundamente  emocional e
gratificante em termos sensuais, nos leva em

outra direcio.

Essy reflexjo sobre nossas relagdes com o
espaco e 3 alta densidade demografica, é fruto
da minha leitura do livro A Dimensio Ocult;,
do antropologo americano Edward T. Hall,
que vim lendo durante 3 longa viagem. Em
relacio a Téquio, Sampa é muito espacosal

De: Isadora<isadora@l|ua.com.br
Para: Dionisio <dionisio@mdscaras.com.br
Assunto: Poesia do comeg¢o ao fim

Dionisio querido: esse é o momento de
longa
esquecimento. Nossa Gltima conversa doeu

fazermos  nossa viagem 3o
demais. E muito simbélico que tudo tenha
acontecido em frente ao dragdo, no Parque
Agua Branca, onde fomos tio felizes! Repito:
ndo suporto o peso de destruir um casamento
tjo longo e bonito. Serd que algum dia

Janaina me perdoard?

E minha mestra quem diz: O amor é quando
vocé d3 o que nio tem, para alguém que n3o
precisa daquilo.

A primavers é quando do escuro  d3
terra/3scende 3 mdsica da paixio/a primavera
€ quando ninguém mais espera/e desespera
tudo em flor/a primavera é quando ninguém
gcredita/e ressuscita por 3mor.

Tantas vezes cantamos essa msica de Wisnik,
ela foi nosso mantra. Muitas primaveras virdo.
Sempre serd gozado o que foi bem vivido.

Torco por vocé. Termino por onde

o dicionario Oxford de bolso e
dele extrair todos 0s termos que
se referissem a espaGo ou
tivessem conotacoes espaciais,
como junto, distante, por Cima,
por baixo, [onge de, ligado,
fechado, sala, perambular,
derrubar, nivel, vertical,
adjacente, congruente, e assim
por diahte. A listagem preliminar

revelou cerCa de 5 mil termos.

Edward T. Hall
A Dimensdo QOculta

Gorjeio é mais bonito do que
Cahto porqgue hele se inClui a
seducgao.

E quanhdo a passara esta
enamorada Gque ela gorjeia.
Ela se enfeita e bota hovos
maneios na Voz.

Geria COomo perfumar-se a moca
para ver 0 hamorado.

E por isso que as drvores ficam
loucas se estao gorjeadas.

E por isso que as &rvores deliram.
Sob o efeito da sedu¢ao da
passara as arvores deliram.

E se orgulham de terem sido

escolhidas para O concerto.
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um deus acregscenta o amor
terrestre.

Carlos Prummond de {ndrade
O fmor Natural

Como um fésforo a arder antes
qug ergsca a flama,
distgndgndo gm raios brancos
suas linguas dg luz, assim
comgca ¢ sg alastra ao redor,
agil ¢ ardente, a danca gm arco
aos trgmulos arrancos.
€ logo ¢la ¢ s6 flama,
intgiramente.

Com um olhar pde¢ fogo nos
cabglos ¢ com a arte sutil dos
tornozglos incgndgia tambgm
0s sgus vestidos dg ondg,
segrpentgs doidas, a rompg-los,
saltam 0s bracos nus com
gstalidos.
€ntdo, como sg fossg um feire
acgso, colhg o fogo num gesto
dg dgsprezo, atira-o

bruscamenteg no tablado ¢ o

comegamos, invocando o corpo e 3 poesia,
Fernando Pessoa:

A poesia é um saber com o corpo, um saber

musical.  rastro  Htmado de um  sentir

pensando.

De: Dionisio <dionisio@mdscaras.com.br

Para: Isadora<isadora@lua.com.br

Assunto: Que o deus mais antigo e jovem nos guie e
ilumine

lsadora amada: ficou insuportivel que a
minha presenca so lhe cause tristeza, dor,
remorso, constrangimento e culpa. O que foi
uma graga da vida, béngdo e catalisagio da
Deusa, agora so existe em mim. A dor & saber
que s6 tenha ficado em vocé o lado sombrio.
Como posso maldizer o que nos aconteceu?
Como njo aceitar as tortuosidades e os
mistérios da vida! Se amadurecer, como
dizem, & suportar ndo ser amado por quem se
ama nunca vou, nem quero, consequir.

Terlamos muito para viver juntos, mas parece
que ainda lhe assombra a morte do seu pai, o
circulo vicioso do sofrimento, a compulsio
de repetir a cena da perda: nenhum deus ou
humano, ninguém jamais vai me trair outra
vez, por isso me antecipo: parto. Contudo,
posso estar me enganando e ser s6 o fazer e
desfazer rapido de lacos afetivos nesses
tempos liquidos. Lembro Paulinho da Viola:

Todo aquele que sabe separar o amor da
paixjo, tem o segredo da vida e da morte no

seu corgggo.

Tenho certeza de que Janaina no futuro lhe
perdoard. Fique em paz.
vocé se um dia 3 nossa convivéncia voltar 3

Quero estar com
ser amorosa, criativa, leve e alegre.

Eis 3 trilha sonora, Fros Motor, de Péricles

As flores dessas drvores depois

nascerao mais perfumadas.

Manoe| de Barros

Gorjeios.

Uma mulher me espera: ela tem
tudo, nada estd faltando —
embora tudo estivesse faltando se
O Sexo faltasse ou O borrifo do
homem certo.

O sexo contém tudo: corpos,
almas, sentidos, provas, purezas,
delicadezas, resultados, avisos,
cantos, ordens, salde, 0 mistério
materno, o |eite semihal, todas as
esperancCas e beneficios, todas as
dadivas, paixdes, amores,
encantos, g0zos da terra, todos
os deuses, juizes, governos,
pessoas ho mundo com seguidores
—tUdO iSO NO sexo estd contido
Ou Ccomo parte dele ou COmo sua

razao de ser.
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contgmpla.
€i-lo ao r¢s do chéo, irado, a
sustegntar ainda a chama viva.
Mas ¢la, do alto, num Igve
sorriso dg saudac8o, grgugndo
a frontg altiva, pisa-o com sgu

pequegno p¢ preciso.

Rainger Maria Rilke.
Pancarina €spanhola.

Nas socigdadgs mais
rudimgntargs ¢ mgnos
diferenciadas socialmentg, os
mortos s80 quasg confundidos
ans com 0s outros ¢
confundidos com 0s vivos.
“Mas qugm ¢s tu, morto ou
vivo”, pergunta-sg ao
dgsconhgeido qug passa. Os
podergs delgs ainda s&o
difusos. O medo inspirado por
sua pregsegnca familiar ¢
pequeno. Peusegs ¢ mortos sdo
indiferenciados: as duas
nogdegs sg corrgspondegm.
Os deusgs sdo produtos dg
uma gxlensdo ¢ de ama
diferenciagdo com duas
dimensdes, ¢las proprias
dgtgrminadas pela gxtgnsdo
das socigdadgs arcaicas ¢ de
sua difgrgnciacéo social, isto ¢,
de saa gvolagdo geral. Por um
lado, o mundo dos mortos se
gstegnderé ¢ sg difergnciara do
mundo dos vivos, por odtro, no

Cavalcanti:

Eros / cantor d3 liberdade / Eros / motor d3s
[nvencoes/Fros mestre das comemoracoes
/Eros/o proprio entusiasmo, Fros/ o rel do
bom humor / Eros / zunzum de cada
esquing, capricho de menina / meu sol, meu
provedor / Eros / o arco, 3 flecha e o alvo /
Eros / o purificador /Eros / a danca e as
linguagens / Eros /o regenerador /Eros /
doutor em sutilezas / Eros / dos sibios
condutor / Eros / meu eu, meu deus, minha
sina /' me guia e me iluming / nos caminhos
onde vou.

De: Dionisio <dionisio@mdscaras.com.br
Para: Hermes <hermes@caduceu.com.br
Assunto: O tempo transforma luto em saudade

Hermes Amigo

Agradeco o seu telefonema, foi um alivio.
Estava me sentindo tjo sem nada nem
ninguém. No dia da separacdo, acordei de
madrugada com essa letra antiga, do tempo
do samba-can¢do, se quiser faca a mdsica. O
titulo: Debalde mente, outra feita pra Isadora:

Como disse o vate/Quis debalde varrer-te da
memoria/Embora  tenha boa vassours/so
consequi em  parte/Ainda  pairas  poeir,
estrela./ Esqueci tuas mentiras/Os e-mails
de  felicidade/E

namoros pela cidade/Contudo, a memoria

apaixonados,/Promessas

debalde, rebelde grita/Vocifera teu corpo:
pele, os olhos, o cheiro. /Pigo entio pra
vocés/Vart tudo de vez/Em cima e embaixo
d2 cama, do tapete/Joquei fora travesseiro,
lencois, o abajur lils/Queimer até o glorioso
corpete/E agora s6 resta mesmo  dela/A
memaora/Em cada célula/Doida varrida.

Encontraria lsadora? E o que me perguntava,
muitas vezes, enquanto refazia os percursos

que fizemos juntos e mesmo outros.

GSem se envergonhar disso, 0
homem gue eu amo Conhhece e
procClama as delicias do sexo; sem
se envergonhar disso, conhece e
proClama a mulher que eu amo as

delicias dela.

Walt Whitman.
Folhas de Relva

E a experiéncia de que a arte de
narrar estd em Vias de extincao.
G0 cada vez mais raras as
pessoas que sabem harrar
devidamente. Quando se pede
num grupo Ggue alguém harre
alguma coisa, 0 embaraCo se
generaliza. E como se
estivéssemos privados de uma
faculdade que nhos parecCia segura
e inalienavel: a faculdade de
intercambiar experiéncias.

A experiéncCia que passa de
pessoa a pessoa € a fonte a que
recorrem todos os harradores. E,
entre as harrativas escritas, as
melhores s30 as gue menos se
distinguem das historias contadas
pelos inUmeros harradores
anbdnimos. Entre estes, existem
dois grupos, que se interpenetram
de multiplas maneiras. A figura do
narrador so se torna plenamente
tangivel se temos presentes esses
dois grupos. Quem Viaja tem
muito que contar, diz o povo, e
Com isso imagina o harrador Como
alguém que vem de [onge. Mas
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proprio interior do mundo dos
mortos, 0os grandgs mortos sg
diferegnciardo ¢ gstegnderéo seu
podgr gm rglacdo ao comum
dos mortais.
€ o mundo dos mortos, como
um contingntg a dgriva, s¢
afastard cada vez mais do
mundo dos vivos.
Portanto, guanto mais os
mortos s¢ afastargm dos vivos,
mais precisos se tornardo as
diferenciacdes gntrg os
mortos, mais precisas sg
tornardo os podgregs divinos
dos mortos-ancgstrais. €
quanto mais mortos-ancegstrais
s¢ divinizargm, mais sgus
atributos divinos submergiréo
sgus caractergs dg mortos, atg
transforma-los gm mortos
jamais nascidos, ou vivos
jamais mortos, qug degsdg seu
nascimento terdo vivido a vida
gloriosa do algm: isto ¢,
verdadgiros /imortais.
€nfim, gstgs megsmos atribatos
divinos transegnderéo suas
qgualidadgs dg ancgstrais para
transforma-los gm deusgs
criadorgs da humanidadg, da
vida, ¢ at¢ do universo. O
poder dos mortos passou
gntdo a ser o podgr dos
deusgs, a cigneia dos mortos
sg transformou gm cigncia dos
deusgs ou religigo.
M transformacéo “quantitativa”
¢ “qualitativa” no momgnto gm
gug a gscala divina ja n&o tem
ngnhuma relacdo, salvo
miraculosa, com a gscala
humana; a alignacéo do duplo
sg solidificou muito algm ¢
muito alto. Como diz
Frobgnius, “0 humano s¢
sgpara do divino, ¢ dgsta
sgparaclo nascegram 0s
deusgs”.
Hssim sg dgsgnvolve, do duplo

Tinhamos brincado o tempo todo com acasos
e sincronicidades, quem sabe! Por toda parte
ainda sinto o seu cheiro. Acho chocante que
a gente gaste tanto tempo com fantasmas
afetivos e se contente com migalhas. Déi no
peito quando a gente focaliza, personaliza o
amor em alquém e calculs o muito que
damos e o pouco que recebemos de volta. E
nesse momento que surde a ideia de migalhas
afetivas. Tenho andando tdo sozinho que as
vezes penso que nunca mais farei um contato
intimo com outro corpinho. Parece que esse
€ o momento do discernimento, o eremita
njo é uma meta, mas uma plataforma de
lancamento. A poténcia da vida esti em
todos e em mim. Quando vem 3 tentacio de
me deprimir recordo 3 danga, o esforco
enorme para dar continuidade 3 vida, no
filme: A Marcha dos Pinguins.

H3 quanto tempo ndo via Isadora? Na noite
passada sonhei transando com ela em um
elevador. Acordei contente e logo ouvi o
bem-te-vi cantar diferente, descompassado:
bem te vi te vi te vi, com énfase na vis3o.
Fiquei desconfiado, mas achei que tudo era
coisa do meu desejo. Fui almogar na Paulista.
L3 pras tantas, quase em frente ao Masp,
penso que estou alucinando: 13 vem lsadora,
por cima da sinalizagio de cegos, falando no
celular. Digo-lhe: parece que n3o precisamos
mais agendar encontros! Sem ouvir, 3inda
falando no celular, ela pra mim: qual ndmero
é aquele? Edificio Scarpa, uma loja italiana:
Fatto 3 mano. Vomo. O nimero 1765. Faco
as contas, no espirito da nossa brincadeira:
alegria € 3 prova dos noves fora: um. Parece
que temos mesmo que sequir cada qual o seu
caminho. O edificio anuncia escarpa: ha um
abismo entre nés. O cédigo do edificio
traduzido: Um homem se faz 3 m3o. Ela nem
nota o cédigo dado pelo acaso. Para de falar e
finalmente me ouve e vé&. O tempo da
conversa € curto, 3 pessoa que ela espera est3

para chegar. Sem muita consciéncia fago uma

também escutamos com prazer O
homemm que gahhou honestamente
Sua vida sem sair do seu pais e
que conhece suas historias e
tradicdes. Se quisermos
concCretizar esses dois grupos
atraveés dos seus representantes
arcaicos, podemos dizer que um é
exemplificado pelo Camponés
sedentdrio, e outro pelo
marinheiro comerciante.

Se os Camponeses e 0s marujos
foramm oS primeiros mestres da
arte de harrar, foram Os artifices
que a aperfeiCoaram. NO sistema
COrporativo assoCiava-se o Saber
das terras distantes, trazidos para
Casa pelos migrantes, Com O saber
do passado, recolhido pelo
trabalhador sedentjrio.

O senso pratico é uma das
CaracCteristiCas de muitos
harradores natos. JsSO esClarece a
hatureza da Verdadeira harrativa.
Ela tem em si, as vezes de forma
latente, uma dimensdo utilitdria.
Essa utilidade pode consistir seja
num ensinamento moral, seja
numa sugestdo pratica, seja hum
provérbio ou huma norma de Vida
— de qualquer maheira, 0 harrador
é um hotmem que sabe dar
conselhos. Mas se “dar conselhos”
parece hoje algo antiquado, &
porgue as experiéncias estio
deixando de ser comunicaveis. Em
consequéncia, ndo podemos dar
conselhos nem a hOs mesmos nem
aos outros. Aconselhar é menos
responder a uma pergunta do que
fazer uma sugestio sobre a
continuaGao de uma historia que
estd sendo narrada. Para obter
essa sugestdo, é necessario
primeiro saber narrar a historia,
sem contar que uma pessoa SO é
receptiva a um conselho ha
medida em que verbaliza a sua
situacao. O conselho tecido ha
substancia Viva da existéncia tem
um nome: sabedoria. A arte de
narrar esta definhando porque a
sabedoria — 0 lado épico da
verdade — estd em extinCao.
Porém, esse processo vem de
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ao deus, passando pglo morto-
ancgsiral-deus, a divindade
potegncial do morto, mas
atravgs de selecdes sevgras gm
gug 0s mortos-ancegstrais ¢ 0s
mortos-chefes sg degstacam dos
outros mortos, os grandgs
ancgsirais sg dgstacam dos
pequenos ancestrais, ¢ 0s
deusgs s¢ dgstacam gnireg os
grandgs ancgstrais. €m sgu
dgsgnrolar, a histdria do
Pantegdo divino segra o reflgro
da histdria humana.
Na conegpedo monéarquicea, o
rei ¢ o duplo do deus, sgu “Ra”.
Csta identificacdo do rei-deus
a divindade solar ¢ lunar foi
por vezes tdo absoluta qug a
grgcucdo ritual do rei
consagrava a mortg do ano
solar ou lunar. Pgpois,
preocupados ¢gm ndo lgvar t&o
longg ¢gsta idegntificacdo, os
regis mandaram qug 08
substituissgm por vitimas
sacrificiais.

Nas socigdades gugrreiras de
caca od criacdo dg gado, ondg
O acaso grereg um papel
importante, ¢i-los detgntorgs
prodigiosos da boa sortg,
sgnhorgs onipotentegs do
sucegsso. PMas ¢ sobrgtudo apds
a fixacdo no solo, qug o poder
dos degusgs sg intggra
profundamente & naturgza, ¢
qug gsta sg recobre ¢ sg gnche
dg carng cosmica; para as
civilizacdes agrérias,
gnraizadas na terra fecunda,
ansiosamentg voltadas para o
cgu, terra ¢ e¢u apargegm
como dois gsposos; a chuva ¢
liguido segminal do e¢u
fecundante. Pgpois o sol ¢ a
lua, sgnhorgs das gstacdes,
sgnhorgs da vida, sg gréugm
gm sgu podgr infinito. {1 terra,
O c¢u, o sol, a lua revestem

terna caricia em seu rosto. S6 noto quando
ela se comove. Diz que vai para Alemanha,
trabalhar com o grupo de danca de Ping
Bausch. O carro cheqa, fago uma reveréncia,
lhe desejo boa sorte e luz no caminho.
Ubiqua ela vai também comigo, talvez em
nossa Gltima trilha sonora:

N3 Paulista os f3rois 3 vio abrir/E um milhio
de estrelas prontas pra invadir os jardins/Onde
a gente agueceu uma paixio / Manhds frias de
abril /Se Avenida exilou seus casarées/Quen
reconstruiria nossas iluséest/Me lembrei de
contar pra vocé nessa cangio/ Que o 3mor
consequiu/Vocé sabe quantas noites eu te
procurel/Nessas ruas onde andei/Conta, onde
passeia  hoje esse teu olharl/ Quantss
fronteiras ele j3 cruzous/Num mundo inteiro
de
emigraram sem deixar nem pedra sobre
pedra/Pra poder lembrar/Dou razio, € dificil
hospedar no coracio sentimentos assim.

uma so cidade/Se os teus sonhos

Roy Batty, o androide, em Blade Runner hora
de morrer. E depois renascer. A existéncia
deve bastar-se por si mesma, porém se depois
da morte ainda se espera que haja outra forma
de existéncia individual, me parece uma
homenagem 3 vida: ah, mais valial Todavia,
quero €& viver muitas vidas agora entdo, sem
precisar deixar nada para outra encarnagdo. Ir
a toda até virar uma estrela supernova ova ova
ova.

Talvez 3 vida humana s6 seja possivel com
borracha e apagador. Ou pintar por cima do
erro, como fazia Matisse. Parece que agora
somos mais quatro solitdrios pelo mundo. As
mulheres, todas elas sio a Deusa, porém
algumas s3o mais nitidas do que outras. N3o
existe ex-mulher na vida de um homem, ai
mie, vocés sjo para sempre. Vocé sabe que
gosto de paradoxos, vim buscar em Sampa:

longe. Nada seria mais tolo que
ver nele um “sintoma de
decadéncia” ou uma
CaracteristiCa “moderna”. Na
realidade, esse processo, que
expulsa gradualmente a harrativa
da esfera do discurso Vivo e a0
mesmo tempo da uma nova beleza
a0 que estd desaparecendo, tem
se desenvolvido
concomitantemente com toda
uma evoluGao secular das forcas
produtivas.
Villemessant, o fundador do
Figaro, CaraCterizou a esséncia da
informaCao com uma formula
famosa: Para oS meus leitores,
costumava dizer, o incéndio num
s6tdo do Quartier [atih é mais
importante que uma revolugao em
Madri. Essa formula lapidar
mostra Claramente que o Saber
que vem de |onge encontra hoje
menos ouvintes que a informagao
sobre acontecimentos proximos.
O saber, que Vihha de [onge —do
longe espacCial das terras
estranhas, ou do [onge temporal
contido ha tradiCao -, dispunha
de uma autoridade que era Valida
mesmo Ggue hao fosse controlavel
pela experiénCia. Mas a
informagao aspira a uma
Verificacao imediata. Antes de
mais hada, ela precisa ser
compreensivel “em si e para Si”.
Muitas vezes ndo é mais exata
que os relatos antigos. Porém,
enquanto esses relatos recorriam
frequentemente a0 miraculoso, é
indispensavel que a informagao
seja plausivel. Nisso ela é
incompativel com o espirito da
narrativa. Se a arte da harrativa é
hoje rara, a difusao da
informacCao é decisivamente
responsave| por esse declinio.
Quanto mais o0 ouvinte se esquece
de si mesmo, mais profundamente
se graVva hele o0 que é ouvido.
Quando o ritmo do trabalho se
apodera dele, ele esCuta as
historias de tal maneira que
adquire espontaneamente o dom
de narra-las. Assim se teceu a
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com segus adornos
degslumbrantgs, com seus
mantos sagrados, 0os antigos
deusgs-ancgstrais, dg forma
animal ou humana, ou os
novos deusgs agrarios, vaca,
touro, simbolos dg
fecundidade ou dg rgnovacéo.
Nas socigdadgs urbanizadas,
certos deusegs animais sg
antropomorfizam pgla metadge,
g sg tornam animais com
cabgcas dg homens, homgns
com cabgeas dg animais. €lgs
continuam a ser animais ao
mesmo tempo que homens, na
medida gm qug sua forma
animal reflgte mais
podgrosamente qug forma
humana as forcas qug ¢lgs
gncarnam; gsteg ¢ o caso do
touro Mitra, simbolo econergto
da feecundidadg viril, a pantera
Rali, simbolo da terrivel forca
destruidora ¢ criadora da
naturgza-mag.

M drandg subida dos deusgs a
realgza cOsmica gsté ligada,
gm parte, ao grandeg aumento
da angdstia da morte. Quanto

mais slida, rica “proprigtaria”
s¢ torna a vida dos homgens,

mais violgntos s&o o choque ¢
a regressdo infantil sgntidos
gm facg da morte, mais inquigta
¢ a ergnca na sobrgvivgneia,
mais podegroso pargeg o deus,
pai onipotegnte, ¢ mais ardgnte
¢ a preeg submissa qug lhe
pedg a imortalidade.

A promocao dos deusgs
corrgspondg a dgsvalorizagdo
dos “duplos”. Perantg os
dgusgs imortais ¢ radiosos, o
homem vai considgrar dg um
ponto dg vista cada vez mais
sombrio sua gristgncia pos-
mortal dg duplo, pobrg
sucgdéango dg vida qug ja vai
sgndo corroida pelo nada.

tempo, paciéncia e calma. Vim do Recife, o
que mais posso fazer na Cosmopolis? Pontes-
pontes-pontes.

Sou um Poeta em tempo integral e dedicacio
inclusiva. E quem diria, riria da coisa, até com
bolsa de pesquisa. Adora escrevo o tempo
todo, no computador e pelas ruas, no cinema
e nas livrarias, por toda parte, anoto tudo em
cadernetas, a poesia njo esty nas ruas! No
bolso do peito sempre trago um poema,
hinguém nunca sabe 3 urgéncia! Contudo, faz
todo sentido: vim para Sampa nio so por
Isadora, mas para virar homem, consequir
certo grau de qutonomia no Matrigrcado de
Pindorama, onde sempre vivi cercado de
mulheres por todos os lados, comandando
tudo.

cavalo,

Montado sonho

centauro, pégaso. Hermes querido, liberdade,

em meu sou
coragem de cada dia, coracio invents, so
estou fazendo na vida o que tenho vontade,
nem todo mundo aguenta. Sampa njo é
propriamente o S53ara, mas atravessar o
deserto é ficar muito tempo sem contato
intimo com outro corpo. Descubro que
sublimagio é fazer de imagens eréticas uma
edicio. Entre o velho e o menino oscila o

homem. No fio ando, funimbulo.

O artista s6 tem uma vantagem, em relacio
3os outros: mais coragem. O movimento
crigtivo € o exercicio experimental da
liberdade, € o que nos diz Mario Pedrosa.
Quando contei meu pequeno drama para
uma amidqa, ela saiu com essa: pois um amigo
meu foi criado pela avé e mais nove
mulheres. A avo lhe deu duas instrucdes
b3sicas: ame as mulheres acima de tudo,
porque somos melhores do que os homens.
Mas tenha muito cuidado com nosso &dio,
porque af também somos muito melhores do
que vocés. O aprendiz virou mestre.

rede em que estd guardado o dom
narrativo. E assim essa rede se
desfaz hoje por todos os lados,
depois de ter sido tecida, hd
milénios, em torno das mais
antigas formas de trabalho
manual. Talvez ninguém tenha
descrito melhor do que Paul
Valéry a imagem espiritual desse
mundo de artifices, do qual
provém o harrador: Jluminuras,
marfins profundamente
entalhados; pedras duras,
perfeitamente polidas e
Claramente gravadas; laCas e
pinturas obtidas pela
superposicao de uma quantidade
de camadas transllcidas — todas
essas producoes de uma industria
tenaz e Virtuosistica cessaram, e
Jja passou o tempo em que o
tempo hao contava. O homem de
hoje ndo cultiva o gue njo pode
ser abreviado.

A ideia da eternidade sempre teve
na morte sua fonte mais rica. Se
essa ideia esta atrofiando, temos

Gue concluir gue o rosto da
morte deve ter assumido outro
aspecto. Essa transformacao é a
mesma que reduziu a
comunicabilidade da experiéncCia
a medida que a arte de narrar se
extinguia.

No decorrer dos Ultimos séculos,
pode-se obserVar que a ideia de
morte vem perdendo, ha
consciéncia coletiva, sua
ohipresencCa e sua forCa de
€VoCaC3ao. Esse processo se
acelera em suas Ultimas etapas.
Durante o século XIX; a
sociedade burguesa produziu,
com as instituicoes higiénicas e
socCiais, privadas e publicas, um
efeito colateral que
inconscientemente talvez tivesse
sido seu objetivo princCipal:
permitir 30s humanos evitarem o
espetaculo da morte. Morrer era
antes um episoédio publico nha vida
do individuo, e seu Carater
altamente exemplar: recordem-se
as imagens da Idade Média, has
Guais o leito de morte se
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Mas a dgcadgneia do duplo tem
causas bgm mais amplas qug a
subida dos deusgs. €la s¢
inscergve no movimento geral
das civilizacdes qug sg
arbanizam. Constitui um
momento capital do progresso
da conscigneia dg si.
logntamente, a alma vai
suplantar um duplo cada vez
mais grtgrior, gstranho.
 idgia dg alma sg gncontra
talvez ¢gm germe na conegpedo
primitiva dg mortg-
rgnascimento, ondg, gmbora o
individuo mudg dg corpo ao
rgnascegr como animal ou
rgcegm-nascido, algo, que ¢ a
propria gssgncia delg mgsmo,
pegrmangeg atravgs da
metamorfose. Mas, na
conscigncia arcaica, a
gssgncia do gu, qug pgrmangeg
inaltgrével atravgs da vida ¢ do
novo nascimgnto, ndo ¢
absolutamentg coneptualizada,
definida, apreendida: griste
apgnas a gvidgncia da morte-
rgnascimento.
 alma, ¢gm ggrme na morte-
rgnascimgnto, tambgm sg
gncontra gm germe gm certas
conegpedes do duplo, nas quis
gste, de gssgncia agrea, ¢
rgpregsegntado pelo suspiro qug
sg dgsprendg na morte. e fato,
a conegpedo “pngumatica” da
alma nos mostra qug ¢sta
podgra consgrvar por muito
tempo certos atributos do
duplo. Mostra-nos, ao mgsmo
tempo, a filiacdo qug vai do
duplo a alma, conformg um
movimento dg reintggracgo do
duplo ao intgrior do individuo.
H alma ¢ o duplo intgriorizado.
€ssa intgriorizacdo ndo sg¢ fard
dg uma s vez, imagina-sg.
alma consgrvarad por muito
tempo uma certa matgrialidade.
Sua sgdg seré localizado no
diafragma, ou no coracdo, ou
na cabgea, porque justamente,
como diz Zgnon, “a alma ¢ um
corpo, ¢ persiste apds a
morteg”. O “ruach” hegbreu,
assim como o “pnguma” grego,
$80 corpos.

Estava em Pernambuco. H3 poucos dias tinha
voltado para Sampa. Depois do almogo fiz
uma sesta, mas fui sacudido por muitas m3os.
Quase cal da cama e acordei confuso. Liguei e
descobri que meu irm3o estava internado em
uma UTI, em Recife. Como esses episddios
eram frequentes ainda vacilei em viajar, mas
considerei que ser acordado por muitas m3os
era um aviso importante. Quando nossa m3e
adoeceu gravemente, esteve ldcida todo
tempo, mas revoltada, por njo poder morrer
com todos os seus em volta da cama, em casa,
e sim isolada da familia, em uma duplamente
gelada UTI: pelo ar condicionado excessivo e a
auséncia de afeto. Naquele momento, jurei
que se tivesse algum poder de decisio, isso
jamais aconteceria em meu entorno. Foi com
essa consciéncia que fui encontrar meu irm3o,
também ldcido, lutando pra viver, mas com
muito sofrimento para ele e todos nés e sem
chance algum de voltar a ter uma boa vida.
Devemos recuperar o direito de morrer com
dignidade. Antigamente, quando o transporte
er3 precirio, 3 pessod que n3o avisasse 30s
seus queridos e parentes que iria morrer, com
uma antecedéncia de pelo menos quinze dias,
ery considerada uma pessoa desatenciosa ou
desrespeitosa com os seus, que n3o teriam
tempo para se preparar e se deslocar. Talvez
porque a morte nio fosse reprimida ou
escamoteada, as pessoas recebiam com
naturalidade os sinais: em sonhos, pelo canto
dos passaros ou outro codigo qualquer, como
3s sacudidas pra me acordar. Ao assumir cada
vez mais esse meu lado de xam3, sei que uma
das fungdes é ajudar 3s pessoas no bem viver e
bem morrer. L3 pras tantas, tive coragem de
dizer 30 meu irm3o que sua luta era vd. Como
n3o fazia ha muito tempo chorou. Enxugou
as ldgrimas e o nariz com um lengo de papel,
fez uma bolinha e deu um peteleco pra cima.
Caimos todos na dargalhadal Retirou os
equipamentos e pediu pra morrer em casa.
Olhou pra mim e perguntou: quem sjo esses
indios que estdo com vocé? Nesse momento

transforma num trono em direCao
a0 qual se precCipita 0 povo,
atraveés das portas escancaradas.
Hoje, a morte é Cada vez mais
eXpulsa do universo dos Vivos.
Antes ndo havia uma so Casa e
quase hehhum quarto em que 3o
tivesse morrido alguém. Qra, € ho
momento da morte que O saber e
a Sabedoria do humano e
sobretudo sua existéncia Vivida —
e é dessa substancCia que s&o
feitas as historias — assumem pela
priteira vez uma forma
transmissivel. Assim como no
interior do agohizante desfilam
inUmeras imagens — Visdes de si
mesmo, has Guais ele se havia
encontrado sem se dar conta
disso -, assim o inesquecive| aflora
de repente
em seus gestos e olhares,
conferindo a tudo o que |he diz
respeito aquela autoridade que
mesmo um pobre-diabo possui a0
morrer, para OS Vivos em seu
redor. Na origem da harrativa
estd essa autoridade. A morte é a
$ancao de tudo o que o harrador
pode contar.

Nao se percebeu devidamente até
agora que a relaGao ingénua entre
0 ouvinte e 0 harrador é
dominada pelo interesse em
conservar o0 gue £oi harrado. Para
O ouvinte imparcial, 0 importante
€ assegurar a possibilidade da
reproducao. A memoria é a mais
épiCa de todas as faculdades.
Somente uma memoria abrangente
permite 3 poesia épiCa apropriar-
se do Curso das Coisas, por um
lado, e resighar-se, por outro lado,
com o despareCimento dessas
Coisas, com o poder da morte.
Mnemosyne, a deusa da
reminiscéncia, era para oS gregos
a musa da poesia épiCa. A
reminiscéncia funda a Cadeia da
tradiCao, que transmite os
acontecimentos de geragao em
geraC3o. Ela corresponde 3 musa
épica ho sentido mais amplo. Ela
incClui todas as variedades da
forma épica. Entre elas, encontra-
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€ os primgiros fildsofos
tgntardo sgmpre detgrminar a
mat¢éria da alma: ar, fogo.

M alma corrgspondg em geral a
uma nova g¢tapa da
individualidadge queg,
progredindo na conscigneia de
si megsmo, interioriza sua
propria dualidadg, conforme o
movimento antropoldgico
dgfinido por nds, ¢ acgntua
cada vegz mais sua propria
intimidadg subjgetiva.

7 dgsvalorizacao do duplo, o
apargeimegnto da alma vao
colocar o problgma da
imortalidadg gm novos termos.
Por am lado, a alma seré o
ndelgo imortal do individuo
qug aspira a salvacdo; apds a
mortge, ¢la sg revestird dg um
corpo incorruptivel. Por outro
lado, a alma do homem s¢
dgscobrira anadloga a alma do
mando, isto ¢, a divindade
cOsmica absoluta, ¢ iré aspirar
a uma imortalidadg qug seré
fus8o ngsta divindadg cdsmica.
Ou sgja, ora a alma sgré o
suporteg dg uma salvacao
pgssoal, ora o suportg dg uma
salvac8o cosmica.

1 alma ¢ a salvacdo surgem de
um mesmo movimento, a partir
do culto trécio dg Pionisio.
Nas fgstas iniciaticas
dionisiacas, a alma arrgbatada,
desfaleeida, ¢bria dg plgnitude
gm sua idgntificacdo com o
deus touro, graltando-sg na
comunicacdo gxrtatica, sg
regvela dg naturegza divina, ¢
garantg ao homgm n&o uma
sobrgvivgncia deg duplo, ¢ sim
ama rgssurrgicdo, vida nova,
rgsplandgcgnte, dotada dg um
NOVO corpo imperecivel.

€dgar Morin
O Homem ¢ a Morte.

compreendi as sacudidas pra me acordar e
disse: € a minha tribo, que veio lhe ajudar 3
morrer. Seja como for, Hermes, morrer é
solo, viver é conjunto.

Todo dia rezo pra morrer antes do limite da
ainda da tentagio de
maldizer a vida. Amigo, agora vocé sabe que

autonomia, antes
meu luto é duplo. Mas quem cura luto é
saudade e tempo. O velho nasceu comigo. O
que eu nio desconfiava € da grande alegria do
menino.

Talvez um dos maiores desejos do artista seja
mostrar o processo criativo por dentro. A
vanguarda sempre existe no limite novidade:
banalidade. Porém é preciso correr o risco, se
quisermos ampliar o repertorio estabelecido.
Nossa narrativa pretende levar 3 Literatura
adiante, ir
vanguardas, mas oscila entre ficgio cientifica e
auto-ajuda.

além do esqotamento das

Acho que esse € o momento de continuar 3
nossa pesquisa das origens da cisjo corpo e
alma; da negacdo do animal em nés; e da
quebra da conexio com a3 Terra, antes
mediada pelas plantas psicoativas expansoras
da consciéncia. J3 falei com Janaina. O que
acha?

se em primeiro |ugar a enCarhada
pelo harrador. Ela teCe a rede que
em Ultima instancCia todas as
histOrias constituem entre si. Jma
se articula ha outra, COmo
demonstraratm todos oS
harradores, prinCipalmente
orientais. Em cada um deles vive
uma Scherazade, que imagina uma
nova historia em cada passagem
que estd contando. Tal € a
memoria épica e a musa da
narracao. Os comerciantes
deixaramm marcas profundas ho
Ciclo narrativo d’A4s mil e uma
noirees.

Podemos ir mais longe e perguntar
se a relaCao entre o harrador e
sua matéria — a Vida humana — ndo
seria ela propria uma relagao
artesanal. N3o seria sua tarefa
trabalhar a matéria-prima da
experiéncia — a sua e dos outros —
transformando-a hum produto
solido, Util e Unico? Talvez se
tenha uma hoCao mais Clara desse
processo através do provérbio,
concebido como uma espécie de
ideograma de uma harrativa.
Podemos dizer que os provérbios
$30 ruinas de antigas narrativas,
Nas quais a moral da historia
abraCa um acontecimento, COmo
a hera abraCa um muro.
Assim definido, o narrador figura
entre 0s mestres e os sabios. Ele
sabe dar conselhos: ndo para
alguns Casos, Como o provérbio,
mas para muitos Casos, Como O
sabio. Pois pode recorrer a0
acervo de toda uma Vida — uma
vida que nhao inclui apenas a
propria experiéncia, mas em
grande parte a experiéncia alheia.
O narrador assimila a Sua
substancia mais intima aquilo que
sabe por ouvir dizer. Seu dom é
poder contar sua Vida; sua
dignidade é conta-la /nteira.

Walter Benjamin.
O narrador.
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Os Xamas — conhgcidos no
mundo “civilizado como
“curandgiros” ou “feiticgiros” —
pregservam um notével conjunto
dg antigas t¢enicas, qug usam
para obtegr ¢ manter o bgm-
gstar ¢ a cura para ¢lgs
proprios ¢ para 0s mgmbros
das suas comunidadgs. €sses
m¢todos xaménicos reveglam-sg
dg notéavel sgmelhanca g¢m todo
0 mundo, mgsmo para povos
cujas culturas sdo bastante
divegrsas sob outros aspectos,
povos qug gstdo sgparados
uns dos outros por ocganos ¢
contingntgs, hd dezgnas de
milhargs dg anos. Cargegndo
do nosso avancado nivel dg
teenologia m¢dica, gsses
povos chamados primitivos
tivgram greglgnte razéo para
sg sgntirgm motivados a
dgsgnvolver capacidadgs n&o
teenoldgicas da mentg humana,
para a saddg ¢ a cura. {1
uniformidadg basica dos
m¢todos xaménicos sugerg
gug, por megio dg tgntativas ¢
grros, 08 povos chggam as

mgsmas conclusdes.

De: Dionisio <dionisio@mdscaras.com.br
Janaina <janaina@estrela.com.br;hermes@caduceu.com.br
Assunto: Elos

Vocé deve lembrar quando Hermes disse ter
encontrado 3 pista que tanto procurvamos:
como e em qual momento ocorreu 3 cisio
corpo e alma e a consequente nedacio da
vida, que nos chegou através do cristianismo
e 3 ironia de que tenha sido uma contribuicio
do xamanismo, que & uma das minhas buscas
mais essenciais, como técnica e esperanga de
reconexjo com o mundo vegetal e os outros
animais, com as poténcias vitais. Essa pista
esty no livro de Dodds, Os gregos e o
irracional:

A aberturg do Mar Negro para o comeércio e 3
colonizacio gregas, durante o século VI 3.C
responsavel pelo primeiro contato do povo
grego com o xamanismo, acabou  por
entiguecer com hovos acos 3 Imagerm
tradicional grega do “homem deus’. Creio
que estes novos elementos eram dignos de
gceitacio para 3 mentalidade grega  por
responderem 3s necessidades da época, assim
como a religido dionistaca  havia  ferto
do  tipo

xamanistico é individual e nio coletiva e

anteriormente. A experiéncia
precisou do individualismo crescente de uma
erg parg 3 qual os éxtases coletivos de Dionisio
/3 ndo bastavam completamente. O xam3 nio
¢ visto como 3 Pitia ou um médium
moderno, como alguém possuido por um
espirito. E 3 sug propra alma que é encarada
como tendo deixado o corpo e viafado para
locais  distantes, mais  frequentemente o
mundo do espirito.

Se a alma viajava independente do corpo,
entjo eram coisas separadas, assim os gregos
interpretaram essas influéncias. O corpo era
uma prisio dentro da qual os deuses
quardavam trancada a alma até que ela fosse
purgada de sua culpa. O corpo foi concebido

O xama é precCisamente aguele
que se encarrega mais
especificamente ha sociedade
primitiva de fazer passar o
individuo e o grupo de um codigo
a outro, de um estado a outro;
COmo 0§ mitos que utiliza, traquz
um sistema simbolico hum outro,
relacionando os astros com a
alimentaCao, os animais Com as
plantas. Ora, COmo O consegue?
Encontramo-nos aqui na propria
origem da fungao significante — o
problema da traduCao situando-se
no centro da linguistiCa: como
compreender a transferéncCia de
significante de um codigo a outro,
como entender
sighificativamente, has suas
VariaGoes e redundancias, esta
passagem de uma diferenca a uma
identidade? Tanhto mais que o
codigo guarda sempre 0 seu
segredo, a Sua intradutibilidade
de principio, a sua individualidade
separada.

Dois outros textos de [ éVi-
Strauss ajudam a compreender a
Fungao do significante flutuante
e g identificar o permutador de
codigos que ele representa: dois
ensaios que examinam o problema
da cura xamanistica.
Sabe-se que em todas as

sociedades primitivas 0 xama
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O xamanismo ¢ uma grandg
aventura mental ¢ gmoeional,
ondg tanto o pacigntg como o

curandgiro xama ficam
gnvolvidos. dtravés da sua
herdica viagem ¢ dg sgus
gsforcas, 0 xama ajuda sgus
pacigntgs a transcgnderam a
no¢do normal ¢ comum qug
tgm acgrca da realidade,
inclusivg a nocdo dg si
proprios como dogntes. Faz
sentir aos sgus pacigntegs que
¢glgs ndo gstdo gmocional ¢
gspiritualmgntg sozinhos gm
suas lutas contra a dogneca ¢ a
morte. Faz com qug ¢les
partilhegm dg sgus poderes
gspgeciais, convgnegndo-0s, gm
profundo nivel dg conscigneia,
de qug hé outro sgr humano
degsgjoso de ofergcer seu
proprio €u para ajuda-los. {
abnggacdo do xama provoca
no pacigntg um compromisso
gmotivo corrgspondgnte, um
sgnso dg obrigacso dg lutar ao
lado do xam& para s¢ salvar.
Zelo ¢ cura caminham juntos.
o sg gnvolvgr com a pratica
RXamanica, a pgssoa move-sg
gntrg o qug chamo dg um
Estado Comum de Consciéncia
para um Estado Xaméanico de

Consci¢neia. (1 difergnca gntre

como uma tumba na qual a alma jazia morta,
aguardando 3 ressurreicdo, para 3 verdadeira
vida, que seria 3 vida sem corpo.

Nossas buscas essenciais sio os elos: o que
poderia conectar continuamente as diversas
Onde e quando
houve rupturas que parecem mais desvios

culturas desde o inicio?

destrutivos, bloqueios e repressdes, do que
saltos criativos?

Ha um personagem arcaico que se confunde
com 3 origem da nossa espécie e o inicio da
consciéncia; que inventa o primeiro ritmo,
rito, mito, fogo, danca, canto, a primeira arte;
que descobre que os outros animais s3o
aliados e devem ser imitados; que as plantas,
além de serem alimento e instrumentos de
Cura, s3o conexoes essenciais com o coracio e
a3 memoria da Terra; que transcende o
cotidiano comum e viaja em éxtase por
dimensdes e mundos, atravessy espacos e
tempos, batendo seu bombo, dan¢ando seus
bichos e cheio de didivas chega ao mundo
contempordneo dos grandes espagos urbanos.

Esse personagem & o xam3 ou o pajé. Creio
que ele é o elo continuo que atravessa as
culturas e as difunde. Os xam3s apontam o
caminho porque sjo visiondrios, poetas,
arquitetos culturais e curandeiros. Os xam3s
jcessam a3 outras dimensdes e condicdes
sobre-humanas e assim confirmam: todos
podemos transcender 3 nés mesmos. O xam3
€ um curandeiro e empregqa uma técnica que
lhe é exclusiva, ele € o grande mestre do
éxtase: um voo magico — 3 ascensio 3os céus
e a descida as profundezas da terra. A viagem
extjtica na maioria das vezes é indispensavel,
mesmo que 3 doenga nio decorra do rapto da
alma por demdnios ou mortos. Qualquer que
seja a interpretacio dada pelo xam3 é sempre
através do éxtase que ele encontra a causa das
doencas e o tratamento eficaz. Um xam3
pode em diferentes lugares

ser visto

desempenha diversos papéis dos
qUais um, essencial, consistem em
ser meaecine-man. Quer se trate
de doencas psiquicas ou
somaticas — as Classificacoes
indigenas contém em geral um
conjunto bastante diversificado
no interior destes grupos — a Cura
obtém-se no decurso de sessoes
que fazem intervir trés tipos de
partiCipantes, formando o que
Lévi-Strauss Chama “Complexo
Xamanistico”: o xama, o doente e
o publico que colabora
ativamente na Cura. A sessdo
compreende Varias etapas que
diferem segundo o tipo de
doenca, mas das quais uma
reaparece geralmente sempre, a
do transe. Tentahdo ahalisar OS
fenbmenos que sobrevém no
decurso da sessjo de cura, Lévi-
Strauss Vé neles um meio de
satisfazer esta inadequaGao entre
sighificante e o sighificado que ha
Introducso 8 Obra de Marcel
Mauss desCrevia longamente: £m
presenca de um universo que
quer conhecer avidamente, mas
do qual hdo consegue dominar os
MECanIsmos, o pensamento hormal
busca sempre o seu sentido nas
COis3s, que [ho recusam; pelo
Contrario, o pensamento dito
DPAtOOLICO extraVasa de
Interpretacoes e de ressonancia
aretiVas, Com as quais ele tenta
sempre preencher uma réalidade,
NOUTLros 3Spectos defiCitarios.

Para um exjste o hgo-verificave/
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gsses gstados de conscigncia
pode ser exgmplificada, talvez,
por mgio dg animais. Pragdes,
grifos ¢ outros animais queg
considgrariamos “miticos”
guando gstamos em gsfados de
ceonscigneia Xamanico, $80
“reais”. N&o ¢ dificil qug os
ocidgntais, ao sg aproximargm
pela primgira vez dos
grereicios xaménicos, sintam
cgrta perturbacso. finda
assim, gm cada um dos casos
qug conhgeo, as ansigdadegs
foram logo substituidas por
sgnsacdes dg dgscoberta, por
gxcitagdo positiva ¢ por
confianca gm si mgsmo. N&o ¢
por acaso qug a palavra grlasg
referg-sg, comumentg, tanto ao
fransg Xamaénico como a um
gstado dg gxaltacdo ¢ de
delgitg arrgbatador.
Parantg muito tgmpo, os xamas
acregditaram qug sgu poder gra
0 mgsmo qug o dos animais,
das plantas, do sol, das
gngrgias basicas do Universo.
Po jardim da Terra, ¢les
absorvgram sgus podgrgs para
ajudar a salvar outros sergs
humanos da dognea ¢ da
morte, dando-lhgs foreca para a
vida diéria, para a comunh&o

com as criaturas irmas ¢ para

simultaneamente. Ele tem o poder da
ubiquidade. A partir dessas experiéncias,
narradas
extempordneas, ele vai extraindo a habilidade
para a adivinhacio, para a poesia e para a

medicina migica, o que acaba por torni-lo

por ele através de cangdes

socialmente importante. Ele se torna o
repositorio da sabedoria sobrenatural.

Aqui em Sampa, em busca dos xamis

urbanos,  aprofundei  essas  descobertas
historicas, tentando refazer o longo percurso
que chega até nosso tempo. Antes da cultura
classica, de Homero e de Atenas, estj Creta.
No Il milénio 3.C, 3 civilizacio de Creta
representa o climax mediterrdneo de uma
cultura que tivera inicio no Oriente,
achando-se originalmente relacionada com a
Mesopotimia pré-semitica, e mesmo pré-
sumeriana. A peculiar estrutura dos seus
paldcios aponta para influéncias, entre 2000
3.C e 1700 aC de
Mesopotimia, da Anatélia e da Siria. Em seu
jpice, 3
relativa ao local onde surgiu a mitologia de

arquiteturas  da

cultura mindica, denominacio
Minos, de Ariadne: a Senhora do Labirinto e
o seu irm3o Minotauro, constituiria 3 Gltima
fase de um desenvolvimento autdnomo,
porque,
menos sujeita a tendéncias e influéncias, em

como era insular, permanecera
comparagdo 3o0s sumerignos e semitas, no
Oriente, e aos indo-europeus, na Peninsula
Balcdnica. E nesse lugar e tempo que se
presume haver nascido o culto da Grande
Deusa egeo-anatélica, a Magna Mater, que
papel nas
religides da Grécia pré-helénica. Todos os

tjo relevante desempenhou
monumentos nos inclinam a considerar 3
Grande Deusa da ilha de Minos como figura
muito mais poderosa e importante do que o
touro divino, mesmo que lhe possamos dar o
variedade  das
representacdes plasticas nos deixa entrever

nome de Dionisio. A

que, em Creta, 3 Deusa € uma nebulosa da
qual, no decorrer do tempo, certas partes

experimentalmente, isto é, o
exigivel; para o outro
experiéncias sem obhjeto, ou s€ja,
O disponivel. Recorrendo
linguagem dos insuistas, diremos
que o pensamento hormal sofre
sempre de déficrt de significado,
enquanto o pensamento dito
DPatologico, pelo menos em
3/8UMas das SUas maniFestacoes,
dispoe de uma superabundancio
ae signifFicante. Pela colaboracao
coletiva ha Cura Xamanistica,
estabelece-se uma arbritragem
entre estas auas situacoes
complementares. No problema da
doenca, gue o pensamento hormal
néo compreende, o psicopata é
convidado pelo grupo 3 investir
uma riqueza aFetiva, privada em si
mesma de aplicacao. Jm
equilibrio aparece entre o gue é
verdadeiramente psiguico, uma
oferta e uma procura.

A sessjo Xamanistica fornece a
0Casido de uma coincidéncia
entre 0§ sighifiCantes e oS
sighificados. O Xama forhece ao
seu doente uma //inguasem, em
que se podem de imediato
exprimir 0s estados informulados
e de outro modo informulaveis. E
€ a passagem a esta expressao
verbal, gue permite,
simultaneamente, Viver sob uma
forma ordenada e inteligivel, mas
sem isto, ahdrquica e inefavel,
Gue provoca 0 desblogueamento
do processo fisiolégico. Como se
efetuou entdo a passagem a
expressao verbal? Que operador
simbolico permitiu a
reorganizaGao dos sighificantes
da doenCa huma linguagem com
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viver uma gristgncia jubilosa,
gm harmonia com a Naturgza
como um todo.

A econgxdo gntrg 0s humanos ¢
o mundo animal ¢ gssgncial no
Ramanismo. Para o xama qug
gstd gm gstado altgrado de
conscigncia, o0 passado mitico
¢ imediatamente acessivel. d
pgssoa qug possui um animal
guardido costuma absorver
delg o poder gspiritual dg todo
O sgu g¢nero ou gspeeig,
gmbora gsteja, na verdade, gm
congrao com gssg poder
atravgs dg uma manifgstacdo
individualizada dele. {través
do sgu gspirito guardido ou
animal dg podgr o xama faz
congx80o com o poder deg todo
mando animal, com os
mamiferos, padssaros, peixes ¢
outros sgregs. O xamé tem dg ter
um guardido particular para
fazer sgu trabalho, ¢ gsse
guardido o auxilia dg mangira
gspecializada.

Michagl Harner
O Caminho do Xama

foram gradualmente se destacando. Algumas
dessas estrelas formadas no interior da névoa
primordial continuam brilhando no céu da
Grécia clissica, sob os nomes de Rei, Atena,
Artemis, Hécate, Deméter e Perséfone.

No quadro da religio mindica, qual o papel
da divindade masculina, do deus-touro? A
arte de Creta, em conjunto, encontra-se toda
impregnada  do  dionisiaco,  daquele
mesmo espirito de ebriedade e loucura que

ela

transparece com tjo sombrio fulgor nos
versos das Bacantes, de FEuripides. Embora
Creta seja uma espécie de livro de imagens
legendas
encontradas no que acontecia n3 mesma

sem texto, essas podem  ser
época em locais que abrangiam todo Eqeu e o
Oriente Proximo, do Indo go Adrigtico e da
Anatolia ao vale do Nilo. E essas legendas
podem ser encontradas também, depois, na
Grécia classica, nos rituais que envolvem
Demeéter, Perséfone e Dionisio, em Eléusis.
Podemos dizer que ha um entrelacamento
entre o ambiente feminino da Deusa e os
éxtases de Dionisio. Os rituais da paixdo,
morte e ressurreicdo de um deus-touro, cuja
epifania é uma planta, est3 presente em todas
essas  regides antes e depois de Creta.
Algumas vezes é 3 propria Deusa quem
protagoniza o ritual de paixjo, morte e

ressurreicio, como Perséfone em Eléusis.

Mas, antes de Creta, de onde vem o culto da
Grande Deusa e qual 3 sua relacgdo com o
Deus-Touro?

sentido? A (niCa resposta
possive| é: o Corpo, pois constitui
O suporte das permutacoes e
correspondéncias simbolicas entre
os diferentes codigos em
presenGa — de entre 0§ quais €
necessario ndo esquecer os
SOCiais, que a doenCa desorganiza
€ que a Cura restabelece
integrando de novo o individuo ao
grupo. O permutador de codigos
é o corpo. E ele — e as suas
energias — que o significante
flutuante designa. Ndo é de
admirar: 0 Corpo sozZinho nao
sighifica, nada diz; apenas fala a
lingua dos outros (Codigos) que
nele se veem insCrever. NO
entanto, permite sighificar. Assim
no transejoga-se uma cena dupla:
a da descodificacdo de um corpo
“usado”, “doente”; e a do renhascer
de um corpo hovo, $30, curado.
1sto porque a Viagem fora de
qualquer codigo significa a
transposiCao da fronteira da
Cultura, e 0 “corpo puro”,
incondicionado, possuidor de
energias livres deve regressar 3
hatureza para desempenhar o
papel de permutador de codigos.
O significante flutuante desigha
esta forCa pritmaria que, no
mundo “primitivo”, CirCula por
toda parte entre 0§ diversos
mundos, atravessando os codigos,
enchendo os seres e as Coisas de
poderes, de sorte, de Vida.

José Gil
Metamorfoses do Corpo
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€m 1944, Heginz Modg propds,
em seu livro 9s Primitivas
Culturas da India ¢ Suas
RelacbSes com o Ocidente qug,
ao difundir-sg, a corrgnte
cultural dg Halaf-{rpatchiah
ter-sg-ia dividido gm dois
ramos, am para Ogste, dando
origegm as primgiras
civilizacdgs do mar €geu, ¢
outro para lsgstg, promovendo
o surto das civilizacdes pré-
arianas do valg do Indo,
nomgadamente, Hlarappa ¢
Mohgnjo-Paro. € claro qug a
tgoria grplica, com satisfatoria
vgrossimilhanca, a dbvia
analogia gntre as duas
civilizacdes marginais
gxtremas, gm gspecial, aquela
gug sg verifica gntreg cgnas
gravadas ¢m sigilos do Indo,
rgpregsgntando saltos de
acrobatas, talvgz femininos,
por cima dg touros ou bdfalos,
¢ as conhgcidissimas
“tauromaquias” de Creta.

®e modo que, no Il milgnio a.C,

De: Janaina <janina@estrela.com.br

Para: Dionisio> Dionisio@mdscaras. com .br;
hermes@caduceu.com.br

Assunto: A Deusa, o Labirinto e o Minotauro

Dionisio querido, dando continuidade a nossa
pesquisa e a sua perqunta veja o due
encontrei:

Os achados arqueoldgicos, efetuados por
John Evans, entre 1958 e 1960, apontam para
a regijo da Anatolia, para a maior e mais
antiga cidade que se conhece, (atal Huyuk,
atual Turquia, no periodo de 7000-6500
3.C.
profunda: os habitantes dessa cidade sio os

Porém, a difusio cultural é mais
emigrantes que colonizaram Creta. Em Catal
Huyuk a3 Deusa e o Touro estjo por toda
parte. Contudo, se destaca uma imagem, em
relevo, da Deusa-M3e, ho momento de dar 3
luz ao seu Filho-Touro. N3o é possivel deixar
de associar essa imagem com a do Minotauro,
filho de um touro com Pasitae, mulher do rei
Crety,

envergonhado, ordenou 3o inventor Dédalo

Minos, de que aterrorizado e
que construisse o labirinto, para aprision3-lo.

H3 evidéncias de que Catal Huyuk é um
centro primario de difusio do culto da Deusa
e do Touro, para 3 Suméria, com /nanna e
DPumuzi. 3 Babilonia, com /Ishtar e Tamuz, 3
[ndia com Parvats e Shiva; e o Eqito com Isis
Osiris. Na Asia Menor, 3 Deusa teve o nome
de Cibele que curou e iniciou Dionisio em
seu culto, quando o deus foi enlouquecido
por Hera. Cibele era a mie-esposa de Atrs, o
que morria e ressuscitava eternamente. Em
Creta, os nomes das deusas eram Rers,

DPamagter e Ariadne.

O que em Creta parecia um livro de imagens
sem texto, jd que ndo tinha sido possivel
decodificar sua escrita, gragas aos estudos de
Michel Ventris, em 1952, foi possivel saber
que a linqua {3 era 3 grega, se bem que com
outra forma de escrita. No palicio dJominante
de Creta, em Cnossos, entre 1500 3 1400 a.C.

A religido dionisiaca introduziu-se
em um culto da Vida sob os sighos
da “visjo de apari¢cbes” e do “mel”,
mas hdo apenas sob estes signos,
nhem tampouco exclusivamente
sob a regéncia de um terceiro
Sigho, 0 “Vinho”. Sua presenca e
sua unidade fazem-se reconhecer
pelo concurso de muitos sighos.
Assim é que a Sua atmosfera
CaracCteristiCa assume de modo
efetivo uma forma concCreta — mas
ndo em um Unico festival. Tais
signos Vém a ser elementos de um
mito bem diferenciado, que pode
encarhar-se e festas diversas. A
onimoda impressdo dionisiaCa que
a arte mindica nhos faz pode
decompor-se em elementos
concretos gue sO est3o presentes
numa mesma combinaGao no culto
dionisiaco tal como este €
conhecido de tempos histOricos.
Para os gregos, Dionisio era
prinCipalmente um deus do Vinho,
um deus-touro e ufm deus das
mulheres. Jm Gguarto elemento, a
serpente, portavam-na as
bacCantes — assim como, antes
delas, ha cultura mindica, deusas
ou sacerdotisas menos frenéticas.
Para empregar uma expressao
oriunda do vocabulrio dos
médicos gregos, Vinho e touro,
mulheres e serpentes, compdem
pequenas sindromes especiais. E
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a civilizacdo de Creta
rgpregsentaria o climax
meditgrrango de uma cultura
caleolitica qug tivera inicio no
Origntg ¢ na ¢poca dg talaf,
achando-sg originalmente
relacionada com a
Mesopotamia pre-segmitica, ¢
mEsmo, pre¢-sumeriana; ¢gm sgd
apicg, a cultura mindica
constituiria a dltima fasg de um
dgsgnvolvimegnto autdnomo,
porgug, como insular,
pgrmangeera megnos sdjgita a
tgndgncias contrarias ¢
influgnecias contraditorias,
quais foram as dos
Sumerianos ¢ dgmitas, no
Origntg, ¢ dos Indo-€uropgeus,
na Peninsula Palcanica. Ora,
na rggido ¢ na ¢poca a qug
pargceg ascgnder a remota
origem da civilizacdo dg Creta
¢ qug sg prgsumg haver
nascido o culto da Grandg
Peusa gggo-anatdlica, qug tao
relgvante papel dgsgmpegnhoa
na religido, ou nas religides, da
@r¢eia pré-helgnica. Intes de
gxtrair do fato as
consgqugneias qug
naturalmente sg impdem,
importa atendermos a outro
traco caracteristico da cultua
mindica. Referimo-nos a
peculiar gstratura dos sgus
palacios. € possivel, s¢ n&o
dgmonstrével, qug, gntrg 2000
a.C ¢ 1700 a.C, Creta tgnha
recgbido sugestdes
arqutetonicas deg Mari, na
Mgsopotamia, dg Beicgsultan,

na dnatdtia, ou deg Hlalach, na

a linqua era a grega e ficamos sabendo que
antes, em 2000 a.C, foi um periodo de
influéncia matua entre Creta e 3 Grécia
continental, entio governada por reis
micénicos. Certa ambiquidade devig existir em
Creta, quando 3 se falava greqo naquele
mundo com um estilo e uma religijo tio
proprios, tio diferente do posterior mundo
grego. A heranga mitica da Grécia continental
€ quase toda de Creta, com pequenas
diferencas de nomes, funcdes e enredos.
Dionisio se 3presentava ante os dregos
continentais como o deus do vinho, deus-
touro, o deus das mulheres e um deus
também de deusas de natureza ext3tica, das
quais 3 maior era Rerg, a Mie dos Peuses. Os
elementos mais chamativos do culto, no
palicio de Cnossos, sjo precisamente esses: o
touro, o vinho — inclusive ambos unidos, em
uma vasilha para servir vinho com cabeca de
touro, e as mulheres, como sacerdotisas, com

serpentes nas m3os.

Hoje {3 se pode falar com sequran¢a de uma
cheqada precoce da religido de Dionisio na
desde  Creta.
descobertas contestam 3 tese de Nietzsche de

Grécia continental, Essas
que Dionisio é um deus tardio. Porém,
chegadas

maltiplas: Isis e Osiris, do Egito; Parvati e

existiram  também posteriores,
Shiva, da India. A escrity de Creta revela o
nome do deus-touro e o de Ariadne, 3
Senhora do Labirinto. Mas, além da escrita, h3
duas obras de arte impressionantes, também
no palicio de Cnossos:

Um afresco com um touro gigante, com as
quatro patas quase horizontais, solto no
espaco, chifres
delicadamente por um homem e atrds do

com  ©os contidos
touro uma mulher com os bragos um pouco
acima da linha horizontal, com fios enrolados
nos bragos. Ambos os personagens estjo nas
pontas dos pés. Com os pés para o alto, em
cima do touro, mas sem o tocar, esty uma

Como se fossem sintomas de um
estado dionisiaco agudo que zoé
—Qa Vida como um todo — Criou
para Si mestma. Para a cultur grega
esse era 0 mito de Dionisio; para
a cultura mindica anterior a0
advento dos gregos, esse era O
mito de um deus chamado por
outro home, porém, sem duvida,
mais abrangente e nuanCado do
que o deus reconhecido ha
fermentaCao do hidromel.
Agtestam-no os ricos Vios de
bebida e libagdo orhados com
bucranios.

Por um longo tempo, hossa
compreens3o da cultura minoicCa
como um todo foi atrapalhada
por uma Suposicao de seu
descobridor: a de que a “prinCipal
bebida” dos minoahos era a
cerveja. TraGava-se, com isto,
uma linha divisoria entre os gregos
e 0s minoicos, tornados estes,
assim, mais proximos dos filisteus
que seguramente dispunham de
Vasos para a fermentacao da
cerveja. Em 1900, escavahdo
perto do palacio de Cnossos, Sir
Arthur Evans exumou Vaos
adornados cotm espigas de cevada
em relevo. Ele concluiu dai que,
em Creta, Uma espécie de cerveja
precedera 0 Vinho. O tamanhho
diminuto dos vasos em que se
baseou a tese, antes da a
enhtender que em Chossos eles
eramm usados para outro tipo de
bebida a base de cevada — aquela
CUjo Cohsumo era um requisito
necessario para a partiCipaGao
nos Mistérios de Eléusis. Em
alguns palacios, contudo,
magnificos vasos de Vinho eram
fabricados e usados, em especial
enormes rhyta, cornos de beber

84



Siria; mas tambgm ndo ¢
impossivel qug tais sugegstdes
sg gncaminhassgm gm sgntido

contréario, ou, ainda, qug sg
procgssassgm
simultangamente gm ambos os
sgntidos.
Hdmitamos, por hipdtese, que
a “Naturgza ®ivina” do
sinergtismo helgnistico ¢
romano mergulheg suas raizes
no solo feecundo da religigo
mindica; isto ¢, que a Grande
Peusa gdgo-anatdlica
continha, como oculta
virtualidadg, o gvoluir no
sentido ja filosofico dg uma
nalura naturans,
monodgisticamegnteg
identificada com /sis ou Cibele,
ou qualqugr outra das deusas
cglgbradas pelo paganismo
origntal ou @regeco-romano. d
hipbtese ndo ¢ intgiramente
gratuita, pglo contrario; mas,
por consgqugncia 16gica,
rgsultard, para nds, a
obrigac8o de procurar, no
quadro da religido mindica,
qual a verdadgira situacdo da
divindadg masculina, do Peus-
Touro, ou outro qug sgja o
chamado ou acdlito da Peusa-
Mag.

€udoro dg dousa
Pionisio em Creta.

menina acrobata, virada para a mulher atras

do touro.

A segunda obra é um mosaico com um
labirinto, em cuja parte central esti T7eseu,
com uma arma levantada na m3o direita e
com a outra m3o sequra um dos chifres do
Minotauro, que estd de joelhos. Nas partes
laterais, mas paralelas a imagem do centro
dessa tapecaria, h3 trés cenas que evocam os
principais episddios do mito: Ariadne d3 a
Teseu o novelo de linha; Teseu e Ariadne
embarcam para Atenas; e, na dltima cena,
Ariadne est3 se l[amentando, abandonada na
ilha de Naxos.

DionTsio, eu posso estar delirando, mas nos
quatro cantos de todo esse conjunto h3 dois
cada
semelhantes aos glifos estilizados mexicanos,

glifos em um, dque sjo muito
que representam os cogumelos do género

Psilocybe aztecorum.

O que essas duas obras poderiam estar nos
dizendo! A leveza da primeira € evidente:
Teseu e Ariadne dangam com o touro e 3
acrobata bem que poderia ser Ariadne ainda
menina. E na cena do labirinto, com a morte
do Minotauro, que & irm3o de Ariadne, n3o
seria o padrdo mitico da paixdo, morte e
ressurreicgo do deus-touro Dionisio? A obra
de Dédalo, o labirinto, nos diz depois
Homero, era um lugar para a danca e a
morada de Ariadne em Cnossos. O desenho
do labirinto indicava os passos de uma danga,
em cuja coreograﬁ‘a participavam as donzelas
que o ateniense Teseu havia libertado do
Minotauro.

Mas o que aconteceu quando esse conjunto
mitico chegou a Atenas!

artificiais, CWa existéncia
pressupde a celebracao de
grandes cerimdnias centradas no
Vinho. A expressao mindica dessa
identidade é o uso da CabeCa de
touro Como jarro de Vinho.
Parece mais do que provavel que
a Viticultura tenha chegado 3
Grécia vindo de Creta.
Entre os gregos, a Videira era
Chamada de pemeris, “a mansa”,
porque os gregos sabiam da
existéncia de parreiras selvagens;
e sabiam que ho mato a Videira
pode ser uma planta de Caule
espesso. No tronCo de um tal
arvore teriam 0s argonautas
esculpido a imagem da Grahde
Deusa Réia no Monte Dindimo,
na Asia Menor. A epopéia de
[Nonos, esCrita hos fins da
antiguidade paga, harra um mito
antigo a respeito da invencao da
viticultura, mito que n3o se liga
com o entrecho da historia épica ,
e até a contradiz. No mito, tomam
parte a Videira selvagem e a
serpente, e sublinha-se, a0 mesmo
tempo, Uma Sua ligacao com Réia.
Atentando a um oraculo da
Deusa, Dionisio aprendeu de uma
serpente o0 emprego das uvas: pelo
Calcar das partes huma laje ocCa.
1SS0 aconteceu ho tempo em que
a Grande Mae Criava 0 menino
Dionisio ha sua Caverna de
Cibele.

Carl Kerényi
Dioniso; Imagem arquetipica da Vida
indestrutivel.
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Curipedes chama dg Zeus Ideu
o deus da Cova do Ida. Por¢gm
n8o ¢ dg Zeus, mas s6 de
Pionisio queg podegmos afirmar:
Negnhum degus grego chega
perto delg no horror dg sgus
gpitetos, qug atgstam uma
sglvageria absolutamegnteg
impigdosa. Honde ¢ qug isso
nos transporta? Segm davida
alguma, aos dominios da
mortg. Na perspectiva da
histéria da civilizacdo, isso
tamb¢m nos transporta aos
dominios dg uma socigdadg da
cacadorgs sglvagegns qug, gm
cgrtas ocasidgs, sg idgntificam
com bgstas predadoras. Tais
ocasidgs, sgus dias dg festa,
devem sgr vistas como
presentificac8o da vida
agressiva, assassina. Creta

deve ter tido socigdades degsse

De: Hermes<hermes@caduceu.com.br
Para:Janaina@estrela.com.br; dinisio@mdscaras.com.br;
Assunto: O hino homérico & Deméter

Janaina e Diontsio, queridos amigos, agora € a
minha vez: a resposta esti no culto dos
mistérios de Deméter, Perséfone e Dionisio,

em Eléusis, cidade proxima a Atenas.

O mito é narrado no Hino Homeérico a
Deméter. 3 busca da Deusa por sua filha
desaparecida Perséfone, que teve com seu
irm3o Zeus. A tragédia trata da maior dor que
se possa conceber: a morte de uma filha.
Antes é preciso lembrar a genealogia dos
Titds, a primeira deracdo divina, antes dos
Olimpicos:

Crono é o filho mais novo de Urano, o Céu, e
Gaia, a Terra. Pertence 3 primeira geracjo
divina. Foi o dnico a ajudar sua mie 3
destronar o pai. Ao cheqar ao poder, casou
com sua irm3 Rera. Seus pais tinham previsto
quer ele seria destronado por um dos seus
filhos, por esse motivo devorava-os assim que
nasciam. Assim, sucessivamente, derou e
devorou: Demeéter, Hera, Hades ou Plutio e
Posidon. Indignada e odiando o marido, Reia,
gravida de Zeus, fugiu para Creta, onde deu 3
luz. Depois, envolvendo uma pedra em panos,
deu-3 para Crono devorar. J§ crescido, Zeus,
com 3 ajuda da sua avé Gaia, levou Crono 3
tomar uma droga que o forcou a vomitar os
irmdos devorados. Com ajuda dos irm3os,
Zeus liderou uma querra e derrotou Crono,
que foi encarcerado. Em grego, um jogo de
palavras permite que Crono seja personificado
como o Tempo, que também devora seus
filhos. O poder foi dividido em trés partes:
Zeus tem o poder maior, pois reina no Céu e
no Cosmo, com seus raios e trovdes; Posidon
reing no Mar, com seu tridente; e Hades ou
Plutio, reina no Mundo Subterrdneo, o lugar
dos mortos, com seu capacete migico, que
torna invisivel quem o usa.

Embora suas sacerdotisas iniciem

as hoivas e 0s hoivos hos segredos

do ato matrimonial, Demeéter, a

aeusa dos trigais, ndo tem seu

proprio esposo. Quando ainda era

jovem e alegre, ela pariu

Persérone, literalmente: g gue

traoZ destruicio, e o robusto Jaco,

fora do matrimbnio, filhos do seu

irmdo Zeus. Também deu a (uz a

Plutdo, apos deitar-se com o titd

Jasio, por quem se apaixonara

durante o Casamento de Cadmo e

Harmonia. Estimulados pelo

néctar que fluia como dgua ho

bahquete, os dois amantes sairam

furtivamente da Casa e se
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tipo gm periodo antgrior ao
florgscimento da cultura
palaciana, ou ainda na mgsma
¢poca, sob distintas formas.
€studos modgrnos tem feito
regfergneia a fendmenos
similargs gntrg os drabgs da
dfrica. Um paralelo notével
ofgrgcegm as socigdades
religiosas dos {issaoua de
Marrocos: gntrg vérios grupos
issaoua, contam-se¢ que 0s
homgns-panteras ¢ os homens-
lgdegs, queg dgvem assumir, para
com a carng viva, atitudg igual
a dos predadoregs com qug ¢lgs
sg idgntificam. Isto néo degve
sgr considegrado uma
derivacéo da religido
dionisiaca grega, mas antgs
uma migracdo ou
sobrgvivgneia dg um rito pr¢-
histérico. € licito supor que
gssg rito sg originou na Creta
pre-helgnica, ondg, gm todo o
caso, o0 culto erugl sofreu uma

manifegstacdo deeisiva.

E importante notar o fluxo continuo entre
Creta e a Grécia continental: a mitologia
grega nasce em Creta e 3 tomada do poder,
pela geracdo dos Olimpicos, ocorre em outro
lugar, mas na hora de dar 3 luz a Zeus, sua
mie Reia, foge para 1. O Hino Homeérico 3
Demeéter conta o rapto de Perséfone por seu
tio Hades, com o consentimento de Zeus, e 3
criacio do Culto dos Mistérios de Eléusis:

Perséfone colhia flores, com as filhas de
Oceano, nas montanhas e planicies de Nisa.
Junto de uma figueira, bruscamente, a terra se
abriu e Hades, o que 3 muitos acolhe, raptou
Perséfone e levou-a em seu carro puxado por
cavalos voadores, que fez um sobrevéo e
Perséfone ainda pdde avistar a Terra na
primavera, o céu estrelado, os peixes no mar e
os Gltimos raios de sol, antes de penetrar no
mundo subterrdneo. Os gritos de Perséfone,
chamando pelos pais, ficaram no ar e s6
foram ouvidos por Deméter, muito tempo
depois. Dilacerada pela dor, com tochas nas
m3os, a Deus3 vagou nove dias e noites por
toda Terra. No décimo dia encontrou Hécate,
que lhe disse: Deméter, g dos otimos dons, a
das horas condutora, 3 43 terra fertil e Aorids,
béncio dos deuses e dos humanos mortais,
quem raptou tua filha e feriu-te o peito? Ouvi
o grito, mas nada vi. As deusas foram entjo
ao encontro de Heélios, o Sol, que tudo vé e
de todos cuida. O Sol entio disse: com o
consentimento de Zeus, o raptor é Hades,
que 3 levou para o mundo dos mortos. Mas
teu irm3o e genro Hades njo é indigno de ti,
ele & aguele que 3 murtos rege. Irada contra
Zeus, Deméter deixa o Olimpo e seque rumo
3s cidades e aos feérteis e fartos campos
humanos. Disfarcada de velha, a Deusa chegou
3o Pogo das Virgens, que abastece a cidade,
perto do palicio de Celeu, rei de Eléusis. AT 3
encontram as filhas do rei: Clessidice, Calidice
Demo e Cilitoe. Njo a reconheceram. E
dificil aos humanos verem o divino. De onde
vens, quem és! Dds € o meu nome, deu-me

deitaram num Campo arado trés

vezes. Ao retorharem,

adivinhahdo o que haviam feito

pela expressao se seus semblantes

e pelo barro que tinham hos

bracos e nas perhas, Zeus

enfureceu-se com Jasio por ter-se

atrevido a tocar Deméter,

fulminando-o. Mas ha quem diga

Gue Jasio £oi morto por seu irmao

Dérdano, ou que foi despedaGado

pelos proprios Cavalos.

Deméter tinha o0 espirito

generoso. (Jma das poucas

pessoas a quem tratou Com

dureza foi Erisicton, filho de

Triopas. Liderando vinte

Camaradas, Erisicton atreveu-se a

invadir um bosque gue os pelasgos

haviam plahtado para ela em
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M julgar pela degsericdo dg
Curipidgs, a causa da
transformacgo teria sido o fato
dg qug os mistérios dg Zagreus
foram absorvidos no culto
mais ¢lgvado dg Zeus. €m Os
Cretenses, tragé¢dia
euripidegana qug trata do
nascimento do Alinotauro ¢ do
destino dg Pasifag, formam o
coro sacgrdotegs consagrados
a zeus ldeu, vindos dg seu
templo grigido gm madgira dg
am bosquge dg ciprestes.
Vestidos dg branco, ¢lgs gvitam
qualgugr contato com partos ¢
Obitos, ¢ sg abstegm dg carng.
Conferegm a iniciacdo — que
tamb¢m significa purificacdo —
a0s qug comgram carng
vermgelha. Pg acordo com o
tegxto, fazgm-no por meio “dos
trovdgs do noturno Zagreus”,
gug ngsteg contgxrto s6 podeg
corrgsponder a “Zgus
notuarno”. dabgmos qug, gm

uma ¢poca bastante tardia, a

minha  mde em Creta.  Piratss  me
arrebataram, mas consegui fugir. Por tua
aparéncia deves ter sofrido muito, mas o que
os deuses nos ddo noés temos de suportar,
porque eles sio mais fortes do que nés. Nossa
mde, Metanira, ha de concordar que em nossa
casy darias uma boa ama, de nosso irm3o
Calidice.  Quando

portal a

recém-hascido,  disse

Deméter  atravessou o casa
resplandeceu. Espantada Metanira pediu que
ocupasse o seu assento, mas 3 Deusa recusou.
Silenciosa, triste, com olhos baixos, a Deusa
sentou em um canto, consumida pela dor.
Jambe, uma criada, com destos e trejeitos
indecentes, fez a Deusa sorrir. Metanira
estendeu-lhe uma taca de vinho, mas
Deméter ndo aceitou, dizendo que lhe era
interdito. Mas pediu alquns ingredientes e
preparou su3a propria bebida. Metanira lhe
disse: salve, Mulher! Do vulgo nio creio que
tenhas nascido. Adgora que aqui chegaste,
disporas de tudo que tenho. E uma honra que
cuides desse meu filho tardio. Fu também te
saddo, Mulher! De béncio te cumulem-te os
Deuses! Vou crar o teu filho, nenbum feitico
ou erva ruim molestari o menino. Mesmo
sendo uma velha, deu de mamar ao menino.
Longe da mde, 3 noite, junto 3o seu peito,
Deméter lhe insuflava seu hilito e aquecia ao
fogo o menino, para torni-lo imortal. Mas, a
m3e descobriu e alarmada cessou o processo.
Deméter entio disse: O néscios e rudes
humanos, sempre incapazes de ver quando 3
sorte vos traz o bem ou mall Agora é
impossivel que escape da morte, mas terj o
prvilégio de ser um herdi. Sou Deméter,
aquela gue 3 maxima graca 43 aos humanos e
imortais. Cuida para que um grande templo
seja construido, eu mesma fundarel ai os
Misterios.

Nesse momento, a Deusa deixou o aspecto de
velha, irradiou-se a beleza, sentiu-se um

delicioso perfume e resplandeceu sua pele e

Dotio e cComegou a Cortar as

arvores sagradas para usar a

madeira ha construcao de um

nOVO $aldo de bahquetes.

Deméter assumiu a forma de

Nicipe, sacerdotisa do bosque, e

ordenou-lhe, polidamente, que

desistisse de seu proposito. Mas

s6 quando ele a ameagou com O

machado é que ela se revelou em

t0do seu esplendor e 0 condenhou

30 sofrimento perpétuo da fome,

por mais que comesse. De Volta a

SUa Casa, Erisicton pasou a

empahturrar-se o dig todo J Custa

de seus pais, mas, guanto mais

Comia, mais fome sentia e mais

magro ficava. Quando finalmente

0S pais hao puderam mais arcar

Com as despesas de sua
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iniciacdo na Cova dg Ida s¢
cglgbrava com uma “pedra dg
raio”. ¥ captura dg animal vivo
¢ a dgvoracdo dg carng crua
880 as fasgs preliminargs dg
uma iniciacdo cujo grau mais
alto tegria sido alcancado pglos
sacgrdotes dg candidas vestes
gug n8o mais comiam carng.
s fasgs iniciais — captura ¢
degvoracéo — dgvem ter
pargcido abjgetas ¢
gxtravagantes do ponto dg
vista da religido dg Zeus, mas ¢
improvéavel qug gsse rito de
misterio sg tenha dgsgnvolvido
gm funcdo dglas. €m parte
alguma o culto dg Zeus sg acha
ligado a um requgrimento
gspecial dg parificacdo ou a
am imperativo deg poupar
vidas. Peu-s¢ a transformacdo
quando o prdprio deus, cujo
gxgmplo induziu os homgns a
“capturar prgsas vivas”, foi
rgconhgeido no animal

captuarado qug gra comido vivo

cabelos. No seu templo Deméter se instalou.
Com a3 dor e a saudade de Perséfone,
transformou a terra em um deserto. Os
humanos teriam desaparecido, pela fome,
privando também os deuses de existéncia, por
falta de sacrificios, amor e outras didivas
humanas, se Zeus n3o interviesse: mandou
todos os deuses lhe rogarem, mas Deméter
permaneceu irredutivel, dizendo que jamais
voltaria ao Olimpo. Zeus entjo enviou
Hermes para persuadir, com suaves palavras a
Hades, para que devolvesse Perséfone, que
continuava virgem. Hades sorriu 3o ouvir 3s
ponderacdes e 3 habilidade de Hermes e disse
a Perséfone: Nio sou indigno de ti. Aqui tu
reinarias sobre os mortos e os vivos. Mas se
esse € o teu desejo e de todos os outros
deuses, volty Perséfone 3 tua mde. Feliz,
Perséfone, que sempre tinha sido prudente,
como uma ménade saltou e dancou de
alegria.  Hades,
aproveitou o momento e lhe deu um grio de

porém,  traicoeiramente
romd. Qualquer alimento comido em seu
reino traz de volta os poucos que saem. E por
isso que uma terca parte do ano Perséfone
tem de voltar para o centro de terra. Quando
Perséfone, conduzida por Hermes, chega ao
templo de Deméter, em Eléusis, a Terra volta
a ser fértil e por toda parte esse encontro
liberta a primavera.

Antes de tudo & preciso compreender 3
mudan¢a de ma3scaras dos personagens e
mesmo os seus miltiplos. Quando os mitos
se transportam de Creta para Eléusis, Ariadne,
a Senhora do Labirinto, vira Perséfone. Para
cretenses e eleusinos, o nome de ambas
significa a  clarissima. O labirinto é o
intrincado dos mitos e também o submundo
dos mortos, que nio tem caminho de
regresso, 3 ndo ser de um modo ou por uma
danca, com um fio espiral muito misterioso.
Hades € uma mascara do Minotauro, o deus-
touro Dionisio. Deméter é Reia, sua mde, e

alimentaCao, ele passou a Vagar

pelas ruas, alimentando-se de [ixo.

Deméter sentindo-se Vingada pela

morte de Jasio, concedeu-lhe o

dom real de jamais sofrer de dor

de barriga.

A historiag de Erisicton, filho de

Triopas, é utma anedota de cunho

moral: entre os gregos, da mesma

maneira que entre 0§ [atinos e 0§

irlandeses primitivos, a derrubada

de um bosque sagrado era punida

Com a penha Capital. Mas uma

fome desesperadora e insaciavel,

Gue os elisabetanos chamam de

“lobo”, N30 era um Castigo

apropriado para a derrubada e

arvores sagradas, o nome de

Erisicton — filho também de

Cécrope, 0 patriarCalista e
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¢ comido eru — o touro, dg
acordo com o bem atgstado
rito ergtegnse. No Peus-Touro —
adorado como Pionisio na
@r¢eia, mas tambgm como
Zeus em Creta -, reeconheeeu-
sg o deus-cacador Zagreus.

Carl Rer¢nyi.
Pioniso

M traducdo latina gstabglgcida

para as palavras gregas

mysteria, myein, mMyesis, Como

initia, initiare, initiatio, foi a

gug conduziu a palavra ¢ o

concgito dg iniciacdo gm nossa

linguagem. dggduindo gsta

linha, temos qug os mistérios

880 cerimdnias dg iniciagdo,

também Perséfone, sua filha. Perséfone é
Sémele, m3e de Dionisio. Zeus também é seu
filho, Dionisio, que teve com Perséfone ou
Sémele, e rapta Europa metamorfoseado em
touro. Os personagens se confundem, mas
permanece o padrio da paixjo, morte e
ressurreicdo: do Touro ou da Deusa.

E o que sjo os Mistérios de Eléusis?

De: Dionisio <dionisio@mdscaras.com.br
Para: janaina@estrela.com.br;hermes@caduceu.com.br
Assunto: Os Mistérios de Eléusis

O nome Fléusis se refere 3o mundo
subterrineo de maneira favoravel e pode ser
traduzido como o lugar de feliz chegada. Ha
uma relacio com Elseo, o reino dos bem-
gventurados. O culto dos Mistérios de Eléusis
apelava para uma consciéncia da morte que
propiciasse um bom viver. A linguagem greqa
estabelece uma distingio entre grreton, o
seqredo inefavel, que & impossivel expressar, e
aporreton, o segredo submetido 3 lei do
siléncio, no caso de Eléusis 3 violacio era
punida com a morte. O relato mitico do
Hino Homérico 3 Pemeéter era conhecido por
todos e considerado uma das preparacdes para
os Mistérios. Deméter difere de Gaia, a Terra.
E também a Terra, porém n3o como Mie
Universal, e sim como m3e da terra fértil, do
grio, da cevada e do trigo. Njo como mie de
todos os seres, deuses e humanos, senjo da
semente e de uma filha misteriosa, que n3o se
nomeava facilmente na frente do profano. Na

unidade filha

simultaneamente, uma dualidade em Eléusis:

entre  mie e havia,
Demeéter representava o 3specto terreno e

Perséfone o espiritual e transcendente.

introdutor dos bolos de cevada,

sighifica “o que rasga a terra”, O

que sugere que seu verdadeiro

Crime foi 0 de atrever-se a arar

sem o consentimento de Deméter.

TRobert Graves.

Mitos Gregos

Com o proposito de identificar a

droga de E/éusis devemos primeiro

descobrir 0 tipo de significacao

Gue recobre os mistérios. O mito

sagrado que narra os

acontecimentos conhcernentes a

fundacao dos mistérios aparece

recolhido ho chamado AHino

Homeérico a Demeter, um poema
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cultos ondeg a admissdo ¢ a

participacdo degpendem de

algum ritual pgssoal, a ser

grecutado sobreg o iniciantg.

Csse caradter de gxelusividade

¢ acompanhado pelo segredo

¢, na maioria dos casos, por

um egndrio noturno.

s iniciacdes constitugm um

fendmeno muito conhgcido,

frequegntgmente discatido pelos

antropdlogos. €lgs sg

gneontram numa ampla

varigdade dg contgxtos, desde

as mais primitivas tribos

australianas at¢ as

aniversidadgs pelo mundo

afora. €xistgm muitas formas

difergntes dg iniciacéo,

Avristoteles investigou o que sucedia na mente
dos participantes de uma tragédia e na
pela
anualmente repetida em Eléusis.

experiéncia  oferecida aventura

O expectador da trggédia ndo necessitava de
estado de alcancado
mediante preparativos rituais. Njo precisava

um concentra¢do
jejuar, beber o kykeon: 3 bebida sagrada de
Deméter, caminhar em procissio até o
Na
tragédia, o poeta, o coro e os atores crigvam

santuario, nem  ter a3 visjo interior.
uma visjo para o expectador, que entrava no
sofrimento de outras pessoas, esquecia de si e
se purificava: g kgtharsis. Nos Mistérios, a
puriﬁcacéo tinha que ser efetuada antes e
propiciava a visio, que era pessoal, embora na
presenca da coletividade. Os mistérios n3o
eram teatro. N3o havia atores representando
Deméter, Perséfone e Dionisio. O mito era
um roteiro, um instrumento de orientacio e
Os

ofereciam um Gnico dom: g iniciacio.

estimulo, para a vivéncia. mistérios

Os Mistérios de Eléusis eram abertos 3 todos,

com excecdo dos 3ssassinos, e estavam

divididos

menores e os Mistérios maiores.

em duas partes: os Misterios

Os mistérios menores eram uma condicio
prévia para participar dos mistérios maiores. O
primeiro estigio, dos mistérios menores, era
o sacrificio de um porco jovem, animal
consagrado a Deméter e que simbolizava a
morte do iniciado. O segundo estigio era
uma cerimdnia de purificacio, na qual o
iniciado antes de ter os olhos vendados, via
uma forca acima da sua cabeca e j3 sem
enxerdar sentia um fogo circular bem
proximo 3o seu corpo. Outras provas para
enfrentar o medo da morte sjo aludidas, mas,
com o tempo, os responsaveis pelos cultos de
Eléusis incorporaram, aos mistérios menores,
numa espécie de apoteose, as festas que se
espalhavam por toda Grécia: as dionisiacas, os

andnimo que data do século VII

a.C, isto é, sete séculos depois da

provave| primeira celebraCao da

cerimOnia. Esta obra nos conta

como a deusa Persérone foi

raptada e |evada ao reino dos

MOrtos por seu futuro esposo

Hades, enquanto Cortava um

narkissos singular de cem

CabecCas, guando recolhia flores

em companhia das filhas de

Oceano, em um lugar Chamado

Nisa. Todas as palavras gregas

que terminam em —issos provéem

da linguagem falada pelas culturas

agricolas que habitavam no

territdrio da Grécia antes da
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incluindo os ritos dg

pubgrdadg, a consagracdo de

sacgrdotegs ou reis ¢ a

admissdo gm socigdades

sgergtas. g um ponto de vista

socioldgico, a iniciacdo gm

geral tem sido definida como

uma “teatralizacao da

condicdo social” ou uma

mudanca ritual dgssa

condicdo. Vistos degsse angulo,

0s mist¢rios antigos ainda

pargegm formar uma categgoria

gspeeial: ndo sdo ritos de

pubgrdadg num nivel tribal,

ndo constitugm socigdades

sgergtas com fortgs vinculos

matuos, ¢m larga gscala a

admiss&o ndo dgpendg do sgro

carnavais. Elas aconteciam a cada ano, no més
de fevereiro, duravam trés dias, com dancas,
mascaradas, encenacdes do cortejo dionisiaco,
com seus atributos e personagens: ménades,
satiros, Sileno, P3, plantas e animais, carros
alegoricos, especialmente o barco que trouxe
Dionisio de Creta e os concursos para eleger
os melhores autores de tragédias e comédias.
A bebida era o vinho, dosado com 3qua, feito
de varias plantas, algumas psicoativas, com
baixo teor alcodlico, em torno de 14%, que é
o limite da fermentagdo, pois o processo de
destilacido do ilcool s6 seria descoberto na
l[dade Média.

Os  mistéerios  maiores  dependiam  de
preparacio, inclusive da participacio prévia
nos mistérios menores. Comegavam N3
primavera, no dia quinze do més de setembro,
e duravam nove dias, da lua em quarto
minguante até a escuriddo total da lua nova:
Perséfone arrancada de Deméter, sua outra
metade, raptada por Hades, o Dionisio
subterrdneo, e levada para o labirinto: o
centro da Terra, a lua nova. Na composicio,
havia um sequndo elemento que tinha a ver
com 3 vegetagcdo e um fterceiro, que era 3
visio beatifica: a Noite do Mistério. Os
maiores realizados

mistérios eram

exclusivamente em torno de Eléusis.

Nas vésperas do inicio, os objetos sagrados
eram levados, em procissio, de Eléusis até
Atenas. No
convocagdo e preparagdo dos iniciados; no

primeiro i havia  uma
segundo, a purificagio com banhos de mar e
sacrificios; no terceiro i3, um  sacrificio
oficial, celebrado em nome da cidade de
Atenas; no quarto dia, outra purificacio, em
honra 3o deus da cura: Asclépio; no quinto
¢ia uma procissio pela Via Sacra, de Atenas
até Eléusis, com objetos sagrados, tochas de
fogo, plantas e animais, com a multido
gritando honras 3 £vio, outro nome de
Dionisio: £voé, evoé, evoe

chegada dos povoadores indo-

europeus. Qs proprios gregos, sem

dlvida, acreditavam que narkissos

levava esse home por Causa de

suas propriedades nharcoticas,

obviamente porque tal era o

simbolismo essencial da flor de

Perséfone. O rapto marital, ou

seja o0 sequestro da donzela,

enquanto recolhia flores é,

ademais, um tema frequente hos

mitos gregos, e Platdo anota uma

versao racCionalizada de tais

historias em que a companheira

da moCa sequestrada recebe o

nome de Pharmaceis ou sesundo

0 signhificado da palavra O “uso de
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ou da idadg, ¢ n&o hé ngnhuma

mudanca visivel na condicéo

grtgrna dos qug passam por

tais iniciacdgs. Pa perspectiva

do participantg, a mudanca dg

condicdo afeta sua relacdo

com a divindadg; o agndstico,

dg um ponto dg vista gxterior,

tem dg reconheecer uma

mudanc¢a pgssoal, ¢ ndo tanto

social, um novo gstado dg

gspirito atravgs da gxperigncia

do sagrado. 1 gxpgrigncia sg

mant¢m fluida; gm

contraposicdo as iniciacdes

tipicas que promovem uma

mudanca irrgvogavel, os

mistérios antigos, ou pelo

mgnos partegs dg seus rituais,

Na fronteira entre Atenas e Eléusis, aparecia
uma série de figuras mascaradas, que
parodiavam a procissjo, zombando do velho
tempo e louvando o novo. Abriam-se as
portas dos templos de Posidon e Artemis, que
ficavam em frente 3o santuirio de Eléusis,
ainda fechado, e cantavam e dancavam até o
amanhecer; o sexto diz era de descanso,
jejum, purificacio e sacrificios, lembrando o
percurso da propria Deméter e 3 esterilidade
da Terra. No fim do dia rompia-se o jejum,
comia-se e bebig-se 3 mesma comida da
deusa, quando chegara de Creta em busca de
Perséfone. As portas do santudrio de Deméter
eram abertas e todos entravam para celebrar
em um pitio enorme, chamado Telesterion,
palavra derivada de feleo: iniciar. Daqui em
diante, tudo é nebuloso. O que sabemos do
segredo € por via indireta: juntando pegas e
épocas soltas em um quebra-cabeca de textos
e fontes diversas; de autores que comentaram
confidéncias de outros; de pessoas que
tiveram 3 loucura de revelar algo, {3 que o
preco era 3 pena de morte; de rituais
semelhantes, em outras partes do mundo,
como os de /sis e Ositts, no Egito, e mesmo
depois, nos templos de Isis na Grécia.

Para os trés altimos dias, se supde trés etapas:
dromena, o feito, 3 paixio, logomena, o dito,
3 morte e deiknymena, o mostrado, 3
ressurreicdo. Os iniciados repetiam o percurso
do mito: cada iniciado, em jejum, bebia, a
cada dia, doses crescentes da cerveja sagrada
kikeon: uma mistura de plantas que inclufa a
cevada, o trigo e uma variedade de cogumelo,
que crescia junto com 3as outras duas,
contendo  psilocibing ou outra substincia
similar.

No sétimo dia, cada iniciado bebia 3 primeira
dose do kikeon, descia para o subterrdneo do
Telesterion e a7 vivia a dor de todas as perdas;
no oitavo dia, depois de muito sofrimento,
concreto e imagindrio, o iniciado chegava ao

drogas”. O mito especifico a que

Platdo se refere se ocupa em

traCar a origem do sacerdoécio em

Eléusis. Ndo cabe duvidas de que

0 rapto de Perséfone foi

provocado por drogas. Ademais,

0S Vestigios arqueoldgicos do

periodo micénico-minoano da

Cultura Srega desCrevem com

frequéncia experiéncias

Visiondrias ocorridas a mulheres

ocupadas em ritos em que se

utilizam flores. As sacerdotisas

Ou mesmo as deusas aparecem

como idolos decorados com

motivos Vegetais, acompahhados

pOr Sua Conhsorte serpente ou
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podiam sg repetir.

Uma familia terminoldgica qug

sg sobregpde largamentg a

mysteria sg compde dg telein:

realizar, eglegbrar, iniciar;

telete: festa, ritual, iniciacdo;

lelestes: sacerdotes da

iniciacdo; felesierion: saldo da

iniciacdo. € evidente que gssa

familia dg palavras tgm um

significado muito mais

abrangegntg; mas n8o sdo

suficigntes para idgntificar os

mist¢rios propriamentg ditos,

podendo ser utilizada para

qualqugr tipo dg culto ou

ritual.

Walter Barkert
Wntigos Cultos de Mistério

ponto de preferir morrer e se entreqava
completamente; no nono dia, subia 3
superficie, era acomodado em um lugar
sequro, aquecido, confortavel e com uma luz
suave. Bebia 3 maior dose do krkeon e recebia

3 visio d3 Deusa e do Touro.

Cada um recebia 3 iluminagio de acordo com
3 sua sinqularidade. Todos sabiam dos limites
da linguagem, mas tentavam mesmo assim
dizer alqo:

Acerquei-me do limiar da morte, sentei-me 3
soleira de  Perséfone,  percorri  todos os
elementos e volte;, vi o sol § meia noite
cintilando em alva luz, aproximei-me dos
deuses dos mundos superior e inferior e
adorei-os de perto.

T¥és vezes benditos sjo aqueles mortais que
virgm esses Htos e penctraram 3ssim  no
Hades, pois s6 para eles hi vida! Para os
outros tudo € pesar.

Comecei 3 me enfiar para dentro de mim
mesmo, 3 mergulhar em espirals através de
minha propra carne. Eu turbilhonava e me
contorcia e erg uma serpente e tentava evitar
os gritos de gloria e terror de tudo aquilo.
Entio, o olho apareceu, um olho imenso e
brilhante suspenso no espaco. O olho pulsava
e emitia rios de uma luz abrasadors e
docemente sonora, penctrando meu corpo.
Mas njo era mais meu corpo. De stibito so
existia o grande olho e vi tudo o que hi para
ser visto. Fra éxtase e erg horror e vi tudo
aquilo e compreendi tudo aquilo.

Coroadas com um diadema de

cépsulas de Opio. Mykenagi, a

palavra grega para a Cidade

Micenas, de que se dizia que

havia sido fundada quanhdo uma

mulher perdeu a CabeCa por um

homem de uma hova dinastia, que

haVia arranCado um fungo. A

etimologia da Myrena/,

reconhecida ha antiguidade

porém repetidamente rechaGada

pelos estudiosos moderhos, deriva

corretamente de NMykene, a

desposada do mykes, ou seja o

cogumelo.

Karl A. P. Ruck
El Camino a Eleusis
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Como mostra a histéria
contada por Herddoto, ainda
qug 0s gregos nunca tivgssem
dito gxplicitamgntg, os
mistérios gram de importancia
fundamental para a
comunidadg, para a gxistgncia
gm comum. Porgm a amegaca da
mortg s¢ dirigia a todos os
humanos ¢ cada um
pessoalmente. {1 vida havia
sido digna dg ser vivida sgm a
gsperanca inspirada pglos
mist¢rios de €lgusis? Frente a
mortg qug tudo dgvora, os
mist¢rios proporcionavam
confianca tanto a comunidadg
como ao individuo. Os
mistgrios ¢lgusinos
proporeionaram gssa
confianca durantg toda sua
gristgncia, qug provaveglmente
abarcou um periodo dg dois
mil anos.

O final do santuério dg €1gusis
nos ¢ referido no V d. C por
€unapio, historiador ¢
bidgrafo dos dltimos fildésofos
¢ oradorgs greggos, na forma de
profecia que sg cumpriu
guando flarico, rgi dos

visigodos, invadiu a @réeia no

De: Janaina <janaina@estrela.com.br

Para: dionisio@mdscaras.com.br;
hermes@caduceu.com.br

Assunto: A Queda da Deusa e o Cristianismo

Eléusis foi destruida no século 4 4.C. por
visigodos cristianizados que incendiaram o
templo de Deméter e massacraram seus
adeptos. Os cultos e percursos da Deusa e do
para longa
obscuridade nas profundezas da Terra e da

Touro  retornaram uma
memoria, quase sem mais esperanca de outras
primaveras. Pelo menos no Velho Mundo, a
experiéncia extatica direta da unidade cosmica
estava bloqueada. A comunhdo com o corpo
da Deusa, intermediada e facilitada pelas
substincias psicoativas, a memoria vegetal de
conexdo planetaria, comecava a ser esquecida.
O homo obliviosus, o esquecidico, ia sequir

sua saga, sem saber qual o seu destino.

E importante recordar que mesmo antes da
queda de Eléusis, a Grécia homérica e arcaica
situa-se precisamente naquele tempo axial da
histéria em que surgem Conficio e Lio Tsé
na China, Buda na India, Zoroastro na Pérsia,
os Profetzs em lsrael e os Filosofos na Grécia.
Somos humanos brincando de deuses, ou
deuses brincando de gente? E nessa época que
se comega 3 nedar 3 veracidade do mito,
através da racionalidade, da
iluminada pela razio, pelo conceito, e

experiéncia

também tem inicio o descrédito dos deuses e
de outras entidades. O pensamento cientifico
trabalha com os conceitos e o pensamento
mitico com os significados. O conceito opera
3 gberturg do conjunto e o S/gﬂ/ﬁcaq’o realiza
suq reorganizacio. E o que nos diz Lévi-
Strauss. E nesse momento que o mito se
transforma em histéria, escrita e, depois, em
ciéncia. A grande originalidade e novidade
que surge no Mundo Antigo, com 3 Grécia
Cl3ssica, {3 esbogado em Homero, é a fusio
de todos os mitos no mito do heroi mortal,
no mito do Humano. Os gregos descobriram

Eram as minas asperas das almas.
Como Veijos de prata Caminhavam
silentes pela treva. Das raizes
brotava 0 sangue que parece 30s
Vivos, ha treva, duro como
porfiro. Depois hada mais £oi
vermelho.

Somente rochas, bosques
imateriais. Pontes sobre 0 vazio e
o lago imenso, Cinza, cego, que
sobre 0 fuhdo jaz, distante, Como
um céu de chuva sobre uma
paisagem. Por entre os prados,
suave, em plena Calma, deitado,
Como |onga Veia branca, Via-se o
risco pélido da estrada.
Desta UnicCa Via Vinham eles.

A frente o homem com o mahto
azul, esguio, olhar em alvo, mudo,
inquieto. Sem mastigar, seu passo
devorava a estrada em grandes
tragos; suas maos pendiam rigidas,
graves, das dobras das vestes e
n3o sabiam mais da leve lira que
brotava da ilharg€a Como um feixe
de rosas dentre ramos de oliveira.
Seus sentidos estavam em
discordia:o olhar corria adiante
Como um C3o, Voltava presto, e
longo andaVva longe, parahdo,

alerta, ha primeira Curva, mas o
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ano 396 d.C. €unépio foi
iniciado nos mistgrios pelo
dltimo higrofante lggitimo de
€lgusis, um fragmento do seu
relato diz: 7¥larico com seus
barbaros avancou pela
passagem das Termdopilas,
COMO S¢ COrresse em dm
hipodromo. 11s porias da
Grécia haviam sido abertas
pela descrenca dagueles com
saas roupas egscuras. 0s
homgns dg roupas gscuras qug
gntraram com {larico gram

monggs.

Rarl Reréngi
Cleusis

Os profetas judeus ( s¢eulos 111
¢ la.C) trar8o o abandono ¢ a
culpabilidadg ao qug sgré o
cristianismo; mas ¢ste os
univgrsalizara. O judaismo,
através deg Cristo, traz portanto
um “arqu¢tipo” da relacdo
homem-Peus em que se
cristaliza a culpabilidadg, ¢la
prépria momento fundamental
do progrgsso da conscigncia
dg si. O cristianismo cgntrara
toda gsta culpabilidadg no
problgma da mortg ¢ com isto
¢lg a rgsgatard com sua

salvac8o. 77 morie ndo ¢ mais

que os deuses sjo apenas expressdes das
nossas poténcias, fragilidades, desejos, sonhos,
fantasias e delirios. A tragédia e a comédia
estjo nesse momento em que tomamos o
destino em nossas proprias m3os.

Mas o heréi humano quer mais do que a
imortalidade da historia, quer a imortalidade
dos deuses, da alma. Esse é o momento em
que a religifo judaica se manifesta como
religifo de salvagdo, na periferia do mundo
romano, e encontra a salvagdo pagd dos
E o momento do
do  paganismo, do
cristignismo. Mas o paganismo |3 estava

mistérios. universal

iudalsmo e através
[

domesticado  pelo  orfismo, uma  seita
filosofico-religiosa bastante difundida na
Grécia, a partir do século VI a.C e que se
julgava fundada por Orfew. Essa crenqa passou
por virias escolas filosoficas: as de Pitigoras,
Empédocles e Platio. Orfeu, o ancestral da
poesia e da masica, que com sua lira e canto,
amansava das

dionisiacas, encantava e transportava grvores

feras, a faria ménades
dos seus lugares, levitava pedras e pdde
comover o proprio Hades e trazer de volta 3
vida sua amada Euridice. Tendo feito sua
iniciagio no Egito, nos mistérios de Isis e
Ositis, Orfeu ou Arpha, palavra fenicia que
significa: aguele que cura pela luz, era filho de
Apolo e de uma sacerdotisa do deus. Dos
cultos de Deméter e Perséfone restavam
pouca coisa: Perséfone ou Ariadne, agora se
chamava Euridice e estava definitivamente
encerrada no mundo subterrdneo, morta para
sempre. Orfeu reforma o culto de Apolo em
Delfos, traz o Zeus patriarcal de volta, e
também como sacerdote de Dionisio, n3o
mais terrestre e subterrineo, porém celeste e
transcendental, espiritualiza a forga selvagem
de Dionisio e de seu culto original. Em seu
canto diz Orfeu:

D3 exaltacio do corpo de Dionisio sairam 3s
almas dos homens, que sobem para o ceu.

ouvido estaCava Como um faro.
Ags vezes parecia-lhe sentir a lenta
Caminhada dos dois outros gue o
acompanhavam pela mesma senda.
Mas sO restava o eco dos seus
passos a subir e do vento no seu
manto. A si mesmo dizia que eles
vinham. Gritava, ouvindo a voz
esmorecer. Eles Vinham, os dois,
vihham atras, em tardo Caminhar.
Ge ele pudesse voltar-se uma sé
vez, se contempla-los hdo fosse o
fit de todo empreendimento
nunca antes intentado, entdo
veria as duas sombras a seguir
silentes: o deus das longas rotas e
mensagens, 0 Capacete sobre 0§
olhos Claros, 0 fino caduceu
diante do corpo, um palpitar de
asas junto aos pés e, confiada a
mao esquerda: &/3.

A mais amada, essa por quem a
lira chorou mais do que o chorar
das Carpideiras, por quem se
ergueu um mundo de chorar, um
mundo com florestas e Com Vales,
estradas, povos, Campos, rios,
feras; um mundo-pranto tendo
COMO O OUtro um sol e um Céu
Calado, com seus astros, um Céu-
pranto de estrelas desconformes
— 8 mais amada.

Ia guiada pela mao do deus, 0
andar tolhido pelas longas vestes,
incerto, timido, sem pressa. Ia
dentro de si, como esperanGa, e
ndo pensava ho homem que ia a

frente, hetm ho Caminho que subia
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que o castigo do pecado, isto
¢, do ato segxual.

Csta ideia gstava contida no
@¢nesis, com a fabula do
pecado original, mas ficara
sgmpre a margem, ingxplorada,
abandonada, recalcada. O
cristianismo, ¢ sobrgtudo o
cristianismo deg Paulo( o
aguilh&o da morte ¢ o pecado, |
Cor., XV, 56) aprofunda
incontgstaveglmente a
culpabilidadg gdipiana pondo-
lheg a nu a raiz sgrual. € com
isto traz, ac megsmo tempo, a
gxplicacdo mais profunda da
mortg, j& que a ngegssidade
intgrna da mortg, na historia
das gspéeigs vivas, apargcg
com a segxualidadg. Uma vez
mais uma idgologia rggressiva
permite, do outro lado do
conteddo pr¢-histérico das
crgncas, do odtro lado at¢ do
conteddo animal, rgcupgrar am
sggredo bioldgico gnterrado
na profundidadg da gspéeig! €
nisso regsidg uma das grandges
verdadgs antropoldgicas do
cristianismo: sgu 6dio
gnglobando pecado ¢

sexualidade ¢ o 6dio da morte!

Quando as sombras atingirem o famejante
coracio do Deus, elis se iluminario como
chamas e Dionisio inteiro ressuscitard, mais
vivo do que nunca, nas alturas do Empireo.
Eis o mistério da morte de Dionisio. Agora
ouve o d3 sua ressurreicio: os homens sjo 3
carne e o sangue de Dionisio. Os homens
desgragados sjo os seus membros esparsos,
que se buscam, torcendo-se no cidme e no
odio, na dor e no amor, através de milhares
de existéncias. O calor igneo da terra, o
abismo das forgas inferiores, atrai-os sempre,
cada vez maits, para o birbaro, perdendo-os.
Mas nos, os iniciados, que sabemos o que
existe no alto e no baixo, nés que somos os
salvadores das almas, os Hermes dos homens,
0s 3traimos como Imds para nos, que somos
atraidos por Dionisio. Assim, por meio de
celestes encantimentos, nos reconstituimos o
corpo vivo da divindade. Nés fazemos chorar
o céu e alegrar-se a terra. Trazemos no
coracio, como [Oids preciosds, 3s 1agrimas de
todos os seres para transformd-las em
sorrisos.  Plonisio morre em nos. DPionisio

rengsce em nos. Evoé, evoé, evoée!

O Cristianismo €& herdeiro direto desse
paganismo orfico e se desenvolve durante 3
pax romana e 3 prosperidade do Império.
Expande-se primeiro nas cidades de negocios
cosmopolitas do Oriente: Antiéquia, Chipre,
Corinto, Efeso, |3 profundamente penetradas
pelos mistérios helenisticos de salvagdo. O
Cristianismo trouxe, por um lado, as classes
pobres, 3 consagracio da aspiracio delas 3
individualidade, com uma imortalidade que
estabelece a verdadeira democracia nos céus, e
por outro lado, aos ricos, o apaziguamento
do medo da morte. Ele vence sete séculos de
arqumentagdes  racionais e de  um
pensamento que se afastou da religijo e de
muitas supersticdes. Muito da sabedoria
antiga vai se perder diante da evangelizacio
O triunfo total do cristianismo
coincide com 3 decadéncia do

cristd.
Império

a0s Vivos. Ta dentro de si. E o dom
da morte dava-lhe plenitude.
Como um fruto em doGura e
escuriddo, estava plena em sua
grande morte, t30 nOVa que hao
tinha entendimento.
Entrara em uma hova
adolescéncia inviolada. Seu sexo
se fechava como flor em botdo no
entardecer e suas maos estavam
30 distantes de enlaGar outro ser
que mesmo o togue levissimo do
guia, o deus ligeiro, a magoava por
nimia intimidade.

Nao era mais a jovem
resplandecente gue eCoava hos
Cantos do poeta, hem O aroma do
leito do casal hem ilha e
propriedade de um sé homemn.
Estava solta Como oS seus
Cabelos, liberta como a Chuva
Gquando Cai, exposta COmo farta
provisgo.

Agora era raiz.

E quanhdo enfim o deus a deteve
e, Com voz Cheia de dor, disse as
palavras: “Ele se voltou”. — ela hdo
compreendeu e disse: “Quem?”
Mas pouco além, sombrio, frente
a Clara saida, se postava alguém, o
rosto jd ndo reconhecivel. Esse
Viu em meio a0 risco branco do
Caminho o deus das rotas, com
olhar tristonho, volver-se, mudo, e
acompanhar o Vulto que
retorhaVa pela mesma Via, 0 andar
tolhido pelas longas vestes,

incerto, timido, sem pressa.
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M culpabilidadg eristd
transforma a Peusa-Mag ou a
Grandg Prostituta ¢gm Virgegm
imaculada, o filho salvador gm

deus assgruado, ¢ 0 poder
gegrador do Pai gm verbo
gspiritual. 1 santissima

Trindadg virginal rgsgatara

toda a sgrualidadeg do mundo.

€dgar Morin.
O Homem ¢ a Morte.

O pogta-profeta inglgs do
periodo roméantico William
Blake, peregbe a qugstdo com
clargza definitiva, quando,
ironicamgntg, rgnomeia Javg:
“Nobodaddy”, pai dg ningugm.
Sgm davida, n&o degvegmos
indagar do dogma trinitario
quegm ¢, gratamente, a Primgira
Pegssoa, mgsmo porqug o
objetivo misterioso ¢ principal
da Trindadg ¢ justificar a
substituicdo do Pai pelo Filho,
da Intiga {lianca pelo
Testamento Tardio, do povo
judeu pelos gentios. Jesus

Cristo ¢ um novo Peus,

313,

recon heceu

Romano: em Constantino,

que
em Cristo 3
continuidade da tradicio pag3, lhe concede
liberdade de culto; em 392, o paganismo é

proibido; e em 529, um edito de Justiniano

astutamente

pune com a morte tudo aquilo que nio é
cristio. Os profetas judeus dos séculos Il e |
a.C, trardo a ideia de abandono e de culpa ao
sery o este  os

cristianismo, mas

universaliza. O cristianismo através de Jesus, o

que

sequndo Addo, restaurador da vida eterna,
traz o arquétipo do homem-deus como uma
relagio de culpa, ela prépria fundamental para
3 criacio cristy da consciéncia individual. A
morte njo é mais do que o castigo do
pecado: o ato sexual, a perpetuacio da
espécie. A Deusa Mije é virgem, o Filho
assexuado, o Pai verbo sem carne. O celibato,
a perfeicio de um Deus assexuado é levada tio
ao pé da letra, que o bispo de Alexandria,
Origenes, se castra para melhor servir. A
redengdo se dard pelo sofrimento, que ser3
recompensado depois da morte. Nunca a
obsessio e o horror da morte haviam
penetrado tio fundo no préprio dmado da
vida, no dmago de £ros e da consciéncia. Mas
o cristianismo se afasta muito do judaismo.
Javé n3o € mais o deus Gnico, agora 3
divindade se divide em trés: o Pai, o Filho e o
trindade €
reproducio do mistério orfico de Zeus, que

Espirito  Santo.  Essa uma
na forma de uma serpente gera em sua
propria filha Perséfone, o filho encarnado
Dionisio. A antiga alianca com Javé est
rompida. Jesus Cristo &€ um novo deus,
sequndo o modelo grego de Zeus, que usurpa
o lugar de Crono, o deus Pai. Javé,
semelhante a Crono, recolheu-se no alto ou
no que restou do judaismo, até poder
retornar, na condicio de Al do Isl5. No
século 1V d.C, Atanasio, bispo de Alexandria,
convenceu a maioria dos seus colegas que
Jesus Cristo era Deus. Mas os judeus-cristios,
liderados por Tiago, irm3o de Jesus, insistiam
que ele era um homem que tinha atingido 3

Rilke
Orfeu. Euridice. Hermes.

Resta-nos uma passagem notavel

de Proclus, responsavel pela

Academia ho séculoV d.C.

Eléusis tinha sido destruida cerca

de quinze anos antes do

nasCimento de Proclus, e em sua

ép0oCa O SaCrificio pagao era

proibido por |ei; ho entanto, ele

conheceu a filha de Nestor, o

hierofante eleusino, e admirava-a

como guardia das mais sagradas

tradicdes. Assim, o que ele

esCrevVe sobre os mistérios deve

ser |levado a sério, como relato de

uma tradiCdo auténtica. Proclus

esCreve o seguinte a respeito:

Eles provocam a Simpatia das

3IMas Com oS rituais de uma

maneira gue para nos é

inintelegivel, e diving, de modo

que 3[guns Iniciantes s30 tomados

de panico, enchendo-se de temor

diVino; outros se identificam com
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sggudno o modglo greco-
romanao dg Zegus-Jdpiter, que
usurpa o sgu lugar ao pai,
Crono-Saturno. o gstabelecer
O cristianismo como religiao
da autoridadg romana, o
imperador Constantino,
astutamente, reconhgegu gm
Jesus Cristo a continuidade da
tradic8o paga. Javg, a
sgmglhanca dg um velho
daturno, rgcolhgu-sg ao qug
rgstava do judaismo, at¢ poder
regtornar, na condicdo dg WIa
do isl&.
O monotgismo podg atg ndo
$gr um avanco ¢gm relagdo ao
politgismo, mas o cristianismo
jamais admitiria o recurso
pragmatico rgpresegntado pelos
trgs Peuses, em lugar deg am.
Conformg meu gntgndimento
da Transfiguracdo, em qug
Jgsus apargcg junto a Mois¢s ¢
Clias, tal visdo justifica a
hipbtese gndstica ¢ sufi deg que

Jgsus, primgiro, fez-s¢ “ o

plenitude terrestre, mas Atandsio venceu o
embate dentro da ala mais poderosa do
Cristianismo. Do Jesus gnéstico, de Valentino
dizia que
ressuscrtou, depois morreu. Isso sugere que

de Alexandria, se primeiro
sO despertamos para 3 verdadeira vida através
de uma transformacio mistica que em muito
precede nossa morte. E o percurso da matriz
inicidtica: paixjo, morte e ressurreicio. Qual
sera 3 culpa humana que deve ser expiada pela
tortura que Javé impde a Jesus e pela
crucificagio de milhares de outros judeus, nas
m3os das forcas romanas de ocupagio?! As
justificativas de Paulo e Agostinho: o pecado
original e a queda de Adio sio ridiculas e
cruéis. Além do mais sjo ressondncias da
Grécia, com o mito de Prometeu,
atormentado por um Zeus sidico. Em quase
todas as religides a autonomia de pensamento
é um interdito, a busca do conhecimento é
confundido com o satinico. A vida s6 existe
porque conhece, aprende. Bloquear o saber é

neqar a vida.

Em Génesis, 3: A serpente era o mais astuto
de todos os animais que Javeé tinha feito. Ela
disse 3 mulher: entio Javé disse que vos nio
podels comer de todas as drvores do [ardim? A
mulher respondeu: nos podemos  comer
todos os frutos, mas do fruto da drvore que
esti no melo do jardim, Javé disse njo
comerefs, nele nio tocareis, sob pena de
morte. A serpente disse entio: ndo morrereis!
Javé sabe que no dia em que dele comerdes,
vossos olhos se abrirdo e vos serels como
deuses, versados no bem e no mal. Fva e
Adio comeram. Depois disse Javé: se o
homem 3 € como um de nos, versado no
bem e no mal, que agora ele njo estenda a
mio e colha tambem da drvore da vida, e
coma e viva para sempre!

O fruto proibido ser representado por uma
mag3 nio é gratuito: a fruta é vermelha como
o sangue, arredondada como uma bunda.

0s Sifnbolos sa8rados, abandonam

SU3s identidades, Ficam 3 vontade

COMm oS deuses e Vivem a

EXPEriéncia da possessio diving.

O proprio fato de gue as reacoes

aqui descritas ndo sdo idénticas,

mas Variam entre a perplexidade e

a exaltacao, indica que ndo é uma

livre especulacao baseada em

postulados, mas a descri¢ao de

algo que foi observado:

SYmpatheia das almas e rituais,

alguma forma de ressonancia que

n3o ocorre em todos 0s Casos,

mas que, uma vez ali, abalard

profundamente ou mesmo

estilhaGara as imagens da

realidade. I1ghorahdo o ritual e

incapazes de reproduzi-lo, ndo

temos CoOmo recCriar essa

experiéncia, mas podemos

recohhecer gue ela estava ali.

Havia uma possibilidade de “se

reunir a0 t//350s com a alma”,

thiagseuesthai psychan, e isso
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Cristo 1Injo” ¢, gntdo, somente
apds aguela rgssurrgicdo, teria
voltado a condic8o humana ¢,
presumivelmente, morrido na
Cruz. drrisco dizer
“pregsumivelmente” porque
gndsticos ¢ muleumanos
insistgm qug Siméo, o Ciringu,
qug carrggod a Cruz, foi
cracificado gm lugar de Jesus.
Jo&o Batista foi mestre de
Jgsus(por mais qug tal nogdo
constranja os €vanggelhos), ¢,
tanto quanto €lias, o Batista
pargceg conhgeer os mistérios
dg Mgkaba, a carruagem deg
Javg, sggundo degscricdo dg
€qequigl. Javg ¢ um
admogstador, ¢ ndo um mestre:
gste dltimo papel ¢lg confere a
Mois¢s ¢ Isaias, a Hillel ¢ Jgsus,
a dRkiba ¢ Maom¢. O
Nabucodonosor de
Rigrkeggaard ¢ o ¢gpitome da
peregpcedo do ironista
dinamarqugs no qug toca a

imegnsa dificuldadg de sg fornar

Representa o desejo e 3 vida. Quando cortada
no sentido longitudinal revela uma estrela de
cinco pontas na estrutura de suas sementes,
herdada do padrio original da flor. Essa
estrutura lembra o corpo humano: 3 cabega,
as pernas e os bracos abertos. E também a
cruz, que tem o cinco n3 intersecdo dos
bragos. E um simbolo da quintesséncia do
saber e da necessidade de escolher. O cinco é 3
soma do primeiro niimero par e do primeiro
nidmero Tmpar. Est§ no meio dos nove
primeiros ndmeros. E um simbolo de unijo,
do

representado  pelo ndmero trés, com o

o casamento principio  celeste,
principio terrestre da m3e e seu filho,
representado  pelo ndmero dois.  Esse
pentagrama era o emblema sagrado da

irmandade pitagorica.

Se Eva e Addo ndo tivessem ouvido as
ponderacdes da Serpente, ainda estariamos em
um estigio de indiferenciagio na unidade do
paraiso infantil uterino, sem a consciéncia
humana. A transgressjo é parte essencial da
crigtividade. Ad3o e Eva foram amaldicoados
com 3 vida: 3 procriagio com dor, 3 morte, 3
velhice e o trabalho estafante. A negacio do
feminino, da mulher, é 3 base da maioria das
religides, institucionalizadas ou n3o. O amor
3s mulheres € claro em Jesus. A mensagem de
compaixjo de Jesus foi amaldicoada pela
intolerdncia, repressjo, tortura e morte.

Mas,
islamismo, que permaneceram monotelistas, o

jgo contrjrio do judaismo e do

cristianismo,  muito  influenciado  pelo
paganismo dreqo, € politeista desde o inicio.
O culto de Maria se expande e as antigas
divindades pagds voltam na forma de santos,
demdnios e anjos. O cristianismo atualmente
adora no minimo quatro deuses: Javé, Jesus,
o Espirito Santo e Maria. Historicamente, 3

Igreja reputou o islamismo como uma heresia

sighificava felicidade.

Os mistérios eram frageis demais

para sobreviver como “religides”

autdnomas. Eram opcoes dentro

da multiplicidade do politeismo

pagao, e desapareceram Com ele.

Permanece um estranho fascinio,

mesmo nos Vislumbres e

suposicoes frente aos fragmentos

eVvVoCativos: g escuridio e a luz, a

agonia e 0 éxtase, o Vinho, a

espiga do cereal. OS |0go/ se

mantiveram experimentais, sem

atingir o nivel de um sistema ou

Credo. Bastava Saber que existiam

portas para um segredo que

poderia revelar aos que

empreendessem uma busca

sincCera. 1850 SighifiCava que havia

uma possibilidade de sair das Vias

aridas e fechadas de uma

existéncia previsivel. Tais

esperanGas eram tentativas de

Criar um contexto de sentido hum

mundo banal, deprimente e muitas
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eristdo, quando sg vivg na
cristandadg. O érféo Javg ¢
nosso gterno dilema: quem foi
o mestre dele? Como podemos
ter certgza deg qualquer fato
acgrea dg Javg?

Harold Bloom
Jesus ¢ Jave

M distingéo gntre vida ¢ ndo-

vida comgca a dgsapargeer

guando obsgrvamos nosso

proprio corpo ¢ 0s corpos das

outras criaturas. Ossos,

cabglos, gstruturas ¢

proporedes podem ser

dgscritos como inorganicos.

cristd, assim como os rabinos do século Il Vezes absurdo, proporCionando a
rejeitavam o cristianismo como uma heresia )
uddica e o isli, desde os primordios, experiéncCia de um grandioso
considera Jesus um profeta e o cristianismo

liteist Yitmo a0 qual as ressonancias da
politeista.

psique individual poderiat se
integrar, por meio de um
assombroso fendmeno de

De: Hermes< hermes@caduceu.com.br SYMpITNels.

Para: janina@estrela.com.br; dionisio®@mdscaras.com.br
Wakter Burket.

Assunto: Paixdo, morte e ressurreigdo ) o
Antigos Cultos de Mistério

H3 um episédio biblico, da luta entre o
monoteismo e o politelsmo, em que {3
podemos ver a3 tentativa de destruir o culto
orgijstico do Touro. Est§ no Antigo
Testamento, no livro do Exodo: A descoberta da Creta mindica,

Vendo que Moisés tardava a descer da '
montanha, o povo agrupou-se em volts de uma antiga culeura
Aardo e disse-lhe: vamos, faze-nos um deus
que marche 3 nossa frente porque esse  tecnologicamente avancCada e
Moisés que nos tirou do Egito, njo sabemos

o que é feito dele. Aarjo respondeu-lhes: tirai . ‘

os brincos de ouro que estjo com os vossos e soclalmente complexa, Caiu como
trazei-me. Aario pds o ouro em um molde e
fez um bezerro de ouro e disse: eis, & Israel 0 yma bomba. Na descricio do
teu Deus, Javé, que te tirou do Egito. No dia
sequinte, pela manha, ofereceram holocaustos
e sacrificios pacificos. O povo gssentou-se arqueoiogo Nicolas Platon, que
para comer e beber, e depois dancou e se

divertiu. Javé disse a Moisés: val, desce e 1980 j4 escavara a ilha durante
porque o povo corrompeu-se, o ted povo
que tiraste do Egito. Vejo que este povo tem
cabeca dura. Deixa, pois, que se acenda minha mais de cinglienta anos, “os
colera contra eles e os reduzirei 3 nada.
Moisés tentou aplacar o Senhor seu Deus: por 1 ceé0g0s estavam pasos. N3o
que, Senhor, se inflamaria 3 vossa irg contra o
vosso povo, que tirgste do Egrto, com vosso
poder ¢ § forga da vossa mdo? No & bom gue ~ COMPreendiam Como a existéncia
digam os egipcios: com um mau designio os

levou, para os matar nas montinhgs e os

suprimir da face da terra! Aplague-se vosso
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Seggundo dahtouris, noventa ¢

cineo por egnto dg uma

sgqudia canadgnsg ou pau-

brasil s80 na verdadeg madgira

morta, mas a arvorg vive. €la

gscrgve qug no deeorrgr dg um

longo tgmpo a rocha s¢

transforma gm criaturas vivas

qgug dgpois finalmente voltam a

sg transformar gm rocha.

Quasg todas as rochas

gristgntes na superficig do

plangta s&o feitas dg atomos

qug um dia pertgnceram a

furor, e abandonar vossa decisio de fazer mal
3o vosso povo. Lembrai-vos de Abrajo, de
[s3ac e de Israel, vossos servos, 3os quals
Jurastes, por vos mesmo, de tornar sua
posteridade tio numerosy como 3s estrelas do
céu e de dar qos seus descendentes esty terra
de que falastes, como uma heranca eterna. E
o Senhor seu Deus se arrependeu das ameacas
que tinha proferido contra o seu povo.

Moisés desceu do monte Sinai trazendo nas
m3os as duas tabuas da Lei, mas 3o ver o povo
que cantava e dancava em torno do Touro,
foi tomado pela ira divina que antes aplacara:
quebrou as tabuas, tomou deles o bezerro de
ouro, queimou-o e esmagou-o 3té reduzi-lo
a po, que langou na dqua e fez o povo bebé-
la. Mas quando desceu do monte Sinai Moisés
i3 trazia na cabea os dois chifres do touro,
como o representavam os artistas medievais e
depois Michelangelo. Os chifres do touro sjo
a lua crescente e minguante. Os chifres dos
bovideos sjo o emblema da Grande Deusa
M3e divina, desde as culturas neoliticas. Mas
sjo também simbolos solares: chifre, poder e
forca, cuja palavra qgueren, em hebraico, tem
essas trés acepcdes. E uma poténcia filica,
agressiva, patriarcal. Os chifres na cabeca é o
elmo de muitos xam3s e foi usado também
pelo discipulo de Aristoteles, Alexandre o
Grande, que se apropriou do emblema de
Amon, deus egipcio, representado  pelo
carneiro.

No inicio, h§ uma conjun¢do entre o Egito e
Israel, os poderes visionarios de José ajudam o
Egito durante os anos de fome, e o Faraé d3
boas vindas a toda familia de José. Mas a
conjun¢do rapidamente termina. A opressio
de quatro séculos introduz a disjuncio
espetacular do Exodo, e a partida do Egito em
busca da T7erra Prometids. A populagio
israelita, escrava no Egito, se multiplica de tal
maneira que o Farad a considera uma ameaca.
Ordena que as parteiras dos hebreus matem

de uma CivilizaGao tao avanCada

tinha passado desapercebida até

entio”.

“Desde o inicio”, escreve Platon,

que por muitos anos foi

superintendente de Antiguidades

et Creta, “Fforam feitas

descobertas fantasticas”. A

medida que o trabalho avanCava,

“vieram a luz vastos palacios de

multiplos andares, Vilas, sedes de

fazenda, bairros de cidades

populosas e bem organizadas,

instalagcdes portudrias, redes de

estradas Cruzando a ilha de ponta

d ponta, lugares de culto

organizados e cemitérios

planejados”. Com a continuaGao
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criaturas vivas. € ¢ssgs

atomos vigram originalmegnteg

das pedras dg periodos

antgriorgs. Grande parteg do pd

das nossas casas vem da pele

gug sg soltou dg nossos

corpos no deeorrer do dia. € a

prépria Terra ¢ tudo que nela

gxiste provgm da luz gstelar,

pois a pogira qug

originalmentg formou os

plangtas comgcou como regstos

dg gstrelas que gxplodiram.

Quando comggcamos a

todas as criancas do sexo masculino, mas duas
delas, Sefra e Fua, se recusam. Quando
interpeladas, astuciosamente respondem: as
mulheres dos hebreus n3o sjo como as
egipcias. Sjo cheias de vida e, antes que as
parteiras chequem, 3 deram 3 luz. Entio, o
Farad ordenou: jogai no Rio Nilo todo
menino que nascer. Essa cena mitica vai ligar
Moisés a Jesus, Herodes ao Farad e Israel ao
Egito. E nesse momento que nasce Moisés,
um egipcio, filho de pais israelitas anénimos,
que o escondem por trés meses, mas por
temerem sua morte, fazem de um cesto de
papiro uma barquinha, que pdem a navegar
pelo Nilo, acompanhada das margens por sua
irm3, que vé& o menino ser recolhido pela filha
do Farad. Esta o d3 para criar, em segredo e
mediante pagamento, a uma familia israelita.
Com o menino {3 adolescente o adota como
filho e lhe d3 o nome de Moisés, cujo nome
em egipcio & Thutmosés, que significa: o deus
7ot nasceu. Nesse momento historico o
politeilsmo est3 enfraquecido, € o periodo dos
Reis Divinos, e o Farad se confunde com o
deus dnico R, o Sol. Moisés é fruto dessa
tradicdo monoteista. Jave é t3o implacivel
como R3. Mas, certamente, € mais raivoso,
cruel e vingativo. Depois de tirar o seu povo
do Egito, com raiva pela adoracio do Touro,
quer extermini-lo. A persequicio judaica
comega com Javé. Também com raiva tenta
matar Moisés, mas € impedido por sua mulher
Séfora. Depois de provocar todas as epidemias
e pragas contra o Egito, inclusive
endurecendo o coragdo do Farad, para
impedi-lo de se compadecer, e levar suas
torturas até o fim, chega ao maximo da sua
vinganga com 3 morte de todos os
primogénitos egipcios, superando a crueldade
do proprio Farad, 3o acrescentar também 3
morte dos primogénitos de todos os animas.

Javé condena e maldiz qualquer culto que
ndo seja o seu, e os judeus sjo intimados a
escolher entre seu pai protetor que salva o seu

das escavacoes, 0s arqueodlogos

descobriram quatro esCritas:

hieroglifica, protolinear, linear A

e linear B, 0 que promoveu a

Civilizagao Cretense qo periodo

historico ou literdrio, segundo a

definicio arqueologica. Muito se

aprendeu sobre a estrutura social

e oS Valores das fases mindicas,

inicial, e micénica, posterior. E 0

mais importante: ho decorrer das

esCavagoes, a medida que mais

afrescos, esculturas, Vasos,

entalhes e outras obras de arte

iam sendo desenterrados,

percepeu-se que ali estavam os

resquicios de uma tradicao

artistica Unica nos anais da
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obsgrvar o plangta como vivo,

passamos a gstender mais

ainda a nossa definicdo de

vida. dpegsar dg constante

grpansdo ¢ movimento atraves

do gspaco, as galéxias

mantgem uma forma ¢ limitgs

definidos. Podegrmos pegnsar

nas galédxias como organicas?

€m nosso plangta, a naturgza

produz muito mais cg¢lulas ¢

sgmentes que o gstritamente

ngegssario. O gregsso permite

gug um grandeg ndmero delas

povo da morte, mas ignora o individuo apds a
morte, e os deuses estrangeiros, inimigos de
Israel,

mas uma

individualidade com vitoria sobre 3 morte.

que  prometem
Javé é o freio terrivel que se opde 3
transformagdo  religiosa, 3 expulsio das
angdstias da morte que a transformagdo social
No desde
transformacio, quer dizer, desde o VI século

provoca. entanto, €ssa
a.C, se esboga, com os profetas, a ideia de
salvagio individual, reservada aos justos e
bons. A alma que peca € 3 que morrerd. A
diz

Ezequiel. Javé é um deus vulcinico: aparece

maldade do mau recaird sobre ele,

no fogo no topo do monte e colunas de
fumaga sdo os sinais do caminho que o povo
seque, na fuga do Egito. Javé n3o parece um
deus celeste. E mais nossa imagem e
semelhanca. E cheio de davidas e descontroles
emocionais. E um cultivador de jardins, gosta
da boa comida e da bebida, € um deus
ciumento, quer ser amado e obedecido.
Embora tenha testado a fé de Abrajo,
exigindo o sacrificio de seu filho Isaac e de
deixar Jesus ser torturado e morto, além de
silenciar diante do horror de Hitler, pode ser
veemente contra sacrificios e holocaustos,

como em Jeremias, 7, 21-23:

Afuntem os holocaustos que vocés gueimam,
com seus sacrificios, e comam essas carnes!
quando
Egito os antepassados de vocés, eu nio falei
nada orderm  alguma
holocaustos e sacrificios. A dnica coisa que

Pors tirer do

nem  der sobre
lhes mandei, for isto: obedecam-me, e eu
serei o Deus de vocés, e vocés serjo o meu
povo; andemm sempre no caminho que eu lhes
ordenar, para que sejam felizes.

O monoteismo patriarcal; o povo escolhido;
o odio a Satd: espelho do odio por tudo que
ndo € cristio; o perigo do estrangeiro, o
medo do abandono, sio a nossa heranga, da
qual nem Jesus escapa, quando diz na cruz:

CivilizaC3o. A historia da

CivilizaGao cretense comeGa por

Volta de 6000 a.C quando uma

pegueno colbnia de imigrantes da

Anatdlia, chegou ao litoral da

ilha. Eles é que trouxeram a

Deusa consigo, bem como a

tecnologia agraria que Classifica

esses primeiros pioheiros Como

poVoS heoliticos. NOs quatro mil

ahos que se seguiram houve um

progresso techoldgico lento e

constante na ceramica,

tecelagem, metalurgia, escultura,

arquitetura e outras téchicas, o

comeércio cresceu e desenvolveu-

Se 0 estilo grtistico Vivo e alegre

t§0 Caracteristico de Creta.
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morra, gnquanto uma peqagna

peregntagem viva ¢ forme

organismos. Os plangtas

mortos podgm formar as

c¢lulas greedentes das

galaxias.

d Teoria dg Gaia comeea a nos

lgvar deg volta a podgrosa

intuicdo de qug a vida — g, sim,

a econscigneia — griste em todos

os niveis. “Tudo vive, tudo

danca, ¢ tudo ¢ sonoro”.

Muitos mitos da Peusa como

segndo uma vaca dgserevem a

Minha alma esti triste até 3 morte. Meu Pai
se te é possivel, afasta de mim este cilice. Pai,
por que me abandonaste!

Se Eu e o Pai somos Um, como diz, por que
Jesus vacila? Porque era humano e gostava de
viver. Tem consciéncia da arte de cada dia:

Nio vos preocupels, pois, com o i3 de
amanhi. O dia de amanhi terd as suas
preoctpagdes propras. A cada dia basta o seu
cuidado.

Quando perguntado sobre o reino do Pai,
depois da morte responde, aludindo 3 vida
terrestre:

O Reino 3 estd diante de vos e ndo vés.

E para os que desanimam diante do tamanho
da obra diz:

Aquele que pée 3 mdo no arado e olha para
trds, njo € apto para o Reino de Deus.

Mas tem um momento em que é direto em
relacdo 3 busca do caminho:

O Reino de DPeus esti dentro de vos/!

Indica o caminho da plenitude, diz que a
realizacio da individualidade é 3 unidade com
o divino e que est3 disponivel para todos.
Dirifo-te esta oracio, enquanto 3inda estou
no mundo, para que eles tenham a plenitude
da minha alegria!

Mas quando diz:

Meu Reino ngo é deste mundo.

)3 estd de partida, € despedida, comeqa 3 se
desprender do mundo, & o estrangeiro, o

Entdo, aproximadamente em 2000

a.C., Creta entrou no que os

arqueologos Chamam de periodo

Mindico Médio ou Proto-

Palaciano.

A esse altura ja estdvamos na

1dade do Bronze, uma épocCa em

que, ho resto do mundo

Civilizado, a Deusa Vinha sendo

paulatinamente substituida por

deuses guerreiros masculinos. Ela

dinhda era reverencCiada — como

Hathor e isis no Egito, Artarte ou

istar na Babilénia, ou como a

Deusa Sol de Arinna na Anatdlia

—fas, agora, ha condi¢ao de

deidade secundaria, descrita

COMmO consorte ou mae de deuses
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Via ldctea, nossa galéxia,

como o Igitg do Sgu corpo.

Entretanto, para a maioria dg

nds, tudo isso permangeg

como histdrias bonitas, talvez

metéforas psicoldgicas, mas

n8o uma dgscricdo do mundo

real. d Teoria dg Gaia abre

caminho a uma nova unidadg

gntre a cigneia, o mito ¢ a

intuicdo. Ngssa unidadg, a

cigncia da biologia torna-sg

vital ¢ gxeitante — viva. Quando

gu gra crianca ¢ tinha aulas dg

alienigena. A cena da tortura tripla nio deve
fazer 3 dor nos confundir: Jesus preqado na
cruz, entre dois ladrdes, um mau e outro
bom. Mesmo velado o simbolo est3 presente:
as trés 3rvores sjo os fluxos das energias vitais
do corpo: Yang, Tao, Yin, na tradicio do
taoismo chinés e Ida, Sushumna e Pingala, na
tradicdo do tantra indiano.

Essa trindade é o movimento da kundalini,
através dos sete vértices e vortices do caduceu,
que é o modelo que sustenta as trés
narrativas.O interesse de uma instituicio
religiosa em reter para si e manipular o poder
é quem esconde da comunidade o caminho
da plenitude terrestre e faz do simbolo outro
fruto proibido. O simbolo e o digholo no
solo da Terra. Em Jesus |3 nio hi povo
escolhido, mas para o cristianismo que se
sequiu, a salvagio s6 esti ao alcance da
cristandade.  H3  rancor,  ressentimento,
vinganga e sadismo, como se pode ver nesse

texto de Tom3s de Aquino:

Para que 3 felicidade dos santos lhes possa
parecer  deleitivel lhes & permitido  ver
perfeitamente os sofrimentos dos danados.

Com a dqueda de Eléusis perdemos a
autonomia e 3 conexdo direta com Gaia. Ao
longo da Histéria entrariam em cena os
intermedidrios e atravessadores de todas as
religides institucionais. Nio que eles n3o
existissem na Grécia, e mesmo em Eléusis,
mas chegava 3o ocaso 3 comunhio com as
plantas  sagradas,
carnavalesco dos mistérios menores, sejam as

sefam as do vinho
do kikeon dos mistérios maiores. Do mesmo
jeito que Zeus fulminou com um raio
Sémele, grivida de seu filho Dionisio, se
acreditava que ess3 era 3 origem dos
cogumelos que brotavam, repentinamente,
logo depois da chuva e dos raios. Também
pela semelhanga fisica o cogumelo era

masculinos mais poderosos. Esta

époCa trouxe um mundo onde o

poder da mulher decClinava mais e

mais, um munhdo onde a

domindncia dos homens e as

guerras de conquista e

contraConquista tornavam-se a

regra geral em toda parte.

Na ilha de Creta, onde a Deusa

ainda reinava suprema, hdo havia

sinais de guerra. Ali 3 economia

prosperava e as artes floresciam.

E mesmo guando no século XV

a.C. ailha finalmente Caiu sob a

dominaGao dos aqueus, periodo

que os arquedlogos Chamam de

Cultura mindica-micéncia, a

Deusa e o modo de pensar e Viver
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cigneia na gscola, a biologia

nao mg pargcia muito

intergssante. Na gscola, ¢la

consistia principalmente de

taxonomia, longas listas de

classificacdes. Naqugla ¢poca,

rgcorriamos a fisica gm busca

de pogsia, dg mistério. Com o

repentino surgimento de Gaia

ondg mgnos a gzsp;zrévamos, a

biologia torna-sg¢ um novo

gnfoqug dg suposicdes. Issim

como o regtorno da Peusa

significa o retorno da histéria,

confundido com o falo, outro simbolo
dionisiaco.

O que se perde também com a destruicio de
Eléusis, o maior e o dltimo centro de difusio
do culto da Deusa e do Touro no Mundo
Antigo, € g iniciacio, que tinha como
objetivo essencial conhecer e enfrentar a
morte, como forma de criar uma arte de
viver. Estava rompido o matrimdnio sagrado,
que une 3 Terra ao Céu, e propicia o
movimento césmico: os ciclos do sol e da lua,
os ritmos das estacdes e das festas, a
fertilidade da terra e a abundincia das
colheitas. No nicleo dessa teologia ainda
estava implantada a sagrada familia do tipo
anatoliano, mas o tipo patriarcal dos indo-
europeus, i3 vinha se firmando antes mesmo
da Grécia Cl3ssica.

Mas a Deusa e o Touro nunca foram
completamente derrotados. Tal como Roma
ficara fascinada pela Grécia, o Cristianismo, a
nova religiio do Império Romano desde
Constantino, ironicamente iria carregar em
suas entranhas a Deusa e o Touro, nas figuras
de Cristo e das duas Marias. a de Nazare e
Madalena. N3o foi possivel escamotear 3
matriz mitica da paixdo, morte e ressurreicio.
Cristo é o deus-touro, transformado em
cordeiro do sacrificio ou em bode expiatério
e nasce em uma manjedoura, entre vacas e
bois; transmuta o vinho em sanque e o pdo
em carne do seu corpo, para serem bebidos e
comidos e incorporados pela comunidade. O
sacrificio humano do deus-touro é feito na
cruz, um simbolo de conexjo: o braco
horizontal € a plenitude terrestre, 3 que
propicia a ligagio vertical entre a terra e o céu.
Mas o simbolo da crucificacio, que significa o
movimento vital de morte e ressurreicio, da
inseparabilidade morte e vida, passou a ser
usada para matar, reprimir e manipular o
poder. Cristo indica o caminho da iniciacio,
mas est s6 em su3 tragédia, e 3 memoria da

que ela representava

aparentemente se mantivera.

Como diz o arquedlogo Platon,

aquela era uma sociedade ha qual

“toda Vida era permeada por uma

fé ardente ha Deusa Natureza,

fonte de toda CriaGao e

harmonia”. Foi em Creta que pela

Ultima vez na historia escrita

prevaleceu um espirito de

harmonia entre mulheres e

homens enquanto partiCipantes

iguais e jubilosos da Vida. E esse o

espirito que parece irradiar ha

tradiCao cretense, Uuma tradiCao

que, nas palavras de Platon, é

Unica em seu “deleite da beleza,

da graCa e do movimento” e em
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o retorno de Gaia significa o

retorno do eorpo, o

conhgeimento deg qug o eorpo —

NOssO corpo, o corpo da Terra

— gxistg simultangamentg no

mundo dos objetos ¢ no mundo

das historias.

Os muitos mitos do corpo

dgsmembrado da Peusa

surgegm deg uma peregpedo de

qgug tudo gsté vivo, mas

fragmentado. €sta néo ¢ uma

construcdo intglgctual, mas

ama intuicdo profunda. €

participacio coletiva na comunh3o vegetal
com a natureza esty esquecida. O eterno
retorno das luas e das estacdes, a paixio,
morte e ressurreicio da Deusa ou do Touro, 3
recorréncia dos mitos deu lugar ao evento
Gnico: 3 linearidade da historia. Como co-
autor do imperialismo e colonialismo
culturais, o Cristianismo nem suspeitava que
no lado oculto de todos os seus crimes,
cruzadas, inquisi¢Ges, torturas, queima de
bruxas e hereges, da sua responsabilidade no
longo bloqueio da espiral evolutiva da
consciéncia humana, do seu poder brutal,
trazia dentro de si 3 Deusa e Dionisio,
transmutados em Marias e Cristo: as touradas,
as vaquejadas, o bumba-meu-boi e 3
epidemia do Carnaval!

Se h3 padrdes na Historia, talvez estejamos em
um tempo parecido com a queda do Império
Romano e o advento do Cristianismo. A
hegemonia do império Norte-Americano
vacila, a Deusa Terra se ressente do desamor e
a humanidade est§ exausta de impérios e do
poder patriarcal e predador. Nenhum deus ou
outro extraterrestre vird nos salvar. Os
iluminados de todos os tempos i3 estio em
nés ou em nenhum outro tempo e lugar.
Adora é o momento da co-responsabilidade
planetaria. A iluminacdo n3o é uma
recompensa depois da morte. E a plenitude
terrestre, o corpo em m3xima sadde. N3o h3
escolhidos, todos somos convidados. A
iluminagdo € a coragem de viver o mito da
Deusa Vida! E mais sutil e sem alarde, cada ser
pode contribuir nessa rede amorosa. E 3
planetarizacio acelerada das culturas que
conduz 3 compreensio de que se h3 algo
absoluto na vida € 3 nossa interdependéncia.
Se o aumento da nossa consciéncia foi
bloqueado ou desviado 3o longo desses dois
mil anos, temos outra vez uma grande
oportunidade de dar um salto qualitativo para
a consciéncia de que todos somos as células

de um complexo organismo, se deslocando

seu “desfrute da Vida e

proximidade da hatureza”.

Contamos em séculos o tempo da

histdria que conhecemos. Mas

quando se trata do periodo

anterior, um tipo muito diferente

de historia, 0s periodos de tempo

$§0 contados em milénios, ou

milhares de anhos. O Paleolitico

data de 30 mil anos atras. A

revoluGao agricola do Neolitico

aconteceu hd 10 mil anos. Catal

Huyuk foi fundada ha 8500 anos.

E a civilizacdo de Creta Caiu ha

apenas 3200 anos.

Duranhte esse periodo de milénios

— muitas vezes mais extenso que a

historia registrada nos
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assim criamos histdrias de

uama Peusa qug sacrifica deu

corpo para construir o mundo.

Uma socigdade basgada no

corpo divino manteria uma

conscignecia da unidade da

cigneia, da vida cotidiana ¢ do

sagrado — para 0s organismos

individuais ¢ tamb¢m para o

organismo maior da cultura.

Puas amigas juntaram-s¢ a

mim no solsticio. €ntdo,

realizamos uma cgrimdnia

simples. Pedi a cada uma delas

evolutivamente no espaco-tempo césmico. A
inconsciéncia é infinitamente maior do que a
consciéncia e € de |3 que ela vem e de onde é
conduzida. Nesse sentido 3 consciéncia é
passiva, como nods diante de um deus. O

inconsciente merece toda nossa confianca.

Mas 3
responsabilidade na obra, & saber e saborear o

consciéncia é co-criagdo e co-

que somos, onde estamos e quando: dequstar
o tempo: o devorador.

O amor coésmico quando se singulariza em

uma pessoa, se humaniza. O cédigo
arquetipico que chega-nos através de Cristo é
um padrio ciclico, mitico, trinitario: paixdo,
morte e ressurreicdo e sio os estigios de
recriagdo permanente do nosso devir psiquico
e talvez ainda mais misterioso e profundo:

indica um ritmo da vida.

Cristo € Dionisio. Deméter € Maria de Nazaré.
Perséfone ou Ariadne é Maria Madalena. O
Cristianismo tenta, de todas as maneiras,
nedar a sexualidade de Cristo, mas isso
significa a recusa em considera-lo um ser
humano pleno. Parece que 3 humanizacio de
qualquer deus passa pela simultaneidade do
amor cosmico e do amor pessoal: Parvati e
Shiva; Isis e Ositis, Eva e Adjo, Ariadne e
Dionisio, Madalena e Jesus. Mesmo com
todas as distor¢des, o patrimonio mitico esta
codificado em todas as religides. Os mitos sjo
3 parte que nos cabe na memoria da Anima
Mundr,

Através dos xam3s, com seus bois e vacas, suas
plantas e técnicas, que permitem a alma viajar
3 outros espacos, dimensdes e 3o mundo dos
mortos, foi que a Grécia interpretou que
haveria uma separagio entre o corpo e a alma;
que o corpo & uma prisjo ou o tamulo da

alma, que aquarda 3 ressurreicdo para 3

Calendarios desde o hascimento

de Cristo — @ maioria das

sociedades da Europa e Qriente

Proéximo deram énfase a

tecnhologias que sustentam a

aprimoram a qualidade de vida.

Durante os milhares de ahos do

periodo Neolitico, grandes

aVvVanhCos foram feitos ho sentido

de produzir alimento através da

agricultura, Caca, pesCa e

domesticacao de animais. A

habitaCao avancou com

inovacoes nos métodos de

construGao, de fabrico de

tapetes, mobilia e outros artigos

para a Casa, € mesmo, Como em

Catal Huyuk, de planejamento
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qug trouxgssg algo que

quisgssg oferegcer a Terra.

Como minha prdpria

contribuic8o, fiz um bolo baixo

na forma dg uma Pgusa ¢ 0

lgvei atg 18, junto com sgmentes

¢ pedras gncontradas gm

viaggns a locais sagrados deg

outros paisgs. €ntdo

regalizamos uma procissdo,

indo a difergntes arvorgs ¢

outros lugargs gspeciais gm

volta da casa, cantando

cancdes, carrggdando gstatuas

verdadeira vida, que seria 3 vida sem corpo.
Essa compreensio tem como consequéncia a
nedacio da vida, que nos chegou mais
diretamente através do Cristianismo.

Por outro lado, os xam3s criaram um elo
entre as diversas culturas, desde a Africa,
India,
Américas, o Velho e o Novo Mundo, através

Sibéria, Anatolia, Egito, Grécia,
das suas caminhadas, difundindo técnicas de
éxtase, o cultivo e o uso de plantas migicas e
a simbiose entre as plantas e os animais. Os
deuses agrarios 3o serem urbanizados se
antropomorfizaram pela metade, e se
tornaram animais com cabecas de homens ou
homens com cabecas de animais, a exemplo
de Ganesha, o deus com cabeca de elefante,
na India e os deuses do Egito ou o
Minotauro, na Grécia. S3o essas divindades
que se transformam em deuses da salvac3o:
aqueles que nos liviam da morte. No cerne da
salvaco existe o éxtase, 3 iniciacio e o
sacrificio, para um bom viver e um saber
morrer. O fundamento essencial da salvacio é
para
ressuscitar. Os xam3s e os chefes devem ter

o sacrificio do deus que morre

sido os primeiros beneficirios da salvag3o.

No culto da Deusa e do Touro, em virias
plantas
psicoativas envolvidas em cultos e rituais. Para
citar dois exemplos: na India a planta daturs,
conhecida no Brasil como zabumba, sjo os

culturas, é possivel identificar

cabelos do deus Shiva Nataraja, o dangarino
cosmico, cujos passos se djo em cima de um
monstrengo chamado esquecimento. Tudo
consiste em recordar: lembrar com o coragio.
N3o deve ser gratuito que nesse pais 3 vaca
seja sagrada, tal como deveria ter acontecido
com os xam3s, em seu percurso pelo mundo.
A vaca dava o alimento, em forma de leite e
queijo e, pelo seu estrume, a fertilidade da
terra e o brotar dos cogumelos sagrados. No

urbano. O vestuario deixou para

tras as peles de animais com a

invencao da tecelagem e da

costura. Como os fundamentais

materiais e espirituais para

Civilizagcbes mais avanGadas

estavam lanCados, também as

artes floresceram.

Ao que tudo indica, haquele

tempo a descendéncia em geral

era traGada pela linha materna. A

mulher mais velha, ou as chefes

dos clas, administravam a

produCao e distribuiCo dos

frutos da terra, que eram

considerados propriedades de

t0dos 0S membros do grupo.

Junto com a propriedade comum
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da Peusa ¢ tocando

instrumentos. Quando

chggamos ao monticulo, cada

ama de nds falou coisas da

propria vida que desgjava

devolver & Terra. Fizgmos uma

oracdo honrando a ascgns&o

da luz negste ponto culminante

do ano, quando o ol comeca a

readquirir o sgu poder.

Quando dgpositamos nossas

ofgrgndas dgntro do monticulo,

cortgi o bolo gm pegdacos — o

corpo da Peusa — ¢ os distribui

México, que também viveu 3 destruicio dos
seus cultos, o coqumelo Stropharia cubensis,
que contém psilocibina, € conhecido como
teonangcatl a Carne de Deus.

Foi essa nossa pesquisa que me trouxe até
aqui: Peru, México e Guatemala, em busca
desses cultos ainda vivos, que envolvem
cogumelo,  peyote e ayauisca. Talvez
influenciado pelas nossas descobertas, 3o
beber o ch3 de ayausca, senti a presenca
cristica. O que mais me impressionou foi 3
simplicidade, ~ proximidade e o amor
abrangente desse ser. Um pouco antes, meu
corpo  parecia estar passando  por um
ajustamento de frequéncias, vibracdes em
oitavas musicais, afinado por um diapasgo.
Depois, todo o ambiente ficou cristalino e
vibratério. Chorando muito ouvi:

Nunca quis ser senhor de nada, isso é coisa de
escravos. O maximo é irmdo! Nessa transicio
somos muitos cuidando da Terra. Nenhum
iluminado é maior do que um Ser Planetirio.

Todo horror do cristianismo, 3o longo dos
séculos, agora se desmascara através da cruel
ironia: o vinde 3 mim 3s criancinhas
transformou-se em pedofilia. Essa implosio
revela uma agonia que busca 3 pureza e a
inocéncia perdidas. O monotelsmo  hoje,
comum 3o judaismo e 3o islamismo, n3o est3
em melhor posicio: uma parte hegemdnica
do judaismo de Javé disputa ironicamente os
seus crimes de guerra com Hitler e o
islamismo, em nome de Al3, explode a vida.
Para essas trés tradicdes 3 vida é um exilio.
Essa compreensio justifica a decisio de tanta
gente triste, atormentada e aflita para deixar o
mais depressa possivel a Terra.

dos princCipais meios de producao

e uma percepGao do poder social,

como responsabilidade e tutoria

em beneficio de todos, Veio o que

parece ter sido Uma organizagao

socCial basicamente cooperativa.

Tanto mulheres como homens — e

mesmo, por vezes, Como

acontecCia em Catal Huyuk,

pessoas de outras ethias —

trabalhavam em cooperaCao para

0 bem comum.

A maior forCa fisica do homem

n3o servVia de subsidio para a

opressdo socCial, guerras

organizadas, hem concentracao

de riqueza pessoal has maos dos

homens mais fortes. Tampouco
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gntrg nds. Peixamos a parteg de

cima na lama para 0s outros

animais.

Na noiteg anterior a gste ritual,

a noitg mais longa do ano,

Qaia veio atg mim gm am

sonho. N&o apargegu sob

ngnhuma forma particular, mas

falou comigo ¢ ¢u sabia com

certgza qug gra a dua voz.

Confirmou-me qug havia

rompido o &gu corpo gm

milhdes de pedacos para

compor o mundo. Mas Seu €u

Tenho a convicgdo de que Carlitos € o modo
que Chaplin encontrou para reencenar Cristo.
Disse uma vez:

As duas personalidades que eu mais desejaria
recrigr em um filme seriam Napoledo e Jesus
Cristo. Njo representaria Napoleio como um
general poderoso, mas como um fraco,
taciturno,  quase  melancolico e sempre
importunado pelos membros de sua familia.
Quanto qo Cristo, gostaria tambem de
modifici-lo no espitito das massas. Acho que
9 personagem mals forte mais dinimica e
mais importante que [3 existiu acabou por ser
terrivelmente  deformada  pela  tradicio.
Mostri-lo-ia, entjo, gcolhido em delirio por
homens, mulheres e criangas. As pessoas iriam
go seu encontro para sentir seu magnetismo.
Nio mais seria um homem piedoso, triste e
distanciado; um solitirio que acabou por ser
o maior incompreendido de todos os tempos.

Em o Grande Ditador filma Hitler, o Anti-
Cristo. Inclusive, nesse filme, o discurso final
lembra o Serm3o da Montanha e ele cita
Lucas:

O Reino de Peus ests dentro do homem, njo
de um homem ou de um grupo de homens,
mas em todos os homens. Fsti em Vos!

serVia de fuhdamento para a

supremacCia dos machos sobre as

fEémeas ou de Valores “masculinos”

sobre Valores “femininos”. Pelo

contrario. A ideologia

prevalecente era gihocéntrica, ou

guiada pelo feminino, e a deidade

representada ha forma de mulher.

Simbolizada pelo Calice feminino,

ou fonte de Vida, as forCas

germinativas, mantenedoras e

Criativas da hatureza — e hjo o

poder de destruir —eram

extremamente Valorizadas, Como

Vimos antes. A0 mesmo, a Funcao

de sacerdotisas ou sacerdotes

N30 serVia para sahcionar através

da religido uma elite masculina
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permangcia completo ¢ intgiro

egm cada fragmento. Por isso,

Sgu corpo pgrmangeg

saudavel, intgiro ¢ perfeito gm

cada pedra ou pglo, gm cada

gstrela ou beijo, gm cada

mariposa ou ¢lgfantg. €la sg

torna ¢gm cada momento o qug

sgmprg foi, o Corpo da Peusa,

¢m cada raio dg luz, ¢gm cada

sonho ¢ gm cada suspiro.

Rachgel Pollack
O Corpo da Peusa

Cura uma ceda em Luzes d3 Cidade. Carlitos
proclama a liberdade e a dignidade dos que
nada tém, é um vagabundo, como Cristo.
Est3 sempre com as crianas. £Eu sou o
caminho, 3 verdade e 3 vida, de Cristo, € a sua
marca registrada no final dos filmes, com
Carlitos sequindo pela estrada.

Nas mais diversas correntes religiosas os
misticos dizem que querer ser Deus € buscar 3
perfeicio. E preciso cheqar até o limite desse
delirio incompativel com a Vida. Ir e voltar: é
se humanizar. Dizem que a inveja que alguns
anjos t&m dos humanos é porque 3 sio
perfeitos, acabados, fechados, e nés somos
incompletos, abertos, amplos, respiraveis,
eternamente aperfeicodveis.

O quarto capitulo é o chakra do coracio. Esse

€ o momento de nos encontrarmos
pessoalmente. Sio Paulo me parece o melhor
lugar. Janaina, nos trés vamos cuidar da
gravagio do seu cd duplo, a partir do
repertorio  dos  novos  compositores
paulistanos e outros, com quem Dionisio tem
convivido. Dionisio, podemos compar’cilhar
nossas descobertas sobre os xam3s urbanos e

o calendario Maya. O que acham?

brutal, mas para benefiCiar

igualmente todas as pessoas da

comunidade, da mesma forma

COmo as chefes dos Clas

administravam as terras de

propriedade comum e Cultivo

comunitario.

Mas entdo veio a grande

mudanCa, uma mudanCa t3o

colossal que, de fato, hdo se pode

comparar a hada que conheGamos

da evolucao cultural humana.

TRiane Eisler.
O Célice e a Espada.
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€ sobrg-humano amar/cg

sabg muito bem/¢ sobre-

humano amar, sgntir,

dogr, gozar/ser feliz/ve

qug sou gu qugm te

diz/ndo fiqug triste

assim/¢ sobgrano ¢ ¢sta

gm ti qugrer at¢ muito

mais/a vida legva ¢ traz/a

vida faz ¢ refaz/serd que

quer achar/sua

4.

A vida quer dav gente coragem

JANAINA

Sem mais medo de se ferir, o coracio do
tamanho do mundo é crianca: tudo quer ser.
Brincar, cantar, dancar, abracar, amar, alegrar. O
corpo é o experimento. Nessa aventura atraveés
dos nossos corpos, o que podemos fazer agora
que chegamos 30 cora¢io!?

HERMES

Como disse um filésofo: quando a gente cuida
bem do corpo ele dura a vida inteira. Um
mergulho no anonimato: a abertura do coracdo é
cuidar com mimos, carinhos e caricias, quem
cruzar nosso caminho. Nossa presenca amorosa
deve fazer 3 diferenca. Atenas é 3 melhor escolha
para o nosso banquete, depois de toda essa longa
conversa por e-mails, que passa pelo percurso da
Deusa e chega até a Grécia. Athenas, o
restaurante da Rua Auqusta, em S3o Paulo, uma
das cidades mais cosmopolitas do planeta. Toquio
€ japonesa. A cidade do México mexicana. Das
cidades que conheco New York e Sampa sio as
mais cosmopolitas‘ S3o Paulo, o apés’tolo que
universalizou o Cristianismo, foi motivo de riso
para os filésofos estoicos e epicuristas, quando
falou da ressurreicio de mortos e njo fundou
nenhum ndcleo cristio em Atenas. Vejam o que
estg escrito na parede:

Ame mais. Beife muito. Chore com vontade. Dé
generosamente. Erre. Faca aguilo que mais teme.
Grite! Harmonize-se mais. Importe-se menos.
Junte amigos. Lute pelo que acredits. Mude de
opinijo. Namore. Ore.  Pense em  novas
possibilidades. Queira loucamente.Riz
frequentemente.Sonhe! Trabalhe com prazer. Use
3 imaginacio. Vival Xe-que-ma-te. Zele por
vocé!

Vem me abraCar, vem/vem

reparar bem/quem é que

abraCou quem/pois vou |he

abraCar também/quem da um

abraco/nao sabe se deu/ou se

devolveu/ou se perdeu/quando

0 abraCo sai de alguém e nao

Volta/hao

envolveu/ahunciou/renunciou/d

dissolveu /vem me abraCar,

vem/vem reparar bem/quem é

que abragou quem/pois vou |he
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grpressdo mais

simplgs/mas dgixa tudo ¢

mge chama/gu gosto de te

ter/como s¢ j& ndo fosse

a coisa mais humana

gsqueeger/¢ sobre-

humano viver/e como ndo

segria?/sinto qug fiz gsta

cancdo gm paregria com

voeg/a vida lgva ¢ traz/a

vida faz ¢ refaz/serd que

quer achar/sua

grpress8o mais simples.

Jos¢ Miguel Wisnik
Mais simplegs

DIONTSIO

Cristo viu claramente quando disse: se n3o fores
como 3s criah¢as hjo entrareis ho Reino do Céu.
A agilidade emocional que transita da maior raiva
3 alegria em poucos sequndos; o frescor de olhar
tudo com olhos sempre nascentes, livres, 3 eterna
curiosidade diante do mistério da vida; o coracio
poroso, disponivel para o abrago. Ninguém se
livra de Platio e é preciso, simultaneamente, se
liviar dele. N3o é estranho que Platio tenha
condenado o amor fisico. Contudo, ele n3o
condenou 3 reproducio. Em O Banguete chama
de divino o desejo de procriar: € a 3dnsia de
imortalidade. Os filhos da alma, as ideias, s3o
melhores do que os filhos da carne; mas, em As
Leis, exalta 3 reproducio corporal. E um dever
politico engendrar cidaddos que sejam capazes de
assequrar a continuidade da vida na cidade. Platio
percebeu claramente o amor no sentido da falta,
que chamou de desejo, e sua conexio com a
sexualidade animal e quis rompé-la. Mas hg uma
terrivel contradicio na concep¢io platdnica do
erotismo: sem o corpo e o desejo que provoca o
amante, no h3 ascensjo rumo aos arquétipos.
Contemplar as formas eternas e participar da
esséncia s6 se faz com o corpo. Njo h3 outro
caminho. Nisso o platonismo é o oposto da visjo
cristy: o Fros platénico busca a desencarnagio,
enquanto o misticismo cristjo €, sobretudo, um
amor, a exemplo de Cristo, que se transforma em
carne para nos salvar. Apesar dessa diferenca,
ambos coincidem em sua vontade de romper
com este mundo, considerado inferior, um
simulacro, e subir para o outro, o
verdadeiramente divino. O platdnico pela escala
de contemplagio da beleza, especialmente a
excitagio erética provocada pela visio de jovens
nus, tratados como objetos de prazer e
instrumentos de ascese. E o cristianismo, pelo
amor 3 uma divindade que encarnou em um
corpo humano e prometeu, depois de todo
sofrimento, uma recompensa: o paraiso depois da
vida.

abraCar também/quem quer um

pedaGo/um pouco de

alguém/abraCando tem/e ainda

mais/se o abraCo for além de um

minuto/ai é fatal/envolveu/vocé

tem um alguém total.

Dante Qzzetti e Luiz Tatit
Alguém total

Um homem com uma dor/é

muito mais elegante/Caminha

assim de lado/como se chegando

atrasado/andasse mais

adiante/Carrega O peso da

dor/como se portasse

medalhas/uma coroa, um milhdo

de doblares/ou Coisa que oS
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ﬁS vezes qaando eda vou

a fugusta/o que mais me

assusta ¢ o teu jeito de

olhar/de me (gnorar/toda

em fons de azal/tea ar

displicente invade mea

espago/e ed caio no lago

eXalamenle do jeito/um

erime perfeito/it’s all

right, baby blug/garupa

de moto, a quina da lofo

said pra vocé/sem nome ¢

JANAINA

O amor humano é a afirmagdo do corpo e do
mundo. Estamos atados 3 Terra pela forca da
gravidade do corpo, que & prazer e morte. Sem
alma n3o ha amor, mas tio tampouco ele existe
sem o corpo. Corpo sem alma é cadaver; alma
sem corpo é assombragio! Volto 3o inicio: se
chegar 30 coracio é amar, como exercé-lo como
arte de cada dia? Acho importante compreender
as diversas formas do amor.

A primeira forma estd no Banguete, de Platio: o
amor é desejo, e o desejo é falta. O amor é
incompletude. Njo é fusio, mas busca. Njo é
plenitude, mas pobreza devoradora. Nem todo
desejo & amor, mas esse amor que falta é desejo:
do que n3o somos, do que ndo temos. Esse amor
oscila entre a fortuna e a miséria, o saber e a
ignordncia, a felicidade e o tormento. A caréncia
€ su3 esséncia e 3 paixjo o seu auge. Quem diz
falta diz sofrimento, possessividade e cidme. Se a
pessod que eu amo amar outra é melhor vé-Ia
morta, ou infeliz junto com a gente ou ambas
mortas. O que desejamos n3o temos: 3 morte. E
perdemos o que tihhamos: o gozo da vida. Esse é
O amar que ama mais 3 si mesmo do que 3 vida.
Platio propde duas solugdes: a criagio e a
procriacio: a arte e a familia. Diz Diotima, a
mestra de Socrates: a natureza mortal sempre
busca, tanto quanto pode a perpetuidade e 3
imortalidade, mas s6 conseque pela geracdo,
deixando sempre um individuo mais jovem no
lugar de um mais velho. Essa é 3 eternidade e 3
divindade substitutas. E diz Platio: uns parem
sequndo o corpo, € o que se chama familia,
outros sequndo o espirito, o que se chama
criagio, tanto na arte quanto na politica, nas
ciéncias e na filosofia. Uma solucio, mas nio
uma salvacio. Por isso, Platio propde a ascese
espiritual, um percurso inicigtico, uma salvacio
propriamente dita: o amor e a salvacio pela
beleza. Sequir o amor sem nele se perder,
obedecé-lo sem nele se encerrar é transpor todas
as gradagdes da escala: amar primeiro um 6
corpo, por sua beleza, depois todos os corpos,
depois a beleza que lhes é comum, em sequida a
beleza das almas, que é superior 3 dos corpos,
depois a beleza que estd nas acdes e nas leis,

Valha/6pios, edens,

analgésicos/ndo me toquem

nessa dor/ela é tudo que me

sobra/sofrer Vai ser a minha

Ultima obra.

Ttamar Assumpcao e Paulo Leminski
Dor elegante

Mesmo quando tudo pede/um

pouco mais de Calma/até

Guando o corpo pede/um pouco

mais de alma/a Vida njo

para/Enquanto o tempo

acelera/e pede pressa/eu me

recuso, £aCo hora/vou ha

Valsa/a vida € t3o rara/enquanto

t0do mundo espera a Cura do
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0 gnderego ¢ de hotel, ea

merego/alé oatra vez/as

vezes gaando ga chego

em casa/o siléncio me

arrasa ¢ eu ligo logo a tv/

80 gnléo eu 1igo proce,

descubro que ja

samiu/nédo sei em gaal

Jfesta que eu te

Sarimpei/cantando lay

mister lag, sera gag foi

no meu tio?/ou gm algum

bar do Brasil/sei 1a, eu fui

mais de mil/chegaei bem

tarde, o vinho gstava no

depois a beleza que estd nas ciéncias, enfim a
Beleza absoluta, eterna, sobrenatural, a do Belo
em si, de que todas as belas coisas participam, de
que procedem e recebem sua beleza. E aonde nos
conduz o amot, é o que o salva e nos salva. Eis o
segredo de Diotima, personagem de Socrates, que
é o maior personagem de Platio: O amor s6 é
salvo pela religido. Mas sera que s6 sabemos
desejar o que nunca é atual nem presente, o que
njo existe! NJo ess3 pessoa, mas 3 sua posse, que
ndo & possivel? Njo a obra que fazemos, mas a
gloria que esperamos? N3o 3 vida que temos, mas
outra, que supomos! 56 sabemos desefar o nada,
a morte? Serd que alguém sempre deseja uma vida
diferente daquela que desfruta? Quem goza boa
saide, pode ainda desejz-la!  Deseja a
continuidade da sadde no futuro? O desejo
sempre se confunde com a esperanca! E no
momento em que os seres fazem amor o que
lhes falta? Nesse momento a tensjo maxima do
desejo njo é falta, frustracio, é uma tensio
prazerosa, uma experiéncia de poténcia e
plenitude! Ha o amor que sofremos, & paixdo; h3
o amor que fazemos ou damos, € agdo. No
modelo da nossa narrativa essa primeira forma do
amor corresponde 3o sequndo chakrg ou nivel de
consciéncia: localizado na regido genital e
significa  desejo,  paixjo, fantasia  erdtica,
crigtividade.

HERMES

Aqui quero lembrar os poetas provengais, os
trovadores, inventores do amor cortés, no século
Xll, e patronos de todos os cancionistas que
vieram  depois, inclusive dos compositores
brasileiros. Os cantores provengcais preferiam
chami-lo de o fino amor. A Provenga, regijo no
sul da Franca, vivia grande prosperidade
econdmica e o inicio da urbanizacio. O amor
refinado é um fruto da cidade. A influéncia mais
prematura e decisiva vem da  Espanha
mulcumana, seja na construgio poética, seja no
idedrio. Os senhores se declaravam servos de suas
damas e os grandes poetas se espelhavam no
platonismo, embora houvesse uma elevagio e
idealizacio da mulher, que n3o aparece em
Platdo. Na Provenca, uma sociedade muito mais

mal/e a loucura finge que isso

tudo é normal/eu finjo ter

paciéncia/o mundo Vai girando

Cada vVez mais veloz/a gente

espera do mundo, e 0 muhdo

espera de noés/um pouco mais de

paciéncia/sera que é tempo que

Ihe falta pra perceberz/sera que

temos esse tempo pra perderz/e

quem quer saber/a Vida é to

rara, tao rara/mesmo Guanto

tudo pede um pouco mais de

Calma/mesmo quando o Corpo

pede um pouco mais de alma/eu

seifa Vida n3o para.

Lenine e Dudu Falcdo
‘Paciéncia
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Jinye algaém passou o

chapéu pra mim g

gritou/¢ grana pra mais

bebum ¢ ea ndo

pagaei/as vezes quando

vou ao shopping/escuto

Money for nothing e

entéo comego a

lembrar/que eu tocava

nuam bar ¢ gug uma corda

guebrow/foi um deus-

nos-acada, eua apelei pro

mea Buda/te pegaei pelo

brago ¢ nos fomos

embora/ea disse baby,

aberta do que 3 hispano-mulcumana e na qual as
mulheres gozavam de liberdades impensaveis sob
o Isl3, essa mudanca foi uma revolucio. O
fendmeno de Alexandria e de Roma se repetiu: 3
historia do amor € inseparavel da liberdade da
mulher. O casamento n3o era baseado no amor,
mas sim em interesses familiares, politicos,
econdmicos e estratégicos. A poesia provengal
nasceu em uma sociedade profundamente crist3,
contudo, o gmor cortés, em muitos pontos se
afasta dos ensinamentos da Igreja e até mesmo se
opde a eles. A Igreja condenava a unido carnal,
mesmo dentro do casamento, se njo tivesse
como fim declarado a procriagio. Os trovadores
eram contra uma unijo sem amor e exaltavam o
prazer carnal ostensivamente desviado da
reprodugio. Os poetas provencais falavam de
uma misteriosa exaltagio, ao mesmo tempo fisica
e espiritual, por eles chamada de jore que era um
estado indefinivel de felicidade. E um gozo
carnal, embora refinado pela espera, 3 mesura e a
cortesia, hjo € uma desordem e sim uma estética
dos sentidos: o fino amor. E 3 unijo entre
contemplagio e gozo, mundo natural e
espiritual. Trata-se de um conhecimento n3o-
intelectual: o que contempla e conhece nio € o
olho do intelecto, como em Platio, mas sim o
do coragdo. Outro aspecto, njo derivado da
tradicio religiosa nem filoséfica, mas sim da
realidade feudal: o servico do amante. Como
vassalo, o amante serve 3 sua amada. O servico
tem varias etapas: comega com a contemplagio
do rosto e do corpo da amada e continua,
conforme um ritual, com a troca de signos,
cancdes e entrevistas. O servico tinha quatro
graus: pretendente, suplicante, aceito e encontro
carnal. Muitos eram platdnicos e njo queriam o
quarto grau, temendo matar o desejo e 3
inspiragdo poética para suas cangdes. A ascensjo
da mulher foi uma revolucio njo sé6 na ordem
ideal das relacdes amorosas entre os sexos, mas
na realidade social. E claro que o amor cortés no
conferia 3s mulheres direitos sociais ou politicos.
N3o era uma reforma juridica, era uma mudanea
na visio de mundo. Ao transtornar 3 ordem
hierdrquica tradicional, tendia a equilibrar 3
inferioridade  social da  mulher com sua
superioridade no amor. Nesse sentido, foi um

Ha no seu olhar/algo que me

iludefcomo o Cintilar/da bola de

gude/parece conter/as huvens

do céu/as ondas brancas do

mar/astro em

miniatura/microestrutura

estelar/ha no seu olhar/algo

surpreendente/Como O Viajar/da

estrela Cadente/sempre faz

tremer/sempre £az pensar/hos

abismos da ilusdo/quando, como

e onhde/Vai parar meu

Coracao?/ha no seu olhar/algo

de saudade/de um tempo ou

lugar/na eternhidadefeu quisera

ter tantos ahos-luz/quantos
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néo chora, amor de

primeira hora/a vida ¢é

chala, mas ser platéia ¢

pior/e gae papel o

meua/echa guente na cama,

sorvele, torta, banana,

lua de mel/és vezes

guando gu voua ao ceniro

da cidade/zvito, mas

entro no mesmo bar que

vocé/nem imagino o

porqug, se gd nem gaeria

beber/reparo em sua

roupa, na loira ao seu

lado/no seua ar cansado

passo em direcdo 3 equidade dos sexos.
JANAINA

A sequnda forma do amor esta mais bem descrita
em Espinosa. O amor € desejo, claro, pois o
desejo & nossa esséncia. Mas o desejo nio é falta.
O desejo € uma enerqia, uma poténcia. O amor &
alegria. E poténcia de gozar e gozo em potencial.
Todo desejo & poténcia de agir ou forca de existir.
A fome supde a vida, a falta supde poténcia.
Reduzir o desejo 3 falta é tomar o efeito pela
causa. O desejo € primeiro. Amar € prazer em ver,
tocar, cheirar, sentir por todos os sentidos e estar
o mais perto possivel de um ser amavel e que nos
ama. Foi Vinicius quem disse: nada melhor para a
satide do que um amor correspondido. Os
amantes sabem quanto pode ser sensual,
voluptuoso e forte fazer amor na alegria, em vez
de na falta, na agdo, em vez de na paixio, no
prazer, do que no sofrimento, na poténcia
saciada, e nio na frustrada. Desejar o amor que
fazemos, njo o que sonhamos que fazemos, e
que nos atormenta. Regozijar-se é n3o pedir
absolutamente nada, é agradecer, celebrar uma
presenga, uma existéncia, uma graga! Quem njo
se regozija com o dozo due proporcional Por
isso, 0 amor nutre o amor e o dobra, tanto mais
forte, tanto mais leve, tanto mais ativo. E o que
nos diz Espinosa. Essa leveza tem um nome:
alegria. N3o € o que me falta que eu amo; o que
eu amo & que 3s vezes me falta. O desejo &
primeiro, a poténcia é primeira, dos quais o
amor, no encontro, é 3 afirmagdo regozijante.
Mas todas as formas de amor estio entrelacadas,
por isso flutuamos, oscilamos: entre falta e
poténcia, entre esperanga e gratiddo, entre paixjo
e agio, entre religijo e sabedoria, entre o amor
que so desefa o que ndo tem e quer possuir e o
amor que tem tudo o que deseja, pois s6 deseja o
que existe, o que desfruta e de que se reqozija. A
paixjo njo dura, ndo pode durar e so dura
quando é infeliz. E preciso que essa forma morra
ou mude. Querer a qualquer preco ser fiel 3
paixio € ser infiel ao amor como poténcia e
alegria, ao devir, & ser infiel 3 vida, que nio
poderia se reduzir 3os poucos meses de paixjo
feliz. A segunda forma de amor abrange a

fosse precisar/pra Cruzar O

tlnhel do tempo do seu olhar.

Gilberto Gil
Seu olhar

Ando devagar/porque ja tive

pressa/e |evo esse

sorriso/porgue ja chorei

demais/hoje me sinto mais

forte/mais feliz, guem sabeleu

sO |evo a certeza/de que muito

pouco sei, hada sei/conhecer as

manhas/e as manhas/o sabor das

massas/e das magas/é preciso

amar/pra poder pulsar/é precCiso

paz pra poder seguir/e é preciso

Cchuva para florir/sinto que

119



qae nep? mesmo me

vé/olhando procge,

pedindo outro farnet/sera

gue ndo chega, ja estou

me repelindo/ea vivo

mentindo pra mim/outro

sim, oufra Irip, oufro

tehaa/Outro caso banal,

t&o normal, t&do

chinfriny/as vezes eua alé

pego uma estrade/e a

cada belo horizonte cu

diviso o seu rosto/a face

oculta da lua soprando

ainda sou sua.

louiz Chagas.
s vezes

amizade. Platio n3o escreveu nada importante
sobre ela.  Aristoteles, seu discipulo, disse o
essencial: que sem 3 amizade a vida serig um erro;
que amizade é condicio de felicidade e reftgio
contra a tristeza; que 3 amizade é 3o mesmo
tempo atil, agraddvel e boa; que € desejavel por
ela mesma e consiste antes em amar do que em
ser amado; que é inseparavel de uma espécie de
iqualdade, que a precede ou que ela instaura; que
n3o é falta nem fus3o, mas comunidade, partilha,
fidelidade. Com o tempo a gente descobre que 3
maldicio é nio consequir amar, mais do que n3o
ser amado. Amizade é uma benevoléncia, um
querer o bem de alquém. Mas também é
reciprocidade: a devolugio pode vir na forma
simples da alegria que proporcionamos e que
sentimos como gratiddo. Os amantes podem
continuar se desejando, mesmo vivendo juntos
por longo tempo, e esse desejo € mais poténcia
do que falta, mais prazer do que paixio, e se
souberem transformar-se podem transformar o
fascinio do inicio em continuidade, em alegria,
docura, gratido, confianga, cumplicidade, em
felicidade por estarem juntos, em humor,
ternura, intimidade de corpo e alma, em respeito
de duas soliddes to proximas, em amizade. Mas
essas duas formas: o amor como caréncia e o
amor como poténcia, supdem o amor due
sentimos por noés mesmos, 3 nossa propria
satisfacio, antes de tudo e, além do mais, em
amar apenas 3os proximos de quem dostamos.
Com essas duas formas de amor estamos em um
gqueto de no maximo vinte pessoas. E 3
humanidade inteira? E a vida toda? Por que
amamos tanto nossos filhos, e tdo pouco os dos
outros! Por que amamos nossos amigos, mas
quase nada o desconhecido? E por que amar
nossos inimigos, como queria Cristo?

Ouviste o que foi dito: amards teu proximo e
odiards teu inimigo. Pois eu vos digo: amai os
VOSSOs [ImIgos, fazei bem qo que vos odeiam e
orai pelo que vos perseguem.

A mensagem evangélica, tal como cheqou até
nos, excede em muito as duas primeiras formas
de amor. Amar os que n3o nos faltam nem nos
alegram? Amar os indiferentes, os que nos

seguir a Vida seja

Simplesmente/Conhecer a

marcha, ir tocando em

frente/como um velho boiadeiro

levando a boiada/eu vou

t0Cahdo os dias pela longa

estrada, eu vou/estrada eu

sou/conhecer as manhas/e as

manhas/o sabor das massas/e

das macas/é precCiso amar/pra

poder pulsar/é preciso paz pra

poder seguir/e é preCiso Chuva

para florir/todo munhdo ama um

dia/todo mundo chora/um dia a

gente chega/e ho outro Vai

embora/cada um de nos
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1 saia balanca/as roupas

bailam /sg ¢la ¢gstendg/no

varal dg nylon/sg ¢la

gstende no varal vestido,

blusa, 0 vgnto veste

sutid/no varal dg

nglon/na manha arida do

bairro/¢, as nossas

roupas bailam, trocam

botdes ¢ babados/clas

Va0 sg cruzar 1080

mais/quando a gente sg

gneontrar/as nossa

odeiam ou nos fazem mal? Escindalo para os
judeus e loucura para os gregos, & o que nos diz o
apostolo Sio Paulo. N3o creio que o &dio seja o
contririo do amor, mas sua frustracio, distorcio.
O oposto do amor € 3 indiferenca.

Para ilustrar essas duas formas de desejo e amor
vamos cantar juntos Mais que a lei da gravidade,
de Paulinho da Viola e Capinan:

O grjo do desejo quando cresce/E arvoredo
floresce/Nio tem serra que derrube/Nio tem
guerrg que desmate/Ele pesa sobre a Terra/Mais
que 3 lei da gravidade/E quando 3z um amigo/E
o leve como a pluma/Ele nunca pe em risco 3
felicidade/Quando  chegar dé  abrigo/Beijos,
abracos, agticar/So desefa ser comido/O desefo é
uma fruta/E com ele njo relute/Pois, quem
luta/Nio conhece 3 forca bruta/Nem todo mal
que ele faz/Satisteito & uma moga/Sorrindo feliz
e solta/Beije o desejo na boca/Que o desejo €
bom demais.

A terceira forma do amor entrelaca as duas
formas anteriores e as transcende: é o amor pela
existéncia em si, o amor universal, dratuito,
incondicional. As duas primeiras formas de amor
sjo interpessoais e essa terceira forma é
transpessoal. Corresponde ao sétimo chakra, que
se localiza no topo da cabeca e significa o fim da
ilusio de ser um individuo separado do todo. E o
sentimento de ser uno: corpo é cosmo. Nesse
sentido, € uma entreqa 3o corpo maior da vida,
da existéncia césmica. E uma rendincia ao querer
tudo controlar, nio mais existe um eu no
comando, hi uma aceitacio plena da nossa
fragilidade e uma afirmagio da continuidade da
vida, independente de nossa morte pessoal. O
mitologo Joseph Campbell chama atencdo para o
momento do nosso nascimento: separamo-nos
da unidade materna, somos jogados no mundo,
respiramos e 3 primeira coisa que diz ego & medo.
E por isso que o ego n3o pode ser o centro da
consciéncia, njo podemos ser comandados pelo
medo. O ego n3o pode nem deve ser eliminado,
porque é o dgrande protetor da integridade de
nosso corpo carnal, em momentos de ameaca ou
de perigo. Contudo, o percurso herdico do nosso

compde/a sua propria historiale

Cada ser em si/Carrega 0 dom de

ser Capaz/de ser feliz.

TRenato Teixeira
TocCahdo em frente

Ge vocé olha pra mim/se me da

atencao/eu me derreto

suave/neve nho vulcio/se Vocé

t0Ca em mim/alalide emocao/eu

me desmancho suave/nhuvem no

avido/Himalaia himeneu/esse

homem hu sou eu/olhos de

contemplacao/inCa maia

pigmeu/minha tribo me

perdeu/quando entrei ho
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roupas V&0 sair pra

jantar/nos lgvar pra

dancar/g degpois ficar a

sOs/suadas no tapete

gsqugeidas dg nds.

lsula Qugiroga
Roupa no varal

Violdo gsqueeido num

canto ¢ silgneio/coracdo

gneolhido no peito ¢

desprezo/solidao

hospedada no Igito ¢

ausgncia/a paixdo

reflgtida num pranto,ai, ¢

ser € para transcender essa pequena ilha. E preciso
compreender o simbolo: quem est3 pregado na
cruz njo é Cristo, mas o Eqo. Njo & umgj
afirmacio da tortura, do sofrimento e da morte,
como caminhos para a redencio ou salvagio. Isso
é 3 manipulagio institucional da sua mensagem.
Cristo de bragos abertos é a plenitude da vida,
que significa a conexo, a intermediacio, que o
amor humano faz entre o animal e o divino: o
Coracdo do tamanho de Mundo. Embora velado
ou manipulado pelas instituicdes, para manterem
o poder da informag3o para poucos e o controle
do rebanho, o que est3 disponivel no patrimdnio
mitico das religides sio percursos inicigticos,
roteiros de iluminagdo, instrucdes e praticas para
conseguir uma vida plenal Quando se diz Cristo é
um Deus que se fez homem, faz-se dele um heroi
solitario, afastado do mundo, um exemplo
inatingivel, um ideal de perfeicio incompativel
com a vida, embora seja uma fonte de inspiragdo,
tira-nos 3 co-responsabilidade. Quando se diz
Cristo &€ um homem que se fez Deus, o caminho
est3 disponivel para todos, mas € preciso coragem
e atitude, querer se empenhar com todas as
forcas e formas do Amor, em aumentar 3 Luz d3
Vida!

HERMES

Parece que esse & o momento d3 nossa co-
responsabilidade com o rumo planetario da vida.

Perdido no vago do proprio umbigo/Cansado
sugado querendo achar um culpado/Sempre 3
mesma conversy de que &3 tudo errado/Que 3
socledade nio  presta/Acredite 3 sociedade
comega ng sug testy.

Os grandes gvatares 3 vieram, deram sua
contribuicio, deixaram suas narrativas exemplares
e estio em nhossos coragdes. Esse é
simbolicamente o braco vertical da cruz: os
deuses se fizeram humanos. Agora é o momento
da iluminagio em rede: pessoa-a-pessoa, o
coracdo has m3os, os bracos abertos: o lado
horizontal da cruz, humanos se fazendo plenos

de vida!

templo da paiXao.

Chico César.
Templo

Ut fogo queimou dentro de

mim/que ndo tem mais jeito de

se apagar/hem mesmo Com toda

agua do mar/preciso aprender

0S mistérios do fogo/pra te

incendiar/um rio passou dentro

de mim/que eu hao tive jeito de

atravessar/precCiso um haVvio pra

me |evar/precCiso aprender 0S

mistérios do rio/pra te

navegar/Vida

breve/natureza/quem mandou,

COoraGao?/um vento bateu

dentro de mim/que eu n3o tive
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tristeza/um olhar

gspiando o vazio ¢

lembranca/um desgjo

trazido no vento ¢

saudadg/um degsvio na

curva do tgmpo ¢

disténcia/e um pogta que

acaba vadio, ai, ¢

destino/a vida da gente ¢

mistério/a gstrada do

tempo ¢ segredo/o sonho

perdido ¢ gspelho/o

algnto dg tudo ¢ canc8o/o

fio do gnredo ¢ mentira/a

histdéria do mundo ¢

No fundo de cada um pulsa um novo
mundo/Cada individuo é um universo vivo/E
vocé mesmo seu maior inimigo/No fundo de
cada um pulsa um novo mundo/Cada individuo
€ mais uma peca que completa essa equacio
Comp/exa.

Janaina, é preciso dizer algo sobre a sua perqunta:
se chegar ao coragio é amar, como exercé-lo
como arte de cada dia? Vou ler para vocés o que
diz Edqard de Assis Carvalho, no seu estudo sobre
Lévi-Strauss, nos £nigmas da Cultura: essa atitude
do bem-viver envolve 3 reconciliacio entre o
fisico e o moral, a natureza e o homem, o
mundo e o espitito. Se os mitos realizaram
lindamente esse empreendimento, cabe reinseri-
los no mundo das realidades globalizadas do
presente e construir um humanismo civilizatorio
planetirio que nunca comega por si mesmo. Se
perdemos inexoravelmente as qualidades efetivas
do olhar, d3 escuta e da leitura, resta-nos ainda
supor ser possivel enfrentar 3s condicoes adversas
do presente e passarmos 3 entender 3 vida como
uma obra de arte a ser simultaneamente
recuperada pelo imagindrio e fabricada pelas
materialidades. Viver 3 vida como obra de arte
implica religar radicalmente as ordens natural e
artificial, em assumir 3 indissociabilidade do
visivel e do invisivel.

Esse texto se encontra com su3 exposicdo e
esclarecem que é necessirio transitar sem
fronteiras e continuamente entre as trés formas
de amor. E provavel que esse fluxo amoroso seja
suficiente para criar uma ética, que € algo de cada
pessoa. A moral sio prescricdes para a3
coletividade, € um agir como se amassemos. Se |3
amamos, a moral  torna-se  supérflua,
desnecessiria. A institucionalizacio da sabedoria
dos avatares mutilou e escondeu passos essenciais
de suas praticas, para chegar 3 plenitude do viver.
Desde o inicio da nossa narrativa, estamos
empenhados em recuperar nossa autonomia, em
juntar as pegas e Ppassos desses Pprocessos
inicidticos, ~ dispersas em  varias  tradices
espirituais. Por exemplo, quase nada sabemos
sobre 3 técnica de Cristo, mas os vazios de uma
tradi¢io podem ser preenchidos por outra: Buda,

jeito de segurar/a Vida passou

pra me carregar/preciso

aprender os mistérios do

munhdo/pra te ensinar.

Joyce e Mauricio Maestro
Mistérios

Eu quero a sorte de um amor

trahquilo/com sabor de fruta

mordida/noés na batida, ho

embalo da rede/matando a sede

na saliva/ser teu pao, ser tua

comida/todo amor que houver

nesta vida/e algum troCado para

dar garantia/e ser artista no

NOSSO convivio/pelo inferho e

Céu todo dia/pra poesia que a
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brinquedo/o verso do

samba ¢ conselho/e tudo

qug gu dissg ¢ ilusdo.

Paulo César Pinhgiro
Hlegnto

Quando ¢u chegugi das

gstrelas/entrei na

Terra/por uma

cavegrna/chamada:

naseger/e ¢u gra uma

navg/uma aveg/da dve

Maria/g como uma

fera/que berra/gntrei na

atmosfera/e cuspido,

inicialmente, foi tentado a desprezar o corpo
carnal: chegou a um estado de desnutricio grave
e deformagdes articulares, causadas pela longa
permanéncia n3 mesma posicdo, enduanto
meditava. A sua proposta do caminho do meio
comeca aqui. Vou ler um texto dele, para ilustrar
o que estou falando:

Néo acrediters numa coisq apenas por ouvir dizer.
N3o acrediteis na fé das tradicdes s6 porgue
foram transmitidas por longas geracées. Njo
gcreditels numa coisa so porque € ditg e repetida
por muita gente. N3o acrediteis numa coisq so
pelo testemunho de um sibio antigo. Njo
acrediteis numa coisq so porgue 3s probabilidades
a favorecem ou porque um longo hibito vos leva
9 té-la por verdadeira. Nio acrediteis no que
imaqginastes, pensando que um ser superior 3
revelou. Nio acrediteis em coisa alguma, apenas
pela autoridade dos mais velhos ou dos vossos
instrutores. Mas, naquilo que por vos mesmos
experimentstes,  provastes e  reconhecestes
verdadeiro, aquilo que corresponde qo vosso bem
e go bem dos outros — isso deveis acertar, e por
iss0 moldar 3 vossa conduta.

Na medida em que vamos arriscando
experimentar em nossos corpos essas descobertas,
simultaneamente  podemos  divulgar e
compartilhar com os que cruzam os nossos
caminhos, pessoalmente e na interlocucio
internjutica.

As plantas dos pés no chio, sem raizes. Njo me
chamo Hermes?

Pés  que soam/Pés  que  sambam,/Pedem
calma/Pés de manga/Pés descalcos/Pés  de
calo/Pés de chinelo/Pés de crianca.

gente nao viveltransformar o

tédio em melodia/ser teu pao,

ser tua comida/todo amor que

houver nesta vida/e algum

veneno antimonhotonia/e se eu

achar a tua fonte escondida/te

alcance em cheio o mel e a

ferida/e o corpo inteiro Como

um furacaof/boca, huca, mao e a

tua mente, hao/ser teu pao, ser

tua comida/todo amor que

houver nhesta vida/e algum

remédio que me dé alegria.

Cazuza e Frejat
Todo amor que houver hesta Vida

EVa e eu/eu e ela/EVa e

eu/gosto pela terra/onde jorra/o
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gspremido/petisco de

visgo/foreando a

passagem/pela

barrgira/sangrando,

rasgando/subindo a

ladgira/orgasmo

invertido/gritei quando

vi/ja gstava rgspirando.

Tom Z¢
Navg Maria

Deixem-me contar sobre essa viagem a algumas
cidades da cultura Maya, no México e na
Guatemala. Precisamos compreender que algo
daquelas experiéncias inicigticas, que estavam em
Eléusis, na Grécia, ainda estio vivas nesses lugares,
com rituais que usam os cogumelos e o peyote,
na cultura Maya e Azteca e ayahuasca, no Peru.
Por isso, é possivel preencher os vazios de
informagdo de uma cultura com outra, supondo
padrdes semelhantes nesses passos inicigticos. Os
Mayas dizem que 3 Vida é Tempo e este Arte. A
vida se oferece como uma obra de arte. Mas é
essencial saber o padrio de cada dia, para que
nossa arte n3o seja completamente aleatoria. Para
isso crigram um calenddrio sagrado, o 7Tzolkin,
com 20 imagens e 13 tons, que vio rodando e se
combinando aos pares, como dentes de catracas
com didmetros diferentes. Cada dia tem uma
imagem e um tom e ess3 combinagio € o
instrumento  de  navegagdo. No modelo
capitalista se diz que tempo é dinheiro, lucro,
produtividade e consumo e que é preciso
rentabilizar todos os momentos. A cultura Maya,
pelo contrario, nio pensa em rentabilizar cada
instante. Estjo empenhados em viver cada dia de
modo adequado. Viver é como compor mdsica,
pintar ou escrever um poema. Cada dia vivido de
modo adequado pode tornar-se uma obra de arte
ou, pelo contrario, ser um desastre, se njo forem
encontradas as combinagdes mais adequadas. E
dificil para nés compreender e aceitar esse
modelo porque prestamos pouca atengdo 3o que
signiﬁ‘ca viver bem. Apesar da grande destruicio
colonial, a cultura Maya soube se preservar,
provavelmente por sua flexibilidade caracteristica
em avaliar, adaptar e incorporar o que seja
benéfico ao seu padrio. O seu modo de tratar o
tempo pode ter sido decisivo para evitar 3
desintegracio  cultural. O tempo liga os
individuos 3 sua aldeia, aos seus antepassados, aos
deuses e 3os rituais divinatorios, ao qual se
acrescenta 3 relacio que liga os individuos uns
aos outros, através dos seus corpos. Essa forma de
xamanismo utiliza o corpo como emissor,
receptor e analisador de mensagens. N3o se trata
de leituras gestuais ou psicossomaticas, feitas de
fora, objetivamente, mas de func&es fisiologicas
de corpos intersubjetivamente integrados. Eles

esperma, a estrela, a primeira, O

primeiro amor/quando o céu

mudou de cor/EVa e eu/hosso

exCesso/sexo, ex-Céu/nosso fim

comeco/eu e ela/uma Célula,

pérola, pétala sob o sol/quando

a tarde escureceu/EVa e eu/a

costela dela sou eu/minha mae

matéria/tme leva/onde a terra

tem cheiro, onde chove, onde a

Chuva Cai/para ohde o tempo

Vaifonde a Carhe tefm gosto e O

rosto enrugard/onde Canta O

sabia.

Péricles Cavalcanti e Arhaldo Antunes
EvaeEu
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s apargncias

gnganam/aos qug odgiam

¢ a0s qug amam/porqug o

amor ¢ o &dio/se

irmanam na fogugira das

paixdes/ 0s coracdes

pegam fogo ¢ dgpois/ndo

hé nada qug os

apagug/sg a combustdo

0s persggug/as labaredas

¢ as brasas s80/0

alimgnto, o vgngno ¢ o

p&o/o vinho seco, a

recordacdo/dos tempos

idos dg

consideram a circulagio do sangue como um
elemento ativo do sistema de comunicacio
corporal. A capacidade divinatoria do sanque é
diretamente herdada dos seus antepassados. Em
casos de cura o corpo do xam3 entra em sintonia
e sincronia com o corpo do doente, em uma
espécie de rede fisiolégica. O xam3 sente uma
pulsacio em diferentes partes de seu proprio
corpo. Esse efeito de pulsagio, diversa da sua,
permite 3o xam3, pelo ritmo, estabelecer um
diagnostico. Pelo fato da mdsica ter uma
cadéncia, geralmente as pessoas pensam que o
ritmo tem a sua origem na masica. Pelo
contrjrio, 3 misica € um desencadeador
extremamente elaborado de ritmos i3 enraizados
nos individuos. Como explicar de outro modo 3
harmonia intima que se observa entre etnicidade
e musica! Pode-se também considerar a masica
como uma notdvel extensio dos ritmos internos
dos seres humanos. Nessa relacio, entre
movimentos corporais e linquagem oral, o
antropologo  Edward Hall  notou que os
movimentos do corpo abrandam com 3
prondncia de uma vogal e aceleram-se com a
prondincia de uma consoante e que isto parece
constituir um fendmeno universal.

JANAINA

Essa historia de integracio entre corpos, dos
xam3s Mayas, lembra o que aprendi com os
japoneses em Toquio. Hermes, vocé partiu logo
para essa sua viagem, mas eu fiquei um bom
tempo por 3. Os japoneses definem sua agdo a
partir de trés centros: o espirito, o coracdo e o
hara, que é o ventre ou as entranhas. Na cultura
japonesa, a situacio ou contexto desempenha
um papel essencial; interessa determinar qual
desses trés centros domina uma situacio. O
espirito est3 ligado aos negécios, o coracio 3o lar
e 30s amigos e o hara é o motivo que leva
alquém a fazer esforcos nio importa em que
dominio. E possivel confiar no coracio, o espirito
muda constantemente e o hara é 3 mediacio
entre os dois.

‘Posso sair daqui para me

Organizar/posso Sair daqui para

desorganhizar/da lama ao

Caos/do Caos 3 lama/um homem

roubado nunca se engana/o sol

queimou, queitmou a lama do

riofeu Vi um chié andando

devagar/Vi um aratu pra |4 e pra

Ca/Vi um Caranhguejo ahdando

pro sul/saiu do mangue, Virou

gabiru/oh Josué, eu hunca Vi

tamanha desgraCa/quanto mais

miséria tem mais urubu ameaca/

peguei 0 balaio fui ha feira para

roubar tomate e cebola/ia

passando uma Véia pegou a
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comunh&o/sonhos HERMES minha cenoura/ai minha Véia

No México, entre tantas, ha trés imagens
fascinantes: a primeira é 3 Deusa da Vida e da  geixs 4 cenoura aqui/com a
Morte, Coatlicue: 3 Senhora da Saia de Serpentes
ou o Coriacio d3 Terra, d3 cultura Azteca; a
sequnda imagem € a enorme pedra circular do barriga Vazia/n30 consigo
Calendario Solar Azteca, com os cinco Séis ou
Eras do Mundo; e 3 terceira € 3 do deus Maya
Kukulkan, que corresponde na cultura Azteca ao  gormir/e com o bucho mais
que odgiam ¢ 208 qUE  deus Quetzalcoat): a Serpente Emplumada: a

unijo da cascavel com um maravilhoso p3ssaro

vermelho e verde, de cauda lonqga: o guetzal. cheio comecei a pensar/que eu

vividos dg conviver/as

apargneias gnganam aos

aman/porqug O amor ¢ O
Coatlicue, 3 Deusa M3e da Vida e d3 Morte, est3

representada em uma grande escultura, no e organizando posso
&dio sg irmanam na Museu de AhtI’OPO[OQia da cidade do México.

Quando os arquedlogos a encontraram, o

impacto foi tio grande que voltaram 3 enterra-la. desorganizar/que eu

Ela njo tem forma humana. Em sua superficie a
textura é de couro de cascavel. A cabeca
apresen’ta dOiS O[hOS, mas néo hé boca ou nariz e desorganizando posso me
sim quatro grandes dentes pontiagudos. Os
bragos n3o teem m3os e hi quatro garras em
cada pé. No peito vemos quatro m3os abertas,  organizar/da lama ao caos/do
uma para cada direcio cardeal e entre essas m3os
h3 dois coragdes. Ha uma caveira entre o umbigo
e os orgjos genitais. Conta o mito que 3 primeira C30s 3 lama/um homem
gravidez de Cogtlicue foi causada por uma faca de
os degele/se a neve obsidiana, dando 3 luz Coyolxauhqui, a deusa da
Lua e varios outros irm3os que se transformaram roubado/hunca se engana.
em estrelas. Um dia Coatlicue estava varrendo
cobrindo a pele/vai quando encontrou uma bola de plumas e a
aconchegou cuidadosamente em seu ventre. Mais
tarde, quando procurou 3 bola, descobriu que ela
gsfriando por dentro o desaparecera e que estava gravida. Seus filhos njo
acreditaram e envergonhados da m3e resolveram  Chico science
mati-la. Enquanto os filhos conspiravam D2 M0
ser/n&o ha mais forma dg  Coatlicue deu 3 luz a Hurtzilopochtli, deus da
Guerra. Com 3 ajuda de uma cobra de fogo, o
deus da Guerra matou todos os irmios e
decapitou 3 Deusa Lua.

geleira das paixdes/os

coracdgs viram gelo ¢

depois/n&o ha nada que

sg aquegeer/ndo ha mais
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tempo dg s¢

gsqugntar/ndo ha mais

nada pra sg fazer/sgndo

chorar sob o cobgrtor/as

apargncias gnganam/aos

qug gelam ¢ aos que

inflamam/porqug o fogo ¢

o gelo/sg irmanam/ no

outono das paixdes/os

coracdes cortam Ignha ¢

depois/sg preparam pra

odtro invgrno/mas o

verado qug os unira/ainda

vive ¢ transpira ali/nos

COorpos juntos, na

O Calendario Solar é uma mandalz de pedra, com
3,60 metros de didmetro, pesando mais de vinte
toneladas, datada de 1479 e também esti no
Museu de Antropologia do México. Nela estio
representados os cinco Sois ou Eras do Mundo. O
mundo n3o foi criado uma Gnica vez, mas cinco,
e quatro vezes {3 foi destruido. As quatro Eras
passadas estdo representadas nos quatro pontos
cardeais do calenddrio e 3 quinta Era, essa que
estamos vivendo, estd no centro do calendrio. O
interessante aqui € que 3 ciéncia afirma ter havido
cinco periodos dlaciais, com grandes extingdes de
espécies. A humanidade surgiu no quinto
periodo interglacial, esse nosso. A primeira Era
ou Sol é conhecida como 4 Jaguar, foi um
periodo brutal de gigantes, durante o qual o
portador do sol era o deus do céu noturno
Tezeatlipoca. O periodo durou 13 vezes 52 ou
676 anos e terminou quando Tezcatljpoca foi
derrubado por Quetzalcoat] que o transformou
em um jaquar, simbolo do elemento terra, que
devorou todos os gigantes. O quadrante é o
Norte. A sequnda Fra, & conhecida como 4
Vento, iniciou-se quando Quetzalcoat/ tornou-
se portador do sol e durou também 676 anos,
terminando quando Quetzalcoat! foi derrotado
por Tezcatljpoca, que o transformou em furacio
e destruiu quase tudo. Aqueles que restaram se
tornaram macacos. O elemento aqui € o 9+ O
quadrante € o Leste. A ftercerra Fra, é conhecida
como 4 Chuva, o portador do sol era Tlaloc o
deus da Chuva, aquele que faz brotar, nomeado
por Tezcatlhpoca. O seu periodo durou apenas
464 anos e terminou quando ele foi derrotado
por Quetzalcoat], o que o fez derramar uma
chuva de fogo que transformou seu povo em
perus. Aqui o elemento & o fogo e a direcio o
Sul. A quarty Era, & conhecida como 4 Agus,

Primeiro ndo havia hada/nem

gente nem parafuso/o Céu era

entdo confuso/e ndo havia

nada/mas o espirito de

tudo/quando ainda njo

haVvia/tomou forma de uma

Jiafespirito de tudo/e dando o

pritmeiro pulo/torhou-se o Verso

e o reverso/de tudo que é

universo/dando o primeiro

pulo/assim passou a haver/tudo

Guanhto n3o havia/tempo, pedra,

peixe, dia/assim passou a

haver/dizem que existe uma

tribo/de gente que sabe 0

modo/de Ver esse fato todo/diz
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largira/na reticgnte

primavera/no insistente

perfume deg alguma coisa

chamada amor.

Tunai ¢ S¢rgio Naturgza
7Is apargncias gnganam

Megsmo qug os cantores

sgjam falsos como

eu/serao bonitas, ndo

importa/s&o bonitas as

cancdegs/megsmo

miseraveis os pogtas/os

S$SEUS VErsos sgrao

bons/megsmo porqug as

teve como portadora do sol a esposa de 7la/oc g
deusa das aguas correntes: Chalchiuhtlicue, que
foi nomeada para o cargo por Quetzalcoat/. O
seu periodo durou 312 anos e terminou com o
dildavio, que durou mais 52 anos e transformou o
povo em peixes. O elemento aqui é a dgua e a
direcio  Oeste. Depois do dildvio houve
necessidade de uma nova criacio. Quetzalcoat!
desceu ao mundo subterrdneo, Mictlan, para
enfrentar o Senhor da Morte: Mictlantecuhtls.
Voltou com um pacote de ossos humanos e deu
de presente 3 Coatlicue, a Deusa-Mae, g que tudo
abrange no Universo. Ela moeu esses ossos e
despejou o pd num precioso vaso de barro,
dentro do qual Quetzalcoat! fez sangrar o seu
pénis e depois que todos os deuses cumpriram
sacrificios e peniténcias, formou-se o novo povo.
A quinty Fra, é conhecida como 4 Movimento e
é o nosso tempo, nascido do sacrificio dos deuses
e que so continuard brilhando mediante o
sacrificio das criaturas dos deuses: as mulheres e
os homens. O quinto Sol esta no centro do
calendario, representado estirando a linqua, o
que significa o sol mistico, njo o sol do dia, mas
o poder por trds dele, a fonte e o objetivo de
toda vida. Essa mdscara solar com saliéncias
semelhantes a orelhas mostra, em cada uma
delas, m3os, cujos dedos terminam em qarras de
dquia sequrando coragdes humanos. H3 um anel
em torno da mascara solar central com vinte
simbolos dos dias do més azteca. Todo esse
conjunto se acha envolvido por duas grandes
serpentes emplumadas, com quizos de cascavel
que se encontram na parte de cima e na parte de
baixo h3 duas cabecas humanas, uma de frente
para outra, dentro das bocas abertas das
serpentes.

A queda do Império Aztec era 3 prova de que os
deuses njo mais ouviam o seu povo. S6 o auto-
sacrificio poderia aplacar a fdria dos deuses. Nesse
momento, os aztecas deixaram de simbolizar 2
paixjo, morte e ressurreicdo dos seus deuses e
comecaram 3 fazer o sacrificio voluntirio do seu
proprio povo. Quando mesmo assim os deuses
continuaram sem ouvir, fizeram a querra para
consequir mais vitimas. Com uma faca de
obsidiana rasgavam os peitos e com as m3os para

que existe essa tribo/de gente

Gque toma um vinho/hum

determinado dia/e Vé a Cara da

Jia/gente que toma um

vinho/dizem que existe essa

gente/dispersa entre oS

automoveis/que torna os

tempos imoéveis/diz que existe

essa gente/dizem que tudo é

sagrado/devem-se adorar as

Jias/e as coisas que hao s3o

jias/diz que tudo é sagrado/e

ndo havia hada/espirito de

tudo/dando o primeiro

pulo/assim passou a haver/diz

que existe essa tribo/gente que
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notas gram

surdas/quando um Peus

sonso ¢ ladrao/fez das

tripas a primeira lira/que

animodu todos os sons/e

dai nascgram as

baladas/e os arroubos dg

bandidos/como ¢u

cantando assimy/voeg

nasceu pra mim/voeg

nasceu pra mim/megsmo

qug voeg feehe os

ouvidos/g as janglas do

vestido/minha masa vai

cair gm tgntacdo/mesmo

o alto ofereciam os coragdes ainda pulsantes aos
deuses insacidveis de sanque. Essa € umg situacdo
limite. Esse € um padrdo que se repete na historia
das primeiras religides é aquele em que a
comunidade descarrega sua violéncia sobre uma
vitima, que se julga culpada, e por meio dessa
expiacio se restabelece a ordem social, t3o
preciosa e fecunda que a comunidade investe de
um poder sagrado exatamente a vitima,
divinizando-a. Sacrificio significa isso: tornar
sagrado. O cristianismo quebra esse padrio. Uma
das originalidades do cristianismo € que a vitima
€ inocente. Dal em diante, njo podemos mais
fazer de conta que nio sabemos que a ordem
social estd construida sobre a pele e os coragdes
de vitimas inocentes. Por meio da encarnacio e
da morte de Cristo, e da consequente revelacio
do mecanismo violento e vitimirio, que estava
na base do sagrado das primeiras religides,
aprendemos que é Deus mesmo quem se
enfraguece, abrindo um espaco onde o humano
poss3 se emancipar. Cristo veio 3o mundo para
revelar que 3 religiosidade ndo consiste em
sacrificios sangrentos, mas em amar o Préximo
como um Deus.

Diz um poema azteca: A vida é apenas uma
mdscara usada no rosto da morte. A morte é
apenas outry mascara! Quantos podem dizer se
alem h ou ndo uma verdade! Apenas sonhamos,
apenas ressurgimos de um sonho. E tudo como
um sonho. A dnica verdade sobre 3 Terra €
poesia.

Kukulkan ou Quetzalcoat/ & um deus da vida, do
vento, criador e civilizador, padroeiro de todas as
artes, foi ele quem inventou a metalurgia, o
trabalho com pedras preciosas, a arquitetura dos
edificios, monumentos e zigurates, a matematica,

toma um Vinho/diz que existe

essa gente/diz que tudo é

sagrado.

Caetano Veloso
Génesis

TRebento substantivo abstrato/o

ato, a CriaGao e o seu

momento/Como uma estrela

nOVa e O seu barato/que s

Deus sabe 14 no

firmamento/rebento, tudo que

nasce é repento/tudo que

brota, tudo que Vinga, tudo que

medra/rebento raro cComo flor

ha pedra/rebento farto COmo
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porqug gstou falando

grego/com sua

imaginacdo/mesmo qug

voeg fuja dg mim/por

labirintos ¢

alcapdgs/saiba qug 0s

pogtas como 08

cegos/podegm ver na

gscuriddo/e ¢is que

mgnos sébios do qug

antgs/os sgus 1abios

ofegantegs/hao de sg

gntregar assim:/mg lgve

at¢ o fim/me lgve at¢ o

fim/megsmo qug 0s

3 astronomia e o calendario. Tal como no Egito,
muitos reis-divinos tomaram o seu nome e
crigram dinastias. A imagem original, em pedra,
esti hoje no Museu Britdnico, mas existem
muitas copias, por toda parte, no México e na
Guatemala. Kulkukan esta na vertical, mas n3o
tem torax, abdome, nem coxas ou pernas. O
corpo é formado por duas serpentes superpostas,
que se enroscam em espiral anti-horaria onde
seriam os pés: atrds 3 serpente intestinal e 3 frente
a serpente vertebral. H3 um estdmago também
em espiral. De humano vemos a cabeca, com
olhos fechados e um rosto sereno, como quem
medita, e as duas mdos, sendo mais nitida a3
direita, com os dedos indicador e minimo
abertos. Na parte de cima da cabega estj o bico e
as penas do que’czal. A imagem me impressionou
porque, por si s6, € um roteiro da arte de viver: o
humano est3 fisicamente entre a serpente e o
passaro, ou dito de outro jeito, somos um ser
trino: animal, humano e divino; a vida ou a sadde
é um bom fluxo das serpentes digestiva e neural;
3 interiorizacio ou meditacio é vital na
harmonia do ser; os dois dedos destacados
podem indicar a polaridade de tudo. Janaina,
nesses mapas de correspondéncias que dostamos
tanto de fazer, as trés formas de amor que vocé
descreveu: amor caréncia, amor poténcia e amor
universal, podem ser confundidos com essa
trindade: animal, humano e divino. O poder de
Quetzalcogt! provocou a inveja dos deuses
menores do pantedo, especialmente o de um
diabrete obscuro e eternamente jovem, de nome
Tezcatljpoca, que quer dizer espelho fumegante.
Foi ele quem comandou os outros, na visita que
fizeram a Quetzalcoat] levando-lhe de presente
um espelho. Quando o deus se viu refletido,
assustado gritou. Achava que por ser um deus
n3o tinha rosto. Adora via que sua face era a de
um homem, semelhante a sua criatura. Uma vez
que tinha um rosto humano, devia ter também
um destino humano. Por isso partiu, huma balsa
de serpentes e navegou para o Oriente. Prometeu
que retornaria numa determinada data. Percorreu
virias regides em seu trabalho civilizatério. Um
dia chegou a uma praia, voltou a olhar-se no
espelho: o rosto estava velho. Pensou em sua vida
e chorou. Tirou 3 tdnica de penas verdes e

trigo 90 vento/outras vezes

rebento simplesmente/no

presente do indicativo/como a

corrente de um C3o

furioso/como as maos de um

lavrador ativo/as vezes, mesmo

perigosamente/Como acidente

em fornho radiativo/as vezes s

porque fico hervoso/eu

rebento/ou necessariamente s6

por que estou Vivo/rebento/a

reaGao imediata/a cada

$ensacao de abatimento/eu

rebento/o coraGao dizenhdo

bata/a Cada bofetdo do

Sofrimento/eu rebento/Como
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romancges s¢gjam

falsos/como 0 nosso/sdo

bonitas, n&o importa/s&o

bonitas as

cangdegs/mesmo sgndo

grrados 0s amantes/seus

amorgs sgrao bons.

€du lsobo ¢ Chico Buarque
Choro Bandido

Quando o sggundo sol

chegar/para realinhar as

Orbitas dos

plangtas/derrubando com

assombro grxgmplar/o que

vermelhas, a mascara de pele de serpente, deixou
tudo na areia e se atirou em um vulco. As suas
cinzas transformaram-se em passaros de cores
vivas e canto melodioso e seu coragio subiu 3o
céu transformado na Estrela d’Alva: Vénus.

Quando as profecias, os sinais da natureza e 3
histéria coincidiram: as dquas revoltas, cometas
riscando o espago, casas flutuantes, homens
cavalgando com quatro patas e o deus louro,
barbado e de olhos azuis comandando tudo, os
Aztecas e seu imperador Montezuma, tiveram
certeza de que seu mundo desmoronava e se
fragilizaram: Quetzalcoat/tinha retornado, como
havia prometido. Era o desembarque de Cortés,
no golfo do México, na quinta-feira santa de
1519. Um bando de seiscentos homens destruiu
uma das maiores civilizacdes d3 América. Cortés
teve como aliados povos de varias culturas,
insatisfeitos com os abusos de poder e a
crueldade de Montezuma, que acreditou até o
fim na divindade dos espanhois e também que os
deuses s6 estavam tomando de volta o que era
deles. Montezuma morreu apedrejado por seu
proprio povo. Além de todas as mortes, a
catequese cristy contribuiu com sua parte
queimando hereges e quase todos os livros.
lronicamente Quetzalcot/ é um deus muito
semelhante a Cristo, com um ciclo de paixio,
morte e ressurreico e com 3s  mesmas
caracteristicas de auto-sacrificio; os Aztecas
também tinham a cruz como rvore do mundo e
comundavam a crne do deus:. teonanacat], um
cogumelo com psilocibina. Hi um episédio em
que os padres djo a hostia consagrada dizendo
que era 3 carne de Cristo. Os Tndios aguardaram o
efeito, mas nada aconteceu. Entjo disseram: nos
também comemos 3 carne de deus. Quando os
padres comungaram o cogumelo viram todos os
seus demdnios e apavorados proibiram os rituais.
Nesse momento, 3 civilizagio Maya |3 tivera seu
auge e fora substituida pela civilizacio Azteca. Os
Aztecas tinham absorvido muitas  culturas
anteriores e dos Mayas herdaram  os
conhecimentos de matemitica, astronomia e os
calenddrios. Os Mayas descobriram o  zero,
simultaneamente  3os Indianos, e fizeram
cuidadosas observacdes astrondmicas, como

um trovao dentro da mata/e a

imensiddo do som desse

momento.

Gilberto Gil
TRebento

Mexe, mexe, mexe,

mexe/porque/ a arte de mexer

vem desde o tempo da pedra

lasCada/todo munhdo mexia/todo

mundo requebrava/todo muhdo

sacudia/todo mundo balahCava

e Canhtava/mexe, mexe, mexe,

mexe, mexe/quando VOCé para

de brinCar e mexer/Vocé

envelhece/quando vocé péra de

brinCar e mexer/a sua barba
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0s astronomos diriam s¢

tratar dg um outro

cometa/ndo digo que ndo

mg surpreendi/antes que

eu visse, voeg dissg/e eu

ndo pude acreditar/mas

voeg podg ter certeza/que

seu telgfong ird tocar/em

sua nova casa/qug abriga

agora a trilha/incluida

ngssa minha

conversdo/eu sO queria

te contar/que ¢u fui 1&

fora g vi dois s6is num

dia/g a vida que

rotacdes e translagdes planetirias e estabeleceram
Eras, Idades ou Grandes Ciclos Césmicos: os
Cinco Sois. Essas Eras podem ser observadas em
varias culturas e sjo correspondentes. Na Grécia,
as quatro Idades: Ouro, Prata, Bronze e Ferro. Na
India, os Yugas: Krtg Yuga, Treta Yuqga, Dvapara
Yuga e Kali Yuga. Essas Eras supdem um ciclo,
com um auge: Ouro, na Grécia e K13, na India, e
uma decadéncia gradativa até um maximo: 3 £r3
de Ferro ou Kali Yuga, e esse decaimento se d3
em todos os niveis: planetirio, civilizatério,
comportamental e de niveis de consciéncia. As
concepgdes de um Deus imanente, Deus n3
Historia, influenciaram alguns filésofos, como o
renascentista Joachim de Fiore, que concebeu o
seu ciclo 3 partir da mistica crist3 da trindade: o
Tempo do Pai medo, servidio, infincia, luz
estelar; o Tempo do Filho: fé, liberdade,
juventude, luz da lua; o Tempo do Espirito Santo:
amor, amizade, maturidade, luz do dia. O
filésofo Vico também imaginou um ciclo de
humanizacio: £rg dos Deuses, na qual os
governos s3o de reis-divinos; £ra dos Herors, em
que os governos s3o aristocraticos; e 3 £ra dos
Homens, na qual os governos sjo democriticos.
Ainda é possivel falar nas Eras do Zodiaco, da
Astrologia, presente em virias culturas.

Essas diversas visdes compartilham a ideia de que
estamos em uma transicio de Eras: do Ferro 3o
Ouro; do Kali Yuga ao Krta Yuga; da Era de
Peixes para a de Aqudrio; do Quarto 3o Quinto
Sol. Aqui é importante notar que a palavra, em
sdnscrito, do Yuga que corresponde 3 Era de
Ouro, é Krty: feito, realizado e vem do verbo Kr.
fazer, concluir. H3 uma raiz comum, indo-
européia, da palavra Krd, que deu origem aos
vocibulos com o mesmo significado em
arménio, germinico, eslavo, sinscrito e também
em grego, latim, italiano, francés, espanhol e
portuqués: kard, cord, cor, cuore, coeur, corazon,
coracdo. Entdo, para que possa surgir a3 Novg £r3
é preciso 3 abertura do nosso Coragdo. Na
mistica cristd, 3 transicdo € da Era de Peixes: o
Filho, Eu Creio, para a Era de Aquario, o Espirito
Santo, Eu Sei.

Os Mayas, com seu calenddrio sagrado, o
Tzolkin, tém uma data para o inicio desse salto

cresce/quando vocé para de

brinCar e mexer/seu amor

desaparece/quando VoCcé para

de brincar e mexer/seu

CoraGao, em vez de bater,

padece/mexe, mexe, mexe,

mexefirtna, irmao/pare, pense,

bringue, mexa/pois a Vida é

bela/tem gente que ndo sabe

brinCar e mexer com ela/mexe,

mexe, mexe, mexefvem mexer

comigo.

Jorge Benjor
Mexe mexe

Pintar, vestir/Virar uma

aguardente/para a proxima
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ardia/sem gxplicacdo.

Nando Reis
Segundo sol

2

O reldégio quebrou/e o
pontgeiro parou/em cima
da mgia-noitg/em cima do
meio-dia/tanto faz porque
depois dg um vem dois/e
vem trgs ¢ vem quatro ¢
¢u fico olhando o
rato/saindo do buraco do
mea quarto/g voeg de

bongzinho eaiu do

de Elevacdo da Consciéncia Planetiria: 21 de
dezembro de 2012. E importante dizer que isso
nada tem a ver com o Apocalipse, no sentido de
destruicdo do Mundo, mas da morte de uma Era
e o comego de outra. Na cidade Maya de Lxmal,
na Guatemala, depois de beber gyahuascy, deite-
me no patio do templo, fechei os olhos e como
se fosse uma conﬁrmacéo ou 3ceitacdo ouvi
cantar, por duas vezes, o quetzal. Nesse
momento, decolei em um voo magico
xamanico: o corpo carnal ficou deitado na Terra,
mas minha consciéncia estava nas bordas do
nicleo luminoso da Via Lictea. A vibracio era
intensa e musical. Pensei que se quisesse poderia
merqulhar naquela luz e sem medo algum tive 3
consciéncia de que isso significava a morte. Senti
que njo era o momento e escolhi que ainda
queria viver muito tempo. Nesse instante, a3
consciéncia incorporea foi arrastada para o corpo
em uma velocidade maior do que a da luz, mas
ainda pude ver, antes da cheqada, a Terra azulada.
J3 vimos antes que, os dregos influenciados pelos
xamds, interpretaram que havia duas coisas: o
corpo perecivel e 3 alma imortal, a que podia
fazer essas viagens. Mas nada nos impede de
pensar, como os materialistas: essa alma que viaja
ainda é um atributo pouco conhecido ou
esquecido da poténcia do corpo. Os ortodoxos
da ciéncia ndo consequem admitir que muitas
observagdes de estrelas, constelagdes ou galixias,
podem ter sido feitas diretamente, com esse tipo
de técnica.

JANAINA

A proposito da alma, deixem-me dizer algo que
nunca contei para vocés. Considero Tom Jobim
meu pai espiritual. Quis gravar um disco com ele,
mas njo tive essa felicidade. Sem saber que ele
estava morrendo, tive um sonho: ele com muitas
pessoas em volta, estava contente e iluminado.
No noticidrio da manh3 sequinte, soube da sua
morte. Chorei mais do que na morte do meu pai
biolégico. Depois pensei sobre o privilégio de
estar presente na partida da sua alma. Talvez o
meu desejo de encontra-lo fosse tio grande, que
essa demanda poderia atrapalhar em algo o
deslocamento de sua alma.

funcaofrezar, cuspir/surgir

repentinamente/na frente do

teldo/mais um dia, mais uma

Cidade/pra se apaixonhar/querer

Casar/pedir a mao/saltar,

sair/partir pé ante péfantes do

povo despertar/pular,

Zunir/como um furtivo

amantefantes do dia

Clarear/apagar as pistas de que

um dia alifja foi feliz/Criar raiz/e

se arrancar/hora de ir

embora/quanhdo o corpo quer

ficar/toda altma de artista quer

partir/arte de deixar algum

[ugar/quando nao se tem para

134



lado/fazegndo cgna dg

cingma ¢ cgna dg

teatro/com sgu charme de

Qreta Garbo/g jeitinho de

bay-hip/fico todo

alucinado/sacou o meu

recado?

Jorge Mautner
O reldgio quegbrou

The first

mushroom/makgs room

for my mind/to get inside

theg magic room/of

Pionysus’housg/time is

HERMES

Ha uma ironia que vale comentar: o Ocidente
primeiro duvidou de que os povos indigenas
tivessem alma, depois duvidou da existéncia da
alma feminina e finalmente da prépria alma.

DIONTSIO

Deixem-me dar um exemplo das nossas co-
responsabilidades através de Jung:

E dever daguele que abre o seu proprio caminho
informar 3 sociedade sobre o que encontra na sua
viagem de descoberta, sefa isso 3gua corrente para
os sedentos ou parg os desertos arenosos do erro
infrutitero. Njo é a critica dos individuos
contemporineos que decidird sobre 3 verdade ou
flsidade de suas descobertis, mas as geracdes
futuras. Hi coisas que ainda ndo sjo verdadeiras,
hoje;  talvez  njo  ousemos té-las  como
verdadeiras, porém amanhi elas o serjo. Dessa
forma, todo aquele cujo destino seja trilhar o seu
caminho  individual  deve  prossequir  com
esperancg e prontidio, sempre consciente da
solid3o e de seus perigos.

Vocés sabem das minhas pesquisas sobre
xamanismo, em busca dessas técnicas de éxtase e
das possibilidades de iniciagio que sejam
adequadas ao nosso tempo. Em Pernambuco e
em Sjo Paulo, conheci alguns xam3s urbanos,
que s3o pessoas sem nenhuma origem indigena,
mas que criagram um corpo de conhecimentos
que parte do xamanismo  tradicional e
acrescentam outras correntes de pensamento e
técnicas de cura, inclusive as da ciéncia sobre
campos de energia. O voo madico com ayahuasca
ou outras substdncias hem sempre estg presente,
mas se valendo de suas m3os essas pessoas sjo
capazes de fazer leituras corporais, como se
estivessem  escaneando  ou  fazendo uma
varredura, percorrendo cada chakra, para avaliar a
poténcia das suas vibracdes, os possiveis
bloqueios no fluxo da energia ou mesmo
hemorragias energéticas e, mais ainda, ao fazerem
essa leitura corporal com as m3os, sjo capazes de
receber memorias e imagens vividas, presentes,
passadas e futuras, o que permite um diagnéstico

onde ir/Chegar, sorrir/mentir

feito mascate/quando desce ha

estaCao/parar, ouvir/sentir que

tatibitati/ que bate o

CoraGao/mais um dia, mais uma

cidade/para enlouguecer/o bem-

querer/o turbilhdo/bocas,

Gquantas bocas/a Cidade Vai

abrir/pruma alma de artista se

entregar/palmas pro artista

confundir/pernas pro artista

tropegar/voar, fugir/Como O rej

dos cigahos/quando junta oS

cobres seus/chorar, gahir/Como

0 mais pobre dos pobres/dos

pobres dos plebeus/ir deixando
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over/war is over/l am safe

and sound/i live and

love/i drink and ¢at/l can

Igap and bound/now | am

dying all my life away/as

well as | am bging

reborn/day after dayg/the

sgeond mushroom/makes

room for my body/to get

insidg the tragic room/of

Pionysus’housg/time is

on/war is all/l am busy

and sad/from mists of

pain/l risg and fall/likeg an

egndlgss rain/now | am

mais preciso. A cura é feita com as proprias mios
do xam3 e também com sugestdes de luzes de
diversas cores, que percorrem o corpo para
desobstruir bloqueios e que sio imaginadas pela
pessoa que estd sendo curada; usam também sons
nos locais, cristais adequados para cada chakrs,
florais, homeopatia e um conjunto de
recomendacdes, para que a3 pessoa tenha
autonomia corporal e responsabilidade com sua
vida, salde e nos processos de autocura.
Contudo, o principal é 3 interagio amorosa: o
COragdo e 35s m3os ou O Coraggo nas maos. Em
algumas dessas curas de que participei, antes bebi
ayahuasca, e vi as cores e luzes dos corpos ou os
campos de energia. E possivel ver as alteragdes
vibracionais e a transferéncia que o xamj3 faz,
através das mios e de todos os seus chakras,
pulsando amplamente luzes: a energia amorosa
de cura. Penso que Cristo tinha esse lado
xam3nico.

E o Cristianismo quem funda a Modernidade, e a
Ciéncia € a sua altima heresia. As universidades
surdem com o cristignismo e grandes artistas do
Renascimento tiveram seu patrocinio. Nesse
momento, a Igreja e a Santa Inquisicdo
comegavam a3 perder o poder, mas ainda
assustavam: Giordano Bruno é um dos altimos a
serem queimados em uma foqueira; Copérnico
s6 teve coragem de publicar suas descobertas no
leito de morte; Galileu precisou negar suas
convicgdes; Descartes mudou-se para a Holanda,
para evitar problemas com 3 Inquisicio. Ele era
também um querreiro e se alistou nas tropas de
Mauricio de Nassau, mote que fez o poeta Paulo
Leminski escrever o seu romance C3t3¢3u, onde o
filésofo tenta aplicar o seu método no Brasil, sem
muito sucesso; Newton e Darwin também tém
origem e formagio cristi. Lembrei de uma obra
denominada Newfon, do poeta e dravador
William Blake, que via anjos e outros seres de luz
e que se indignou com a visjo tridimensional,
mecanicista do mundo, que considerava um
abaixamento do nivel de consciéncia da
humanidade. Na obra, a forca e a beleza do corpo
de Newton sjo distorcidas pelo ato de medir.
Sentado em uma pedra, seu corpo tem 3 mesma
textura dela e € seu prolongamento. Newton est3

a pele em Cada palco/e njo

olhar pra tras/e nem

jamais/jamais dizer/adeus.

Edu Lobo e Chico Buarque
Na carreira

Alguma coisa acontece ho meu

coraCao/que s6 guando Cruza a

Ipiranga e a Avenida S3o

Jo3o/E que guando eu cheguei

por aqui, eu hada entendi/da

dura poesia concreta de tuas

esquinas/da deselegancia

disCreta de tuas meninas/ainda

N30 havia para mim Rita Leela

tUa mMais completa

traducao/alguma Coisa

acontece ho meu coraGao/que

s6 quando Cruza a Ipiranga e a
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doing what | haveg to

do/fulfilling all my will of

conqugst/moon after

moon/the last

mashroom/makgs room

for thg unknown/I get

inside the sgergt room/of

an unthinkablg housg/in

which | feel the grace/in

which | getto be the

spacg/from which | sge

the garth/gxploding into a

light/that the last

mashroom arousgd/the

last mushroom/atomic

encurvado sobre os joelhos, puxado pela
vinganca da forca da gravidade. Einstein, David
Bohm e outros fisicos posteriores fizeram justica
3 visjo multidimensional do poeta. A Ciéncia
democratiza o conhecimento, amplia o
universalismo cristio, aprofunda a compreensio
das coisas desse mundo e merqulha no coracio
da matéria. Mas em certo sentido 3 ciénciag nos
traiu: levou-nos 3o limiar do voo interestelar,
mas levou-nos também ao limiar do holocausto
termonuclear. O aprofundamento no coracio da
matéria nos liviou de muitas supersticdes, medos
e manipulagdes; nos fez sair do estado angelical e
pousar na terra, mas nos conduziu também a um
materialismo rasteiro, que ameaca o proprio
ecossistema do planeta. Talvez as culturas
precisem de um choque, um choque equivalente
aquele que a Ressurreicio representou para o
imperialismo romano. Os mitos que hoje estjo
surgindo sjo mitos messidnicos, semelhantes aos
que precederam o advento de Cristo. Sjo mitos
de intervencdo por parte de uma entidade
extraterrestre, hiperinteligente, que ja ultrapassou
nossa tecnologia predatoria e que vem de outras
dimensdes para revelar o que esquecemos: o
modo adequado e artistico de viver. A
cosmologia multidimensional da ciéncia, em
certo sentido, trouxe de volta o encantamento
com o mistério da vida. E preciso ndo esquecer
que 3 ciéncia comegou olhando o céu. Contudo,
Hermes, como vocé observou, 3 ciéncia também
contribuiu para a perda da Alma do Mundo. A
Economia Capitalista é hoje a religiio mais
universal. Devido 3 crise de valores, o mundo
estd ingressando em um novo momento de
consciéncia: por meio de seus sintomas o mundo
se torna qutoconsciente como realidade psiquica.
O mundo sem alma njo oferece intimidade. As
coisas substituiveis, descartiveis velozmente pelo
consumo voraz, sdo ignoradas, ndo s3o
usufruidas pela apreciagio lenta e cuidadosa.
Somente as coisas individualizadas,
personificadas, podem ser amadas. Precisamos
recuperar o velho adagio: s coisas estio cheias de
deuses. Precisamos recuperar a sensualidade,
amplificar todos os sentidos, sentir o frescor
poético de cada dia. No momento em que cada
coisa, cada acontecimento se  apresenta

Avenida §do Jodo/ guando eu

te encarei frente a frente/ndo

Vi 0 meu rosto/Chamei de mau

g0osto O que Vi, de mau gosto,

mau gosto/é que Narciso acha

feio 0 que nao é espelhofe a

mente apavora O que ainda nao

€ mesmo Velho/nada do que n3o

era antes guando nao somos

mutantes/e foste um dificil

ComeCo/afasto 0 gue hao

conheco/e quem vem de outro

SOnhho feliz de cidadef/aprende

depressa a Chamar-te de

realidade/porque és 0 avesso,

do avesso, do avesso, do

avesso/do povo oprimido nas

filas, nas Vilas, favelas/da forCa

da granha que ergue e destroi
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mushroom.

@ilberto @il ¢ Jorge Mautner
The threg mushrooms

€ avida/g a vida, 0 qug

¢?/diga 14 meu irmao/ela

¢ a batida dg um

coracdo/gla ¢ uma doeg

ilusdo?/¢ a vida/gla ¢

maravilha ou ¢

sofrimento?/o qug ¢ o

qug ¢, meu irmdo/hé

quegm diga qug a vida da

genteg ¢ um nada no

mundo/¢ uma ponta, ¢ um

tgmpo qug ngm dé am

novamente como realidade psiquica, que n3o
requer as magicas da sincronicidade, o fetichismo
religioso ou qualquer ato simbélico especial,
somos absorvidos nhuma conversa intima e
duradoura com a matéria. Nesse momento £ros
passa de um principio universal, uma abstracio
do desejo, para uma carnalidade das coisas em
que tudo & Vida: os materiais, as formas, os seres,
35 cores, os movimentos, os ritmos. Recordar:
literalmente é lembrar com o coracdo. No
mundo antigo, esse era o orgdo da imaginagdo,
da percepcdo, imediatamente associado 3s coisas
pelos sentidos. A palavra greqa para percepcio ou
sensacio era  aisthesis, que signiﬁca, em su3
otigem, Inspirar o mundo para dentro. A
respiracdo diante da surpresa, do espanto, do
maravilhamento diante do mundo. S6 podemos
caminhar  ness3 direcio quando fizermos
mudancas radicais de orientacio, de modo 3
valorizar a alma antes da mente, o sentir antes do
significar, o cada um antes do todo, o reparar
antes do conhecer, os outros animais antes do
humano. Precisamos tratar as oposi¢des como
complementares e intercambiaveis: sujeito /
objeto, esquerda / direita, interior / exterior,
masculino  /  feminino,  imanéncia  /
transcendéncia, mente/ corpo. Como diz Blake:
se pudéssemos abrr as portas da percepgio
VErIgmos 3s colsas como sjo: eterngs. Respeitar é
literalmente olhar de novo: respectare. E esse
sequndo olhar é com pectus, com o peito, um
olhar am3vel, cordial, com o coraco.

HERMES

Gostei da empolgacio poétical Mas, agora diga-
nos como essas influéncias do Calendario Maya
se transformaram em mito e em um movimento
mundial, que também se difunde pelo Brasil,
particularmente, aqui em Sio Paulo. Depois
vamos discutir 3 gravagdo do Cd de Janaina.

DIONTSIO

O movimento & chamado Sincrongrio do Novo
Tempo. Um dos objetivos é 3 mudan¢a do
calendario gregoriano, solar, por um calendario
lunar, com 13 Luas de 28 dias. Os adeptos
defendem  que, quiados pelo  calendario

coisas belas/da feia fumaCa que

sobe apagando as estrelas/eu

Ve)jo surgir teus poetas de

Campos e espaGos/tuas oficinas

de florestas, teus deuses da

chuva/Pan-Américas de Africas

utdpicas/timulo do samba/mais

possivel quilombo de Zumbi/e

0S nhOVOS baianos passeiam nas

tUas garoas/e hovos baiahos te

podem curtir huma boa.

Caetano Veloso
Sampa

Atras do arranha-Céu tem o

céu, tem o céu/e depois tem

outro céu sem estrelas/em Cima

do guarda-Chuva tem a Chuva,

tem a Chuva/que tem gotas tao
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sggundo/hé quem falg

qug ¢ um divino mistério

profundo/¢ o sopro do

Criador, numa atitudg

repleta dg amor/voeg diz

qug ¢ luta ¢ prazer, ¢lg

diz qug a vida ¢ viver/ela

diz qug mglhor ¢ morrer

pois amada ndo ¢/o o

verbo ¢ sofrer/eu s sei

qug acredito na moga ¢

na mog¢a ¢u ponho a

forca da f¢/somos nds

qug fazgmos a vida, como

der ou pudgr, ou

gregoriano, estamos fora de sintonia e sincronia
com os ritmos vitais, dos quais o capitalismo
predatorio € o paradigma: tempo é dinheiro. Na
mudanc¢a proposta tempo é arte! Habituamo-nos
a pensar que o presente vem do passado, mas ele
vem também do futuro. E tanta luz vinda do
futuro, que {3 estou dormindo de bculos escuro.
O tempo é flexivel, codifica e joga com
informacdes e permite-nos entrar em diferentes
realidades simultaneamente: esticando,
distorcendo, curvando e espiralando. Intui¢io é
quando o coracio ligeiro volta do futuro. E
preciso que cada dia sefa vividlo como uma obra
de arte e os Mayas codificaram em seu calenddrio
sagrado, o Tzolkin, um padrio para a danca de
cada dia, através de 20 imagens ou glifos e 13
tons ou mantras. Os ritmos lunares t&m mais
sintonia com os nossos corpos, com os ritmos da
vida. Todos os anos, os adeptos do Sincrondrio
lancam uma edicio do calendirio, em forma de
agenda, e com esse instrumento de navegacdo,
que também estd sincronizado semanalmente
com as mutagdes do / Ching, € possivel saber o
padrio adequado para a arte de cada dia. O
fundador do movimento € José Argiielles, um
artista norte-americano de origem mexicana, que
a partir da cultura Maya criou uma mitologia
propria, complexa e sofisticada. Ele mudou seu
nome para Valum Votan, o Encerrador do Ciclo,
e se diz uma encarnacio humana de um ser do
sistema  planetirio da estrela Arcturus. E
frequente, entre os adeptos, a convicgio e a
afirmagio de uma memédria de sua origem
estelar. Uns se dizem das Pléiades, especialmente
do sistema planetdrio da estrela Masa; outros se
dizem do sistema de Sitius ou Orion e assim por
diante, explicando os seus perfis e 3 meméria das
suas missdes. Os mitos s6 existem quando
incorporados! Gosto de metiforas de luz. Sjo elas
que aumentam 3 nossa vibracdo e provocam
mudancas. Esse movimento, conhecido também
como Sincrongrio d3 Paz, € um dos ramos de um
conjunto de manifestagdes espirituais errantes e
que ficou conhecido como Movimento da Nova
£r3: uma maior aproximacdo e interpenetracio
entre o Oriente, dito como o pélo Yin, com o
Ocidente, entendido como o polo Yang. Esta € a
base do que se compreende como Novg Era. E

lindas que até da vontade de

comé-las/no meio da couve-flor

tem a flor tem a flor/que além

de ser uma flor tem

sabor/dentro do porta |uva tem

a luva/que alguém de unhas

negras e t3o afiadas se

esqueceu de pbr/no fundo do

para-raio tem um raio, tem um

raio/que Caiu da huvem negra

do temporal/todo quadro-negro

€ todo hegro, todo nhegro/e eu

esCrevo teu home hele s6 pra

demonstrar 0 meu apego/o bico

do beija-flor, beija-flor, beija-

flor/e toda fauna flora grita de
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quiser/sgmpre

desgjada/por mais que

gsteja errada/ninguém

quer a morteg/sé sadde ¢

sortg/g a pergunta rola, ¢

a cabgca agita/eu fico

com a purgza da

rgsposta das criangas/¢ a

vida, ¢ bonita, ¢

bonita/viver, ¢ ndo tgnha

vegrgonha dg ser

feliz/cantar, ¢ cantar, ¢

cantar a belgza de ser um

gterno aprendiz/eu sei

qug a vida dgvia ser begm

enorme a complexidade de todos os ramos que
tecem esse movimento maior, que envolve
xamanismo, zen-budismo, taoismo, cristianismo,
cabala, sufismo, yogas, meditagio transcendental,
antroposofia, bioenergética, psicologia
transpessoal, filosofia, mitologia comparada e
arquetipica, angelologia, reike, projeciologia,
fisica quidntica e arte. A tentativa de encontrar
uma unidade transcendente, entre esses saberes e
conhecimentos, pode ser localizada naquilo que
o escritor Aldous Huxley chamou, a partir de
uma expressio de Leibniz, de Filosofia Perene,
que & um esforco para fazer dialogar as esséncias
e medulas dos mais diversos saberes.

Esses movimentos e grupos t€m cosmogonias,
cosmologias e mitos proprios de origem, mas
também combinam seus mitos com personagens
de varias mitologias conhecidas. Os diversos
ramos compartilham tracos derais comuns:
jceitam 3 reencarnagdo; consideram outras
humanidades anteriores e que foram mais
evoluidas do que 3 nossa; praticam a canalizacdo,
que € um tipo de mediunidade que nio envolve
pessoas mortas, e sim recebem seres e
inteligéncias interdimensionais, que nos ajudam
em nosso processo evolutivo, rumo a uma
consciéncia  mais  elevada, seja por amor
incondicional, seja por interesse, porque alguns
manipularam nosso cédigo genético, desligando
sua potencialidade maxima, que era de doze
hélices de DNA, e foram reduzidas a duas, com o
intuito de obter vantagens com nosso controle.
Essa atitude veio a comprometer o seu futuro
evolutivo, por isso voltam ao passado deles, que é
o nosso presente, empenhados em nos religar,
para que também possam voltar 3 evoluir. E,
ainda, ha uma série de entidades que se
alimentam  espiritualmente  do nosso  caos
emocional.

Esses grupos admitem também que somos frutos
de uma experiéncia cosmica maravilhosa: nossos
corpos sjo volumes de uma Biblioteca Viva,
compostos de combinagdes de material genético
dos mais diversos seres do Universo. Todos
podem nos acessar, mas sO 3 vibragio amorosa
conseque as melhores informagdes.  Quando

amor/quem segura O porta-

estandarte tem arte, tem arte/e

aqui passa com raCa eletrénico

maracatu atdmico.

Nelson Jacobina e Jorge Mauther
Maracatu atdmico

Sou um homem

comum/qualquer um/enganando

entre a dor e o prazer/hei de

viver e morrer/Como um homem

comum/mas o meu coraGao de

poeta/projeta-me em tal

soliddo/que as vezes assisto/a

guerras e festas imensas/sei

Voar e tehho as fibras tensas/e
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melhor, ¢ sgré/mas isso

ndo impede qug ¢gu repita:

¢ bonita, ¢ bonita ¢ ¢

bonita.

Gonzaguinha
Oque¢oque¢

Quando a gente ta

contente/tanto faz o

gugnte, tanto faz o frio,

tanto faz/que ¢u me

gsqueea do meu

compromisso/com isso

ou aquilo qug acontgegu

dez minutos atras/dez

cada volume é consultado, por esses seres, h3
uma simbiose, uma vantagem para ambos: eles
saem com a informagdo que precisam e em troca
jqumentam nossa vibracgo energética,
contribuindo  para a religacgdo das hélices
desligadas do nosso cédigo genético. Nés somos
uma das doze bibliotecas existentes e todas as
outras estjo empenhadas e nos reincluir na rede
de informagio multidimensional. Borges teria
adorado saber.

Spock & um personagem da série Jornada nas
Estrelas, que chegou bem perto da apoteose de
sua iniciacdo e a perdeu no dltimo momento,
por esbocar uma leve emogio e por isso foi
mandado para Terra, o que é uma metafora cruel
do modelo cartesiano ou mais ainda da
racionalidade absoluta. Esse personagem serve de
exemplo para a necessidade vital da emog3o. Esses
seres extraterrestres dizem que nds somos uma
preciosidade, uma reliquia emocional, porque em
grande parte dessas dimensdes 3 emog¢do ndo é
conhecida, foi esquecida ou é desprezada, como
algo inferior, primitivo, carbénico, orginico,
animal. Mas eles descobriram que s6 é possivel
3cessar in(ormacées, em escalas evolutivas mais
elevadas pelo merqulho no Coragio. A emocio
delimita 3 acio e o acesso 3 informacio. Com
medo s6 podemos fazer trés coisas: fugir,
paralisar ou enfrentar. Com alegria ou amor as
probabilidades sjo enormes. Nossa missio
terrestre n3o seria converter ninguém, ma3s
aumentar a frequéncia e a amplitude da vibragio
amorosa, para dissipar a baixa vibracdo do medo e
receber informacdes mais sutis. Servir é exaltar a
luz do nosso ser, de modo que todos que entrem
em contato conosco possam ser beneficiados por
noss3 presenca.

Janaina, essa € outra das respostas 3 sua perqunta
sobre o que fazer quando abrimos mais o
coracdo. Nosso home & coragem e o sobrenome
é confianga na vida. As emocdes quebram
padrdes rigidos e abrem indmeras possibilidades
criativas. O c3os crig o cosmos. Temer o c3os € 3
pior viagem, achar o cosmo é linguagem. O
corpo emocional é quem faz a ponte entre os
outros corpos: mental, psiquico, espiritual e

Sou um/ninguém é comum/e eu

sou hinguém/no meio de tanta

gente/de repente vem/mesmo eu

no meu automovel/no transito

vem/o profundo siléncio/da

musica de Peter Gast/esCuto a

musica |limpida de Peter

Gast/escuto a mUsica silenciosa

de Peter Gast/Peter Gast/o

hdspede do profeta sem

morada/o menino bonito Peter

Gast/rosa do creplsculo de

Veneza/mesmo aqui ho samba-

Cahcao/do meu

rock’n’roll/escuto @ muUsiCa

silenciosa de Peter Gast/sou um
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minutos atrés dg uma

ideia j& deu para uma teia

deg aranha crgscer/sua

vida na cadgia do

pensamento/que dg um

momgento pro outro

comega a dogr/quando a

gentg ta contente, gente a

gentg quer pegar/barata

podg ser um barato

total/tudo qug voceg

disser deve fazer

bem/nada qug voeg

comer deve fazer

mal/quando a gente ta

carnal. Mas é o corpo carnal quem harmoniza o
todo, por ser o mais imediato, acessivel e
palpivel. Por isso, é vital escolher uma técnica
corporal. Meditar é se informar. Luz & linguagem
e através de determinadas formas geométricas
pode-se acessar a outras dimensdes. Por exemplo,
podemos meditar uma espiral saindo do nosso
umbigo e conectando o micro 3o macro: o
corpo 3o cosmo, o codigo genético 3o codigo
qalictico. Informagdes sutis podem ser acessadas
pela meditago com figuras geométricas. Essa foi
uma das descobertas de Pitdgoras. H3 uma
ligagio entre emogio e niveis de consciéncia. A
mente logica s6 vai até um determinado limite,
porque se apeda 3 propria identidade e permanece
trancada nos limites do ego. Mas a emog3o evoca
sentimentos e permite acessar a diferentes
estados de consciéncia. Por isso 3 masica € vital!
A emogdo € a chave e faz parte de uma equaco.
Luz: & Informacio e Amor: Criacio. E preciso se
informar antes de criar. Amamos para criar e
criamos para saber. O Amor € 3 emogdo mais
sutil e atravessa todos os espacos-tempos
multidimensionais, em continua Criatividade.
Amar € brincar. Se quisermos um critério de
avaliacio de qualquer namoro € s6 observar: se o
casal deixou de brincar e rir, o amor corre
enorme perigo ou 3 acabou.

O que une essencialmente esses grupos da Nova
Erg ou Erg de Aqudrio, é o sentimento da Terra
como nosso Corpo Maior: o Amor 3 Vida. E isso
significa assumir nossa co-esponsabilidade com a
Nave-M3e. H3 uma compreens3o da necessidade
vital de uma elevacido d3 consciéncia da
humanidade, inspiradas pela crise ecolégica
planetiria e pela cruel desiqualdade social,
patrocinadas pelo modelo capitalista predatorio e
patriarcal. Contudo, ao contrdrio das formas de
fazer politica das décadas anteriores, o
enfrentamento é pela micropolitica: 3 criagdo de
redes de informacdo, parceria e solidariedade.
Outro aspecto de unido € 3 necessidade de trazer
de volta a3 Alma do Mundo. Esses grupos voltam
3 acreditar que 3 Vida € Sagrada, que as Galaxias,
as Estrelas, os Planetas, o Sol, a Lua e a Terra tém
Consciéncia e sjo Deusas e Deuses. Argumentam
contra nossa pretensjo e arrogdncia: por que s6

homem comum.

Caetaho Veloso
Peter Gast

Ah, se ja perdemos a noGao da

hora/se juntos ja jogamos tudo

fora/me conta agora Como hei

de partir/ah, se a0 te conhecer,

dei pra sonhar, fiz tanhtos

desvarios/rompi com 0 mundo,

queimei meus navios/me diz pra

onhde ainda posso ir/se nds, nas

travessuras das noites

eternas/ja confundimos tanto

as hossas perhas/diz com que

pernas eu devo seguir/se

entornastes @ hossa sorte pelo
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contenteg, ngm pgnsar que

ta contentg/ngm pensar

qug t& contente a gente

quer/ngm pensar a gente

quer/a gentg quer ¢ viver.

@ilberto @il
Barato total

Viver ¢ afinar um

instrumento/de dentro

pra fora/dg fora pra

degntro/a toda hora/a todo

momento/de dentro pra

fora/de fora pra dentro.

Walter Pranco

€ de manh&, vem o

sol/mas 0s pingos da

seres de 3qua e carbono terigm consciéncia, mas
as Estrelas, que nos geraram, nio? O problema do
arrogante njo € nem a vaidade de tudo saber
melhor, mas o bloqueio na vontade e na alegria
dos outros em doar e trocar informacdes vitais.
Nesses grupos hi uma espiritualidade sincrética,
difusa, errante, que se recusa a se institucionalizar
como religido, mas que t&m seus proprios ritos,
mitos e cultos.

A obra do antropélogo Carlos Castafieda, que
pesquisou os xam3s do México nas décadas de mil
novecentos e sessenta e setenta, foi o ponto de
mutacio para a divulgacdo mundial dessas
técnicas de éxtase e do uso de plantas psicoativas.
Ha um dito famoso do principal personagem, o
xam3 Don Juan:

H3 uma pergunta obrigatoria que o guerreiro do
espitito tem de fazer: esse caminho tem coragio?
Todos os caminhos sio iguais, nio leva a lugar
algum. Entretanto, um caminho sem coracio
nunca € agradivel. Por outro lado, um caminho
com coracio € fcil. Ele nio faz um guerreiro se
esforcar para gostar dele: ele torna a viagem
alegre; e enquanto alguém o sequir, é um so
com ele.

Curiosamente essg concepgdo ressog em Cristo:

Onde estiver o teu coracdo, ai estarg o teu
tesouro.

O movimento Sincrongrio do Novo Tempo, que
tem José Argiielles como lider mundial, passa por
essas influéncias do  xamanismo, que tem
antecessores conhecidos como Mircea Eliade,
Aldous Huxley, Robert Graves, Gordon Wasson,
Richard Evans Schultes, Albert Hoffmann, o
cientista suico que descobriu o LSD, o
etnobotinico Terence Mackenna, além de duas
canalizadoras conhecidas: Barbara Marciniak e
Barbara Hand Clow. O movimento Sincronario
do Novo Tempo parte da cultura Maya, mas cria
com liberdade seus préprios mitos, cosmogonias
e cosmologias. Os astrénomos da cultura Maya

chao/se na bagunca do teu

COraGao meu sanhgue errou de

Veia e se perdeu/como, se ha

desordem do armario

embutido/meu paletd enlaGa o

teu vestido/e 0 meu sapato

aihda pisa ho teu/como, se hos

amamos feito dois pagios/teus

seios ainda estdo nas minhas

maos/me expliCa Com que Cara

eu Vou sair/hdo, acho que estas

te fazendo de tonta/te dei meus

0lhos pra tomares Conta/agora

conta como hei de partir.

Tom Jobim e Chico Buarque
Eu te amo
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chuva/qug ontgm

caiu/ainda ¢gstdo a

brilhar/ ainda ¢st&o a

dangar/ao vento

alggre/que me traz gssa

can¢do/¢ dg manhg, vem

0 sol/mas 0s pingos dg

chuva/qug ontgm

caiu/ainda ¢gstdo a

brilhar/ainda ¢st&o a

dancar/ao vento alggre

qug mg traz gssa

cangdo/quero qug voeg

me dg a m8o vamos sair

por ai/sgm pgnsar no qug

dizem que uma £ra do Mundo dura 5125 anos e
que essa Era que estamos vivendo teve seu inicio,
ou data zero, no dia 11 de agosto de 3113 3.C, e
que 3 proxima Era comega no dia 21 de
dezembro de 2012. Descobertas recentes
mostram que, no ano de 2012, o Sol no solsticio
estard alinhado com a nossa qgaldxia Via Lictea.
Esse alinhamento é uma ocorréncia rara,
acontecendo uma vez 3 cada 26 mil anos. Os
pesquisadores admitem que, os antigos mayas
possulam  conhecimentos  astrondmicos  t3o
profundos como seus contemporineos de outras
partes do mundo, inclusive da Grécia, India,
Babilénia e Egito. A doutrina maya das Eras do
Mundo é encontrada no Popol Vuh, um dos
poucos documentos salvos da queima da
Inquisicio, e datado de 1550. Nele lemos que 3
humanidade passou por uma sequéncia de Eras
do Mundo, e a cada vez que um desses ciclos é
concluido tem lugar uma transformacio e
renovagio da humanidade. E a partir desses
conhecimentos, que se desenvolve uma série de
interpretagdes do que significa a data de 21 de
dezembro de 2012. A mais comum, divulgada
através de livros e filmes € a que coincide, mais
uma vez, com o Apoaalipse cristio, njo no
sentido literal de revelacio, mas de catistrofe
planetiria. Essa interpretacio € totalmente
rejeitada pelos diversos grupos do movimento
Nova Era e, particularmente, pelo movimento
Sincrongrio do Novo Tempo. No seu livio O
Fator Maia, José Argiielles diz que o Calendario
Sagrado, o Tzolkin, € o Tear dos Maias, um
modulo que tece 3 Harmonia Cosmica, e é
composto de 20 imagens e 13 tons, que se
entrelagam em espiral, como 3 Via Lictea e o
Codigo  Genético. A combinagdo de uma
imagem com um som di o padrdo adequado,
para se viver 3 arte de cada dia. Cada imagem e
cada som tém um significado e s3o instrumentos
para 3 meditacio. E um calendirio xaminico
lunar e cada lua tem seu animal correspondente,
para que su3a esséncia, poder e agdo sefam
incorporados, imitados e meditados. Sio eles, na
sequéncia em que aparecem: morceqo, escorpio,
veado, coruja, pavdo, lagarto, macaco, falc3o,
jaguar, cachorro, serpente, coelho e tartaruga. O
Tzolkin e o | Ching sio calenddrios lunares e

Talvez, quem sabe, um dia/por

uma alameda do zoolégico/ela

também Chegara/ela que

também amava os

animais/entrara sorridente assim

Como esta/na foto sobre a

mesa/ela € tao bonita/ela é tdo

bonita que ha Certa eles a

ressuscitarao/o século trinta

vencera/o coraGao destroGado

jd/pelas mesquinharias/agora

Vamos alCanCar tudo o que hao

podemos ha Vida/Como a estelar

das noites

inumeraveis/ressuscita-me/ainda
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foi/qug sonhgi, qug

chorgi, que sofri/pois a

nossa manhd/ja me fez

gsqugeer/me dg a mao

vamos sair pra ver o sol.

Tom Jobim ¢ Polores Puran
Estrada do &ol

Sorri/quando a dor tg

torturar/e a saudadg

atormentar/os teus dias

tristonhos/vazios/sorri/

guando tudo

terminar/quando nada

mais regstar/do tea sonho

gncantador/sorri/quando

estio relacionados. O | Ching est3 sincronizado
com o codigo genético, que governa a
informacdo de todas as formas e ciclos de Vida. E
o Tzolkin esti sincronizado com o cédigo
qalactico, que governa os ciclos de Luz.

Sem ter conhecimento do  Tzolkin, o
ethobotinico Terence Mackenna, resolveu
estudar o tempo, a partir do | Ching. Deixem-me
ler o que ele diz:

A idéia de que o tempo é experimentado como
uma série de elementos identificivers e Auentes é
altamente desenvolvida no | Ching. Encara o
tempo como um ndmero finito de elementos
distintos e irredutivers, 43 mesma forma como os
elementos quimicos compdem o mundo da
matéra. Para os sabios taoistas da Ching anterior
3 dinastia Han, o tempo se compunha de 64
elementos iredutivels. Foi 3 base desses 64
elementos que eu procurei construir um novo
modelo do tempo que incorporasse a idéia da
conservacio da novidade e reconhecesse o tempo
como um processo de vir-g-ser. Para Newton, o
tempo podia ser representado por um plano, era
pura duracio, um dominio necessirio pard 3
descricGo dos eventos. Einstein gcrescentou 3
possibilidade da ligeira e suave curvatura do
continuo espaco-tempo. Estes dois pontos de
vista ignoram uma propriedade que o meu
modelo do tempo levou 3 sério: o fendmeno da
conservagio 3 conexio ou complexidade. A
novidade ou criatividade é simplesmente uma
situacio de maior complexidade de organizagio,
4o passo que g entropia é o oposto. Ao nascer, o
Universo era puro plasma; nio havia sistemas
atémicos; havia tanta energia dentro do sistema
gue os elétrons ou ainda njo existiam ou nio
consequiam estabelecer-se em orbitas estivers.
Depois, 3 medida que o Universo esfriou,
comegaram 3 formar-se os sistemas atémicos; s
estrelas condensaram-se e através da quimica
nuclear, fundiram elementos mais pesados, dos
quars surgiu mais rde uma quimica 3 base de
carbono. Isto ofereceu a possibilidade de uma
quimica molecular, novos dominios de conexjo
e nova proliferacio de oportunidades de
crigtividade. Essa oportunidade conduziu 3 Vida.

Gque mais 3o seja/porque sou

poeta/e ansiava o

futuro/ressuscCita-me |utahdo

contra as misérias do

cotidiaho/ressuscCita-me por

isso/ressuscCita-me/quero acCabar

de viver o que me Cabe/minha

Vida para que nao mais existam

amores serVis/ressuscCita-

me/para que hinguém mais

tenha de sacrificar-se por uma

Casa, um buraco/ressuscCita-

me/para que a partir de hoje, a

partir de hojef/a familia se

trahsforme e O pai Seja pelos

menos o {Jhiverso/e a mae seja
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o sol perder a luz/e

segntirgs uma cruz/nos

teus ombros cansados,

doridos/sorri/vai

mentindo a tua dor/que

a0 notar qug tu

sorris/todo mundo ird

supor/quge ¢s feliz

Charlgs Chaplin, G. Parson, J.
Tarnger ¢ Braguinha

Meu coracdo ndo sg

cansa/dg ter

gsperanca/de um dia ser

tudo que quer/meu

Um aspecto interessante dessa concatenacio da
complexidade & que cada estigio de sua
condensaco ocorreu mais rapidamente que o
anterior.

Chamando de onda maxima de novidade aos
jcontecimentos mais importantes da Historia
como, por exemplo, o inicio do dominio do
Homo sapiens e o surgimento da linguagem; o
colapso final do Império Romano; o lluminismo
europeu; a chegada de Hitler ao poder; a bomba
atdmica; a chegada 3 Lua e tantos outros eventos,
3 partir do cruzamento de dados matemiticos,
derados a partir do | Ching, Terence Mackenna
chegou a uma data de criatividade maxima: 21 de
dezembro de 2012. Mais tarde descobriu, com
espanto, que era 3 mesma data da mudanga de
Era do Calenddrio Maya. Mackenna interpreta
esse momento como uma mudan¢a na propria
natureza do tempo e usa como metifora uma
frase de Platio:

O tempo € 3 parte movel 43 eternidade.

Outras interpretagdes do que ocorrers, 3 partir de
21 de dezembro de 2012, d3o énfase 3 um salto
de consciéncia em que 3 humanidade se integrara
mais harmoniosamente 3 consciéncia maior da
Terra: a Deusa Viva. A luz é composta de ondas e
particulas. Fétons sjo as particulas da luz e njo
tém antiparticulas. Isso significa dizer que n3o
existem dualidades no Mundo da Luz. Alguns
intérpretes falam que nesse momento estaremos
recebendo uma cachoeira de fotons, vindos do
centro da Via Llictea, o que permite uma
transmutacio da Vida. Falam de uma festa
cosmica, da apoteose da iniciacio planetiria, de
um orgasmo da Terral Nesse instante, se
restabelece 3 conexjo das doze bibliotecas e
entramos em rede com a Consciéncia Galactica!

O mito é g gbertura secrety gtravés da qua/ 3s
energias Inexaurivels do cosmo se derramanm
sobre 35 manifestacées culturais humanas.

coragho dg erianga/nBo ¢ g, que nos diz Joseph Campbell, indicando que

o mito é o canal de conexio cdsmica, um

no minimo g Terra/a Terrala

Terra

Viadimir Maiakdvski, Augusto de Campos
e Caetano Veloso

Meu CcoraGao estd

batendo/como quem diz:/nao

tem jeito/zabumba bumba

esquisito/batendo dentro do

peito/seu CoraCao estd

batendo/como quem diz:/nao

tem jeito/o coraCio dos

aflitos/pipoCa dentro do

peito/CoraCao bobo/coraCdo

pola, coracao baldo/coraGao

G40 Jodola gente se ilude
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s4 a lembranca/dg um

vulto feliz dg mulher/que

passod NOs MLUS

sonhos/sem dizer

adeus/e fez dos olhos

meus/am chorar mais

sgm fim/meu coracdo

vagabundo/quer guardar

o mundo/em mim.

Cagtano Veloso
Coracéo vagabundo

aspecto essencial para compreensio de como
esses grupos intuem o poder de transmutacio das
metiforas de luz e de como tém consciéncia do
papel vital da arte e da poesia no percurso da
noss3 espécie.

Eu trouxe o livio A Arte de Viver, de Campbell,
ougam:

O privilegio de uma existéncia € ser quem vocé é.
Participe alegremente das tristezas do mundo.
Ndo podemos curar 3s tristezas do mundo, mas
podemos  decidir viver em  jabilo. Quando
falamos em solucionar os problemas do mundo,
estamos redondamente enganados. O mundo é
perfeito. £ uma baderna. Sempre for uma
baderna. Nos ndo vamos mudi-lo. Nossy tarefa
consiste em endireitar nossas proprias vidas. O
gcumulador que existe em nos e que deseja
quardar, apegar-se, deve ser morto. Negativismo
diante da dor e da ferocidade da vida é
negativismo diante da vida. Nio estaremos 13
enquanto njo pudermos dizer Sim para tudo. A
reveréncia € o que faz com gque 3vencemos.
Negar a chamada é estagnar. Aquilo que vocé
njo experimenta positivamente experimentari
negativamente. Vocé adentra a florests em seu
ponto mais sombrio, no qual njo hi trilha. Se hi
trilha ou caminho, € a tilha de outra pessoa.
Vocé njo estard em seu proprio caminho se
seguir o caminho alheio, e njo concretizari o seu
potencial. A sociedade € inimiga quando impde
sugs estruturds 3o individuo. Mate o Tu Deves/!
Quando 3 pessoa 13z isso, torna-se 3 Crianga. Ao
enveredar pela vida, sequindo seu  proprio
caminho, pissaros cagario em vocé. Nio se
preocupe em limpar. Ter uma visio cémicy de
suq  situagdo  proporciona  distanciamento
espiritual. Ter senso de humor é o que o salva.
Irromper € sequir seu padrio sublime, abandonar
o antigo lugar, comecar sua jornada de heroi,
sequir sua bem-aventuranca. Quando estiver
sequindo o caminho da vida, vocé vers um
grande abismo. Pule. Fle njo é o grande
quanto vocé pensa. £ com a descida ao abismo
que resgatamos os tesouros qq vida. Onde vocé
tropecar, 17 estard seu tesouro. A propria cavernd
na qual vocé tem medo de entrar acaba sendo 3

dizendo(ja ndo ha mais coraGao.

Alceu ValenGa
Coragao bobo

O mana me traz |4 do

mercado/com muito cuidado um

Kilo de riso/me traga do

artesanato, um amor barato,

que eu tanto preciso/também,

pra Curar meu tédiofaquele

remédio, de CasCa de raiz/e um

disco bem desmilinguido/que eu

esqueCa o perdido/de quem ja

me quis/mercado, mercado,

comprado, vendido/qualé, meu

tempo perdido,

sonhado/traCado [§ ho come em

pé/mahinha hao deixe por
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Olinda ¢ para os

olhos/néo sg apalpa, ¢ s6

desgjo/ningugm diz: ¢ 1a

qug ¢u moro/diz somente:

¢ 1& que eu vejo/tem

verddgua ¢ ndo se sabg/a

n8o sgr quando sg

sai/ndo porqug antes sg

vissg/mas porqueg ndo s¢

V¢ mais/as paisagens

muito claras/nio sdo

paisagens, s&o lgntgs/ou

claridadeg somente.

Carlos Pena ¢ Zoca Madurgira.
Olinda

fonte do que vocé procura. A coisa horrivel, o
temida, tornou-se o centro. A meta € viver com
diving compostura, no Auxo pleno de energia,
como Dionisio montando o leopardo sem ser
feito em pedagos. O proposito da jornada € a
compaixjo. Quando vocé superar os pares de
opostos, tery chegado 3 compaixjo. Se desea
tudo, os deuses lhe darjo. Mas vocé deve estar
pronto para isso. A meta da jornada do heror ate
o ponto d3 j6ia consiste em descobrtir os nivels da
psique que se abrem, se abrem, se abrem e
finalmente se abrem para o mistério de seu si-
mesmo. Sua consciéncia badica ou cristica. Vocé
precisa voltar com o éxtase e integri-lo. Retornar
éver 3 fulgurincia em toda parte.

JANAINA

Maravilha de texto! Vamos a nossa arte de viver.
Na concepsio do Cd duplo o mais importante é
criar novas pontes, afinal viemos do Recife. O
Brasil, como todo pais jovem, tem problemas de
identidade. No século dezenove quisemos ser
franceses e no século vinte norte-americanos.
Em Pernambuco somos indigenas, portugueses,
arabes e africanos, mas quisemos ser holandeses e
italianos: a nossa capital € a Veneza brasileira!

DIONTSIO

Todos querem ser o outro, mas em Sjo Paulo
quem € o outro! Aqui o leque de etnias é to
grande que as identidades explodem. Bandeirante
pra mim & Volpi! Conversando com um amigo
paulistano eu disse que o carnaval daqui é a
Virada Cultural, ele rebateu: aqui sio tantos os
polos de animacdo que todo dia é carnaval. Essa
agonia brasileira por identidade tinha a ver
também com nossa baixa estima, mas agora
descobrimos que a falta de identidade &€ uma
vantagem, porque aumenta nossa porosidade. As
pontes que imaginamos sjo as trocas culturais
entre as cidades planetarias, mas no Brasil hg um
fluxo histérico entre o Nordeste e Sjo Paulo: os
pioneiros foram os pedreiros, aqueles que
edificaram a cidade; dando um salto histérico,
houve um fluxo entre modernistas e tropicalistas
e adora 3 troca € mais um3a vez na masica. O

menos/me traga 0S acenos/da

moCa que vende comida/e atiCa

uma Fome/que quanto mais se

come/mais fome se acende/nha

VOl[ta me traga uma

lenda/comprada ha venda

Caminho do Cais/nao custa,

mahinha vem |logo/que eu

queimo no fogo/do meu quero

mais/amor/me botou como

sociofa Vida ndo da marcha

ré/destino instalou seu

negocio/1a no Mercado de S3o

José.

Walmir Chagas Véio Mangaba e Silvio
TRoberto
Mercado de S§o José
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N&o s¢ assuste pessoa/sg

eu lhe dissgr qug a vida ¢

boa/gnquanto ¢lgs s¢

batem/d¢ um rolg ¢ voeg

.z

vai ouvir/apgnas quem ja

dizia/eu ndo tenho

nada/antegs de voeg ser,

gu sou/eu sou amor da

cabgga aos p¢s/e O 1O

beijando o rosto de quegm

da valor/pra quem valg

mais um rosto do qug

cem mil rgis/eu sou, gu

fluxo continuo entre os masicos que moram em
Recife com os que moram em Sio Paulo criou
um novo vinculo entre as cidades, principalmente
a partir dos polos multiculturais, dos carnavais de
Recife e Olinda e do S3o Jo3o de Caruaru. Junio
Barreto é um dos compositores e cantores que
fazem a ponte Nordeste-Sampa. Nés somos
caruaruenses. Tomados por um regionalismo
descabido e exacerbado, uma vez tivemos uma
conversa e concluimos, 3s dargalhadas, de que
sem a mdasica Pipocg Moderns, da Banda de
Pifanos de Caruaru, n3o existiria a Tropicilia.

JANAINA

A disponibilidade  crescente  das  novas
tecnologias, que permite gravacdes domésticas de
boa qualidade, foi um fator importante para a
perda de poder das grandes gravadoras. Os artistas
novos fazem a pirataria de si mesmos,
antecipando o langamento de seus futuros CDs, e
divulga-os por todos os meios internjuticos.
Hermes, esses que estdo mais proximos de nos,
ndo se constituem em um movimento, como 3
Bossa Nova, a Jovem Guarda, a Tropicilia, o
Clube da Esquina, a Vanquarda Paulista, o Pessoal
do Ceard ou o Manque Beat, so mais uma rede
afetiva de solidariedade e parceria. Fazem muitos
shows, antes da gravagio dos CDs. H3 maior
liberdade criativa, mas isso nJo significa total
autonomia em relaco 3 obra, porque é alto o
custo financeiro para se contratar um estidio
bem equipado.

HERMES

Vamos cantar a mdsica que fiz para a letra Poets
Gentileza, que Dionisio me mandou por e-mail:

A pessoa que decidiu ser gentil/Em tempo
integral/Tem certeza/De que gentileza so gera
gentileza/E mesmo quando seu gesto/Andnimo,
sutil/E  susto,  equivoco/Aproveity o
momento/Pra crizr outro movimento/Abraco é
sem tempo.

Perto do fogo/como faziam oS

hippies/perto do fogo como nha

idade médialeu quero queimar

minha erva/eu quero estar

perto do fogo/fogo, fogo,

fogo/perto do £fogo quando

tudo explodir/mas nao Vai

explodir nada/vao ficar so se

olhando os homens e dizendo

contentes/ esti chegando /

ficar perto do fogo/meu amor.

TRita Lee e Cazuza
‘Perto do fogo
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sou amor da cabgca aos

Morais Morgira ¢ Galvao
Pg am rolg

&6 louco/amou como ¢u

amgi/sd louco/quis o bem

qug gu quis/oh, insgnsato

coracdo/por queg me

fizgste sofrer/porque de

amor para gntegnder/¢

preciso amar/porque/sd

louco.

Porival Cagmmi
6 louco

S¢ toda

coincidgneia/tende a que

DIONTSIO

A masica ficou bonita e delicada, Hermes. Acho
que podemos inclui-la no Cd, o que acha
Janaina/l

JANAINA

Sim e mais outra parceria de vocés, 3 ciranda A
Volta da Lua, para encerrar o segundo Cd. Mas
ainda quero cantar uma minha com Dionisio, O
altimo show de Cazuza e a parceria de Mauricio
Cavalcanti e Dionisio, Borbolety. Cantemos:

Eu vi, ouvi, o dltimo show de Cazuza/A morte
estava viva/Enguanto o Jrtista
brilhava/Transparente tl uma bolha de luz/A
certeza de uma esfinge egipcia/Inteiro feito um
menino-homem: Jesus/Eu vi, ouvi, o dltimo
show de Cazuza/A vids se afirmava/Como
nunca, como brasa/O coracio, 3 coragem/Em
@da passo da viagem/A ternurg por toda
cHacio /A vontade: um furacio/Eu vi, ouvi, o
altimo show de Cazuza/A Terra mais rapida
girava/Fle  enorme, mesmo  quando
sentava/Todo  amplo, todo entrega
escancarada/O suor em seu corpo era 3gua, sil,
erg chjo/E em cada poro brotava grvore, muitis,
m3os.

Leve borbolety leve/Meu espirito em  tua
direcio/Pena, palha, folha/Pousa, pausa/Abre as
3535 da imaginacio/Me arrodeia borbolety e
danca/Panca e me ensing 3  dancar/Beija
borbolety beifa/Bate palmas e sorri,

HERMES

Janaina, pelo que entendi vocé quer ser um
ponto de encontro entre esses novos
compositores, ser 3 ponte, através das suas
masicas e dos seus cantos, em participagdes
especiais. Os arranjos serjo coletivos, mas qostei
da producio ser de Gustavo Ruiz, ele [3 fez muito
bem a de Juliana Kehl e a de Tulipa Ruiz e & um
dos que tém 3 visdo mais panordmica do grupo.
Janaina tinha-me enviado os dois Cds, quando
ainda estava no México. Vai ser uma dgrande
alegria conhecer e tocar com esses masicos!

‘Precério, provisorio,

perecivel/falivel, transitorio,

transitivo/efémero, fugaz e

passageiro/eis aqui um

Vivo/impuro, imperfeito,

impermanente/incerto,

incompleto,

inconstante/Instavel, varivel,

defectivo/eis aqui um vivo/e

apesar do trafico, do trjfego

equivoco/do tOXiCo do transito

noCivo/da droga do indigesto

digestivo/do cancer Vir do

cerne do ser Vivo/da mente, O

mal do ente coletivo/do sangue,
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s¢ gntgnda/e toda

lenda/quer chegar aqui/a

cigneia ndo sg aprende/a

cigneia apregnde/a

cignecia gm si/sg toda

gstrela cadgnte/cai pra

fazer sentido/e todo

mito/quer ter carng

aqui/a cigneia ndo se

gnsina/a cigneia

insgmina/a cignecia ¢m

si/sg 0 qug sg podg ver,

ouvir, pggar, medir,

pesar/do avido a jato ao

jabuti/degsperta o que

JANAINA

Vamos repassar o elenco. Nas quitarras: Luiz
Chagas e Péricles Cavalcanti. Gustavo também
toca quitarra, mas serd mais constante no baixo.
No acordeom: Marcelo Jeneci. Nos teclados:
Dudu Tsuda, Wagner Tiso e Hermes, n3
percussio e bateria: Simone Soul. Quero que o
making off seja com Nina Cavalcanti, ela fez um
otimo com Arnaldo Antunes e é uma cineasta
muito criativa.

DIONTSIO

Por falar em making off vou contar como
conhecemos esses artistas: o primeiro encontro
aconteceu no carnaval de Olinda e Recife. Eles
foram tocar nos pélos multiculturais. Gustavo
Ruiz deu-me de presente o Cd, ainda sem
mixagem, de Juliana Kehl e mais dois:
Composicio e Filme Brasileiro, de um conjunto
de que participava: o Pona Zica. Uma das masicas
de Juliana, que vamos incluir no repertorio de
Janaina, € uma parceria com Gustavo, que evoca
Guimardes Rosa, a auséncia de fronteira no
mundo vivo e suas metamorfoses, Diadorim:

Mas eu nuncg vi o sertjo/e vocé que viu njo
sabe/o sertio é do lado de dentro, irmdo/e bate
e queima e arde e tem miragem,/mulber virando
bicho/bicho virando homem,/homem virando
CHanga/crianca  virando  for/diadorim  deamar
deamo &/diadorim adorar 4is 4a &.

Dudu Tsuda e Tati Aeroplano, que também
participavam de vdrios grupos, levou-nos os dois
primeiros discos do Cérebro Eletrénico. Pareco
Moderno e Onda Hibrida Ressonante. E Alfredo
Bello nos presenteou com Cd Projeto CRU:
Consciéncia, Radicalismo e Unido. Os artistas:
Tié, Anelis Assumpg3o, Tat Aeroplano, Simone
Soul, Marcelo Monteiro, Andréia Dias, lara
Renno, Mariana Aydar, Karina Buhr e Thiago
Pethit, s6 conheceriamos depois, aqui em Sampa.
No carnaval sequinte, foi a vez de Tulipa Ruiz,
Ménica Tarantino e Luiz Chagas. Hamar
Assumpgdo e Luiz tocaram juntos no /sca de
Policia, que tem as cantoras Suzana Salles e Vange

0 mal do soropositivo/e apesar

dessas e outras/o Vivo afirma,

Firtme, afirmativo/o que mais

Vale é estar Vivo/ndo feito, njo

perfeito, hdo completo/ndo

satisfeito, nunca, N3o

contente/hdo acabado, hdo

definitivo/eis aqui um Vivo/eis-

tne aqui.

Lenine e Carlos Rennd
Vivo

Sim/eu poderia fugir, meu

amor/eu poderia partir/sem

dizer pra onde vou/nem se devo

Voltar/sim/eu poderia morrer de

dor/eu poderia morrer/e me
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ainda n&o, ndo sg pdde

pensar/do sono gtegrno

a0 ¢terno devir/como a

drbita da Terra abraco o

vacuo devagar/para

alcancar o qug ja gstava

aqui/sg a ergnca quer sg

matgrializar/tanto quanto

a grperigneia quer sg

abstrair/a cigncia ndo

avanga/a cigncia

alcanca/a cigncia ¢m si.

Gilberto Gil ¢ drnaldo ntungs
A cigneia gm si

Milliet, o baixo de Paulo Lepetit e bateria de
Marco Costa. O pai de Luiz Chagas deu uns
toques para o também grande quitarrista Lanny.
Luiz {3 viveu tanta maluquice que, talvez por isso,
quando perguntamos como vai responde com o
seu bord3o: normal. Luiz é o primeiro tradutor,
no Brasil, do livro Flashback, de Timothy Leary, o
académico pop que convocou oOs jovens
universitrios 3 experimentarem LSD e, de acordo
com sua vontade, suas cinzas foram soltas no
espaco sideral, levadas pela nave Pegasus. Luiz
sabe tudo sobre rock e é uma enciclopédia dos
Beatles. Luiz € casado com Mbnica Tarantino,
minha amiga, confidente e camplice de
sincronicidades: a3 cada momento em que
concluimos um caprtulo da nossa narrativa ela
misteriosamente sabe e entra em contato
comigo. E muito antenada, festeira e dosta de
juntar gente. No momento é jornalista da area
de satde e sabe mais do assunto do que muitos
médicos que conhego. E esse o nicleo de origem
que me adotou em Sampa e a partir dessas festas
maravilhosas, € que as portas se abriram para os
encontros e convivéncias. Outro nicleo é 3 casa
de Dudu Tsuda. Ele € um mdasico excelente,
compde sinfonias, um luxo de siléncio nesses
tempos. E um personagem muito criativo, leve e
miltiplo. Quando ainda fazia graduacio na PUC,
porque falava francés, foi convocado para receber
o filésofo Jean Baudrillard, no aeroporto. Estava
com um cartaz, mas ninguém se apresentou. No
final restaram ele e um velhinho, que n3o sabia
quem er3 Dudu Tsuda: o nome no cartaz. O
filésofo estava aborrecido, mas ficou amigo dele,
depois que juntos deram umas bundacanasticas
no Ibirapuera. Foi na casa de Dudu que conheci
Nina e Leo Cavalcanti, um compositor inspirado,
com grande presenca cénica e que estd na fase de
mixagem do seu Cd. S6 depois, através deles, em
Pompéia, no Sesc, conheci seu pai Péricles
Cavalcanti, e viemos aqui para o Athenas. Esse é
uma curiosa coincidéncia de nomes: Pompéia,
em Roma, para Atenas, na Grécia, com a famosa
democracia ateniense. Além de ser um drande
compositor e leitor, Péricles & um cinéfilo
apaixonado. Lidia Chaib, casada com Peéricles, é
uma mulher valente e amorosa. Além de
produtora musical, Lidia tem livros publicados

serenizar/ah/eu poderia ficar

sempre assim/Como uma Casa

sombria/uma Casa Vazia/sem |uz

nem Calor/mas/quero as janhelas

abrir/para que 0 SOl possa

Vir/iluminar nOSSO amor.

Tom Jobim e Vinicius de
Moraes
Janelas abertas

Menina amanha de

manha/quando a gente

acordar/quero te dizer/que a

felicidade vai/desabar sobre 0s

homens/Vai/desabar sobre os

homens/menina ela mete

medo/menina ela fecha a

roda/menina ndo tem saida/de
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Picture yourself in a boat

on a river/With tangering

treges and marmalade

skigs/somebody calls

gou, you answer quite

slowly/a girl with

Ralgidoscope

eyes/Cellophang flowers

of yellow and

green/Towering over

your hegad/look for the

girl with sun in her

gyes/and she’s

gong/lsucy in the sky with

sobre Candomblé. Esse é o terceiro nicleo
amoroso por quem fui adotado. No meio da
zoeira, esses nicleos de amizade sjo vitais para
minha sustentagio afetiva, para o meu
aconchego e alegria.

Vocés chegaram no melhor momento: o do
show de lancamento do Cd da cantors,
desenhista e compositora Tulipa Ruiz, no
Ibirapuera. Vamos encontrar todo pessoal 3.
Tulipa, antes do inicio da carreira, trabalhava em
virias escolinhas de arte, na periferia de Sjo
Paulo. Pegava uns dez dnibus por dia. Conta que
chegava exausta, mas antes de cair na cama, ouvia
uma voz forte, de incentivo, em seus ouvidos:
Guerreira! Na preparacio do seu show tive um
sonho, que deveria ser mais dela do que meu:
estava quase na hora de comecar o show e nio
tinha quase ninguém no grande auditério do
Ibirapuera. De repente, descubro que 3 saida da
Estacdo da Luz passava por dentro do teatro, que
logo ficou lotado. Alguns dias depois teve 3
Virada Cultural e o show dela aconteceu na saida
d3 Estacio da Luz. Quando lhe falei do sonho, ela
me contou que tinha acordado, no meio da
noite e ainda estava naquela zona imprecisa
entre o sonho e 3 vigilia, quando sentiu a
presenca de um ente de Luz, que intuiu ser o
Arcanjo Miquel. Conto esses sonhos n3o para
fazer proselitismo, mas para constatar a rede sutil
de amorosa solidariedade criativa que nos
harmoniza. H3 um dgrande sonho que
compartilho com Janaina: como artista, de todas
as maneiras, em qualquer fun¢io ou posicio que
esteja, quero retribuir 3o maximo tudo que
recebo da Masica Brasileira!

JANAINA

Se hi algo absoluto na vida & a nossa
interdependéncia. O pessoal do calenddrio Maya
e esse grupo de artistas fazem parte de uma
movimentacgio  mundial  que  estd  na
contracorrente das Sociedades de Dominagio,
que se caracterizam pelo controle, competicio,
predacio, hierarquia e belicosidade. Essa nosso
pessoal busca outras possibilidades: as Sociedades
de Parceria, que estio voltadas para o amor, 3

Cima de banda ou de

lado/menina olhe pra frente/oh,

menina tenha cuidado/nao

queira dormir no ponto/segure

0 jogo atengao de

manha/menina a felicidade é

Cheia de praGa/é cheia de

traCa/é cheia de lata/é cheia de

graGa/menina a felicidade é

feita de paho/é cheia de peno/é

cheia de sinofé cheia de

sono/menina a felicidade é

cheia de ano/é cheia de eno/é

Cheia de hino/é cheia de

onhu/mening a felicidade é cheia

de an/é cheia de en/é cheia de
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diamonds/follow her

down to a bridge by a

fountain/wherg rocking

horsg peoplg gat

marshmallow

pigs/evergong smilgs as

gou drift past the

flowgers/that grow so

ineredibly

high/ngwspaper taxis

appgear on the

shorg/waiting to take you

awagy/climb in the back

with gour hegad in the

clouds/and you’re

gentileza, @  cooperagio, a3 matua
responsabilidade, a solidariedade, o respeito, a
simbiose e 3s relacdes horizontais.

O mundo é uma caminhada quando se pisa no
chio de pé descalco, peito gberto e coracio/F
quem so pisq de sapato cuidado de antemio/Que
tura pedra, entra pelo vio/Tem muity gente no
caminho indicando 3 direcio/S6 faz sentido
guem conhece a contramdo/E quem discursa e
ngo escuta 3 palavra do irmio/Tropeca no pé
engasga na solidio.

HERMES

Janaina, essa sua observacio nos remete 3o inicio
da nossa conversa: § Grécia, 3 Creta, e mesmo
antes. A radical mudanca das sociedades
ocidentais hio ocorreu simplesmente em Func;éo
das guerras de conquista, contudo 3 guerra é um
instrumento essencial da substituicio do modelo
de parceria pelo de dominacio. E provavel que
Creta tenha sido a altima civilizacdo baseada na
parceria. Depois de cinco mil anos de vida numa
sociedade de dominagdo, & muito dificil imaginar
um mundo diferente. Sociedades de parceri,
mesmo pequenas e restritas, nunca deixaram de
existir, quase como um aceno de esperanca. Mais
do que pela poténcia em si, a sensacdo da falta de
poder, &€ quem cria 3 necessidade de dominagdo e
controle. Sem temores, defesas ou desconfiancas,
podemos e queremos compartilhar o poder:
consciéncia,  crescimento,  realizacdo. A
competicio equilibrada pela cooperacio, e o
individualismo pelo amor. A grande mudanga de
consciéncia que buscamos € 3 das Sociedades de
DPominacio para as de Parceria.

DIONTSIO

Vamos pedar um simbolo da dominacio: o
automovel. Vocés estio sentindo os olhos
ardendo, o nariz irritado e 3 pele seca. E preciso
dizer e repetir muitas vezes, como um mantra:
ndo € normal ver o ar que se respira! Essa € a
situagio das metropoles planetirias. H3 uma
tirania do automaovel em um planeta poluido. Ele
é o grande vildo: é o maior poluidor atmosférico

in/é cheia de on/menina a

felicidade é cheia a/é cheia de

e/é cheia de ifé cheia O.

Tom 2é
Menina amanha de manha

Giléncio, por favor/enquanto

esqueco um pouco/a dor ho

peito/ndo diga hada sobre meus

defeitos/eu ndo me lembro

mais/quem me deixou assim/hoje

eu quero apenas/uma pausa de

mil Compassos/para ver as

meninas/e hada mais nos

braCos/so esse amor assim

descontraido/quem sabe de
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gong/lsucy in the sky with

diamonds/picture

goursglf on a train in a

station/with plasticing

porters with looking

glass tigs/suddenly

somgong is there at the

turnstilg/the girl with

Ralgidoscope ¢yes.

John lsgnnon ¢ Paul Meartngy
lsucy in the sky with diamonds

7 raz&o porqug mando

am sorriso/eg ndo ecorro/é

gug andgi Igvando a

vida/quasg morto/quero

e sonoro; transforma o pedestre em um inimigo
e pobre coitado; € a prioridade maxima no
planejamento das cidades e destréi o espago
urbano; diminui a qualidade de vida; tira 3
prioridade do transporte urbano; € o maior
mercado da inddstria do petréleo, que fomenta a
querra, e [ nem cumpre a fun¢io questiongvel
de nos levar mais ripido. Quem comecou 3
mexer fundamentalmente com o tempo e os
ritmos da vida foi o automovel. Oucam essa
entrevista do cineasta brasileiro Domingos de
Oliveira, sobre o tempo:

O presente njo € nada. Ele é uma ligacio entre o
passado e o futuro, ninguém conseque pegi-lo.
O passado é uma operacio mental, um feito que
inventamos de continuar 3 ser aquilo que njo
somos mais. O futuro é o astro. Nos somos puro
projeto, puro langar-se sobre o futuro. Sem o
tempo, os instantes seriagm eternos. O tempo njo
para e g arte € um Jto de revolty contra 3
fugacidade das coisas. Todo mundo tem 3 sua
visio do mundo, mas o artista é aquele que cisma
gue 3 visio dele tem que ser comunicada 3os
outros, achando que pode ser muito bom para os
outros. Ele cisma isso. Existem dois tjpos de
liberdade. A liberdade da arte em que vocé
descobre que pode fazer tudo, que nio tem
ninguém te mandando, nenhuma limitacio para
o artista. O segundo tipo de liberdade é maior, €
quando vocé pega toda essa primeira liberdade e,
porgue vocé quer, livremente, entrega-a para os
outros. Se o mundo fosse compreensivel, njo
haveria arte. A arte € uma pesquisa do mistério, e
esse mistério € o que nos une 3 todos. Pe modo
que ctiar & de alguma forma, se unir 3o outro.

E pelo automével que devemos iniciar algo.
Como desmontar uma economia global que tem
o petréleo como a principal fonte de energia?
simplificando muito: o petréleo é o sanque da
Terra. Sua composi¢io principal é de matéria
orgdnica: vegetal e animal. Ele é vital para a
renovacio do hidmus, 3 camada de terra fértil.
Estamos queimando e sacrificando o sanque e 3
carne da Terra.

tudo, ndo fale/quem nado sabe

nada se Cale/se for precCiso eu

repito/porque hoje eu vou

fazer/ao meu jeito eu vou

fazer/um samba sobre o infinito.

‘Paulinho da Viola
‘Para Ver as meninas

Eu te Vejo sumir por aifte avisei

que a cidade era um vao/da tua

mao/olha pra mim/nao faz

assim/nado Vai 1 ndo/os |etreiros

a te colorir/embaraCam a minha

Visgo/eu te Vi suspirar de

aflicao/e sair da sessao frouxa
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fechar a ferida/quero

gstancar o sangug/e

sgpultar begm longg/o que

restou da camisa

colorida/ qug cobria

minha dor/meu amor, ¢u

nA0 Me ¢squeco/MBo sg

gsqugea por favor/que

voltarei dgpregssa/tao

logo a noite acabe/tao

logo gssg tempo

passg/para beijar voeg.

Paulinho da Viola
Para um amor no Recife

HERMES

Primeiro é preciso desincorporar o deus At/s:
tirar o mundo das costas. E também n3o
devemos nos intimidar com o tamanho da obra.
Vamos & ampliar nossa micropolitica.

Viver ou morret/E o de menos/A vida inteira
pode ser qualquer momento/Ser feliz ou
nio/Questio de talento/Leve 3 semente vai onde
o vento leva/Gente pesa/Por mais que
invente/S6 vai onde pisa.

E curioso, fascinante, que nesse inicio de milénio
possa existir uma ciéncia com o nome de Cyos. E
como se 3 gente estivesse deixando de temer 3
desordem, o inconsciente, o acaso, o inesperado,
o imprevisivel, o tumulto do mundo e dos
desejos. A teoria da nova ciéncia do Cyos refere-
se 3 uma interconectividade subjacente, que
existe entre fatos aparentemente aleatérios.
Enfoca matrizes, padrdes ocultos, 3 sensibilidade
das coisas e os modos que regem os meios pelos
quais o imprevisivel causa o novo. E uma
tentativa de compreender 3 criatividade: os
movimentos que criam as tempestades, furacdes,
padrdes climaticos, rios turbulentos, litorais
nodosos, o trinsito, a bolsa de valores e todos os
tipos de padrdes complexos, desde deltas de rios
até os nervos e vasos sanguineos do nosso corpo.

A teoria do Cgos nos impulsiona para além da
simplicidade e da complexidade, da objetividade e
da subjetividade, meu ponto de vista em
oposicio 3o seu, 3 ordem e o acaso, poder aberto
versus influéncia sutil, controle versus incerteza.
Ela transcende essas e outras dualidades por tras
do nosso pensamento e abastece de energia
nossos esteredtipos e nossas projecdes. A teoria
do Caos mostra que é uma ilusjo separar o eu do
outro, e que pode ser igualmente ilusorio
imaginar uma fusio falsa ou inauténtica do eu
com o outro. Para alguns filésofos o universo era
uma plenitude‘ Para outros, um vicuo. Para
alguns, a realidade era um eterno fluxo de
infindavel transformacdo; para outros 3tomos
indestrutiveis e indivisiveis. Aprendemos que
temos de escolher entre o livre-arbitrio e o
determinismo, entre mente e corpo, entre

de rir(ja te vejo brincando,

gostando de ser/tua sombra a se

multiplicar/hos teus olhos

também posso Ver/as Vitrines te

vendo passar/ha galeria/Cada

Clardo/é como um dia/abrindo

um salao/passas em

exposiCao/passas sem ver teu

Vigia/Catando a poesia/que

entornas no Chao.

Chico Buarque
Vitrines

Juro que nao Vai doer se um dia

eu roubar/o seu anel de

brilhantes/afinal de contas dei
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Entre a cglula ¢ o e¢u/o

PNM ¢ Peus/o quark ¢ a

Via lsdctga/a bactéria ¢ a

galéxia/gntreg o agora ¢ ©

¢on/o fon ¢ o Orion/a luz

¢ 0 magngton/gntre a

gstrela ¢ o ¢gl¢tron/entre o

globulo ¢ o globo

blag/eu, aum cosmos gm

mim s&/um atimo dg

pd/assim;do gang ao

gin/eu ¢ o nada ndo/o

vasto, vasto vao/do

gspaco at¢ o spin/do

sgm-fim algm dg mim/ao

criagdo continua e um dnico big bang, entre 3
ordem e o caos. Desejamos escapar 3s tensdes da
ambiquidade e da incerteza, mas, quanto mais
energia depositamos em um polo de uma
dualidade, mais ela assume a carga do seu oposto.
Como podemos nos livrar dos dominios dessas
dualidades? A teoria do Cos sugere que a ironia,
a metifora e o humor ajudam a ultrapassar a
dualidade e atingir uma nova clareza de visjo. A
arte, 3 mdsica, o teatro e os rituais sagrados,
assim como as disciplinas de muitas das tradicdes
de sabedoria do mundo, fazem uso de formas
ricas e ambiquas para escapar da armadilha da
dualidade. A teoria do Gaos, com sua aceitacio
simultdnea da simplicidade e da complexidade, da
ordem e do caos, do um e dos muitos, do eu e
do outro, € 3 que mais se aproxima da sabedoria
tradicional do mundo. O Cjos convida-nos a
adotar novas maneiras de vida, a andar na corda
bamba entre simplificar demais escolhas por
ignorar sutilezas e complicar muito a acdo direta
e as decises claras. Comparadas 3s intensas forgas
que atuam no mundo, uma borboleta batendo
3sas ndo parece ter muito poder. Contudo, um
antigo provérbio chinés diz que o poder das asas
de uma borboleta pode ser sentido do outro lado
do mundo. A teoria do Cios ilustrou essa
sabedoria:  pequenas  causas, njo-lineares,
provocam grandes efeitos. O escritor Robert
Musil, em seu livio Um homem sem qualidades,

diZ:

O somatorio social dos pegquenos esforcos
cotidianos de  todos, especialmente  guando
reunidos, sem davida libera muito mais energia
do que os raros feitos herdicos.

A consciéncig € um sistema aberto, assim como
o tempo. E moldada pela linguagem, pela
sociedade e por todas as interagdes do nosso dia-
a-dia. Todos nds somos aspectos da consciéncia
coletiva do mundo, cujo conteddo é alterado
constantemente pelas forcas do caos que cada
individuo expressa. Nada se encontra fixado em
absoluto. Através do caos, uma pessoa ou um
pequeno grupo podem influenciar o mundo
inteiro de maneira profunda e sutil.

meu coracao/e Vocé pds ha

estante/Como um troféu/no

meio das bugigangas/vocé me

deixou de tanga/ai de mim que

sou romantica/kiss baby, Kiss me

baby, Kiss me/pena que Vocé nio

me quis/nao me suicidei por um

triz/ai de mim que sou

assim/quando eu me sinto um

pouco rejeitada/me da um no na

garganta/choro até secar a alma

de toda magoa/depois eu parto

pra outra/Como um mutante/no

funhdo setmpre sozinho/seguindo

O tmeu Caminho/ai de mim que

sou romantica/kiss baby, Kiss me
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sgm-fim aqugm dg

mim/degn’de mim.

@ilbgrto @il ¢ Carlos Regnnd
Htimo de pd

Pispara o tregm bala vegloz

feito luzgs/e intggra a

gstacdo razdo a

intuicdo/por meio do teu

nome ausegntg gm mim

reluzgs/enquanto o

garotinho gmpurra o segu

lim&o/a blitz ali na frente

diz que aqui a onda/ta

mais pro Haiti do qug pro

Havai/sg as coisas nos

reduzegm a nada/do nada

simplgsmentg temos qug

DIONTSIO

O exemplo de uma quebra de dualidades é saber,
simultaneamente, n3o s6 sofrer juntos: 3
compaixjo, como também saber gozar juntos: 3
congratulagio.  Acho que alguma  técnica
corporal, que envolva meditacio é vital. Antes de
falar sobre minha experiéncia de meditac3o,
quero ler pra vocés o que diz o fisico David
Bo]’)m:

A palavra sadde vem do latim salus, salutis, e
significa salvacdo, conservacio da vida, cura,
bem-estar. A palavra lating mederi, que significa
curar, raiz ambém da moderna palavra medicing,
deriva de uma raiz que significa medir. Isto reflete
g visio de que 3 sadde fisica deve ser vists como o
resultado de uma justs medida interna em todas
3s partes e processos do corpo. DPe modo
semelhante, a palavra moderacio, que descreve
uma das mais antigas nogdes de virtude, vem
também da mesma raiz, e isso mostra que tal
virtude erg considerada como o resultado de uma
correta medida interna subjacente 3s acdes e
comportimentos sociais dos humanos. Por
outro lado, a palavra meditacio, derivada da
mesma riz, envolve uma espécie de pesagermn,
ponderacio ou medicio de todo processo do
pensamento, que pode levar as atividades internas
da mente 3 um estado de medida harmoniosa.
Portanto, fisica, social e mentalmente, 3
consciéncia da medida interna das coisas era vista
como 3 chave para uma vida saudivel, feliz e
harmoniosa.

JANAINA

Engracado & que a Harmonia é filha de Ares, o
deus grego da Guerra, que corresponde 3o Marte
romano, e Afrodite, a Vénus romana: Deusa do
Amor. No sistema solar, a Terra esta entre Vénus
e Marte, o Amor e 3 Guerra. No jogo dos
contrarios, a Terra € o lugar da Harmonia!

DIONTSIO

Meditacdo é movimento e quietude, respiragdo e
siléncio. O movimento é uma danca, uma

baby, Kiss me/pena gue Vocé nao

me quis/hao me suicidei por um

triz/ai de mim que sou

romantica.

Rita Lee e Roberto Carvalho
Mutante

LaVva a roupa todo dia/que

agonia/na quebrada da

soleira/que chovia/até sonhar

de madrugada/uma mogCa sem

mancada/uma mulher ndo deve

Vacilar/eu entendo a juventude

transviada/e 0 auxilio luxuoso

de um pandeiro/até sonhar de

madrugada/uma moca sem
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partir/uma erianca entreqa 35 expressdes do corpo. Seja em  MmanCada/uma mulher nao deve
movimento ou em quietude, deixar os
chora?/do nada pensamentos fluirem livremente. Fazer o balanco
do dia e o plano para o dia sequinte. Avaliar-se ~ VaCilar/Cada Cara representa
como obra de arte, com todo cuidado, disciplina
e rigor, mas sem perder 3 auto-ternura jamais! O
siléncio surge naturalmente no movimento ou UmMa mentira/hascimento, Vida e
no repouso. E nesse instante que o Corpo é
Cosmo e o siléncio € a ausculta atenta. A
vibragdes, rotacdes, respiracio é o ritmo. E rapida e lenta, superficial e~ morte/quem diriaz/até sonhar
profunda. As vezes entrecortada. Respirar é mais
girassois/dancas, saltos, 4o que a entrada e saida de ar pelos pulmades, é o
arejamento do corpo todo: ossos, articulacdes, ~ dé madrugada/uma moca sem
masculos, visceras, vasos, sangue, nervos, pele,
pelos. E também o alimento mais sutil. Junto
com os gases: oxigénio e nitrogénio respiramos  fManCada/uma mulher ngo deve
fotons: particulas da luz. E essa a compreensio
indiana da energia vital prana ar e luz.

simplgsmente temos qug

partir/produzir

gravitacdes/inventar

novas metas ¢ setas que

v&o/disparar novos Pronunciar palavras [§ codificadas, os mantras, Vacilar/hoje pode transformar/e
entoar cangdes ou escolher palavras que nos
coraedes/o ctu gsta toquem o coracio, além de aumentar a vibracio

do corpo, ajudam a sentir 3 extensio de cada © que diria ajuventudez/um dia
inspiragio ou expiracio. Por exemplo, a palavra
amor pode ser inspirada pela boca, em um
sussurro: arrr e expirada: mort. Parece palavra do  VOC€ Vai Chorar/vejo Claras
seréo telaparaofilme  profety Gentileza. Imagens também podem ser

usadas: mandalas, figuras geométricas, sjo os

nublado?/as nuvens

qug sg quer projetar nas  yantras dos indianos, e gestos, conhecidos como fantasias.
mudras. Todas essas coisas facilitam as conexdes,
navens. criam padrdes de coeréncia. Gosto de improvisar

em tudo, de acordo com o sentimento do
momento. Por exemplo, nos destos: se quero
abrir o coragio fago gestos de distribuicio de
dadivas e sementes, saindo do coracdo em todas
as dire¢des. Para acalmar o meu ser ponho a m3o
esquerda, a do lado do coracio, na testa e a
direit d sreb ~ 1[ h d . Luiz Melodia
ireita, a do cérebro, no coragdo, fechando assim 5 yencude transviada
um circuito e pronuncio: Calma, Dionisio, vai dar
J@Zﬁ g;icr:éfmomo Cieeroe  tempo pra tudo. Digo muitas vezes, em voz alta,
Trem Pala e vou baixando o volume até o siléncio.

JANAINA

Ja que estamos no Ibirapuera, vamos cantar essa,
de Tulipa:

Naguele curic mora um pessequeiro/Em todo
rouxinol tem sempre um jasmineiro/Todo bem-
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Fui na rua pra

brigar/procurar o qug

fazer/fui na rua cheirar

cola/arrumar o qug

comer/fui na rua jogar

bola/ver o carro

corrgr/tomar banho dg

canal/quando a mar¢

gncher/quando a marg

gncher/¢ pedra qug a

apdia tdbua/madgira que

apdia telha/saco plastico,

prego, papeldo/amarra

$ACO, cava buraco,

barraco/morada popular

Zm

propagacéo/cachorro,

gato, galinha, bicho dg

pé/¢ a populacdo

real/convive ¢gm harmonia

normal/faz parteg do dia-

te-vi carrega uma paineira/Tem sempre  um
colibri que gosta de jatobi/Bejja-flor é casa de
ipe/Cada andorinha é lotada de pinheiro/E o
Jojo de-de-barro acolhe o eucalipto/A ordem
das grvores njo altera o passarinho.

Quem sabe um dia sem poeira porre de ar o
Ibirapuera move-se, semeia e floresce por toda
Sampal Aqui no parque, nessa nave-mde verde,
depois desse passeio de bicicleta, o melhor agora
é fazermos nossos ritos e reveréncias 3 Deusa do
Amor: Afrodite-Vénus. Lembrei-me do Filme de
Amor, de Julinho Bressane. Vamos recordar o
mito:

Urano, o Céu, ao ser castrado por seu filho e
sucessor Crono, o Tempo, teve em seu Gltimo
orgasmo uma ejaculacio tio abundante que o
esperma se transformou em espuma do mar:
fecundando-o. Afrodite, a mulher nascida das
ondas, navegou nua, de p&, em uma concha de
madrepérola, levada pelo suave vento amoroso
zéfiro até 3 costa de Chipre. Antes de
desembarcar projetou do seu ser uma trindade, as
Gragas. o Amor, a Belezg e o Prazer. As Gracas
sjo representadas nuas porque 3 generosidade
njo precisa de aparatos. Para cada beneficio que
vem, sai de nés, recebemos dois de volta. E o
triplice ritmo do beneficio: dar, receber, retribuir.
Ao tocar 3 terra tudo floresceu e el foi vestida e
enfeitada pelas Estacbes e dancou com as Gracas,
conhecidas também pelos seus nomes: Aglaia:
Luz do Dia; 73/iz: Primavera e Eufrosing: Alegria.
Foram as Gragas que teceram as roupas das
ndpcias de Harmonia e Cadmo, que deraram
Sémele, m3e de Dionisio, fruto da sua unijo com
Zeus. Afrodite gerou muitos filhos, de pais
diferentes: com Hermes gerou Hermafrodito, um
deus masculino-feminino, que se tornou o
simbolo de plenitude da Obra, na Alquimia; com
Ares, deus d3 Guerra, gerou Fros, Harmonia e
Fobos, o Medo; com Dionisio derou Prigpo; e
com Apolo gerou Himeneu, o deus que conduz
o cortejo nupcial. S§o muitas as aventuras que
envolvem Afrodite, como o casamento de seu
filho Eros com Psiqué e as quase impossiveis
provas que a mie impds a Alma, para que
pudesse se unir 3o Amor. Outro episddio € 3

N&o sei se eu estou pirando/ou

se as Coisas estao

melhorando/nao sei se eu vou

ter algum dinheiro/ou se sé vou

canhtar ho chuveiro/estou ho

colo da mae natureza/ela toma

conta da minha cabeCa/é que

eu sei que njo adianta mesmo a

gente chorar/a mamae nado da

sobremesa/mamae

natureza/tchu, ru, ru, tChu, ru,

aht

TRita Lee
Mamae natureza
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a~dia/banhgiro, cama,

cozinha no

chao/egsperanca/f¢ em

Deus, ilusdo/quando a

mar¢ gncher/tomar banho

deg mar¢/quando a marg

egncher.

Nac&o Zumbi
Quando a mar¢ gncher

disputa causada por Discordia, que daria uma
macd a mais bela das trés deusas: Hera, Atena ou
Afrodite. Paris foi o juiz. Para suborni-lo, cada
uma delas ofereceu suas vantagens. Hera
ofereceu-lhe a realeza sobre todos os povos;
Ateng o tornaria invencivel na querra e Afrodite
conceder-lhe-ia a m3o de Helena. Afrodite saiu
vencedora e isso desencadeou 3 Guerra de Troia.
Em Roma, como Vénus, além da Deusa do
Amor, er3 3 Deusa dos Jardins e a grande
protetora da cidade, por ser considerada uma
antepassada dos romanos. Sua flor favorita é a
rosa e o animal o pombo, cujo casal puxa seu
carro pelos ares.

No siléncio desty prece vimos pedir-te 3 paz, 3
sabedoria, g forca/Queremos hoje olhar o
mundo com olhos cheios de 3mor/Queremos ser
pacientes, compreensivos, prudentes/Fecha os
nossos ouvidos 3 toda calinia/Guarda 3 noss
lingua de toda maldade/E que s6 de béngios se
encha nossq alma.

Antes de vir 3o nosso encontro em Sampa, fui
fazer minhas oferendas, pedir protecio e coragem
3 Yemanji. O mar era um espelho, nenhuma
brisa soprava e o sol ainda nio tinha nascido. Por
muito tempo fiquei boiando. Quando os raios de
sol tocaram meu corpo e a superficie do mar, o
vento encrespou a dgua em ondas. Quando fiquei
de pé vi estrelas que pipocavam por toda parte no
colo do mar. Outros 3 tinham visto antes, por
isso assim representavam a Deusa! A resposta foi
imediata a minha saplica: Receba mais do que
desefal

Yemanii abencoou e acolheu-me em seu manto
de estrelas! Chorei, solucei de alegria e quando
falei s6 sabia dizer: ai minha m3e, minha m3e,
minha m3e. E depois, cantei:

Junto g mim, ali so/Fla leva a minha
mdo/Acolhe o rHso/Nela hi muito de
mim/Ainda baste 3 quem glora possa ser/Nel
s6 nela/Esti tudo/Que doce agrado é o
mar/Nels, sé nels, nela/Fsti tudo/Que doce
agrado, doce agrado, doce agfaq’o/f o mar.
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Todo dia o sol lgvanta/ea Vamos tirar os sapatos, dar as m3os e puxar esse  Dentro de si mesmo/mesmo que

gente canta ao sol dg  POVO Para dancar e cantar com a gente a ciranda 3 fora/fora de si mesmo/mesmo
A Volta da Lua: . .

todo dia/finda a tardg, a que distante/e assim por

terra cora/g a gente diante/de si mesmo, ad

. infinitum/tudo de si

chore/porqug finda a Visty do espaco a Tera-Vida/E dnica bola
gzul/Vendo mais de perto em zoom/Esse azul é
lua mansa/e a gente mar/ E uma enorme serpente/Os rios [funtos
parece/ Mas € o povo 3 cirandar/Quando toda porque tudo/sempre aCaba
humanidade/Der as mios em solidiria rede/A  sendofo que era de se esperar.
danga h de ser uma ciranda.

, mesmo/mesmo que pr
tardg/quando a noite a quepra

hada/hada pra Si mesmo/mesmo

danca vgngrando a noite.

Cagtano Veloso . .
Canto do povo de um lugar Gilberto Gil
Meditacao
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ls0g0 no prineipio do

mundo, Yemanja ja teve

motivos para sg dgsgostar

da humanidadg. Pois degsde

Somoy som sol solos

Meditacao de Janaina

Cantar € respirar. Cagio em mim, Caymmi, pra me
aconselhar: o mar. O corpo é flauta: sopro, som,
fiat, foton, fonte, fala, f3bula, fiar, fluxo, faro,
fome, foqo, feitico, fascinio, felicia, festanca, fruir,
frescor, farfalhar, ruflar, sussurrar, borbulhar,
gorjear, murmurar. A voz é do cli d'alegria, da
espécie éter e quer explodir, expandir sois, mitos,
rimas, ruinas, ritmos da histéria, além da poeira do
dia sacudir. Minha maior inspirac3o para cantar é o
som da dqua: a onda que quebra na praia, o fluir
dos riachinhos e dos grandes rios, a queda das bicas
e cachoeiras, o som da pororoca: o encontro das
dquas dos rios que desembocam no mar. Pororoca,
que palavra engracada! Por dentro, contem outras:
pipoca, potoca, roca, poro, oca. E uma palavra tupi
poro’roka: estrondo, estouro, encontro das dquas.
Estoura 3 pipoca, qual 3qua na rocy, respinga e toca
3 pele no oco dos poros e entra no vacuo do corpo,
que é minha oca, ecoa potoca de gente que troca
lorota, a alegria da conversa boca a boca, o
encontro das dquas: pororoca. Sem brincar n3o sei
criar, cantar, viver. Nunca quis fazer boca de siri,
nem nada de 3 boca pequena, miida. Desde cedo
compreendi que meu destino era a boca de cena,
botar a boca no mundo, sem papas na lingua,
arrebentar a boca do baljo. A boca que canta fala,
come, beija, suqa, assobia, grita, vocifera, respira.
Nossa qalixia de perfil é uma boca. Heércules
mamava em Herg e foi arrancado bruscamente do
peito. O Gltimo puxdo do futuro heréi foi tio forte
que esquichou 3 Vig Lictea. Respirar até ser toda
pulmonar: esponija, espuma, bolha, mandala. O ar
entra pelas narinas, boca, linqua, dentes, cordas
vocais, traquéia, brénquios, bronquiolos, alvéolos e
volta toca cordas, alveolares, palatais, nasais,
labiolinguodentais, velares, dvula, campinula
ascende-se, o som ressoa no céu da boca vox: voz.

Quanhdo Ofddumaré decidiu

Criar a Terra, Chamou seu filho

Oxal3, entregou-lhe o0 saco da

existéncCia e instruiu-o. OXa/d

reuniu todos os Orixase

preparou-se, sem perda de

tempo. De saida encontrou-se
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cgdo 0s homens ¢ as

mulheres jogavam no mar

tudo o qug a ¢lgs ndo segrvia.

Os segrgs humanos sujavam

suas aguas com lixo, com

tudo o qug ndo prestava,

velho ou gstragado. Itg

mesmo cuspiam gm

Yemanja, quando ndo faziam

A emocio de cantar flutua tal onda no mar. D&, ré,
mi, f3, sol, 13, cantar é falar mdsica como expressio
de si. A arte nada cala abre alas riso, choro, alegria,
desespero, desova, permanente estréia, estonteante
e aleatéria fdria: Supernoval Uma estrela azul,
gigante, que rapidamente queima seu combustivel
e explode fulgurante, para formar outras tantas
estrelas e planetas. Elas sio tio energéticas que
podem brilhar mais do que uma qalaxia inteira.
Tem gente supernova, que vem para brilhar e
rapidamente  desaparecer: Janis  Joplin, Jimi
Hendrix, Elis, C3ssia Eller, Noel Rosa, Cazuza, Leila
Diniz, Chico Science. Pela vida afora vamos
incorporando can¢des e parcerias fugazes em
nossos seres. Elis seque comigo, desde que 3
conheci e depois, quando juntas cantamos Meio-
termo, em um show de Rita Lee:

Ah, como eu tenho me enganado/Como tenho
me  matado/Por  ter demais  contiado/Nas
evidéncias  do  amor/Como  tenho  andado
certo/Como tenho andado errado/Por seu carinho
inseguro/Por meu caminho deserto/Como tenho
me  encontrado/Como  tenho  descoberto/A
sombra leve da  morte/Passando  sempre  por
perto/E o sentimento mais breve/Rola no ar e
descreve/A eterna cicatriz/Mals uma vez/Mais de
uma vez/Quase que fui feliz/A barra do amor/E
que ele € meio ermo/A barta da morte/E que ela
ngo tem meio-termo.

Dionisio sempre fala em sincronicidades e campos
de atragdes temgticas. Sal para dar um passeio e 3o
entrar em uma livraria vejo O Livro dos Mortos do
Rock. Abro aleatoriamente e encontro esse
comentdrio de Jung:

Os grandes talentos sjo as mais adordvers, e, muitas
vezes, as mais perigosas frutis da Jrore da
humanidade. Fles estio presos qos galhos mais
finos, que se partem com mais fcilidade.

Gragas 3 Deusal Ainda bem que precisa existir
simultaneamente o pessoal da manutencdo. Sempre
que posso faco meditacio 3 beira mar. Quando
estou em cidades sem mar lembro, e me consolo,
com verso de Jorge de Lima, na /nvengio de Orfeu:

com Oduadua, que |he disse

que s6 o0 acompanharia apos

realizar suas obrigagoes

rituais. J& ho caminho, Oxa/3

passou por EXu,

0-Gue-abre-Caminhos, e sem O

qual hada pode ser Criado.

Exu perguntou-lhe se ji tinha

feito as oferendas

propiCiatorias, mas Oxa/3 nao

se deteve. \lesse meio tempo,

Odudus, consultou J£3, o

oraculo, que revelou: ela

deveria fazer oferendas a ExXu

e a Olodumare, que tinha

esquecido de botar ho saco da
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coisa muito pior. Yemanja

foi qugixar-sg a Olodamare.

{Issim ndo dava para

continuar; Ygmanja vivia

suja, sua casa gstava

sgmpre cheia dg porearias.

Olddamarg ouviu sgus

reclamos ¢ deu-lhe o dom dg

degvolver a praia tudo o qug

H3 sempre um copo de mar/Para um homem
naveqar.

Chego 3 praia antes do sol nascer. Faco 7ar Chi
Chuan. Na civilizagio chinesa existem trés pilares
filosoficos: o toists, o budists e o confucionists.
Essas trés formas de pensamento tentam abranger o
movimento recursivo e interconectado entre o
cosmico, os astros, particularmente o sol e a lua, a
natureza, a sociedade, a familia, o corpo carnal, o
psiquico e o individuo. Existe sempre um3 Jrea
principal que se torna o centro da casa, que atrai
todas as energias e direciona todas as atividades.
Este centro que atrai todas 3as energias &
simbolicamente o £ixo da casa e de todas as coisas.
As trés tradicdes utilizam diversas terminologias
para a mesma palavra: Chun, que significa Centro.
O tgoismo expressy o Chun através do Tio, que
significa, literalmente, cminho, mas também
caminhada ou caminhante. Ao mesmo tempo &
aquele que estd caminhando, o caminho e o ato de
caminhar. E também aquele que n3o est
caminhando, o que n3o foi caminhado e a auséncia
do caminhar. Essa potencialidade é o Tao Absoluto.
O budismo expressy Chun através do Kuan, que
significa visjo, compreensio, iluminacio. E clareza
na consciéncia, no sentimento, no corpo e no
intelecto. E o pensamento dos iluminados. O
contucionismo expressa o Chun através do Yun,
que  significa  simplicidade,  naturalidade,
espontaneidide. Os humanos devemos ser simples.
No confucionismo h3 uma énfase sécio-politica.
Nas trés tradicdes o Fixo é o Caminho, 3 Visio e 3
Naturalidade do Centro. O Eixo & o centro onde se
encontram as formas e o vazio do espaco. E o
principio que atravessa 3 fronteira das formas como
vazio, € o ponto de equilibrio. Esse ponto é o 7ar
Chi Chuan. O Vazio no & o nada haver e sim o
quase vir 3 ser. O lazio & Consciéncia
Transcendental. E o que permite que tudo se
manifeste, estd em tudo o que se manifesta e existe
antes da manifestagio e permanece apos a
manifestag3o. Se ficarmos vagando o V4zio ou nos
apegarmos 3s formas, perdemos o Fixo. Quem vive
nesta condicio de equilTbrio no Eixo se torna Um.
Dessa forma, ndo se divide entre o que existe e o
que njo existe, entre o invisivel e o visivel. Njo h3
dualidade. O ser assim é 73/ Chi um eixo ou ponto,

existéncia, e heste momento

Ihe entregou, a terra da

almofada onde se senta.

Odudus encontra OXald

arriado no caminho,

embriagado do sumo de uma

paltmeira, que tinha bebido por

Causa da sede que Exu |he

provocara. O/0dumaré disse a

Oduadus, que chamasse os

outros Orixase Criassem a

Terra. Tudo é mar: Yemanjs.

Entdo, Odudua derramou

terra e disse as 5 galinhas, que

tinham sobrado da oferenda,

Gue para todos os |ados

165



0s humanos jogassem de

raim gm suas aguas. Pesde

gntdo as ondas surgiram no

mar. {s ondas trazgm para

a tegrra o qug ndo ¢ do mar.

Reginaldo Prandi.
Mitologia dos Orixas.

além das polaridades. O £ixo é 3 verticalidade que
liga o Céu a Terra ou a Cabega aos Pés. Nés somos
a ligagio entre Céu e Terra. O Fixo vertical é fixo,
mas nos nos deslocamos em relacdo 3 esse centro,
de acordo com nossos movimentos ou posturas:
deitados, sentados, inclinados, rolando pelo chio.
Essa consciéncia, sintonia e retorno continuo 3o
Eixo é o equilibrio. O 73/ Chi Chuan vem do
taolsmo, que por sua vez tem como base o Livro
das Mutagdes: o | Ching, que concebe tudo como
um jogo de polaridades que se alternam e se
complementam: yin e yang, lua e sol, dmido e seco
dqua e foqo, contragio e expansio, repouso e
movimento, inspiracio e expiracio. No 73/ Chi
Chuan o que se faz em uma direcio, se repete na
direcio contriria. A observacio e 3 imitacio da
natureza € uma das suas chaves: os ritmos dos
astros, do sol e da lua, das estacdes, das marés, dos
ventos assanhando as arvores, do rigido e do
flexivel; a imitacdo do jeito de ser e o movimento
dos outros animais: o bater das asas dos passaros, o
passo bamboleante dos elefantes, que os ajudam a
dialogar melhor com o eixo da gravidade.

O sol estd nascendo. Sento-me, depois do Tai Chi
Chuan, com um copo d'aqua ao lado, para que ele
também receba os raios de luz que vio me
alimentar. Essa é uma compreensjo que vem do
pesquisador japonés Masaru Emoto, que conheci
em Toquio, e também através da leitura do seu
livio, As Mensagens da Agua, e do filme Quem
somos nos, sobre as alteragdes das disposicdes
cristalinas e harmdnicas das moléculas da aqua,
dependendo dos locais onde ela foi coletada e das
vibracdes ambientais no contato. Dois tercos dos
nossos corpos sjo constituidos de dqua, tal como a
superficie terrestre, e nossos fluidos sjo salgados,
como 3 4aqua do mar. Meus olhos estio
semicerrados, o que permite 3 luz passar. A
principio deixo o vermelho vivo tomar conta de
todo meu corpo. Esse tipo de luz é bem
revigorante. Depois me concentro nos flashes de
luz dos mais variados matizes e os acompanho em
seus deslocamentos erraticos. Abro os olhos e
comego 3 respiracio  solar-lunar  voluntiria.
Durante todo tempo da nossa respiragdo,
alternadamente, uma narina esti mais aberta 3
passagem do ar do que 3 outra. Mas tem

ciscassem. Pra saber se a terra

estd firme encarrega o

Camaledo, que logo Cria uma

infinidade de bichos.

Depois, com todo cuidado, a

Terra toCa, pisa, dancCa.

Juana Elbein dos Santos.
Os Nagod e a Morte
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momentos em que ambas estjo bem abertas. A
narina direita € solar e 3 narina esquerda é lunar. O
termo Ha73 Yoga se refere 3 isso. Ha: Sol. Ta: Lua.
A solar excita e a lunar acalma. A solar é associada
3o masculino Shiva, o prazer transcendental e a
lunar a feminina Shakti, a energia criativa. Deitar-se
de um lado ativa 3 respiragio do lado oposto. Para
comecar 3 dormir é melhor deitar do lado solar,
para ativar o lado lunar, o da serenidade. Nossas
mudangas de posicio e tosses, durante o sono, sjo
movimentos para reequilibrar as desarmonias da
vigilia. No momento do amor, a proximidade das
narinas opostas do casal, sintoniza melhor os
corpos e d3 maior prazer 3os dois. A respiracdo
solar-lunar voluntaria é feita quando se tapa uma
das narinas e inspira-se lentamente pela outra, de
maneira profunda e retendo o ar por alqum tempo,
sem desconforto e, lentamente, expira-se pela
narina que estava tapada, que € a mesma que volta
3 inspirar e 3ssim sucessivamente, até um maximo
de vinte vezes. Tontura é um sinal de alerta, para
parar um pouco, antes de recomegar. Esse método
de respiragdo nos conduz 3 uma respiragdo
involuntdria mais espontinea, ampla e profunda,
que modula nossas emogdes, equilibra os
batimentos cardiacos, a circulagio sanquinea, a
temperatura do corpo e aumenta a forea vital.

Sinto-me pronta para comegar os exercicios vocais.
Inicio com algo simples, como a emissio de vogais
e consoantes em diversas oitavas musicais, para
aquecer 3s cordas, temperando-as com 3qua. Em
sequida passo 3 cantar o mantra OM, cuja
representacio grifica é 3 danca de Shiva Nataraja, o
dancarino cosmico. OM na tradicdo tintrica
indiana é o som-semente, que contem todos os
outros: o som da criagco. Para pronunciar
corretamente é preciso compreender que a vogal O,
em sdnscrito, é considerada uma fusjo do A e do
U, entio a silaba OM pode também ser escrita e
pronunciada AUM. Dessa forma, é chamada a silaba
dos quatro elementos: A, U, M e o Siléncio, que
estd antes, depois e ao redor, do qual tudo surge e
para dentro do qual todo som retorna, exatamente
como o universo, que surde do vazio e retorna 3o
vazio. Em meio 3 todo tumulto e ruido do mundo
o siléncio, que tudo permeia, € ouvido quando a
gente cheqa e estd em repouso no coragio. O A é

167



pronunciado com a boca e 3 garganta bem abertas;
o /carreqa 3 massa de som adiante; o M, um tanto
nasalado termina com os 3bios fechados até cessar
o som. No momento da transicio do /para UM,
antes de virar s6 M, é importante dirigir 3 vibracgo
para o céu da boca, pois com isso se ativa o cérebro,
especialmente a3 hipofise e as suas secrecBes
hormonais, que coordenam  varias fundes
corporais. Alegoricamente se diz que o A
representy 3 Consciéncia Desperts, em que oS
objetos estio separados da consciéncia que os
contempla; o U & a Consciéncia Onirica, em que
embora os objetos possam parecer diferentes e
separados um do outro, eles sjo o mesmo, ou seja,
tudo é o sonhador; e 0 Mé o Sono Profundo sem
Sonhos, em que perdemos 3 consciéncia e 3 mente
& uma massa ou um continuum indiferenciado da
consciéncia ilimitada ou vazia. Aquele que est3
desperto est3 consciente apenas do que se tornou;
sonhando tem consciéncia do que estq se
tornando; e no sono sem sonhos est dissociado de
todo compromisso, restituido 3o estado de
laténcia, de caos ou potencialidade primordial, n3o
diferenciado e n3o especificado, do qual tudo o que
algum dia vier a ser, dever3 surgir no devido tempo.
Jung nos diz algo sobre uma das etapas dessa
experiéncia:

As profundas camadas da psique perdem  sua
unicidade quando recuam cada vez mais na
escuridio. Mais embaixo, isto & gquando elas se
aproximam dos sistemas funcionais autdnomos,
elas se tornam cada vez mais coletivas, até que sjo
universalizadas e extintas na materialidade do
corpo, ou sefa, nas substincias quimicas. O carbono
do compo é simplesmente carbono. Portinto, no
fundo, a psique é simplesmente mundo.

Gosto muito desse provérbio circular: canto porque
sou feliz e sou feliz porque canto. Sempre me
lembro dele e serve de critério de avaliacio do bem
viver, para mim e para os outros. Perqunto-me:
canto e tomo banho de sol todos os dias? H3
quanto tempo n3o os saboreio! Mede o grau de
alegria ou tristeza em que me encontro.

As sereias sjo seres com cabeca e tronco de mulher
e na dardanta e demais partes do corpo sjo
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passaros. Mulher e peixe, 3 qual associamos
Yemanj3, € algo posterior.Mas quando canto sou
passaro-mulher-peixe e imagino os Ulisses sem
amarras merdgulhando ao meu encontro e os
abraco. As sereias sjo filhas de Terpsicore e
Melpomene, as Musas da danca e da tragédia, e de
Agueloo, o deus-rio. Sio trés: Parténope, Leucosia
e Ligia. Uma toca lira, a outra flauta e a terceira
canta. Elas sio as companheiras de Perséfone, antes
do rapto de Hades, e pediram 3sas aos deuses para
procurar a amiga na terra e no mar.

Minha carreira proﬁ‘ssional comegou  quando
conheci Lula Cortéds, em Casa Forte, na
comunidade criativa formada por Marcelo Mesel e
sua irm3 Katia, futura cineasta, que filmaria o
poético Recife de dentro para fora, sobre o rio
Capibaribe e seus personagens, da nascente 3 foz,
inspirada em um poema e com 3 presen¢a de Jodo
Cabral. Casa Forte é um bairro recifense muito
antigo e bonito, bem arborizado e 3 beira do rio
Capibaribe. Lula Cortés é um pioneiro do disco
independente no Brasil, um visiongrio, inventor de
instrumentos e compositor inspirado. Muitos
comegaram com ele, como Marconi Notaro e José
Ramalho. Lula Cortés associou-se 3 fibrica de
discos Rozenblit cuja tradugio do romeno é Rosg
de Sangue, que também é o titulo de um dos seus
discos. A Rozenblit, até ent3o, s6 editava discos de
frevo. Chico Buarque e Paulinho da Viola tentaram
comprar a fabrica, para terem mais autonomia
criativa e financeira, mas uma das cheias dos rios
recifense inundou-a e deixou o equipamento
imprestvel, além da perda de muitas matrizes.
Estreei publicamente com Lula Cortés, no show de
lancamento do seu disco O Gosto Novo ¢z Vida.
Muito tempo depois, junto com Dionisio, fui
aprender a dangar frevo com o mestre Nascimento
do Passo e em sequida capoeira, com o mestre
Meiz-Noite, na comunidade de formaco artistica
Darué Malungo, no bairro de Peixinhos, entre
Olinda e Recife. Foi |3 que conheci Chico Science e
Fred Zero Quatro, que seriam os principais
criadores da cena pernambucana Mangue Beat.
Fizemos alguns shows juntos, no Brasil e no
exterior. O 73/ Chi Chuan ainda ndo tinha entrado
em minha vida, mas sem davida, intuitivamente, eu
@ estava procurando o Fixo e o nosso
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deslocamento e uma das melhores expressdes disso
sjo a capoeira e o frevo. Dionisio chegou até a
inventar um dialogo entre dois mestres, o indiano
Karun, com o Tai Chi Chuan e o mestre Meia-
Noite, com a Capoeira. A coreografia foi chamada
de Taichipoeira. Depois me dei conta que o mote
da cena Mangue. uma parabolica enterrada na lama
tocava no Eixo vertical, que liga o Céu a Terra.

Parei de cantar profissionalmente quando chegaram
os filhos, um menino, e logo em sequida, uma
menina. Os filhos criados e até uma neta poderiam
ser motivos para me aposentar, mas acho que quem
aposenta a gente é a morte. Jung se refere 3 uma
preparacdo instintiva para 3 morte, que comega na
sequnda metade da vida. Nesse momento, h3 uma
inversjo total dos valores e dos desafios da primeira
metade: garantir 3 sobrevivéncia, 3 descoberta da
propria criatividade e o poder de realizar uma obra
no mundo. Corresponde 3s consciéncias dos trés
primeiros chakras. A maioria n3o conseque
harmonizar adequadamente esse conjunto de
prioridades basicas, que continua essencial na
sequnda metade da vida, e que se acumula com os
novos desafios. Mas, nessa sequnda metade, a
morte estd mais proxima, a vida é mais urgente e
precisamos nos livrar do excesso de besteira metida
3 s€ria. Se 3 gente njo negar, nem escamotear, 3
morte d3 3 justa medida. E o momento de saborear
3 esséncia da vida: a quintesséncia. E uma revolucio
espiritual: trocar Deus por Deus. Precisamos romper
com toda tutels, deixar o Deus aprendido de
qualquer religido, com seus intermediarios e
atravessadores, que se esforgam em nos convencer
de que somos meros servicais ou mMesmo escravos
da divindade, e abracar o Deus que somos todos
Nés. Estamos individualizados, mas n3o separados
do todo. Somos o todo na parte, nosso corpo pode
jcessar ess3 memoria cosmica 30s poucos, porque €
preciso antes sadde, para ndo dar curto-circuito no
equipamento vivo; o acesso pode também ser
momentineo, o que indica o caminho; ou chegar
3o maximo de comunhio com esse mar de
memoria e captagdo. Se alquém ainda acredita em
hierarquias de valor na obra da criacio, acima de
Deus estd 3 M3e de Deus Viva: a Terra.
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Nemain,
i ,‘3‘3

Partimos a humanidade em duas metades: o
Ocidente e o Oriente e ricos e pobres de cada lado.
Além de todos os excluidos, neqamos a equidade
espiritual, econdmica, historica e politica entre
homens e mulheres, o que da muito mais da
metade da humanidade. Deliramos que esses polos
sjo  inconcilidveis,  mas  como  nossa
interdependéncia é absoluta, somos forcados a nos
encontrar e conversar, e ai a brincadeira pode ficar
muito mais animada. Njo é gratuito esse jogo de
noves em nossa narrativa, entre tantos significados
estd o do tempo da gestacio humana da vida, da
mulher. A negagio do feminino é 3 negagio da
vida, da terra, da alma. O machdo, que é o
masculino com muita dificuldade de aceitar o seu
lado feminino, virou um padrio de governo
planetdrio: o capitalismo, que aplica o equivocado
darwinismo social, uma espécie de selecio dos mais
fortes, leia-se cotoveladas e chutes pra todo lado.
Esse tipo de predacio é incompativel com 3
existéncia planetaria. A competicio existe, mas na
vida a cooperagio é predominante e é absoluta a
interdependéncia das espécies. No mercado de
valores 3 velhice njo tem boa cotacio. E com toda
a exploragio da imagem da mulher jovem, para
vender quase tudo, acreditamos nesse tipo de
eternidade. Mas, antes de tudo, é pela falta de
consciéncia da mudanca espiritual da sequnda
metade da vida, que a velhice feminina pode ser
muito mais dificil e dramdtica. Lembro trechos de
um poema de Adélia Prado:

Ainda me restam coisas mals potentes que
horménios.  Tenho um teclido e cito com
elegincia Os Maias, A Civilizacio Asteca. Falo alto,
3s vezes, para testar 3 poténcia, afastar as linguas de
trapo me avisando da velhice: Como estis bem!

Gaguejo uma ¢3¢, 3 la Woody Allen: a velhice traz
sabedoria, por falta de memoria. O tempo diz: tudo
é tio efémero. E 3 meméria responde: fora o que 3
gente esquece, tudo é para sempre. No essencial
nunca desisti de nada e leio algo parecido no jornal:
depois de mais de vinte anos, o cineasta Arnaldo
Jabor voltou a filmar. Essas coisas me levam 3s
lagrimas. O sucesso dos meus discos no Japio foi a
senha de que estava na hora de retornar. O contato
com os masicos paulistanos me deixou mais viva
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do que nunca! Eles sabem, cultivam e respeitam as
nossas matrizes musicais, mas ndo se deixam
intimidar, ao dar continuidade 3 espiral evolutiva da
masica brasileira. Dionisio e eu nunca fomos
clandestinos, sempre soubemos um do outro, isso &
o mais dificil, mas faz sentido passar pela vida se
esqueirando pelos cantos! H3 um tipo de amor que
nunca acaba.

N3o se afobe, nio/Que nada é pra [3/O amor njo
tem pressa/Ele pode esperar em  siléncio/Num
fundo de armario/Na posta-restante/Milénios,
milénios/No ar/E  quem sabe, entio/O Rio
serg/Alguma  cidade  submersa/Os  escafandrists
virdo/Explorar  sua  casa/Seus  quartos,  suas
coisas/Sua alma, desvios/Sibios em vio/Tentaro
decifrar/O eco de antigas palavras/Fragmentos de
crtas,  poemas/Mentiras,  retratos/Vestigios de
estranha civilizacio/Njo se afobe, njo/Que nada é
pra  ja/Amores  serjo  sempre  amavers/Futuros
amantes, quica/Se amardo sem saber/Com o amor
que eu um dia/Peixel pra vocé.

N3 afinacido do mundo, é como se fosse uma
espécie de diapasio para dois, que harmoniza as
diversas ﬁequéncias e oitavas musicais. Talvez o
mundo precise de dente amorosa mais espalhada.
Somos um conjunto, sequirei com Dionisio para
sempre, mas talvez esse seja o momento do solo:
cada um em seu canto. Hermes fez um arranjo
inacreditavel, parece uma combinagio dos maestros
Rogério Duprat e Jalio Medaglia, para uma masica
de Jorge Mautner, Macalé, Walter Franco, ltamar
Assumpgdo ou Arrigo Barnabé. As modulagdes e
ritmos flutuam entre as marchinhas de carnaval, o
samba, a bossa nova, os estilos da tropicilia, da
vanguarda paulista e o samba enredo. E uma
surpresa, Dionisio ainda ndo sabe, mas musiquei e
vou incluir no cf duplo, a sua letra: O Seculo da
Cancio, que escreveu 3 partir do livro de Luiz Tatit:

Coisgs nossas, bossas, do Brasil tropical/Cadete e
Baiano cantando/Foi Figner com seu fondgrafo
ploneiro/Quem  primeiro  gravou  Hossd
diccio/Inaugurando no Rio de Janeiro/O Século
d3 Cangio/Pepois pelo telefone Ponga/Pa casa de
tia  Ciata/Entre  batugues e umbigadas:
Samba/Chamou Sinhé, Pixinga e Noel/Canto e fala
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sjo o mesmo cologuial/Esse abre-alas trouxe
Chiguinha, marchinhas/E  Baro e Babo no
carnaval/Pando  virios  passos,  saltos  no
tempo/Tivemos dois movimentos/Bossa Nova e
Tropicilia/O primeiro gesto decanta o canto/O
seqgundo  tudo inclui e assimila/Em  énfase
alternam-se, mas vdo conjuntos/Esses gestos, 3o
longo da  Historia/Na  busca do  equilibrio
estético/Quando h3 excesso: decanta/Se exceto:
mistura/Citar outros nomes e tudo que veio
depois/No leque sem desenlace da diccio/Nio
cabe na letra, ouvide Samba da Béngdo/E ainda tem
o Hsco do excesso ou do omisso/Em cada canto
géneros uni-vos diversos/E o encanto da cangdo
tai/Este tem sido o rumo desde o inicio 3té aqur.

A beira mar desfio e fio o continuo reinicio, 3 onda
€ o meu ritmo. Somos seres aquaticos e 3 3qua
sempre dribla os obsticulos e em seu percurso
busca o caminho mais facil. Njo é critério de valor,
mas a vida precisa ser vivida mais como dor do que
prazer! Encantam-me pessoas para quem 3 vida é
bem dura, mas njo perdem a gentileza, o amor,
nem a ternura. O velho menino que Dionisio € tem
certeza de que nunca termina a brincadeira. Talvez
njo haja mesmo fronteira entre conversar,
trabalhar, estar de férias, cantar, criar ou brincar.
Quem busca sua bem-aventuranga encontra
festanca e haja danga! Talvez a grande perqunta seja:
o qué é 3 Vida! As demais sjo consequéncias. E a
vida é o corpo de cada célula. Essas coisas me
levaram também 3 biologia, o outro lado do meu
ser e exercer.

A célula n3o-nucleada torna-se nucleada, depois
multicelular, ramificando-se em trés reinos:
fungos, plantas e animais. Cada uma dessas
transformagdes € um gigantesco salto quintico de
crigtividade. No reino animal, a transformacio
criativa produz os invertebrados, depois os
vertebrados, comegando pelos peixes. Dos peixes
vém os anfibios, depois os répteis. Estes d3o um
salto até os ramos das aves e dos mamiferos.
Quando me lembro dos darwinistas ortodoxos,
cheios de tantas certezas e que ndo veem nenhum
sentido ou direcio no processo evolutivo, penso
no escreveu Darwin, no final da sua vida:
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Minha teologia é uma simples confusio. Nio
consigo ver o universo como o resultado de um
3c3so ceqgo, mas ho vejo evidéncias de um designio
benévolo nos detalhes.

N3o parece ter ocorrido a Darwin que era preciso
uma evolucdo da consciéncia humana, um
despertar para um comportamento mais auto-
reflexivo, ético e virtuoso. Njo sabemos para onde
estamos indo, mas brincar no percurso 3 &
divertido. O tecido cosmico se entrelaca cada vez
mais veloz. E o que dizer do aumento da
complexidade e da velocidade varidvel na evolucio
da vida H3 um ritmo lento, darwiniano,
semelhante 3 prosa continua, gradual, de uma
narrativa, mas também existem saltos rapidos,
bruscos, rupturas narrativas, intuigdes poéticas! Se o
ambiente na Terra passa por eventos catastroficos,
como se pode esperar que a evolugio dos
organismos seja apenas gradual, ou se afirmar que 3
extingdo de uma espécie se deva apenas aos seus
desajustes de adaptacio? Esses eventos tém sido
identificados como épocas de extingdo em massa,
sequidas de imensas explosdes de outras formas de
vida. Quando ocorre uma catistrofe macica, talvez
ndo sefa o mais apto, nem mesmo o mais
afortunado aquele que se sai bem, mas sim o mais
criativo. H3 uma busca nos registros fésseis de elos
perdidos e estigios intermedirios, mas saltos
evolutivos, qudnticos, criam  vacuos, pulam
sequéncias lineares, darwinianas, e njo h3 estigios
intermedigrios e por isso mesmo ndo existem
fosseis. No caso dos fosseis, novos e sibitos
aparecimentos na flora e na fauna sjo chamados
radiacées. Durante o inicio da era cenozdica, h3 50
milhdes de anos, algum tempo depois da extingio
dos dinossauros, subitamente os mamiferos
apresentaram uma espantosa radiacdo em 24
ordens diferentes — roedores, coelhos, elefantes,
baleias, cetaceos e primatas, entre elas. A era dos
mamiferos, que resultou disso, levou apenas 20
milhdes de anos para se estabelecer. Depois, 3
velocidade diminuiu. Os teéricos das catdstrofes
dizem que esses eventos sdo importantes porque
abrem o panorama evolucionario para macro-
organismos recém-criagdos. Esses eventos criam 3
sensacdo de urgéncia da sobrevivéncia, para a
evolugio das espécies que resistiram 3 catastrofe.
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Uma evolucdo repentina no ambiente exige um
salto evoluciondrio iqualmente repentino na
espécie. N3o h3 tempo para esperar que a lenta
evolugio darwiniana proporcione adaptacio. No
darwinismo, 3 suposi¢do dominante é que os genes
tém 3 receita completa para construir 3 forma. Cada
variacgdo deve ser selecionada individualmente. A
probabilidade de variaces isoladas serem benéficas
é minima. O acimulo de tantas variacdes genéticas
benéficas e de tanta programagio em nivel
somitico levaria mais tempo do que a idade do
planeta. A possibilidade € o salto quintico. Um
importante mistério da biologia é que algumas
poucas formas sjo repetidas varias vezes. Parece que
o desenvolvimento da forma biolégica é canalizado
para se dar em certos caminhos preferenciais.
Quando a gente contempla a vida marinha, além da
deslumbrante diversidade das espécies, é possivel
identificar seres que parecem 6rg3os de nosso
proprio corpo, como se 3 vida experimentasse
partes e depois juntasse em um todo, repetindo em
outra escala 3 transicio dos unicelulares para os
pluricelulares. Um problema para o determinismo
genético & que pequenas diferencas no elenco de
genes de uma espécie pode produzir grandes
diferencas de forma. Entre ratos e humanos os
conjuntos genéticos sio bastante semelhantes, mas
a diferenca de formas, fungdes e complexidade é
bem desproporcional 3 diferenca nos genes.
Alguns cientistas, entre eles, Rupert Sheldrake,
tentam resolver esse problema sugerindo a
existéncia de campos morficos, campos que deram
formas:

Os sistemnas quto-organizadores, em todos os nivers
de complexidade — incluindo moléculas, cristais,
célulzs, tecidos, organismos e sociedides de
Organismos - sjo  organizados por campos
morficos. A maneira pela qual os individuos do
passado, tais como: moléculas, cristais ou elefantes,
influenciam os campos morficos dos individuos
atuais que lhes correspondem, depende de um
processo chamado ressondncia morfica: a influéncia
do semelhante através do espago e do tempo. A
ressondncia morfica ndo é afetada pela distincia.
Nio envolve transferéncia de energia, mas de
informacio. De gcordo com esse ponto de vists, os
organismos vivos herdam nio somente genes, mas
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mbém  campos morficos.  Os  genes  sjo
transferidos materialmente de seus ancestrais e lhes
permitem fabricar determinados tipos de moléculas
de proteinas; os campos morficos sjo herdados,
ndo-materislmente, por ressondncia morfica, nio
apenas dos ancestrais diretos, mas também de
outros membros da espécie. O organismo em
desenvolvimento sintoniza os campos morficos de
suq espécie e desse modo, tem 3 sua dqisposicdo
uma memoria coletiva ou de grupo onde colhe
informacées para esse desenvolvimento.

Rupert Sheldrake fez experiéncias simples para
demonstrar a njo-localidade da comunicacio: no
exato momento em que a dona de um cachorro se
levanta de sua escrivaninha no escritério para voltar
para casa, o seu cachorro se dirige 3 janela e comeca
a espera-la. Essas concepgdes de campos maorficos,
parecem semelhantes ao que a filosofia indiana
chama de akasha, uma palavra sanscrita que significa
éter. espaco que tudo permeia. O gkashy é
considerado o primeiro, e o mais fundamental, dos
cinco elementos: akasha, ar, fogo, dqua e terra.
Akasha abrange as propriedades de todos os cinco
elementos. E o ventre de onde emergiu tudo o que
percebemos com nossos sentidos e também o
imperceptivel. E o registro permanente de tudo o
que 3contece, e que [§ aconteceu, em todo o
universo. No mundo vivo 3 correlagio quase
instantinea ndo pode ser produzida apenas por
meio de interacdes fisicas ou quimicas, entre
moléculas, genes, células e 6rgdos. A condugio de
sinais 3o longo do sistema nervoso, ndo pode
ocorrer com uma velocidade superior a cerca de
vinte metros por sequndo, e nio pode ocorrer o
transporte  de grande ndmero de  sinais
diversificados a0 mesmo tempo. N3o obstante, h3
correlacdes  quase-instantineas,  n3o-lineares,
heterogéneas e multidimensionais entre todas as
partes do ordanismo. O nivel de coeréncia no
organismo sugdere que, sob alguns aspectos, ele é
um sisterma quantico macroscopico. Se reagdes mais
rapidas e mais lentas devem se acomodar dentro de
um processo global coerente, as respectivas fungdes
de onda precisam coincidir, e coincidem, em
consequéncia disso, os bidlogos quinticos falam
em funcio de onda macroscopica do organismao,
um conceito matematico que d3 expressio formal 3

176



conexjo instantinea, que liga todas as partes do
organismo. A dindmica imaginada por Prigogine
fornece  uma  explicagio  sofisticada,  mas
basicamente local de como as coisas se relacionam
e evoluem no mundo. A dinimica de sisterna
aberto de evolucio se refere 3 sistemas particulares;
3s interacdes com outros sistemas e com o
ambiente constituem o que Whitehead chamou
relagcSes externas. No entanto, Whitehead afirmava
que no mundo real todas as relacdes sjo internas
cada entidade real € o que é por causa de suas
relacbes com todas 3s outras entidades rears. Desse
ponto de vista, as coisas estdo internamente,
intrinsecamente e até mesmo n3o-localmente
conectadas e correlacionadas umas com as outras.

Essas concepedes sugerem que algo como a mente
pode ir além da sua existéncia no cérebro. Se a
dente procurar, no interior de um aparelho de TV,
programas |3 vistos nada encontraremos, além dos
equipamentos e circuitos. O aparelho sintoniza as
transmissdes, mas ndo as armazena. Os chakras, que
servem de modelo da nossa narrativa sjo campos de
consciéncia individual. Os campos de consciéncia
nio precisam estar, necessariamente, nos chakras
ou em seus orgjos correspondentes, como por
exemplo, o sexto e o sétimo chakras estio na drea
do cérebro. O campo maérfico ou akhdshico pode
ser 3 intermediacio entre 3 mente e o cérebro e,
por conter toda memoria, permite aos chakras, e
3os seus orgdos correspondentes, conectarem e
acessarem 3 informacio vitalmente necessiria.

Gala, a Deusa Terra, € o ser vivo maior do qual
somos parte. E dificil imaginar que temos
consciéncia e 3 Terra ndo, {d que somos suas células
e frutos. A consciéncia de Gaia nos inclui, mas pela
abrangéncia de todos os seres vivos que compdem
€sse nOsso Corpo maior, 3 biosfera, essa consciéncia
deve ser diversa da nossa. Os campos morficos
animam os organismos em todos os niveis de
complexidade, das galdxias as girafas, dos Gtomos as
Formigas. Eles organizam, integram e coordenam as
partes constitutivas dos organismos, de modo que
todo sistema se desenvolve de acordo com metas e
fins caracteristicos; eles mantém a integridade do
sistema e capacitam-no a regenerar-se apés sofrer
lesdes. Assim, em termos desses principios derais,

177



deverlamos esperar que o campo morfico de Gaia
coordenasse seus varios processos constitutivos, tais
como 3 circulacio de rochas derretidas em seu
interior, 3 dindmica da magnetosfera, os
movimentos das plataformas continentais, os
padrdes circulatorios e a composicio quimica dos
oceanos e da atmosfera, a requlacio da temperatura
global e a evolu¢io dos ecossistemas. Em primeiro
lugar, isso signiﬁca que 3 pesquisa sobre os campos
mérficos de organismos biolégicos e quimicos,
poderia revelar caracteristicas gerais de tais campos
e, desse modo, indiretamente, aprofundar nossa
compreensio do cmpo motfico de Gziz; em
sequndo lugar, levanta a possibilidade de que Gaia
poderia estar interagindo, por ressondncia morfica,
com outros planetas semelhantes ao nosso, em
outros lugares do universo; e, ainda, que por
intermédio da auto-ressonincia, o campo mérfico
de Gaia contém uma memodria inerente. A
semelhanca de outros organismos, Gaia forma
h3bitos através de padrdes repetitivos de atividade.
Galaxias e estrelas também representam padrdes
repetitivos de organizacdo, recaindo em tipos
distintos com ciclos de vida caracteristicos. Talvez
esses padrdes também sejam habituais; padroes
bem-sucedidos de ordanizacio qalictica e estelar
foram, através da repeticio, tornando-se cada vez
mais proviveis. O mesmo pode ser verdadeiro com
relacio aos sistemas solares e planetirios. O
processo evolutivo da Terra pode estar sequindo
um padrio habitual {3 estabelecido em outros
planetas semelhantes. Ou entio, talvez o nosso
planeta seja o primeiro a sequir esse tipo de
caminho e haja outros sequindo os nossos passos.

E muita leitura e elucubragio mental para uma
beira de praial Haja sol, vou merqulhar no mar.
Eital Lembrei de Sibios costumam mentir, uma
masica de Jodo Bosco, do disco Zona de Fronteirs,
todo feito em parceria com Wali Salom3o e
Antdnio Cicero. Tem tudo 3 ver:

Estrelas no escuro/e fenémenos do vir 3 ser/que os
deuses me invefem/eu dou tudo por um mero
prazer/Pois o excesso de felicidade/bem do
principio do amor/quando o amor € fatal/mata os
deuses de inveja/de um simples mortal/Que sjo o
futuro e o passado/a saudade e a esperanga/o amor
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nos convida 3 viagem/agora e aqui/Quando vocé
me inflama/o foco da imaginacio/vejo como €
relativo/o poder da razio enfim/Sibios costumam
mentir/isso  por forca do amor por vocé
aprendi/N3o é que eu ame apesar/do absurdo de
amar/mas  [ustamente porque & absurdo  sem
par/Que sjo o futuro e o passado/3 saudade e 3
esperanca’
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A awte de covwiver

Meditacdio de Dionisio

Quem desmonta seu circo fica sem ter aonde ir! Leve, rapido, maltiplo, sede infinita sem
raizes, o artista voa, todos os lugares quer ser todas as pessoas, palmas, vaias, rimas, em cada
esquina presentes, na vida nada nunca bisa. Resta quem entdo esquivo dos ritmos da paixdo,
por medo, siso ou descaso! Um personagem a cada nivel de consciéncia aparece outra
sintaxe, ritmo de gente conversa, jeito da vida cadéncia, o espeticulo de cada instante so
apavora figurante. No ter, haver, ser e estar, arrancando uma por uma as infinitas cascas,
couragas, € possivel enganar a todos menos a si mesmo, até a pendltima miscara.

O circo e o teatro estio na minha vida desde a infincia. Antes de Carlitos e de Fellini,
anterior a televisio e aos zoologicos. Um dia, ao abrir o portio do meu grupo escolar, o
deslumbramento: tigre, ledo, elefante, zebra, macaco, camelo, girafa: a Africal Todos esses
bichos bebendo dgua no tanque da escola, em troca de ingressos, que seriam sorteados entre
nos. Era assim que o mundo nos chegava. Em cada cidade uma Italia, Rassia, China, Espanha:
Circo Tihany, Garcia, Circo de Moscou. Respeitavel pablico! Hoje tem espeticulo? Tem sim
sinhd! Hoje tem marmelada? Tem sim sinhd! E o palhaco o que & Ladrio de mulher!
Nossos olhos enormes no poleiro que vira picadeiro: fios e malhas de aco, globo,
motocicletas, precisio, prumo, equilibrio: fundmbulo. A mulher com a jiboia enroscada pelo
corpo lembrava a vedete brasileira Luz del Fuego e era a mesma artista que atava e desatava
os n6s de bragos, pernas e pescoco, em um novelo contorcionista. Ela € 3 grande inspiragio
da minha técnica. Dramas e palhacos zombando de tudo. Agitado, quieto, engolir o fogo
dos dias digerir a longa espera: coxia, espelunca, furada lona lua, charanga, rumba, ancas:
delicia, a fera dor, quem doma? Colibri, coxas pra todo lado, a trapezista, mortal salto, chupa
a céptica platéia livida, apreensiva, risonha, vivida, liberta, levita. Extase! Tatuada para sempre
a alma pluma: dnsia de liberdade! O desejo de partir, fugir, descobrir, cigano, ambulante,
mascate, sequir: andante, errante, amante, sempre avisando que hi mundos adiante e que o
sentido & durante na estrada da vida, liberdade viva, asas abertas, volapia, dancemos, entre
seres e gentes, o percurso humano em toda parte € ir criando circos e pontes.

O teatro veio dos dramalhdes apresentados nos circos e da Paixjo de Cristo, em Nova
Jerusalém, Pernambuco. Mas na minha infincia tudo estava no inicio, ainda n3o era um
espetculo grandioso, mas uma representacio feita pelas ruas, entre as pedras da cidade, com
o pablico participante. Meu irm3o era amigo dos atores amadores da companhia e na coxia
fui apresentado ao Cristo e 3 Maria. Ela tinha uns olhos azuis maravilhosos! Nossa Senhora
foi minha primeira paixjo de menino. Quem sabe se n3o foi a meméria desses olhos o que
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primeiro me encantou quando vi os de Isadora? No meio do espeticulo tive que ser contido
para n3o agredir os soldados romanos, comovido e revoltado com o sofrimento de Cristo e
da minha amada Maria. O nome de minha m3e também é Maria e o do meu pai Dionisio. E
nesse labirinto de espelhos e nomes que contemplo as imagens e miragens do meu vir 3 ser.
Minha m3e nunca suspeitou da identidade de destinos miticos entre os deuses Dionisio e
Cristo e que, a imitagio que me propunha se tornaria um roteiro quase 3o pé da letra, na
minha busca inicigtica. Quando meus parentes reclamam da minha loucura, sempre digo:
imito Cristo! De mamde adquiri uma fé que vacila pouco e um senso comunitario, de servico
3o outro, como a agdo maxima no mundo. Mas ao contrario das suas convicgdes, logo
compreendi que 3 Terra nio era o exilio do paraiso, o lugar maldito, e que uma coisa
horrorosa como essa, s6 podia solapar nossa vontade de viver e comprometer nossa
reveréncia e reconhecimento da magnificéncia da Vida. Njo podia concordar com a
existéncia de um pecado original, uma culpa genética da nossa espécie, na qual n3o temos
nenhuma responsabilidade mas que, mesmo depois da vinda de Cristo, o novo Ad3o, ainda
n3o estdvamos completamente libertos; ndo era possivel imaginar um Deus perfeito criando
uma hierarquia de valores em sua obra. Mesmo acreditando que a verdadeira vida era depois
da morte, minha m3e njo se conformava com a imperfeicio e a incompletude inerentes 3
vida e essenciais para sua existéncia e criatividade. A transferéncia do valor da vida para depois
da morte, ndo a impediu de amar ao préximo, mas era melhor que ele fosse catélico. Era
dificil para ela o ecuménico. A repressio sexual foi minha revolta basica. Compreendi que
meu compromisso era contribuir para acabar com toda caldnia diante da vida e a tarefa
imprescindivel era afirmar com todas as forcas a delicia da existéncia terrestre, a comegar pelo
nosso proprio corpo. Gostava de inverter ou reeditar os Dez Mandamentos e o Sermio da
Montanha:

Amar o Corpo acima de tudo e 3 Deus como Nos mesmos.
Bem-aventurados os que viram e ainda acharam pouco!

M3e e pai sjo nossos personagens principais: somos movidos por seus desejos, destos,
atitudes, exemplos, sonhos e delirios e, mais ainda, por aquilo que n3o consequiram realizar.
Talvez depois de mortos eles ganhem mais relevincia ainda, porque podemos refazé-los na
memoria como obra nossa, mutavel, cheia de novas sutilezas, compreensdes e dnqulos. Em
alqum instante esquecemos ou resolvemos nossas dores e comecamos a fazer uma edicio
especial, continua, dos melhores momentos. E decisivo para a autonomia e 3 liberdade do
nosso destino, que facamos as pazes com esses seres essenciais em nossas matrizes animicas. E
3 partir desse garimpo, dessa peneira, do amor e da ternura, que podemos distinquir nossa
originalidade e dar continuidade a longa ancestralidade humana.

Meu pai era um sertanejo manso, mas propenso 3 raivas raras, explosivas e Fugazes. Nasceu 3
beira do rio Sjo Francisco, a quem amava tanto quanto ao mar. Durante muitos anos foi
mascate de tecidos e com isso conheceu muitas pessoas e lugares. Nunca esqueci um dos
seus valores sagrados: 3 gratidio € 3 memaoria do coracio. Gostava de repetir: pior do que 3
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velhice & morrer jovem. )3 sou um velho, mas como a sadde e a flexibilidade sjo boas, ainda
n3o acredito muito nisso. Daqui em diante o percurso € ainda mais solitdrio e libertario.

Laranja baia era a sua fruta predileta. Desnudava-a em um lento ritual: de fora para dentro,
sem partir 3 casca, de modo que com ela era possivel esculpir outra laranja. Na primeira
infincia lhe perquntei: o que é felicidade? Njo soube responder, mas pediu um prazo. Com
tantas perquntas pra fazer, logo esqueci. Um dia me chamou para um passeio em um sitio
proximo. Sentamos embaixo de um pé de laranja. Ele repetiu, pacientemente, o ritual, me
deu a laranja pra chupar e ficou com o tampo. Pronto, felicidade é isso: chupar laranja
debaixo do pé com uma faca bem amoladinha!

Meu pai tinha um enorme medo de morrer, mas mesmo assim estabeleceu um limite: s6
queria viver com lucidez e autonomia corporal, nio depender de ninquém para o cuidado de
si. Foi atendido. Nunca se conformou com a existéncia da morte e ndo consequia ver sua
compatibilidade com a vida. Mais do que um anagrama |3 € morte o temor. Essa foi a grande
equagio que me deu: como fazer para que o medo da morte nio paralise nem envenene o
viver!N3o é facil, porque parece contracorrente: admitir voltar a njo-existéncia, um retorno
a uma espécie de nada. Em relagio 3 morte, vinte e trés séculos depois, o filésofo grego
Epicuro ainda é eficaz: ndo hi porque temé-la, poris, quando ela esti presente, nds ji nio
estamos; enguanto estamos presentes, ela no esta.

Na medida do impossivel, em algum momento, tomei uma deciso: nio quero deixar nada
para depois da vida, nem para outra encarnacio. Njo quero economizar vida. A minha
grande discorddncia era a compreensio do éxtase como alqgo incorpéreo. Talvez o éxtase njo
sefa 3 salda do corpo, mas 3 descoberta da sua poténcia: a experiéncia da
multidimensionalidade do ser. E, também, um sair do outro em si, para todos os outros. Dar
ao estranho, 3o estrangeiro, que todos somos, um lar. Compreendi que era preciso buscar e
esbocar uma historia do éxtase e da alegria, do sabor, saber, uma arte de viver.

Ser artista do viver é em tempo integral e em todas as instincias do ser. A arte de conviver
estimula e revigora, pelo intercimbio do saber, em que um alimenta o outro e nessa
comunh3o e companhia é possivel conversar, descobrir e criar outras formas de viver. Desse
modo, a troca de afetos e conhecimentos se amplia, incorporando maltiplas perspectivas, e
se torna mais multilateral, leve e jovial. O conhecimento n3o é mero diletantismo. A vida é
cognitiva: existimos porque aprendemos. E, também, n3o sei se & s6 um atributo humano
ou envolve grande parte dos mamiferos, mas hi um grande prazer na amostracio que
fazemos uns para os outros.

As vezes, 3 felicidade & concebida como algo que tem continuidade, uma espécie de visio
panordmica da vida, que inclui a tristeza e outros tantos sentimentos contraditorios, mas
que apesar de tudo sente o viver como um bem em si mesmo. A felicidade € oposta 3 perda
do eu que sempre estd, em certo grau, pressuposta na propria alegria. A alegria é uma
expansio e pelo menos uma perda parcial do eu. A alegria € uma iluminacio repentina, um
presente, uma experiéncia de plenitude: a poténcia de existir. H3 uma relagio entre existir e
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alegria. Em latim, existere: existir & aparecer de repente ser; ex-sistere: elevar-se para fora; vir
do outro mundo, proceder de alguma familia; existéncia é consciéncia: a passagem da
poténcia 3o ato; existir € sustentar-se em cima do nada. NJo é essa nossa condi¢do
planetria?

A alegria é generosa, quebra as fronteiras que separam o eu do outro, a humanidade da
natureza e cria um nés que & toda Terra. A alegria é convicgdo, firmeza e forca que nascem
no coragdo e que se expressa com suavidade e gentileza. A alegria tem o poder de conectar,
desobstruir, integrar e redimir. A alegria € a experiéncia de unido com um desejo
bruscamente realizado, uma espécie de coincidéncia momentinea e imaginaria do passado e
do presente e que se projeta no futuro. E um deleite diante de um bem presente ou que
certamente se avizinha. E um movimento da alma: alegria-contagia-epidemia-euforia. E
algo que parece ter sido alcancado s6 parcialmente pelo nosso préprio esforco, uma surpresa,
um dom que irradia luz, uma gracal Em greqo, etimologicamente, estdo relacionadas: chara
e charfs, alegria e graca. Lagrimas e risos sio intercambiaveis tanto na alegria quanto na
tristeza. O excesso de tristeza ri. O excesso de alegria chora, diz um provérbio do poeta
William Blake. Etimologicamente, a derivacio primeira de joy, a palavra inglesa para alegria,
vem do latim gaudia, plural de gaudium, por meio do francés antigo e do inglés médio jore.
A palavra joy deriva secundariamente da palavra joi, um termo que significa a 6ia da arte e
alegria erdticas, no amor cortés dos poetas provengais. A arte erdtica de Provenca deu-nos o
controle da qulodice e da impaciéncia por um climax; o prolongamento do desejo, muito
melhor do que a satisfacdo imediata; a calma, o prazer e 3 alegria de contemplar lentamente
a gl6ria e a beleza do corpo.

O éxtase pode ser compreendido como 3 alegria em seu ponto de maior abstracdo do eu, ou
como algo bastante diferente dela. A alegria diz respeito ao retorno e a estar pleno, cheio, a
querer estar no tempo e lugar onde se esti. Em greqo clissico, o ekstasis significa,
literalmente, estar em outro lugar. O éxtase é o ponto em que 3 excitagdo, incapaz de se
intensificar, transforma-se em auséncia. Com o éxtase, a narrativa chega a uma parada
abrupta. A felicidade n3o fecha a narrativa, como a alegria ou o éxtase, por ser inefavel. A
felicidade suspende a narrativa por eliminar as possibilidades dramaticas. Tolstéi  diz, no
inicio de Anna Karenina, que um romance no pode comegar com a felicidade: as familias
felizes sjo todas iguais; cada familia infeliz € infeliz 3o seu modo proprio. A fantasia da
alegre reuniio depois da morte, de derrotar o tempo e a mutabilidade, por meio de uma
alegria que ndo depende deles, é essencial no Cristianismo. O conceito de comunidade
duradoura dos fiés s6 surge com o ele. Na fé em Cristo est3 o jdbilo de uma alegria inefavel e
qloriosa. Eu vos digo isso para que a minha alegria esteja em vos e vossa alegria seja plena.
Tomas de Aquino fez da alegria e da tristeza as paixdes-fim, os lugares em que terminam as
historias sucessivas e, por fim em que terminam todas as histérias, a vontade descansando
alegremente no amor de Deus ou tristemente distante dele. Espinosa atribuiu um papel mais
central para a alegria e para a tristeza em seu sistema, descrevendo-as n3o apenas como o
ponto final de todas as outras paix3es, mas também como seus elementos constituintes. Ele
comeca com trés afetos primdrios: g alegria, o desejo e g tristeza. A tristeza é acio, um
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impulso basico do agente para preservar e melhorar o seu préprio ser. N3o parece conceber o
desejo como uma paixjo, mas como um conduto da atividade fundamental do Universo. A
alegria e a tristeza, reacdes a eventos ou circunstincias externas ao agir de cada um, sio
paixdes originarias, ainda que sejam apropriadamente chamadas de paixdes apenas quando
somos passivos, isto €, irracionais ou incompletamente racionais em relagio a elas. Alegria é
aquela paixdo por meio da qual a mente passa a uma maior perfeicio, isto € aumenta sua
capacidade de acdo no sentido da autopreservacdo; enquanto que 3 tristeza vai na diregdo
contraria. Na concepcio de Espinosa, o amor € a alegria e o odio € a tristeza, com a ideia
complementar de uma causa externa. A esperanca € uma alegria inconstante, que surgiu da
imagem de uma coisa futura ou passada, de cujo resultado duvidamos. O medo é uma
tristeza inconstante, que também surgiu de algo duvidoso. Espinosa defende que Deus e a
Natureza sjo a mesma coisa. Conhecer Deus ou 3 Natureza é um conhecimento adequado
da esséncia das coisas. O melhor tipo de alegria e de amor deriva, em primeiro lugar, da vida
da virtude social, buscando racionalmente o bem comum de todos e, finalmente, do
conhecimento de Deus, o maior bem da mente.

A alegria é capaz de enfrentar a morte sem temor. Coragem & de vez, mas também cobra
criada que vem devagar. A morte, ou o ho-eu, joga uma sombra sobre 3 vida na historia da
alegria. Isso € particularmente verdade quando a alegria se torna éxtase. A surpresa da alegria
sempre aponta para alguma perda do eu e uma comunh3o, mas o éxtase € mais claramente
uma espécie de morte: o tanse inicijtico, mistico; uma amplificacio dos sentidos; uma
expansio da consciéncia; o voo interdimensional da alma. As alegrias no estjo atreladas a
alguma grande narrativa, nem ao abandono do planeta que somos. As alegrias no aqui e
agora n3o miram uma meta, sjo poténcias da vida, utopias, dangas. Desde os mamiferos mais
proximos dos humanos e desde as criancas, nos ritos das primeiras tribos, nas mais diversas
celebragdes da existéncia, do carnaval ao rock, a alegria e a danga sjo elos no tempo e fontes
de expansjo e expressio da vida, da liberdade e da respiragio. A alegria é uma presenca, o fio
que conecta tudo na vida. A presenca da vida é o que todos compartilhamos: a forca
universal que une todas as coisas. A presenca do espirito. A presenca do amor. A presenca do
Eu Césmico. E fundamental rejubilar-se com a possibilidade de transcender todas as
limitagdes e perseverar através das ondas da vida, estar totalmente presente durante 3 sua
duragio. A alegria caminha pelo tempo para lugar nenhum, mas no percurso estende o
corpo para outros corpos, para uma erdtica da vida, para uma ética em que atos individuais
buscam o bem coletivo e afirmam valores humanos a despeito dos sofrimentos, da
aniquilacio, dos males naturais e morais, apesar da dor e da tragédia. A alegria danca vida
que danca alegria. Diz um adagio medieval de Martinus von Biberach:

Venho ndo sei de onde sou ndo sei quem, morro nio sel quando, vou njo sei onde,
espanto-me de ser tjo alegre!

Contudo, ainda ha uma alegria serena, silenciosa, que se cultiva na soliddo e no
recolhimento, em que a gente nada mais deseja do exterior e com tudo que 3 é se contenta.
E nessa alegria que o ser se alimenta de si para retornar revigorado 3 todos os outros, no
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dissenso e consenso do mundo E a alegria que chora e ri com o privilégio simples de existir
no tempo. Essa alegria est3 livre de sentimentos egoistas, de simpatia ou antipatia, ela avalia e
planeja, todavia n3o julga nada nem ninguém. Aceita ser parte da enorme complexidade das
coisas. A boa fortuna consiste nessa liberdade, pois ela possui a tranquila sequranca de um
coracio fortalecido. Essa € a alegria que se cultiva na meditagdo. A alegria chega de surpresa,
mas também pode ser estimulada: ouvir uma mdsica com ritmo forte e pular na ponta dos
pés, com bracos jogados em todas as direcdes e para o alto em dgestos de gloria, durante
algum tempo, desvia a tristeza para o outro lado. Se a pessoa |3 esta alegre, essa vibragio
aumenta. Primeiro é preciso expandir-se 30 maximo, através de uma danga, depois sentar-se
confortavelmente. N3o é preciso ficar sentado sem nunca mudar de posicio, mesmo
sentindo dores, dorméncias ou cansaco. Nunca catatdnico, mas bem sentado, vivo. E o afeto
que d3 significado. A emogdo precede a explicagio. Nada contra a desordem das emog3es,
ela cria bifurcagdes, ramos, outras possibilidades criativas. Nada de dizer também que as
emocdes falsificam os resultados cognitivos da pesquisa. A emogdo € inerente 3 vida, ndo
pode ser separada nem eliminada. A respiragio harmoniza a emogio. A vantagem cognitiva
de que uma emocio respire amplamente é que ela seja mais aberta, leve e livre. Respirar
calmamente, deixar vir o fluxo de pensamentos sem nenhum controle. H3 um momento
em que entramos no circulo vicioso dos mesmos pensamentos. Esse nicleo € importante,
porque é um aeroporto das ideais, uma esséncia de todo fluxo e um esqotamento provisério.
A partir daqui, é possivel silenciar a mente. Sentir o corpo, seus ruidos e ritmos,
principalmente a respiracio. A mente sempre tentard retornar ao papel principal, ndo ha
como reprimi-la, mas € possivel driblg-la. Inspirar e expirar sons, palavras ou mantras, além
de driblar 3 mente, permite aprofundar ao maximo os dois movimentos da respiragio,
porque o som fica sem ar para soar. Pouca gente que conhego ainda ouve ridio, mas ele
serve de metifora: o siléncio da mente permite sintonizar as estagdes micro e macro: corpo-

COsSmo.

A meditagio pode ser feita em qualquer lugar e pelo tempo que for possivel. N3o € o local
ou a duragdo que importa, mas 3 disciplina diaria. Com tempo, cada um descobre o seu jeito
e cria a dindmica do seu método. Acordo e esprequico-me, faco alquns contorcionismos,
ainda na cama. Tomo banho. Faco 3 sequéncia da danga e um contorcionismo no solo
acolchoado com um edredom. Massageio o corpo todo, inclusive com meu préprio peso.
Com as mdos apoiadas no parapeito da janela e com uma bola de ténis em cada pe,
massageio-os por longo tempo, no ritmo da masica. Pelas cidades ficamos muito tempo
sem pisar 3 terra com os pés descalcos. A massagem dos pés abre os artelhos em leque e os
pés relaxados pisam mais inteiramente o chjo. Com isso diminuimos a sobrecarda dos
joelhos e da coluna vertebral. Essa é a dnica dncora que temos para evitar um excessivo
levitar, afinal nosso estigio ndo & de anjos. Uma melhor conexdo terra-céu ou pés-cabeca
torna os movimentos da coluna vertebral e de todas as outras articulagdes mais leves e
espontineos. Essa massagem londa de mios e pés é essencial pela projecio dos diversos
6rg3os em suas superficies, vistos nos mapas da medicina chinesa. Dessa maneira,
massageamos indiretamente os 6rgios internos, facilitando os seus fluxos. Por outro lado, as

185



descobertas da neurologia, na medicina ocidental, mostram que as m3os ocupam a maior
parte da drea motora cerebral, responsiavel por todos os hossos movimentos. Njo é relevante
saber quem veio primeiro na evolucio da linguagem humana: a m3o ou o cérebro? Vieram
em conjunto. Massagear as m3os com elas mesmas, com bolas ou outros objetos é essencial
para a calma, o relaxamento e a flexibilidade geral do corpo. E como ninar o cérebro com as
proprias m3os.

No mundo da matéria, desde o inicio, do dtomo § encarnacdo, tudo vem em pares de
opostos:  negativo-positivo,  elétron-préton,  évulo-espermatozéide  fémea-macho,
feminina-masculino, m3e-pai, ida-pingala, yin-yang, dgua-fogo. Filha de Vénuse de Marte,
do Amor e 3 da Guerra, eis 3 Harmonia.

A singularidade € dificil porque precisamos romper os lagos e soltar as dncoras: todas as
autoridades, deuses e entidades s3o fantasmas, precisam ser soprados para longe. Em algum
momento s6 resta um dnico fantasma que ainda nos assombra: aquele que a gente mesmo
inventa. Por isso, & preciso respirar calma, coragem, humildade e conforto, para que o ser
pessoal njo entre em panico, diante do césmico. E o momento em que a parte se entrega e
se integra 3o todo: é 3 confianca na vida. A nossa consciéncia pessoal é jovem, mas o corpo
biolégico é antiquissimo, fruto de uma longa evolugdo, desde a explosio das estrelas até o
diamante e o carbono, o carvio e a dqua: a vida. O corpo de ossos, carne e pele, é o animal
em nds, o divino e o humano sjo abstragdes. Provavelmente, quanto mais fragil um animal
mais ele & feroz. Um animal que tem o sistema nervoso aberto 3 flor da pele & um animal
muito fragil e talvez por isso sejamos os mais ferozes. Na embriogénese humana, os ramos
que virdo a ser o sistema nervoso e 3 pele sjo bifurcagdes do mesmo tronco. Ha um
momento evolutivo em que a luz vira pele. Quando o Corpo da Deusa se reveste de pele, 3
Terra fica mais frigil e sensivel. E decisivo pacificar o animal em nds. Somos muito
domesticados, aguentamos espagos quase irrespirdveis, como os mineiros presos ha mina do
Chile: sufocante. Quem rege a convivéncia dos opostos é essa santissima trindade: animal-
humano-divino. A entreqa e a confianca ao saber do corpo é uma profunda reveréncia, do
divino e do humano, ao animal. Deixar que todos os bichos que nos habitam se expressem,
na especificidade e elegincia de seus movimentos. Essa é uma das maneiras de harmonizar o
fluxo da nossa trindade e de contribuir para a harmonia de todas as espécies.

Na harmonizacio geral dos opostos, € preciso recordar que estamos, neste momento da
narrativa, no sexto chakra, localizado no meio da testa, o chamado terceiro olho. Os olhos
fisicos vém o passado e o presente, o terceiro olho se abre para o futuro. H3 dois grandes
fluxos de energia pelo corpo: o primeiro sobe e desce verticalmente, na sequéncia dos sete
chakras; o sequndo fluxo, de ondas em oito tridimensionais, centripetas e centrifugas por
dentro do coracdo, liga os chakras opostos e complementares: o primeiro ao sétimo; o
sequndo 3o sexto; e o terceiro 3o quinto chakra. Esses fluxos sjo continuos, mas aqui € o
momento de potencializi-los: o primeiro chakra, a terra em nés, garante a sequranca, a
tranquilidade e a integridade do corpo carnal; o sequndo chakra, o sexo, a nossa dqua, faz a
energia localizada nos genitais sublimar-se em excitacdes erdticas que se espalham por todo

186



corpo; o terceiro chakra, no plexo solar é o foqo e ferve a 3qua no poder e na coragem do
fazer. Os trés primeiros chakras sjo os que compartilhamos, mais nitidamente, com os
outros animais. O coragio humano, o quarto chakra, & quem faz a intermediacio entre os
nossos lados animal e divino.

Os avatares somos nds mesmos e € 3 alegria quem amadurece o fruto do avatar. Essa
convivéncia harmoniosa de opostos é simbolizada pelo andrégino ou o HermAfrodita. Na
tradicio tintrica, da India, € o momento do encontro de Shiva e Shakti Esse é o fluxo da
energia universal, vital, da serpente Kundalini, cuja integracio € potencializada, catalisada,
pela autoconsciéncia do caminho. Fazendo dialogar o Ocidente com o Oriente, as duas
fisiologias corporais, a neuroquimica e o fluxo de energia sutil, & possivel supor que a
lluminac3o ou Plenitude Vital € também algo fisico-quimico. A tradico tintrica recomenda
que a meditac3o deva ser feita com a respiracio calma, profunda, som e sol: ar, mantra e luz;
e que é fundamental que a lingua toque, frequentemente, o céu da boca. Dizem que h3
canais sutis que ligam a glindula hipofise, que coordena todos os fluxos hormonais do
corpo, a0 céu da boca. O som faz vibrar e ferver a caldeirinha da hipofise, que secreta o
soma, amrita: o néctar da lua, a bebida da imortalidade, da iluminagdo. E curioso que a
palavra soma, no Ocidente, signifique corpo. A hipofise & sensivel 3 luz, por isso a
recomendacio de meditar com olhos semicerrados diante do Sol, focalizado no terceiro
olho. Nas imagens tintricas, no lugar da hipéfise ests uma espécie de guimers, um animal
com corpo de cavalo, focinho de corvo, asas de cisne, cauda de pavio, chifres e peitos de vaca
derramando leite. A existéncia desses canais sutis pode ser facilmente constatada, com o
tempero japonés wasabi, que 3o tocar o céu da boca imediatamente faz o cérebro ficar
dormente e traz lagrimas aos olhos.

S3o notaveis os resultados obtidos pela pesquisa, sobre as estruturas moleculares das plantas
sagradas psicoativas. Quase todas essas plantas contém o elemento nitrogénio e pertencem,
portanto, a uma classe de compostos quimicos chamados a/calcides. A estrutura quimica das
principais plantas sagradas psicoativas est3 estreitamente relacionada com a estrutura dos
horménios que existem no cérebro, agentes fisiolégicos que cumprem um papel muito
importante na bioquimica das fungdes mentais. O principio ativo do cacto peyote é o
alcaléide chamado mescaling, um composto intimamente relacionado com a noradrenalina.
A noradrenalina pertence a um grupo de agentes fisiologicos conhecidos como
neurotransmissores, ja que atuam na transmissio quimica dos impulsos entre os neurdnios,
as células nervosas. A psilocibing e a psilocing, sio os principios ativos do teonangcatl: a
Carne de Deus, dos cogqumelos sagrados dos povos nativos do México, e derivam da
triptamina, o mesmo composto basico da serofonina, que & um hormdnio cerebral
neurotransmissor e multifuncional, responsavel pela modulaco geral da atividade psiquica:
reqularizacio do estado emocional, do humor, da atividade sexual, do controle motor, dos
sonhos e de diversas fungdes cognitivas. A atividade da serotoning esti associada ao
planejamento e a busca de padrdes, a lucidez mental e ao estado de alerta. Além de atuar
como  neurotransmissor tem um  papel  neuromodulador,  afetando  outros
neurotransmissores. No grupo dos alcaloides também estd a ayahuasca, dos rituais

187



amazdnicos, peruanos e brasileiros, e dos cultos de varios centros urbanos. Os principais
alcaléides psicoativos, extraidos do cozimento de duas plantas, sio a harmina, a tetra-
hidroharminag e a dimetiltriptamina (DMT). H3 grande semelhanga estrutural entre as
moléculas da serotonina e da dimetiltrimptamina. A DMT é encontrada em praticamente
todos os mamiferos, incluindo o ser humano, e também em pelo menos duzentas espécies
de plantas, fungos, algas, em batraquios e alguns peixes. Alquns pesquisadores postulam que
a DMT é sintetizada na hipofise. H3 também uma semelhanga estrutural entre essas
substdncias e o composto semi-sintético LSD. A relagio entre as substincias secretadas pelo
nosso corpo e pelas plantas psicoativas ajuda a explicar a poténcia dos seus efeitos. Como
tém a mesma estrutura b3sica, esses compostos vegetais provavelmente se acoplam nos
mesmos locais do sistema nervoso: sio as mesmas chaves que abrem as portas da percepcio.

Essas descobertas mostram que h3 um elo essencial entre os seres vegetais e animais. Bo € a
srvore embaixo da qual Buda se ilumina. E a Cruz a simboliza 3 Arvore da Vida. Somos todos
nos essa Arvore: 3 copa, a cabeqa, a pele, as folhas, que alimentam o nosso ser de Sol e fazem
a fotossintese, tal como a hipéfise; as flores, os frutos e o oxigénio sjo as nossas dadivas, que
se multiplicam pelo mundo; vinda das entranhas a seiva, que nutre os nossos seres, sobe
pelos xilemas, floemas, artérias e veias das nossas raizes e pés plantados na Terra.
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Bewv-averfuwrancay

Meditacao de Hermes

A, alar, naveqar, m3os, coragio, cabeca e pés de vento, Hermes, o mensageiro cosmopolita
da Unesco, na ventura, aventura da vida, compartilhando bem-aventuranca em cada canto
do mundo uma danca. Um pé na Africa, outro na India, o dia na China, 3 noite na
Alemanha. Vive uma cultura na ponta de cada linqua. E cada lingua € uma maneira Gnica de
sentir o mundo. A ONU tem muitas falhas na equidade do poder, mas € vital 3 consciéncia
humana um concerto entre as naces, para afinar e refinar a harmonia e a melodia
planetaria. Ser maestro em uma institui¢io como essa é pensar, antes de tudo, na afinacio
das diversas escalas, na orquestra da conversa do mundo. Qual a masica de cada um? Em que
clave essa pessoa ressoa? Toca solo e conjunto? O quanto de intensidade e poténcia aguenta’
A principio invisivel e impalpavel, lembram da bomba atdmica? Comega com o choque de
poucos tomos. E nés que somos uma infinidade deles, qual a nossa poténcia de destruicio e
criagio? Imaginemos cada pessoa maltipla dessa poténcia em som e sol no fluxo da amorosa
danca. Sou muito subversivo, tenho problema com limites, n3o aceito fronteiras: atravesso-
as. Todavia com o tempo aprendi alguma coisa. O melhor ho mundo é o amor reciproco,
distribuido e retribuido, mas quanto dar de amor em cada encontro? Tenho dificuldade com
as doses. No meio da tristeza dos outros, quanta alegria pode ser expressa, sem parecer
insulto? Em nosso tempo ha uma hipertrofia do olhar que termina por nada ver. Parece que
mais do que videntes precisamos ser ouvintes. O bem-te-vi, bem-te-vi canta e 3 gente se
encanta também com nosso préprio canto, fala, conversa atenta, ser, todo, ouvidos: bem-
te-ouvi. Relembro o que diz o diretor de teatro Peter Brook, que também trabalha com
pessoas de virias culturas:

Ouvir € um mistério. Para que um corpo sefa capaz de ouvir sem se mover, antes ele precisa
ser desenvolvido no movimento. Njo é uma coincidéncia que os maestros vivam tanto, pois
eles passam as suas vidas em um constinte exercicio, tentindo harmonizar o corpo, 3
emogio e o pensamento. Os seus corpos como atletis ou dangarinos, os seus sentimentos
como cantores e amantes, 3s suas mentes como matemdaticos e pensadores, no esforco de
ensaiar e apresentir-se, exige deles todas essas partes simultaneamente e em proporgdes
iguars. Um corpo desenvolvido dessa maneira pode, por fim, manter-se imével e ouvir.

A dimensio do olho é mais masculina; a do ouvido é mais feminina, tanto literal como no
sentido figurado. Os pesquisadores Robert May e Anneliese Korner estudaram as diferencas
sexuais em recém-nascidos. Os bebés do sexo masculino reagem mais a estimulos visuais, ao
passo que as menininhas reagem com maior facilidade a estimulos recebidos através dos
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ouvidos. Isso é valido ndo s6 para os humanos, mas para macacos e ratos. Visto que os sons
sjo mais importantes para as meninas do que para os meninos, 3s meninas comegam a falar
mais cedo. A palavra é masica e 3 mudanea de énfase dos olhos para os ouvidos, coincidem
com a necessidade de transmutar valores masculinos em femininos; do yang para o yin; dos
olhos de dquia espreitando a presa para a espiral da concha, que recebe e aconcheqa; da
anilise para a sintese, da fragmentagdo para a religagdo, do conhecimento racional para a
sabedoria intuitiva, da agressividade querreira para 3 convivéncia em 3 paz, aumentando o
poder de comunicagio intercultural. O método da nossa cosmopolitica tem como base o
amor, a masica, o mito, a danca e o tato. O movimento, o sentimento, o som e o
significado s3o incorporados 3 flor da pele. Na maioria das metropoles as pessoas se recusam
a ser tocadas e em muitas culturas o toque do corpo é considerado a invasio maxima. O
verbo se faz carne com o toque. Amar é tocar o corpo do outro com as m3os e a masica do
coragio. As mios dadas, os abracos, o toque leve nos ombros que pacifica a raiva, o
encontro das ancas que modula os ritmos e os mais diversos gestos de entrelace. Esse
modelo que combina amor, masica, mito, danca e contato, é aplicado nas diversas escolas e
grupos de educacio pelo mundo e a aproximacdo sutil e gentil € modulada pelo grau de
rejei¢io ou aceitagio corporal de cada cultura e de cada pessoa. E um contato de comunhio,
paciéncia e ternura. Em latim, o termo que significa soar através de algo é personare, uma
palavra relacionada 3 persona, que é mascara de teatro e pessoa, que nas mais variadas escalas:
503.

Tudo comegou quando fui convidado pelo professor Joachim-Ernest Berendt, que é o
representante da Repablica Federal da Alemanha na Federacdo Internacional de Jazz, junto 3
Unesco. Ele acabara de publicar o livio Nada Brahma: Tudo é Som. A mdsica e o universo 43
consciéncia. Queria desenvolver um método de facil e veloz difusio e precisava de artistas
em todas as dreas do conhecimento. Essa concepgdo de Nada Brahma ele foi buscar na India.
Em sdnscrito, nada significa som. A palavra também é definida como ruido, tom estridente,
berro, barulho, gritaria. Do mesmo tronco lingiiistico a palavra nad7 € touro e nandi é o
Deus Shiva Nataraja, o dangarino césmico, em sua metamorfose de touro. Outro ramo da
palavra & nidi, que significa correnteza, murmadrio dos rios, marulho do mar: som. Mas as
nadis s3o ainda as serpentes ida e pingala, lunar e solar, os ros ou correntezas da consciénci,
a energia cosmica kundalini em sua expressio corporal e que é o modelo da nossa narrativa
triplice. Brahma & o todo da Criaco. Mas Brahma, Vishnu e Shiva sjo as personificagdes da
trindade inseparavel do Hinduismo: Criacio, Preservacio e Destruicio. Nada Brahma
significa que tudo € som, do macro ao microcosmo e esse som que contem todos os outros
€ o AUMou OM, um gcorde que ressoa de cor: de coracdo. A esséncig de todos os seres € 3
terra; 3 esséncia da terra € 3 3qua; 3 esséncia da 3gua sio as plantas; a esséncia das plantas sjo
os animals; 3 esséncia dos animais sio os humanos; a esséncia dos humanos é 3 fala; a
esséncia 43 1313 € o conhecimento sagrado; 3 esséncia do conhecimento sagrado é palavra e
som; 3 esséncia da palavra e do som é OM. Os mantras sjo as palavras sagradas que
interconectam tudo. Toda palavra bem sentida e pronunciada é um mantra, € sagrada, é
como se am3ssemos a propria carne dos corpos com sons. A palavra latina canéare significa
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cantar e também encantar pela magia. A palavra greqa kosmos, além de cosmo, universo,
tem a ver com cuidados cosméticos do corpo: enfeitar, adornar. Por aproximag3o linguistica,
0 cosmo é um saldo de belezas. Tal como Fritjof Capra fez antes a relagio entre o 730 da
China e a Fisica Moderna, )oachim-Ernst traca as conexdes entre 3 tradicio espiritual da
India e as descobertas das Cosmologias da Ciéncia. H3 uma mdsica das esferas. do stomo, das
estrelas, das qalaxias, dos sistemas solares, dos planetas, do sol e da lua, da terra, dos seres
vivos, das pedras, das dquas. Depois de Pitigoras, Kepler foi um dos pioneiros na busca desses
sons cosmicos. A partir das concepedes de Kepler, alguns cientistas estabeleceram as notas
que ressoavam em cada planeta no giro eliptico de suas orbitas. Com isso montaram um
dueto entre Vénus, que danga 3o redor das trés notas mi enquanto 3 Terra, uma sexta
abaixo, brinca entre o sol e o sol maior. Mercirio, o inquieto e rapido, Mensageiro dos
Deuses, tem um som apressado, intenso e estridente. Agressivo e abusado, Marte sobe e
desce através de algumas notas. Japiter tem um tom majestoso que se assemelha 3 um 6rgdo
e Saturno produz um trovejar profundo e sinistro. Schubert percebeu que o /3 sustenido era
uma nota verde. As descobertas da ciéncia mostram que essa € 3 nota do dtomo de
nitrogénio durante a fotossintese, quando a luz solar & transformada em clorofila, um verde
vivo. Os filamentos do codigo genético estio estruturados exatamente de acordo com a
tetractis pitagorica, a subdivisio quadrupla da oitava, quinta, quarta e sequnda maior. Um
dos criadores da Fisica Quintica, Max Planck, muito interessado em madsica, conhecia o
fendmeno de que as notas numa escala maior sa/tam de um ndmero inteiro para o sequinte.
Esse & o cerne da teoria quintica ou da Fisica Sinfdncia: a particula de energia num §tomo
n3o muda gradualmente, mas sa/6. Em um dos seus escritos Planck declara:

N3o existe matéria em si. Ndo & 3 matéria visivel, efémera, que € real, verdadeira e concret,
mas sim o espirito invisivel e imortal. Contudo, como as entidades espirituais ndo podem
existir 3 partir de si mesmas, mas precisam ser cHadas, njo me acanho de chamar esse
misterioso criador da mesma forma como era chamado pelos povos das antigas culturas 43
Terra, hd milhares de anos: Deus.

Os discipulos do fisico Jean Charon, nos Estados Unidos, sjo chamados de os Gnosticos de
Princeton e acreditam ter descoberto a fonte de impulsos espirituais e psiquicos na particula
negativa do tomo, o elétron e na particula da luz, o féton. Para Charon, os elétrons s3o os
armazéns primitivos da memaria. Um elétron que foi sucessivamente parte de uma 3rvore,
de um ser humano, de um tigre e de outro humano, sempre recordard as experiéncias que
colecionou nessas diferentes vidas. Os fétons ndo s6 controlam a memaria, mas também o
processo de cognicio. Eles sjo os mensageiros. O pesquisador Hans Kayser, criador da
moderna ciéncia da harmonia, comenta sobre a sonoridade da Terra:

Um dos fendmenos mais caracteristicos da geologia € a estrutura que se assemelha a uma
concha no interior d3 Terra. A Terra njo consiste numa pele fina que envolve uma massa
liguida, como chegamos 3 acreditar no passado, mas & sobretudo, formada de camadas de
Varadas densidades que estio nitidamente separadas umas das outras. Descobriu-se isso
através 4 observacio do modo como se espalhanm as ondas dos terremotos. Dentro da Terrs,
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foram descobertss virias zonas que rompem €ss3s ondas das mais diversas maneiras. Se
COMPAIMOS 35 Proporcées espacials dessas zonas com 3 vibracio sonora do acorde maior
primevo da escala de tons secundarios, encontraremos 3 estrutura da triade sonora dentro da
Terra; e as avaliages das camadas da Terra mostram ter uma estranha correspondéncia com
aquelas dos ndmeros do acorde; a rigida crosty exterior corresponde 3 sétima oitava,
podendo  entendé-la mor/(o/o_q/‘camem‘e como condensacio. A Terrg € um Jcorde
potentissimo! Trata-se de uma imagem que diz pouco 3 mente, mas fala muito claramente

3O COra¢3o.

E uma mdsica com temas inesqotaveis de contraponto e polifonia. Alguns passaros, como os
humanos, por exemplo, o sabii, o compositor por exceléncia entre os pissaros, canta
melodias compiladas que quase chegam a ser atonars. Essa constatacio do canto do sabig é
uma parte importante da minha pesquisa com 3 masica do Maracatu Rural, na Zona da Mata
em Pernambuco, que acredito ser inspirada no canto desse passaro. O som estd em toda
parte, € ele quem harmoniza, d3 beleza e significado ao mundo. A masica das particulas de
luz, 3 masica das estrelas e dos dtomos, a masica dos cristais e das moléculas do codigo
genético, a masica dos seres vivos, das rvores, dos humanos e dos outros animais; 3 masica
do fogo, do carbono, do diamante; a masica das formas arquitetdnicas e da estrutura
geolégica no interior da Terra.

As Cosmologias da Ciéncia tém hoje trés cenarios principais para explicar a origem do
Universo: a teoria do Big Bang, a grande explosio, sinqular, dnica; a teoria do Universo
Eterno, e a teoria dos Multiversos, universos maltiplos, que se desdobram uns 3 partir de
outros e que evoluem simultaneamente em diferentes dimensdes.

Na teoria do Big Bang, tudo comecou a partir do vazio quintico, um nada cheio de
poténcia. Flutuacdes de nada havia? E antes do tempo, o que existia? Em um dado
momento, h3 13,7 bilhdes de anos atras, esse nada explodiu e se expandiu criando todo
espaco-tempo. O calor era tio grande que ainda nio existia nada como elétrons, protons,
néutrons, Gtomos, fotons: luz. Nesse principio, primeiro foi o som da grande explosio, que
nhinquém ouviu, depois a temperatura diminuiu, as particulas se agreqaram e se fez a luz. A
expanso em algum momento cessaria contida pela forca da gravidade, o combustivel das
estrelas se esqotaria e haveria uma grande contracio e morte do universo. Contudo,
observacdes mais recentes mostraram que o universo no sé continua a se expandir, mas que
vem aumentando cada vez mais a velocidade dessa expanso. Por que a gravidade nio
impede o afastamento das ilhas de qgalixias, em meio ao vazio imenso! Os fisicos e
cosmologos explicam que toda matéria conhecida, visivel e invisivel, & apenas 4% da matéria
existente. Existe uma energia e matéria escuras, misteriosas, que n3o sjo formadas de Gtomos
e que permeiam tudo. Delas s6 se pode dizer algo indiretamente, elas parecem ser o
contrario da forca de atragio da gravidade, por isso o universo continua se expandido, talvez
infinitamente até se extinguir em algo gelado e morto. Ou entdo, nada disso aconteceria
porque 3 energia € 3 matéria escuras derariam todo combustivel dessa expansio infinita.
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Cogitam-se que essas energia € matéria escurds podem derar tudo, inclusive a matéria tal

como conhecemos.

Na teoria do Universo Eterno estamos vivendo 3 mais recente expansdo, {3 que o
movimento do universo & um pulsar de contracdes e expansdes eternas, sistole e digstole, tal
e qual Nossos coragoes.

Na teoria dos Multiversos, se diz que tudo que existe neste e em outros universos sio
vibragdes de cordas musicais: as Super Cordas, que em alta vibracio transmutam-se em
Membranas, que estdo muito proximas umas das outras, na decima primeira dimensio. De
repente uma toca na outra: isto é um Big Bang. InGmeros universos explodem quando as
membranas se tocam. M é o nome da pendltima teoria cosmologica. M mar, mie,
membranas, mdsica, mitos, multiversos. Por essa origem mater, matéria, maya, desde o
comego é pele, poro, aconchego. Na teoria dos Multiversos, infinitos universos sjo criados
eternamente, simultaneamente ao nosso, em dimensdes diferentes, uns a partir dos outros
ou independentemente. A pergunta: podemos nos comunicar uns com os outros! H3
portais de passagem? Os buracos negros sjo essas vias?

O mito indiano do Sonho de Vishnu dialoga com essas teorias, que buscam o mistério das
origens:

Vishnu dorme com seu par Lakshmi, deitados em Ananta, a serpente de sete cabecas das
3guas primordiais. As vezes sonhg e o seu sonho é sempre o mesmo: do seu umbigo nasce
uma flor de ltus, sobre essa flor em posicio de meditacio senta-se um Brahma, com quatro
faces, uma para cada direcio. Cada vez que abre um dos olhos um universo é criado. Quando
fechg esse olho, um universo cumpriu seu ciclo evolutivo e é reabsorvido no mar da
memars. Assim, sucessivamente, orto olhos sjo abertos e fechados e universos sjo criados e
reabsorvidos. Cada universo criagdo é 3 danga de um Shiva. Encerrado esse imenso ciclo,
Vishnu deixa de sonhar por um tempo imenso. Novamente volta a sonhar o e tudo
continua.

Somos seres materiais tendo uma experiéncia espiritual ou seres espirituais tendo uma
experiéncia material? A vida é sonho? O que estaria antes de nos? O que estaria antes do
antes do antes! A busca pelas origens é tjo inerente aos nossos seres que, até parece
paradoxal, mas é o que nos leva adiante. H3 um Universo-Mie de todos os universos! Uma
Universa? O problema mais preocupante da busca das origens € que muitas vezes nos impede
de viver o breve durante que nos cabe: o instante vivo.

Nasci em Minas Gerais, perto da Serra da Canastra, § beira das nascentes do Rio Sio
Francisco. Cresci havegando o rio pra I3 e pra c3. Ouvindo Luiz Gonzaga pelo radio:

Riacho do Navio/Corre pro Pajed/O rio Pajed/Vai despejar no S3o Francisco/E o Ho 530
Francisco vai bater no meio do mar/O rio S3o Francisco vai bater no meio do mar/Ah, se eu
fosse um peixe/Ao contrdrio do rio/Nadava contra as 3guas/E nesse desatio/Saia 13 do mar
pro Hacho do Navio/Eu i3 direitinho pro riacho do Navio/Pra ver o meu brefinho/Fazer
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umas cagadas/Ver as pegas de boi/Andar nas vaquejadas/PDormir qo som do chocalho/E
acordar com 3 passarada/Sem ridio e sem noticia, das terras civilizadas/ Sem raiva e sem
noticia, das terras civilizadas/Riacho do Navio/Tando 13 ndo sinto frio.

Teve um momento em dque n3o voltei. Fui morar em Belo Horizonte, no final de 1963. O
nome do edificio era Levy, e ficava entre 3 avenida Amazonas e 3 rua Curitiba. 13 {3
moravam Milton Nascimento, Wagner Tiso, Marcio e L& Borges. Esse é o comego do elenco
do Clube da Fsquina. Minha aproximacio maior foi com Wagner Tiso, também por causa do
piano. Os arranjos eram sempre coletivos e os ensaios n3o tinham hora para acabar. Nessas
noitadas incorpordvamos Drummond, Guimardes Rosa, Fernando Pessoa e Clarice Lispector.
Cangdo Amiga, de Drummond, foi musicada por Milton depois, no disco Clube da Esquing
Doris:

Eu preparo uma cangdo/Em que minha mie se reconheca/Todas as mies se reconhecam/E
que fale como dois olhos/Caminho por uma rua/Que passa em muitos paises/Se nio me
veem, eu vejo/E saddo velhos amigos/Eu distribuo um segredo/Como quem ama ou
sorri/No Jeito mais natural/Pois caminhos se procuram/Minha vida, nossas vidas/Formam
um s6 diamante/Aprendi novas palavras/E tornei outras mais belas/Eu preparo uma
cancio/Que f3ca acordar os homens/E adormecer 3s criangas.

Essa vontade de andar pelo mundo era um dos nossos sonhos coletivos. Quando o grupo
decolou, eu i3 estava em New York, estudando com John Cage, que fazia experiéncias com
pianos preparados: a interposicio entre as cordas dos mais diversos objetos, para dar um
efeito percussivo. E também a criagio de mdsica a partir do acaso, jogando o / Ching. Cage
i falava da coincidéncia estrutural entre o / Ching e o Codigo Genético: a combinagio de 4
letras ou niimeros, trés a trés que da, para ambos, 64 possibilidades. Mas, em minhas férias
frequentemente voltava para Minas. Estdvamos sempre juntos, tocava com eles nos shows,
passeavamos para todo lado: pelas grutas, cachoeiras, Ouro Preto, Tiradentes, Diamantina.
Nessa Gltima cidade, em 1971, fotografei uma parte do grupo: L& Borges, Fernando Brant,
Marcio Borges, Milton Nascimento e no meio de todos Juscelino Kubitschek. Estivamos
muito comovidos com esse encontro. O cinema era outra paixjo coletiva. Nos cineclubes: o
Cinema Novo, os Cinemas Americano, Francés, [taliano, Japonés e Russo. Quando éramos
meninos pegavamos Ats de cinema: restos de peliculas, para fazer cinema em casa, com
lentes, [dmpadas e caixas de papelio. No Cine Metropole tivemos um momento especial: 3
pré-estreia de Jules et Jim, de Truffaut. A leitura do Gahiers du Cinéma e as eternas
discussdes nos bares, sobre o cinema do mundo inteiro. Nesse tempo a gente falava s6 existe
conteddo revoluciongrio com forma revoluciondria, um mote de Maiakovski, que servia
para quase tudo. Na literatura tinhamos também os nossos prediletos. De Guimardes Rosa
diziamos muitas coisas de cor:

A Vida € assim: esquenty e esfria, aperty e dai afrouxa, sosseqa e depois desinguiety. O que el
quer 43 gente € coragem. O que Deus quer & ver 3 gente ser capaz de ficar alegre 3 mais, no
melo da alegria, e inda mais alegre 3inda no meio da tristeza! S assim de repente, na horinha
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em que se quer, de proposito — por coragem. Serd? Era o que eu 3s vezes achava. Ao clarear

do di3.

Porgue 3 cabeca da gente € uma so, e as coisas que hi e que estio para haver sjo demais de
murtas, muito maiores diferentes, e a gente tem de necessitar de aumentar 3 cabeca, para o
total. Todos os sucedidos acontecendo, o sentir forte da gente — o que produz os ventos. 56
se pode viver perto de outro, e conhecer outra pessoa, sem perigo de odio, se a gente tem
amor. Qualguer amor (7 um pouguinho de sadde, um descanso na loucura.

Todo mundo {3 tinha ouvido no radio, mas o primeiro disco dos Beatles fui eu quem levou,
para ouvirmos até a agulha furar o vinil. O contrabaixista pernambucano Novelli, que
também fazia parte do Clube da Esquina, foi quem me apresentou 3 Janaina e Dionisio. O
engragado é que eles terminaram fazendo mais parte do grupo mineiro do que eu, tanto que
no sequndo disco Dionisio canta no coro da mdsica Credo, em 1978. Nesse momento {3
havia carreiras solos e o grupo comecava a se dispersar em novas atitudes criativas. Eu estava
na Europa, agora estudando com o maestro Pierre Boulez, que no ano sequinte lancaria o
primeiro volume das obras completas do compositor vienense Anton Webern, da qual a
minha predileta é o Quarteto op. 22, para violino, clarineta, sax-tenor e piano. E como se
particulas sonoras saltassem das suas orbitas. A masica inquieta porque quebra a linearidade
da estrutura narrativa. A concisjo formal é maxima e h3 um dislogo impressionante entre o
som e o siléncio. Pela primeira vez o siléncio é audivel. N3o & mais tratado como pausa, mas
como elemento estrutural, em pé de igualdade com os proprios sons. Njo me sentia muito
distante disso porque vinha das experiéncias com John Cage, que o tinha como plataforma
de lancamento, mas acrescentava ainda Erik Satie, que também é um dos meus prediletos.
Dizia-se que Boulez devia o serialismo a Cage e este devia 3 Boulez o conceito de acaso. Cage
dizia que Webern e Satie tinham em comum a brevidade e a simplicidade, e que eles seriam
os responsiveis pela dnica ideia nova ocorrida em matéria de estrutura musical, desde
Beethoven. Com Beethoven, as partes de uma composicio eram definidas por meio da
harmonia; com Satie e Webern, a defini¢io era por meio de extensdes de tempo. As trinta e
uma obras de Webern tém menos de trés horas e as pegas mais curtas, de dois a trés minutos,
com movimentos de até quinze sequndos. O seu lema era non multa sed multum: pouca
quantidade e muita qualidade. Ele também dizia: entendo a palavra arte como significando a
faculdade de apresentar um pensamento da forma a mais clara e 3 mais simples, isto € 3
forma a mais compreensivel. Na linguagem pictérica seria um Mondrian. Foi ele também
quem provocou 3 inesperada conversio de Stravinski 3 masica serial. Stravinski,
humildemente, disse que Webern, 3 Esfinge, legou todo um fundamento, assim como uma
sensibilidade e um estilo contemporineos. Para mim ele € o justo da mdsica e njo vacilo em
amparar-me na protecio benéfica de sua arte ainda ndo canonizada. Para Boulez, Webern é
o limiar. £um dos maiores mdsicos de todos os tempos, um homem indelével

Quando eu voltava ao Brasil merqulhava em nossas raizes e subia as montanhas com meus
amigos do Clube de Esquina. O gosto por cinema e pelos textos s6 fazia aumentar. Lembro-
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me de uma vez, perto da minha cidade, na Serra da Canastra, que brincando com o eco, com
pausas breves, gritamos Fernando Pessoa, na persona de Alvaro de Campos, no poema
Tabacaria:

N30 sou nada. Nunca serei nada. N3o posso querer ser nada. A parte isso, tenho em mim
todos os sonhos do mundo. Vivi, estuder, amei, e até cti, e hoje njo hi mendigo que eu njo
inveje s6 por nio ser eu. Fiz de mim o que no soube. E o que podia fazer de mim nio o fiz.
O domind que vesti era errado. Conheceram-me logo por quem ndo era e njo desmenti, e
perdi-me. Quando quis trar 3 mascara, estava pegada 3 cara. Estou hoje vencido, como se
soubesse g verdade. Estou hoje licido, como se estivesse para morrer, e no tivesse mais
irmandade com as coisas. Estou hoje perplexo, como quem pensou e achou e esqueceut.

E também Clarice Lispector, em Agua Viva:

Eu te digo: estou tentando captar 3 quarta dimensio do instante~j3 que de tio fugidio nio €
mals porque 3gorg tornou-se um novo instante-j3 que tambem ndo é mais. Cada coisa tem
um instante em que elg & Quero apossar-me do é 43 coisa.

Esses encontros e contrapontos € o que alimenta os nossos seres. Mas esse eterno retorno 3
Minas me recorda de que precisamos com frequéncia estar de pés descalcos na terra e de
amassar o barro com as m3os. Nas metrépoles do mundo [ quase nio fazemos esse
aterramento, esse gesto tjo simples de conexjo intima com a Terra. Fazemos um esforco
enorme para nos mantermos erectos a maior parte do dia e esquecemo-nos de ficar, pelo
menos por alguns minutos, de cocoras ou sentados no chio. A alegria do artista é
compartilhar a expressio da sua arte. Mas é também o encontro Tmpar com seus pares.
Lembro de uma grande alegria quando toquei com Hermeto Pascoal e Miles Davis em um
concerto na sede da ONU, em New York. Puxados por Hermeto saimos tocando pelas ruas e
a aquela euforia virou uma romaria.

Desde Minas nds [ nos sentlamos cidaddos do mundo e na arte, 3 masica € uma das que
mais desconhece fronteiras. A mdsica, a literatura e o cinema sio inseparaveis em meu
universo criativo. O mundo exige do artista mais do que a mera catarse pessoal. N3o quer
mais um dos inGmeros diagnosticos. Talvez a exigéncia maxima seja a coeréncia entre 3 vida
e 3 obra. H3 um fluxo em que a vida gera a obra que realimenta a vida. Talvez grande parte
das obras siga a maxima grega do oriculo de Delfos: Conhece-te a ti mesmo e conheceras o
Cosmo. No decorrer da narrativa pensamos em muitos modelos. A Divina Comédia, de
Dante, dividida entre /nferno, Purgatorio e Paraiso € um poema em tercetos, que percorre as
etapas de uma busca /nicigtics de sublimagio da alma, confundida com o feminino, a partir
de Beatriz, a mulher ideal do poeta. Tudo é construido em maltiplos do ndmero trés. A mais
evidente influéncia € a Santissima Trindade. Mas, antes de tudo, as varias coincidéncias na
vida do poeta, em seus encontros e desencontros com Beatriz, e que envolve o nidmero
nove. Pensamos também o que aproximava e afastava Proust de Joyce. Eles se encontraram
uma vez apenas, mas como universos paralelos sem nenhuma comunicagio, n3o se
impressionaram um com o outro. O tempo é o grande tema de todo artista. O tempo
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pessoal, histérico, cosmico. Proust afirma isso desde o titulo da sua obra. Picasso dizia que a
arte & sempre presente ou de tempo algum. Em Proust e Joyce buscamos o modo de narrar
o nosso tempo. J3 se disse que 3 estrutura em Proust é sinfdnica, no sentido da diversidade
de vozes, ritmos, estilos e timbres. Seu romance comeca em um dormitério obscurecido e 3
narrativa seque como se fosse um sonho. Sua harmonia, desenvolvimento e l6gica sjo as do
inconsciente. Nisso se aproxima de Joyce, do Finnengans Wake, seu Gltimo romance, todo
construido em torno da linguagem do sonho, suas associacdes de imagens e palavras em
uma trama ndo-linear, fractal, hologramatica. Ambos explodiram as formas anteriores de
narrar. Duas importantes influéncias de Proust foram Wagner e Bergson, este Gltimo um dos
antecessores dos modernos antimecanicistas. Os eventos, que podem ser arbitrariamente
considerados como infinitamente pequenos ou pouco abrandentes, formam uma estrutura
orgdnica na qual todos sio interdependentes, cada qual envolvendo os demais e o conjunto,
numa gigantesca e densa urdidura de complexa e complicada relagio. H3 um personagem
que & compositor, Vinteuil, que parece expressar bem a concep¢do do autor de que somente
na criagdo artistica podemos encontrar compensagdo para 3 anarquia, 3 perversidade, 3
esterilidade e as frustracdes do mundo. O critico literdrio Edmund Wilson, no seu livro
Castelo de Axel, comenta que as personagens de Proust podem mudar de mis a boas, de
belas a feias, assim Proust constr6i um esquema ético a partir de fendmenos cujos valores
morais estjo sempre mudando. E diz ainda Wilson que, talvez, a avé do narrador possa ser
considerada como desempenhando o mesmo papel que a velocidade da luz desempenha no
modelo de Einstein: o Gnico valor constante que torna possivel o resto do sistema. Em certa
época, Proust pensou seu romance dividido em trés partes: A Idade dos Nomes, A Idade das
Palavras e A Idade das Coisas. Essas trés idades s3o possiveis encontrar também no Finnegans
Wake, de Joyce, que se baseou no modelo do filésofo Giambattista Vico: as £ras Teocritics,
Aristocratica e Pemocritica. Ou, dito de outro feito: as £ras dos Deuses, dos Herois e dos
Humanos. Nesse seu romance, a Gltima sentenca estd na primeira paging e 3 primeira
sentenca na dltima. Se, como dizia Joyce, a historia € um pesadelo do qual precisamos
acordar, njo s6 pelos horrores da querra, mas por todos os horrores do mundo, o que ele
propde em sua obra € sair do tempo linear para o tempo ciclico. Parece quase desumano e
insuportavel um tempo que nunca retorna. Assim € também o modelo cosmolégico do Big
Bang: a criagdo Gnica para sempre expandindo. Esse € um dos aspectos do nosso tempo
historico, de boa parte da nossa humanidade, que na pressa de quem vai e nunca volta, é
indiferente 3 Terra que deixa e parece querer chegar ligeiro 3 morte ou ao nada, deixando
para os outros desertos. E possivel fazer uma analogia entre a obra desses dois autores e a
ciéncia moderna: Proust, com a teoria da relatividade; e Joyce, com a fisica quantica, que
inclusive fez saltar para si a palavra quark outra particula, em sua homenagem,
reconhecendo as simetrias e impasses similares de linquagem, que afinal quase ultrapassam o
ficcional. O Ulisses, de Joyce, é um dia na vida de uma cidade. E o Finnegans Wake, & uma
noite cheia de sonhos. Hi uma numerologia e outros elementos que percebemos: sjo sete as
partes de £m Busca do Tempo Perdido de Proust, tal como os sete chakras do nosso modelo;
sjo dezoito os capitulos do Ulisses de Joyce, trés vezes os nove capitulos da nossa narrativa.
Joyce seque os passos e 3 navedagio da Odisséia de Homero e associa cada caprtulo a uma
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cor, arte, ciéncia e 6rg3o do corpo humano; em nossa narrativa essas relagdes existem, mas o
campo narrativo é o proprio corpo e os seus niveis de autoconsciéncia. Parece que esses
autores optaram por um tempo ciclico, como o modelo do universo eterno da ciéncia.
Além desses autores, nossa inspiragio tem uma divida com as mais diversas fontes, todavia o
nosso modelo narrativo é 3 espiral, algo quase ciclico: passa por padrdes de tempo parecidos,
mas hi uma mudanca de escala: 3 cada volta outra oitava, em uma relacio diversa de
eventos.

Na estrutura narrativa imaginada por nés, esse é o momento da iluminacdo, que traduzo
como 3 grande audico. Meditar é brincar consigo césmico, ouvir, auscultar, a cada dia
desfrutar o prazer de um tempo de siléncio. Sobre iluminagdo hd um ditado: os que sabem
ndo falam; os que falam njo sabem. E preciso ultrapassar esse impasse do inefavel, do
incomunicavel. A iluminacdo 3 principio é individual, mas os que se supde com mais
consciéncia, podem e devem indicar pistas, sugerir percursos, técnicas, buscar linquagens e
tradugdes. Buda teve essa davida, mas todos os caminhos de ida ou de volta, passam pelo
coragdo: 3 convivéncia amorosa, a compaixio, a troca de saberes e informagio, a alegria da
comunhio. O mistico indiano Ramakrishna disse que em sua experiéncia existem cinco tjpos
de iluminacio ou éxtase espiritual:

Nesses éxtases, tem-se 3 sensacdo de que a Corrente Espiritual se parece com o movimento
de uma formiga, de um peixe, de um macaco, de um passaro ou de uma serpente. As vezes, 3
Corrente Espiritual sobe pela espinha, arrastindo-se como uma formiga. As vezes, em
iluminagio, 3 alma nada alegremente no oceano do éxtase divino, como um peixe. As vezes,
quando me deito de lado, sinto a Corrente Espiritual me empurrando como se fosse um
macaco, e brincando alegremente comigo. Fico quieto. Aquela Corrente, como um macaco,
de um salto repentino atinge o sétimo chakra: Sahasrara, Lotus de Mil Pétalas! E por isso que
vocés me veem dando um salto de repente. Outras vezes, 3 Corrente Espiritual sobe como
um passaro, pulando de galho em galho. O lugar onde pousa parece arder. As vezes, 3
Corrente Espiritual se move como uma serpente. Sobe em ziguezague, atinge enfim a cabeca
e eu me ilumino! A consciéncia espiritual humana njo desperta a njo ser que 3 su3
Kundalini seja estimulada. Pouco antes de alcancar esse estado mental, fora-me revelado
como estimular 3 Kundalini, de que modo os chakras ou lotus de diferentes centros
florescern, e como tudo isso culmina em iluminacdo. Essa € uma experiéncia murto intima.
Vi um jovem de 22 ou 23 anos, parecido comigo, entrar no nervo central Sushumna e
comungar com os lotus, tocando-os com a lingua. Ele comegou com o primeiro centro no
dnus e passou pelos centros no orgio sexudl, no umbigo, no cordcio, na gargants, no
terceiro olho na testa e no topo da cabeca. Os lotus diferentes nagueles centros — de quatro,
sefs, dez, doze dezesseis, duas e mil pétalas — estavam murchos. Ao seu togue, eles
apramaram. Quando ele chegou 3o coracio — lembro-me muito bem- e comungou o I6tus
ali, tocando-o com 3 lingua, o lotus de doze pétalas, que estava recurvado, aprumou-se e
abriu 3s petalas. Ele entio chegou qo lotus de dezessers petalas, na garganta e o lotus de
duas pétalas na testa. E por dltimo, o lotus de mil pétalas na cabeca floresceu. Desde entio,
estou neste estado.
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Dentro e por toda parte a familia seque comigo, mas depois de alquns casamentos, entrego-
me mais 3o provisorio: © amor que se encontra ho caminho. Novamente Maiakovski: gue 3
familia se transtorme, e o pai seja pelo menos o universo, e 3 mie, seja no minimo a Terra.
Quando chego 3 Minas, sempre refago o percurso 3s nascentes do Rio Sjo Francisco onde
nasci. Depois, como agora, peo o barco e me deixo levar. Essa artéria de aqua verde vai
refrescando e fertilizando tudo a sua passagem, recebendo afluentes e devolvendo efluentes,
que confluem novamente mais adiante. Nossa triplice narrativa, que s3o 3s correntes sutis de
cada corpo, também podem ser de um lado o Rio Amazonas e do outro o Rio Sjo

Francisco.

Da América do Sul: os Rios Sjo Francisco, Amazonas, Prata; da América do Norte: os Rios
Colorado, Mississipi, Missouri; da Africa: os Rios Congo, Niger, Nilo; da Asia: os Rios
Amarelo, Tigre, Eufrates, Ganges, Indo, Mekong, Sepik; da Europa: os Rios Dandbio, Douro,
Ebro, Guadalquivir, Havel, Meno, Oka, P6, Reno, Rédano, Sena, Tamisa, Tejo, Tibre, Weser,
Volga. Esses rios que somos, vio se encontrar no meio do mar, o coragdo da superficie da
Terra.
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O Coracdio-da Terrav

Meditacao de Isadora

Cheqo ao Tanztheater Wuppertal, a escola de danga-teatro de Pina Bausch na Alemanha,
poucos dias antes da sua morte. Esse é outro luto. O filme da meméria rebobina: vejo-a no
Instituto Goethe, em S3o Paulo, no ano 2000, quando estava pesquisando para 3
montagem da sua peca brasileira Agua. Foi |3 que nos conhecemos. Ela falou o estritamente
necessirio, mas a sua voz suave ainda ressoa:

O qué eu faco? Eu olho. Talvez seja isto. Eu sempre observel somente as pessoas. Eu sempre
56 Vi 3s relacSes humanas, ou procurei vé-las, para falar sobre elas. Isto é pelo que eu me
interesso. Eu ndo conhego também nada mais importante do gue isto.

Essa artista que nasce durante a sequnda querra, em 1940, cresce com 3 tragédia de uma
nagio derrotada, arrasada e acusada de genocidio, herdeira de Hitler, o dito anticristo, do
qual Chaplin, no Grande Ditador, encarna o oposto. Como enfrentar a ironia de outra forma
de racismo! Como se libertar de um corpo militarmente disciplinado? Como suportar o
orqulho ferido de um povo que se diz continuador da tradicio greqa? A danca € a sua
resposta. A corrente alem3 da danca moderna: Kurt Jooss foi aluno de Mary Wigman que,
inspirada por Rudolf Laban, também buscou libertar o vocabuldrio da danca dos padrdes
rigidos do balé classico. Kurt Jooss foi seu primeiro mestre e principal proponente da danca-
teatro na Alemanha. Mas o que em Jooss era narracio continua sem palavras, em Pina
Bausch & narracdo njo-linear com palavras. Em 1960, depois de quatro anos na
Folkwangschule, a escola de Kurt Jooss na pacata cidade de Essen, recebe uma bolsa de
estudos e vai para a Julliard Scholl of Music, em New York, onde fica dois anos e meio. Em
1969, recebe o primeiro prémio de um concurso coreogrifico na cidade de Colénia. Em
1973, é convidada para assumir a dire¢io do Teatro de Opera de Wuppertal, aos 33 anos.
Aqui estou ainda softida e perplexa com a sua morte e o meu destino. A cidade tem o nome
do seu rio, Wuppertal, que significa o vale do Wupper. Wuppertal ests a 81 km de Bonn e
fica proxima de Essen, Coldnia e Diisseldorf. A Arte, que & a expressio mais sensivel do nosso
ser, foi a mais afetada pela fragmentagdo dos saberes. Se a maioria dos saberes se especializou
em suas dreas mantendo alguma integridade, a arte explodiu junto com a bomba atémica,
desde a antecipacio visiondria de Van Gogh. Com os surrealistas todos poderfamos ser
artistas. Com Picasso, esse touro e toureiro: minotauro, 3 obra e a vida mais nitidamente se
encontram e ser artista ganha mais autonomia criativa e econémica, algo desconhecido dos
renascentistas. Duchamp explode o objeto artistico e diz, com o seu gesto, que arte é o que
o artista toca. Mallarmé através do seu mote fala do risco e do limite da obra: nada ou quase
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uma arte. A ideia da religagio em uma arte total 3 estd em Wagner, mas tem algo de
messidnico e autoritirio, da exaltagio do orqulho alem3o, de antes da sequnda querra. Esse
esforgo de integragdo existe por toda parte, como em Maurice Béjart e Marcel Cunningham,
que ocupou os mais diversos locais para a danga, inclusive uma arena de boxe, e foi parceiro
do masico John Cage, na relagio da masica e da danga com o acaso. Mas é com Pina Bausch
que esse esforco de romper 3s fronteiras entre 3 vida e a3 arte, o artista e os demais, é mais
nitido: uma abrangente arte da vida.

Meus pais viviam murto ocupados no pos-querta, o que dava ds criancas grande liberdade.
Eles eram proprietirios de um restaurante e eu via muita gente entrando e saindo e aprendi a
observar desde pequena. Quando ainda era bem jovem, eu desenvolvi um profundo e
inturtivo senso de observagdo das pessoas e do que existia dentro de suas cabecas. Eavids, o
que sucede 3 nossa volta, que inevitavelmente constitur uma influéncia. E isso, ndo diria que
sou influenciada por fatores artisticos propriamente ditos. Tento falar 4a vida. O que me
interessa & 3 humanidade, as relagdes entre os seres humanos. Eu nio investigo como s

PESSOJSs € mover, ma3as o 97[,/6 3s move.

Como 3 alma humana se move e se expressa através dos corpos e das culturas! Essa é 3
perqunta de Pina Bausch. Em seu caminho pelo mundo o 7anztheater vai absorvendo e
incorporando pessoas de toda parte, para que a comunicagdo entre os corpos e as culturas se
dé desde dentro. Se ha um método Pina Bausch ele é mais um instrumento de navegacdo,
um conjunto de principios e sugestdes de abordagem da obra. Cada obra é o método
realizado naquele momento. Os principios identificados foram estabelecidos ao longo do
tempo: sefa vocé mesmo: um merdulho que cada um deve fazer na sua meméoria ancestral,
cultural, individual e coletiva; njo atuar: no usar mascaras sabidas de atuacdo, desobrigar-se
de representagdes miméticas, liviar-se dos quadros de referéncia estiticos e técnicas 3
descobertas, ser espontineo, sentir o frescor da primeira vez; ser justo qo tema, mas njo ser
obvio: adequar-se ao tema, mas transcender as associacdes imediatas; ndo intelectualizar:
deixar 3 mente o mais vazia possivel 3 espera das ideias, dar vazio ao caminho intuitivo; ser
simples: estd ligada 3 capacidade de sintese na expressio das acdes, a traducio mais criativa
com meios minimos; njo banalizar: estar atento em n3o ser 6bvio permite fugir do lugar
comum; ndo querer mostrar o que se quer dizer: 3 expectativa de ser aceito e compreendido
limitam a criatividade e a liberdade expressiva; ndo ser abstrato: nio recorrer 3o faz de conta,
a simulagdo de cenas ou objetos que n3o estejam presentes; njo caricaturar: nada que
humilhe ou desrespeite o outro. Essas sjo as observacdes dos que fazem parte do grupo, pois
Pina Bausch njo fala diretamente de nenhum desses principios, nem da qualquer instrucio.
O método & o que cada um vivencia, no ha nenhum jogo secreto, nem nada mais além.
Com o tempo, Pina acrescentou uma pesquisa intensiva de campo, no sentido
antropolégico. Em cada local onde a obra era apresentada ou criada, todo grupo se
impregnava da vida naquele momento, devolvendo durante o espeticulo essas observacdes
incorporadas, como meio de aproximagio, estranhamento e de conscientizagio das pessoas
em relagio 3os seus comportamentos e habitos. H3 uma tentativa radical de romper as
fronteiras entre os dancarinos-atores e o dito pablico, que & convidado a se incluir nessa
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festa. Embora os artistas tenham um preparo técnico refinado, inclusive passando pelo balé
classico, os movimentos n3o intimidam ninquém e podem ser feitos por todos. H3 uma
constante inversio de papéis femininos e masculinos, da relagio dos humanos com os
outros animais, dos humanos com os objetos, testando e subvertendo todos os codigos
socialmente estabelecidos. Com o fotégrafo, figurinista e cenégrafo holandés Rolf Borzig,
que estudou com ela em Essen e que foi seu marido e parceiro de trabalho, entre 1970-
1980, quando ele morreu de leucemia, Pina d3 um salto para a inversio de expectativas dos
valores sociais. Juntos criam cenarios que envolvem materiais orgdnicos como terra, na
Sagragio da Primavera, e aqua, em Arizs. Flores, bichos, além do figurino em que se
destacam roupas masculinas que seriam inadequadas 3 danga, como paletos e gravatas, e
roupas femininas intimas, como camisolas. Vimos alguns desses elementos no filme Fale
com ela, de Almodévar, os fragmentos ou fractais, de Café Miiller e Mazurca Fogo. A
quebra de fronteiras também est3 presente no filme Asas do desejo, de Win Wenders, que
no momento prepara um filme sobre ela, e em que os anjos atravessam pra |3 e pra cd o
muro de Berlim, pressentindo sua queda e exaltando a encarnacio, pelo desejo dos anjos de
experimentar um corpo, com toda a sua vulnerabilidade, fragilidade e sensualidade. Seu
dislogo com o cinema é recorrente. Pina trabalha como atriz no filme £ La Nave V3, de
Fellini. A repeticio obsessiva dos mesmos destos & quase uma das suas marcas registradas,
como as apari¢Ses sutis de Hitchcock, em seus filmes. Como todos os gestos habituais, que
fazemos a cada dia, a repeticio de um mesmo gesto termina por despertar-nos da auséncia
de consciéncia do movimento mecinico, automitico, e sentirmos 3 emocio de cada
momento. Tem uma hora que o gesto salta de orbita. Ela parece ter traduzido, nesses gestos
repetitivos, uma espécie de ritmo da vida, que com poucos elementos compde uma enorme
diversidade, como as 4 letras do codigo genético, que combinadas trés 3 trés resulta em 64
possibilidades, a partir do acréscimo em um dos lados das espirais. Mas h3 outro elemento
essencial e constante em seus principios: as palavras, as perquntas. Em 1978, ao montar uma
peca baseada em Macheth, de Shakespeare, surge mais claramente a necessidade de buscar os
sentimentos dos atores:

Utilizer, alem de bailarinos, virios atores, e percebi que njo podia criar 3 partir de evolucoes
do corpo, mas sim da cabega, e por isso comecei 3 fazer perguntas sobre o que o grupo
pensava do texto e o vinculo com  vida pessoal de cada um. Percebi que isso funcionou
muito bem, e desde entio sempre utilizei perguntas.

Suas pegas sjo criadas 3 partir de umas cem 3 duzentas perquntas, com uma média de duas 3
trés 3 cada ensaio. Com esse estimulo da pergunta-tema, Pina Bausch quer que o grupo faca
associacdes com suas historias pessoais. Quer que o intérprete se desnude, mas ndo permite
que se perca a cabeca, pondo em jogo problemas pessoais. Ela sabe quando parar: o
Importante njo é que 3s pessogs vomitem seus sentimentos. As perguntas podem ser
respondidas com palavras, canto, movimentos ou com a jun¢3o desses elementos. As pessoas
dispdem de tempo para pensar 3 cena. Algumas perquntas ou temas exemplares: o gue
receberam dos seus pais? Um jogo com o proprio corpo. Preconceitos que nos fazem sentir
marginalizados. Uma poesia de amor. Atenco, o programa mudou.
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Na década de 1980, depois da morte do marido, Pina Bausch vai para a América Latina:
Chile, Argentina e Brasil. Nesse momento sua obra ganha em cores, sensualidade e leveza. A
repeticio tem menos espago em suas coreografias. A inspiragio nas culturas locais para criar
espeticulos comeca a partir de Bandoneon (1981), 3 peca ardentina. A trilha sonora é o
tango e a mdsica, que tinha sido pano de fundo, passa ao primeiro plano. O cendrio € um
grande saldo de baile com imensas fotos de boxeadores argentinos pendurados na parede.
No espeticulo, o tango € a inspiragio, mas seus movimentos sjo desconstruidos: em uma
cena as mulheres estio sentadas nos ombros dos homens, de frente pra eles e,
repentinamente, caem no chio, e saem dancando em duplas ao som de Carlos Gardel. A
msica do mundo inteiro passa a ser relevante em seus espeticulos, mas a masica brasileira é
uma das mais presentes, mesmo em pegas de outras culturas. Contudo, a peca brasileira,
Agua, s6 comega a ser pesquisada no ano 2000 e estréia em 2001. O cenjrio é quase uma
tela de cinema, onde sjo projetadas as imagens da floresta amazénica, das cataratas do
Iquacu, do mar, tudo muito grandioso, o que faz os atores-dancarinos ficarem pequenos e
humildes. Todos os sentidos s3o estimulados pelas frutas comidas pelos artistas. H3 uma
antologia da masica brasileira, desde as marchinhas de carnaval até os compositores mais
recentes. As pessoas estio com pouca roupa e toalhas com estampas de nudez s3o
sobrepostas aos corpos, uma ironia da pop art, de humor saboroso. A expressio sonora de
um brinde:#m~tim, atravessa a peca. Pina viu e ouviu um Brasil. Uma dangarina-atriz negra,
estd vestida de amarelo e tem luzes por todo corpo, explicitando a orix3 das dquas doces, das
cachoeiras: Oxum. A peca brasileira estd composta de 7 Aquas: as dguas claras: dos lagos, dos
maltiplos reflexos; as dguas que vinculam: as que acendem os desejos e amplificam as vozes
em busca do outro, n3 tentativa de reduzir distincias e aumentar 3 comunicagio; as dguas
misticas: as que nos agregam em comunidade; 3s gguas festivas: as que ressaltam o jogo, o
ladico, que estdo presentes em todas as sociedades; as dguas mornas: as que nos relaxam e
estimulam a cultivar os vinculos e a comunicacio; as Jguas sensuais: as do prazer, que
aproximam os corpos em um contato intimo; as Jguas energizantes: as que nos alimentam e
que nos constituem.

No dia sequinte a palestra de Pina Bausch e de alguns componentes do elenco, no Instituto
Goethe de Sio Paulo, participei de um ensaio para a selecio de artistas brasileiros que
integrariam a montagem da peca Agua. Esse foi o momento do nosso encontro.
Comegamos conversando sobre nossas vidas. Eu lhe disse que junto com Dionisio tinha
desenvolvido um método para buscar gestos significativos pelas ruas, associando a sua
técnica de pesquisq intensiva de campo e o acaso, como instrumento de sintonizacdo
coletiva. Através do / Ching, sortedvamos uma mutacdo, que era compartilhada por todo
grupo. A partir desse padrio, pequenos grupos iam a lugares diferentes e nesse espirito
encontravam os gestos que mais ressoavam com 3 mutagdo. Esse repertorio era trazido,
compartilhado e selecionado 3o final do dia. Ela ficou vivamente tocada. Perguntou-me
sobre meu percurso de vida. Contei-lhe sobre minha tragédia pessoal: a morte do meu pai,
fulminado por um raio, em um dia de tempestade, enquanto pescava perto da nossa casa de
campo. Comentamos a semelhanga com o mito do nascimento de Dionisio, com Sémele
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fulminada pelo raio de Zeus. Ela lembrou-se do livio de George Steiner, A morte da
tragédia, em que o autor diz que g tagédia requer o peso intolerjvel da presenca divina.
Como os deuses estio mortos, o género pode n3o ser mais possivel. Ela discordava, achando
que mesmo que a perda njo fosse nitidamente tragica, como a minha, a tragédia pessoal &
inerente 30s nossos seres, s3o as dores que para nés nunca fazem sentido. Nesse momento se
comoveu muito e chorou, disse que nunca se conformara com a morte do marido. Quando
respirou, mais calma, fez a perqunta: o que se faz com a tragédia em nossa vida: Fiquei nua,
me deitei na terra, senti o seu cheiro molhada, acariciei o seu corpo lentamente e rastejei,
deslizei, me friccionei toda com um amor intenso de maltiplo gozo. Quando me levantei
nos abragamos longamente, entre lagrimas e solugos. Agradecemos uma a outra. Antes de
partir para a Alemanha, fez o convite para que eu me incorporasse ao Tanztheater
Wuppertal, mas s6 agora vim. O dancarino Dominique Mercy, parceiro de Pina Bausch desde
a fundagio do Tanztheater Wuppertal, aceitou dar continuidade ao seu trabalho. Ele diz
que em toda parte h3 sempre pessoas agradecendo e pedindo que nio desistam. £ incrivel
perceber como ela estava proxima de tanta gente. Isso nos 4 bastante forca. A garantia dessa
continuidade me faz recordar, uma vez mais, a voz suave de Pina:

Assisto sempre os espeticulos porque creio que eles nunca estio prontos, sempre hi algo
melhorar. Tenho muito medo de que o pablico perceba que algo ainda é necessirio e, por
iss0, estou sempre presente. Assistir 3s pecas 2z parte do meu ciclo de trabalho. Além do
mais, eu acho que foi 0 meu sentimento que ordganizou 3s pecas e, por Isso, tenho que estar
13, fazendo as criticas. Toda companhia trabalha tanto, que tomar conta € muito importante.
Tomar contq é sempre necessitio, sefa numa relacio de amizade ou outra gualguer.

Diante da linqua alem3, s vezes recordo Dionisio: a humanidade deveria inventar um chip de
Iinguas de todas as culturas. Os alem3es s3o paranoicos com o desperdicio. Meu namorado
alem3o se encantou quando pequei o contedido da camisinha, fiz uma gororoba com dqua e
requei 3s plantinhas domésticas. Essa € outra lembranca risonha que tenho dele. Ai, meu
Dionisio, sei que fui tua Ariadne, mas agora estou em meu préprio labirinto. As religides
nio inventam sentimentos, elas se apropriam deles e os manipulam. A culpa no é uma
invengdo judaico-cristd. E uma sensagdo de que se fez algo grave e irreparavel. Com a morte
trigica do meu pai, minha familia teve uma destruico parcial. Ao destruir a familia de
Dionisio me vinguei do divino. Essa destruicio € a minha culpa. Doi-me a deslealdade com o
feminino, com Janaina. Como Pina também minha m3e nunca se conformou com a morte
do marido. Seu heroismo € 3 nossa criagdo, mas 3 sua criatividade ainda n3o consequiu a
alegria para dar um rumo brilhante a sua propria vida. Nossas vidas ressuscitaram melhores
depois dessas mortes! A televisio mostra o resqate dos mineiros chilenos. Trinta e trés é o
ndmero dos que estavam presos no ventre da Terra: 33 3 idade de Cristo. A cdpsula de resqate
tem o nome de Fénix, 3 ave que das cinzas sempre renasce. No deserto de Atacama tudo
floresce. Recebo e aconchego todos os homens da minha vida, mesmo os que mais me
doeram. Sou peitos, bracos e abracos dessas mulheres mineiras em choro convulso.
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A vida é muito maior do que nossos maiores sonhos. O contrdrio da arrogdncia € a
reveréncia. Nenhum iluminado é maior do que o ser planetario. Sento-me 3 beira do rio
Wauppertal e ponho os pés n‘agua. A primavera € tio bonita. Somos pélen, po, de estrelas:
fogo, cinzas, carbono e dqua. Fecho os olhos e mergulho no tanel, em direcdo ao nicleo:
Coragdo da Terra. Atravesso camada por camada e agora o tempo é um continuum. Sou
meu Coragio de foqo, ferro, niquel, carbono e diamante: dmago, magma, amalgama,
magnética. Tudo é siléncio. Ougo um enorme estrondo do impacto em meu corpo: divido-
me em duas e a outra parte de mim se desloca em alta velocidade no espaco soltando
pedacos do meu corpo incandescente. Estabilizamo-nos em nossas 6rbitas. Envolve-nos um
colar de estrelas. Contemplo-me no espelho: estou toda iluminada em minha face visivel na
noite de Terra Cheia.
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A Noosfera de Gaiav

530 inumerjveis 3s expressoes do meu ser.
Quando meu corpo se cobre de pele fico ainda
mais sensivel. Sou terra, dqua, fogo e ar. Sou
masica, canto, conversa e danca. Sou Vida.
Tenho muitos nomes e infinitas mi3scaras.
Minha voz é humana. Que falem os meus

personagens:

DIONTSIO

O que fizemos foi teatro, circo ou filme

musical?

ISADORA

Talvez tudo isso junto.

JANAINA

Vamos mergulhar no mar?

HERMES

)3 € quarta-feira. Precisamos comegar a pensar

qual o enredo para o préximo carnaval.
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Tive um sonho que durou tés dias/Foi um
sonho lindo/ Um sonho encantador/EFu

dancando, tu me conduzias/Ao cistelo szul

onde mora o amor.
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