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Introducio: um relato pessoal e uma motivacgao coletiva

Nao lembro, de fato, quando comecei a me preocupar com a pandemia do coronavirus.
Noticias de surtos de gripe na Asia nao sao necessariamente novidade e, em geral, ndo eram

motivo de apreensdo por aqui.

A situagao adquiriu contornos mais sérios apenas quando Sao Paulo decretou
quarentena em todo o estado, em 21 de marco de 2020, com duragdo prometida de duas
semanas. Aquela altura nio se tinha ideia que essas duas semanas durariam um ano e meio.
As restri¢oes foram totalmente removidas somente em 17 de agosto de 2021, quando 91% dos
paulistas estavam vacinados com a primeira dose do imunizante, mesmo a revelia do

presidente da Republica, que fez de tudo para sabotar a campanha de vacinac¢ao no pais.

Nesse meio tempo, enquanto o pais caminhava para o abismo gragas a postura
delinquente do Governo Federal no trato da pandemia, passei a ter muitos pesadelos. Os
sonhos sempre representam um tema caro pra mim e fazem parte da minha analise ha alguns
bons anos. Mas, dessa vez, tive certa dificuldade em verbaliza-los — os sonhos eram confusos,
perturbados, mas alguns elementos se repetiam: guerras, desastres naturais (tsunamis,
terremotos), mortes de familiares e amigos. Acordar cansado e com o corpo dolorido depois

de uma noite de pesadelos certamente nao deixava o dia seguinte mais facil.

Isolado no meu apartamento em Sao Paulo, passei a escrever e comentar sobre os
sonhos com amigos proximos que, para minha surpresa, diziam estar experimentando algo
parecido —se ndo tendo pesadelos com guerras e mortes, a0 menos sonhando mais. Essa
"coincidéncia" chamou a atengdo e passei a ficar mais atento a esses sinais do tempo. Nos
meses seguintes, um grande volume de reportagens, podcasts, entrevistas, artigos e
publicagdes em redes sociais sobre sonhos passaram a pipocar nas multiplas telas que se

transformaram em janelas para o mundo exterior. O assunto havia entrado na pauta.

Se para Freud os sonhos sdo a via régia para o inconsciente, posso afirmar com certa
seguranca que as estradas para meus sintomas estdo trilhadas pela representagdo onirica.
Tomo a liberdade de trazer um breve relato pessoal como ponto de partida para fundamentar a

questdo da pesquisa e a intencdo deste trabalho.



Na cena onirica da noite de 14 de agosto de 2021 (data facil de recordar por ser
aniversario do meu pai), estou na secretaria da PUC preenchendo papéis necessarios para o
ingresso no programa de mestrado da universidade (desejo antigo, que ora e outra retorna nos
sonhos). A funcionaria entdo me devolve um documento e sentencia que, como nao terminei
o ensino médio, ndo posso ingressar no mestrado: "vocé€ precisa voltar a resolver essa
pendéncia", apontando para uma folha a minha frente. A cena se passa a uma certa distancia

— eu me observava, de costas, a partir do olhar de um outro.

A desconfortavel naturalidade da frase imperativa naturalmente causa surpresa. Como
assim nao terminei o ensino médio? Que questdo resta na pacata Santa Barbara d'Oeste, no
interior de Sao Paulo, que deve ser resolvida para que eu esteja autorizado a ingressar no
mestrado? A rigor, a pendéncia curricular ndo permitiria sequer um curso de graduagdo, mas
mesmo essa aparente incoeréncia ndo acontece a toa — meu inconsciente alerta para o fato de
que o inicio da minha formagdo académica, cursada na cidade natal, se localizar como uma

continua¢do do Ensino Médio e ndo como uma emancipagdo e um passo para a vida adulta.

Ao levar, como tantas outras vezes, esse sonho para o escrutinio da analise lacaniana,
eu me perguntava se esse sonho era tdo incomum assim. Por coincidéncia —ou por
determinagdo dos algoritmos das redes sociais —, me deparei com uma publicagdo no Twitter
que questionava "vocés também sonham que voltaram pra escola porque esqueceram de
terminar?"'. A mensagem recebeu quase mil likes, dezenas de compartilhamentos e uma
centena de comentarios de outros usudrios que relatavam sonhos parecidos: "Sim, comegou
hé uns trés anos (me formei ha mais de dez). As vezes eu sonho tanto num periodo curto de

tempo, que até me pergunto se eu ndo tenho que ir pra 14 de verdade"

. "Ja sonhei que
precisava voltar pro ensino médio porque meu diploma nio valia mais™, "Com muita

frequéncia inclusive. Comegou na pandemia"*.

Essa breve amostra ilustrativa — e um tanto quanto aneddtica — mostra como os sonhos
seguem fazendo parte da nossa vida cotidiana mesmo que, muitas vezes, envolto em um certo
misticismo. A isso se deve uma contribui¢do significativa da psicologia junguiana, que

imprimia aos sonhos caracteristicas menos sexuais (como propunha Freud) e mais simbolicas,

! https://twitter.com/condoiselles/status/1449197023366897665

2 https://twitter.com/Mynitona/status/14498117223369809957s=20

3 https:/twitter.com/MarcusDuarte/status/14494749258157957122s=20
4 https:/twitter.com/lorem_ips1/status/14495555926081617922s=20



com significados que diziam respeito tanto ao passado, quanto ao futuro. Nao vamos nos ater
as diferencas fundamentais entre as diferentes vertentes da psicologia acerca dos sonhos, mas
sim no impacto (muitas vezes radicais) que tais experiéncias ainda podem ter para o ser
humano na vigilia.

Para tanto, recuperamos duas obras fundamentais que registram e analisam, cada um a
seu tempo e suas condigdes, relatos de oniricos em tempos de incerteza. Tanto "Sonhos
confinados: o que sonham os brasileiros em tempos de pandemia" (2020), como "Sonhos no
terceiro Reich: com o que sonhavam os alemaes depois da ascensao de Hitler" (2017)
ambicionavam o mesmo propdsito: registrar as experiéncias oniricas dos cidaddos dos seus
respectivos paises frente a uma ameacga concreta — na Alemanha, o nazismo; no Brasil, o
virus. Embora as duas obras tenham quase oitenta anos de distancia entre elas, o conteudo dos
sonhos apresenta semelhancas relevantes. Questdes como vigilancia, autoritarismo,
repeti¢des, medos, angustias e figuras politicas aparecem com clareza em ambas as
investigagdes. Este projeto, portanto, busca estabelecer paralelos e identificar padroes,
semelhangas e diferencas entre os conteudos dos sonhos registrados nesses dois momentos

historicos através de uma leitura mais atenta as liderangas politicas de ambos os paises.

Capitulo 1: Uma breve histéria dos sonhos

A palavra sonho ¢ explicada pelos dicionarios como substantivo masculino derivado do latim
somnium, que indica reunido de imagens, ideias, pensamentos que aparecem no pensamento,
na mente, durante o sono. Essa definicdo simplificada certamente ndo da conta da importancia
da transversalidade do assunto na religido, ciéncia e cultura da antiguidade a

contemporaneidade.

\

E fato que o sonho, enquanto acontecimento intrinseco a nossa propria existéncia,
ganhou certo relevo desde o inicio da pandemia, mas tal importancia no atual momento
historico ndo ¢ necessariamente inédita: as experiéncias oniricas despertam curiosidade e
fascinio na humanidade desde a antiguidade. Em lugares como Grécia antiga, Egito e
Mesopotamia — que remontam ao préprio inicio da civilizagcdo —, os sonhos se situavam em

uma posicao central em questdes relacionadas a medicina, a politica e a vida publica dos



cidaddos, assumindo muitas vezes a funcdo de ordculo capaz de desvendar o futuro,

determinar pressagios, ler a sorte e adivinhar o designio dos deuses (RIBEIRO, 2019: p. 21).

Nos antigos impérios do oriente, os farads eram tidos como representante direto das
divindades (no caso da Mesopotamia) ou como encarnagdes em vida de um deus (no caso do
Egito). Em ambos os casos, essas liderangas eram incumbidas de uma rotina intensa de
trabalhos espirituais, administrativos e militares. Um farad tipico do periodo ndo tinha
obrigagdes que envolvessem qualquer trabalho fisico, mas viviam em um transe permanente,
oscilando entre o sonho e a vigilia, em delirios de poder real e ficcional, tomando decisoes

que afetavam a vida de todos (RIBEIRO, op.cit., p. 66).

Esse tipo de organizacdo social foi mais ou menos bem sucedida até o periodo de
1.200 a 800 a.C., quando enormes crises sociais, econdmicas € ambientais — como explosdes
populacionais, guerras, fome e pestes — levaram diversos impérios ao colapso, fazendo
emergir novas sociedades ancoradas sobre os mesmos preceitos divinos, mas que davam as
classes subalternas alguma autonomia em relacdo a propria vida. Essa transi¢ao fica evidente
em [liada e Odisseia: enquanto Aquiles se apresenta como alguém que s6 age a mando dos
deuses sem qualquer perspectiva de futuro, Ulisses, por sua vez, ainda escuta os deuses, mas

se utiliza de didlogos internos praticos e utilitarios para moldar o futuro a sua conveniéncia.

Do periodo grego a razdo iluminista, os sonhos passaram por altos e baixos. Para o
cristianismo, as experiéncias representam uma enorme importancia nas narrativas do Novo
Testamento. O apdstolo Mateus afirma no seu Evangelho que foi um anjo, em sonho, que
orientou os reis magos a encontrar o caminho para visitar Jesus recém nascido, bem como o
proprio José, que foi convencido, enquanto dormia, por um anjo a adotar o filho de Maria
como seu. Paulo, por sua vez, teve sua jornada profundamente alterada por um sonho em que
um macedonio lhe pedia ajuda; ao acordar, concluiu que devia partir rumo a Macedonia e
propagar a fé cristd para além da populacdo judaica, feito muito bem sucedido. Mesmo Sao
Tomas de Aquino e, posteriormente, Martinho Lutero, tiveram suas contribui¢gdes com o
universo onirico, seja para imprimir certo ceticismo quanto a origem divina dos sonhos, no

caso do santo catolico, seja para justificar a defesa do reformador protestante por apoiadores.

Ja na India antiga, um uma imagem muito tradicional do hinduismo mostra o deus

Vishnu reclinado sobre a serpente Shesha enquanto sonha com a realidade do universo,



sustentando uma nog¢ao de que a propria realidade ndo existe como tal, mas que nao passa de

um sonho.

No Isla, por sua vez, os sonhos costumam ter uma boa aceitagdo e aparecem em
diversos momentos para legitimar governantes a encontrar solucdes para problemas,
encontrando o 4pice da sua importincia no sufismo’. Existem duas palavras em arabe
equivalentes ao sonho: ru’ya e hulm, que significam "visdo" e "fantasma", respectivamente,
sendo o primeiro bom e o segundo ruim. Os sonhos de origem elevada e de fontes espirituais
como Ala e seus anjos sdo considerados “visdo verdadeira” (ru’ya sadigah); ja o sonho de
originem de uma fonte inferior como o ego (nafs), o demodnio (shaitan) ou a colaboragao de
ambos, ¢ considerado sem significado ou prejudicial —aqui se enquadram sonhos com
fantasias sexuais, por exemplo. Em um relato importante, o profeta Maomé afima que

teria sonhado que conduzia primeiro um rebanho de ovelhas negras, depois um
rebanho de ovelhas brancas. Apds algum tempo os rebanhos estavam
completamente misturados e tornou-se impossivel separa-los. As ovelhas negras
foram interpretadas como simbolo dos arabes e as ovelhas brancas como simbolo

dos ndo arabes, levando a conclusdo —de claro teor politico —de que o isla se
espalharia pelo mundo para além das diferengas étnicas (RIBEIRO, 2019: p. 75).

Apenas a partir do século XVIII, enquanto o ocidente se modernizava e caminhava rumo a
revolugdo industrial, os sonhos comegaram a cair em descrédito, passando nao mais a fazer
parte da vida cotidiana, mesmo que numa relagdo ambivalente a depender do zeitgeist
predominante, mas sendo apartado de qualquer vinculo residual de visdes de mundo
magico-teologicas ja que a
capacidade imaginativa do sonhador foi implacavelmente erodida, ¢ o papel do
visionario foi reservado a uma minoria tolerada de poetas, artistas e loucos. A
modernizagdo ndo poderia prosseguir num mundo povoado por uma massa de

individuos convencidos do valor ou poténcia de suas proprias vozes internas
(CRARY, 2016: p. 115).

Ainda hoje, qualquer um que se aventure entrar numa livraria de aeroporto ou uma banca de
jornal certamente vai encontrar alguns titulos dedicados aos sonhos. Dicionarios trazem
significados e promessas de interpretagdes acessiveis a qualquer cidaddo que queira
mergulhar no seu universo onirico. "1.000 defini¢des organizadas por temas, 130 ilustra¢des
exclusivas em cores € mais 30 em preto e branco, além de fotografias que facilitam a leitura e

o entendimento da obra", brada um dos exemplares em letras garrafais. A abordagem

5 Corrente introspectiva do Isla que consiste em conjunto de praticas misticas com objetivo de alcangar orientagdes para a vida
na vigilia através de sonhos ou revelagdes.



superficial e instrumentalizada funciona como um menu: basta deslizar o dedo por qualquer
um dos significantes organizados em ordem alfabética para encontrar um significado

associado.

A titulo de coeréncia com o arcabouco tedrico apresentado ao longo da especializacao
em Semidtica Psicanalitica - clinica da cultura, vamos explorar como os sonhos se relacionam
com trés pilares centrais do curso, apresentado ao longo dos ultimos anos: a cultura, a

psicanalise e a semidtica.

1.1 Sonhos na cultura

Essa breve historiografia dos sonhos apresentada anteriormente joga luz a importancia
pendular que as experiéncias oniricas carregam ao longo da histéria. E em maior ou menor
grau, os sonhos permearam grandes questdes da humanidade: das piramides do Egito a
melodia de Yesterday, dos Beatles, passando pela criagdo da tabela periodica e pela saga
Harry Potter. Esses casos, um tanto quanto folcléricos, se somam a outras incontaveis
situacdes em que se creditam aos sonhos um papel fundamental na sua concepcdo ou

motivagdo, como no relato a seguir:

Era um bosque escuro. Ndo havia ninguém nele. Machuquei o rosto e lanhei os
bragos ao passar pelos arbustos. Tinha certeza de que estava acompanhada de outras
pessoas. Acho que me perdi sozinha. Fiquei com muito medo. Sentia frio.
Atravessei um arroio congelado e encontrei uma construgdo iluminada que mais
parecia um celeiro. Passei por uma cortininha de palha, e entdo eu vi. Centenas de
pedagos de carne, uns pedagos enormes, estavam pendurados em sarrafos. De alguns
deles pingavam gotas de sangue vermelho ainda fresco. Abri caminho por
incontaveis pedagos de carne, mas nio conseguia encontrar a saida do outro lado.
Meu vestido branco ficou completamente encharcado de sangue.

Nao fago ideia de como sai de 1a. Voltei correndo sem parar sobre meus proprios
passos, cruzando o arroio outra vez. De repente, a floresta ficou clara e cheia do
verde primaveril das arvores. O lugar estava tomado por criangas e senti um cheiro
gostoso de comida. Varias familias faziam piquenique. A cena era radiante, nem
consigo descrevé-la. Dava até para escutar o barulho do riacho. Havia pessoas
sentadas sobre esteiras perto dele, comendo rolinhos de arroz envoltos em algas. Na
outra margem havia gente assando carne, cantando. Dava para ouvir riso e alegria
vindos de todos os lados.

Mas eu estava estarrecida. Minha roupa ainda estava manchada de sangue.
Aproveitei que ainda ndo tinha sido vista por ninguém, me encolhi e fui me esconder
atras de uma arvore. Minha mao também estava manchada de sangue, porque eu
tinha comido pedagos de carne que estavam caidos no chao daquele celeiro. Eu tinha
esfregado sangue vermelho da carne crua e mole na gengiva e no céu da boca. O
reflexo dos meus olhos estava brilhando na poga de sangue no chao do celeiro. Foi
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tudo tdo real. A sensa¢do de mastigar carne crua, o meu rosto, o brilho dos meus
olhos. Parecia o de alguém que conheci pela primeira vez, mas com certeza era meu
rosto. Quero dizer, pelo contrario, parecia té-lo visto tantas vezes, mas ndo era meu
rosto. Dificil explicar. Era familiar e desconhecido ao mesmo tempo... Essa sensagdo
real e esquisita, terrivelmente estranha (KANG, 2018, p. 45).

A estranheza do relato do sonho de Yeonghye, personagem principal do romance "A
vegetariana" (2019), da premiada escritora sul-coreana Han Kang, marca o inicio de uma
reviravolta na vida tranquila de uma dona de casa. A partir desse e de outros relatos, como o
que ela se metamorfoseia em uma arvore, Yeonghye para de comer carne e passa a viver de
forma desleixada. Ela deixa de usar sutid, ndo penteia mais os cabelos ¢ comega a ter
comportamentos constrangedores para o marido. A vida matrimonial desanda depois de
flagrar a mulher numa madrugada jogando no lixo todas as carnes da geladeira. A Unica
resposta que o marido obtém dela ¢ “eu tive um sonho”. A centralidade do sonho na obra
ganhadora do Man Booker International Prize (2016) ¢ inquestionavel. A transformacgdo da
personagem ndo chega a ser katkiana, mas vira do avesso a vida de todos os personagens de

maneira irreversivel.

Ainda no terreno da literatura e da fic¢ao, os sonhos representam matéria prima quase
infinita para a producdo dos enredos. Um dos livros mais célebres de Stephen King, O
Apanhador de Sonhos (2003), conta a histéria de quatro garotos que, durante a infancia,
dividem sonhos e pensamentos, criando um forte vinculo de amizade. Anos depois, durante
incursdes de caca num bosque, se envolvem em uma batalha com criaturas alienigenas que
buscam invadir o planeta. A Uinica chance de sobrevivéncia dos meninos estd justamente nas

experiéncias (também oniricas) do passado.

Assim como naqueles sonhos que de tdo realistas ¢ dificil distingui-los da realidade,
Sonhos Elétricos, de Philip Dick (2018), traz uma sequéncia de textos que abordam realidades
distopicas entre homens e maquinas, além de outras tematicas ao gosto desse mestre de ficgao
cientifica. O livro contém dez contos que foram adaptados para dez episodios da série Electric

Dreams (2018).

Em uma passagem da literatura para o cinema, sdo incontaveis os livros que
inspiraram filmes que tém nos sonhos algum tipo de referéncia ou ancora narrativa. Juan
Droguett (2004) afirma que Freud introduz a fantasia como producdo imaginaria que o sujeito
tem a sua disposi¢do e a chama de sonho diurno. Segundo o autor, existem trés dimensdes da

fantasia:
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1. A fantasia tem um aspecto imaginario: corresponde a tudo o que o sujeito pode
produzir em imagens, tanto de seu mundo como no ambito da convivéncia.

2. A dimensdo simbolica da fantasia trata do aspecto mais escondido: consiste em
uma pequena historia, que obedece a certas regras, a certas leis de construcdo, que
sdo iguais as leis da lingua. Na minha tentativa interpretativa, a fantasia simbolica
segue o deslocamento seguido por Lacan, que nao enfatizou a gramatica da fantasia
e sim sua logica. A fantasia como axioma logico tem a ver com essa falta no Outro,
no campo do significante [...].
3. Ainda que seja paradoxal, a dimens3o fundamental da fantasia ¢ o real como um
residuo impossivel. H4, portanto, uma "estética da fantasia". Lacan pega da
literatura o exemplo para ilustrar sua teoria estética sobre a fantasia. Recolhe a
fantasia de Sade, elaborada literariamente. No texto Kant com Sade (1998: 776),
Lacan faz multiplas referéncias culturais, especialmente a literatura francesa dos
séculos XVIII e XIX. Na férmula sobre a fantasia, $<a, Lacan diz que o sujeito ndo
tem lugar, move-se com o significante ou como um significante. E do deslocamento
de Bill e do olho do espectador que segue o percurso equivocado do objeto
(DROGUETT, 2004, p. 199).
Na ordem da fantasia,um dos longas mais importantes de todos os tempos, O Magico de Oz
(1939) adapta o livro de L. Frank Baum (1900), que conta a historia da jovem Dorothy Gale,
que ¢ arrastada por um poderoso furacdo para um lugar chamado Oz. L4 ela vive aventuras
extremamente fantasiosas com personagens marcantes, como Ledo Covarde, o Espantalho, o
Homem de Lata, a Bruxa Ma do Oeste, o Magico de Oz e, claro, seu cachorrinho Totd. Ao
final do enredo, descobre-se que tudo ndo passou de um delirio onirico da propria Dorothy,

abrindo margem para diferentes interpretacdes dessa experiéncia.

Outro filme que abusa da fantasia € a obra-prima de David Lynch, Cidade dos Sonhos
(2001). Uma trama complexa, cheia de becos sem saida, muitas promessas, metamorfoses de
identidade, além de um clima sexy e assustador apontam para um sentido muito particular de
direcdo, que — tal qual a interpretacdo onirica psicanalitica —, funciona diferente para cada
espectador. Uma curiosidade interessante sobre o filme ¢ que esta é a primeira vez que o
diretor David Lynch e as atrizes Naomi Watts ¢ Laura Harring trabalham juntos. O posterior

também traz o significante "sonho" no titulo em portugués: Império dos Sonhos (2001).

Nao seria possivel analisar todas as produgdes cinematograficas que orbitam em torno
dos sonhos, mas também seria injusto ndo citar A Hora do Pesadelo (1984) e seu iconico
Freddy Krueger, o assassino com sua luva de facas que habita o mundo dos sonhos, ou ainda
A Origem (2010), um marco na carreira de Christopher Nolan, que traz uma sequéncia

impressionante de aventuras que acontecem em sonhos dentro de sonhos.
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Mas ndo ¢ s6 nas produgdes culturais que os sonhos surgem como matéria prima para
atividade onirica. Em "Sonhos confinados" (Dunker et al, 2021) ¢ sua coletanea de relatos
espontaneos de sonhos catalogados ao longo do ano de 2020, no calor dos acontecimentos, ¢

possivel encontrar figuras que estdo em alta na midia invadindo os sonhos dos brasileiros.

Lockdown, isolamento social, quarentena, tratamento precoce... em questdo de meses,
significantes pouco usuais no nosso cotidiano ajudaram a cristalizar as nossas angustias,
ecoando também nos nossos sonhos. Institutos de pesquisa, como Universidade de Oxford,
Fundagdo Oswaldo Cruz e Instituto Butantan ganharam status de grife ao terem suas
conquistas académicas anunciadas nas escaladas dos jornais mais assistidos do pais.
Cientistas com pouca projecao fora da academia se tornaram, de uma hora para outra,
popstars disputados pela midia — Natélia Pasternak, Atila Jamarino, Margareth Dalcolmo e
tantos outras figuras carimbadas dos telejornais aos poucos deixaram os jalecos de lado e
aprenderam a operar cameras ¢ microfones para dar conta da meteodrica fama que surgia como
efeito colateral da demanda por informacdo qualificada. Todos esses nomes, bem como o de
politicos e outras figuras publicas mais diretamente ligadas ao que se poderia, de fato, fazer

para controlar a pandemia e seus efeitos, apareceram com frequéncia nos sonhos.

A recorréncia onirica dessas figuras politicas comegou a ser constatada em meados
de abril e se intensificou expressivamente no més de maio de 2020, na esteira do
enorme volume de eventos, crises e conflitos politicos no periodo, como
testemunham os proprios sonhadores. Elas se entrelacam com as preocupagdes mais
cruciais provocadas pela pandemia, pela quarentena subsequente e pela crise
sanitaria, fundindo expectativas e medos, esperangas e angustias, no limite da
existéncia humana (DUNKER et al, 2020: p. 43).
Por fim, seria correto afirmar que os sonhos, que atravessam ou sdo atravessados por produtos
culturais, ocupam um lugar mais do que lateral nas nossas vidas — Sidarta Ribeiro (2022)
reivindica a ideia de que as experiéncia oniricas alcangam o status de maquina de produzir
cultura, que constroem mais do que narrativas do nosso cotidiano, dando forma ou saida as

nossas angustias e medos, mas que também sdo capazes de criar mitos e até deuses.
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1.2 Sonhos na psicanalise

O fato histoérico que garantiu uma guinada na importancia dos sonhos foi o nascimento da
psicanalise. Juan Droguett (2004) recorda a importancia dos sonhos como objeto de estudo
cientifico por Freud nos idos do ano de 1900: o método de interpretacdo dos sonhos da titulo a
obra homonima e inaugura um periodo fértil de investigagdes do inconsciente, a partir de
relatos oniricos que figuram como um produto da vida psiquica até entdo desconsiderada ou

pouco explorada pelas ciéncias médicas modernas (DROGUETT, op cit. p. 68).

Freud postula que aquilo que se lembra do sonho ¢ considerado conteudo manifesto e
diz respeito a uma elaboracao secundaria, quando o conteudo latente ¢ cifrado para que seja
possivel ultrapassar a barreira do consciente, com excecdo dos sonhos mais angustiantes ou
referentes a episodios traumaticos nos quais a censura pré-consciente ndo pode evitar a
passagem direta dos elementos do conteudo latente do sonho a consciéncia daquele que
dorme, fazendo com que o sonho seja caracterizado como uma "encenagdo alucinatoria de
situagdes traumaticas do passado" (Ibidem, p. 72). Cabe ainda lembrar que, para Freud, o
sonho ¢ a via régia para o conhecimento do inconsciente com uma ponderagdo importante: o
sonho ndo ¢ o inconsciente, mas sim uma forma em que uma ideia inconsciente assume ao ser

combinada com o residual da consciéncia durante a vigilia (Ibidem, p. 74).

Entre as capacidades ancestrais que precisam ser recuperadas, o sonho tem lugar
central. A sociedade dos brancos desaprendeu a arte de sonhar, que exige memoria, intengao,
interpretagdo e coletivizagdo das imagens oniricas pela narrativa ao despertar. Segundo o
xama yanomami Davi Kopenawa, "os brancos ndo sonham tdo longe quanto nés. Dormem
muito, mas s6 sonham com eles mesmos" (RIBEIRO, 2022: p. 68). A atrofia da capacidade

de sonhar reflete o sequestro do desejo pela relacdo desmedida com as mercadorias.

Nesse contexto de um encadeamento de crises politicas, sanitdrias, econdmicas e
sociais, nosso psiquismo foi diretamente afetado. O grafico abaixo mostra o crescimento
vertiginoso das buscas no Google pelos termos "crise de ansiedade" (em preto) e "ataque de
panico" (em vermelho) no Brasil. Em 2020 e 2021, as pesquisas por essas palavras atingiram
o pico historico no Google Trends, ferramenta que consolida as consultas feitas por usudrios
no buscador desde 2004 e que podem servir como um termdmetro razoavelmente preciso

sobre a quantas anda a satde psiquica da populacao brasileira.
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1.3 Sonhos na semiotica

Para que seja possivel analisar os sonhos sob a perspectiva da semidtica de Charles Sanders

Peirce, ¢ preciso recorrer aos fundamentos da teoria do sémeion. De acordo com Lucia

Santaella (2017), a semidtica nada mais ¢ do que a ciéncia que estuda os signos,

compreendidos por algo que

Ou ainda:

refere-se a, representa ou indica o seu objeto. Objetos de signos ndo sdo
necessariamente "coisas", quer dizer, objetos materiais. Os signos verbais amor ou
unicornio também representam objetos. O primeiro representa experiéncias
humanas, que todos nés devemos conhecer, o segundo representa um objeto de um
mundo ficcional, que ndo existe no universo da "coisas" existentes, mas num outro
universo, o universo das ficgdes da pintura, das esculturas e das obras literarias"
(SANTAELLA et al, 2017: p. 11).

Um signo, ou representamen, ¢ aquilo que, sob certo aspecto ou modo, representa
algo para alguém. Dirige-se a alguém, isto ¢, cria na mente dessa pessoa, um signo
equivalente, ou talvez, um signo mais desenvolvido. Ao signo assim criado,
denomino interpretante do primeiro signo. O signo representa alguma coisa, seu
objeto. Representa esse objeto ndo em todos os seus aspectos, mas com referéncia a
um tipo de idéia que eu, por vezes, denominei fundamento do representamen.
(PEIRCE, 1945: p. 46).

Dessa forma, assumindo que os signos sdo parte de uma representacdo de coisas (concretas ou

ndo), podemos concluir que os sonhos também podem ser classificados como tal, uma vez

que se situam justamente no campo da representagao (ou representamen).
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Essas representagdes, no entanto, se dividem em trés categorias universais: a

primeiridade,

categoria dos fenomenos em si, considerados independentemente de qualquer outra
coisa. Sem ser determinado por outra coisa, esses fenomenos ndo passam de meras
possibilidades ainda ndo existentes (porque a existéncia é determinada por um lugar
determinado no tempo e no espago). Fendmenos da primeiridade, portanto, ndo sdo
ocorréncias, mas apenas possibilidades. Esses fendmenos aparecem na percepgao
imediata das coisas, antes de que elas sejam associadas a qualquer outro fenomeno.
Na definicdo de Peirce, "primeiridade é o modo de ser daquilo que ¢ tal como ¢€,
positivamente ¢ sem referéncia a outra coisa qualquer" (CP8.328, 1994). E a
categoria do sentimento sem reflexdo, da liberdade sem qualquer restricdo, do
imediato, da qualidade ainda ndo distinguida, da independéncia, do frescor, da
espontaneidade e originalidade (SANTAELLA et al, 2017: 37).

A secundidade que, por sua vez,

E a terceiridade, que

comeca quando um primeiro se relaciona a um segundo fenomeno. Ela ¢ a categoria
dual dos fendmenos, ou seja destes em relag@o a outra coisa, ¢ aquilo que existe e,
para existir chama por algo como tempo e espaco, categoria dos fatos no sei aqui e
agora, da acdo e reagdo, do esforco e resisténcia, da realidade e da experiéncia real.
Secundidade "nos aparece em lafos tais como o outro, relagdo, compulsdo, efeito,
dependéncia, independéncia, negagdo, ocorréncia, realidade, resultado" (CP1.358,
c.1890). Se nessa lista de fendomenos de secundidade, parece estranho que tanto a
dependéncia quanto a independéncia sejam fendmenos da mesma categoria, a
explicagdo ¢ que independéncia - em contraste a "liberdade sem qualquer restri¢ao",
que ¢ um fendmeno de primeiridade - ¢ um conceito que se define pela negagdo da
dependéncia e envolve, portanto, duas vezes secundidade (Ibidem, p. 38).

¢ a categoria do geral, da continuidade e da mediacdo de um terceiro entre um
primeiro e um segundo (CP1.337-349. c.1875; 5.66, 1903). O geral ¢ um fendmeno
de terceiridade porque generalidade implica continuidade. Ela ¢ também a categoria
da semiose e dos signos, da representacdo, da comunicagdo, das leis, das regras, da
necessidade, do habito e da sintese. A continuidade da semiose se constitui em
triadas que envolvem (1) o signo mesmo, (2) o objeto e (3) o interpretante. Como
ficard mais claro abaixo (2.2) neste processo, o signo ¢ o mediador entre o objeto
que ele representa ¢ o interpretante, que ele evoca. A definigdo peirciana do signo
como mediador e ldgica, abstrata e difere de concepgdes de mediagdo correntes, que
definem mediacdo como uma agao entre pessoas, e o signo (ou a "mensagem"), que
se coloca como o fendmeno mediador entre um emissor da mensagem e o receptor
dela (Ibidem, p. 38).

Dadas as trés categorias do signicas de Peirce, é possivel submeter a maioria dos sonhos a

analise semiotica levando em conta as trés categorias, que classificam os elementos oniricos a

partir da organizagao proposta por Peirce. Tomemos como exemplo o seguinte sonho, de uma

mulher no interior de Sdo Paulo:

Estava na casa de minha avo, na cidade de SP, com minha mae doente sendo cuidada
por uma tia num quarto dentro da casa. Eu estava do lado de fora, ouvindo um som
distante, como se fosse um caminhdo de som, com a voz do Bolsonaro ecoando. Ai
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soube que ele veio para SP. para se pronunciar. E ele dizia claramente para uma
massa de pessoas (que eu ndo via, pois apenas ouvia o som ecoando pelo ar) que um
determinado bispo da Igreja Catdlica deveria morrer, pelo fato de té-lo criticado,
pelo fato de ter se posicionado contra uma fala dele (de Bolsonaro). Fiquei
horrorizada com a fala dele, em choque pela violéncia, pela sugestdo que ele trazia
(as pessoas poderiam assassinar o bispo). Me senti extremamente perdida e dividida
entre essa sensagdo de horror e a preocupacdo com a saude da minha mae. A
primeira coisa que pensei foi esse carater "coletivo", quando eu ouvia a voz de
Bolsonaro ecoando pelo ar" (DUNKER et al, 2020, p. 116).

E importante notar que ha algo que se repete nos relatos oniricos envolvendo figuras politicas:
a criatividade das verbalizagdes e o didlogo com o cotidiano do sonhador. No caso acima, a
doenca, a voz do presidente que ecoa onipresente, a morte ¢ a violéncia sdo elementos
relacionados a primeiridade, ou seja, os fendmenos per se, que surgem tal qual estdo no
mundo, sem qualquer tipo de consideragdo. Ainda na gramatica de Peirce, também podemos
encontrar elementos relacionados a secundidade — categoria que diz respeito a um segundo, a
relagdo, o efeito, o resultado —, como horror que surge em fun¢do da fala do presidente, o
choque pela agressividade da sugestdo, a preocupagdao com a saude da mae. E, por fim, o
principal elemento relacionado a terceiridade, que aparece também como um signo oriundo da
elaboracdo, ¢ justamente o carater coletivo, ou o que essa sequéncia de acontecimentos pode
significar daquela cena em diante. O sonho, portanto, parece ter um aspecto funcional, como
uma etapa posterior, de semiose, desenvolvendo uma cadeia de significantes recalcados por

auséncia de elaboragdo, mas que retornam em busca de sentido.

Essa mesma estrutura triddica, que leva em conta as categorias universais de Peirce,
podem ser aplicadas a maioria dos sonhos coletados nas duas obras analisadas neste projeto,
principalmente os relatos mais elaborados, quando ¢ possivel analisar os significantes se
formando a partir do processo de fala, que ¢ muito parecido com o préprio processo
psicanalitico da associagdo livre proposta por Freud, como um "meio de acesso as leis e ao

movimento proprios do inconsciente" (DROGUETT, 2004: p. 67)

Capitulo 2: As incertezas contextuais, o retorno do recalcado e a elaboracio onirica

Pode-se dizer que uma populagdo angustiada e ansiosa, vivendo a maior crise de saude da sua
historia recente sob um governo autoritdrio e negacionista, que conspira publicamente para
que os cidaddos se contaminem em prol de uma pretensa preservacdo da economia, tem

motivos para ter pesadelos. Mas € claro que o Brasil ndo estd sozinho nesse fendmeno de
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aumento de relatos de sonhos. E isso tampouco ¢ inédito. Em meados da década de 1930,
durante a ascensdo do regime nazista na Alemanha, a jornalista Charlotte Beradt passou a ter
pesadelos horriveis e acordar todas as manhas assustada e encharcada de suor. Ao se dar conta
de que os sonhos estavam diretamente relacionados ao que ocorria a sua volta durante a
vigilia, ela passou a questionar as pessoas mais proximas numa intuicdo de que ndo estava
sozinha nessa batalha noturna. Ela estava certa: os sonhos, embora individuais, carregavam
aspectos imaginarios da sociedade alemda da ¢época, como se fosse possivel sonhar

coletivamente.

Tanto o caso alemao quanto o brasileiro podem se aproximar a partir do contexto ou,
mais precisamente, das incertezas decorrentes do ambiente. Em ambas as situacdes havia uma
ameaga concreta e tangivel contra a vida das pessoas e varios elementos se fizeram mais
presente no cotidiano, como a interven¢ao do Estado, as liberdades individuais limitadas,
angustias decorrentes do cenario incerto pela frente e, acima de tudo, o atravessamento

politico que trouxe a questdo politica para o centro da experiéncia onirica.

Sonhar com lideres politicos passou a ser uma constante. No Brasil, Bolsonaro
aparece como figura central, como no sonho de uma mulher que estd em um Onibus de
viagem junto com o presidente e tenta, de maneira didatica e paciente, explicar o que ele
deveria fazer para melhorar a situagdo da pandemia no pais (Dunker et al, 2021). Na
Alemanha, um homem sonha que, de um avido, lagou Hitler de dentro de uma convenc¢ao do
partido e o levou para ser julgado por Churchill, na Inglaterra (Beradt, 2017). Nos dois casos,
Bolsonaro e Hitler ocupam posi¢dao central, e o sonhador, cada um a sua maneira, tenta
influenciar na resolu¢do do problema, seja ensinando, seja pegando o ditador literalmente no

lago.

H4, ainda, os sonhos de carater sexual. Tanto Bolsonaro, quanto Hitler,
frequentemente aparecem em posigdes de autoridade, virilidade e masculinidade, fazendo juz
a todos os elementos cénicos que aparecem junto com as suas figuras, como botas lustradas,
fardas e ternos. O caso a seguir toca exatamente nesse ponto:

Esse sonho me parece tdo absurdo que mal consigo contd-lo. Sonhei que o
presidente Bolsonaro chupava os meus seios e logo iria com outra mulher, eu ndo
sentia prazer com aquilo, mas era como se eu tivesse no papel de subjulgada que ndo

tinha autonomia para me opor e ndo conseguia verbalizar, que precisava de alguma
maneira ou por algum motivo passar por aquilo (DUNKER, 2020, p. 205).
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Esse sonho curioso tem uma Unica cena muito curta, quase estatica. As mulheres ndo tém
rosto, desejos ou voz e se resumem a um unico objeto: o seio. Apesar de uma imagem
perturbadora, a sonhadora faz questdo de se distanciar do enredo de alguma forma, "esse
sonho me parece tdo absurdo que mal consigo contd-lo", e mesmo assim, todas as colocagdes
aparecem no negativo: "ndo sentia prazer", "ndo tinha autonomia"”, "ndo conseguia
verbalizar". O siléncio e a obrigatoriedade do ato s3o os Unicos elementos afirmativos,
tornando a cena ainda mais incomoda. Porém, outro aspecto que ndo pode passar
despercebido ¢ o ato falho com a palavra subjulgada, "que aparece no lugar de "subjugada", e

que condensa o prefixo "sub" e a palavra "julgada", temos novamente a indica¢do sobre sua

nn

posicdo de inferioridade na cena, "esta abaixo de"" (Ibidem, p. 205). O estranhamento ¢ a

humilhagdo que a sonhadora aponta reflete o aspecto de inconveniéncia atribuido ao
presidente, ndo sendo possivel nenhum tipo de vinculagdo possivel entre os dois que nao
estejam localizados nessa chave. No caso de outro sonho, dessa vez na Alemanha, o desfecho

¢ bem diferente e coloca o sonhador em uma posi¢do de extremo paradoxo:

Aos domingos, preciso ir a estacdo (de metrd) Zoologico coletar doagdes para os
nazistas. Penso comigo: Ah, quero passar o dia tranquilo, entdo, em vez da caixa de
coleta, vou levar uma manta e um travesseiro, para ficar sem fazer nada'.

Uma hora depois, entretanto, aparece Hitler. Ele usa botas de cano alto envernizadas
e brilhantes, como as de um domador, mas também cal¢as de cetim lilds amassadas e
muito cintilantes, como as de um palhaco de circo.

Hitler dirige-se a um grupo de criangas e, fazendo gestos artificiais e exagerados,
inclina-se para elas. Entdo, vira-se, de uma maneira bem diferente, com uma postura
ereta, para um grupo de adolescentes. Depois vai em dire¢do a um circulo de velhas
solteironas, dessas que se encontram para tomar chd, e, entre elas, ele se faz
brincalhdo (quis talvez expressar que Hitler vasculha os mais diferentes grupos da
comunidade do povo, sempre com gestos calculados).

Debaixo do cobertor, sinto-me incomodado e tenho medo; ele vai se aproximar de
mim, vai me tomar por um representante do grupo das pessoas que fingem dormir ¢
vai perceber que eu ndo trouxe nenhuma caixa de coleta. Imagino
momentaneamente que resposta herdica devo ter a mao, algo como: 'Sou obrigado a
estar aqui, mas sei dos campos de concentragdo e sou contra eles'.

Hitler continua a dar sua volta. Ora essa, as outras pessoas ndo t€ém medo algum -
uma delas até mantém seu cigarro na boca enquanto conversa com ele, e muitas ddo
risadas!

Meu tempo previsto de coleta chega ao fim. Pego a manta e o travesseiro e desco a
grande escadaria da estacdo. Ao chegar 14 embaixo, olho para cima. Hitler esta 14 e,
no fim de sua aparicdo, canta um trecho da dpera Magica (muitos chamavam de
'magico' o que ele fazia), sempre com seus gestos exagerados, destinados a
impressionar o publico.

Todos aplaudem, ele se inclina e desce a escadaria correndo, suas calgas lilas de
circo chamam outra vez minha atenc¢do (durante o dia eu havia lido que lilas ¢é a cor
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do luto na Inglaterra; ou seja, eu ndo estava apenas vendo-o como palhago, mas
também o relacionando a morte ¢ Iuto).

Olho em volta, perguntando-me onde esta sua famosa guarda de prote¢do, mas vejo
que Hitler trouxe apenas um motorista a paisana. Ele se dirige a chapelaria, como
todos os demais, espera pacientemente até chegar a sua vez e recebe seu casaco.
Talvez ele ndo seja assim tdo ruim... Talvez seja em vado o meu esforgo de ser contra
ele.

De repente percebo que, em vez do travesseiro e da manta, o que tenho nas maos ¢
uma caixa de coleta (BERADT, 2017: p. 128).

Este sonho deixa evidente o processo de adaptagdo ao qual o sonhador foi submetido. O
enredo parece que segue um roteiro: Hitler ¢ caricaturado em diferentes personas — domador,
palhaco, portador da morte, cantor de opera. Ao final, quem parece ter sido domado ¢ o
proprio sonhador, que num movimento de acomodagdo as circunstancias, muda sua
percepcao, "talvez ele ndo seja assim tdo ruim" e sentencia que seu esfor¢co em "ser contra
ele" parece em vao, sendo mais facil ceder a uma versdo menos incomoda de Hitler. H4 uma
certa prontiddo em se deixar enganar. Impdem-se tendéncias a fornecer um alibi depois de ter
sido condicionado durante tempo suficiente por uma certa combinacdo de pressdo e
propaganda e levado aquele estado de receptividade e suscetibilidade em que os mecanismos

de defesa desmoronam.

Por fim, para avancar sobre os aspectos subjetivos de como cada povo (brasileiros ou
alemaes) respondem as pressdes cognitivas em fungcdo do momento histérico de ambos paises,

vamos nos ater as especificidades do momento histérico alemao e brasileiro.

2.1 Contexto historico brasileiro

Quando os primeiros casos do novo coronavirus foram registrados na China, ainda em 2019
(dai o titulo Covid-19), ndo era possivel imaginar os efeitos devastadores que ela traria ao
mundo. Os dados mais recentes contabilizam mais de 548 milhdes de pessoas contaminadas e
inaceitaveis 6 milhdes de mortes — nimeros sabidamente e convenientemente subnotificados,
que ficardo obsoletos muito em breve, ja que a pandemia esta controlada, mas longe de seu

fim.

A situagdo do Brasil chega a ser duplamente tragica: ndo bastasse um pais de

dimensdes continentais — e com desafios estruturais inquestionaveis — ter que administrar a
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maior crise de satde da sua historia recente, ¢ atravessar esse momento tendo como piloto Jair
Bolsonaro e seu governo caquistocratico, que atuaram como verdadeiros socios do virus,
fazendo o possivel para disseminar a doenga no pais, apostando na perigosa tese da imunidade

de rebanho, sustentada pelo Planalto durante toda a pandemia.

E importante fazer uma digressdo temporal para termos mais visibilidade sobre como
a postura do governo federal matou dezenas de milhares de brasileiros, deixando sequelas
irreparaveis na vida cotidiana do pais. De acordo com o “Mapeamento e analise das normas
juridicas de resposta a Covid-19 no Brasil” (2021), do Centro de Estudos e Pesquisas de
Direito Sanitario da Faculdade de Satde Publica da Universidade de Sao Paulo, realizado em
parceria com a organiza¢do ndo governamental Conectas Direitos Humanos, a estratégia
federal de disseminagdo do virus no pais atuou em trés frentes: atos normativos adotados na
esfera da Unido, incluindo vetos presidenciais; atos de governo, que compreendem
procedimentos sistematicos de obstru¢do de medidas de contengdo da doenga; e propaganda
contra a saude publica, incluindo a disseminacdo de noticias falsas e ativismo politico com

foco em desacreditar autoridades sanitarias.

As evidéncias coletadas sdao da ordem do absurdo, como a fala do Ministro-chefe da
Secretaria Geral da Presidéncia da Republica, Onyx Lorenzoni, que discorre em entrevista a
radio Jovem Pan:

Eu considero todos eles muito tolos. Por qué? Porque ndo sdo inteligentes. Muitos
ainda insistem numa ferramenta chamada lockdown, que ja estd provada em vérias
experiéncias no mundo que ela ¢ ineficiente (...) E por que ela ¢ ineficiente? Alguém
consegue impedir nas areas urbanas que o passarinho, o cdo de rua, o gato, o rato, a
pulga, a formiga, o inseto se locomova? Alguém consegue fazer o lockdown dos
insetos? E o6bvio que ndo. E todos eles transportam o virus. Nao sdo contaminados

pelo virus, mas podem transportar o virus. Podem. E uma possibilidade” (Jovem Pan
News, 2021).

Ou ainda a hipdtese do médico gaticho e ex-ministro da Cidadania, Osmar Terra, que estimou
"entre trés a quatro mil” o nimero de mortos pela pandemia no Brasil (CNN Brasil, 2020),

cifra bem distante das atuais 672 mil mortes registradas até o0 momento.

Essa aparente dissimulagdo ou desconexao com a realidade nao aconteceu por acaso
ou por incompeténcia, mas sim por método, como apontou o relatério final da Comissdo
Parlamentar de Inquérito, que imputou nove crimes ao presidente na conducio da pandemia:

crime de responsabilidade, emprego irregular de verba publica, crimes contra a humanidade,
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charlatanismo, crime de epidemia, incitacdo ao crime, falsificagdo de documento particular,
prevaricacdo e crime de infracdo de medida sanitaria preventiva. Nenhum deles foi levado
adiante pelo Procurador Geral da Republica, Augusto Aras, aliado de Bolsonaro e responsavel

pela continuidade do processo.

Apesar do tumulto e do ambiente cadtico que o governo mantém permanentemente no
pais, a populacdo brasileira soube avaliar e discernir sobre o que realmente importa no meio
de tanta neblina: as vacinas. Mesmo comeg¢ando uma campanha de vacinagdo atrasada em
relacdo a Europa e paises vizinhos, como Chile e Argentina, o Brasil tem, de acordo com o
site Our World in Data, 80% da sua populacdo totalmente imunizada, indicador superior ao de
paises como Estados Unidos (67%), Alemanha (76%), Reino Unido (75%), Franca (79%) e
Russia (51%). E mesmo a avaliagdo do presidente sobre a conducdo da pandemia sempre foi
muito ruim: de acordo com a ultima pesquisa DataFolha, realizada em marco de 2022, 46%

da populagdo reprova a condug@o da pandemia, indicador que chegou a marcar 54%.

o Ruim/
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Fonte: Folha de S.Paulo.

Essa rapida recapitulacao ajuda a situar quais eram as condigdes em que o pais se encontrava
durante os momentos mais graves da pandemia. O pico de mortes aconteceu em 30 de margo
de 2021, quando o pais registrou 3.780 Obitos em 24h. E com esse plano de fundo que
analisamos os relatos dos sonhos dos brasileiros coletados durante a pandemia. A proposta ¢é
fazer uma anélise retroativa da cadeia de significantes dos sonho, pois de acordo com Juan

Droguett (2004), ¢ possivel, através da analise psicoldgica de experiéncias oniricas, acessar
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algo intrinseco ao inconsciente, subvertendo o entendimento de que "a vida é apenas um

sonho ou que a realidade ¢ s6 uma ilusao" (Ibidem, p. 22)

Os relatos de sonhos coletados ddo conta de um sofrimento profundo, um trauma na
vida das pessoas e no imaginario coletivo do pais. Enquanto de um lado os brasileiros
morriam aos milhares, de outro, havia uma maquina de produ¢ao de morte que extrapolava a
tese foucaultiana de deixar morrer para a operacionalizagdo sistematica de gabinetes paralelos
que agiam nas sombras, em um movimento de institucionalizagdo do que Vladimir Safatle
(2020) chamou de "estado suicidario", um tipo especifico e perigoso de organizagado politica —
ou de necropolitica turbinada —, que coloca o governo como gestor da morte em um macabro
ritual de emergéncia de uma nova forma de violéncia estatal e de rituais periddicos de

destruicdo de corpos, que teria como objetivo o fim do proprio estado (Safatle, 2021).

Esse permanente estado de tensionamento patrocinado pelo governo e seu necroestado
provocava uma sobrecarga cognitiva em uma populacdo traumatizada e historicamente
negligenciada, especialmente as classes menos favorecidas, fazendo com que os brasileiros
tivessem que conviver ndo s6 com a ameaga concreta do virus, mas também com um tipo de
intimidacdo estatal, viabilizando o surgimento de relatos como o que vem a seguir, de uma

mulher de Sorocaba, interior de Sdo Paulo.

Estava na casa de minha avo, na cidade de SP, com minha mae doente sendo cuidada
por uma tia num quarto dentro da casa. Eu estava do lado de fora, ouvindo um som
distante, como se fosse um caminhdo de som, com a voz do Bolsonaro ecoando. Ai
soube que ele veio para SP. para se pronunciar. E ele dizia claramente para uma
massa de pessoas (que eu ndo via, pois apenas ouvia o som ecoando pelo ar) que um
determinado bispo da Igreja Catdlica deveria morrer, pelo fato de té-lo criticado,
pelo fato de ter se posicionado contra uma fala dele (de Bolsonaro). Fiquei
horrorizada com a fala dele, em choque pela violéncia, pela sugestdao que ele trazia
(as pessoas poderiam assassinar o bispo). Me senti extremamente perdida e dividida
entre essa sensagdo de horror e a preocupagdo com a saude da minha mae. A
primeira coisa que pensei foi esse carater "coletivo", quando eu ouvia a voz de
Bolsonaro ecoando pelo ar" (DUNKER, 2020, p. 116).

Algo se repete nos relatos oniricos envolvendo figuras politicas: a criatividade dos relatos e o
didlogo com o cotidiano do sonhador. H4 um elemento inovador, carregado de elementos da
primeiridade, categoria peirceana do sentimento sem reflexdo, da liberdade sem qualquer
restri¢ao, da qualidade ainda nao distinguida, do frescor, da espontaneidade e originalidade
(Santaella, 2019). No caso acima, a mae doente, a voz do presidente que ecoa onipresente, a
morte anunciada, a violéncia. Ainda na gramatica de Peirce, também podemos encontrar

elementos relacionados a secundidade — categoria que diz respeito a um segundo, a relagdo, o
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efeito, o resultado (p. 38) —, como a preocupacdo, a critica proibida, a davida, o horror da
morte. O sonho, portanto, parece funcionar como uma etapa posterior, de semiose, numa
cadeia de significantes recalcados por auséncia de elaboracdo, mas que retornam em busca de

sentido.

Os relatos oniricos coletados para o livro "Sonhos confinados" (2021) se localizam
numa chave que permeia a dificuldade de se elaborar o luto nas condigdes atuais e os ecos dos
traumas dos passado constituem um cendrio de dificil elabora¢do: "houve um acréscimo na
exigéncia de trabalho psiquico a fim de dar contorno aquilo de que a priori, ndo se tinha
representacao” (DUNKER et al, 2021). Dessa forma, as experiéncias oniricas recentes
identificadas desde o inicio da pandemia ddo concretude a teoria de Freud, que inaugura a
possibilidade de se encarar os sonhos ndo s6 como objeto de estudo, mas também como o
inicio da uma teoria que perdura e resiste até¢ os dias atuais, abrindo espago para novas

interpretagdes, como as que sao propostas neste projeto.

2.2 O contexto alemao

O livro "Sonhos no Terceiro Reich" (2017), escrito pela jornalista alema Charlotte Beradt, foi
publicado originalmente em 1966 e retne relatos de sonhos de trezentas pessoas entre 1933 e
1939. A autora, que vinha de uma familia judia de comerciantes alemaes, faz uma leitura
precisa semelhante a dificil arte psicanalitica de fazer os sonhos falarem por si proprios.
Embora as andlises sejam fundamentais para dar contexto e revelar aspectos importantes da
cultura local da época, ela ndo propunha uma moral dos sonhos, pelo contrario: apresenta-os
de maneira crua, apenas com comentarios e analises laterais que ajudam a dar contorno aos
relatos, facilitando a vida do leitor de 2022.

Depois do fim da segunda guerra, Beradt se mudou para Nova York, trabalhando junto
com Hannah Arendt em um importante processo de desnazificagdo da Alemanha. Ambas
concordavam com a hipotese de que a ascensdo de Hitler ao poder ndo poderia ser encarada
como uma subita loucura coletiva dos alemaes, nem ao mero desvio de rota dos processo de

racionalizacao proprios da modernidade, como afirma Christian Dunker no prefacio da obra.

Os sonhos, em um contexto de um estado totalitdirio em formacgao, ¢ um processo

artesanal inconsciente, que reline como matéria prima elementos da vida cotidiana, banal,
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criando enredos e narrativas complexas que causam enorme estranheza e, muitas vezes,
contradigdes, como o caso do médico que sonhou que era a Unica pessoa do mundo capaz de
curar Hitler, sonho encarado com um misto de orgulho e vergonha. Ou ainda o do funcionario
publico que finalmente toma a decisdo de fazer uma liga¢do para delatar seus amigos, mas
quando pega o telefone ndo consegue dizer nada. Aquela altura, o simples fato de decidir e

mesmo sem a passagem ao ato, ¢ suficiente para enché-lo de constrangimento.

Ha ainda os sonhos que relatam um aparato de vigilancia tipicamente orwelliano,

como o de uma mulher que relata:

Estou sentada, muito bem-arrumada e penteada, trajando um vestido novo, no
camarote da Opera, que ¢ enorme, com muitos balcdes, e desfruto dos olhares de
admiragdo. Apresentam ali minha 6pera favorita, A flauta magica. Depois do trecho
'Das ist der Teufel sicherlich' [E com certeza o diabo], um esquadrio da policia entra
marchando com passos fortes, diretamente em minha dire¢do. Com a ajuda de uma
maquina, eles constataram que, ao ouvir a palavra 'diabo', eu pensara em Hitler.
Vejo-me suplicando por ajuda em meio a todas as pessoas vestidas solenemente.
Mudas e inexpressivas, elas se olham; mas nenhum rosto mostra compaixao. Ainda
que o velho senhor no camarote vizinho parega, sim, distinto e bondoso, quando
tento olhar pra ele, ele cospe em mim (BERADT, 2017: p. 48).

Mais tarde, quando a mulher foi questionada sobre o sonho, ela também trouxe a ideia de
maquina controladora de pensamentos, um dispositivo com um emaranhado de fios capaz de
ler o que a pessoa pensava. Aqui € possivel ter claro alguns recursos politicos utilizados pelo
regime e refletido nos sonhos: a humilhacdo publica, o olhar inexpressivo e aparentemente
inofensivo dos presentes na Opera, mas que tudo observam, além da normalidade cénica,

artificial e sufocante.

Em outro caso, ao se dar conta de que livros comegam a ser recolhidos e queimados,

uma mulher relata o seguinte sonho:

Sei que todos os livros serdo levados e queimados. Mas ndo quero me separar do
meu Don Carlos®, um volume antigo e gasto da época da escola, cheio de anotagdes
a lapis; por isso eu o escondo embaixo da cama de nossa criada. Entretanto, ao
chegarem, os homens da SA vao com seus passos fortes diretamente para o quarto
dela [os passos fortes e a rapida descoberta sdo quesitos do sonho anterior — vamos
encontra-los em varios outros sonhos], tiram o livro de debaixo da cama e jogam-no
no carrinho de mio, que segue para a fogueira. Descubro, entdo, que eu ndo havia
escondido o meu velho Don Carlos, mas um atlas. Mesmo assim fico parada, cheia
de culpa, e deixo que os homens o levem" (Ibidem, p. 49).

J4

O sentimento de culpa também ¢ recorrente. Ceder ao mal e a sua banalidade ¢ algo

questionavel na consciéncia, mas com pouco controle no inconsciente. Freud (2020) ja

® Drama de Friedrich Schiller, escrito e publicado entre 1783 e 1787 [N.T.]
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alertava o aspecto de desejo presente nos sonhos. H4, portanto, o paradoxo da experiéncia:
enquanto coletiva, quando se vive sob um regime totalitario em que todas as liberdades sao
cerceadas e devem ser permitidas (ou ndo); e a privada, no limite, o sonho enquanto
experiéncia individual por exceléncia, mas que atravessada pelo Real e que tenta resolver de
maneiras absurdas, mas que garantem um certo conforto ou acomodag¢do, como trocar um

livro pelo outro ou se esconder no fundo do mar.

3. Resultados da pesquisa

A Otica deste trabalho sobre ambas as obras, Sonhos Confinados (2021) e Sonhos no Terceiro
Reich (2017) é de um viés politico — oniropolitico. E importante pontuar que ndo se trata de
qualquer equiparagdo do momento historico que cada pais viveu, tampouco existe sugestao de
similaridade entre os sistemas politicos da Alemanha nazista, que atravessou um processo
importante de ruptura institucional, e o Brasil, que apesar de ter uma democracia jovem e
fragil, (ainda) ndo cruzou os limites do regime democratico, embora essas marcagdes estejam
cada vez mais elasticas, abrindo espago para arroubos autoritarios, como temos acompanhado

ao longo dos ultimos anos, especialmente durante a pandemia.

Isto posto, vamos nos ater as diferencas e semelhancas dos sonhos que aparecem nos
relatos oniricos envolvendo a lideranca maxima de cada pais: no Brasil, Jair Bolsonaro; na
Alemanha, Adolf Hitler. Situar ambas as figuras lado a lado para comparagdo ajuda a
mensurar o impacto que cada um dos lideres exerce na subjetividade da populacao de cada

pais.

3.1. Sonhos no Terceiro Reich

Foram identificados treze relatos, na integra, de sonhos que citam nominalmente Adolf Hitler
e muitos outros envolvendo figuras politicas importantes do alto escaldo do regime nazista,
sendo Joseph Goebbels o mais mencionado. E importante ponderar que em "Sonhos no
Terceiro Reich" (2017), a centralidade da politica ¢ muito maior do que em "Sonhos
confinados" (2021), justamente porque o processo de ascensdo de Hitler se da no terreno
politico. Assim, faremos uma breve analise dos sonhos envolvendo Hitler, destacando os

principais elementos a titulo de comparagao.
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Resumo do sonho Principais significantes | Pagina
Uma mulher sonha que suas ligacdes telefonicas com o | * Vigilancia 57
irmao sao monitoradas pelo Servigo de Controle de * Controle

Telefonemas, portanto, ao se comunicar com 0 irmao, » Comunicagao

sempre toma o cuidado de elogiar Hitler. Certa vez, * Familia

cometeu um deslize ao dizer que esté infeliz e, na mesma | ¢ Incerteza

noite, recebe uma ligagdo de alguém que se identifica * Angustia

como o tal servico. Ela se vé justificando e implorando

para nao ser denunciada, como se estivesse em um

tribunal. Do outro lado da linha, a voz permanece em

siléncio, deixando-a em uma incerteza torturante.

Um médico sonha que o regime nazista instala arames * Saude 78
farpados nas janelas do hospital no qual trabalha, * Hospital

transformando o espaco em um campo de concentragao. | * Campos de

Mesmo sendo contra, ¢ demitido e, tempos depois, concentracao

chamado de volta pois ¢ o unico que pode curar Hitler. * Prisioneiros

Orgulhoso, chora de vergonha. No sonho seguinte, ele * Orgulho

estd em um campo de concentragdo onde os prisioneiros | ¢ Vergonha

passam muito bem, jantando com fartura e assistindo * Constrangimento

pecas teatrais. Pensa que € exagerado o que se ouve

sobre os campos de concentragdo e, quando se olha no

espelho, esta usando um uniforme de médico de campo

de concentragdo. Chora novamente de vergonha.

Uma mulher sonha que est4d em uma grande sala de aula, | * Ditador 86
enquanto o diretor da escola, que tem suas fei¢des * Escola

misturadas com a de Hitler, usa o seu namorado, Paul, » Racismo

como objeto de demonstrag¢ao de caracteristicas * Autoritarismo

inferiores. O professor, chamado de Diktierer’” pela * Milagre

sonhadora, tem uma expressao gélida e sarcéstica, e ndo | * Namorado

se comove com a defesa desafiadora da jovem e de um

outro senhor, que afirmam que Paul ¢ uma pessoa

honesta. A cena ¢ interrompida por um feixe de luz azul

que invade a sala, passando pelo Diktierer e repousando

sobre a sonhadora, para o espanto dos presentes, que

murmuram que ¢ um milagre. A luz, na verdade, ¢

proveniente de uma porta aberta pela empregada, que

acorda a jovem do seu sonho.

"0 termo Diktierer ndo existe em alemdo, mas representa um jogo com as palavras diktador (ditador) € o verbo
diktieren, que significa ditar, pronunciar [N.T.].
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Em um longo sonho de quase trés paginas, uma mulher | *+ Comunicagao 115
conta uma experiéncia onirica em quatro atos: 1) ela » Mensagens cifradas

recebe magos de folhetos pela porta de casa com * Bandeiras nazistas
mensagens cifradas, alertando que ela esta em perigo; 2) | * Fotos de Hitler

foge, apesar dos protestos do pai. No caminho, rasga * Protestos

bandeiras com a suastica e fotos de Hitler; 3) ela vé dois | * Astlcia e perspicacia
homens conversando aos sussurros, encosta a mao em » Multidao

seus ombros e grita "Somos velhos adversarios do * Gritos de ordem

partido e precisamos protestar!", na intencdo de desviar a | * Protestos

aten¢do da sua fuga e agregar aliados; 4) os trés correm

pelas ruas, repetindo as mesmas palavras de ordem,

durante o percurso, centenas de pessoas se juntam a eles

em uma passeata. Ela acorda esgotada e ainda dizendo

"precisamos protestar!".

Um jornalista de 35 anos sonha que voa sobre » Congresso 124
Nuremberg, pesca Hitler com um lago, tirando-o do meio | ¢ Partido nazista

de um congresso do partido e o afunda no mar entre a « Hitler

Inglaterra e a Alemanha. As vezes continua voando em * Churchill

direcdo a Inglaterra e conta para Churchill onde Hitler * Orgulho

foi parar e que foi ele que o fez.

Um homem de cerca de trinta anos sonha que, aos « Hitler 126
domingos, precisa ir a uma estacao de metrd coletar * Criangas

doagdes para os nazistas. Pensa em passar o dia tranquilo | * Estacdo de metrd

e, para isso, leva uma manta e travesseiros para * Travesseiro e manta
descansar. Em dado momento, Hitler aparece vestido * Caixa de coleta

com um palhaco de circo, divertindo as criangas e outros | * Duvida

grupos que estdo por ali. O homem — que ndo trouxe a * Confronto

caixa de coleta — tem medo de ser confrontado por * Adequagdo ao regime

Hitler, mas pensa em desafia-lo e dizer ndo concorda

com os campos de concentra¢do. Dado o fim do horario

da coleta, ele desce as escadas para ir embora, quando se

depara com Hitler, que canta o trecho de uma opera e ¢

aplaudido por todos. Surpreso em nao ser confrontado,

ele ainda vé€ Hitler esperando na fila da chapelaria

pacientemente e conversando com as pessoas. Por fim,

pensa que talvez ele ndo seja tdo ruim assim e, quando se

da conta, em vez do travesseiro, o que tem na mao € a

caixa de coleta.

Uma mulher mais velha sonha frequentemente com « Hitler 137
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Hitler e Goring. Eles querem algo dela. E ao invés de » GOring

dizer "eu sou uma mulher honrada", ela diz "Mas eu ndo | * Honra

sou nazista", e isso os agrada ainda mais. * Nazista

Uma empregada doméstica de 33 anos sonha estar em * Cinema 137
uma grande e escura sala de cinema. Ela tem medo pois | * Hitler

s6 membros do partido podem ir ao cinema. De repente, | ¢ Partido nazista

Hitler entra no espago o que a deixa com ainda mais * Proibi¢ao

medo, mas ele nao s6 a permite ficar, como também se » Medo

senta ao seu lado e coloca os bragos sobre seus ombros.

Uma vendedora sonha que estd em um concerto. Hitler * Concerto 138
passa pelas fileiras da frente, apertando a mao de todos. | * Cumprimentos

Ela se questiona se pode dar a mao para ele e, ainda, se * Cordialidade

deve dizer que ¢é contra. Ele se aproxima, coloca as maos | ¢ Hitler

sobre as dela para demonstrar proximidade e fica assim | ¢ Incomodo

até que ela acorde. * Davida

Uma dona de casa sonha que muitas pessoas estao * Hitler 139
sentadas junto a longas mesas dispostas em uma avenida. | « Propaganda

Ela também se senta, embora um pouco mais afastada * Caricias

dos demais. Hitler entdo surge distribuindo folhetos de

maneira apressada e descuidada para os presentes.

Quando chega a sua vez de receber, ele a entrega o

folheto cuidadosamente com uma mao, enquanto

acaricia seus cabelos com a outra.

Uma jovem cuja avo6 ¢ judia sonha que conversa » Concerto 140
animadamente com Hitler a vista de todos em uma * Hitler

escada que da para uma sala de concertos. Orgulhosa e * Av6 judia

feliz, pensa "Todo mundo vai ver agora que o Fiihrer ndo | * Orgulho

se importa em aparecer comigo em publico, apesar de * Felicidade

minha avo Recha".

Uma mulher de cerca de 45 anos, mestiga, sonha que * Navio 140
estd em um navio com Hitler. Ela lhe diz que ndo pode « Hitler

estar ali por ter um pouco de sangue judeu, ao passo que | * Mussolini

Hitler a olha com olhar simatico, com rosco redondo, *SS

agradavel e bondoso. Ela ainda sussurra que ele poderia | * Orgulho

ter se tornado um grande homem, como Mussolini, se * Desejo de pertencer

parasse de perseguir judeus. De repente, ela esta em ao regime

outra sala do navio, cheia de homens da SS com * Judeus
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uniforme negro. Eles fazem sinal uns aos outros e
apontam para ela dizendo "vejam, esta ¢ a dama que
criticou o chefe".

Um médico judeu sonha que curou Hitler. Ao ser « Hitler 142
questionado pelo proprio Hitler o que queria em troca da | ¢ Judeu
cura, ele diz que nao quer dinheiro. Um homem louro ¢ | * Avareza

alto, do grupo de Hitler, retruca e diz "como assim, nao | * Desejo de pertencer

quer dinheiro, seu judeu avarento?". Hitler intervém, e ao regime
diz: "E natural que ndo queira dinheiro. Nossos judeus

alemaes ndo sdo assim".

3.2 Sonhos confinados

Dezenas de sonhos foram catalogados, analisados e, alguns deles, investigados em escutas
psicanaliticas para se entender o que se da para além do conteudo manifesto. Dos sonhos
registrados, sete deles sdo apresentados na integra e trazem o presidente Jair Bolsonaro
presente de alguma forma — em alguns, lateralmente; em outros, como protagonista. Abaixo
utilizaremos a mesma metodologia do subcapitulo anterior, apresentando o resumo do sonho,

os principais elementos identificados no contetido manifesto e a pagina onde ele se localiza.

Resumo do sonho Principais significantes | Pagina
Uma mulher sonha que est4 na casa de sua avo, no * Bolsonaro 116
interior de Sao Paulo, com sua mae doente, quando * Bispo

ouve um caminhdo de som com a voz de Bolsonaro * [greja Catdlica

ecoando, dizendo que um bispo da Igreja Catdlica » Comunicagao

deveria morrer pelo fato de té-lo criticado. Ela se sente | « Familia (mae, avo)

atonita com a possibilidade do assassinato e * Medo

extremamente preocupada com a sa'de da mae. * Preocupacao

Uma mulher de 26 anos que perdeu a mae recentemente | « Familia (mae, irma) 145

sonha estar em um bar com as amigas, quando pede
para sua irmd acompanha-la em uma rua para encontrar
outras pessoas. No caminho, encontram uma coruja do
tamanho de uma pessoa, cujo corpo era metade humano
(a parte da frente) e metade animal (a parte de tras). A
coruja fazia o som de ave, mas era totalmente

* Coruja

* Forga da natureza
(redemoinhos)

* Ministros

* Exames
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compreensivel por ser a sua lingua. De repente, uma
série de redemoinhos avangam devastando a cidade,
deixando muitas pessoas mortas. A mulher e sua irma
sobrevivem e sdo levadas pelos ministros do governo, a
mando do presidente Bolsonaro. Os sobreviventes eram
submetidos a exames de sangue para atestar sua saude.

Um homem sonha que esta na casa de sua avd junto » Familia (avo) 201
com pessoas do grupo de teatro da sua adolescéncia. A | » Casa, corredor

casa ¢ rodeada por um corredor circular, que estava * Grupo de teatro

cheio de obstaculos, mas que eles deveriam atravessar. | « Obstaculos

O grupo, entdo, deveria encenar uma facada. Ele fica * Facada

com a sensagao de reconhecer a cena, embora se * Encenagao

questione quem deveria levar a facada, imaginando que,

se fosse ele, deveria ter decorado as falas. De repente,

um colega de cena lhe desfere uma facada e ele se da

conta que ele ¢ o personagem principal. Acorda

assustado e relaciona imediatamente a cena teatral a

facada de Bolsonaro.

Uma mulher sonha que segurava no colo uma crianga * Familia (sobrinha, 203
desnutrida, doente, com cabelos raspados € manchas no | mae)

couro cabeludo em fungdo de deficiéncia de vitamina A. | * Bolsonaro

A crianga era sua sobrinha, embora ndo se parecessem. | ¢ Medo de morrer

Na sequéncia, ela estd em uma reunido com Bolsonaro, [+ Censura

que discursa enquanto ela tem vontade de interrompé-lo | * Sitio / cidade

e s0 nao o faz por uma ordem da mae. Ela tem medo de | * Espelho

ser morta. A reunido acontecia no sitio onde ela passou | * Dualidade

a infancia. Enquanto todos caminhavam em dire¢do a

sua cidade (avistando prédios), um espelho oculto

aparecia no caminho, mostrando a imagem refletida das

pessoas "de forma dual".

Uma mulher sonha que o presidente Bolsonaro chupava | ¢ Erotismo 205
seus seios e, logo na sequéncia, fazia 0 mesmo com * Seios

outra mulher. Ela ndo tinha prazer e se sentia paralisada, | * Bolsonaro

sem autonomia para se opor como se tivesse que passar | * Paralisia

pela situagao. * Asco

Um homem sonha com um cavalo assustador com a * Familia 213
cara do ex-presidente Lula cavalgando em direcdo a ele |+ Cavalo

e sua familia. O presidente Bolsonaro tenta ajudar, mas

* Metamorfose
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leva uma rasteira de um professor universitario que ele | « Lula
conheceu na graduacgdo. O animal continua correndo em | * Bolsonaro
dire¢cdo do grupo, mas eles se escondem por um matagal | * Professor

terrivel.

A sonhadora relata um sonho em que ela precisava  Familia (mae) 215
trocar vestidos ganhados da mae. A loja ficava no * Presentes

paléacio do governo de Florianopolis. Para acessar o * Palacio do governo

lugar, ela precisava escalar esculturas podres que * Bolsonaro

quebravam a cada tentativa. No alto de uma delas, um * Censura

ditador militar (Bolsonaro) esbravejava um discurso * Medo

estridente em favor da ditadura. Ela sentia raiva do * Raiva

homem, mas ndo tinha coragem de contrapo-lo por
medo de sofrer represalias. Ao terminar de escalar as
esculturas, ela se perguntava como foi possivel deixar o
homem chegar ao poder.

Consideracoes finais

Uma das principais inclinacdes desse projeto era tracar um paralelo entre os sonhos dos
brasileiros que estdo vivendo uma crise sanitaria com conclusdes ainda imprevisiveis € os
sonhos dos alemaes, que viveram a ascensdo do regime nazista, aquela época, também com
desfechos dificeis de se prever. O angulo de analise escolhido foi o das figuras politicas
presentes nas experiéncias oniricas de alemaes e brasileiros relatados espontaneamente pelos
sonhadores. E, ao comparar os treze relatos de sonhos completos registrados em Sonhos no
Terceiro Reich (2017) e os sete sonhos, igualmente completos, registrados no Sonhos

confinados (2021), ¢ possivel identificar semelhangas.

Os lideres dos dois paises ocasionalmente aparecem nos relatos ora como
protagonistas, ora como coadjuvantes. Nao existe uma centralidade dessas figuras
absolutamente preponderante, que invada os sonhos de maneira avassaladora, deixando pouco
espago para outros significantes. Pelo contrario: em alguns sonhos, eles aparecem apenas
referenciados, como em fotos impressas sobre a mesa de um café na Alemanha, ou como uma

voz que ecoa pelos cantos de uma cidade brasileira qualquer.

Outro fato que surge repetidamente em ambas as obras sdo as figuras familiares,

certamente em funcao dos lagos afetivos com os sonhadores, além do fato de as experiéncias
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cotidianas invadirem os sonhos, o que Freud chamou de restos diurnos. Maes, filhos, irmaos,
namorados... a protecdo a familia aparece como um dos principais achados da pesquisa.
Além disso, ¢ importante ressaltar como a censura por parte de familiares também ¢ visivel,
seja no caso do pai que tenta dissuadir a filha a fazer um protesto contra Hitler, seja pela mae
brasileira que convence a filha a ndo bradar contra Bolsonaro, em ambos os casos, como

medidas de prote¢do preventivas.

A virilidade e os codigos relacionados a masculinidade ideal também estdo presentes
nos sonhos que envolvem Hitler e Bolsonaro e sdo materializados através do elementos
tipicos do militarismo: botas lustradas, uniformes alinhados e demais estereotipos que orbitam
em torno de altos representantes das for¢as armadas tiraram o sono de brasileiros e alemaes

mesmo com quase oitenta anos e um oceano de distancia entre os dois momentos.

Ainda, ndo podemos deixar de mencionar os sentimentos amplamente mencionados
nos sonhos com grande destaque para o medo. Essa parece ser a grande tonica das narrativas
oniricas e ponto de partida ou de chegada de decisdes tomadas pelos personagens em suas
jornadas inconscientes. O medo da morte — ou mesmo de represdlias menores — parecem ser
os grandes motores inclusive dos desejos dos sonhadores, como o de capturar Hitler e joga-lo
no meio do parlamento inglés, ou afeicoando-se a figura do bondoso Bolsonaro, que tenta

salvar uma familia de um cavalo com a cara do ex-presidente Lula.

Por fim, essa jornada onirica pelo inconsciente dos dois povos tao diferentes do ponto
de vista cultural, mas tdo proximos no que tange as incertezas sobre o que vem pela frente,
certamente ajuda a ilustrar como sonhos podem ser muito mais do que sinapses presentes no
cérebro, mas sim verdadeiros fardis que ajudam a iluminar a vida na vigilia, abrindo espago

para também sonharmos de olhos abertos.
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