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RESUMO

BORBA. Pamela Festa Cardoso. Narcisismo das pequenas diferencas no pensamento
freudiano: Da diferenga a intolerancia. Sao Paulo, 2013. 60p. Monografia de Conclusdo do
Curso de Especializacdo em Psicologia Clinica: Teoria Psicanalitica. COGEAE/ Pontificia

Universidade Catodlica de Sao Paulo.

O presente trabalho, a partir do conceito psicanalitico de “narcisismo das pequenas
diferencas”, tém como objetivos investigar quando a diferenca torna-se intolerante no
psiquismo e aniquilamos o outro, percorrendo sobretudo as obras de Freud e como ele tece
seu pensamento sobre o fendmeno de intolerdncia a diferenca do outro. Busca-se examinar
como a nocao deste conceito desenvolveu-se ao longo do pensamento freudiano e sua relagdo
com a destrutividade. Pretende-se também levantar questdes inerentes ao humano e a
Psicandlise, em que se propde discutir o engajamento do psicanalista na civilizagdo e como a
clinica pode contribuir para enfrentar o inerente mal-estar no laco social. Para tais
investigagdes, buscou-se realizar um levantamento bibliografico, com a finalidade de revisar
as literaturas existentes, visando a articulagdo conceitual com as questdes levantadas, em uma

interlocug¢@o com o arcabougo teodrico da Psicandlise.

Palavras-chave: narcisismo das pequenas diferencas; intolerancia; segregacdo; Psicanalise.



ABSTRACT

BORBA. Pamela Festa Cardoso. Narcissism of small differences in Freud's mind: The
difference to intolerance. Sdo Paulo, 2013. 60p. Monograph of the Specialization Course in
Clinical Psychology: Psychoanalytic Theory. COGEAE/ Pontifical Catholic University of Sao

Paulo.

The present work, from the psychoanalytic concept of "narcissism of small
differences", has as objectives investigate when the difference becomes intolerant in the
psyche and we are actually killing the other, traveling especially the works of Freud and how
he made his thoughts about the phenomenon of intolerance to the difference of the other. It
Search examine how the notion of this concept developed along the Freudian thought and its
relationship with the destructiveness. It is also intended to raise issues inherent to the human
person and the Psychoanalysis, in which it is proposed that discuss the engagement of the
psychoanalyst in civilization and as a clinic can contribute to tackling the inherent evil in the
net social welfare. For such investigations, we attempted to perform a bibliographic survey,
with the purpose of reviewing the existing literatures, aiming at the conceptual linkage with

the issues raised, in an interlocution with the theorical framework of Psychoanalysis.

Keywords: narcissism of minor differences; intolerance; segregation; Psychoanalysis.
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Nota prévia sobre referéncias e citacdes

Devido a deficiéncia das tradu¢des das obras freudianas para o portugués,
consideramos relevante esta nota, para esclarecer ao leitor a op¢ao que foi adotada para esta
discussao.

A Edicao Standard Brasileira, publicada pela Editora Imago, até recentemente como
Unica alternativa em portugués, salvo poucos textos traduzidos separadamente, apresentam
criticas pela utilizagdo de uma terminologia psicanalitica ndo consistente, implicando em
consequéncias teoricas.

Diante desta problematica, com novas tradugdes, optou-se pela utilizagdo das obras
que comegaram a ser traduzidas a partir de 2010 por Paulo César de Souza e publicadas pela
Companhia das Letras. Com ressalva apenas para o texto “Moisés e o monoteismo”’(1939),
que ainda ndo foi traduzido por esta edi¢do, portanto, foi utilizada de uma outra traducao de
Maria Aparecida Moraes Rego (1997), publicada pela editora Imago.

No que diz respeito aos termos considerados técnicos, Paulo César de Souza, colocou
em uma nota de edi¢do, que suas escolhas técnicas ndo tiveram pretensdo de impor suas
opgdes como absolutas, e que os leitores e psicanalistas que empregam termos diferentes,
conforme suas abordagens e percepgdes da psicandlise, devem sentir-se a vontade para
conservar suas op¢des. Como nos exemplos, “instinto” por “pulsdo”, “instintual” por
“pulsional”, “repressdo” por “recalque”, “ego” por “eu”, entre outras, em que sugere um
“esfor¢co mental de substitui¢ao”.

Portanto, esclarecemos ao leitor, que fomos “fi¢is” as obras utilizadas como
referéncias, inclusive nas opgdes escolhidas pelos comentadores desses termos das obras
freudianas, por isso, o leitor ird encontrar a utilizacdo dos dois termos, como por exemplo,
“instinto” e “pulsdo”, pois optamos por respeitar suas percepgoes tedricas, sendo estas serem

objeto de reflexao.



INTRODUCAO

“A agressividade é inerente ao humano e reaparece
com o fim das ilusoes”

Sigmund Freud

Para muitos, inclusive no movimento psicanalitico, Freud esteve alheio as questdes
sociais, mesmo que sua importancia tenha sido ressaltada em diversos momentos de sua obra.
Como por exemplo, em 1921 no texto “Psicologia das Massas e andlise do eu”, ele postula
que a finalidade de um tratamento psiquico de um individuo ndo pode ser dissociada do
social, pois implicaria supor um individuo independente da realidade que o cerca, isto €, do
nivel social,

A obra freudiana nos parece uma construcao antitética, o que pode ser uma marca para
sua oposi¢cdo. Supomos que a psicanalise desde sua fundag¢do ndo se propde a oferecer
respostas sobre as inquietacdes humanas, mas gerar “eternas” perguntas, € por sua vez, nao se
propde “curd-las”, mas sim, refletir sobre elas. Sendo assim, a psicanalise ndo propde que haja
uma “cura”, o que cabe ressaltar ndo considerar uma nogao preestabelecida de normalidade, ja
que o sofrimento psiquico ndo ¢ passivel deste processo. Nesse sentido, como coloca
Roudinesco (2000), a morte, as paixdes, a sexualidade, a loucura, o inconsciente ¢ a relagao
com o outro, moldam a subjetividade de cada um e, portanto, nenhuma ciéncia digna deste
nome jamais conseguira por termo a isso. O que sem duvida, nos encoraja a redefinir — como
tantos outros termos — 0 que ¢ cura, a0 pensarmos na psicanalise como uma experiéncia que
transforma.

Assim, diante da falta de respostas e muitas inquietagdes, vivemos em uma sociedade
que instalou-se uma ordem de violéncia sem limites e um crescente individualismo, podendo
estas serem identificadas como caracteristicas da contemporaneidade; em que as diferengas
sdo alvos de odio e repudiadas com agressividade. Em “O Mal-estar na civilizagao” (1930),
veremos que estas foram previsoes feitas por Freud ao analisar o mal-estar de uma época que
caminha de bragos dados com a barbdrie, o que nos parece muito atual.

Diante disso, no inicio do século XX, Freud quando funda a Psicanalise, insere o
termo intolerancia na sua “disciplina”, e desenvolveu sua teoria no momento em que a
intolerancia ao outro, desta vez banalizada pelo cientificismo da raga, comecava sustentar a

ideologia do sonho da luta das ragas pela domina¢do do mundo — o nazismo.
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Desta forma, pensando nos conflitos existentes da nossa sociedade, de ordem social,
politica, econdmica, religiosa, entre outras, surgiu o interesse pelo fenomeno de intolerancia a
diferenca do outro e como consequéncia a segrega¢do € na maxima aniquila¢ao do outro. Esta
pesquisa teve inicio em 2008, durante a gradua¢do do curso de Psicologia, e parte dela foi
concluida e apresentada em 2009 como trabalho de conclusdo de curso — TCC, para obtencdo
do titulo de psicologo, sob o titulo: Nazismo, a Eugenia e a Psicanalise: os dois senhores que
nos habita”, que investigou através do arcabougo da Psicanalise o fendmeno da eugenia.

Durante o percurso da pesquisa, suscitaram nas entrelinhas da mesma, questdes que
implicariam em novos e amplos estudos, no qual naquele momento ndo se incumbiu de
realizé-las, em que acredita-se que o presente trabalho possa avangar em algumas delas,
sobretudo pela obtencdo de conhecimento adquirido no curso de especializagdo em Teoria
Psicanalitica.

Para tanto, faz-se necessario debrugar-se sobre conceitos freudianos nao abordados na
primeira etapa, essenciais para a compreensao do que do humano mantém as praticas de
segregacdo. Sendo assim, o presente trabalho, parte do pressuposto de que o conceito
psicanalitico de “narcisismo das pequenas diferencgas” possa aprofundar a investigagdo sobre
o fendmeno de intolerancia a diferenga do outro.

Diante disso, algumas questdes foram levantadas e irdo permear esta discussdo, pois
nos remete a questionar quando a diferenga torna-se intolerante no psiquismo e aniquilamos o
outro; e mais o que pode contribuir a clinica psicanalitica? Isso posto, iremos examinar como
este conceito desenvolveu-se ao longo do pensamento freudiano e sua relagdo com a
destrutividade.

Dividimos esta reflexdo em trés partes, que marcam sobretudo, no primeiro e segundo
capitulo, a diferenciacdo da unidade do eu e da massa, em que o nascimento do eu cria o ndo-
eu (raiva do outro), que arriscamos dizer, inaugura a primeira antitese, isto ¢, o par de
opostos. Assim, no capitulo I, sob o titulo: A tirania do “ideal de eu”, iremos trazer conceitos
como narcisismo, mecanismo da identificacdo, os vinculos que mantém a coesdo de um
grupo, como elementos importantes para a compreensdo do fenomeno, no qual debruga-se
esta reflexdo. No capitulo II, sob o titulo: Freud e a intolerancia a diferenca do outro, veremos
como Freud aprofunda esses conceitos e articula o conceito de narcisismo das pequenas
diferengas com a agressividade, em que compreende-se que o sujeito permanecer na sua
condi¢cdo narcisica pode ser um fator de segregacdo, pois para a Psicandlise a exclusdo

encontra-se na origem da constituicdo do humano. Para Reino e Endo (2011), o narcisismo
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das pequenas diferencas seria uma construgdo antitética, pois junta em uma mesma expressao
termos opostos: narcisismo e diferenca.

E para discutir e refletir sobre tais questdes, ¢ que no capitulo III, sob o titulo: A
Psicandlise na civilizacdo, que incumbimos a Psicandlise para desempenhar tal papel, ou seja,
compreendemos que a mesma pode e deve engajar-se para responder tais questdes e propor
possibilidades para enfrentar o mal-estar inerente ao processo civilizatorio. E, através disso,
langar luz sobre questdes que supomos serem fundantes para se pensar o estatuto da
Psicanélise enquanto saber e formador de conhecimento.

Para ilustrar e enriquecer esta discussdo, iremos utilizar em cada capitulo, obras
retiradas da internet (google imagens), do pintor surrealista belga René Magritte (1898-1967),
por compreender que a arte tem um valor na representagdo simbdlica das inquietagdes
humanas. No capitulo I e II, escolhemos duas obras com énfase sobre o tema do “duplo™’, sdo
elas: “O Duplo Secreto”, 1927 (original “Double Secret”) e “Reprodugdo Proibida”, 1937
(original “Reproduction Interdite”) para ilustrar que o “duplo” é ao mesmo tempo idéntico e
diferente do original e provoca reacdes ambivalentes, ou seja, reconhecimento e
estranhamento, de amor e d6dio. E para ilustrar o capitulo III, escolhemos a obra “O
terapeuta”, 1941 (original “La thérapeute”), para representar a discussdo com oS
psicanalistas.

Contudo, consideramos importante retomar, que as reflexdes propostas neste trabalho,
tém por finalidade demonstrar que, embora algumas questdes parecam antigas, elas tomam
outras dimensdes e movimentam a psicanalise, pois 0s questionamentos freudianos tornaram-

se questdes fundamentais e inerentes ao humano concomitantemente a civilizagao.

' Freud em 1919, aborda o tema “duplo”, em seu texto “O inquietante” (trazido também como “O

estranho” pela editora Imago, cujo titulo original ¢ “Unheimliche”). Ele afirma que apesar do
duplo nos parecer estranho a n6s mesmos, nos acompanha de tempos primitivos do funcionamento
psiquico, pronto para ressurgir € provocar uma sensagao de inquietante estranheza.
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METODOLOGIA

Para investigar o fendmeno de intolerancia a diferenga do outro, o método deste
trabalho desenvolveu-se exclusivamente no campo teérico, utilizando textos freudianos e
comentadores que buscaram pensar e conceituar o que ¢ pertinente ao tema, utilizando a
analise textual como metodologia adequada.

O método consistiu no levantamento bibliografico das obras de Freud, sobretudo,
sobre a problematica da cultura, que articula a importancia do outro na constitui¢ao do sujeito,
o embate pulsional e o processo civilizatorio. Como por exemplo, os textos “Psicologia das
massas e andlise do eu” (1921), “O Mal-estar na civilizagdo ’(1930), entre outros, assim
como comentadores e instrumentos auxiliares (dicionarios de Psicanalise, como por exemplo,
Laplanche e Pontalis). As obras utilizadas tiveram como finalidade, buscar conceitos, levantar
reflexdes, extrair principios e, sobretudo, propor uma investigagdo sob o enfoque
psicanalitico, com o objetivo de demonstrar o que € inerente ao humano.

O levantamento bibliografico comp0s a primeira etapa e planejamento deste projeto, e
foi acompanhado e desenvolvido por orientagdes do Prof. Dr. Pedro Luiz Ribeiro de Santi,
que viabilizaram a compreensdo dos conceitos psicanaliticos com o tema em questdo,
compondo a andlise e consideragdes deste estudo.

O presente trabalho também tem por finalidade a apresentacio do mesmo a
Cogeae/PUC-SP, referente a Monografia de conclusdo do Curso de Especializagdo em

Psicologia Clinica: Teoria Psicanalitica, para obtencao do titulo de especialista.



CAPITULO 1

A TIRANIA DO “IDEAL DE EU”

“Reprodugdo Proibida”, 1937 - René Magritte.

13
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1.1 Narcisismo

O conceito de narcisismo, introduzido por Freud em 1914, trouxe uma nova perspectiva
para a sexualidade e foi importante para repensar a teoria pulsional. O estudo deste conceito
foi uma resposta de Freud ao fendmeno psicotico, em que concluiu-se que o narcisismo
encontra-se em todas as estruturas e ndo se limita a uma atividade perversa, ¢ uma fase no
desenvolvimento da sexualidade infantil, entre o auto-erotismo e a escolha do objeto, em que
h4 um investimento em si proprio, ndo de carater egoista, mas ¢ amar a si proprio.

Para Estévao (2003), ¢ praticamente unanime entre os comentadores que a introdu¢do do
conceito de narcisismo inicia um novo desenvolvimento da questdo crucial das pulsdes. Ainda
segundo o autor, o narcisismo ¢ utilizado por Freud desde 1909, numa reunido da Sociedade
Psicanalitica de Viena e apresentado em uma nota de rodapé na segunda edi¢do do texto
“Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade” de 1910, seguindo no mesmo ano, no texto de
“Leonardo da Vinci e uma lembranga de sua infancia”. Aparecendo depois no “Caso de
Schreber”, de 1911, e em 1913 “Totem e Tabu”, sendo formalmente apresentado em 1914,
no texto “Introducdo ao Narcisismo”.

Freud em 1909 ja colocava o narcisismo como uma fase entre o auto-erotismo e a escolha
de objeto, e em 1910, na nota dos “Trés Ensaios”, ele aparece como regulador da escolha de
objeto homossexual e no “caso Schreber” em 1911, aparece conciliando os dois, retomando o
narcisismo como uma fase intermedidria entre o auto-erotismo e a fase de escolha de um
objeto exterior mas situando-o como crucial na escolha de objeto homossexual, em que ha
uma preparagdo para a sexualidade adulta, em que a crianca sai da fase autoerodtica para
escolher o proprio corpo como objeto inicial, servindo de protdtipo para a escolha objetal
posterior; como ele desenvolve também na analise de “Leonardo da Vinci”, também em 1910

(Estévao, 2003). Freud (1911) coloca no trecho a seguir:

“Pesquisas recentes chamaram nossa aten¢do para um estdgio, no
desenvolvimento da libido, pelo qual se passa no caminho do autoerotismo
ao amor objetal. Ele foi chamado de Narzissismus, eu prefiro o termo
Narzifimus, talvez menos correto, porém mais curto e que soa melhor. Ele
consiste no fato de o individuo em desenvolvimento, que unificou seus
instintos sexuais que agem de forma autoerotica, a fim de obter um objeto de
amor, primeiramente toma a si, a seu proprio corpo, como objeto de amor,
antes de passar a escolha de objeto de outra pessoa como objeto. Uma tal
fase mediadora entre autoerotismo e escolha objetal talvez seja
imprescindivel normalmente; parece que muitas pessoas ficam nela retidas
por um tempo insolitamente longo, e que muita coisa desse estado persiste
em estdgios posteriores de desenvolvimento. Nesse Eu-mesmo tomado como
objeto de amor, os genitais podem ja ser a coisa principal. O
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prosseguimento desse caminho leva a escolha de um objeto com genitais
semelhantes;, ou seja, através da escolha objetal homossexual, até a
heterossexualidade” (P.80 e 81).

Segundo Laplanche e Pontalis (2001), embora Freud ja fizesse uso do conceito de
narcisismo antes deste estudo de 1914, ¢ a partir deste texto que ele ir4, no conjunto da teoria
psicanalitica, considerar particularmente os investimentos libidinais. O narcisismo ja nao
surge como uma fase evolutiva, mas como uma estase da libido que nenhum investimento de
objeto permite ultrapassar completamente.

Outro ponto importante ¢ que Freud (1914) “enxerga em largos tragos”, uma oposicao
entre a libido do Eu e libido do objeto, estabelecendo um equilibrio como mostra esta

passagem:

“Quanto mais se emprega uma, mais empobrece a outra. A mais elevada
fase de desenvolvimento a que chega esta ultima aparece como estado de
enamoramento, ele se nos apresenta como um abandono da propria
personalidade em favor do investimento de objeto, e tem seu contrdrio na
fantasia (ou autopercep¢do) de fim do mundo dos parandicos. Por fim
concluimos, quanto a diferenciagdo das energias psiquicas, que inicialmente
estdo juntas no estado do narcisismo, sendo indistinguiveis para nossa
grosseira andlise, e que apenas com o investimento do objeto se torna
possivel distinguir uma energia sexual, a libido, de uma energia dos
instintos do Eu” (P.17 e 18).

Segundo Estévao (2003), a introdu¢do do conceito de narcisismo tém dois pontos
importantes a serem destacados. O primeiro ¢ que o narcisismo ¢ aquele que inicia a imagem
de si, e que segundo o autor coloca pela primeira vez, a identificagdo como mecanismo de
constituicdo. Para Freud (1914), a relagdo entre o narcisismo e o autoerotismo (descrito como
estagio inicial da libido), ¢ uma suposi¢do necessaria, a de que uma unidade comparavel ao
Eu ndo existe desde o comego do individuo; o Eu tem que ser desenvolvido, mas para ele, os
instintos autoeroticos sdo primordiais, ¢ que deve haver algo que se acrescenta ao
autoerotismo, isto €, uma nova agdo psiquica para que se forme o narcisismo. O segundo
ponto destacado pelo autor (2003), € que a crianca ao passar de uma fase auto-erdtica para a
narcisica, ela continua a obter prazer com seu corpo mas as pulsdes ja ndo visam zonas-
erdgenas em separado como unidades independentes, mas sim um objeto Unico, o eu. O que
implica dizer que ndo pode haver investimento no eu sem o surgimento do préprio o que
diretamente implica num principio da imagem de si, obtendo-se a passagem do auto-erotismo

para a escolha de objeto.
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O surgimento do narcisismo se deu também para explicar a escolha de objeto nos
homossexuais, que segundo Laplanche e Pontalis (2001), o termo narcisismo aparece pela
primeira vez em Freud em 1910 para fornecer tais explicagdes, conforme ja citado. Portanto,
o estudo do narcisismo foi conduzido por algumas vias de acesso: a esquizofrenia (ou
parafrenia, termo utilizado no texto), a doenca organica, a hipocondria, o sono e a vida
amorosa dos sexos, ou seja, nos casos em que retira-se os investimentos libidinais do mundo
externo de volta para o Eu. Segundo Estévao (2003), a questdo da escolha de objeto
homossexual também proporcionou que Freud dissesse que o narcisismo ndo € algo que diz
respeito a neurose mas sim a um mecanismo normal.

Para tanto, Freud (1914) ird referir-se a dois tipos de escolha de objeto: “tipo de
apoio” e “tipo narcisica”. Segundo Laplanche e Pontalis (2001), a escolha de objeto “por
apoio”, € o tipo de escolha que o objeto de amor ¢ eleito a partir do modelo das figuras
parentais encarregadas da alimentacgdo, cuidados e prote¢do; e fundamenta-se no fato de que
as pulsdes sexuais se apoiarem originalmente nas pulsdes de autoconservagdo, como Freud

(1914) apresenta no trecho a seguir:

“As primeiras satisfagcoes autoerdticas sdo experimentadas em conexdo com

fungodes vitais de autoconservagdo. Os instintos sexuais apoiam-se de inicio
na satisfacdo dos instintos do Eu, apenas mais tarde tornam-se
independentes; mas esse apoio mostra-se ainda no fato de que as pessoas
encarregadas da nutrigdo, cuidado e prote¢do da crianga tornarem-se os
objetos sexuais, ou seja, a mde ou quem a substitui” (p.32).

E para contrapor o “tipo de escolha de objeto por apoio” Freud (1914) ir4 falar sobre
o “tipo de escolha narcisica de objeto”, observado especialmente em pessoas cujo
desenvolvimento libidinal sofreu perturbagdes, como pervertidos e homossexuais, em que ndo
escolhem seu posterior objeto de amor segundo o modelo da mae, mas conforme o da propria
pessoa, buscando em si mesmas como objeto amoroso; o que para Freud achou-se o mais
forte motivo que o levou a hipétese do narcisismo.

Contudo, para Freud (1914) os dois tipos de escolha de objeto, “narcisico” ou “de
apoio”, para cada pessoa ficam abertos os caminhos da escolha de objeto, sendo que um ou
outro pode ter a preferéncia, pois para ele o ser humano tem originalmente dois objetos
sexuais, “‘ele proprio e a mulher que o cria”, em que o narcisismo primdrio de todo individuo
pode eventualmente se expressar de maneira dominante em sua escolha de objeto.

Com isso, ¢ neste texto também que Freud (1914) ird introduzir uma importante

expressdo, que ird contribuir para a magnitude do conceito de narcisismo: “ideal de Eu”.
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Laplanche e Pontalis (2001) apresentam-na como uma “instdncia da personalidade resultante
da convergéncia do narcisismo (idealizagdo do ego) e das identifica¢oes dos pais com seus
substitutos e com os ideais coletivos” (P.222). Para Freud (1914), os impulsos instintuais da
libido sofrem o destino da repressdo, quando entram em conflito com as idéias morais e
culturais do individuo vindas do Eu; em que para o Eu, a formacao do ideal seria a condi¢do

para a repressdo. Ele aponta no trecho a seguir:

“ A esse ideal do Eu dirigiu-se entdo o amor a si mesmo, que o Eu real
desfrutou na infdncia. O narcisismo aparece deslocado para esse novo Eu
ideal, que como o infantil se acha de posse de toda preciosa perfei¢cdo. Aqui,
como sempre no ambito da libido, o individuo se revelou incapaz de
renunciar a satisfagdo que uma vez foi desfrutada. Ele ndo quer se privar da
perfei¢do narcisica de sua infancia, e se ndo pode manté-la, perturbado por
admoestagoes durante seu desenvolvimento e tendo seu juizo despertado,
procura readquiri-la na forma nova do ideal de Eu” (p.40).

Segundo Laplanche e Pontalis (2001), e expressdo “ideal de Eu”, utilizada por Freud
em 1914, aparece para designar uma formacdo intrapsiquica relativamente autonoma que
serve de referéncia ao ego para apreciar as suas realizagdes afetivas e sua origem ¢
principalmente narcisica; em que o estado de narcisismo ¢ abandonado principalmente em
razdo da critica que os pais exercem em relagdo a crianga. Para Freud (1914) o homem
“projeta diante de si como seu ideal ¢é o substituto para o narcisismo perdido na infancia, na
qual ele era seu proprio ideal” (P.40). Essa instancia chamada de “ideal de Fu”, segundo
Enriquez (1991), atribui-se a auto-observagdo, a consciéncia moral, a censura dos sonhos e o
exercicio de influéncia essencial do recalque.

Diante disso, Freud (1914) aponta uma importante reflexdo sobre a relacdo entre a
formagao de ideal e a sublimagdo, em que haver trocado seu narcisismo pela veneracdo de um
elevado ideal de Eu ndo implica ter alcancado a sublimagdo de seus instintos libidinais;
embora o ideal do Eu requeira tal sublimacdo, ndo pode for¢a-la, pois a mesma continua
sendo um processo particular, cuja iniciacdo pode ser instigada pelo ideal, mas cuja execucao
permanece independente da instiga¢do. A formacgdo de ideal aumenta as exigéncias do Eu e ¢
o que mais favorece a repressdo, € a sublimagao representa a saida para cumprir a exigéncia
sem ocasionar a repressao.

Segundo Freud (1914), o desenvolvimento do Eu consiste num distanciamento do
narcisismo primario, gerando um intenso esforco para reconquistd-lo, em que esse
distanciamento ocorre através do deslocamento da libido para um ideal do Eu imposto de

fora, e as satisfagdes ligadas a objetos, assim como pelo cumprimento do ideal. Sendo assim,
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o “ideal de Fu” deixa em condigdes dificeis a satisfacdo libidinal dos objetos, na medida em
que seu censor rejeita parte deles como intoleravel. Sendo este, um elemento importante para
a compreensdo da intolerancia a diferenca do outro, conforme serd desenvolvido nos itens
posteriores e aprofundado no capitulo II desta discussao.

Nesse sentido torna-se explicito como coloca Freud (1914), a importancia do “ideal de
Eu” no entendimento da psicologia das massas, pois além do seu lado individual, ele tem o
social, ¢ também o ideal comum a uma familia, uma classe, uma na¢do, que liga ndo apenas a
libido narcisica, mas também, segundo ele, um montante consideravel da libido homossexual
de uma pessoa, que por essa via retorna ao Eu.

Em fungdo disso, o item posterior (O mecanismo de identificagdo) ao conceito de
narcisismo ird debrucar-se sobre o mecanismo da identificagdo com profundidade para
complementar essa discussao.

E para finalizarmos, consideramos importante destacar com Estévao (2003), que o
conjunto de fatos clinicos colocados por Freud no texto “Introdugdo ao Narcisismo” de 1914,
como a escolha de objeto homossexual, a parafrenia, a doenca organica, o sono, a
hipocondria, a escolha de objeto narcisista, a instancia do ideal de eu, acabam por impor o
conceito e sdo o suficiente para supor que o narcisismo ¢ mais do que um mecanismo

psiquico, ele ¢ mesmo uma fase do desenvolvimento libidinal normal.

1.2 O mecanismo de identificacao

Em “Psicologia das massas e andlise do eu” de 1921, Freud postula que, a finalidade
de um tratamento psiquico de um individuo ndo pode ser dissociada do social, pois implicaria

supor um individuo independente da realidade que o cerca, ou seja, o nivel social:

“ E certo que a psicologia individual se dirige ao ser humano particular,
investigando os caminhos pelos quais ele busca obter a satisfa¢do de seus
impulsos instintuais, mas ela raramente, apenas em condi¢oes excepcionais,
podem abstrair das relagdes deste ser particular com os outros individuos.
Na vida psiquica do ser individual, o Outro é via de regra considerado
enquanto modelo, objeto, auxiliador e adversario, e portanto a psicologia
individual ¢ também, desde o inicio, a psicologia social, num sentido
ampliado, mas inteiramente justificado.” (p.14).

No trecho citado acima, Freud destaca a importancia do outro para nos constituirmos
enquanto sujeito, para Enriquez (1991), “desde o inicio”, significa que o sujeito constitui-se

como tal pela existéncia do outro, e ¢ pelo fato deste outro nos amar, falar e olhar que nos
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existimos enquanto sujeito humano. Ainda segundo o autor, isso ocorre quando somos
reconhecidos pelos outros, inicialmente por nossos ‘“primeiros objetos”, tendo como
consequéncia a constituicdo do nosso psiquismo (id, ego, superego, ideal de ego). Mas, o
homem s6 existe quando hé investimento afetivo, pois € este movimento que constitui o outro
como outro, € 0 sujeito como sujeito, pois € o dom de amor dos pais a crianga que lhe concede
a forma humana, e ¢ o investimento afetivo da crianga para com seus pais que os torna
“outros”, pessoas as quais ¢ possivel identificar-se e amar.

Segundo Estévao (2003), Freud apresenta a questdo das influéncias da cultura sobre o
individuo, no texto “Totem e Tabu”, em 1913, ganhando grande importancia, e para ele,
nunca mais deixou de ter, no texto “Introdugdo ao Narcisismo” de 1914, apresentando pela
primeira vez outro diferencial importante, a possibilidade do eu dividir-se em instancias.
Segundo o autor (2003), ¢ em “Totem e Tabu”, que Freud supde o mito da horda primeva e
do Grande Pai como o instaurador do tabu de incesto e iniciador da cultura, em que a partir do
assassinato do Pai, os individuos seriam obrigados a recalcar uma gama de desejos,
possibilitando a vida coletiva, portanto, a norma basica da cultura, ¢ a proibi¢do do incesto,
mas que o individuo ndo nasce atravessado por essa norma, ela ¢ imposta, evidenciado pelo
conceito de narcisismo.

Sendo o narcisismo, uma fase obrigatoria do desenvolvimento do individuo, em que
toda a libido era investida no eu, na passagem do narcisismo para a fase genital, em que ha
investimento da libido nos objetos, Freud ndo consegue sustentar que toda essa libido do eu
possa se converter em libido de objeto, através dos fendmenos considerados normais, como as
escolhas de objeto narcisica feitas por certos individuos; pois hé resquicios da libido do eu
mesmo nhas pessoas normais o que leva a suposi¢do de que talvez isso ocorra com todos, ou
seja, os resquicios do narcisismo sobram em qualquer um (Estévao, 2003).

Portanto, ¢ na passagem da posicdo narcisica para a sexualidade genital, que os
predicados culturais se instalam, formando-se o “ideal de eu” (conforme descrito no item
anterior desta discussdo), que ¢ a instancia que serve de referéncia para que se opere o
recalque, sendo o processo de retorno da libido do eu, fundamental para a compreensao do
mecanismo de identificacao (Estévao, 2003).

Nesse sentido, Enriquez (1991) aponta os processos narcisistas, como um fendémeno

importante para esta reflexdo, e retoma em textos de Freud, como “Além do Principio do
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Prazer” (1920)%, “Totem e tabu” (1913) e “Introdu¢do ao Narcisismo” (1914), conceitos
para tecer consideragdes a respeito. Segundo o autor (1991), em “Além do Principio do
Prazer”, Freud afirmou a existéncia das pulsdes de morte ao lado das pulsdes de vida —
segundo quadro da teoria das pulsdes - , em que indica que a satisfagdo ndo emana somente da
reducdo das tensdes consecutivas a realizagdo do desejo, mas pode também se encontrar na
repeti¢do de atos catastroficos e mortiferos. No texto “Totem e Tabu” ja havia mostrado que a
“onipoténcia de pensamento” estd associada a supervalorizacdo egdica nos povos primitivos e
em “Introdugdo ao Narcisismo”, Freud salientou que o proprio ego € investido pela libido.
Diante do exposto, ele levanta a hipdtese de que existe algo irredutivel a presenca “do outro”,
qualquer que sejam a influéncia e a importancia “do outro” especificos.

Contudo, para Enriquez (1991), deve-se admitir que mesmo se o individuo tivesse
vivido uma outra histdria pessoal, participado de outros modos de relagdes afetivas com seu
ambiente, ele serd sempre, em qualquer circunstincia, uma presa do desejo de onipoténcia e
do desejo de morte; pois deste modo, a personalidade repousa sobre um pedestal narcisico que
constitui um componente da libido, o qual ndo ¢ privilégio dos primitivos animistas, em que a
compulsdo a repeti¢do ndo ¢ somente expressdo de um disturbio patologico, pois ela também
¢ um dos paradigmas da pulsdo de morte em sua vertente de anulagcdo da temporalidade e da
diferenca.

Diante disso, pensando no narcisismo infantil, segundo Estévao (2003), entende-se
que no ideal de eu, os predicados culturais ndo vao coexistir mas sim substitui-lo, pois a perda
da posi¢do narcisica ¢ compensada pela entrada dos ideais culturais, em que o eu infantil
deixa de ser investido para que se possa investir no ideal de eu; o individuo troca sua ilusdo
infantil de onipoténcia, contraria ao principio de realidade, por uma possibilidade, ideal, de
perfeicdo cultural. Freud em 1914 aponta essa passagem dos pais para o coletivo: “A
consciéncia de culpa foi originalmente medo de castigo dos pais, mais corretamente, da
perda do seu amor; o lugar dos pais foi depois tomado pelo indefinido numero de
companheiros” (P.50).

Dessa forma, frente a todos esses elementos, se faz necessario uma melhor
compreensdo sobre o importante mecanismo de identificagdo, que Freud dedicou um capitulo
para sua andlise, em “Psicologia das massas e andlise do eu”, de 1921, em que inicia

dizendo: “A psicandlise conhece o conceito de identificagdo como a mais antiga

2« ’ .o, 1 ’ . .
'Além do Principio do Prazer”, de 1920, ¢ o texto em que Freud modificou sua teoria dual das
pulsdes, que consistia na divisdo entre “pulsées de autoconservagdo” e ‘“pulsées sexuais”,
postulando um novo dualismo pulsional, “pulsdo de vida” (Eros) e “pulsdo de morte” (Téanatos).
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manifestacdo de uma ligagdo afetiva a uma outra pessoa” (P.60). Neste texto, para Enriquez
(1991), Freud nao se interessa pela defini¢do desse mecanismo apenas para compreender a
vida dos grupos, mas principalmente para a compreensdo do funcionamento do psiquismo, ja
que a identificagdo desempenha um papel importante na formagio do Complexo de Edipo,
complexo nuclear por exceléncia trabalhado por Freud.

Laplanche e Pontalis (2001), também afirmam que na obra freudiana, o conceito de
identificacdo assumiu progressivamente o valor central que faz dela, mais do que um
mecanismo psicologico entre outros, ¢ a operacao pela qual o sujeito se constitui, em que essa
evolucdo tem relagdo direta principalmente com a colocagdo em primeiro plano do Complexo
de Edipo em seus efeitos estruturais, e também com a remodelacgio introduzida pela segunda
teoria do aparelho psiquico, em que as instancias que se diferenciam a partir do id sdo
especificadas pelas identificagdes de que derivam. Os autores apresentam o conceito como

um:

“ Processo psicologico pelo qual um sujeito assimila um aspecto, uma
propriedade, um atributo do outro e se transforma, total ou parcialmente,
segundo o modelo do outro. A personalidade constitui-se e diferencia-se por
uma série de identificagoes.” (p.226).

Segundo Laplanche e Pontalis (2001), o conceito de identificagdo ¢ enriquecido por
diversas contribui¢des, como no texto “Introdugdo ao Narcisismo” de 1914, em que Freud
esboga a dialética que liga a escolha narcisica de objeto (conforme descrito no item acima),
em que o objeto ¢ escolhido segundo o modelo da propria pessoa, a identificagdo, em que o
sujeito, ou qualquer das suas instancias, ¢ constituido segundo o modelo de seus objetos
anteriores, como pais, pessoas do meio. Mas, ¢ no capitulo VII, do texto “Psicologia das
massas e andalise do Eu” (1921), que Freud faz a exposi¢cao mais completa do conceito de
identificacdo.

Para Freud (1921), ¢ no surgimento do Complexo de Edipo, que percebe-se a
ambivaléncia da identificagdo, pois pode tornar-se tanto expressao de ternura como desejo de
eliminagdo. Visto que, comporta-se como um derivado da primeira fase, a “fase oral” da
organizac¢do da libido, na qual o individuo incorporou, comendo o objeto desejado e estimado,
e assim, o aniquilou enquanto objeto. Assim, no caso do Complexo de Edipo sofrer uma
inversdo, em que o pai numa postura feminina, seja tomado como objeto do qual os instintos
diretamente sexuais esperam sua satisfagdo, a identificacdo com o pai se torna precursora da

ligacdo objetal ao pai. Desta forma, na identificacdo com o pai, ele € aquilo que se gostaria de
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““

ser”; e na escolha do pai como objeto, ele ¢ aquilo que se gostaria de “fer”, portanto,
depende de que a ligagdo recaia no sujeito ou no objeto do “Eu”. Segundo Freud, a
identificagdo se empenha em configurar o proprio Eu a semelhanga daquele tomado por
“modelo”.

No caso da identificagdo numa formagdo neurdtica de sintomas, Freud (1921) aponta
que “a identificagdo tomou o lugar da escolha de objeto, e a escolha de objeto regrediu a
identificacdo” (P.63), e que nessas circunstancias da formagdo de sintomas, isto ¢, da
repressao, ¢ do predominio dos mecanismos do inconsciente, sucede com frequéncia que a
escolha de objeto se torne novamente identificagdo, ou seja, que o Eu adote caracteristicas do
objeto, em que o Eu as vezes copia a pessoa ndo amada, outras vezes a amada. E ressalta que
nos dois casos descritos, a identificagdo seja parcial, altamente limitada, tomando apenas um
traco da pessoa-objeto.

Freud (1921), ainda destaca um terceiro caso de formacdo de sintomas, segundo ele,
frequente e significativo, em que a identificagdo desconsidera totalmente a relagdo objetal
com a pessoa copiada, o mecanismo ¢ aquele baseado em querer ou poder colocar-se na
mesma situagdo, um Eu percebeu no outro uma analogia significativa em certo ponto e
constrdi-se uma identificacdo nesse ponto, e sob influéncia da situacdo patogénica essa
identificacdo se desloca para o sintoma que o Eu produziu, desse modo, a identificagdo
através do sintoma vem a ser, o indicio de um local de coincidéncia dos dois Eus, que deve
permanecer reprimido.

Diante do exposto, Freud (1921) afirma que, primeiro a identificagdo ¢ a mais
primordial forma de ligacao afetiva a um objeto; em segundo, que por via regressiva ela se
torna o substituto para uma ligacao libidinosa, como que através da introjecao do objeto no Eu
e em terceiro, que ela pode surgir a qualquer nova percepcao de algo em comum com uma
pessoa que ndo ¢ objeto dos instintos sexuais, pois quanto mais significativo esse algo em
comum, mais sucedida devera ser essa identificacdo parcial, correspondendo assim ao inicio
de uma nova ligagao.

Nesse momento, limitando-se as consequéncias afetivas imediatas da identificagdo,
Freud (1921) conjectura que a ligagdo reciproca dos individuos da massa ¢ de natureza dessa
identificacdo, através de algo afetivo importante em comum, e que este esteja no tipo de
ligagdo com o lider.

A compreensdo do conceito de identificacdo se deu também através da génese da
homossexualidade masculina ¢ na analise das melancolias, no caso destas comeca a ser citado

no texto “Luto e Melancolia”, publicado por Freud em 1917, pois nesta o que salta aos olhos
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para Freud (1921), ¢ que ela muda o Eu num ponto extremamente importante, no carater
sexual, segundo o modelo do que até entdo fora o objeto, e nisto se renuncia ao proprio
objeto, ou seja, a identificagdo se da com o objeto renunciado ou perdido, como substituicdo
para o mesmo ¢ a introje¢ao desse objeto no Eu, como no caso das melancolias, em que a
perda real ou afetiva do objeto amado.

Em especial no caso das melancolias, Freud (1921) aponta que elas nos mostram um
Eu dividido, decomposto em dois pedacos, um dos quais se enfurece com o outro, em que
esse outro pedago ¢ aquele transformado pela introje¢do, e que contém o objeto perdido e a
consciéncia moral, uma instancia critica do Eu, que Freud ira chamar de “ideal de eu” e ira
lhe atribuir fungdes como autoconservagdo, consciéncia moral, censura do sonho e principal

influéncia na repressdo. No trecho a seguir ele diz:

“Dissemos que é a herdeira do narcisismo original, em que o Eu infantil
bastava a si mesmo. Gradualmente ela acolhe, das influéncias do meio, as
exigéncias que este coloca ao Eu, as quais o Eu nem sempre é capaz de
cumprir, de modo que o individuo, quando ndo pode estar satisfeito com seu
Eu em si, poderia encontrar satisfa¢do no ideal do Eu que se diferenciou do
Eu. Constatamos, além disso, que no delirio de observagdo se torna patente
a decomposigdo dessa instdncia, desvelando sua origem nas influéncias das
autoridades, sobretudo dos pais. Mas ndo deixamos de acrescentar que a
medida da distancia entre ideal do Eu e o Eu real varia bastante de um
individuo para o outro, e que em muitos essa diferencia¢do no interior do
Eu ndo é maior do que a crianga.” (p.68).

Portanto, segundo Estévao (2003), o mecanismo de identificacdo ¢ uma forma de
introjetar caracteristicas de objetos no eu, incorporando-os, ou seja, neste processo hd a
possibilidade de o eu estabelecer como parte de si algo que pertence a um objeto. Para Freud
(1921), o processo de identificacdio ¢ um importante elemento para a compreensdo da
organizac¢do libidinal da massa, mas ¢ necessario considerar algumas outras relagdes mutuas
entre o objeto e o Eu (conforme vamos nos aprofundar no préximo item) e coloca em um nota

de rodapé, que:

“ Ha um caminho que da identificag¢do, através da imitagdo, leva a empatia,
isto é, a compreensdo do mecanismo pelo qual se torna possivel, para nos,
tomar uma posi¢do ante outra vida psiquica. Também hd muito a ser
explicado quanto as manifestagoes de uma identificacdo existente. Uma
consequéncia desta, entre outras, esta em que o individuo limita a
agressividade frente a pessoa com a qual se identificou, poupa esta e lhe da
ajuda .” (p.68).
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1.3 A coesiao de um grupo

Embora tenha sido pouco consensual no movimento psicanalitico, os textos “Totem e
Tabu” (1912-1913) e “Psicologia das Massas e Andlise do Eu” (1921), sdo relevantes
exemplos e fazem parte de um conjunto de textos freudianos sobre a problematica da cultura,
em que Freud debruga-se sobre a importancia do outro na constitui¢do do sujeito e sua relagdo
com a sociedade marcada por esta. No percurso da obra freudiana, constata-se que em seu
texto “Totem e Tabu”, Freud inaugura sua teoria do pensamento social e da cultura, retomado
plenamente e aprofundado em 1921, em “Psicologia das Massas e Analise do Eu”, em que
ele de fato indica que “a psicologia individual é ao mesmo tempo uma psicologia social”,
manifestando interesse pelos fendmenos de massa.

No texto publicado em 1913, “Totem e Tabu”, Freud busca nos primoérdios da
humanidade, ou seja, nos tragos arcaicos da vida psiquica dos primitivos, encontrar através de
temas como o totemismo, assassinato do pai da horda e da refeicdo tot€émica, o surgimento
dos tabus do incesto, exogamia e parricidio, a origem da cultura e a constituicdo moral no
sujeito e nos grupos sociais. Podemos afirmar com Koltai (2010), que ¢ principalmente nesta
obra que Freud estabelece a analogia entre filogénese e ontogénese, entre os processos de
desenvolvimento que atingem a espécie e os que atingem cada ser humano em particular, pois
tenta encontrar no sistema totémico compreensdes para o homem civilizado e neurdtico,
paralelo também ao funcionamento psiquico infantil, ja que constatou no decorrer das analises
individuais, vestigios desse sistema nos costumes modernos. Ainda segundo a autora, ¢ com
este texto que Freud acrescenta dois novos temas a antropologia de sua época, a lei moral e a
culpa, em que no lugar da origem, um ato real, o assassinato do pai; e no lugar do horror do
incesto, a interioriza¢do da proibicdo, um ato simbolico por exceléncia, permitindo-lhe uma
nova defini¢do da universalidade do incesto e da génese das sociedades humanas.

A partir desses dois grandes textos, podemos refletir sobre a importancia que a cultura
tém na constitui¢do do sujeito, em que a subjetividade se constitui no encontro com o outro.
Segundo Enriquez (1991), o outro s6 existe enquanto existe para nds, o que significa que uma
forma de ligagdo, como identificagdo, amor, solidariedade, hostilidade, ¢ indispensavel para
construir aquilo que ¢ um outro, portanto, € preciso a existéncia de um vinculo libidinal, pois
o outro ndo € um ser indiferente ou um ser totalmente distante de nds, diferente do chefe da
horda que ndo pode ser vivido como outro, apenas depois de morto ele ¢ transformado em pai;
assim a psicologia social ¢ o estudo das formas de alteridade, que deve criar seu lugar, sendo

este essencial aos investimentos afetivos, sem os quais nenhum grupo organizado chegard a se
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constituir.

Para Freud (1921), quando se fala em psicologia social ou de massas, existe o habito
de abstrair as relagdes com os pais e irmaos, a amada, o amigo, o professor e o médico, e
isolar como objeto de investigacdo a influéncia que um grande nimero de pessoas exerce
simultaneamente sobre o individuo, pessoas as quais ele se acha ligado de algum modo, mas
em muitos aspectos elas lhe podem ser estranhas, portanto, para ele “a psicologia de massa
trata o ser individual como membro de uma tribo, um povo, uma casta, uma classe, uma
institui¢do, ou como parte de uma aglomeragdo que se organiza como massa em determinado
momento, para um certo fim” (P.15).

Nesse sentido, do ponto de vista social, podemos fazer referéncia ao IV Ensaio “O
retorno do totemismo na infdancia”, de “Totem e Tabu” (1913), em que Freud apoiado nas
obras de Taylor, Spenser, Fraser, Wundt e Marret, destaca dentro dos tipos de “tofens” a

importancia do “fotem do cla”, como podemos ver no trecho a seguir:

“ O cld espera protegdo e cuidado da parte de seu totem [...]. O aspecto
social do totemismo expressa-se, antes de tudo, num mandamento rigoroso e
numa restricdio enorme. Os membros de um cld sdo irmdos e irmads,
comprometidos a ajudar-se e proteger-se mutuamente. No caso de um
membro do cld ser assassinado é responsavel pelo ato, e o cld da vitima é
solidario na exigéncia de expiagdo pelo sangue derramado. Os lagos do
totem sdo mais fortes que os lacos de familia no nosso sentido; ndo coincide
com estes, pois a transmissdo do totem se dd, via de regra, pela linhagem da
mde, e originalmente a linhagem do pai nem fosse reconhecida” (p. 162 e
163).

Segundo Koltai (2010), o “IV Ensaio” ¢ o ato de nascimento da metapsicologia social
freudiana, por meio da hipétese genealdgica da cultura e intermédio da unido efetuada entre
totemismo e tabu, levando a proibi¢do universal do incesto. Ainda segundo a autora, o
totemismo consistia, do ponto de vista religioso, nas relagdes de respeito mutuo entre o
primitivo e seu totem, manifesto nas proibigdes que seus descendentes impunham a fim de
protegé-lo e, do ponto de vista social, nas obrigacdes reciprocas existentes tanto entre os
membros de um cld quanto das tribos entre si, em que obrigava os membros de um cla a se
protegerem mutuamente, a0 mesmo tempo em que se proibia de se relacionarem sexualmente
entre si, manifestando-se a exogamia clanica, consequéncia da fobia do incesto.

Frente a esses elementos, surge como questdo: o que mantém a coesdo de um grupo?
No que diz respeito aos fendmenos de massa, Freud (1921), apoiado nos autores Le Bon e
McDougall, diz que o individuo sujeito a influéncia dos grupos ¢ contagiado pela elevacao da

afetividade e permite ter seu juizo intelectual inibido. Segundo Estévao (2003), sdo dois
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pontos importantes para a teoria psicanalitica, em que Freud coloca sua posi¢do de que o
recalque ¢ o resultado da repressdo cultural a que o individuo estd submetido, portanto,
conclui-se que a inibi¢do de juizo intelectual que o grupo permite ¢ justamente a inibi¢do do
recalque que ocorre em funcdo de repressdo cultural. Para definir as caracteristicas da massa,

Freud escreve segundo Le Bon:

“ A massa é impulsiva, voluvel e excitavel [...]. Nado tolera qualquer demora
entre o seu desejo e a realizagdo dele. Tem o sentimento de onipoténcia, a
nog¢do do impossivel desaparece para o individuo na massa [...]. Os
sentimentos da massa sdo sempre muito simples e exaltados. Ela ndo
conhece duvida nem incerteza [...]. Como a massa ndo tem duvidas quanto
ao que é verdadeiro ou falso, e tem consciéncia da sua enorme forg¢a, ela é,
ao mesmo tempo, intolerante e crente na autoridade [...]. O que ela exige de
seus herdis é fortaleza, até mesmo violéncia [...]. Mas as massas sdo
também capazes, sob influéncia da sugestdo, de elevadas provas de
renuncia, desinteresse, devog¢do a um ideal”. (p. 25, 26 e 27).

Para Freud (1921), alguns tragos da caracterizacdo de Le Bon lancam luz sobre a
validez de identificar a alma da massa com a dos povos primitivos, em que nas massas as
idéias opostas podem coexistir e suportar umas as outras, sem que resulte um conflito de sua
contradi¢do ldgica, comparando também com a vida animica inconsciente dos individuos, das
criangas e dos neurdticos, como hd muito demonstrou a psicanalise, fazendo referéncia em
uma nota de rodapé, sobre o terceiro ensaio do texto “Trés emsaios de uma teoria da
sexualidade” (1905), em que fala sobre o desenvolvimento da crianga para o adulto e também
a histéria do desenvolvimento de uma neurose no adulto e a coexisténcia de atitudes
emocionais ambivalentes.

Pensando na vida animica inconsciente, segundo Enriquez (1991), somos levados a
pensar que a massa, em qualquer circunstancia, se deixa guiar quase que unicamente pelo
inconsciente, enquanto o individuo se guia unicamente pela razdo, ou pelo menos reprime
suficientemente suas tendéncias inconscientes, sob a condi¢do de ndo as incorporar a massa,
em que Freud indica que ndo somente o homem singular pode reprimir seu inconsciente, mas
ele tem razdo de fazé-lo, visto que o inconsciente aparece como o continente do mal e como

um elemento de homogeneidade entre os seres, como no trecho a seguir:

“ Basta nos dizer que na massa o individuo estd sujeito a condigoes que lhe

permitem se livrar das repressoes dos seus impulsos instintivos
inconscientes. As caracteristicas aparentemente novas, que ele entdo
apresenta, sdo justamente as manifesta¢ées desse inconsciente, no qual se
acha contido, em predisposi¢do, tudo de mau da alma humana”. (p.21).
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Contudo, a tentativa freudiana de interrogar-se sobre a horda, a massa, a organizagao,
para Enriquez (1991), sustenta um discurso paradoxal, de que o homem criou desde o inicio
de sua chegada a terra, as sublimagdes nas quais ele pensou ser bem-sucedidas, salvo a arte e
a ciéncia, sdo ilusdes que custam-lhe caro, pois tudo que o homem fez, sem vontade
consciente, isto €, sem repressdo, deixando-se levar por suas tendéncias inconscientes, sO
pode ser mau, visto escapar da consciéncia moral e ao sentimento de responsabilidade, em
que qualquer que seja o rumo que tomem os fendmenos coletivos, estdo fadados ao fracasso.

Com isso, ainda do que diz respeito a caracterizagdo das massas, Freud (1921) destaca
0 “poder magico das palavras”, como um elemento importante, ja constatado em “Totem e
Tabu” (1913), no qual faz referéncia em diversos momentos nas notas de rodapé, em que diz
que “a massa esta sujeita ao poder verdadeiramente mdgico das palavras, que podem
provocar as mais terriveis tormentas na sua alma e também apazigud-las” (P.29); em que
para isso, basta lembrar-se do tabu dos nomes entre os primitivos e as forcas magicas que para
eles estdo ligadas a nomes e palavras.

Para Koltai (2010), ao enfatizar o papel da magia na onipoténcia das idéias, Freud
estava chamando aten¢do para uma idéia fundamental da teoria psicanalitica, a realidade
psiquica, sustentada por um desejo inconsciente, constatando também que o primitivo so6 sabia
pensar o mundo & sua imagem e semelhanca, fazendo desaparecer tudo aquilo que ndo se
coadunava com essa imagem, estabelecendo uma correlagdo entre onipoténcia do pensamento
e narcisismo, entendido enquanto investimento libidinal em si proprio, em que o outro so6
existe como mero objeto de satisfagdo, e ndo em sua alteridade; permitindo tracar um novo
paralelo entre as diferentes maneiras de conceber o mundo e o desenvolvimento da libido

individual. Freud (1913) diz:

“ Se é ilicito vermos, na demonstrada onipoténcia de pensamentos entre os
primitivos, uma evidéncia em favor do narcisismo, podemos arriscar uma
comparagdo entre etapas de desenvolvimento da concep¢do humana do
universo e os estagios de desenvolvimento libidinal do individuo. Entdo a
fase animista corresponde, tanto cronologicamente como em termos de
conteudo, ao narcisismo, a fase religiosa, ao estagio de elei¢do de objeto,
caracterizado pela ligacdo aos pais;, e a fase cientifica tem sua plena
contrapartida no estado maduro do individuo que renunciou ao principio de
prazer e busca seu objeto no mundo exterior, adequando-se a realidade”.

(p.142).

Nesse sentido, para Enriquez (1991), alguns elementos como o poder magico das
palavras, o desaparecimento para os individuos da no¢do de impossibilidade, a instalacao da

certeza ao invés da busca de prazer, acarretam consequéncias, em que a massa opera a
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conjugagdo entre certeza e saber, chegando a este resultado por seu préprio funcionamento,
“guiado pelo seu inconsciente”, despertando em ndés o processo primario, a forca
mistificadora do desejo, ao encontro do principio de realidade; em que a massa,
contrariamente, se compraz na mistificacdo, na satisfacdo “alucinatoria”, na expressdo de um
narcisismo generalizado.

Portanto, a ‘“neurose de massa” ¢ uma amplificagdo da “neurose individual”
consubstancial a propria condicdo humana, em que de modo algum ela pode parecer com um
fendmeno de esséncia diferente, pois Freud nos leva a hipotese de que a massa so faz acentuar
as forgas que, habitualmente, guiam o individuo (Enriquez, 1991).

Em sua analise sobre os fendmenos de massa, Freud (1921) analisa duas massas
artificiais, isto ¢, que requerem também uma coacdo externa para se manter, sao primitivas,
diferenciadas e altamente organizadas: a Igreja (toma a Igreja catdlica como modelo) e o
Exército. Propde que em ambas as organizagdes prevalece a ilusdo de que hd um chefe
supremo € sua premissa necessaria ¢ que todos sejam amados igualmente por uma pessoa, o
lider; Cristo, na igreja catélica e general no Exército; ou seja, vivem a ilusdo de que um lider
os ama por igual. Portanto, segundo Enriquez (1991), Freud concebe o nascimento do grupo a
partir de uma ato de amor espontaneo por parte do personagem central, diferente em “Totem e
Tabu”, em que o que derivou o nascimento de um grupo foi a “recusa de amor” ao chefe,
que impde aos filhos o comportamento de conspiradores e assassinos, assim, para a
constituicdo do grupo sdo necessarias, de um lado, a presenga de um chefe, de outro uma
“estrutura libidinal ”, unindo os membros do grupo ao chefe; tornando-se indispensavel, que
este viva a existéncia de um polo instaurador, idealizado, percebido como tendo uma outra
esséncia.

Para Freud (1921), o lider ¢ uma peca chave para o funcionamento de um grupo, pois
os individuos estdo ligados entre si e cada um ao lider, em que sua palavra exerce forca
fundamental nos movimentos de massa. Segundo Enriquez (1991), o chefe cria 0 mundo
porque ele fala, pronunciando um discurso de amor, ndo importa se os ama, mas ao reforgar
em cada um a crenga em seu amor, autoriza assim o amor mutuo entre os membros do grupo.
Sendo assim, ¢ o chefe que se encontra na origem da ilusdo, pois favorece em cada um o
refugio, ao invés da tensdo da busca da verdade; o desejo de se acreditar amado, a
manuten¢do de idolos, € o narcisismo.

Permeado pelas questdes de como o individuo age na massa e a explicac¢do psicoldgica
para sua transformagdo psiquica, Freud (1921), extrai ainda de Le Bon e McDougall, que o

estado do individuo na massa, ¢ um estado hipnético, efeito de sugestdo e contagio de
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sentimentos e idéias, em que o lider e o afeto (efeito de contdgio), ocupam um papel
fundamental, pois quanto maior for a afetividade, o individual é renunciado em nome do
coletivo, e por efeito da sugestdo ¢ que as massas imitam seu lider. Diante disso, Freud, inova
ao introduzir a problematica da libido nesta analise da leitura das massas, pois ¢ o amor que

permite a criagdo e a permanéncia dos vinculos, ele diz:

“ Entdo experimentamos a hipotese de que as relagoes de amor (ou,
expresso de modo mais neutro, os lacos de sentimento) constituem também a
esséncia da alma coletiva. Recordemos que os autores ndo fazem meng¢do
destes lacos. O que corresponderia a eles estd evidentemente oculto por trds
da tela, do biombo da sugestdo. Para comegar, apoiaremos nossa
expectativa em duas reflexdes sumdrias. Primeiro que evidentemente a
massa se mantém unida gragas a um poder. Mas a que poder deveriamos
atribuir este feito sendo a Eros, que mantém unido tudo o que ha no mundo?
Segundo, que temos a impressdo, se o individuo abandona sua peculiaridade
na massa e permite que 0s outros o sugestionem, que ele o faz porque existe
nele uma necessidade de estar de acordo e ndo em oposicdo a eles, talvez,
entdo, “por amor a eles”.” (p. 45).

Desta forma, pensando nas liga¢des libidinais que caracterizam a massa, Freud (1921),
aponta como testemunho da psicanalise, que quase toda relacdo sentimental intima e
prolongada entre duas pessoas (matrimonio, amizade o vincula entre pais e filhos) contém um
sedimento de afetos de aversdo e hostilidade, que apenas devido a repressdo ndo € percebido,
fazendo uma observacdo em uma nota de rodapé, da relagdo entre mae e filho, que pode ser a
unica exce¢do (“‘talvez”), pois sendo baseada no narcisismo, ndo € perturbada por uma
rivalidade posterior, e € reforcada por um esbogo de escolha de objeto sexual. Para Freud, o
mesmo ocorre em unidades maiores, em que “diferencas maiores” resultem numa aversao
dificil de superar, como a do gaulés pelo germano, do ariano pelo semita, do branco pelo
negro.

Assim, para Freud (1921), quando a hostilidade se dirige para pessoas normalmente
amadas, chamamos isso de ambivaléncia afetiva, que surgem em ocasides de conflito de
interesses precisamente nas relagcdes intimas. Ressalta que nas antipatias e aversdes ndo
disfarcadas para com estranhos que se acham proximos, reconhece-se a expressao de um amor
a si proprio, um narcisismo que se empenha na afirmagdo de si, e se comporta como se a
ocorréncia de um desvio em relagdo a seus desenvolvimentos individuais acarretassem uma
critica deles e uma exortagao a modifica-los.

A manifestagdo de d6dio e agressividade, descrita neste momento por Freud (1921)

como “desconhecida”, atribui-se um carater elementar, no qual ele faz referéncia ao seu
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trabalho recentemente publicado “Além do Principio do Prazer” (1920), em que diz que
procurou relacionar a polaridade amor e 6dio com a “hipotética” polaridade entre instintos de
vida e de morte, caracterizando os instintos sexuais como 0s mais puros representantes dos
primeiros, os instintos de vida. Segundo Enriquez (1991), o fendmeno de desprezo e 6dio
contra o exterior, Freud chamara de “narcisismo das pequenas diferencas” em seu texto “O
Mal-Estar na civilizagdo” de 1930, e refor¢a a coesdo do grupo e coloca-o em posi¢do de
guerra potencial contra os estrangeiros, percebidos como inimigos, apontado pelo autor, como
elemento que faltava a compreensdo do vincula afetivos que une os membros de uma
organizacdo, em que o amor ndo basta, ¢ necessario que o 6dio esteja presente, 6dio
componente da pulsdo de morte em sua vertente de pulsdo de destrui¢do dirigida ao exterior,
pois uma organizagdo para existir e durar precisa entdo construir um inimigo.

Através desse elo libidinal, para Enriquez (1991), a continuidade entre “Zotem e
Tabu” (1913) e “Psicologia das Massas” (1921) ficam evidentes, em que o grupo manifesta
a for¢a de Eros, que estd interligado com Tanatos, amor e 6¢dio, amor e assassinato se fundem
um no outro, pois em “Totem e Tabu” relatava a unido pelo crime e “Psicologia das Massas”™
inclina-se a unido pelo amor e formam nessas condigdes, os dois painéis do diptico que ilustra
a obra comum de Eros e Tanatos, o grupo organizado.

Contudo, para Freud (1921), na formagdo da massa e dentro dela, toda a intolerancia
desaparece, temporariamente ou de maneira duradoura. Pois os individuos se conduzem como
se fossem homogéneos, suportam e especificidade do outro, igualam-se a ele e ndo sentem
repulsa por ele. Segundo suas concepgdes teoricas, tal limitacdo do narcisismo pode ser
produzida apenas por um fator, pela ligacao libidinal a outras pessoas, em que o amor a si
encontra limite apenas no amor ao outro, amor aos objetos, embora ndo se chega a realizar
uma limitagdo permanente do narcisismo, pois essa tolerdncia ndo perdura mais que a
vantagem imediata que se tira da colaboracdo do outro. Portanto, pode-se concluir que estar
na massa nao leva necessariamente a tolerancia do outro e a consideragdo por ele, advento do
narcisismo.

O que Freud (1921) aponta a seguir é que, o que ocorre nas relagdes sociais entre 0s
homens ocorre o mesmo que a investigagdo psicanalitica descobriu no curso de
desenvolvimento da libido individual; em que esta apoia-se na satisfacdo das grandes
necessidades vitais e escolhe como seus primeiros objetos as pessoas que nela participam; tal
como no individuo, também no desenvolvimento da humanidade inteira ¢ o amor que atua
como fator cultural, no sentido de uma mudan¢a do egoismo em altruismo. Assim, se na

massa aparecem restricdes ao amor-proprio narcisista, inexistentes fora dela, isso indica para
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Freud, “forcosamente”, que a esséncia da formagdo de massa consiste em ligagdes libidinais
de nova espécie entre os membros de massa.

Esse serd o passo seguinte de Freud (1921), dedicar-se a outros mecanismos de ligagdo
afetiva: o mecanismo central da identificacdo, no qual trabalhamos no item anterior desta
discussdo. O importante a ser retomado e frisado, ¢ que através da formagdo do “ideal de
Eu”, resultante e substituto do narcisismo infantil e das identificagdes com os pais, retira o
sujeito da sua condicdo narcisica e o inscreve no social pelo processo de identificacdo, pois o
“outro ideal” exige renuncia a “Sua Majestade o Bebé”, reconhecendo a existéncia do outro,
do diferente. Segundo Enriquez (1991), é este processo que vai explicar o mecanismo que
incute o chefe no amago de cada individuo, provocando neste o amor e veneracao e que vai
permitir a passagem do “amor do chefe” ao “amor dos outros”.

Nesse sentido, Enriquez (1991), aponta que no processo civilizatdrio, os individuos
sdo levados a viver tensdes “intoleraveis”, entre o eu e o ideal de Eu, e terdo um sentimento
de culpa cada vez maior e verdo se abrirem totalmente as portas da neurose, em que uma vez
instalada a formacgdo coletiva, coloca seus ideais sempre mais alto, aumenta seu poder de
coercdo e ndo se satisfaz jamais com o ponto alcangado pelos homens; multiplicando
continuamente suas exigéncias. Assim, conclui o autor, que a formacao coletiva nasce de uma
ilusdo produzida pela hipnose e funciona como uma neurose coletiva; pois tende a desviar
cada pessoa da realizagdo de seus objetivos sexuais diretos, solicita de cada um uniformidade
de comportamento, amordaca o eu e pode levar a um conflito crescente entre o eu e o ideal de
Eu.

Portanto, a partir da leitura freudiana e os comentadores de referéncia, podemos
agrupar alguns elementos importantes para a compreensao desta discussdo. Os conceitos até
entdo abordados, narcisismo, a formagao do ideal de Eu, o mecanismo de identificacao, o
mito da horda primeva e do assassinato do pai como o instaurador do tabu de incesto e
iniciador da cultura, entre outros, nos indica como Freud buscou demonstrar que a articulagdo
entre clinica, social e politica ndo sdo tematicas que estdo dissociadas na teoria psicanalitica.
O sistema totémico nasceu do Complexo de Edipo, enquanto fundador da cultura, da
interdicdo do assassinato do pai e da culpa, génese da humanidade, em que o incesto ¢é
fundante no processo civilizatorio (universalidade da proibicdo do incesto), ou seja, somos
fundados por uma violéncia, o parricidio, necessario para a passagem da natureza para a
cultura; em que Freud percorreu da horda primitiva a génese das sociedades humanas, que a
cada geragdo, cada individuo internaliza e repete a historia coletiva.

Outro elemento importante ¢ o advento do narcisismo e a formacdo do ideal de Eu,
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que trouxe uma nova perspectiva para a sexualidade e foi essencial para repensar a teoria
pulsional, pois este conceito ¢ mais do que um mecanismo psiquico, ¢ uma fase do
desenvolvimento libidinal normal, e sdo referéncias importantes para a compreensdo do
mecanismo de identificacdo, entendido como uma forma de introjetar caracteristicas de
objetos no eu, incorporando-as. Assim, todos esses elementos tornam esta compreensdo em

um todo coerente para refletir a relag@o entre as pessoas que compde um grupo.



CAPITULO 11

FREUD E A INTOLERANCIA A DIFERENCA DO OUTRO

“O Duplo Secreto”, 1927 — René Magritte
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2.1 A furia narcisica: “eu sou bom e o outro mau”

Os conceitos freudianos como narcisismo, mecanismo da identifica¢do, os vinculos
que mantém a coesdo de um grupo, trazidos no capitulo anterior, sdo elementos importantes
para a compreensao do fenomeno de intolerancia a diferenga do outro, no qual debruga-se esta
reflexdo. Neste capitulo veremos como Freud articula e aprofunda esses conceitos em obras
posteriores, como por exemplo em “O Mal-Estar na civilizag¢do”, publicado em 1930, em que
investiga-se o embate pulsional e a cultura.

Segundo Fuks (2007), o termo intolerancia, advém da filosofia, e ndo ¢ propriamente
um conceito psicanalitico. Ele surgiu no decorrer das guerras religiosas do século XVI, na
urgéncia de estabelecer parametros minimos de convivéncia entre catolicos e protestantes.
Freud inseriu na sua “disciplina”, no inicio do século XX quando funda a Psicandlise, e
desenvolveu sua teoria no momento em que a intolerancia ao outro, desta vez banalizada pelo
cientificismo da raga, comegava sustentar a ideologia do sonho da luta das racas pela
dominag¢do do mundo — o0 nazismo.

Para refletir sobre os fendmenos de hostilidade ao outro, Freud utilizou a nogao de
“narcisismo das pequenas diferencas” pela primeira vez em “O Tabu da Virgindade” de
1918, abordado novamente, como vimos no capitulo anterior, em “Psicologia das Massas e
Analise do Eu” de 1921, e retomado em “O Mal-Estar na civilizacdo” de 1930. Freud diz:

“«“

Em palavras que pouco diferenciam da terminologia habitual da
psicanalise, Crawley afirma que cada individuo separa-se dos outros
mediante um “taboo of personal isolation”, e que justamente as pequeninas
diferengas, dentro da semelhang¢a geral, motivam os sentimentos de
estranheza e hostilidade entre eles. Seria tentador perseguir essa idéia e
derivar desse ‘“narcisismo das pequenas diferencas” a hostilidade que em
todas as relacoes humanas combate vitoriosamente os sentimentos de
solidariedade e sobrepuja o mandamento de amor ao proximo. Ao atentar
para o complexo de castra¢do e sua influéncia no juizo que se faz da
mulher, a psicandlise acredita haver apreendido boa parte do que
fundamenta a rejeicio da mulher pelo homem, narcisica e bastante
entremeada com menosprezo”. (Freud, 1918/2013, p.374 e 375).

Para Miguelez (2007), ha uma temdatica comum que liga esses trabalhos e transforma
em assunto central: “o outro”, o outro da cultura, do social, que ¢ préoximo e distante ao
mesmo tempo, estranho e familiar, em que o narcisismo vai marcar o polo de oposigdo,
“aquilo que resiste ao outro”, sintese das relacdes do individuo com o outro, sendo este

objeto de amor e 6dio. Nesse contexto, aponta Reino e Endo (2011), o narcisismo ¢ de tal
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modo rigido e conservador que qualquer desvio trazido pelo outro ¢ visto como uma afronta e
o faz entrar em guerra contra qualquer sombra de divergéncia, em que o reconhecimento do
diferente se opde ao narcisismo, € para que o outro seja reconhecido como tal, hd de ocorrer
necessariamente uma mudanga psiquica para ter acesso a alteridade.

Nesse sentido, a diferenca ameaga a integridade narcisica do eu, o que nos remete ao
mecanismo da nega¢do, descrito por Freud, em 1925, no texto “A4 Negagdo”. Este é um
mecanismo importante para compreender a expulsdo dos impulsos agressivos em dire¢cdo ao
“ndo eu”, ao diferente, pois este descreve a origem psicologica da fun¢do de julgamento ou
juizo, sendo substituto intelectual da repressdo. Assim, a nega¢do ¢ uma tentativa de nao
aceitar algo que “perturba” o eu, em que Freud aponta que a funcdo do juizo tém
essencialmente duas decisdes, atribuir ou negar uma qualidade (boa ou ruim, util ou nociva) a
uma coisa e admitir ou contestar a uma imagem (representagao) sua existéncia na realidade.

Diante disso, para Freud (1925), o eu primitivo regido pelo principio de prazer, quer
introjetar o “bom” e expulsar de si 0 “mau”, ele diz: “O Eu-de-prazer original quer introjetar
tudo que é bom e excluir tudo que é mau. Para o Eu, o que é mau e o que ¢é forasteiro, que se
acha de fora, sdo idénticos inicialmente” (P.278). Portanto, para ele o estudo do juizo
permitiu vislumbrar a génese de uma fungdo intelectual a partir do jogo dos impulsos
instintuais primarios, em que julgar ¢ uma condi¢do coerente da inclusdo no Eu ou expulsdo
do Eu, que originalmente se dava conforme o principio de prazer; em que a afirmagdo, como
substituto da unido, pertence a Eros (pulsdo de vida), e a negagdo, como sucessora da
expulsdo, ao instinto de destruicio (pulsdo de morte).

Com esses elementos, consideramos relevante retomar uma questdo levantada por
Freud em 1915 no texto “Consideragoes sobre a guerra e a morte”, que nos parece muito
atual e entrelagada com os desdobramentos desta discussdo, em que ele questiona como as
nagdes ditas “civilizadas” ainda ndo adquiriram consciéncia para desenvolver a tolerancia,
para acabar com a hostilidade e estranhamento em relacdo ao que ele chama de estrangeiro,
ou seja, ao diferente. Com o que vimos até agora da obra freudiana e seus comentadores,
acreditamos ser possivel supor — ou afirmar — que a intolerancia a diferenca do outro ¢
constitutiva, portanto, a ambivaléncia afetiva também, assim, o outro ¢ condi¢cdo € a0 mesmo
tempo impossibilidade, em que a inscricdo do sujeito se dd pela exclusdo do outro, do
estrangeiro.

Contudo, para Freud (1915), a superacdo das “vicissitudes instintuais” forma o que se
chama de “cardter” de uma pessoa, o que para ele classificd-lo como “bom” ou “mau”, é

uma forma inadequada e precaria, pois um ser humano ¢ raramente bom ou mau por inteiro,
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em geral ¢ “bom” em determinado aspecto e “mau” em outro e aponta que a transformacao
dos instintos “maus” ¢ obra de dois fatores que atuam no mesmo sentido, um interno e outro
externo. Para ele, o fator interno consiste na influéncia exercida nos instintos maus, egoistas,
pelo erotismo, pela necessidade humana de amor no sentido mais amplo e pela intromissao
dos componentes eroticos os instintos egoistas sdo transformados em sociais, em que aprende-
se a estimar, como uma vantagem, ser amado, vantagem pela qual se pode renunciar a outras;
e o fator externo ¢ a coacdo exercida pela educagdo, que representa as demandas do ambiente
civilizado, e que depois prossegue no influxo direto do meio cultural, em que a civilizacao foi
adquirida pela rentncia a satisfacdo instintual, e exige de cada “recém-chegado” essa mesma

renuncia. Destacamos a seguir:

“ Durante a vida individual hd uma continua transformagdo de coag¢do
externa em interna. As influéncias culturais levam que tendéncias egoistas
cada vez mais se convertem em altruistas, sociais, pela adjun¢do de
elementos eroticos. Enfim, é licito supor que toda coagdo interna que se faz
notar no desenvolvimento do ser humano era originalmente, ou seja, na
historia da humanidade, apenas coagdo externa. As pessoas que hoje vém
ao mundo trazem consigo, como organiza¢do herdada, alguma tendéncia
(predisposi¢do) para transformar os instintos egoistas em sociais, a qual
bastam leves incitamentos para realizar essa transformagdo”. (p.220 e 221).

Conforme mencionamos no capitulo anterior, Freud aponta em (1921), que quase toda
relagdo sentimental intima e prolongada entre duas pessoas contém um sedimento de afetos de
aversdo e hostilidade, que apenas devido a repressdo ndo é percebido, isentando apenas a
relacdo de mae e filho, e para exemplificar 0 modo como os seres humanos se comportam
afetivamente uns com os outros, ele faz uso de uma “célebre alegoria” de Schopenhauer,
citada em uma nota de rodapé de “Psicologia das Massa e Andlise do Eu”, sobre os porcos-

espinhos que sentem frio e nenhum deles aguenta uma aproximag¢@o muito intima do outro:

“Num frio de inverno, um grupo de porcos-espinhos se aconchegou
bastante, para se esquentarem mutuamente e ndo morrerem de frio.
Contudo, logo sentiram os espinhos uns dos outros, o que os fez novamente
se afastarem. E quando a necessidade de aquecimento os aproximava de
novo, repetia-se o segundo mal, de modo que eram impelidos de um
sofrimento para o outro, até acharem uma distdncia media que lhes
permitisse suportar o fato da melhor maneira. (Parerga und Paralipomena,
parte II, XXXI, “Gleichnisse und Parabeln” [Alegorias e paradbolas])”.

(p.56).

Compartilhamos com Reino e Endo (2011), que o ponto central da utilizagdo desta
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pardbola é que a aversao, hostilidade, intolerancia, segundo os autores, nomeado por Freud de
diversas formas, se apega aos pormenores da diferenciacdo para se expressar as pequenas
diferengas, Freud (1921) diz: “Ndo sabemos por que uma suscetibilidade tdo grande
envolveria justamente esses detalhes de diferenciagcdo” (P.57), portanto, a hostilidade se
apega as pequenas diferencas. Segundo Miguelez (2007), Freud observa que as pequenas
diferengas devem exaltar-se para preservar um senso de singularidade que ameaga ser
perdido, em que a distancia do outro também ¢ problematica quando excessiva, o diferente
transforma-se em hostil, ameaca para o equilibrio narcisista, ainda segundo o autor, as
aversoes raciais, o 0dio ao estrangeiro, assim como o necessidade de distancia e diferenciagdo
das comunidades muito proximas, ficam iluminadas pela otica de entendimento do conceito
de narcisismo.

Contudo, como vimos, hd momentos em que essa hostilidade primaria ¢ suspensa,
como na organizacao libidinal das massas, em que Freud (1921) aponta que enquanto perdura
a massa, se permite suportar a especificidade do outro. Ele também ird apontar as situagdes
anunciadoras da morte (fome, frio) como momentos de suspensao do narcisismo das pequenas
diferengas, como podemos verificar em seu texto “Consideragoes sobre a guerra e morte”
de 1915, em que para ele as guerras sdo um momento de ruptura, em que ha um
remanejamento pulsional, podendo nos colocar mais tolerantes e exigir menos do outro, pois
em tempos de guerra, a negagdo da morte ¢ “impossivel” e impde aliangas, Freud diz:
“enquanto as condigoes de existéncia dos povos forem tdo diferentes, e tdo fortes as aversoes
entre eles, ha de haver guerras” (P.246), portanto, podemos supor que a suspensdo da
hostilidade ¢ sempre temporaria.

Diante do exposto, Freud em “O Mal-Estar da civilizagdo” (1930), aponta o
“relacionamento com os outros seres humanos” como uma das mais dificeis e dolorosas das
ameagas do sofrimento humano e conclui que “nossas possibilidades de felicidade sdo
restritas por nossa constituicdo. E bem menos dificil experimentar a infelicidade” (P.20). A
“busca da felicidade” ¢ posta por Freud como a finalidade e inten¢do da vida humana, que
possui dois lados, uma meta positiva e uma negativa; que quer a auséncia de dor e desprazer
e, por outro lado, a vivéncia de fortes prazeres, no qual a ‘felicidade” se refere apenas a
segunda, em que a atividade dos homens se desdobra em duas dire¢des, procurando realizar

uma ou outra dessas metas, predominantemente ou mesmo exclusivamente. Ele diz:

“Como se vé, é simplesmente o programa do principio do prazer que
estabelece a finalidade da vida. Este principio domina o desempenho do
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aparelho psiquico desde o comego, ndo ha duvidas quanto a sua adequagdo,
mas seu programa estd em desacordo com o mundo inteiro, tanto o
macrocosmo como o microcosmo. E absolutamente inexequivel, todo o
arranjo do Universo o contraria, podemos dizer que a intengdo de que o
homem seja “feliz” ndo se acha no plano da “Cria¢do”. Aquilo a que
chamamos de “felicidade”, no sentido mais estrito, vem da satisfacdo
repentina de necessidades altamente represadas, e por sua natureza é
possivel apenas em um morno bem-estar, somos feitos de modo a poder fruir
intensamente so o contraste, muito pouco o estado”. (p.20).

Para Freud (1930): “A4 vida, tal como nos coube, é muito dificil para nos, traz
demasiadas dores, decepgoes, tarefas insoluveis” (P.18) e a fim de suportar as ameacas de
sofrimento e na tentativa de evita-lo, ndo dispensamos medidas paliativas, como poderosas
diversdes, que nos permitem fazer pouco de nossa miséria; gratificagdes substitutivas, que a
diminuem, e as substancias inebriantes, que nos tornam insensiveis a ela; o que ndo implica
uma renuncia total da satisfagdo e causa desilusao com a civilizagao, isto ¢, 0 homem torna-se
neurdtico por nao suportar a medida de privagdo que a sociedade lhe impde, em prol de seus
ideais culturais, em que pode-se concluir que a sociedade nao ¢ produtora de felicidade.

Sendo assim, a rentincia pulsional ¢ uma aquisi¢ao cultural e impde um dilema a vida
societaria ao tentar encontrar o equilibrio entre as reivindicagdes individuais e as exigéncias
culturais. Segundo Freud (1930), um dos tragos caracteristicos da civiliza¢ao, ¢ o modo como
sdo reguladas as relacdes dos homens entre si, isto €, as relacdes sociais, para ele, aqui se
torna bem dificil manter-se livre de determinadas exigéncias ideais e aprender o que ¢ mesmo
cultural e que este elemento se apresentaria como a primeira tentativa de regulamentar essas
relagdes, em que a substituicdo do poder do individuo pelo da comunidade € o passo cultural
decisivo e sua esséncia estd em que os membros da comunidade se limitam quanto as
possibilidades de gratificacdo, ao passo que o individuo ndo conhecia tal limite. Assim, para
Freud, a exigéncia cultural seguinte ¢ a justica (lei), ou seja, a civilizagdo impde restrigdes € a
justiga exige que ninguém seja poupado delas.

Contudo, na economia libidinal as necessidades do processo civilizatorio impde
sublimacdo de parte das pulsdes, e nesse sentido Freud (1930) aponta semelhanga entre o
processo de civilizagdo e o desenvolvimento libidinal do individuo, no que diz respeito ao
deslocamento do instinto em outras vias de condi¢des de satisfagdo, ou seja, a “sublimacao”, é
um traco bastante saliente da evolugdo cultural, pois torna possivel que atividades psiquicas
elevadas como, cientificas, artisticas, ideoldgicas, tenham papel tdo significativo na vida
civilizada. Porém, a “frustracdo cultural” domina o largo dmbito dos vinculos sociais entre os

homens, apesar dos esfor¢os sublimatorios haverd sempre um excesso pulsional hostil ao
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processo civilizatorio, em que a sublimagdo pode tornar-se um processo destrutivo ao voltar-
se a si mesmo.

Segundo Reino e Endo (2011), um dos argumentos centrais do “O Mal-Estar na
civilizagdo” ¢ a dupla rentincia a que estd submetido o homem no interior da cultura, em que
por um lado, precisa renunciar as suas pulsdes sexuais (pulsdo de vida), ao menos renunciar
sua realizacdo imediata, visto que o principio de realidade trabalha no sentido de postergar a
realizagdo do principio de prazer; e por outro lado, também precisa renunciar suas pulsdes
destrutivas (pulsdo de morte); para os autores a segunda renuncia ¢ a novidade trazida por
Freud, pois agora o pre¢o pago por cada um desses dois sacrificios ¢ distinto entre si, em que
a renuncia das pulsdes sexuais gera sintoma, ja a rentincia da pulsdo de morte gera sentimento
de culpa; para tanto, Freud diz (1930): “Se a cultura impode tais sacrificios ndo apenas a
sexualidade, mas também ao pendor agressivo do homem, compreendemos melhor por que
para ele é dificil ser feliz nela” (P.61).

No percurso de “O Mal-Estar na civilizagao”, Freud (1930) aponta lugares no
interior da cultura nos quais ¢ possivel uma realizag¢do distorcida das pulsdes destrutivas. Ele
diz que o proximo ndo constitui apenas um possivel colaborador e objeto sexual, mas também
uma tentacdo para satisfazer a tendéncia a agressdo, para explorar seu trabalho sem
recompensa-lo, para dele se utilizar sexualmente contra a sua vontade, para usurpar seu
patrimonio, para “humilha-lo”, para “infligir-lhe dor”, para “torturd-lo” e “mata-lo”.

Nesse sentido, para Miguelez (2007), o narcisismo estd conectado com a
destrutividade, ou seja, com a pulsdo de morte, para o autor, este serd o caminho percorrido
por Freud em 1930, o narcisismo ligado as pequenas diferencas ¢ que oferece oportunidades
ao exercicio da destrutividade, em que os designios da pulsdo de morte aparecem
protagonizando a agdo, e o narcisismo fica relegado a papel secundario; o amor continua
sendo postulado como fundamento do lago social, mas resta encontrar algum destino para o

odio. Freud diz (1930):

“Evidentemente ndo é facil, para os homens, renunciar a gratificagdo de seu
pendor a agressividade; ndo se sentem bem ao fazé-lo. Ndo é de
menosprezar a vantagem que tem um grupamento cultural menor, de
permitir ao instinto um escape, através da hostilizagdo dos que ndo
pertencem a ele. Sempre é possivel ligar um grande numero de pessoas pelo
amor, desde que restem outras para que se exteriorize a agressividade”.

(p.60).

Com isso, ainda segundo Miguelez (2007), o conceito de narcisismo ganha atuacio



40

decisiva nos trabalhos destinados a pensar a cultura e os fendmenos sociais, apontando que
embora aportes provindos da proposta da pulsdo de morte formem uma dupla inseparavel, em
especial no final da obra, para o autor uma das faces do narcisismo esta voltado para a cultura
e a construcdo da sociedade, assim como outra esta voltada para os fendmenos psicéticos, em
que esta pluralidade de usos do conceito constitui sua riqueza e fecundidade clinica. Aponta
também a profunda desconfianca na solidez das constru¢des culturais e sociais para a
superacao do narcisismo e da destrutividade, supondo que a grandeza dos ideais humanos,
tenha suscitado a Freud desconfianga e ceticismo.

Diante disso, até aqui nos parece que Freud diz que a cultura ndo ¢ sindnimo de
progresso, ou seja, ndo ¢ um processo linear, ele entende a evolugdo humana como uma
circularidade, em que a civilizagdo ¢ construida sobre a rentincia pulsional e a relacdo com o
outro, que coloca em “cheque” a nossa felicidade, mas ao mesmo tempo este outro ¢ uma
referéncia, isto ¢, a parte do outro que estd em mim, me limita e me d4 contorno; eu nao
suporto no outro aquilo que n3o suporto em mim mesmo, € mesmo em “paz”’, mesmo
identificado, essa agressividade retorna (Freud, 1930).

Portanto, o narcisismo das pequenas diferencas da condigdes para o exercicio da
destrutividade. Segundo Reino e Endo (2011), este seria outro modo de satisfacdo “comoda e
relativamente inocua” a destrutividade, em que a énfase freudiana recai em outro patamar
conceitual, o da exclusdo, da rejei¢do do outro e da pulsdo que a ele ¢ destinada, isto ¢, o
outro passa a ser receptdculo da pulsao de morte. Ainda segundo os autores, Freud passa
conceber uma outra forma de unido e coesdo de uma massa, que poderia se formar por colocar
um unico € mesmo objeto como destino da pulsdo de morte, em que unem-se e se identificam
entre si, pois ha outro a quem se pode hostilizar.

O percurso que o conceito do narcisismo das pequenas diferencas faz na obra
freudiana, visto também nesta discussdo: em 1918, a pequena diferenca diferencia um
individuo do outro, em 1921, diferencia as massas com a condi¢do que sejam suspensas entre
os integrantes e em 1930 ¢ condicdo para o exercicio da destrutividade. Nao sao analises que
se excluem, nem tém formas diferentes de se abordar o mesmo fenémeno, trata-se de perceber
que ha um didlogo mais profundo entre dois conceitos da metapsicologia freudiana, o
narcisismo e a pulsdo de morte; pois o narcisismo das pequenas diferencas esta relacionado
com o conceito de narcisismo, ja que a todo momento discute-se como se forma a como se

mantém uma unidade do eu e da massa e estd também relacionado ao conceito de pulsdo de
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morte’, pois essa unidade so se forma e se mantém quando ha um outro a quem se destina
essa mortifera pulsdo, em que coesdo e satisfagdo da destrutividade acabam por formar os
dois polos dessa no¢do (Reino e Endo, 2011). Assim, nos parece que eliminar as diferengas ¢é
uma ilusdo.

Desta forma, segundo Freud (1930), a existéncia de um instinto de morte ou de
destrui¢do deparou-se com resisténcias, inclusive ao movimento psicanalitico, assim como o
entendimento que a concepg¢do dualista, ou seja, que Eros e a pulsdo de morte sdo pulsdes

aliadas, e que ¢ a destrutividade que impulsiona a vida, ele diz:

“E no sadismo, em que ele modifica a seu favor a meta erética, mas ndo
deixa de satisfazer plenamente o impeto sexual, que atingimos a mais clara
compreensdo de sua natureza e de sua relagdo com Eros. Mas também ali
onde surge sem propdsito sexual, ainda na mais cega furia destruidora, é
impossivel ndo reconhecer que sua satisfa¢do estd ligada a um prazer
narcisico extraordinariamente elevado, pois mostra ao Eu a realiza¢do de
seus antigos desejos de onipoténcia. Domado e moderado, como que inibido
em sua meta, o instinto de destrui¢do deve, dirigido para os objetos,
proporcionar ao Eu a satisfagdo das suas necessidades vitais e o dominio
sobre a natureza”. (p.67).

Partindo do pressuposto de que a agressividade ¢ inerente e constitutiva do humano,
ela torna-se uma dificuldade para o processo civilizatorio e uma luta permanente entre Eros e
a pulsdo de morte, pois segundo Freud (1930), tal processo esta a servico de Eros, que
pretende juntar individuos isolados, familias, depois etnias, povos e na¢des numa grande
unidade, a da humanidade, ligadas libidinalmente entre si, pois apenas as necessidades e as
vantagens do trabalho em comum ndo as manterdo juntas. Porém, em oposicdo ao programa
da cultura estd o instinto natural de agressao dos seres humanos, a hostilidade de um contra
todos e todos contra um, sendo este o derivado e representante maior do instinto de morte, que
encontra-se ao lado de Eros e que partilha com ele o dominio do mundo, apresentando a luta
entre Eros (instinto de vida) e morte (instinto de morte): “Essa luta é o conteudo essencial da
vida, e por isso a evolug¢do cultural pode ser designada, brevemente, como a luta vital da
espécie humana” (P.68).

Até aqui, os conceitos trazidos nesta discussdo desde o primeiro capitulo, revelam o
percurso do pensamento freudiano para tentar compreender como a civilizagdo encontra

recursos para sustentar a renincia pulsional e tenta inibir a agressividade que lhe opde, porém,

André Green (1988) concebeu o “narcisismo negativo” que pode ainda trazer importantes
contribui¢des para a articulacdo desta reflexao.
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Freud (1930) com mais elementos formulou esta questdo e atribuiu a inibicdo da
agressividade ao sentimento de culpa, também constitutivo do humano, que deriva a instancia
do Supereu®, importante para introjedo da autoridade e sua origem esta na necessidade de
amor, ou seja, na ameacga de privacdo do mesmo e de punicdo. Logo, toda agressividade
exercida sobre a consciéncia pela reniincia ¢ sempre uma agressividade ndo satisfeita e
retomada pelo Supereu, em que o processo de identificagdo se faz pela necessidade de
encontrar sustentacdo dessa renuncia; em que o sentimento de culpa também ¢ capital, no qual

dele depende a civilizagao:

“A agressividade é introjetada, internalizada, mas é propriamente mandada
de volta para o lugar de onde veio, ou seja, é dirigida contra o proprio Eu.
La é acolhida por uma parte do Eu que se contrapoe ao resto como Super-
eu, e que, como “consciéncia’, dispoe-se a exercer contra o Eu a mesma
severa agressividade que o Eu gostaria de satisfazer em outros individuos. A
tensdo entre o rigoroso Super-eu e o Eu a ele submetido chamamos de
consciéncia de culpa; ela se manifesta como necessidade de puni¢do. A
civilizag¢do controla entdo o perigoso prazer em agredir que tem o individuo,
ao enfraquecé-lo, desarma-lo e fazer com que seja vigiado por uma
instdncia no seu interior, como por exemplo uma guarni¢do numa cidade
conquistada’”. (p.69).

Nesse sentido, a civilizagdo deve fazer tudo que pode para limitar a agressividade
humana e reduzir as manifestacdes com a ajuda de reagdes psiquicas de ordem ética. Segundo
Freud (1930), seu proposito foi situar o sentimento de culpa como o problema mais
importante da evolucdo cultural e de mostrar que o preco do processo cultural ¢ a perda da
felicidade, pelo acréscimo do sentimento de culpa e sua relagdo com a consciéncia e
acrescenta em uma nota de rodapé, uma referéncia a Hamlet, ato IIl, cena I: “Assim a
consciéncia nos torna a todos covardes [...]” (P.81). Isso posto, Freud (1930) amplia a
analogia entre o processo cultural e o desenvolvimento do individuo, pois diz que ¢ ilicito
afirmar que a comunidade também forma um Supereu, cuja influéncia procede a evolugdo
cultural. Para ele, o Supereu de uma época cultural tem origem semelhante ao de um
individuo, pois baseia-se na impressdo que grandes “personalidades-lideres” deixaram,
homens de avassaladora energia espiritual, ou nos quais umas das tendéncias humanas achou
a expressao mais forte e mais pura, e por isso, com frequéncia, a mais unilateral; e destaca que

estd analogia pode ir mais longe, na medida em que essas pessoas, ‘frequentemente, talvez

* A instincia do “supereu” ¢ aprofundada por Freud, no texto “O Eu e o Id” (1923), no qual responde
a diversos questionamentos de ensaios anteriores, sobretudo, em “Além do Principio do Prazer”
(1920), ampliando a compreensao a cerca do mal-estar social.
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sempre”, foram durante a vida zombadas, maltratadas e mesmo cruelmente eliminadas pelas
outras, tal como também o pai primevo ascendeu a divindade apenas muito depois de sua
morte violenta. Assim, para Freud (1930) o Supereu da cultura desenvolveu seus ideais e
elevou suas exigéncias, entre as Ultimas, as que concernem as relagdes dos seres humanos
entre si s3o designadas por “ética”.

Aqui se faz necessario retomar as consideragdes que Freud (1930) tece a respeito do
mandamento “Ama teu proximo como a ti mesmo”’, sendo para ele uma das exigéncias ideais
da sociedade civilizada, apontado mais tarde como o mais jovem mandamento do Supereu
cultural, que desenvolveu seus ideais e elevou suas exigéncias. Para ele nos interessamos por
este mandamento porque ele ¢ a mais forte defesa contra a agressividade humana e um belo
exemplo do procedimento antipsicolégico do Supereu cultural, e ressalta que € “inexequivel ”,
em que uma forma tdo “formiddvel” inflagdo do amor s6 pode lhe diminuir o valor, ndo
eliminar a necessidade, mas a civilizagdo negligéncia tudo isso, recorda apenas que quanto
mais dificil o cumprimento do preceito, mais meritorio vem a ser ele.

Contudo, para Freud (1930) a questdo decisiva para a espécie humana ¢€ saber se, € em
que medida, a sua evolugdo cultural podera controlar as perturbagdes trazidas a vida em
comum pelos instintos humanos de agressdo a autodestruicdo, embora ele tenha dito em

especial para sua €poca, mais uma vez, arriscamos dizer que nos parece muito atual:

“Atualmente os seres humanos atingiram um tal controle das forc¢as da
natureza, que ndo lhes é dificil recorrerem a elas para exterminarem até o
ultimo homem. Eles sabem disso; dai, em boa parte, o seu atual
desassossego, sua infelicidade, seu medo. Cabe agora esperar que a outra
das duas “poténcias celestiais”, o eterno Eros, empreenda um esfor¢o para
afirmar-se na luta contra o adversario igualmente imortal. Mas quem pode
prever o sucesso e o desenlace?”. (p.93).

Diante do exposto, cabe retomar a nogdo de narcisismo das pequenas diferencas, pois
para Fuks (2007), Freud a utilizou para refletir o par de opostos tolerancia/intolerancia no
plano individual e coletivo, sendo esta uma ferramenta conceitual que a psicanalise, diante do
fendomeno de manipulagdo do sentimento de estranheza a diferenga do outro se voltou para o
campo da politica. Portanto, compreendemos que somos constituidos por uma “flria
narcisica” destrutiva originaria, que ¢ fonte de vida e morte, em que a sociedade vive tentando
“driblar” esta hostilidade originaria, em que a violéncia torna-se um paradoxo humano, assim,
como vimos, & diferenca do outro ¢ condigdo e ao mesmo tempo impossibilidade, pois na

segunda, torna-se ameaca a integridade narcisica do Eu. Nesse momento, podemos afirmar
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que essa diferenga ¢ constitutiva e intolerante — assim como o par oposto, tolerante — e ndo
implica (talvez) na aniquilacdo do outro, embora quando levado ao “paroxismo”, desemboca
na segregacdo e no racismo, que segundo Fuks (2007) sdo expressdes maximas da
intolerancia ao outro e tolerdncia do mesmo, desta forma compete entdo ao processo
civilizatério esta ardua tarefa.

Neste momento, consideramos relevante compartilhar, que durante todo o percurso
deste trabalho, outras questdes e desdobramentos surgiram nas entre linhas desta pesquisa, e
arriscamos dizer que as mesmas podem ter sido compartilhadas pelos leitores, como refletir e
debrucar-se sobre diversos fendmenos que atravessaram nossa época em que expressamos a
maxima de intolerancia a diferenca do outro, aniquilando-o. Compreendemos que a suscitagao
das mesmas sejam inevitaveis, o que nos parece uma tarefa da Psicandlise, como também
aprofundar outros conceitos necessarios de outros, como pulsdo de morte, supereu, entre
outros, que enriqueceriam esta compreensdo, mas neste momento, este trabalho nao se incube
a realiza-lo, talvez em outro momento.

Com isso — e na verdade, mais do que isso — no jogo dialético entre o primitivo € o
processo civilizatorio, ou seja, no embate pulsional entre Eros e a pulsdo da destruigdo,
conforme vimos, a cultura precisa constantemente realizar grandes esforcos, ja que se
encontra no outro um caminho para o exercicio da sua agressividade, excluindo, rejeitando no
outros as pequenas (ou ndo) diferencas, o que nos parece que foram previsdes feitas por
Freud. Assim, concluimos neste percurso que “a igualdade ¢ uma ilusdo”, e que a esta altura
ndo causard ao leitor estranhamento, e que sua compreensdo talvez ndo seja a tarefa mais

dificil, mas reconhecer o que escapa ao espelho.

2.2 A segregacio como mecanismo de aniquilacio

No percurso desta discussdo a luz da teoria freudiana e seus comentadores, vimos o
destaque e a importancia do outro para nos constituirmos enquanto sujeito, € que o
reconhecimento do mesmo, isto €, do diferente, o permite retirar-se de sua condi¢do narcisica
e pelo processo de identificagdo o inscreve no social, sendo este, como descrito desde em
“Totem e Tabu” (1913), um fundamento para a construg¢do do laco social. Vimos também que
a diferenca, embora ameage a integridade narcisica do eu, pressupondo uma relagdo permeada
por uma hostilidade originaria, ndo implica necessariamente na aniquilagdo do outro.

Isso posto, compreendemos que a diferenga ndo pode ser tomada como “negativa” ja

que o outro ¢ condi¢do e a0 mesmo tempo impossibilidade para a inscri¢cao do sujeito, porém
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vimos que a agressividade ¢ reativa quando somos feridos narcisicamente por este, em que no
recuo de uma defesa narcisica, o outro ¢ “culpado” e passa a ser receptaculo deste odio
priméario. Sendo assim, compreendemos também, que o narcisismo das pequenas diferencas
oferece oportunidades ao exercicio da destrutividade e quando levado a extrema intensidade
vai de encontro ao projeto narcisico, em que o outro tem que ser aniquilado, como nas
expressdes maximas da intolerancia: a segrega¢ao € o racismo.

Conforme apontamos no final do item anterior deste capitulo, sob o prisma do
fenomeno de intolerancia a diferenca do outro, poderiamos debrugar-se sobre diversos
fendmenos que atravessaram nossa historia, que dizem respeito ao narcisismo primitivo; em
que a expulsdo do 6dio pode ser entendido como uma tentativa de reparo a integridade
narcisica; logo, o narcisismo bem sucedido pode ser mortifero.

Muitos poderiam ser os exemplos, Freud (1921) disse que etnias bastante aparentadas
se repelem, pois: “Havendo duas cidades vizinhas, cada uma se torna maldosa concorrente
da outra; cada pequenino cantdo olha com desdém para o outro” (P.57). Trazendo para
nosso contexto, a exemplo de Freud, muitas de nossas “fronteiras” nos revelam esta realidade,
como paulistanos ndo toleram carioca, em que ambos ndo toleram nordestinos, que por sua
vez ndo toleram argentinos, ¢ como ele coloca resultam em aversdes maiores de serem
superadas, como as de “cor”, religido, orientacdo sexual, entre outras. Fatos recentes em nosso
pais, poderiam também ser objeto de reflexdo, como as manifestacdes realizadas desde Junho
de 2013, com destaque para o grupo denominado “Black Bloc”, que de acordo com a midia,
sdo pessoas vestidas de preto e encapuzadas que se autodenominam anarquistas € pregam
desobediéncia civil nas redes sociais. Também nao podemos deixar de mencionar os regimes
totalitarios, como o Nazismo de Hitler, momento de uma das grandes utopias “politicas”, que
foi um acontecimento historico de escala devastadora que deixou um legado que ndo pode ser
esquecido.

Para Freud (1930), ¢ nesse sentido que percebe-se a “comoda e relativamente inocua
satisfacdo da agressividade” do narcisismo das pequenas diferencas, através da qual ¢

facilitada a coesdo entre os membros da comunidade, e diz:

“Em circunstdncias favoraveis, quando as for¢as psiquicas que
normalmente a inibem estdo ausentes, ela se expressa também de modo
espontdneo, e revela o ser humano como uma besta selvagem que ndo poupa
os de sua propria espécie. Quem chamar a lembrangca os horrores da
migragdo dos povos, das invasoes dos hunos, dos mongois de Géngis Khan e
Tamerldo, da conquista de Jerusalém pelos piedosos cruzados, e ainda as
atrocidades da recente Guerra Mundial, terd de se curvar humildemente a
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verdade dessa concepgdo” (p.57).

Segundo Fuks (2007), com a ascensdo do anti-semitismo, Freud retoma o tema da
violéncia que o levou, durante a Primeira Guerra Mundial, a denunciar a explosao de barbarie
na civilizagdo moderna e em resposta escreveu “Moisés e o Monoteismo” (1939). Este texto
ocupa-se em refletir profundamente sobre a estrutura “religiosa” de um Estado laico que, sob
o signo do 6dio, fomentava um estado de tolerdncia maxima entre os homens tidos como
idénticos e de intolerancia absoluta ao outro. Ainda segundo a autora, devido a mira do
nazismo e assolado pelo panico de que a severa atmosfera catdlica de Viena pudesse acirrar
resisténcias contra a Psicandlise, Freud deixou este texto na gaveta por quatro anos, além de
“resisténcias internas” que traz uma marca da liga¢do entre a historia do autor e a historia da
psicanalise.

Nesse texto, Freud (1939) ao debrugar-se para compreender os fundamentos do 6dio
aos judeus, afirma mais uma vez que a intolerancia ¢ exibida mais intensamente contra as

“pequenas diferencas”:

“[...] o sentimento comunal dos grupos, exige, a fim de completi-lo, a
hostilidade para com alguma minoria externa, e a debilidade numérica
dessa minoria excluida encoraja sua supressdo. [...] Sdo, ndo obstante,
diferentes, com frequéncia diferentes de maneira indefinivel, especialmente
dos povos nordicos, e a intolerdncia dos grupos é quase sempre, de modo
bastante estranho, exibida mais intensamente contra pequenas diferencas do
que contra fundamentais”. (p. 80 e 81).

A hipotese sobre a origem estrangeira do monoteismo judaico, para Fuks (2007),
serviu de base para que Freud desenvolvesse suas reflexdes sobre a intolerancia a alteridade,
como expressdo da vontade de assegurar a coesdao do idéntico a Si e destruidor de tudo o que
se opde a proeminéncia absoluta do outro. O que exigiu mais uma vez o uso do conceito de
narcisismo das pequenas diferencas para compreender o 6dio ao outro através da metafora do
Judeu. Portanto, segundo a autora, a segregacao e o racismo situam-se na dimensao agressiva
do sujeito frente a uma pequena diferenca, que provoca angustia e horror ao que ¢ mais intimo
e que, tomado pelo eu como objeto externo, constitui-se em objeto do 6édio na segregacdo e no
exterminio. No contexto desta interpretacdo, o discurso do Fiiher alemdo ¢ exemplar, pois
permite perceber com clareza que o judeu era, a um s6 tempo o que ele guardava de mais
intimo e o que lhe era mais estranho.

As praticas eugenistas realizadas durante a Segunda Guerra Mundial, sdo um recorte

histérico que assumem de maneira significativa uma expressdo dentre os fendomenos
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humanos, ou seja, as manifestagdes inerentes a todos. Isto ¢, o Nazismo ndo ilustra apenas
uma catdstrofe mundial, mas remete a aquelas que se encontram “adormecidas” nas grandes
massas em cada um de nés, aguardando novas “utopias” (Bursztein, 1998)

Ap6s o fim da guerra, as atrocidades cometidas pelo nazismo em nome da constru¢do
de uma Alemanha exclusivamente para a “raga ariana”, provocaram um sentimento de repulsa
e revolta com a revelagdo das torturas e mortes nos campos de concentragdo. Esta talvez tenha
sido uma das razdes que levaram a opinido publica em geral construir idéias a respeito do
nazismo e da eugenia e “ndo saberem” ou “estarem absortos” de que a idéia de higiene racial
ndo foi uma invengdo original de Adolf Hitler e de seus companheiros de partido (Black,
2003).

O movimento de Eugenia, pratica cientifica (ou pseudociéncia), nasceu na Inglaterra,
prosperou nos Estados Unidos e teve seu ponto alto na Alemanha nazista, que validava a idéia
de higiene racial e suas agdes visavam desde campanhas de incentivo até o exterminio dos
judeus em camaras de gas, passando por leis que autorizavam tais praticas, em que a
desigualdade social passou a ser justificada biologicamente. O “fiiher alemdo”, seguia as
doutrinas eugenistas de identificagdo, segregagdo, esterilizagdo, eutandsia e exterminio em
massa dos indesejaveis, e legitimou seu 6dio fanatico pelos judeus (Black, 2003).

Na obra “Minha Luta” (Mein Kampf), de autoria do proprio Adolf Hitler, iniciada por
ele no ano de 1924 durante seu confinamento no presidio militar de Landsberg sobre o Lech,
pode-se extrair inumeras e seqiliéncias citagdes sobre suas convicgdes a respeito da eugenia e

de seu 6dio pelos judeus, como nos trechos a seguir:

“A perda da pureza de sangue por si so destroi a felicidade intima, rebaixa
o homem por toda a vida, e as conseqiiéncias fisicas e intelectuais
permanecem para sempre. Todos os demais problemas vitais, examinados e
comparados em relagdo a este, aparecerdo ridiculamente mesquinhos.
Todos sdo limitados no tempo. A questdo, porém, da conservag¢do ou ndo
conservagdo do sangue perdurard sempre, enquanto existir a Humanidade”

(p.242).

“Se os judeus fossem habitantes exclusivos do Mundo, ndo so morreriam
sufocados em sujeira e porcaria como tentariam vencer-se e extermina-se
mutuamente, contanto que a indiscutivel falta de espirito de sacrificio,
expresso na sua covardia, fizesse, aqui também, da luta uma comédia”

(p.224).

Com isso, podemos confirmar os apontamentos realizados por Freud, sobretudo, em

“O Mal-Estar na Civilizacdo”, de que a barbarie contida nos fendmenos de intolerancia ao
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outro, ndo pertencem apenas a um lugar preciso, como na Alemanha e suas ocupagdes € nem
num tempo limitado, como na Segunda Guerra Mundial, mas expressam a inclinagdo natural
humana de satisfazer no outro sua agressividade. Assim, pode-se verificar que este temor nao
foi exclusividade de um dos maiores genocidas da historia, e tdo pouco de uma época, a
eugenia, como pratica de segregacdo, com outros nomes € novas roupagens, ainda que nao
aplicadas em escala historica, em menores proporgdes — talvez - continua presente nos dias de
hoje.

Nesse sentido, retomamos mais uma vez, que muitos poderiam ser os exemplos de
reflexdo para compreendermos o processo de segregacdo. Os campos de futebol, por exemplo,
tém sido frequentemente palco de violéncia produzida pelas torcidas organizadas; os
constantes conflitos no Oriente Médio; os movimentos neonazistas, como o grupo
denominado “skinheads” que cultivam as ideologias nazistas >, porém, conforme
mencionamos, neste momento este trabalho ndo se incube a realiza-lo, pois acreditamos que
implicaria em um novo e amplo estudo, agregando novos conceitos e analise de aspectos
historicos e politicos de nossa sociedade, talvez em outro momento.

Contudo, Freud nos mostrou que os lagos entre os seres humanos contém afetos de
aversdo e hostilidade e que o outro pode ser tomado ndo apenas como “aliado”, mas também
como “inimigo” odiado. Por isso, para Freud (1930), a maxima cristd: “Ama teu proximo
como a ti mesmo”’ impoOe deveres cujo cumprimento exige preparacao e disposi¢cdo a efetuar
sacrificios, o que ndo parece uma disposicdo humana, para ele, o elemento que as pessoas
estdo dispostas a repudiar, ¢ que o ser humano ndo ¢ uma criatura branda, avida de amor, que
no maximo pode se defender, quando atacado; mas sim que ele deve incluir, entre seus dotes
instintuais, também um forte quinhao de agressividade.

Assim, para Bursztein (1998), o conceito de mal-estar na civilizagdo de Freud, deve
ser entendido como uma doenga do desejo, mais exatamente, a auséncia do desejo, que com
efeito, quando fala, obriga necessariamente o sujeito a encontrar um substituto, sob a forma
de uma busca desenfreada de gozo. Ainda segundo o autor, essa falta de desejo, exprimindo-
se como uma falta de autotapeacdo, de engano pessoal, leva as multiddes como uma “onda
avassaladora”, a ilusdo politica, que tende a fazer crer que exista um objeto de gozo comum,

cuja posse permitiria a satisfagdo da multiddo e sustentaria suas esperancas.

> Ver sobre isto o livro “As tribos do mal: o neonazismo no Brasil e no mundo” (1995) de Helena

Salem. A autora faz uma anélise sobre a dimensdo do ressurgimento do neonazismo no Brasil € no
mundo, tragando o percurso historico dessas doutrinas, desde a Inquisi¢do na Idade Média até a
atualidade, como se organizam, o que significam e destaca os ‘“skinheads”, como cultivadores
dessas ideologias.
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Portanto, o conceito de narcisismo das pequenas diferencas € o alicerce dos processos
de segregacao na cultura, pois as pequenas diferencas justificam o estranhamento a diferenca
do outro, em que as populagdes segregadas, sdo alvos de odio e repudiadas com
agressividade. Diante desta condi¢cdo, em nossa sociedade estd cada vez mais dificil de estar
com o outro sem ‘“‘soberba”, em que “eu sou bom e o outro ¢ mau”, pois 0s recursos
oferecidos pela cultura, nos jogam para a aniquilagdo do outro, pois como concluiu Freud

““

os seriamos melhores e ndo quiséssemos ser tao bons”.



CAPITULO 111

A PSICANALISE NA CIVILIZACAO
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3.1 O engajamento do psicanalista

Conforme mencionamos, embora a reflexdo sobre a problematica da cultura tenha sido
pouco consensual no movimento psicanalitico, vimos no percurso desta discussdo um
conjunto de textos freudianos que debrugaram-se sobre a importancia do tema para a
Psicandlise. A divisdo dos textos chamados “socioldgicos”, nos parecem mais uma questao
didatica do que teorica, pois ao longo deste trabalho, compreendemos que eles sdo também
fundamentalmente clinicos, pois sdo extremamente importantes para pensar a clinica. O
dualismo pulsional também nos parece que foi uma concepgao “cara” a Freud, pois retirou os
analistas de uma posicao “confortdvel”, ao introduzir a ordem pulsional no que diz respeito ao
“bem” e ao “mal”, pois passou-se a questionar o que € fazer o “bem” ao seu paciente.

No livrto “Por que a Psicandlise?” de Elisabeth Roudinesco (2000), somos
convocados em diversos momentos a refletir, em que sociedade vivemos? Ou seja, uma
sociedade que ao mesmo tempo em que oferece uma infinidade (ou falta) de recursos, como
por exemplo, os avangos cientificos e tecnoldgicos, mostra-se incapaz de escutar o sofrimento
psiquico do sujeito, como coloca a autora, sejam normais ou patologicos. E estes mesmos
sujeitos, sofrem com a liberdade conquistada por ja ndo saberem como utilizé-las.

Contudo, ha diferentes denominagdes que caracterizam nossa sociedade, “depressiva”,
“narcisista”, “perversa”, que sdo expressdes do mal-estar na civilizagdo, em que sintomas
contemporaneos interferem na constitui¢do do sujeito e na clinica. Outra caracteristica da
contemporaneidade € o crescente individualismo, que neste momento nao nos parece causar
estranhamento ao leitor, ao afirmar mais uma vez que retirar o sujeito de sua condicdo
narcisica ndo tem sido uma tarefa facil a cultura, ou seja, barrar a natureza pulsional e retoma-
la torna-se mortifero.

Segundo Bursztein (1998), a Psicanélise como teoria e fala publica, tem um papel a
desempenhar na prevencao da destruicdo da civilizagdo, pois contrariamente a idéia recebida,
ela leva o sujeito a tornar-se cidaddo ativo, conduzindo a problematizar todos os aspectos da
vida, e a transformar todas as condi¢des que os anulam. Para Fuks (2007), a vivéncia nos
campos de exterminio, vem sendo repetido e reproduzido na cultura, gerando manifestagdes
que afetam a clinica e modificam a escuta do analista.

Muito se fala que ndo hé mais espago para a psicanalise, que trata-se de uma ciéncia e
pratica ultrapassada, e outros ainda vao além, as criticas a Freud tornam-se campanhas,

acusando-o de charlatanismo. Hoje ninguém desconhece o vocabulério freudiano, o senso
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comum apropriou-se de varios termos, porém, esta falsa popularizagdo, trouxe uma
problematizagdo significativa para a propria psicandlise, a interpretagdo equivocada de seus
conceitos e que invoca, sem davidas, um engajamento maior dos psicanalistas. Alguns
analistas se utilizam da teoria freudiana para um posicionamento conservador, pois tém
dificuldades em seguir Freud nas reflexdes sociais e permanecem em um discurso simplista.

Atualmente existem muitas manifestagdes que convocam o analista a urgéncia da
tarefa de pensar em nosso tempo e fazer avancar a teoria. Os avancgos cientificos e genéticos
de nossa época obrigam o analista a refletir sobre a onipoténcia cientifica do remanejamento
das origens e as formas que vém tomando a negacdo crescente do sujeito nas sociedades
atuais. Como os exemplos citados no texto de referéncia, a procriacao controlada, barrigas de
aluguel, demanda de engravidar em detrimento do desejo de ter um filho, o fantasma da
clonagem humana, que sdo figuras de negacdo da castracdo que pdem a prova a funcdo do
analista, e convocam a Psicandlise a elaborar uma critica a cultura contemporanea. O que
implica na problematica da transmissdo do legado freudiano as futuras geragdes de analistas
(Fuks, 2007).

E preciso escutar o que vem do mundo externo, pois as manifestagdes que dizem
respeito ao mal-estar, com a violéncia, as guerras, a problematica religiosa tornaram-se
obrigatorio na reflexdo do analista, em que este serd interpelado por essas questdes. A
influéncia do social ¢ determinante para a compreensdo das novas doengas, pois além de
produzirem modificagdes nos sintomas, sdo movimentos que vao encorajar um modo de vida
diferente.

Compartilhamos com Fuks (2007) que o fato do discurso da psicandlise ser atingido
pelas incidéncias da vida social e politica da contemporaneidade ndo deixa de exigir do
analista fidelidade ao Inconsciente, e diante disso, supomos que este seja mais um equivoco
das releituras de Freud e, portanto, equivoco freqliente a alguns analistas.

Validamos que esta realmente ndo seja uma tarefa facil e que ainda implica em muitos
desafios. Portanto, acreditamos que realizar uma reflexdo sobre as contradigdes sociais € a
praxis psicanalitica consiste em um trabalho crucial para o engajamento ético da Psicanalise e
para a formagao do analista.

A transmissdo da Psicanalise, como coloca Fuks (2007), vai depender da
responsabilidade do analista em escutar as subjetividades contemporaneas, retornar as escritas
teoricas da psicanalise e dai extrair conseqiiéncias e propostas que possam fornecer as outras
disciplinas, e a ela propria, ferramentas para fazer frente & compulsdo a destruicdo, ao gozo

ilimitado, as passagens ao ato da violéncia assassina, que nao cessam de aumentar neste novo
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século.

Segundo Bursztein (1998) precisamos como sujeito escolher ser escravo, ou seja,
escolher a morte e aceitar perder a esperanga de um gozo fusional primeiro, o que nos falta.
Aceitando essa frustragdo, o escravo se torna, o senhor suscetivel de manter sua posi¢cdo de
sujeito no jogo da troca social e esta diferenga entre senhores e escravos ¢, evidentemente,
geradora ao infinito de injustica. Inevitavelmente, ela leva os homens a se dividirem e se
posicionarem entre eles de maneira hierarquica, como dominadores ou dominados. Sendo
assim, se ndo podemos cessar de querer combater essa injustica, devemos admitir que essa
dimensdo de injustica €, no entanto, um real irredutivel. Portanto, ¢ aqui que a psicanalise
encontra sua razao de ser, ja que ela permite, a cada um que o deseje, ndo mais ser escravo de
seu gozo e poder entdo descobrir a via do desejo; pois, saindo de sua escraviddo, o sujeito
tornado desejante se torna uma forga capaz de mudar o mundo. Isso posto, acreditamos que a
Psicanalise possa fazer parte disso, e para nds, como coloca o autor, apostar no sujeito, seria o
exato contrario de uma oposta utopista.

E preciso ressaltar que o inconsciente ndo limitou a condigdo humana, e sim deu outra
dimensdao ao homem, que ao questionar os limites da razdo, ampliou-se a diversidade das
condutas humanas, fazendo uma leitura ndo dogmatica da realidade, trazendo novas
possibilidades de existéncia. No nosso entendimento, a psicanalise pode dar luz a esséncia da
condi¢dao humana, isto ¢é, “reencontra-la” na dialética de seu proprio desejo.

Portanto, compreendemos que Freud nunca deixou de articular o individual com o
social e que trazé-lo para a problematica psicanalitica ¢ fundamental para pensar os
fendomenos clinicos, pois a psicandlise ndo pode abrir mao de didlogos que interferem no
trabalho analitico, atenta para que o que foi dito ndo seja transformado em dogma, excluindo

a realidade e trazendo efeitos catastroficos ao exercicio da pratica psicanalitica.
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CONSIDERACOES FINAIS

Para tecer consideracdes acerca do que ja foi discutido neste trabalho, consideramos
importante resgatar as questoes que nortearam esta reflexdo. Buscou-se investigar o fenomeno
de intolerancia a diferenca do outro, questionando quando a diferenca torna-se intolerante ao
psiquismo e aniquilamos o outro. Considerando esta uma questdo inerente ao humano,
questionamos também o que pode contribuir a clinica psicanalitica frente a essas questdes.

Acreditamos que no percurso deste trabalho, tais questdes foram refletidas e
respondidas ao longo dessa discussdo. Fundamentamos ao leitor, a importancia do conceito
psicanalitico de narcisismo das pequenas diferengas para a compreensdao do fendmeno no qual
nos debrucamos. A partir do desenvolvimento deste conceito ao longo do pensamento
freudiano, vimos que o estranhamento a diferenga ¢ constitutiva e intolerante (assim como o
par de oposto tolerante), pois o outro ¢ condi¢do e a0 mesmo tempo impossibilidade, em que a
inscri¢ao do sujeito se da pela exclusdo do outro, do estrangeiro.

Isso posto, compreendemos que a violéncia ¢ um paradoxo humano, pois quando a
diferenga torna-se ameaca a integridade narcisica do Eu, objetos discriminados passam a ser
alvos de 6dio e repudiados com a agressividade. O que traz luz ao questionamento deste
trabalho, pois embora a diferenga do outro ndo implique em sua aniquilagdo, quando nao
abrimos mao de nossa condi¢do narcisica, torna-se um fator favoravel para a segregacdo e o
racismo, pois o narcisismo ligado as pequenas diferencas oferecem oportunidades para o
exercicio da destrutividade.

Desta forma, a cultura tem um papel importante para barrar o mortifero, ou seja, uma
ardua tarefa de nos defender de nossa natureza pulsional. O que nos parece uma problematica
para a contemporaneidade e uma questdo legitima para a Psicandlise, pois vivemos a
supremacia de uma sociedade individualista em que os recursos sociais, politicos, economicos
estdo cada vez mais escassos, portanto permanecer na condi¢do narcisica, nos parece uma
posi¢do validada por nossa civilizagdo. Diante disso, compreendemos também a importancia
do social, ou seja, que uma interpretacdo ndao pode ser realizada sem considerar os
acontecimentos historicos, politicos e sociais, pois interferem e acabam com a possibilidade
da intervencao singular, dificultando a pratica psicanalitica.

Assim, no percurso desta reflexdo, compreendemos que a “igualdade ¢ uma ilusdo”, e
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que no discurso inflamado da nossa sociedade valida o 6dio ao outro, pois vimos que a
hostilidade a diferenga ¢ constitutiva. Com esta afirmacao receiamos cruzar a linha ténue do
politicamente correto, pois esbarramos na democracia do igualitario, o que ndo nos parece um
recurso favordvel a nossa natureza pulsional, pois ao retoma-la torna-se mortifero. As
bandeiras de “ndo a diferenga” nos parece esvaziar a condi¢do de sujeito e estimula o 6dio ao
outro, em que um ato de “generosidade” acaba gerando um ato segregatdrio. Portanto, nos
parece mais correto dizer “sim as diferencas”, o que ainda nao sera uma tarefa mais facil, pois
seu reconhecimento ainda vai implicar em estranhamento.

Nesse sentido, precisamos refletir como as leis ocupam o lugar de denunciar o mal-
estar na sociedade. Cabe ressaltar, que ndo queremos diminuir sua importincia e/ou
desvalidar os ganhos conquistados, porém, precisamos compreender que as leis, ndo eliminam
por exemplo, o racismo, a violéncia doméstica, pois ndo t€ém a funcdo de impedir que o
sujeito odeie o outro, pois vimos que o 6dio e a agressividade sdo inerentes ao humano.

E foi nesse sentido, que o presente trabalho buscou convocar a Psicanalise, sobretudo,
os analistas a direcionar e ampliar seu olhar e engajamento sobre esses fenomenos. Embora,
se saiba que o conhecimento da Psicandlise exige um vasto e intenso estudo sobre ela,
acreditamos ao longo dessas leituras, que a maior dificuldade deste engajamento, ndo estd na
Psicandlise em si, isto €, de analisar e aplicar seus conceitos aos fendmenos coletivos, mas
sim dos proprios psicanalistas acerca de suas possibilidades.

A hipotese que levantamos, ¢ que a releitura e as diversas interpretacdes de seus
conceitos, visto até mesmo no discurso de psicologos em um carater de senso comum, nao sao
compreendidos e tdo pouco aplicados em um contexto, isto ¢, espaco e tempo, provocando
talvez este equivoco. O que implica sem duvida em uma reflexdo sobre a formacdo do
analista.

Portanto, compreendemos que o estranhamento ¢ condi¢do para a escuta psicanalitica,
o acolhimento ou rejeicao do estrangeiro em si mesmo, pois como vimos a diferenca provoca
angustia e horror a0 que ¢ mais intimo e mais estranho. Sendo assim, acreditamos que o
trabalho psicanalitico pode enfrenta-lo.

Enfim, concluimos que mesmo sabendo que hd um mal-estar que nos habita e que
vivemos em uma sociedade que nos oferece poucos recursos para suportd-lo, acreditamos que
a analise pode ser uma possibilidade contra a agressividade constitutiva, que coloca a
impossibilidade de lidar com o outro. O analista pode apontar outras possibilidades para
elaborar seu sofrimento, ajudando a refletir e escolher sobre seu destino, levando-o a ter

consciéncia do investimento na vida, e que este ndo seja apenas um investimento para si
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mesmo, mas que ele possa também investir no processo civilizatorio, escolhendo a sociedade
que quer habitar.

Contudo, acreditamos que diante desta discuss@o ficaram ainda muitas inquietagdes, €
que se esta reflexdo ndo suscitasse mais questionamentos evidenciando uma infinidade de
possibilidades, nos causaria um estranhamento, pois esta ndo estaria embasada no arcabougo
da Psicandlise, que reciprocamente ao oferecer respostas, suscita ainda mais perguntas.

Consideramos importante ressaltar que o inconsciente nao limitou a condi¢do humana,
e sim deu outra dimensdo ao homem, que ao questionar os limites da razdo, ampliou-se a
diversidade das condutas humanas, fazendo uma leitura ndo dogmatica da realidade, trazendo
novas possibilidades de existéncia. No nosso entendimento, a psicandlise pode dar luz a
esséncia da condi¢do humana, isto ¢, “reencontra-la” na dialética de seu proprio desejo, pois
como vimos, o mundo ndo esta dividido em pessoas “boas” e “mas”, de maneira metaforica,
todos temos “luz” e “trevas” dentro de nds e escolhemos o que somos.

E para finalizar, vamos terminar com a cldssica imagem de “Narciso”, (1596), do
pintor italiano Caravaggio (1571-1610), retirada da internet (google imagens), para
representar ndo apenas o conceito do narcisismo que permeou esta discussdo, mas também
para ilustrar nossa dificuldade e intensidade do encontro com o eu e o ndo-eu, pois nos

perguntamos: O que encontramos do outro lado do espelho?

“Narciso”, 1596 — Caravaggio
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