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Resumo

Essa pesquisa teve como objetivo verificar como é a imagem do Self para
uma crianca de 8 anos. Os procedimentos utilizados para atingir esse objetivo
foram desenhos e inquéritos com a crian¢a, além de uma entrevista com o pai. O
referencial tedrico foi o da Psicologia Analitica, que afirma que a imagem de Deus
€ uma das imagens do arquétipo Self e, portanto procurou se investigar esta
imagem pelo desenho de Deus. A analise foi feita em duas partes: uma consistiu
em categorias de andlise propostas por Rios (2008) e a outra de uma amplificacéo
simbdlica dos desenhos. Através da analise foi possivel concluir que a imagem de
Deus carrega a projecao do Self além do que foi aprendido pela crianca através de
seu ambiente cultural e familiar. Também foi possivel concluir que o desenho de

Deus suscita na crianca a expressao de temas do arquétipo do Self.
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l.Introducéao

O presente trabalho tem como objetivo investigar como uma crianca de 8
anos representa Deus. A elaboracdo do tema abordado neste Trabalho de
Conclusao de Curso foi uma juncao de diferentes interesses da pesquisadora. No
inicio ja havia o interesse pelo tema da religido e uma afinidade pela abordagem
junguiana. Com esses dois elementos surgiu a curiosidade como seria que
criancas menores imaginam Deus; j& que Deus é um conceito abstrato e complexo
e é conhecido pela crianca através do seu ambiente cultural, sendo os pais os
principais representantes desse ambiente. Com a escolha que a pesquisa fosse
pratica e qualitativa, optou-se por um estudo de caso. Neste momento houve o
encontro da pesquisadora com a tese de mestrado de Ana Maria Galrdo Rios
(2008) intitulada “Um estudo junguiano sobre a imagem de Deus na infancia
dentro da tradicdo cristd”, onde ela aborda este mesmo tema da imagem de Deus
em criancas. Com a leitura da tese houve o questionamento de como seriam as
imagens de Deus em criancas na faixa etéria de 8 anos até 11 anos, em uma faixa
etaria ndo pesquisada por Rios. Outra questdo levantada pela propria autora foi a
importancia de incluir o contexto familiar na qual a crianca esta inserida na
discussao da imagem de Deus. Essa importancia se da porque o contexto familiar
e cultural é muito influente na imagem que a crianga vai formar. Com isso, nesta
pesquisa foi incluido uma breve entrevista com 0s pais para que 0 contexto da
crianca fosse conhecido.

Para essa pesquisa, a faixa etaria de 8 anos foi escolhida por dois motivos.
Primeiramente porque esta faixa etaria ndo foi pesquisada por Rios (2008) e,
também, porque ela se caracteriza por um momento de transicdo entre a fase
magica e a mental (NEUMANN, 2008). Essa fase chamada mitolégica engloba
criancas de 5 a 8 anos aproximadamente. Nela, as criancas ja tém uma boa
diferenciacdo entre consciente e inconsciente, e ja conseguem fazer
representacdes e abstracdes. Aos 8 anos as criangas ja estdo mais proximas da
fase mental, marcada pela discriminagdo consciente e inconsciente e pela

organizacao do proprio pensamento.



O referencial tedrico junguiano foi escolhido por afinidade da pesquisadora
com as idéias de Jung. Para a Psicologia Analitica, a imagem de Deus € uma
representacdo do arquétipo do Self. O Self se caracteriza pela totalidade e é o
organizador de toda a psique. A imagem de Deus vai abarcar tantos os elementos
inerentes a projecdo do arquétipo do Self como o ambiente no qual esta esta
inserida.

Portanto, o objetivo desta pesquisa foi o de verificar através de um desenho

de Deus o Self infantil nesta fase de transicdo em que a crianga se encontra.

1.1) Relacéo entre Self e Imagem de Deus para a Psicologia Analitica

Antes de qualquer conceituacdo € importante ressaltar que Jung (apud
RIOS, 2008) afirma ndo ser possivel discutir a existéncia ou ndo de Deus, sua
existéncia metafisica. Mas sO € possivel estudar o fendmeno do reflexo de Deus
na psigue humana, compreendendo a imagem de Deus como um simbolo. (RIOS,
2008).

Para Jung, a imagem de Deus contida na psique é a representante do
arquétipo do Self. Jung (1987) afirma que arquétipos sdo

“... formas e imagens de natureza coletiva, que surgem
por toda parte como elementos constitutivos dos mitos
e ao mesmo tempo como produtos autoctones
individuais de origem inconsciente (p. 56)”.

Os arquétipos sdo potencialidades comuns a todos os homens. Tais
potencialidades humanas vao ao longo do tempo sendo preenchidas por imagens.
As imagens que vao preencher o arquétipo vao inevitavelmente estar ligadas a
cultura, & histdria, ao ambiente dessa pessoa ou conjunto de pessoas; além disso,
sempre havera um ‘gancho’ que permite a ligacdo entre a imagem e o arquétipo
em si. Assim, ndo conseguimos separar exatamente o arquétipo de sua imagem,
ja que é so6 através das imagens que chegamos aos arquétipos.

O arquétipo do Self, ou si-mesmo, é a totalidade, € o representante da
unido de opostos, abarcando toda a psigque, tanto o consciente como o0

inconsciente. “.. [O Self]. constitui o centro da personalidade psiquica total,



ilimitada e indefinivel (p. 45, JUNG, 1987)". O Self carrega propriedades
grandiosas, como onipoténcia, onisciéncia, organizacado e ordenacao da psique.
Assim, como arquétipo, o Self vai sendo preenchido de imagens e no ocidente
uma dessas imagens € a de Deus, que carrega as mesmas caracteristicas
atribuidas ao Self. (JUNG, 1987). Para Jung (1987) a vivéncia desse arquétipo
pode adquirir um carater numinoso, com um grande efeito sobre a pessoa que o
vivencia, fazendo com que esta experiéncia possa ser chamada de religiosa.

Silveira (1992) discute a importancia das imagens, além dos delirios e
fantasias, para a Psicologia Analitica. As imagens sao reflexos do que esta
acontecendo na psique das pessoas, e a formacédo de imagens € algo intrinseco a
psique humana: “... a energia psiquica faz-se imagem, transforma-se em imagem”
(p.85). Na mesma obra ela distingue dois tipos de imagens do inconsciente, sendo
que um dos tipos € das imagens que representam conteudos do inconsciente
pessoal, e o outro tipo, imagens de carater impessoal, representantes do
inconsciente coletivo. E nesse dltimo tipo de imagens, as provenientes do
inconsciente coletivo (imagens arquetipicas) que a imagem de Deus se encontra.
Dessa maneira, a imagem de Deus como representante do arquétipo Self vai ter
elementos comuns em toda a humanidade. Segundo Silveira (1992) as imagens
arquetipicas:

“configuram vivéncias primordiais da humanidade,
semelhantes nos seus tracos fundamentais, em toda
parte do mundo, podendo revestir-se de roupagens
diferentes de acordo com a época e as situacdes em
gue se manifestam, exprimindo, porém, sempre 0S
mesmos afetos e idéias.” (p. 86).

Segundo Silveira (1992) Jung estuda o arquétipo trinitario e suas
correspondéncias com a evolucdo da psique humana. O primeiro estagio, onde
estariam criancas de 8 anos, € onde 0s sujeitos se encontram numa situacao
passiva, sem reflexdo ou questionamento, onde as leis sdo absolutas e devem ser
obedecidas. Dessa maneira, os desenhos de Deus dessas criangcas vao conter
elementos do arquétipo Self e, além disso, muito do que foi aprendido no seu

ambiente cultural e familiar a respeito de Deus.



E necessario ressaltar que o ambiente é um fator muito importante para a
formacao de tal imagem. Oliveira (2005) discute o fator ambiental como importante
ndo so para a formacdo do conceito de Deus, mas também para a formacéo da
religiosidade na crianca. Dessa maneira, a familia tem grande influéncia na
formac&o do conceito de Deus na criangca. Assim é importante ver a religiosidade
infantil e a imagem que as criancas tém como algo complexo e em constante
mutacdo devido ao processo de desenvolvimento, bem como as experiéncias
novas que com o tempo estas vao adquirindo.

Para chegar a imagem de Deus o desenho foi escolhido. Segundo Rios
(2008) ao desenhar nés projetamos parte da nossa psique, sendo também o
inconsciente. Afirma também que principalmente para as criancas o desenho é um
recurso muito expressivo para conteudos internos, abstratos e imagens
arquetipicas, j& que os recursos verbais ainda ndo totalmente desenvolvidos
podem limitar a expresséao de seus conteudos. Para Ferreira (2005)

“As imagens figurativas, indicadoras e testemunhas do
valor simbdlico e cultural do desenho, tém significados
atribuidos pela prépria crianca que desenha, e esta tem
a intencdo de representar simbolicamente alguma
coisa, dirigida por uma série de representacdes e
crencas advindas de seu meio cultural” (p.16).

O recurso de desenhar cabe ao objetivo de investigar a expressdao do
arquétipo do Self pela imagem de Deus na crianca, porque ela além de ter como
referéncia o seu meio cultural, da significados proprios aos seus desenhos. O
desenho ndo é algo meramente imitativo, mas sim uma expressao subjetiva da
crian¢a, sendo a sintese do que advém do seu meio cultural e do que vém do
inconsciente pessoal e do coletivo.

Conclui-se entdo que independente da existéncia de Deus, é possivel
apreendé-lo dentro da nossa psique. A imagem de Deus é um simbolo do Self e
dos conceitos aprendidos ao longo da vida, sendo incluidos os aspectos cognitivos
vindos do ambiente cultural.

Nos proximos capitulos sera realizada a discussdo de como se da o

desenvolvimento psiquico para a Psicologia Analitica, para que possa haver uma



maior compreensao da situac¢ao psiquica dos sujeitos desta pesquisa. Também a
discussdo do arquétipo do Self e sua relacdo com a imagem de Deus para a

Psicologia Analitica € realizada, além do detalhamento de como foi feito a

aplicacdo dos desenhos e inquérito e de que maneira estes foram analisados.



2. Desenvolvimento Infantil

Para a Psicologia Analitica, a crianca ao nascer se encontra em um estado
completamente inconsciente que se estende aproximadamente até o primeiro ano
de vida. A consciéncia e 0 ego vao se construindo aos poucos com o passar do
tempo, através das relacdes estabelecidas e da maturacéo bioldgica.

Nesse estado inconsciente que a crianga se encontra ao nascer existe uma
indiferenciacéo entre ela e os outros. A psique da crianca ndo tem diferenciagéao
alguma entre o que é dela e o que esta fora dela (NEUMANN, 2008). Jung (1983)
afirma que para a crianga em seus primeiros anos de vida “... tudo o que existe
sao acontecimentos ou ocorréncias, que tanto podem pertencer a mim [crianca]
como a qualquer outro” (p. 45). Ou seja, a crian¢ga ndo consegue discriminar o que
faz parte dela e o que faz parte do mundo, ela ainda ndo tem um centro de
consciéncia que conseguiria estabelecer essa discriminacdo. Dessa maneira, 0S
processos psiquicos “... ndo estdo ligados a nenhum “eu”, ndo tem um centro e
por isso carecem de continuidade, sem a qual € impossivel a consciéncia” (p. 55).

Neumann (1995) nomeia essa primeira fase da crianca como fase primal,
ou também de uma fase embrionaria pds-uterina, onde a criangca se encontra
completamente submersa no inconsciente e sua relagdo com sua mae é de
grande importancia para seu desenvolvimento psiquico posterior. Segundo ele “a
relacdo primal € o fundamento de todos os relacionamentos, dependéncias e
relacdes subsequentes” (NEUMANN, 1995, p. 16).

Neumann (2008) escreve sobre o desenvolvimento psiquico e o separa em
estagios, pensando tais estdgios como arquetipicos e 0S mesmos que a
humanidade passou. Assim, define esse primeiro estagio do desenvolvimento

psiquico humano de indiferenciacdo como urobdrico. Nesse estagio “... 0 ego
ainda € germinal e a consciéncia ndo se desenvolveu em sistema” (p. 201). Este
mesmo autor diz também que a consciéncia vai despontando aos poucos do
inconsciente, em um movimento de vai e volta: “inicialmente, a consciéncia, com
seus respectivos conteldos, surge a maneira de uma ilha e logo torna a mergulhar

na inconsciéncia, isto €, ndo ha continuidade de consciéncia” (p. 201). Edinger
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(1992) discute como nessa primeira fase de indiferenciacdo o ego que esta para
se estabelecer se encontra completamente mergulhado e identificado com o Self
ou Si-mesmo (arquétipo da totalidade que rege toda nossa vida psiquica): “O Si-
mesmo hasce, mas 0 ego € construido (p. 27)". Dessa maneira, a crianca se
“sente” como uma divindade. Nao que ela ja tenha a capacidade de sentir porque
ainda ndo h& consciéncia para tal, mas todos os seus comportamentos vao em
direcdo desse “sentimento” de divindade. Vemos isso claramente nos
comportamentos do bebé, onde tudo no mundo esté a servico dele, ele Ié o mundo
como sua extensdo. E esse estado de divindade se faz presente na lembranca por
toda a vida:

“Esse € 0 estado original de unidade e perfei¢cdo
inconscientes, responsavel pela nostalgia que todos
sentimos com relagcdo as nossas proprias origens,
tanto pessoal quanto historicamente.” (EDINGER,
1992, p. 27).

A crianca em seus primeiros anos é uma extensao do corpo da mae e um
pouco mais tarde, do corpo do pai. De modo semelhante, a psique infantil também
se encontra como uma extensao do psiquismo de seus pais. Sendo assim, a
crianca imersa nesse estado inconsciente € tocada muito facilmente pelo
inconsciente dos pais. Os contetdos inconscientes dos pais afetam a crianca de
tal maneira, que estas reagem a tais conteudos. O que é passado para os filhos
nao sdo apenas o0s conteudos conscientes, mas também com grande importancia
0s conteudos inconscientes dos pais influenciam a psique da crianca, e também
seu desenvolvimento (JUNG, 1983). Como todos 0s conteudos inconscientes, tais
contetdos dos pais ndo estdo em sua consciéncia e eles vao ser transmitidos aos
filhos. Para Jung (1983) entéo “...o fator que atua psiquicamente de um modo mais
intenso sobre a crianca é a vida que os pais ou antepassados nao viveram...” (p.
47). Esse fato pode ser visivelmente verificado através dos sonhos infantis, onde
0s conteudos sdo mais ligados aos pais do que a propria crianga. Neumann (1995)
vai além e diz que o Self da crianca na fase primal esta dividido em dois: o Self
corporal, contido na prépria crianca e também o Self da crianga que nessa fase

esta contido na sua mae.
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“Por um lado, existe o Self Corporal da crianga,
determinado pela espécie e emergente em
simultaneidade com a totalidade corporal individual;
por outro lado, a mae, na relacdo primal, ndo apenas
desempenha o papel de Self da crianca, mas € na
realidade esse Self. “ (p. 13)

Ainda segundo Neumann, para a crianga a mae é Self, ‘tu’ e mundo; ou
seja, € a partir da relacdo com a mée que a crianca vai percebendo a existéncia
do mundo e do outro, e assim aos poucos vai desenvolvendo 0 ego que vai ter a
capacidade de fazer tal discriminagéo.

E importante ressaltar também que ndo s&o apenas os pais a causa de
grande influéncia na vida psiquica dos filhos, e sim toda a arvore genealdgica.
Segundo Jung (1983) € “... essa ascendéncia genealdgica que determina a
individualidade da crianca de maneira mais eficiente do que propriamente os pais
imediatos...” (p. 48). A individualidade da crianca, portanto ndo se da apenas
através dos pais, pelo contrario, se estabelece por toda sua histéria ascendente.

E a partir dos pais que a crianca vai estabelecer o contato com o mundo
gue a cerca, e eles serdo as primeiras pessoas a estabelecer essa porta de
entrada para a crianca.

“A crian¢ca nasce, entdo, em estado precério do ponto
de vista da possibilidade de sobrevivéncia, precisando
encontrar em seu ambiente um interlocutor da mesma
espécie que a contenha, cuide, e que estabeleca um
relacionamento de apego significativo, sem o0 que néao
consegue sequer sobreviver. Passamos a vida em
busca de interlocucdo, de alguém que, como na
infancia, dé significado a nossa existéncia. No comeco
este interlocutor € a mée ou seu substituto” (RIOS,
2008, p. 42).

Portanto o mundo social no qual a crianca esta inserida € muito importante,
sem este ela ndo conseguiria se desenvolver no sentido de compartilhar esse
mesmo mundo social. Este contexto na qual ela esta inserida vai entdo determinar
como ela se relaciona com o mundo e permitir um desenvolvimento psiquico que a
permita se relacionar com o mundo exterior. Esse relacionamento com o mundo

exterior s6 é possivel com o desenvolvimento do ego. O ego se desenvolve
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internalizando objetos externos através da experiéncia que a criangca tem com o
mundo.

“ ... 0 desenvolvimento psiquico depende da complexa
relacdo que se estabelece entre a crianca e seus
cuidadores, e com seu ambiente, a partir do qual
objetos externos vao sendo internalizados e
transformados pela acdo da crianca, processo este
sempre modulado por tendéncias arquetipicas
determinadas naquele individuo que se desenvolve.”
(RIOS, 2008, p.43)

Nesse estagio de desenvolvimento as experiéncias sensoriais sdo de
grande importancia para a crianca. E através do corpo que ela consegue aos
poucos ir discriminando o que € dela e o que é do mundo.

“Uma das dificuldades essenciais no desenvolvimento
da crianca, consiste no fato de o ego precisar ir se
instalando gradualmente no corpo Unico, proéprio,
individual da crianca. Este processo, que caminha lado
a lado com o desenvolvimento do ego da crianca, €
responsavel pela extraordinaria importancia de toda a
experiéncia corporal na primeira fase da infancia.”
(NEUMANN, 1995, p. 26)

A diferenciacdo que ocorre na crianga com o0 surgimento do “eu” €
estabelecida e refletida pela linguagem. A linguagem ent&o vai ocupar o lugar de
destaque na consciéncia enquanto o0s conteudos antes indiferenciados se
estabelecem no inconsciente.

Para Neumann (1995) a crianca ao final da fase primal tem seu “verdadeiro
nascimento”, ou seja, S6 nesse momento ela tem seu proprio ego e consegue se
diferenciar do resto das coisas. E nesse estagio que a crianca adquire
completamente seu Self. O Self Corporal e 0 Self presente na mée tornam-se um
que vai ficando cada vez mais inconsciente, mas sempre ligado ao ego no eixo
ego-Self.

“Ao longo do desenvolvimento da crianga, o Self
encarnado na mae da relagdo primal... deve
gradualmente deslocar-se para o interior da crianca.
[...] A criangca entdo se torna aberta para outras
relagcdes, torna-se um ego apto para o confronto com
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um ‘tu’ tanto interna como externamente. SO ai... a
crianca deixa de ser apenas um Self Corporal e
transforma-se em uma totalidade individual, detentora
de um Self completo e aberta para relacionamentos”
(NEUMANN, 1995, p.17)

Os arquétipos do inconsciente coletivo também se mostram presentes na
crianga, ja que ela nasce imersa em um estado indiferenciado de inconsciéncia.
Segundo Jung (1983), vemos isso claramente em sonhos de criangas, onde estes
sdo carregados de conteudos mitolégicos, ou seja, sdo imagens vindas
diretamente do coletivo inconsciente da humanidade, sem representar o pessoal
da vida daquela crianga. Dessa maneira, “ a alma inconsciente da crianga possui
uma extensao incalculavel e, da mesma forma, uma idade incalculavel” (Jung,
1983, p. 49). Essa parte inconsciente da crianca faz com que ela muitas vezes se
preocupe com coisas nao referentes a sua idade e, apesar de sua manifestacéo
direta “sumir” quase que completamente, ainda deixa resquicios até a idade
adulta.

Edinger (1992) discute a relacdo ego-Self (eixo ego-Self) e é através desse
eixo que conteudos inconscientes chegam a consciéncia. Ele afirma que o bebé
em seu estado psiquico primordial estd mergulhado na totalidade do arquétipo
Self. Com o desenvolvimento do ego, vai havendo uma separacdo progressiva
entre o ego e o0 Self, pela diferenciacdo dos conteldos conscientes e
inconscientes, mas a relacdo entre eles se mantém por toda a vida, sendo ela
essencial para a integridade do ego e, portanto de uma vida psiquica saudavel.

O ego entdo vai se formando aos poucos, formando um complexo
consciente, o proprio eu. Depois da diferenciacdo entre consciéncia e
inconsciéncia, o desenvolvimento psiquico se da principalmente no sentido de
fortalecimento do ego. O ego se estabelece até a metade da vida, ndo parando
apenas na infancia com o surgimento da linguagem. Na primeira metade da vida
estamos voltados para o0 mundo exterior, e dessa maneira estamos
desenvolvendo nosso ego, que é a forma de lidarmos com esse mundo.

Para Neumann (2008), € no estagio posterior ao urobdrico que 0 ego

comeca a se estabelecer, comecando a haver uma diferenciacdo por parte do
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bebé entre o que é ele e 0 que é o outro. Essa transicdo “se caracteriza pelo
desenvolvimento adicional do ego e pelo fortalecimento do sistema da
consciéncia...” (p. 220). Nesse estagio Neumann afirma que ha uma tendéncia a
centroversao:

“que, unindo, sistematizando e organizando, acentua a
formacdo do ego e, desse modo, consegue também a
sistematizacdo dos conteudos, inicialmente difusos, da
consciéncia” (p. 228).

O inconsciente da crianga entdo continua ativo apesar do desenvolvimento
do complexo egodico, sendo preenchido ao longo da vida pelos conteddos pessoais
no inconsciente pessoal e também preenchido de imagens que vao montando a
expressao dos arquétipos do inconsciente coletivo.

“O campo arquetipico, com o0 desenvolvimento
cognitivo e a possibilidade de funcionar segundo novos
padrbes de comportamento e percep¢do de mundo,
dentro do desenvolvimento simbdlico da
personalidade, vai sendo preenchido por imagens que,
além de serem cada vez mais abstratas, passam a ser
imagens coletivas, socialmente apreendidas” (RIOS,
2008, p.46).

O mundo interior, formado pelos contelddos inconscientes tanto coletivos
guanto pessoais, se faz presente em simbolos por toda a vida, como por exemplo
0s sonhos. Depois da metanodia, que geralmente ocorre na metade da vida, € que
nos voltamos mais atentamente aos conteddos inconscientes, com o objetivo de
realizar uma maior integracdo entre o consciente e 0 inconsciente. Assim, nos
reaproximamos do Self, ampliando a consciéncia a partir da elaboracdo de
conteudos inconscientes.

Apesar dessa gradativa separacao entre consciente e inconsciente nesta
primeira fase, a relacdo entre o ego (centro da consciéncia) e Self € mantida ao
longo de toda a existéncia e € de vital importancia para o bom funcionamento da
psique. Quando essa ligacdo entre ego e Self é danificada, pode haver

conseqiéncias negativas para o bom funcionamento psiquico.
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Essa fase de indiferenciacdo entre consciente e inconsciente pode ser
chamada também de fase magica (NEUMANN, 2008). As criancas na fase magica
tem aproximadamente de 0 a 3 anos de idade. Apos essa fase hd uma fase de
transicdo entre ela e a fase mental, onde a diferenciacdo entre consciente e
inconsciente € muito marcada. Essa fase de transicdo € chamada de mitologica e
se caracteriza por haver caracteristicas tanto da fase magica, como da mental. As
criangcas que se encontram na fase mitologica tém idades entre 3 e 8 anos
aproximadamente, e da fase mental a partir dos 8.

Dessa maneira, as criangcas de 8 anos, idade do participante desta
pesquisa, se encontram no fim da fase mitoldgica. Estdo em uma fase de
estruturacdo do ego, e estdo completamente voltadas para o mundo exterior. Os
pais tém grande importancia e influéncia em todos os aspectos da vida da crianca
nessa faixa etéria. O ego ainda esta se estruturando, e é influenciado facilmente
pela ligagdo com o Self. Uma das maneiras de sua expressao, como todos o0s
conteudos inconscientes, é a projecao.

Edinger (1992) afirma que uma das maneiras de expressdo do Self na
infancia € de projecéo, primeiramente na mée, e depois em ambos os pais.

. 0 si-mesmo é inevitavelmente experimentado, no
inicio, numa projecdo que tem como alvo 0s pais.
Portanto, a fase inicial do eixo ego-Si-mesmo em
desenvolvimento pode ser idéntica ao relacionamento
entre pais e filhos” (p. 68).

Edinger (1992) continua afirmando que na infancia o eixo ego-Self ainda é
fragil e vulneravel. Dessa maneira, pode ocorrer que uma rejeicdo parental seja
absorvida pela crianga como uma rejeicdo ao seu proprio Self, devido a projecao
feita nos pais. E esse sentimento de rejeicdo pode danificar a relacdo ego-Self,
gerando uma alienacdo do ego em relacdo ao Self. Produz um sentimento de falta
de auto-aceitacdo que pode perdurar por toda a vida.

Dessa maneira ndo soO a relagcdo com 0s pais € muito importante para um
desenvolvimento psiquico saudavel como também a relacdo ego-Self € essencial.

Segundo Edinger (1992) o Self como totalidade aceita e abarca todos os
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elementos da vida psiquica, e sendo assim 0 ego ao se sentir aceito pelo Self fica
mais forte e estavel, ou seja, mais saudavel.

Como ja foi dito a consciéncia vai se desenvolvendo aos poucos por toda a
nossa vida, ndo apenas na infancia. Segundo Edinger (1992) o desenvolvimento
psiquico € um processo ciclico:

“... 0 crescimento psiquico envolve uma série de atos
inflados ou heroicos. Esses atos provocam a rejeicéo e
sdo seguidos de alienacdo, do arrependimento, da
restituicdo e de uma inflagdo renovada. Esse processo
ciclico se repete véarias vezes nas primeiras fases do
desenvolvimento psicolégico e cada ciclo produz um
incremento da consciéncia. Assim, a consciéncia vai
sendo construida aos poucos” (EDINGER, 1972, p.70).

Neumann (2008) afirma que depois do surgimento do ego passamos por um
periodo de ego-centracdo que vai até a puberdade, mas o ego em si ndo tem
consciéncia desse funcionamento. E possivel sair desse funcionamento ao obter
consciéncia dele, indo no caminho do processo de individuacédo. Esse autor ainda
afirma que durante os primeiros dezesseis anos “o retardamento da maturidade e a
dependéncia do individuo diante do grupo social...” (p. 283) séo caracteristicas
tipicas humanas. Esse desenvolvimento prolongado da espécie humana foi e é
essencial para a transmissdo da cultura e do desenvolvimento mental que a
humanidade chegou.

Até a puberdade a crianga se volta quase que exclusivamente a educagéo
cultural, absorvendo os valores da sociedade em que vive e diferenciando sua
consciéncia. A crianga de 8 anos estd inserida nessa fase e esta localizada no
desenvolvimento entre duas crises decisivas, segundo Neumann (2008). Essas
duas crises ocorrem a primeira entre 3 e 5 anos de idade, e a segunda na
puberdade. Neumann descreve essas duas crises:

“A primeira crise se caracteriza pelo encontro com o
problema dos Primeiros Pais e pela formac¢édo do ego.
Ocorre entre os trés e os cinco anos, tendo a
psicanalise nos familiarizado com certas partes e
formas desse conflito, por ela denominada Complexo
de Edipo. A segunda crise é a puberdade, na qual a
luta com o dragdo tem que ser travada, uma vez mais,
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num nivel novo. Nesse fase, a formagdo do ego é
fixado em definitivo...” (p. 284)

As criancas de 8 anos se encontram na fase escolar; € quando sua
maturidade biolégica permite o aprendizado da leitura, da escrita e da matemética.
E inaugurada uma fase nova na vida dessa crianca, jA que se encontra na
passagem da fase mitologica para a fase mental. A fase mégica pode ser chamada
também de urobodrica, é a fase de indiferenciacdo entre consciente e inconsciente.
Ja a fase mental, na qual a crianca de idade escolar se encontra quase que
completamente, é a fase que existe a diferenciagdo consciente e inconsciente, e
dessa maneira é marcada pela logica e organizacao (NEUMANN, 2008).

Segundo Von Franz (2008) as criancas dessa idade por estarem entrando
em uma nova fase sofrem, sendo este periodo marcado por muitos
guestionamentos e um sentido de singularidade:

“As imperfeicbes do mundo e o mal que existe dentro e
fora de nés, tornam-se problemas conscientes; a crianca
precisa enfrentar impulsos interiores prementes (e ainda
ndo compreendidos) além das exigéncias do mundo
exterior” (p.218).

Dessa maneira, as criancas de 8 anos se encontram em uma fase na qual
estdo muito ligadas aos pais, sendo eles ainda a fonte de projecdo do Self dessas
criancas. Além disso, com o ego suficientemente estabelecido se encontram na
idade escolar, onde a vida social vai adquirindo cada vez mais importancia, com
esse processo culminando na adolescéncia, onde a vida social tem papel
fundamental para o individuo. E nessa fase também que as criancas vao tomando
consciéncia de muitas coisas e ela é marcada pelo grande aprendizado,
caracterizado pela habilidade da leitura, da escrita e da matematica.

Sendo assim, nesta pesquisa o foco é investigar como as criangas imaginam
a imagem de Deus, pois esta € uma representacao do Self.

Como parte essencial deste trabalho no proximo capitulo o conceito do
arquétipo do Self e sua correlacdo com a imagem de Deus é apresentado, para

gue haja uma melhor compreensao do tema proposto.
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3. Self e Imagem de Deus

Para a Psicologia Analitica a psique humana é dividida em consciente e
inconsciente. Como visto no capitulo do desenvolvimento psiquico infantil, a
criangca nasce em um estado completamente inconsciente e aos poucos vai
estabelecendo a consciéncia com o surgimento do ego. E através do ego que o
homem se relaciona com o mundo, 0 ego é o centro da consciéncia.

O inconsciente contém conteddos inacessiveis a consciéncia e ao ego, e
ele é dividido em duas partes: a do inconsciente pessoal e a do inconsciente
coletivo. O inconsciente pessoal € onde residem conteddos que se referem
apenas a histéria daquela pessoa. J4 no inconsciente coletivo residem os
arquétipos. Os arquétipos sdo potencialidades comuns a toda humanidade que se
expressam em imagens e aparecem para a consciéncia ao longo da vida atraves
de simbolos, apesar de geralmente ndo serem reconhecidos como tal.

“[Os arquétipos] Sao as formas pictdricas dos instintos,

bY

uma vez que O inconsciente se revela a mente
inconsciente em imagens que, tal como nos sonhos e
fantasias, dao inicio ao processo de reacdo e
assimilacdo conscientes.” (NEUMANN, 2008, p. 13)

Os simbolos sao caracterizados pela juncdo da consciéncia e
inconsciéncia, ou seja, 0 ego consegue assimila-los, mas ndo todo o seu conteudo
e significado, que s&o inconscientes. A criacdo de simbolos € inerente a todos os
homens (RIOS, 2008). Um exemplo classico de como os simbolos se expressam e
aparecem sao 0s sonhos, onde é possivel apreender seus conteldos, sua historia,
imagens, mas nem sempre percebemos todo o significado inconsciente inerente a
ele. Quando conseguimos perceber e interpretar os conteddos inconscientes do
simbolo, tais contetdos sdo conscientizados, ou seja, passam para a consciéncia,
havendo uma ampliacido desta. E através dos simbolos que temos acesso aos
arquétipos.

O arquétipo do Self é o arquétipo da totalidade e € também chamado de Si-
mesmo. E este arquétipo que rege toda a vida psiquica, incluindo consciente e

7

inconsciente: “O si-mesmo é o centro ordenador e unificador da psique total
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(consciente e inconsciente), assim como 0 ego € 0 centro da personalidade
consciente”. (EDINGER, 1992, p. 22). Como centro ordenador da psique, simbolos
do Self aparecem ao longo da vida revelando a conjun¢do psiquica atual dessa
pessoa.

Ao nascermos estamos completamente imersos no Self, mas com o
desenvolvimento da crianca o0 ego e o Self vao se afastando progressivamente, ja
gue nessa época da vida o objetivo € fortalecer o ego através das relagbes
exteriores. Ao nos aproximarmos da metandia, nos voltamos aos nossos
conteudos internos e também inconscientes, havendo uma reaproximacédo do ego
com o Self. Esse processo que tem como objetivo a ampliacdo da consciéncia é
chamado de processo de individuacéao.

. a funcdo da etapa que antecede a idade adulta
envolve o desenvolvimento do ego, com a separacao
progressiva entre 0 ego e 0 si-mesmo, ao passo que a
idade adulta requer uma rendicdo — ou pelo menos uma
relativizacdo — do ego em sua experiéncia do si-mesmo
e na relacao que mantém com esse Ultimo”. (EDINGER,
1992, p. 23)

Um dos mecanismos mais comuns ao funcionamento da psique humana é
a projecdo. A projecdo constitui em colocarmos conteldos nossos inconscientes
em objetos exteriores.

exteriorizacdo ou projecdo de partes da psique
individual no mundo exterior. Numa tal condicédo, a
pessoa encontra seus amigos e inimigos, esperangas e
temores, fontes de apoio e ameacas de fracasso
concretizadas em pessoas, objetos e eventos externos”
(EDINGER, 1992, p. 236).

Com o Self ndo é diferente e, portanto o projetamos em diferentes objetos
externos. Para que haja uma projecédo além do movimento da psique da pessoa é
também necessario que haja um “gancho” que faca a conexdo entre o contetdo
projetado e o alvo da projecdo. Dessa maneira, os alvos de projecdo do Self
contém determinadas caracteristicas que promovem tal proje¢do, sendo que uma

dessas é a de integracao:
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“Evidentemente, o que faz alguma imagem ser simbolo
do Self ou de qualquer outro arquétipo, é a experiéncia
pessoal, o significado daquela imagem no que ela
carrega de potencial de crescimento ou integracéo para
aguele individuo em particular.” (SAMUELS, 1989,
p.120)

As criancas até a puberdade projetam o Self nos pais, atribuindo-lhes
caracteristicas de grande poder e conhecimento: “Os pais séo, inicialmente, 0os
principais portadores de projecdo, e os filhos pequenos projetam neles,
inconscientemente, onipoténcia e onisciéncia” (STEIN, 2006, p.161). Essas
caracteristicas de onipoténcia e onisciéncia sdo tipicamente relacionadas ao
arquétipo do Self.

Segundo Silveira (1992) a estrutura bésica do Self é quaternaria
abrangendo pares de opostos: “... luz-sombra, masculino-feminino, ou sito em
outras palavras, bem-mal, espiritual-material ou ctonico” (p. 164). Pela
abrangéncia das caracteristicas do Self e a nocdo de totalidade que carrega, a
projecao do Self sempre vai carregar grande importancia. Os alvos das projecoes
do Self vao conter as caracteristicas inerentes a esse arquétipo, como totalidade,
grande poder e conhecimento, criatividade, ordenacdo, ou seja, caracteristicas
grandiosas. A experiéncia do contato com esses alvos, ou simbolos do Self,
também contém essa grande importancia para a pessoa que esta projetando
essas caracteristicas e muitas vezes, essa experiéncia do contato com o Self é
chamada de uma experiéncia numinosa, com um efeito arrebatador sobre o ego
desta pessoa. Ao longo da vida, as proje¢bes do Self tomam diferentes alvos,
sendo que estes sempre vao conter as caracteristicas do Self:

“Temas como a unidade, a totalidade, a unido dos
opostos, 0 ponto gerador central, o centro do mundo, o
eixo do universo, o ponto criativo onde Deus e 0 homem
se encontram, O ponto em que as energias
transpessoais fluem para a vida pessoal, a
eternidade...” (EDINGER, 1992, p.22)
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3.1) Simbolos do Self

Como o Self é apreendido pela consciéncia como maior que o ego, detentor
de grande poder e que abarca a totalidade, simbolos comuns desse arquétipo
estdo ligados a religido. Deus, portanto, carrega essa projecdo do Self na
sociedade ocidental. Outras figuras religiosas, como Buda e Cristo também
carregam essa projecao.

“O Self simboliza a infinidade do arquétipo, e qualquer
coisa que um homem postule ou conceba como sendo
uma totalidade maior que ele proprio pode se tornar um
simbolo do Self — Cristo ou Buda, por exemplo.” (RIOS,
2008, p. 22)

Na cultura ocidental judaico-crista as projecdes do Self em figuras religiosas
se detém principalmente nas figuras de Deus e Cristo. Deus carrega essa
projecdo por ser reconhecido como detentor de onipoténcia, conhecimento,
onipresenca, estando em todos os lugares, sabendo de tudo, abarcando uma
totalidade; indo além dos homens, sendo o destino destes estando na méao de

“

Deus. “... ndo podemos distinguir os seus simbolos [do Self] da Imago Dei
(imagem de Deus). Tudo o que se diz sobre a imagem de Deus pode ser aplicado
sem nenhuma dificuldade aos simbolos da totalidade” (JUNG, 1976, p.30).

Cristo, como filho de Deus, é a jungdo do homem com o divino, ele concilia
esses dois opostos, da matéria humana e da divindade. Apesar dessas
diferenciacbes Deus e Cristo sdo compreendidos psicologicamente da mesma
forma:

“...Cristo e Deus sao ontologicamente da mesma
substancia e dogmaticamente reconhecidos como
participantes equivalentes da Trindade, juntamente com
o Espirito Santo, ndo podendo, psicologicamente, ser
compreendidos um como simbolo do outro, mas todos
como simbolo daquilo que transcende a humanidade
comum.” (RIOS, 2008, p.25)

Rios (2008) faz uma analogia entre Deus/Cristo e Self/Ego. Ela compara a

presenca de Deus em Cristo — Deus estando sempre presente em Cristo, e este
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ao longo de sua vida terrena indo constantemente em direcdo a Deus — com a
presenca constante do Self nas consciéncias humanas, percebido como uma
totalidade que se vai em direcdo pelo processo de individuacdo e que rege e
abarca toda a psique.

Jung (1976) discute Cristo como representante do Self. Apesar disso afirma
gue ndo € uma totalidade ja que exclui uma outra parte, sendo esta a do Anticristo,
simbolizado como o mal. Cristo é visto como essencialmente bom e caracteristicas
maléficas sado contidas no Anticristo. Cristo e Anticristo sdo as duas metades da
totalidade. Dessa maneira, o Anticristo seria o simbolo da sombra, conteddos ndo
aceitos ou reconhecidos pela consciéncia como parte da psique. Mas, apesar de
ndo serem reconhecidos, tais conteldos existem e se manifestam ao longo da
vida, exatamente como a presenca do Anticristo e suas manifestacfes séo
reconhecidas pelos cristdos.

Outra analogia é feita por Jung (1976) da psique humana com Deus e
Cristo. Cristo representa a individualidade, a encarnagéao da divindade em homem
e dessa maneira simboliza o Self que é expresso em cada um de nds e que
governa individualmente o processo de individuacdo de cada um de nés. Ja Deus
seria a representacdo da universalidade e eternidade, seria entdo
psicologicamente o Self arquetipico, universal aos homens. E assim como Deus
sempre esteve presente em Cristo, e nele sendo parte dessa individualidade, o
arquétipo do Self regula a vida psiquica de cada um apesar de ser universal. Nao
h&d como fazer uma distincdo clara entre as duas instancias psiquicas como
também néo € possivel fazer tal distingéo entre Deus e Cristo.

Além das figuras religiosas mencionadas acima como simbolos do Self,
outras figuras sdo também conhecidas pela Psicologia Analitica como
representantes do Self.

A mandala é um dos simbolos mais conhecidos e discutidos como
representacdo do Self. Segundo Dibo (2007), a palavra mandala provém de uma
palavra em sanscrito que significa “circulo magico”. Desenhos de mandala séo
achados em diversas partes do mundo em diferentes culturas e também em

diferentes tempos.
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“[A mandala] E uma figura geométrica em que o circulo
esta circunscrito em um quadrado ou o quadrado em
um circulo, possui também subdivisdes mais ou menos
regulares, dividido por quatro ou mdultiplos de quatro,
gue se irradiam de um centro ou se movem em direcao
a este centro.” (DIBO, 2007, p. 50)

E possivel afirmar que a mandala é um simbolo do Self porque ela em sua
estrutura contém um centro unificador de outros elementos e também apresenta
uma estrutura basica quaternaria. O Self tem papel importante na vida psiquica
porque € o centro ordenador da psique, € em nossas vidas individuais
caminhamos a ele pelo processo de individuacdo. A estrutura quaternaria aparece
como caracteristica do Self também porque o numero quatro representa a
totalidade.

O desenho de mandalas foi interpretado por Jung como organizador da
psique. Ao desenhar mandalas a pessoa esta representando sua psique e
consequentemente o seu Self, e com esta expressao temos um simbolo da psique
daquela pessoa, onde dois elementos estdo juntos — a representacdo dessa
psique individual inserida dentro da estrutura da mandala, representando a psique
coletiva (Self). Dessa maneira, a mandala contém conteldos conscientes e
inconscientes, e pela expressdo desses conteludos inconscientes que se da o
efeito organizador do desenho de mandalas.

“E esta idéia de harmonia e equilibrio, governando
forcas opostas, mas complementares, que ajudam o
individuo a evitar a ocorréncia de doencgas e, portanto,
restaurar a saude fisica, mental e espiritual. Dessa
maneira, Jung afirma que a mandala, como aparece
nos desenhos de seus pacientes, € a propria expressao
do simbolo e também produz um efeito unificador.”
(DIBO, 2007, p. 56)

Outro simbolo muito comum do Self é o circulo. O circulo “...expressa a
totalidade da psique em todos os seus aspectos...” (JAFFE, 2008, p. 323). O
circulo é constituicdo basica das mandalas descritas acima, ele também se mostra
presente em outros simbolos importantes como o Sol, a Cruz (ha interseccdo o

centro do circulo) entre outros.
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O quadrado também é visto como simbolo do Self, os quatro angulos
representam a quaternidade, que é vista como totalidade. O quadrado também
esta presente nas mandalas.

Tanto o quadrado quanto o circulo sdo simbolos da totalidade e do Self, e
geometricamente um pode ser circunscrito no outro. Mas, apesar disso, Jaffé
(2008) afirma que o circulo é um simbolo da psique, j& o quadrado simboliza a
matéria, o terreno. Dessa maneira, a mandala que abarca ambos seria mais
autenticamente o simbolo do Self. Jaffé (2008) continua e afirma que:

“Na maior parte das obras da arte moderna, a conexao
entre essas duas formas primarias ou ndo existe ou é
absolutamente livre e acidental. Essa separacédo € outra
expressao simbdlica do estado psiquico do homem do
século XX...” (p. 334).

A autora com essa afirmagéo esta discutindo como o homem do século XX
separa totalmente psique da matéria, ha fortemente marcado a dicotomia psique e
corpo, e antigamente ndo havia tal separacdo. Com essa separacgao ela alerta que
o homem atual corre riscos de uma dissociacdo, ja que tudo esta ligado e
integrado e ndo é saudavel essa dicotomia.

Outro simbolo de totalidade e, portanto, unido de opostos, sdo dois
triangulos interpenetrados. Essa figura carrega aparece em diferentes culturas, a
vemos, por exemplo, na estrela de Lucas, simbolo do judaismo; nos iantras, que
sdo imagens da meditacdo oriental, representando a unido de divindades
masculinas e femininas.

“Os dois triangulos interpenetrados tém um significado
simbdlico semelhante ao da mandala circular mais
comum: representam a unidade e a totalidade da
psique — ou self — de que fazem parte tanto o
consciente quanto o inconsciente” (JAFFE, 2008, p.
324).

Com esse capitulo foi possivel discutir o arquétipo do Self e suas
representacdes mais comuns. Através dele e do capitulo sobre o desenvolvimento
infantil € possivel ter as referéncias tedricas necessarias para a compreensao do

desenho de Deus como um simbolo do Self.
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4. Método

O desenho de Deus como método foi baseado na dissertacdo de Rios
(2008). Alem disso, para esta pesquisa, foi acrescentado um desenho livre apés o
de Deus, um inquérito com a crianca e uma pequena entrevista com os pais. O
desenho foi escolhido porque, sendo Deus um conceito tdo abstrato, poderia ser
limitado com a comunicacgéo verbal, entdo o desenho que é mais livre e carrega
projecBes € mais adequado para tal proposta. A opcao por um desenho livre veio
de uma hipo6tese de que o desenho de Deus poderia suscitar no desenho livre
uma outra expressdo do arquétipo Self, e dessa maneira, ter relacdo com o
primeiro desenho de Deus. Além disso, segundo Rios (2008), os desenhos
facilitam a expressédo das criancas por fazerem parte do seu cotidiano e dessa
maneira ndo provocam um estranhamento. Também foi escolhido um inquérito
com a crianca sobre o desenho para que ela pudesse me fornecer mais
informacdes sobre o seu desenho e seu conceito de Deus. A pequena entrevista
com os pais foi realizada para que houvesse mais informacdes a respeito do

contexto religioso da crianca.

Participante: A pesquisa foi qualitativa com 1 participante de 8 anos de
idade do sexo masculino. Ele foi escolhido por conveniéncia do pesquisador
através de amigos, e foi contatado por telefone.

A escolha que a faixa etaria da crianca fosse de 8 anos de idade se deu
porque as criangas nessa faixa etaria se encontram em uma fase de transicédo
chamada de mitoldgica, quase que se estabelecendo na fase mental (NEUMANN,
2008). Essa faixa etaria ndo foi estudada por Rios (2008), e foi considerado
importante que fosse investigado como € a imagem de Deus para essas criangas,
porque tal imagem carrega tanto elementos de seu ambiente como elementos do

inconsciente coletivo — Deus como representacéo do Self.
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N&o era necessdario que a crianga estivesse inserida em algum contexto
religioso especifico para participar da pesquisa. Além disso, a crianca foi escolhida

pela disponibilidade para a pesquisa (autorizacao dos pais; em anexo |).

Procedimento para a coleta de dados: Foi solicitado a criangca que
primeiramente desenhasse a imagem de Deus e depois um desenho livre.
Posteriormente, foi feito um inquérito apos os desenhos com a crianca (Anexo II).
Também foi realizada a pequena entrevista com o pai da crianga (Anexo Il). O
material grafico disponivel eram folha sulfite, lapis grafite, lapis de cor, borracha e

apontador.

Procedimentos para a analise dos resultados: A analise dos resultados
foi dividida em duas partes. A primeira parte se constitui na analise do desenho

através de categorias definidas por Rios (2008):

1. Fenbmeno: a forma de representacdo de Deus enquanto manifestagao.

- como figura humana inteira;

- como figura humana parcial,

- como objeto simbdlico (imagens que remetem a Deus, como cruz, hostia,
animais etc.);

- como natureza ( como luz, sol, vento). Aqui estdo incluidas tambéem

respostas de totalidade.

2. Localizacdo no contexto do desenho:
- sem contexto;
- com contexto: 3 categorias:
- Deus esta no cosmos, distante da Terra;
- Deus esta no céu ( junto com sol, nuvens, avides)

- Deus esta na superficie da Terra.

3. Atributos de Deus:
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- auséncia de atributos;
- presenca de atributos: 2 categorias:
- Fisicos e culturais:
- Aparéncia: figura masculina, cabelos longos, barba, tunica,
sandalia e coroa de espinhos.
- Animais: cordeiro, peixe, pomba e asas.
- Vegetais: arvores e maca.

- Fendbmenos no céu: arco-iris, estrela, estrela de Belém,

nuvem.
- Objetos: Bandeira, Biblia, cruz.
- Outros: Igreja, caminho, prisao.

- Metafisicos:

-Opostos: androginia.
- Emanagodes: luz e forga.
- Coracéo exposto.

- Trindade e demonio.

4. Atividade de Deus:
- criador;
- protetor: 3 categorias:
- cuidador,
- milagroso;
- abencoador.
- ltdico (Deus esta brincando, divertindo-se, passeando, voando);
- organizador (Deus esta exercendo atividades que dizem respeito ao
estabelecimento de alguma ordem);
- sofredor (Deus estd manifestando sofrimento);

- punitivo.
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A segunda parte se constitui em uma analise simbolica dos desenhos. Os
desenhos foram analisados pela oOtica da psicologia analitica e do método de
amplificacao simbdlica:

“Dentro da linha tedrica junguiana, uma forma de
compreensdo do simbolo é sua amplificacdo, método
pelo qual se compara os significados individuais com
os coletivos, de diferentes culturas ao longo de sua
histéria. A hipotese que fundamenta a amplificacdo
simbdlica é a do inconsciente coletivo...” (RIOS, 2008,
p.90-91)

Cuidados éticos: Todas as normas da resolucdo 196/96 do Ministério da
Saude relativas a pesquisa que envolve sujeitos humanos, foram cuidadosamente
discutidas e seguidas. (Anexo Ill). Pelo sigilo o nome do participante foi alterado e

nesta pesquisa um apelido foi utilizado para se referir a ele.

29



5. Resultados

Os desenhos, o inquérito e a entrevista com o pai se encontram em Anexo.

Lucas tem 8 anos, € do sexo masculino, e os desenhos e o inquérito foram
realizados em sua casa. Foi pedido a ele que desenhasse Deus em uma folha em
branco. Ele ficou um pouco em duvida como fazer Deus, mas logo comecou a
desenha-lo. Ele ndo se mostrou satisfeito com o pedido de desenhar Deus, e o fez
com lapis grafite rapidamente, mas com capricho. Disse que ndo sabia como
desenhar Deus e que Ele tinha ficado pequeno na folha em branco. Seu desenho
de Deus mostra Deus como uma figura masculina, jovial, com barba, cabelos
curtos, vestindo calcas e de sapatos. Deus parece sério, tem asas e esta de
bracos cruzados sobre uma nuvem, sendo que a nuvem foi desenhada
posteriormente. O desenho esta centralizado na folha.

Depois do desenho de Deus, foi solicitado a Lucas que desenhasse o que
quisesse em outra folha. Neste ele comec¢ou desenhando uma pequena folha e a
partir dela foi desenhando outras coisas, sendo que o proximo sempre tinha
ligagdo com o anterior (folha — flor — trevo — arvore — fruta com um bicho — bicho
da fruta — passaro — ninho — ovos — omelete — frigideira — fogdo — fogo — 4gua —
peixe — mar — pér-do-sol — sol — universo — galaxia — estrela — estrela cadente —
cometas — buraco negro — disco voador — extraterrestre — telefone — casa — rua —
chéo — carro — pessoa — cachorro). Ao todo ele desenhou 33 coisas, sendo que o
ultimo desenho voltou ao primeiro. Depois escreveu ‘pensar’ no meio do circulo e
desenhou um rosto pensativo. Neste desenho ele se mostrou muito empolgado e
ia verbalizando o que estava desenhando. Quando perguntei se ele tinha acabado
ele olhou para o desenho de Deus e acrescentou uma nuvem. Em ambos os
desenhos ele se utilizou apenas do lapis grafite e da borracha.

Apoés ele ter realizado os desenhos foi feito o inquérito. No inquérito Lucas
deu respostas sucintas e rapidas, sem muita reflexdo a respeito delas. Ele
respondeu que Deus ndo estava fazendo nada no desenho. Disse que Deus é

bondoso e ajuda todo mundo e desperta nele alegria e felicidade. Disse que Deus
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gosta que ele faca tudo certo e ndo gosta que ele engane as pessoas e de
mentiras.

Na entrevista, o pai de Lucas afirmou que acredita em Deus e pertence a
religido catolica apesar de freqlentar muito pouco a igreja. Disse que fala pouco
com o filho sobre religido mas o ensina a rezar. Afirmou também que a méae de
Lucas é catélica como ele (os pais de Lucas sédo separados). Durante a entrevista
0 pai de Lucas se mostrou muito solicito e simpatico e além das perguntas afirmou

gue acha importante ensinar o filho sobre Deus e religido.
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6. Andlise

6.1) Categorias de andlise de Rios (2008) para o desenho de Deus (Anexo
IV):

Algumas categorias de andlise propostas por Rios (2008) foram adotadas
como uma das formas de analise para esta pesquisa porque atraves delas é
possivel ter uma melhor compreensao do desenho de Deus feito por Lucas. Sendo
que o0 objetivo desta pesquisa € investigar o Self infantil, a utilizagdo destas
categorias para o desenho de Deus se fez necessaria, ja que para a Psicologia
Analitica, Deus € um simbolo do arquétipo do Self, e dessa maneira ao analisar o
desenho de Deus € possivel ter uma melhor compreensdo do Self. Essas
categorias abrangem apenas o desenho de Deus, ndo o desenho livre. E
importante também ressaltar que nem todas as categorias de Rios (2008) foram
utilizadas nesta pesquisa, apenas quatro delas foram utilizadas porque cabiam

melhor ao objetivo desta pesquisa.

6.1.1) Fenémeno:

O desenho de Deus estd como figura humana inteira. Segundo Rios (2008)
criancas menores tendem a desenhar Deus como figura humana inteira e essa
tendéncia vai diminuindo ao longo dos anos. Deus representado como figura
humana inteira remete a tradicdo cristd, onde Deus tem a figura humana; essa
semelhancga entre a figura de Deus e a do homem causa uma maior proximidade e
menor estranhamento, ja que sua figura € conhecida. Apesar disso, em ambos 0s
desenhos Deus esta com asas, o que diferencia Deus dos homens. Pode-se
pensar que Lucas desenhou Deus como uma figura humana porque ele esta
inserido em um contexto catdlico, onde as representacdes de Deus o fazem como

figura humana.

6.1.2) Localizagao no contexto do desenho:
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O desenho de Deus tem a presenca de contexto. Dentro dele o desenho de
Lucas se encaixa na categoria de Deus que estd no céu, ja que ele desenhou
Deus em uma nuvem. Em Rios (2008) quando h& presenca de contexto, a grande
maioria dos sujeitos desenha Deus na superficie ou no céu. Deus no céu remete
ao Pai-Nosso: Pai-Nosso que estais no céu... O céu e o estar no céu é algo que
ndo faz parte dos seres humanos, estar no céu mostra a diferenca do divino e do

terreno.

6.1.3) Atributos de Deus:

Tem a presenca de atributos fisicos e culturais. Dentro deles o desenho de
Lucas se encaixa na categoria de aparéncia. Deus € uma figura masculina, tem
barba, asas, estad de bracos cruzados. No inquérito Lucas afirmou que Deus tem
barba, € bondoso, ajuda todo mundo e € alto. Atribuir a figura de Deus 0 sexo
masculino é uma atribuicdo tipicamente cristd. A barba também tem essa
conotacdo do masculino, além de poder ser considerada como um sinal de
virilidade e maturidade (RIOS, 2008). Os bracos cruzados também representam
uma maior maturidade e saber. As asas o diferenciam dos outros humanos, com

asas é possivel ascender, representa uma maior elevagao espiritual.

6.1.4) Atividade de Deus:

Pelo desenho e o inquérito podemos encaixar o desenho de Lucas na
categoria de Deus como protetor e cuidador. Lucas afirma que Deus ajuda todo
mundo, gosta que ele faga as coisas certas e ndo gosta que engane as pessoas e
da mentira. Na pesquisa de Rios (2008) as respostas mais frequentes foram as de
Deus ludico, tal freqtiéncia se da pelo grande nimero de respostas desse tipo em
criancas menores. Essas respostas tendem a diminuir com a idade. A segunda
maior freqUiéncia de respostas € de Deus protetor e cuidador, esse tipo de
resposta tende a aumentar com a idade. Lucas se encaixa nessa categoria, onde
Deus é visto como essencialmente bom e protetor. Essa visdo oferece a quem tem
essa visdo sensacado de confianga, seguranca, estabilidade e continuidade (RIOS,

2008). Essa atribuicdo a Deus como protetor e cuidador tem um paralelo com a

33



projecao feita nos pais pelas criancas. As criancas tendem a projetar nos pais
protecdo e cuidado, caracteristicas inerentes aos arquétipos relacionados a
parentalidade, como o arquétipo da Grande Mae. E possivel pensar entdo que
muitas vezes a projecdo nos pais e em Deus carrega as mesmas caracteristicas, e

nao apenas caracteristicas relacionadas ao arquétipo do Self.

6.2) Amplificacdo simbdlica:

6.2.1) Desenho de Deus (Anexo V)

O desenho de Deus de Lucas apresenta muitos elementos simbdlicos.
Através dos desenhos de Lucas €& possivel fazer relagcbes com a teoria
apresentada nos capitulos anteriores, pensando Deus como uma imagem do Self.
E nessa direcdo que a amplificacdo simbdlica pretende analisar os desenhos.

O desenho de Lucas mostra Deus como um homem de barba, bracos
cruzados, cabelos curtos, asas, camiseta e calca em pé em uma nuvem.
Representar Deus com barba é comum porque a representacdo de Deus dentro
da tradicdo catdlica € de um homem com longas barbas. Também €& muito comum
a representacdo de Deus nas nuvens. Apesar disso, Lucas também desenhou
Deus com elementos ndo usuais as representacfes catllicas de Deus. Ele
desenhou Deus com cabelos curtos, calcas e asas.

A barba além de remeter a tradicdo cristd simboliza um maior saber,
virilidade e maturidade (RIOS, 2008). Lucas ter desenhado Deus com barba €&
entdo esperado ja que Deus é entendido como uma figura masculina, supremo e
de muita sabedoria. Juntamente com a barba a representacéo catélica de Deus o
coloca com longos cabelos brancos. Longos cabelos brancos sdo simbolos de
grande sabedoria, a cor branca dos cabelos refor¢ca o aspecto da sabedoria pelos
muitos anos de vida, sendo a sabedoria vinda da experiéncia. Sabios e magos sao
geralmente representados com longos cabelos brancos, que denotam exatamente

grande saber e experiéncia. Lucas ndo desenhou Deus com longos cabelos
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brancos, invés o desenhou com cabelos curtos e ndo preencheu a cor dos
cabelos, o que poderia indicar que o representou com cabelos brancos. O cabelo
curto em oposicao a cabelos longos pode indicar que Lucas optou por representar
Deus com uma figura mais proxima a ele. Hoje em dia cabelos longos em homens
sdo pouco comuns, principalmente em pessoas mais velhas, como seria o caso de
Deus. Como indica Rios (2008) criancas mais novas tendem a representar Deus
como elas e fazendo atividades conhecidas para elas. Dessa maneira, podemos
pensar que Lucas fez a mesma coisa que as criangas na pesquisa de Rios (2008).
Deus de cabelos curtos é algo mais proximo de Lucas, e dessa maneira, se torna
mais apreensivel. Também podemos pensar que essa figura de Deus mais
proxima é mais suscetivel a projegdes.

Como foi visto no capitulo ‘Self e imagem de Deus’, Deus é tipicamente alvo
de projecdes do Self, mas na idade de Lucas as projecdes do Self ainda estdo
majoritariamente direcionadas aos pais. Assim, a imagem de Deus de uma crianga
vai carregar a projecao do Self, mas vai conter também elementos dos pais
daquela crianca. Isso acarreta em uma atribuicdo de caracteristicas semelhantes
pela crianca a Deus e seus pais, ja que ambos sdo alvos de projecao do Self. Isso
se da porque ambos sdo percebidos pela crianca como detentores de grande
poder e conhecimento, fazendo o ‘gancho’ para a projecdo do Self. Dessa maneira
pode-se ver tal fendbmeno no desenho de Lucas, onde ele desenha Deus de
cabelos curtos e calcas, como seu pai, além de atribuir a Deus as caracteristicas
de protetor e cuidador, caracteristicas tipicamente parentais.

A nuvem sob a qual Deus esta também é um elemento comum na tradi¢éo
catdlica. A nuvem mostra que Deus esta no céu, como diz o Pai-Nosso: “Pai-
Nosso que estais céu...”. Simbolicamente a nuvem representa uma separacao, é
algo nebuloso que separa dois mundos: o terreno e o celeste (CHEVALIER, 1990).
Essa separacéo faz parte do conceito de Deus. Ele tem a aparéncia humana, mas
apesar disso é diferente. Tal diferenca € evidenciada pela morada de Deus: 0s
céus, lugar onde humanos ndo chegam, é inalcancavel, lugar reservado a
divindade. O céu segundo Chevalier (1990) é a “manifestacdo direta da

transcendéncia, do poder, da perenidade, da sacralidade: aquilo que nenhum
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vivente da terra € capaz de alcancar” (p. 229). Pode-se pensar a huvem como
simbolo também do eixo ego-Self, sendo a consciéncia como aquilo que esta
abaixo das nuvens e o inconsciente como aquilo que esta acima. A nuvem entao
seria a ligacao entre essas duas instancias, permitindo a comunicacgao entre elas e
apenas um pequeno vislumbre pela consciéncia do que estd acima,
transcendente, inconsciente.

A figura desenhada de Deus por Lucas tem asas. Asas sao simbolos de
uma desmaterializacdo, segundo Chevalier (1990) “na Biblia, sdo simbolos
constantes da espiritualidade, ou da espiritualizagdo....” (p. 90). Com isso
podemos pensar que apesar de Deus geralmente ndo ser representado com asas,
as asas remetem a alguém mais espiritualizado, as asas remetem a uma maior
elevacdo. Assim asas também podem ser pensadas como simbolo da divindade.
Além disso, asas geralmente sdo associadas a anjos, que sSdo 0s mensageiros de
Deus. Nesse caso, as asas representam a mobilidade dos anjos entre 0 mundo
terreno e o divino. Assim, no desenho de Lucas as asas carregam ambas as
conotac0Oes, tanto de divindade e maior elevacéo, mas ao tempo de mobilidade, de
estar em ambos 0s mundos, 0 que se encaixa na caracteristica de onipresenca
atribuida a Deus.

Outro elemento pouco usual na representagdo de Deus que Lucas
desenhou sdo as calcas. Dentro da tradicdo cristd geralmente Deus é
representado com uma tunica. Calgas sdo vestimentas modernas e tipicamente
masculinas. Desenhar Deus com calgas faz com que Ele pare¢a mais proximo e
mais conhecido do que de tunica, pouco usada hoje em dia. As calcas e o cabelo
curto vdo na mesma diregcdo de uma maior proximidade entre Lucas e Deus.
Lucas coloca no desenho elementos conhecidos por ele ao representar Deus.
Segundo Rios (2008), criancas menores, como Lucas, tém essa tendéncia, ja que
assim Deus pode ficar mais proximo e apreensivel pela crianca. Além disso, esses
elementos conhecidos fazem com que Deus seja um alvo da projecédo do proprio
Self de Lucas, que provavelmente atribui a Deus caracteristicas presentes nos

seus pais, que carregam a maior parte da projecdo do Self. Assim, tais elementos
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fazem com que a figura de Deus esteja mais proxima da figura dos seus pais,
fazendo um gancho para a projecéo do Self de Lucas.

Comparando o que foi analisado nesta pesquisa do desenho de Deus com
os dados obtidos na pesquisa de Rios (2008) pode-se afirmar que Lucas se
encontra mais proximo do primeiro grupo de Rios (2008), com faixa etariade 5a 7
anos, criangas que se encontravam cursando o pré-primario. Lucas apresenta
muitos elementos comuns a esse grupo. Isso se da porque ele se encontra na
mesma fase que essas criangas, ou seja, se encontra na fase mitologica. Alguns
resultados das criangas menores encontrados na pesquisa de Rios (2008) através
das categorias propostas por ela sao iguais aos de Lucas. O tamanho do desenho
pequeno em relacdo a folha € maioria em criangcas menores e ele tende a
aumentar de acordo com a idade. A figura humana inteira representando Deus
também é maioria em criancas desta faixa etéria. Apesar de todas as faixas
etarias em sua maioria representarem Deus como figura humana inteira, as
representacdes de Deus como figura humana parcial ou objeto simbdlico crescem
com a idade. Lucas apenas difere de uma categoria das criancas menores da
pesquisa de Rios (2008), sendo esta a categoria da atividade de Deus. O desenho
de Lucas se encaixa na categoria de Deus como protetor e cuidador. As crian¢as
menores em sua maioria desenharam Deus com atividade ludica. Apesar disso a
frequéncia de respostas de Deus como protetor e cuidador € a segunda nas
criangcas menores e tende a se manter a mesma com a idade, quando as
respostas se dividem em mais categorias. Pode-se atribuir essa diferenca pelo
fato de que Lucas se encontra mais perto da fase mental que as criangas menores

da pesquisa de Rios (2008).

6.2.2) Desenho livre (Anexo V)

O desenho livre de Lucas apresenta muitos elementos (Anexo V). Ele
comeca desenhando uma folha de planta pequena, e no sentido anti-horéario

desenhou o préximo desenho, uma flor, depois um trevo de quatro folhas, depois

uma arvore e assim por diante (folha — flor — trevo — arvore — fruta com um bicho —
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bicho da fruta — passaro — ninho — ovos — omelete — frigideira — fogdo — fogo —
agua — peixe — mar — por-do-sol — sol — universo — galaxia — estrela — estrela
cadente — cometas — buraco negro — disco voador — extraterrestre — telefone —
casa — rua — chdo — carro — pessoa — cachorro).

E possivel colocar os itens desenhados por Lucas em categorias:

Natureza: Nessa categoria se encaixam os itens folha, flor, trevo de quatro
folhas, arvore, fruta, ovos, mar, por-do-sol.

Animais: Bicho da fruta, passaro, cachorro.

Humano e itens criados pelo homem: Frigideira, fogédo, telefone, casa, rua,
carro e o proprio homem.

Elementos: Fogo, agua.

Ciclo Vital: O bicho que se alimenta da fruta, que alimenta o passaro, que
coloca ovos, que o homem faz omelete e se alimenta.

Universo além da Terra: Sol, universo, galaxia, estrela, estrela cadente,
cometas, buraco negro, disco voador, extraterrestre.

Opostos: Agua e fogo, extraterrestre e homem, luz e escuriddo (Sol e
buraco negro).

Ao desenhar, Lucas verbalizou o que estava desenhando e interligou os
desenhos com setas e formou quase um quadrado, sendo que o Ultimo desenho
esta do lado do primeiro desenho. Ao todo sdo 33 desenhos. No centro ele
escreveu “pensar” e desenhou um rosto pensativo com barba. Lucas disse que
“pensar” é porque € necessario pensar e que pensando ele conseguia fazer os
proximos desenhos.

Esse desenho corrobora com a hipétese de que o desenho livre tem ligacéo
com o desenho de Deus. E possivel pensar que o desenho livre também contém
elementos do Self, pois foi mobilizado pelo desenho anterior (de Deus).

O quase quadrado que Lucas formou ao fazer todos os desenhos pequenos
€ um simbolo do Self. Segundo Chevalier (1990) “... a imutabilidade celeste
encontra também sua expressdo no quadrado... (p. 250)". O quadrado é um
simbolo do Self porque ele se encerra em si mesmo, assim como o circulo que

também é um simbolo do Self.
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Sendo entdo o quadrado simbolo do Self, é possivel pensar que no
desenho de Lucas ele desenhou elementos do Self, e por consequéncia
elementos comuns a imagem de Deus. A caracteristica mais marcante atribuida
ao Self € a totalidade. A totalidade € facilmente visivel na cadeia que Lucas
desenha, onde tudo estad ligado e um item gera o outro, lembrando que é
necessario que um exista para o outro existir. No desenho Lucas abarcou
elementos diversos que estdo interligados, como por exemplo, uma folha, o fogo,
um buraco negro, um telefone, uma pessoa, entre outros. Na tradicdo cristd Deus
criou tudo o que existe, dessa maneira € possivel que o desenho de Deus tenha
suscitado em Lucas o desenho de diferentes elementos ligados entre si no
desenho livre. Tais elementos remetem a uma totalidade que € tipicamente do Self
ou de Deus.

Segundo Chevalier (1990) o centro representa Deus, o centro € uma
presenca universal e ilimitada, “... € também o simbolo da lei organizadora” (p.
219). Assim o centro ocupa um lugar de destaque, é o centro de outras coisas, €
fundamental. No desenho de Lucas no centro esta escrito a palavra ‘pensar’ e um
rosto pensante com barba. E possivel pensar entdio que esse rosto seja o de
Deus, j& que ele tem barba como no primeiro desenho. Além da barba pode-se
pensar que simbolicamente o centro é o lugar de Deus, é o lugar de grande
importancia, na tradicdo cristd Deus se situa no meio, ao lado de Cristo e do
Espirito Santo. No desenho de Lucas, Deus estd ocupando esse lugar central,
proximo a todos os outros elementos desenhados, como se tivesse no controle de
todos esses outros elementos. Esse rosto pensante visto como Deus carrega
também as caracteristicas de onipoténcia, onipresenca e onisciéncia; todas
caracteristicas atribuidas a Deus e também ao Self. A palavra ‘pensar’ escrita
também no centro por Lucas também pode ser pensada como um elemento que
remete a Deus. A Igreja Catdlica ensina que € importante ser comedido e ndo
cometer pecados, a impulsividade é algo condenavel que pode gerar punicao;
dessa maneira, 0 pensamento e o controle sdo facilmente ligados a Deus. Deus
também ¢é visto como detentor de grande sabedoria e poder, ambas

caracteristicas ligadas ao pensamento.
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7. Consideracdes finais

O desenho de Deus de Lucas apresentou elementos (cabelos curtos,
calcas) que aproximam seu Deus desenhado de sua realidade. Segundo Rios
(2008) criangas tendem a fazer isso e na sua pesquisa muitas desenharam Deus
brincando ou fazendo atividades conhecidas por elas. Com este comportamento
Deus fica mais apreensivel a crianca. Esses elementos que fazem essa
aproximacao entre a propria crianca e a imagem de Deus tém ligacdo com o
ambiente no qual a crianga vive e, portanto, com seus pais. Como foi visto nos
capitulos anteriores as criancas até a puberdade projetam o Self majoritariamente
em seus pais. Assim, Deus para as criangas nao vai carregar a grande carga
projetiva do Self que carrega dos adultos. Invés disso, a imagem de Deus para as
criangas vai carregar uma parte da projecéo do Self e uma carga de valor atribuida
e aprendida através de seus pais. No caso de Lucas, podemos confirmar essa
hipotese. Seu desenho apresenta elementos que fazem essa aproximacdo, mas
também apresenta elementos que expressam a divindade.

O desenho livre de Lucas suscitou muitas interpretacdes simbolicas. E
possivel dizer que seu desenho tem como tema o Self; como foi visto na analise
h&4 muitos elementos que remetem ao arquétipo da totalidade. Com isso a
hipotese de que o desenho de Deus suscitasse no desenho livre uma outra
expressdo do arquétipo Self foi confirmada. Através do desenho livre conclui-se
gue o Self de Lucas e, portanto, sua vida psiquica se encontra em um momento
saudavel e integrado. No desenho ha totalidade, integracdo, movimento;
elementos essenciais ao bom funcionamento psiquico.

Pensando Lucas como um representante de criangcas na fase mitolégica é
possivel afirmar que a imagem de Deus para essa fase € de um Deus muito
carregado do conceito que os pais tém de Deus. Ele j& carrega projecédo do Self,
mas tal projecdo se confunde com a projecdo do Self nos pais, fazendo com que
haja uma atribuicdo de caracteristicas semelhantes aos pais e a Deus. Com a
idade a imagem de Deus vai se tornando cada vez mais subjetiva e, dessa

maneira irA carregar mais a projecdo do Self, apesar de que os conceitos

40



aprendidos através do ambiente continuam tendo grande importancia na imagem
de Deus. E possivel afirmar também que provavelmente a imagem de Deus nas
criancgas vai depender muito do eixo ego-Self delas, ja que esta provém da relacéo
parental e rege um funcionamento psiquico saudavel, possibilitando a projecao do
Self como algo positivo.

Conclui-se entdo que Deus é uma imagem que carrega uma grande forca
psiquica, sendo que essa forca provém da projecdo do arquétipo Self. Nas
criangas, como no caso de Lucas, mesmo que Deus ainda ndo seja uma crencga
espontanea, ele jA carrega parte dessa carga psiquica vinda da projecdo do
préoprio Self e do que foi apreendido em relagdo a Deus através dos pais, sendo
essa apreensao consciente e inconsciente.

Através deste trabalho € possivel pensar que € muito dificil determinar
como o conceito de Deus vai sendo estabelecido ao longo do desenvolvimento
humano. No Brasil vive-se em uma cultura catélica e Deus esta por toda a parte.
Além da cultura, Deus vai ser ou nao discutido dentro das familias. Neste meio a
crianca vai absorvendo informagdes sobre Deus, mas ainda seu aprendizado se
configura como algo fixo, j& que a crianca ainda ndo tem a critica sobre esse
conceito e dessa maneira, ainda ndo tem uma crenca a respeito de Deus. Além
desses aspectos ha a projecdo do Self na imagem de Deus. Assim conclui-se que
0 conceito de Deus em criancas provém de diferentes fontes, tanto externas
(cultura e familia) como internas (projecéo do Self); ndo sendo possivel discriminar
qgual tem uma maior influéncia sobre a imagem de Deus daquela crianca.

Diferentes autores da Psicologia Analitica afirmam sobre a importancia da
projecao do Self. Deus tradicionalmente sempre foi 0 maior detentor desta, mas na
sociedade na qual vivemos Deus esta perdendo crentes em uma velocidade
crescente. J4 é possivel notar mudancas na imagem de Deus atualmente, onde
Deus é visto como majoritariamente como bondoso. Antigamente o lado punitivo
de Deus era muito difundido e, hoje em dia, ndo mais. Dessa maneira, levanta-se
a questdo de qual serd o proximo e principal simbolo do Self, ja que Deus como
simbolo esta se enfraquecendo. As criangas podem refletir essa mudanca de

simbolo do Self, porque sua psique expressa dois aspectos, o dos seus pais e 0
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espontdaneo de sua psique inconsciente, resultante do arquétipo Self. O
estabelecimento desse novo simbolo provavelmente vai levar algum tempo, ja que
dificilmente um novo simbolo vai haver uma for¢ca como a for¢ca que o simbolo de

Deus carregou e ainda carrega.
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Anexo |:

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu, , RG:

, declaro por meio deste termo, que concordei que

meu filho (a) seja entrevistado (a) na

pesquisa referente ao projeto de pesquisa intitulado "O Simbolo de Deus como
imagem do Self na crian¢a: um estudo de caso” desenvolvido na Faculdade de
Ciéncias Humanas e da Saude no curso de Psicologia da Pontificia Universidade
Catdlica de Sdo Paulo. Fui informado(a), ainda, de que a pesquisa é orientada
pela Professora lvelise Fortim, a quem poderei contatar a qualquer momento se
julgar necessario através do e-mail ivelisef@uol.com.br.

Afirmo que aceitei participar por minha prépria vontade, sem receber
qualquer incentivo financeiro e com a finalidade exclusiva de colaborar para o
sucesso da pesquisa. Fui informado(a) dos objetivos estritamente académicos do
estudo que é em linhas gerais compreender como é a imagem do Self através de
um desenho de Deus em uma crianca 8 anos de idade. Fui também esclarecido
de que os usos das informacdes pelo meu filho (a) oferecidas estdo submetidas as
normas éticas destinadas a pesquisa envolvendo seres humanos, da Comissao
Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP) do Conselho Nacional de Saude, do
Ministério da Saude.

A colaboracdo do meu filho (a) serd anénima, por meio de um desenho de
Deus e um inquérito sobre este. O acesso e a analise dos dados coletados se
fardo apenas pelo pesquisador e seu orientador.

Estou ciente de que, caso eu tenha divida ou me sinta prejudicado, poderei
contatar o pesquisador responsavel, ou ainda o Comité de Etica em Pesquisa da
Pontificia Universidade Catdlica de S&o Paulo, situado na rua Ministro Godoy, 969
— térreo, Perdizes, Sao Paulo — SP. CEP 05015-000, telefone 36708466.

O pesquisador principal da pesquisa me ofertou uma coOpia assinada deste
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, conforme recomendacdes da

Comisséo de Etica em Pesquisa (CONEP).
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Fui ainda informado de que posso me retirar dessa pesquisa a qualquer
momento, sem prejuizo para meu acompanhamento ou sofrer quaisquer sancdes

ou constrangimentos.

Sao Paulo, de de

Assinatura do participante:

Assinatura da pesquisadora:
Claudia Coimbra de Toledo Lara

Assinatura da orientadora:

Ivelise Fortim
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Anexo Il

Inquérito com a crianca:
O que Deus esta fazendo?
Pus ele de frente, ndo esta fazendo nada.
Quiais caracteristicas vocé atribui a ele?
Barba, bondoso, ele ajuda todo mundo. Ele é alto.
Quais sentimentos ele te desperta?
Nada demais. Alegria e felicidade.
Vocé faz ou deixa de fazer alguma coisa pensando em Deus?
N&o.
O que Deus gosta que vocé faca? O que Ele ndo gosta que vocé faca?

Ele gosta que eu faca tudo certo. E ndo gosta que eu engane as

pessoas, € mentiras.

Durante o inquérito ele se mostrou timido e deu respostas rapidas sem

muita reflexao.

Entrevista com o pai:
Vocé(s) acreditam em Deus?
Sim.
Pertencem a alguma religido? Qual?
Catolica.
Frequientam alguma instituicéo religiosa? Com qual frequéncia?
N&o. As vezes, pouco.
Cresceram dentro de alguma religiao? Qual?
Cresci dentro da religido catdlica.
Vocés falam sobre religido e Deus com seu filho (a)?
Fala um pouco, ensino ele a rezar.
Aléem de vocé (s), ha parentes proximos da crianca que afirmem que

acreditam em Deus ou que tenham alguma religido declarada?
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Sim, a mae dele, que também ¢é da religido catdlica. (Os pais de

Lucas sao separados).

48



Anexo Il

Cuidados éticos

Todas as normas da resolucdo 196/96 do Ministério da Saude, abaixo
discriminadas e relativas a pesquisa que envolve sujeitos humanos, serao
cuidadosamente discutidas e seguidas:

1. Consentimento livre e esclarecido dos individuos-alvo e a protecdo a

grupos vulneraveis e aos legalmente incapazes (autonomia): Na pesquisa

aqui proposta, sera utilizado o Consentimento Livre e Esclarecido (Anexo I),
no qual se explica o objetivo da pesquisa, sendo que uma coépia deste
consentimento serd entregue ao participante e a outra ficara com a
pesquisadora. Nele consta a garantia de que a participacdo dos
entrevistados pode ser encerrada a qualquer momento (autonomia) e a

descricdo do modo como serdo utilizadas as informagdes coletadas;

2. Ponderacdo entre riscos e beneficios, tanto atuais como potenciais,

individuais ou coletivos (beneficéncia), comprometendo-se com 0 maximo

de beneficios e o0 minimo de danos e riscos; e garantia de gue danos

previsiveis serdo evitados (ndo maleficéncia): A pesquisa ndo envolve

riscos fisicos e serdo tomados todos os cuidados para que os participantes
nao corram risco algum. Entretanto, como em toda pesquisa na qual se
utilizam entrevistas abertas, os conteidos emocionais evocados ndo séo
totalmente controlados pela pesquisadora. Desta forma, o contato com a
pesquisadora presente no Termo de Esclarecimento da Pesquisa sera a
forma de garantir um cuidado posterior aos participantes. Sera fornecido
aos pais um cartdo com os dados pessoais e de contato do orientador, a
fim de que possam, se desejarem ou necessitarem, entrar em contato com
0Ss mesmos. Além disso, manter-se-a 0 compromisso de comunica-los o
término da pesquisa, oferecendo-lhe a possibilidade da marcacdo de um

encontro para que possam ter acesso aos resultados do trabalho. Os
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beneficios da pesquisa ndo serdo diretos, sendo a contribuicdo para a

compreenséao do fenbmeno o principal deles;

3. Relevancia social da pesquisa com vantagens significativas para o0s

sujeitos da pesquisa e minimizacdo do 6nus para 0s sujeitos vulneraveis, o

que garante a iqual consideracao dos interesses envolvidos, ndo perdendo

0 sentido de sua destinacdo socio-humanitaria (justica e equidade): A

relevancia social desta pesquisa justifica-se pela falta de estudos sobre o
fendbmeno e pela contribuicdo que ela podera trazer, no sentido de fornecer
subsidios para outros trabalhos de pesquisa sobre o tema da imagem do

Self, representada pela imagem de Deus, no desenvolvimento infantil.
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Desenho de Deus:

S - - P I . alh








