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RESUMO: A pesquisa teve como objetivo fazer uma revisitacdo tedrica da
construcdo do conceito de perversdo na psicandlise de Sigmund Freud.
Partindo dos “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade” (1905), onde o autor
designa a perversao como carater universal da sexualidade, debrucamos sobre
a sua obra a fim de compreender as modificacfes e a ampliacdo do conceito

de perverséo.

PALAVRAS-CHAVE: Psicanalise, traco de perverséo, fantasias perversas,

sexualidade perversa, fetichismo.



Soneto do Maior Amor

Maior amor nem mais estranho existe

Que 0 meu, que ndo sossega a coisa amada
E quando a sente alegre, fica triste

E se a vé descontente, da risada.

E que s6 fica em paz se lIhe resiste

O amado coracéo, e que se agrada

Mais da eterna aventura em que persiste
Que de uma vida mal-aventurada.

Louco amor meu, que quando toca, fere
E quando fere vibra, mas prefere
Ferir a fenecer - e vive a esmo

Fiel a sua lei de cada instante
Desassombrado, doido, delirante
Numa paixao de tudo e de si mesmo.

Vinicius de Moraes
Oxford, 1938
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INTRODUCAO

“Vimos que né&o é cientificamente viavel tragar uma linha de
demarcacdo entre o que € psiguicamente normal e anormal, de
maneira que esta distincdo, apesar de sua importancia pratica,
possui apenas um valor convencional. Estabelecemos assim um
direito a chegar a uma compreensao da vida normal da mente a
partir do estudo de seus disturbios — 0 que ndo seria admissivel
se esses estados patolégicos, as neuroses e as psicoses,

tivessem causas especificas operando a maneira de corpos
estranhos.” (Freud,1940 [1938]/1996, p. 209)

O estudo dos sonhos trouxe elementos que permitiram a compreensao
das doencas mentais. A psicologia da consciéncia, que baseava seus estudos
na autopercepcdo consciente, ndo tinha material para dar conta da
complexidade dos processos da mente. A visdo psicanalitica de Sigmund
Freud, entdo, sustenta a sua producdo cientifica com a hipotese de um
aparelho psiquico formado por trés agéncias - id, ego e superego - de trés
qualidades psiquicas - consciéncia, pré-consciente e inconsciente.

A investigacdo de conflitos, como é o estado dos sonhos, caracterizados
pela exigéncia de conteddos do id inconsciente invadir o ego consciente, fez
com que Freud produzisse um material interpretativo conspicuo que o permitiu
teorizar sobre o funcionamento do aparelho psiquico. A navegacao intelectual
do Reino do llégico ou, se preferirem, do inconsciente, através do estudo da
elaboracdo onirica, direcionou o0 pai da psicanalise a entender os estados
patolégicos das neuroses, das psicoses e das perversoes.

A constatagcdo de que a vida sexual inicia-se logo apés o nascimento e
gue uma de suas funcdes € a obtencdo de prazer das zonas erogenas também
enriqueceu as teorias sobre os fendbmenos psiquicos. As concepcdes de fase
perversas, a saber fase oral, fase anal-sadica, fase félica, fase genital dizem
respeito ao desenvolvimento da sexualidade. A etiologia dos distarbios do
funcionamento do aparelho psiquico — da neurose, psicose, perversao — é

investigada no comeco de vida de todo sujeito, ou seja, na historia de seu



desenvolvimento. Esta ampliacdo do conceito de sexualidade excluiu a nocao
de instinto, ligada ao viés biologico. O conceito de pulsdo sexual passou a
definir a dindmica do funcionamento do aparelho psiquico.

N&o obstante a peculiaridade dos fenbmenos da neurose ter sido o
endereco mais visitado pelo interesse de Freud, o autor alastrou de maneira
imutavel o conhecimento acerca do conceito de perversao.

A inauguracao do conhecimento acerca da perversédo em Freud se deu a
partir de referenciais clinicos da Medicina, cujo interesse pela sexualidade
marcou o fim do século XIX. Embora tenha tomado emprestado da nosografia
psiquiatrica nog¢des para construir seu pensamento, Freud avangou o
conhecimento distanciando-se delas. Em 1905, com a publicacdo dos “Trés
ensaios sobre a teoria da sexualidade”, a perversdo passou a designar a
sexualidade infantil de maneira universal.

A presente pesquisa teve como intuito fazer uma revisitacao teérica do
conceito de perversdo em toda a vasta obra freudiana. Percorremos um trajeto
especifico e pouco exaustivo em sua obra, de 1905 as publicacbes poéstumas
gue datam de 1940, para chegarmos a compreensdo das modificacdes e da
ampliacdo do conceito de perverséo. A selecao dos textos para analise foi feita
pelo tema. Neste entrementes, explicitamos também a sexualidade perversa,
as fantasias perversas, 0s tracos perversos até caracterizar, por fim, a
perversdo enquanto modalidade defensiva perante o complexo de castracéo.

A fim de organizar cronologicamente a obra de Freud, este trabalho foi
dividido em trés partes: “Capitulo I: Freud e a sexualidade perversa-polimorfa” -
a perversao em relacdo a pulsédo e a sexualidade infantil, “Capitulo II: Freud e o
Complexo de Edipo” - a perversdo em relagéo a fantasia e o superego como
um mecanismo psicolégico para vivenciar o Edipo e se proteger das fantasias
incestuosas sob o medo de castracao - e, por fim, “Capitulo Ill: Freud e o
Fetichismo” — a perversdo em relacdo a defesa perante o complexo da

castragcdo e a formacao sintomética.

“Seja gozo do mal ou paixao pelo soberano do bem, a perversdo
€ uma circunstancia da espécie humana: o mundo animal esta
excluido dela, assim como do crime. Nao somente € uma

circunstancia humana, presente em todas as culturas, como
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supfe a preexisténcia da fala, da linguagem, da arte, até mesmo
de um discurso sobre a arte e sobre o sexo.” (Roudinesco, 2008,
p. 11)



FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Freud propfe em sua psicanalise trés modos de defesa perante a
castracdo: a rejeicdo (Verwerfung) que leva a psicose, 0 recalque
(Verdrangung) que explica a neurose e a recusa (Verleugnung) que caracteriza
a perversao (Vegh, 1989). Nos “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”,
Freud elucidou o carater perverso que define a sexualidade de todo ser
humano. Cabe, entéo, fazer uma distingdo entre “perversao” e “perversidade”.
No dicionario Houaiss da lingua portuguesa (Houaiss e Villa, 2001), perversao
tem a definicdo de “ato ou efeito de perverter(-se)”, “condicdo de corrupto, de
devasso”, “mudanca do estado normal’, “termo que designa desvios do
comportamento e das praticas sexuais normais ou assim consideradas”.
Perversidade é definida como uma “qualidade de perverso”, “agcao perversa’,
‘indole ou carater ruim, mau”, “corrupgao, depravagao”, “acédo cruel, injusta,
contraria as leis e a moral, praticada com a intencdo de causar maior dano e
sofrimento a vitima”, “desregramento, falsidade”, “desvario”, “malvadeza”,
“‘maldade”. Portanto, de acordo com o dicionario, perversidade tem como
sinbnimo maldade e perversao designa uma acao desviante dos padrdes ditos
normais. Elizabeth Roudinesco, em seu livro “A parte obscura de nés mesmos:

uma histéria dos perversos” comenta sobre 0 mau uso destes termos:

‘Embora vivamos num mundo em que a ciéncia ocupa o lugar da
autoridade divina, o corpo o da alma, e o desvio o do mal, a
perversdo €& sempre, queiramos ou nao, sinbnimo de
perversidade. E, sejam quais forem seus aspectos, ela aponta
sempre, como antigamente mas por meios de novas
metamorfoses, para uma espécie de negativo da liberdade:
aniquilamento, desumanizacdo, 6dio, destruicdo, dominio,
crueldade, gozo.” (2008, p. 13)
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OBJETIVOS

Com o intuito de esclarecer o que a perversdo designa para a
psicanalise, debrucamos sobre artigos da obra completa de Sigmund Freud.
Outros recursos teoricos foram utilizados, a fim de auxiliar a compreenséo da
teoria freudiana, como autores que se dedicaram a comenta-la, como Georges
Lanteri-Laura, Luiz Alfredo Garcia-Roza e Carlos Augusto Peixoto Junior.
Durante a investigacao ilustramos os conceitos estudados a partir da exposicao

de casos clinicos trazidos por Sigmund Freud.
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METODOLOGIA

Pesquisa de natureza tedrica. Analisou-se o conceito de perversao ao longo

da obra freudiana a partir dos seguintes textos:

Trés ensaios sobre a Teoria da Sexualidade (1905)/Vol. VII

Personagens Psicopaticos no palco (1905)/Vol. VII;

O Esclarecimento Sexual das criancas (1907)/Vol. IX;

Fantasias Histéricas e sua relagdo com a bissexualidade (1908)/Vol. IX;
Moral Sexual ‘Civilizada’ e Doenca Nervosa Moderna (1908)/Vol. IX;
Sobre as Teorias Sexuais das Criancas (1908)/Vol. IX;

Leonardo da Vince e uma Lembrancga de sua Infancia (1910)/Vol. XI;
‘Uma Crianga é Espancada’. Uma Contribuicdo ao Estudo da Origem
das Perversdes Sexuais (1919)/Vol. XVII;

Além do Principio do Prazer (1920)/Vol. XVIII;

A Organizagdo Genital Infanti: Uma Interpolacdo na Teoria da
Sexualidade (1923)/Vol. XIX;

O Problema Econdémico do Masoquismo (1924)/Vol. XIX;

A Dissolucéo do Complexo de Edipo (1924)/Vol. XIX;

O Futuro de uma llusao/Vol. XXI;

O Mal-Estar na Civilizac&o (1930 [1929])/Vol. XXI;

Fetichismo (1927)/Vol. XXI

A diviséo do ego no processo de defesa (1938 [1940])/Vol. XXIII

Esboco de psicanalise (1938 [1940])/Vol. XIlI
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CAPITULO |
FREUD E A SEXUALIDADE PERVERSA-POLIMORFA

- O positivo e 0 negativo das pulsdes sexuais —

“Uma das Obvias injusticas sociais é que os padrbes de civilizagédo
exigem de todos uma idéntica conduta sexual, conduta esta que
pode ser observada sem dificuldades por alguns individuos,
gracas as suas organizagfes, mas que impde a outros 0s mais
pesados sacrificios psiquicos. Entretanto, na realidade, essa
injustica é geralmente sanada pela desobediéncia as juncdes
morais” (Freud, 1908/1996, p.177).

Sigmund Freud (1856 — 1939) encerrou as cortinas do pensamento do
século XIX ao colocar no palco da ciéncia médica a controversa ideia de que o
ser humano ndo é autdnomo de si mesmo.* A plateia, com a razdo atordoada,
preparou logo os tomates. Com o poder de uma oratdria impecavel e de um
félego intelectual surpreendente, convenceu que ainda ndo era chegada a hora
do grand-finale. A grande estrela, a psicanalise, ainda estava em processo de
palco, digo, parto.

Na atencdo dada a figura da histérica, Freud chega a nocdo do
inconsciente, ou seja, de um pensamento “separado da consciéncia”. Ao dar as
fantasias - sustentaculos do desejo - de suas pacientes o papel protagonista de
toda a construcdo da sua psicanalise, Freud passa a investigar as encenacdes
da sexualidade. A investigacdo da-se também através dos contetdos dos
sonhos, dos chistes, dos atos falhos e de todas as artimanhas da palavra e da
acao.

Em 1905, com a publicacdo dos “Trés ensaios sobre a teoria da
sexualidade”, o criador da psicanalise transforma a concepcao da infancia ao
afirmar a existéncia de uma sexualidade infantil, encerrando a esta o enfoque
principal do espetaculo analitico — o que mais tarde, somado a outras

especulacdes tedricas, o fez chegar as representacdes do Complexo de Edipo.

1“0 Ego n3o é senhor da sua prépria casa” (Freud, 1917/1996, p.153).
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Ao conceito de instinto sexual, presente nas explicacdes psiquiatricas
até entdo, cujo entendimento da sexualidade estava extremamente atrelado a
funcéo bioldgica dos érgaos genitais para fins reprodutivos, é questionado, por
Freud, o carater naturalista desta visada. Com a nocao de pulsédo sexual como
‘representante psiquico de uma fonte endossomatica de estimulacdo que flui
continuamente” (1905/1996, p. 159), € postulada a questdo do prazer sexual —
sobreposta a funcdo da reproducdo. Para que o caminho desta chamada
pulsdo sexual se torne acessivel as interpretacdes e analises, outros dois
conceitos foram introduzidos: o de objeto sexual e o de alvo sexual. Em uma
nota de rodapé acrescentada em 1910 aos “Trés ensaios sobre a teoria da
sexualidade”, Freud distingue a vida amorosa da Antiguidade com a da época
ao afirmar que, enquanto os antigos celebravam a propria pulsdo sexual e a
satisfacdo desta, os ultimos ddo maior importancia ao objeto sexual da pulséo.

Richard von Krafft-Ebing (1840 - 1902), em seu livro “Psychopathia
Sexualis: eine Klinisch-Forensische Studie”, datado de 1886, faz uma extensa
classificacdo dos desvios da sexualidade humana entendidas como
“aberracdes sexuais”, depravagdes e déficit moral. Com o intuito de examinar
cientificamente a patologia da vida sexual, o autor descreve 239 casos de
relacdes sexuais consideradas patoldgicas. Para ndo cair nas maos dos leigos,
o livro é escrito em alemao e latim (vide o titulo da obra). Antes da Revolucao
Francesa (5 de maio de 1789 — 9 de novembro de 1799) ndo existia uma
preocupacdo médica ou filoséfica em relacdo a sexualidade, estudava-se as
“aberracdes sexuais” apresentadas nos “doentes mentais”.

Engajado em explicar a sua teoria psicanalitica, Freud recorre as
contribuicdes da medicina e das nosografias psiquiatricas para desenvolver a
sua visdo acerca da sexualidade. E da literatura de Krafft-Ebing que o termo
perversao € retirado, assim como masoquismo, sadismo, entre outros.

Freud enfrenta a problematica da “normalidade sexual’” versus
“anormalidade sexual” ao considerar que, diferentemente do instinto, a pulsao
nao tem um objeto sexual definido, podendo, entdo, representar-se nos mais
variados investimentos pulsionais. Ao atentar-se para todos os detalhes do
percurso até o ato do coito em si, os chamados alvos sexuais preliminares,
Freud conclui, inicialmente, que “mesmo no processo sexual mais normal

reconhecem-se 0s rudimentos daquilo que, se desenvolvido, levaria as
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aberracdes descritas como perversoes” (1905/1996, p. 141). Importando-se ao
uso sexual “da mucosa dos labios e da boca”, “do orificio anal” e na
“significacdo de outras partes do corpo”, Freud ndo tarda a perceber as
vivéncias auto-erdticas que marcam a infancia — dando a elas o substrato da
construcdo da subjetividade. Suas observacdes o levam a concluir que toda
crianga tem uma disposicdo perversa polimorfa. Desta forma, o termo
‘perversdo’ perde a designagcdo de uma aberragdo sexual e passa, entdo, a
denominar o carater universal da sexualidade. Ou seja, como explica

Volnovich:

“(...) para Freud, o sexo antecede ao saber e somente a partir da
resolucdo da sexualidade por parte da crianca é possivel a
organizagdo de um saber sobre o real. Esses fantasmas, de plena
conotacdo sexual, podem ser percebidos tanto na clinica
psicanalitica como na vida cotidiana e constituem formas
perversas de construcdo da subjetividade. Amar o préprio corpo,
conceber os bebés pela boca, parir pelo anus, ver e ser visto pelo
outro, etc. constituem, assim, formar inerentes a infancia. E, mais
ainda, o ser humano constitui seu corpo, seu sexo e seu saber em

fungdo dessa sexualidade infantil perversa.” (1993, p. 26)

Partindo dessa premissa, de que “a disposicdo para as perversées é a
disposicéo originaria universal da pulsao sexual humana” (1905/1996, p. 218),
€ postulado em seus escritos que as possiveis perturbacdes patolégicas da
vida sexual sao consideradas como inibicbes do desenvolvimento da
sexualidade infantil. E neste viés que Freud atualiza a explicacdo da neurose
de histeria como ‘o negativo da perversao” (1905/1996, p. 157), isto €, como
“uma necessidade sexual desmedida e uma excessiva renuncia ao sexual”
(1905/1996, p. 156). Esta ultima levaria ao processo de recalcamento cuja
expressao dar-se-ia através dos sintomas somaticos. A perversao, por sua vez,
€ explicada pelo ndo recalcamento dos impulsos, caracterizando-se, assim,
como ac¢bes compulsivas derivadas da fixagcdo de uma pulséo pré-genital.

Freud, nos “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”, ocupa-se
somente as explicacbes da neurose e da perversdo a partir da concepgdo da
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existéncia da sexualidade infantil. Sabe-se que, posteriormente a estes
escritos, Freud continuaria a sua investigagao para melhor compreender a
controversa instancia psiquica do “inconsciente”.

No texto “Personagens Psicopaticos no Palco” (1905 [1906]), Freud
escreve sobre como o teatro e a literatura despertam no expectador/leitor uma
excitacdo sexual e uma descarga das pulsbes, estes dois momentos ocorrem
em funcdo do prazer estar atrelado ao sofrimento na identificacdo do
espectador com o herdi de uma obra teatral ou do leitor em relagdo a uma
criacao literaria. Explica este gozo como uma satisfacdo masoquista perante o
sofrimento encenado ou escrito. Todo o sofrer, que inclui a realidade social, o
tema da religido e as tragédias amorosas, da enredo ao drama psicologico.
Freud, neste texto, faz a distingdo entre neurdtico e nao-neurdético. Para o
neurético, a identificacdo com o drama lhe proporciona o0 prazer pois 0
recalcamento de suas fantasias exige sempre um gasto renovado, o que faz
com que ele préprio se reconhega, se identifique com o “heréi”, com o “eu-
lirico”. No nao-neurético o drama psicologico pode vir a funcionar como um
drama psicopatolégico na medida em que o conflito esta entre um impulso
consciente e um impulso recalcado. Os personagens considerados anormais,
seja no palco ou na literatura, proporcionam um pré-prazer por sua habilidade
de revelar as fantasias inconscientes através do drama, evitando, assim, as
resisténcias.

Em relacdo as fantasias inconscientes, Freud, no texto “Fantasias
Histéricas e sua relacdo com a bissexualidade” (1908), define-as como
“satisfagbes de desejos originarios de privacdes e anelos” (1908/1996, p. 149).
Relaciona estas fantasias com a formacdo do material onirico, resultado de
fantasias diurnas pouco compreendidas pela instancia psiquica inconsciente.
Os conteudos destas fantasias inconscientes sempre terdo uma conexao com
a vida sexual do individuo. Neste texto, Freud diferencia as histéricas dos
“pervertidos” seguindo, ainda, o axioma de que a neurose de histeria é o
negativo da perversao, ideia trazida nos “Trés ensaios...” (1905), ao afirmar que
0s conteudos das fantasias inconscientes das histerias, convertidas e
realizadas na expressao dos sintomas, correspondem as situacdes vividas na

realidade pelos “pervertidos”.
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Neste texto, Freud acrescenta a nocdo de fantasias sexuais a ideia de
que o sintoma histérico seria a expressao de fantasias sexuais inconscientes

opostas, uma de carater masculino e outra de carater feminino:

“A natureza bissexual dos sintomas histéricos, que pode ser
demonstrada em numerosos casos, constitui uma interessante
confirmacdo da minha concepcdo de que, na analise dos
psiconeurdticos, se evidencia de modo especialmente claro a
pressuposta exigéncia de uma disposicao bissexual inata no
homem." (1908/1996, p. 154)

Esta disposicdo bissexual inata no homem é relacionada com a
sexualidade perversa polimorfa, postulada em 1905 nos “Trés Ensaios...”,
como carater universal de toda a sexualidade humana. Numa carta aberta (ao
Dr. Furst) intitulada “Esclarecimento sexual das criangas” e datada do mesmo
ano da publicacdo dos “Trés Ensaios”, Freud salienta que as satisfagdes
sexuais infantis, denominadas auto-eréticas, vao além dos 6rgdos sexuais
propriamente ditos, tais satisfacdes também séo resultados de estimula¢cdes de
outras partes do corpo (zonas erdgenas), pela atividade dos instintos biolégicos
e por estados afetivos. O processo da puberdade, fase em que o auto-erotismo
se desenvolve para o amor objetal e para as funcdes reprodutoras, pode ser
marcado por inibicbes (repressao/recalque, em aleméo, Verdrangung) -
caracterizando as neuroses - ou fixacdo nas fases genitais — caracterizando as
perversbes. Nesta carta o0 autor aponta que um esclarecimento sem
interrupcbes sobre a vida sexual, por parte da familia e pela iniciativa da
escola, seria um dos aspectos fundamentais para permitir um bom

desenvolvimento da crianga.

Em “A moral sexual ‘civilizada’ e a doenga nervosa” (1908), Freud
discorre sobre alguns efeitos da moral sexual da época ao interrogar se esta

moral sexual ‘civilizada’ vale os sacrificios a que ela impde:

“Nossa civilizagdo repousa, falando de modo geral, sobre a

supresséo dos instintos. Cada individuo renuncia a uma parte de

17



seus atributos: a uma parcela do seu sentimento de onipoténcia
ou ainda das inclinacbes vingativas ou agressivas de sua
personalidade. Dessas contribuicdes resulta o acervo cultural
comum de bens materiais e ideais. Além das exigéncias da vida,
foram sem duavida os sentimentos familiares derivados do
erotismo que levaram o homem a fazer essa renuncia, que tem
progressivamente aumentado a evolucdo da civilizacdo”
(1908/1996, p.173).

Freud, entdo, considera como fator basico a causa das neuroses o fator
sexual. Neste texto, além de explicar os sintomas neurdticos como resultado da
supressdo dos contetdos sexuais pela atuacao repressora, o autor explica os
“criminosos” como donos de uma “constituicdo indomavel”’; estes, os ditos
“criminosos”, ndo conseguiram concordar com a supressdo das pulsdes?,
apresentando disturbios no desenvolvimento da pulsdo sexual. Refor¢cando as
colocacgdes feitas nos “Trés ensaios...” (1905), Freud afirma que a sexualidade
considerada normal é aquela que se apresenta (til a sociedade. As diversas
variedades de pervertidos® continua, entso, a ser explicada como “uma fixacéo
infantil a um objeto sexual preliminar [que] impediu o estabelecimento da
primazia da funcdo reprodutora” (1908/1996, p. 175). Ainda que Freud
reconheca sua incompreensao perante a homossexualidade, o autor a traz
como sinénimo de inversao, no qual o objetivo sexual foi defletido para o sexo
oposto. Freud distingue os homossexuais (invertidos) dos pervertidos pela
aptiddo que os primeiros tém para a sublimacdo cultural. No caso dos
individuos considerados “pervertidos”, ha uma inibicdo interior e uma paralisia
exterior, 0 que os tornaria indteis a sociedade. A sublimacéo seria, segundo
Freud, o modo ideal de realizacdo das pulsdes reprimidas: a utilizacdo destas

pulsdes para atividades culturais.

Neste texto, o autor considera dois desfechos possiveis para individuos

afetados pela pulsdo sexual pervertida. O primeiro consiste na permanéncia do

2 Apesar de fazer uso aqui neste trabalho da edi¢do da Imago — que traz a tradugdo de trieb como
instinto neste e em alguns outros textos da obra de Freud-, optamos por utilizar o conceito de pulsdo ao
invés de instinto por considerarmos mais adequado.

* Grifo do autor.
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individuo afetado pela pulsdo sexual pervertida, que continuaria a sofrer as
consequéncias do seu desvio dos padrdes de civilizagdo. O segundo desfecho
seria a supressdo aparente* dessas pulsdes através da influéncia da educacéo

e das exigéncias sociais, que seria 0 caso dos neuroticos.

“Defini as neuroses como o ‘negativo’ das perversées porque nas
neuroses o0s impulsos pervertidos, apds terem sido reprimidos,
manifestam-se a partir da parte inconsciente da mente — porque
as neuroses contém as mesmas tendéncias, ainda que em estado
de ‘repressao’, das perversbes positivas” (Freud, 1908/1996, p.
177).

Freud, neste texto, explica a luta contra as pulsdes poderosas pela forca
das questdes éticas e estéticas da civilizacdo e o quanto a diferenciacdo do
carater individual se da justamente pela existéncia da restricdo sexual dada

pela sociedade.

Datado de 1908 como o texto abordado acima, em “Sobre as teorias
sexuais das criancas” Freud traz a sua sintese sobre a sexualidade infantil
baseado em suas observa¢des diretas sobre o comportamento das criancas,
nos relatos de lembrancas da infancia conscientes de neuréticos adultos
durante tratamento psicanalitico e das lembrancas inconscientes - resultado da

psicanalise de neuréticos.

Nesta obra, Freud reafirma que nenhuma crianca que seja mentalmente
normal e que seja dotada intelectualmente evita os interesses relacionados aos
problemas do sexo nos anos que antecedem a puberdade. Todavia, considera
que “as pressdes da educacdo e a variavel intensidade do instinto sexual
certamente permitem grandes variacdes individuais no comportamento sexual
das criancas, e sobretudo influenciam a época do aparecimento do interesse
sexual da crianca” (1908/1996, p. 191).

4 . . ~ . . , [N .
Grifo do autor. Freud considera que toda supressao sempre serd frustrada, isto é, a conseqiiéncia
desta supressdao sempre causara a chamada doencga nervosa ou psiconeurose.
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Neste sentido, para Freud, as criancas que se tornaram adultos
neurgticos apresentavam pulsdes sexuais mais fortes e uma tendéncia precoce
a expressao destas pulsdes no periodo da infancia, contudo, as teorias sexuais
infantis se aplicariam, inclusive, ao desenvolvimento das criancas sadias — que

souberam superar 0s seus complexos.

O interesse da crianca para investigar os problemas sexuais surge em
decorréncia de algum acontecimento, seja pelo motivo da chegada de um bebé
na sua prépria familia ou de algum conhecido proximo. O sentimento de perda
de carinho e do amor dos pais ou 0 sentimento egoista de pensar na
necessidade de compartilhar tais mimos com outros despertariam na crianca
curiosidades. O primeiro enigma, que, segundo Freud, é produto de uma
exigéncia vital, seria descobrir de onde vém os bebés. Este seria o primeiro
possivel conflito psiquico da crianca: o conjunto das reflexdes e opinides
reprimidas - decorrentes da néo-aceitacdo por parte dos adultos de alguns
comportamentos da crianca. As concepcdes aceitas, que diminuiriam a
investigacdo da crianga, manteriam-se conscientes e dominantes. O conjunto
das concepcdes inconscientes formaria 0 complexo nuclear de uma neurose —

mais tarde denominado de “complexo de Edipo’.

As teorias sexuais infantis consideradas tipicas surgem da necessidade
da constituicdo psicossexual da crianca. A primeira teoria esta relacionada ao
desconhecimento das diferengas entre 0os sexos, na qual as criancas atribuem

a todos — homens e mulheres — a posse de um pénis.

A fixacdo na percepcao falsificada, de que todos possuem um pénis,
faria com que o0 menino procurasse seu objeto sexual entre os homens, caso
nao passasse, no periodo da puberdade, por uma necessaria repressao que
fizesse com que a atividade sexual da menina perdesse o carater masculino,

surgindo, desse modo, a mulher.

“Quando, mais tarde, [o individuo] vem a conhecer mulheres, elas

ja ndo podem mais ser para ele objetos sexuais porque carecem
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da atracdo sexual basica [a posse de um pénis]; na verdade, em
conexao com uma outra impressdo de sua vida infantil, elas
podem causar-lhe repugnancia.

“(...) Os genitais femininos, vistos mais tarde, s&o encarados
como um 6rgdo mutilado e trazem a lembranca aquela ameaca
[de castracdo], despertando assim horror, em vez de prazer, no
homossexual” (Freud, 1908/1996, p. 196 - 197).

A homossexualidade, assim entendida, mais tarde teria outra explicacao.
Com o conceito de identificacdo, a homossexualidade deixaria de ser
compreendida como uma “inversdo” ou “aberracao sexual’. Sabe-se, também,
gue a chamada “percepcao falsificada” dos érgaos genitais femininos ganharia
outro nome: renegacdo (traducdo do alemdo Verleugnung). A
renegacao/recusa da diferenca sexual foi discutida posteriormente no artigo
intitulado “Fetichismo”, no qual Freud faz discussfes importantissimas acerca
da perversdo enquanto modalidade defensiva perante o complexo de

castracgao.

E no artigo “Sobre a teoria sexual das criangas” em que a expressio
“‘complexo de castragao” aparece pela primeira vez. Enquanto nos meninos a
ameaca de castracdo se da pelo valor atribuido ao 6rgéo (excitacdes do pénis
pela estimulacdo do 6rgdo com a mao) e no horror de ter este 6rgdo castrado
(pela repressao dos pais ou cuidadores de certos comportamentos infantis), na
menina o grande interesse pelo 6rgdo masculino é transformado em inveja do

pénis, por sentir-se prejudicada e “deficiente”, isto €, “castrada”.

A falta de conhecimento da existéncia da vagina, “cavidade que acolhe o
pénis” (1908/1996, p. 198), levaria a segunda teoria sexual infantil, a chamada

teoria cloacal, na qual o bebé nasceria pelo anus, como um excremento.

A terceira teoria sexual tipica seria a conclusdo da crianca, dado o
interesse e atencao a relacao sexual dos pais - seja por testemunho acidental,
por escutar ruidos, etc. — de que seria um “ato imposto violentamente pelo

participante mais forte ao mais fraco” (1908/1996, p. 199), o que Freud
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denominou de “concepgao sadica do coito”. Para Freud, esta teoria teria uma
influéncia das lembrangas obscuras da crianca do ato sexual dos pais nos seus

primeiros anos, quando ainda dormia no quarto dos pais.

Freud supfe que as criangas, se por acaso evidenciassem manchas de
sangue na cama dos pais, teriam uma confirmacao de suas teorias. Explica o

horror nos neur6ticos ao sangue fazendo conexdo a esta concepcgao.

A quarta teoria sexual infantil relacionada, de forma indireta, a origem
dos bebés, refere-se a questdo da natureza e do conteudo do casamento dos
pais. “As teorias infantis a respeito do casamento, retidas com freqliiéncia pela
memoria consciente, tém grande influéncia na sintomatologia de doencas

neurdticas posteriores.” (1908/1996, p. 201)

Estas quatro teorias sexuais tipicas sdo elaboradas pela influéncia dos
componentes da pulsdo sexual. Freud traz exemplo de outra teoria, para ele
exclusivamente feminina, na qual é revelada uma predominancia da zona

erégena da boca: a de que a crianca é gerada pelo beijo.

Passado esse periodo de investigacdo inicial, a crianca, em seu
desenvolvimento, continuaria com seus esforcos intelectuais a decifrar os
enigmas relacionados ao problema do sexo. A atividade sexual masturbatoria e
um grau de afastamento emocional dos pais exerceriam um papel nestas
investigacbes posteriores. A reacdo as informacfes recebidas e adquiridas
pelas especulacbes é de carater extremamente significativo, segundo Freud.
Algumas criangas, devido a repressdo sexual “adiantada”, permaneceriam
“aparentemente” ignorantes. O conhecimento especulativo da primeira infancia
dos neurdticos, por exemplo, tornaria consciente através do tratamento

psicanalitico. Haveria, também, a rejei¢cdo consciente das informacdes sexuais.

A questdo dos motivos que conduziriam a repressdo (Verdrangung) é
bastante examinada no artigo “Uma crianga é espancada — uma contribuicdo
ao estudo da origem das perversdes sexuais”, datado de 1919, com a
explicacéo da construcao das fantasias inconscientes e da sexualidade infantil.
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CAPITULO Il
FREUD E O COMPLEXO DE EDIPO
- As fantasias perversas -

‘A fantasia tem sentimentos de prazer relacionados com
ela, e por causa deles, o paciente reproduziu-as em
inmeras ocasides, no passado, ou pode até mesmo ainda
continuar a fazé-lo” (Freud, 1919/1996, p. 195).

Freud inicia “Uma crianga é espancada — uma contribuicdo ao estudo da
origem das perversées sexuais” (1919) expondo que a maioria de seus
pacientes diagnosticados com neurose de histeria ou neurose obsessiva trazia
no tratamento analitico uma fantasia especifica: denominou-a, como sugere o
titulo, Uma crianca € espancada’. Esta fantasia, quando confessada, trazia
sempre em seu relato um sentimento de culpa. Freud estabeleceu que
fantasias desta natureza — de espancamento - apareciam antes da idade
escolar. Na época, era comum que os professores espancassem os alunos a
fim de educa-los. A crianca, ao presenciar cenas de espancamento na escola,
despertava ou reforcava tais fantasias. Os contetdos dos livros lidos quando
jovens naquele tempo, Freud trouxe exemplos de obras como “Les Malheurs
de Sophie” e “A cabana do pai Tomas”, estimulavam as fantasias de

espancamento.

“A crianca comegava a competir com essas obras de ficgao,
produzindo as suas préprias fantasias e construindo uma riqueza
de situacbes e instituicbes, nas quais as criangcas eram
espancadas, ou eram punidas e disciplinadas de qualquer outra
forma, por suas traquinagens e seu mau comportamento”.
(Freud,1919/1996, p. 196)

A fantasia ‘Uma crianca é espancada’ estaria relacionada a sentimentos
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de alto grau de prazer e quase sempre era seguida de uma satisfacéo
masturbatéria ou auto-erética. No inicio de suas especulacdes, Freud néo
soube estabelecer se o prazer relacionado a esta fantasia era sadico ou
masoquista. Todavia, considerou-a como um traco primario de perverséo. Esta
perversao infantil poderia ser reprimida, substituida por uma formacao reativa
ou transformada por via sublimatéria. Caso ndo passasse por algum destes
processos, poderia persistir até a vida adulta. “(...) Sempre que encontramos
uma aberragdo sexual em adultos — perversao, fetichismo, inversao — temos
motivos para esperar que a investigacdo anamnésica revele um evento como
que sugeri, que conduza a uma fixagdo na infancia.” (1919/1996, p. 198). Nas
suas especulacdes sobre o carater sadico ou masoquista das fantasias, Freud
considerou que a neurose obsessiva seria o resultado da repressdo de um

componente sexual prematuro de carater sadico.

Freud deixa claro neste artigo a énfase dada as primeiras experiéncias
da crianca para elaborar o seu conhecimento teoérico. A sua analise
demonstrou que as fantasias de espancamento tém um desenvolvimento
histérico complexo e que sdo modificadas quanto ao autor da fantasia e ao seu
objeto, contetdo, bem como quanto ao seu significado.

A primeira fase tem como contetdo o que Freud expressou de ‘O meu
pai esta batendo na crianga’. Esta fantasia tem como significado a gratificacao,
por parte da crianca, de que o pai s6 ama a ela, isto &, reforca os interesses
dos seus sentimentos egoistas. A crianga que esta sendo espancada estaria
privada do amor do pai e estd sendo humilhada pelo ato do espancamento.
Portanto, esta fantasia estaria no periodo do amor incestuoso e teria um
carater sadico. Freud compara, neste texto, o fracasso desta fantasia
incestuosa com o Destino no mito de Edipo, embora ndo aponte o obstaculo
especifico que acabe com este periodo. Em nota de rodapé acrescentada em
1924, Freud direciona o leitor para o artigo “A Dissolucdo do complexo de
Edipo.”

A segunda fase da fantasia ganhou a expressdo ‘Estou sendo

espancada pelo meu pai’, ou seja, a crianca da primeira fase transformou-se
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naquela que produziu a fantasia, transformacéo esta elaborada através da
repressdo. O sentimento de culpa que se seguiu a repressao gerou a inversao
do conteddo da fantasia, que neste momento tornou-se masoquista. Freud
afirma que “um sentimento de culpa € invariavelmente o fator que converte o
sadismo em masoquismo” (1919/1996, p. 204), todavia, completa em seguida
que este ndo seria o conteudo total do masoquismo. O impulso do amor ou o
amor sexual estaria atribuido ao sentimento de culpa para fazer a convergéncia

da fantasia.

“Néo é apenas o castigo pela relagdo genital proibida, mas
também o substituto regressivo daquela relacdo’, e dessa Ultima
fonte deriva a excitacao libidinal que se liga a fantasia a partir de

entdo, e que encontra escoamento em atos masturbatorios
(1919/1996, p. 205).

Freud considerou as fantasias inconscientes que levam ao ato da
masturbacdo da primitiva infancia o ponto central do sentimento de culpa nos

neuradticos.

O autor considerou esta segunda fase, ‘a fase inconsciente e
masoquista” (1919/1996, p.210), a mais importante das trés, pois seu contetdo
continua a encenar na fase final, além de permitir que se detectem, em anélise,

os efeitos sobre o carater:

“Pessoas que abrigam fantasias dessa espécie, desenvolvem
uma sensibilidade e uma irritabilidade especial contra quem quer
que possam incluir na categoria de ‘pai’. Sdo facilmente ofendidas
por uma pessoa assim e, desse modo (para sua propria tristeza),
efetuam a realizacdo da situacdo imaginada de ser espancadas
pelo pai” (Freud, 1919/1996, p. 210).

5 e / . .. . ~ 2,
Esta frase inicial esta grifada pelo autor no texto original. O efeito da regressao é a volta, o retorno a
um estagio anterior da organizagao sexual.
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Na forma final da fantasia, a sua terceira fase, a crianca aparece como
se fosse o0 espectador da primeira fase — a crianca é na verdade substituta da
propria crianga que criou a fantasia - e o pai permanece sob a forma de
autoridade: espancando criancas. Na terceira fase, “(...) apenas a forma dessa
fantasia é sadica; a satisfagdo que deriva assumiu a catexia libidinal da porcao
reprimida e, ao mesmo tempo, o sentimento de culpa esta ligado ao contetdo

da porcéo [‘ele s6 ama a mim’]” (1919/1996, p. 206).

Freud constatou, a partir dos casos analisados, que - nas fantasias tanto
das meninas quanto nos meninos - a crian¢ca espancada é quase sempre do
sexo masculino. Esta caracteristica, nas meninas, € explicada no abandono do
papel feminino quando a fantasia do amor incestuoso é reprimida, ativando o

que Freud denominou de “complexo de masculinidade”.

Na VI parte do artigo “Uma crianga € espancada”, o autor acrescenta
que na fantasia masculina ha uma transformacéo, expressa na maxima ‘Estou
sendo espancado pela minha mée’. A posicdo passiva do menino, segundo

Freud, é derivada de uma atitude feminina em relagéo ao pai.

Em “Uma crianca € espancada...”, Freud, além de esclarecer a génese
das perversodes, a esséncia do masoquismo, de evidenciar a diferenca de sexo
na dinamica da neurose e de elucidar o processo da repressdo, chegou a
concluséo de que o complexo de Edipo é o nlcleo da neurose e de que a
sexualidade infantii € a protagonista determinante na sintomatologia das
diferentes neuroses. As varias fases da ‘“fantasia de espancamento e outras
fixacbes perversas analogas (...) seriam apenas residuos do complexo de
Edipo, cicatrizes, por assim dizer, deixadas pelo processo que terminou (...)”

(1919/1996 p. 208).

Afora tais apontamentos, o0 autor considerou que uma perversao na
infancia, embora possa haver interrupcao (através da repressdo) e ficar nos
bastidores de um desenvolvimento sexual normal, pode também tornar-se a
base para a constru¢cdo de uma perversao que persista, isto €, que perpetue
por toda a vida sexual do sujeito.
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“(...) Os pervertidos também fazem uma tentativa para
desenvolver uma atividade sexual normal, geralmente durante a
puberdade; mas a tentativa ndo tinha forgca suficiente e foi
abandonada diante dos obstaculos que inevitavelmente se
levantam, apdés o que voltam a fixacdo infantil de uma vez por
fodas.” (1919/1996, p. 207)

Os pervertidos, afirmou Freud, que conseguem obter satisfacdo sexual

raramente procuram um analista.

Nos “Trés ensaios...” (1905), Freud trouxe a ideia de uma correlagéo
intima entre sadismo e masoquismo e que, além dessas duas vertentes
estarem ligadas a uma mesma perversao, tais vertentes também formariam as
caracteristicas fundamentais e opostas que constituem a vida sexual em geral:
sadismo relacionado a atividade (e também ao “masculino” e ao “falo”) e
masoquismo relacionado a passividade (e também ao “feminino” e a

“castracaon”).

No inicio de suas formula¢gbes acerca do sadismo e do masoquismo,
como vimos no texto “Uma crianga é espancada” (1919), o autor explica o
sadismo como anterior a0 masoquismo, sendo o0 masoquismo o sadismo
voltado para a propria pessoa. Este retorno sobre si mesmo, que caracteriza o
masoquismo, segue duas etapas: a primeira diz respeito ao individuo que se
faz sofrer a si mesmo (como no caso da neurose obsessiva, em que ha uma
relagdo com o sentimento de culpa), a segunda seria a situacdo de fazer com

gue outro individuo (pessoa estranha) Ihe provoque dor.

Observando a dualidade pulsional, em “Além do principio do Prazer”
(1920), Freud chega as noc¢des de pulsao de vida e pulsdo de morte. Depois de
introduzir tais conceitos, Freud afirma a existéncia de um masoquismo primario,

no qual a pulsdo de morte — atrelada a libido — é dirigida para a prépria pessoa.
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O masoquismo secundario define-se pelo retorno do sadismo sobre a propria
pessoa. Em “O problema econdmico do masoquismo” (1924), Freud faz novas

elaboracdes quanto aos conceitos supracitados.

No primeiro paragrafo de “Além do principio de prazer” (1920/1996, p.17),
Sigmund Freud adianta que um dos objetivos centrais de seus estudos é fazer
a descricdo cada vez mais completa dos processos mentais. Introduz, além das
explicagbes quanto a ‘topografia’ e a ‘dinamica’, a hipétese em relacao ao fator
econdmico dos eventos mentais, regidos de forma automatica pelo principio do
prazer. Para Freud, o prazer e o desprazer estdo relacionados a quantidade de
excitacdo presente na mente: o prazer corresponde a diminuicdo desta

guantidade de excitacdo e o desprazer o seu contrario, a diminuicédo, portanto.

O autor explica o caminho intelectual da dominancia do principio do
prazer por considerar a ideia de que “o aparelho mental se esforga por manter
a quantidade de excitacao nele presente tdo baixa quanto possivel, ou, pelo
menos, por manté-la constante” (1920/1996, p. 18). Contudo, Freud também
considera que, apesar de existir uma tendéncia® no sentido do principio do
prazer, a tendéncia pode ser contrariada por outras forcas ou circunstancias,

de modo que o resultado final também pode revelar desprazer.

A experiéncia analitica de Freud o faz perceber um exemplo de um
inibidor familiar ao principio do prazer, o principio de realidade. O principio de
prazer funcionaria de acordo com as pulsdes sexuais e as do ego no sentido da
obtencdo do prazer, jA o principio de realidade implicaria nas dificuldades
sentidas do mundo externo, este principio, entdo, “exige e efetua o adiamento
da satisfacdo, o abandono de uma série de possibilidades de obté-la, e a
tolerancia temporaria do desprazer como uma etapa no longo e indireto

caminho para o prazer”(1920/1996, p. 20).

Ha também o processo de repressdo como afastamento da satisfacao.

Em caso do material reprimido conseguir chegar numa satisfacao substitutiva,

® Grifo do autor.
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esta satisfacdo € vivida como desprazer pelo ego. Numa nota de rodapé
acrescentada em 1925, Freud elucida que, se conscientes, o prazer e 0

desprazer sempre estardo ligados ao ego.

Em andlises sobre os sonhos que acontecem nas neuroses traumaticas,
Freud aposta, também, numa tendéncia masoquista do ego. Utiliza-se também
das brincadeiras elaboradas pelas criangas, uma atividade “normal’, para
explicar o prazer e o desprazer envolvidos na producdo da brincadeira. Conta
sobre a invencdo de uma brincadeira (fort da) feita por um menino de um ano e

meio.

O menininho, apesar de ndo chorar quando sua méae saia de casa por
algumas horas, tinha o habito de lancar seus brinquedos para longe. No
momento de atird-los a distdncia, o garotinho emitia uma expressao
caracterizada por Freud como “0-0-0-0”. Esta express&o, segunda a mae e o
proprio Freud, representaria a palavra “fort”, palavra alema que foi traduzida na
versao inglesa das obras completas por “gone” (ir, partir). A brincadeira de
arremessar 0s brinquedos ganhou ainda mais sentido quando Freud o
observou lancar um carretel de madeira com um pedaco de corddo amarrado
em volta dele em cima da borda de sua cama encortinada. Quando puxava
pela cordinha o carretel para fora da cama, emitia uma expressao ‘da’ (que
significa ‘ali) com tom contente. A repeticdo desse ato (de fazer desaparecer e
aparecer o carretel), para Freud, se relacionava a renuncia ao prazer que
consistia em ndo demonstrar seu desconforto no momento em que sua mae o
deixava. A representacdo da cena do aparecimento e desaparecimento de seu
brinquedo servia de compensacéo a realidade de ndo ter sua méae por perto,
realidade esta que o tornava passivo a situacao. Ao repetir a cena, no entanto,

tornava-se ativo na sua experiéncia, tirando disto um prazer.

Com este exemplo, Freud confirma a dominancia do principio do prazer
na economia dos eventos mentais, traz a “compulsdo a repeticdo” como
artificio do desejo reprimido, mas confessa que quer chegar além, nas

tendéncias mais primitivas que independem deste principio.
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Com sua experiéncia no tratamento analitico dos neurdticos, o autor

atualiza o objetivo da psicandlise:

“[O paciente] é obrigado a repetir’ o material reprimido como se
fosse uma experiéncia contemporanea, em vez de, como O
médico preferiria ver, recorda-lo como algo pertencente ao
passado” (1920/1996, p.28).

As reproducdes feitas na relagdo do paciente com o psicanalista
(transferéncia) remontariam a vida sexual infantil do sujeito em analise. No
momento do acted out em processo analitico, a neurose, denominada por
Freud de primitiva, seria substituida pela ‘neurose de transferéncia’. As
resisténcias por parte do paciente durante o tratamento psicanalitico quanto o
material ali reexperimentado teriam origem no ego, semelhante ao processo de
repressdo. A compulséo a repeticdo estaria atribuida ao que esta reprimido no

inconsciente. Quando a isto, Freud escreve:

“Ndo ha duvida de que a resisténcia do ego consciente e
inconsciente funciona sob a influéncia do principio do prazer; ela
busca evitar o desprazer que seria produzido pela liberagdo do
reprimido. Nossos esforcos, por outro lado, dirigem-se no sentido
de conseguir a tolerancia desse desprazer por um apelo ao
principio de realidade” (1920/1996, p. 31).

O destino, para a psicanalise, € determinado por influéncias ocorridas
durante a infancia mais primitiva. As brincadeiras infantis, a transferéncia no
tratamento analitico, bem como os sonhos na neurose traumatica, também
servem para demonstrar que a compulsao a repeticdo ultrapassa o principio de
prazer. Porém, esta afirmativa — feita no fim da terceira parte do texto “Além do

principio de prazer” - carregava incertezas em seu conteudo.

’ Nesta citacdo todos os grifos sdo do autor.
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Na parte que se segue, Freud se dedica as definicbes dos processos da
consciéncia e do inconsciente. Chega, entdo, ao ponto de considerar que 0s
processos excitatorios ao se tornarem conscientes, esgotar-se-iam. Enquanto
gue nos processos mentais inconscientes ndo ha um escudo protetor contra as
excitacdes, de modo que ha uma predominancia dos estimulos interiores dos
sentimentos de prazer e de desprazer advindos de tais excitagbes contra 0s
estimulos exteriores. A projecdo seria um recurso de defesa para lidar com as
excitacdes internas, bem como os sonhos. Mas, no caso dos sonhos ocorridos
nas neuroses traumaticas ou dos ‘sonhos de castigo’, o principio do prazer
seria insuficiente para abarcar tais processos, o que implicaria na existéncia de

um principio independente.

“(...) ndo podemos fugir a suspeita de que deparamos com a trilha
de um atributo universal dos instintos e talvez da vida organica em
geral que até o presente nao foi claramente identificado ou, pelo

menos, nao explicitadamente acentuado” (1920/1996, p. 47).

Embora Freud deixe nitidamente claro no inicio da VII parte do texto
“‘Além do principio do prazer’ que ainda restava a psicandlise daquele
momento a solucdo da ligacdo entre 0s processos pulsionais relacionados a
guestdo da compulsao a repeticdo, que se esforca na liberacdo do que esta
reprimido no inconsciente, e a dominancia do principio do prazer, o autor afirma

que este Ultimo conceito, o do principio do prazer,

“é uma tendéncia que opera a servico de uma fungao, cuja misséo
é libertar inteiramente o aparelho mental de excitagfes, conservar
a quantidade de excitacdo constante nele, ou manté-la baixa
quanto possivel. (...) a funcdo estaria assim relacionada com o
esforco mais fundamental de toda substéncia viva: o retorno a

quiescéncia do mundo inorganico” (1920/1996, p. 73).

Mas a que corresponderia este retorno a quiescéncia do mundo
inorganico? Apoiado em estudos da ciéncia biologica, Freud assente a sua

visdo dualistica da vida pulsional, a divisdo feita entre as pulsées de morte e as
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pulsbes de vida (Eros — “o qual mantém unidas todas as coisas vivas”
(1920/1996, p. 61)), com a conformidade da distingéo feita por Weismann de
soma e plasma germinal. Em escritos anteriores a oposicdo era feita entre
pulsdes do ego, ou de autoconservacao, e pulsdes sexuais. A questdo-chave
que o fez sinalizar a unido dos dois conceitos supracitados e coloca-los em
oposicao a pulsdo de morte foi a seguinte: “Se os instintos de autoconservacao
sdo também de natureza libidinal, talvez ndo existam quaisquer outros
instintos, a ndo ser libidinais?” (1920/1996, p. 63) Mas se as pulsbes de
autoconservacao eram também sexuais (libidinosas), como definiria o carater
da pulsao de morte? A funcdo do principio de prazer de retornar a quiescéncia
do mundo inorganico estaria, portanto, ligada a pulsdo de morte. Na obra “O
Mal-estar na civilizagao” (1930 [1929]), que sera analisado posteriormente,

Freud traz a pulsdo de morte como sinénimo de pulséo de destruicao.

Freud compara a oposi¢cao entre pulsdo de vida e pulsdo de morte ao
trazer como exemplo a polaridade evidenciada entre o amor e o 6dio na vida
erodtica, ou entre a afeicdo e a agressividade. Retoma, também, a ideia trazida
nos “Trés ensaios...” (1905) de que ha um componente sadico na pulsdo sexual
e que, no caso deste componente se tornar independente, €& possivel

caracteriza-lo como uma forma de perversao da atividade sexual do suijeito.

Ao indicar os estudos do carater das fantasias sexuais, no texto “Uma
crianga é espancada” (1919), que o fez considerar o sadismo como anterior ao
masoquismo, Freud, refletindo sobre a indiferenca entre o movimento de
retorno do objeto para 0 ego ou do ego para o0 objeto, acrescenta a

possibilidade de haver um masoquismo primario.

Sigmund Freud, no fim da parte VI do “Além do principio de prazer”,
também faz especulagbes quanto a origem da sexualidade. Cita a teoria de
Platdo, que diz que os sexos eram divididos em trés (o homem, a mulher e a
unido dos dois) antes de assumir a forma atual da natureza humana. Todos os
trés possuiam quatro maos, quatro pernas, duas cabecas, etc. até que Zeus,
um dia, resolveu corta-los em dois. Assim feito, as metades separadas

passaram a desejar o encontro, para que, desse modo, pudessem se reunir
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numa sé. Com base nesta teoria, o autor da psicanalise faz iniUmeras questdes,

chegando a problemética da forma das células germinais.

Apesar destas investigacbes nado terem chegado a uma concluséo
cientifica, Freud, com “Além do principio do prazer”’, deu um golpe de sorte —
expresséo utilizada por ele. Ampliou o conceito da sexualidade ao evidenciar
que as pulsdes de auto-conservacao também eram pulsées sexuais, hotando a
regularidade com que a libido é retirada do objeto para se dirigir ao ego (esta
libido foi denominada de libido narcisista) e introduziu o conceito de pulséo de
morte. Como ja mencionado, dez anos depois da publicacao deste texto, em “O
Mal-estar na Civilizagdo”, Freud caracteriza com mais definicbes as

manifestacfes da pulsdo de morte.

No primeiro capitulo deste trabalho, com a discuss@o dos textos “Trés
ensaios...” (1905), “Personagens psicopaticos no palco” (1905), “O
esclarecimento sexual das criangas” (1907), “Fantasias histéricas e sua relagcao
com a bissexualidade” (1908), “Moral sexual ‘civilizada’ e doenga nervosa
moderna” (1908) e “Sobre as teorias sexuais das criangas” (1908), vimos como
Freud traz as polaridades sadismo/masoquismo como um carater,
respectivamente, masculino/feminino ou, ainda, ativo/passivo. Outra polaridade
se concentra na diferenca de interior/exterior ou eu (sujeito)/mundo exterior
(objeto). Neste segundo capitulo, primeiramente com a obra “Uma crianga é
espancada” (1919), a oposigao satisfagcado/sentimento de culpa marca a
construgdo das fantasias incestuosas. Na andlise destas fantasias
inconscientes, Freud conclui que o prazer relacionado a elas seria de carater
sadico e que, com o sentimento de culpa - resultado da repressao - o conteudo
das fantasias se tornava, entdo, masoquista. Portanto, os tracos primarios de
perversdo ou tracos perversos que marcam o processo do complexo de Edipo
na infancia sdo caracteristicos ao desenvolvimento de todos o0s seres
humanos. Depois, em “Além do principio do prazer” (1920), Freud traz os pares
de opostos prazer/desprazer, pulsdo de vida/pulsdo de morte e faz uma nova
suposicdo, a de que o0 masoquismo pode ser anterior ao sadismo. Estas
polaridades supracitadas também fazem parte da regulacdo do funcionamento

psiquico dos considerados normais — neuréticos — e dos “anormais” -
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pervertidos. E, entdo, no texto de 1924, “O problema econdmico do
masoquismo” que Freud define a existéncia de um masoquismo primario — ou
erégeno. Traz também definicbes quanto ao masoquismo secundario ou

feminino, o masoquismo moral e levanta consideracdes sobre o sadismo.

No inicio do texto “O problema econémico do masoquismo” (1924),
Freud define como misteriosa a existéncia da tendéncia masoquista na vida
pulsional de todos os seres humanos ja que o principal objetivo do principio de
prazer é a evitacdo do desprazer e a obtencdo do prazer (1924/1996, p. 177).
Na tarefa de investigar o relacionamento do principio de prazer com as pulsfes
de vida e de morte, Freud considera a existéncia de tensdes prazerosas e
relaxamentos desprazerosos de tensdo. Para justificar tal afirmacéo, traz o
exemplo do estado de excitagcdo sexual. Na discussdo de argumentos ja
levantados quatro anos antes, em “Além do principio de prazer”, Freud reafirma

que:

“O principio de Nirvana expressa a tendéncia da pulséo de morte,
o principio de prazer representa as exigéncias da libido, e a
modificacdo do Ultimo principio, o principio de realidade®,

representa a influéncia do mundo externo.” (1924/1996, p.178)

Ao considerar possiveis conflitos como resultados dos diferentes
objetivos de cada principio, Freud volta a afirmar que o principio de prazer é o

vigia da vida de cada ser humano.

Com a diviséo feita do masoquismo em trés formas — erégeno, feminino,
moral — Freud diferencia 0os masoquismos que caracterizam uma patologia
(ligada as perversdes) e 0 masoquismo que caracteriza a neurose, mais

precisamente a neurose obsessiva.

Tanto o masoquismo feminino quanto o masoquismo moral tém a sua

base no masoquismo erdogeno, que se define como prazer no sofrimento.

® Grifos do autor.
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Considerando as pulsdes de vida e pulsdo de morte operantes no ser humano,
ideia trazida no “Além do principio de prazer’, Freud atualiza a estrutura
psiquica do masoquismo primario como uma porcao da pulsdo de morte que
ficou libidinalmente presa dentro do organismo, enquanto que o sadismo € a
parte da pulsdo de morte que se coloca a servico da funcdo sexual numa
transposicdo para o mundo externo. No masoquismo erégeno, entdo, houve
uma fuséo entre as pulsdes de vida e de morte, esta fusdo acompanha a libido
por todas as fases evolutivas de desenvolvimento: na fase oral (0 medo de ser
devorado pelo pai), na fase anal-sadica (de ser maltratado/espancado pelo
pai), na fase falica (de ser castrado pelo pai) e na fase genital (de ser copulado
e de dar a luz um bebé). Nesta ultima fase, 0 masoquismo em questao é o
feminino. Embora Freud apenas se baseie no material de observacéo e andlise
dos homens, este masoquismo ganha o nome de ‘feminino’ por colocar o
homem numa posic¢éo caracteristica ao feminino, de ora castrado ora copulado,
ou, ainda, de dar nascimento a uma crianca. Freud também reconhece uma
caracteristica infantil neste masoquismo — marcada pelo ato de masturbacéo
no qual se concluem as fantasias inconscientes (trabalhadas principalmente no

texto “Uma crianga € espancada”).

“Os desempenhos da vida real de pervertidos masoquistas
harmonizam-se completamente com essas fantasias, quer sejam
os desempenhos levados a cabo como um fim em si préprio, quer
sirvam para induzir poténcia e conduzir a ato sexual. Em ambos
0S casos — pois 0os desempenhos séo, no fim das contas, apenas
uma execucdo das fantasias em jogo — o conteudo manifesto &
ser amordacado, amarrado, dolorosamente espancado, agoitado,
de alguma maneira maltratado, forcado a uma obediéncia
incondicional, sujado e aviltado” (1924/1996, p. 179).

O sentimento de culpa, que caracteriza o ultimo masoquismo, o moral,
também encontra expressao no conteudo manifesto das fantasias masoquistas;

0 sujeito imagina ter cometido algum crime que sera ‘pago’ somente pelo seu
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sofrimento.

Na ultima forma de masoquismo, 0 masoquismo moral, o que importa é
o sofrimento em si — ha, segundo Freud, um afrouxamento na vinculacdo com a
sexualidade: “o verdadeiro masoquista sempre oferece a face onde quer que
tenha oportunidade de receber um golpe” (1924/1996, p. 183). O sentimento de
culpa pode, inclusive, ser a propria satisfacdo do masoquista. Freud prefere
denominar como ‘necessidade puni¢cao’ ao invés de ‘sentimento inconsciente
de culpa’, ja que para ele os sentimentos ndo podem ser descritos como
‘inconscientes’. Para Freud, a consciéncia de culpa € uma tensdo entre o ego
(ideal) e o superego (exigéncias). O superego, como consciéncia em acao no
ego, como substituto do complexo de Edipo e como representante tanto do id
quanto do mundo externo, ‘pode entao tornar-se duro, cruel e inexoravel contra

0 ego que esta a seu cargo” (1924/1919, p. 185).

O sujeito do masoquismo moral busca puni¢do tanto do superego como
dos poderes externos; a necessidade de punicdo as méaos de um poder paterno

externo lhe é inconsciente. No masoquismo moral h4 uma regressdo da

moralidade para o complexo de Edipo.

“A fim de provocar a punicao desse ultimo representante dos pais
[do grande poder parental do Destino], 0 masoquista deve fazer o
gue é desaconselhavel, agir contra seus proprios interesses,
arruinar as perspectivas que se abrem para ele no mundo real e,

talvez, destruir sua prépria existéncia real” (1924/1919, p. 187).

No fim do texto aqui discutido, Freud — fazendo referéncia a Kant -
afirma que a fonte do senso ético individual, da moralidade, € o complexo de
Edipo. A regressdo que acontece no masoquismo moral — da moralidade para
o complexo de Edipo -, o desejo de ser tratado como uma crianca travessa no
masoquismo feminino e o sadismo (que € a introjecao da pulsdo de morte que
antes era jogada para fora, para o mundo externo) aparecem como ‘falhas’ no

desenvolvimento moral do ser humano. Estaria ai a caracterizacdo da
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perversao?

As consideracdes discutidas acima acerca do masoquismo e do sadismo
servem como exemplo de acdes da pulsdo de morte, nas quais ha uma fusdo
com a pulsédo de vida: uma alianca da agressividade a fungédo sexual. No “Mal-
estar na civilizagdo” (1930), Freud define os seres humanos como “criaturas
entre cujos dotes instintivos deve-se levar em conta uma poderosa quota de
agressividade” (1930/1996, p.116), isto é, para além do par masoquismo e
sadismo, a pulsdo de morte € autbhoma e aparece como uma poténcia
destrutiva. Essa ‘quota de agressividade universal’, chamada também, por
Freud, de hostilidade priméria, explica a capacidade do homem de explorar o
préprio homem, de fazer do préximo o seu objeto sexual, de humilhar, causar
sofrimento e assassinar o seu semelhante. Em nome de Eros, a civilizacao,

entdo, cobra da besta selvagem do homem arduos sacrificios.

‘A civilizagdo tem de utilizar esforgcos supremos a fim de
estabelecer limites para os instintos agressivos do homem e
manter suas manifestacbes sob o controle por formacdes
psiquicas reativas. Dai, portanto, o emprego de métodos
destinados a incitar as pessoas a identificacbes e
relacionamentos amorosos inibidos em sua finalidade, dai a
restricdo a vida sexual e dai, também, o mandamento ideal de
amar o proximo como a si mesmo, mandamento que € realmente
justificado pelo fato de nada mais ir tdo fortemente contra a
natureza original do homem” (1930/1996, p. 117).

No fim da VI da obra “O mal-estar...”, Freud retifica o significado da
evolugao da civilizagao, trazido inicialmente em “A moral sexual ‘civilizada’ e
doenca nervosa moderna (1908), que consiste na luta da espécie humana pela
vida. Para que a haja a ampliacdo da unidade cultural, diz Freud, ha,
principalmente, uma restricdo sexual que “constitui, talvez, a mutilagdo mais
drastica que a vida erotica do homem em qualquer época ja experimentou”

(1930/1996, p. 109): a proibicdo do incesto. Como vimos no inicio deste
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capitulo, os fantasmas incestuosos que aparecem sob a construcdo das
fantasias inconscientes operantes no complexo de Edipo sdo de carater

universal para a constituigcdo do sujeito.

Um dos meios que a civilizacdo utiliza para inibir ou livrar-se da
agressividade humana foi apresentado acima, na discussdo do “O problema
econdmico do masoquismo”. A introje¢ao ou internalizagdo da pulsdo de morte
no proprio ego aparece na tensao entre 0 ego e superego e se expressa no
que Freud denominou de “necessidade de puni¢cdo”. O superego, entao,
funciona como um agente interior das regras da civilizacdo: “O superego
atormenta o ego pecador com 0 mesmo sentimento de ansiedade e fica a
espera de oportunidades para fazé-lo ser punido pelo mundo externo”
(1930/1996, p. 129). A renuncia pulsional seguida da internalizacdo da
autoridade se realiza, entdo, através da existéncia do superego. A dissolucéo
do complexo de Edipo, por sua vez, origina o estabelecimento do superego e,
com ele, o sentimento de culpa — caracteristica primordial da neurose, na qual
o sintoma é uma forma substitutiva de satisfazer os desejos sexuais ndo

realizados.

“Descobriu-se que uma pessoa se torna neurética porque nao
pode tolerar a frustracdo que a sociedade lhe impde, a servigo de
seus ideais culturais, inferindo-se disso que a abolicdo ou reducao
dessas exigéncias resultaria num retorno a possibilidades de
felicidade” (1930/1996, p. 94).

Colocada esta ilustracdo dos mecanismos da neurose, Freud novamente
nos faz pensar que a perversao seria 0 positivo da neurose, ou seja, seria a
recusa da abolicdo ou reducdo das exigéncias da sociedade. No proximo
capitulo far-se-& concluida a revisitacdo do conceito de perversdo na obra de
Freud com a discussdo do que o autor levantou em “Fetichismo” (1927), “A
divisdo do ego no processo de defesa” (1940 [1938]) e “Esbogo de Psicanalise”
(1940 [1938])).
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CAPITULO Il
FREUD & O FETICHISMO
-arecusae adivisao do ego —

As ideias trazidas no texto “Fetichismo” (1927) basearam-se no estudo
analitico feito por Freud de casos de homens em que a escolha objetal era feita
em torno de um substituto do pénis/falo da mulher (méae), caracterizado como
fetiche. J& no inicio do texto Freud pontua a baixa frequéncia na busca destes
homens pela psicandlise, visto que este tipo de quadro é acompanhado por
sofrimento em raras situagfes. O fetiche, segundo Freud, nunca aparece

inicialmente em analise, costuma ser uma ‘descoberta subsidiaria’.

O primeiro caso em que Freud relata as possiveis circunstancias
envolvidas na escolha de um fetiche trata-se de um jovem inglés que em
determinada época de sua vida mudara-se para a Alemanha. Este jovem,
embora tivesse sido criado na Inglaterra, esquecera sua lingua materna. O
fetiche deste mocgo consistia em uma parte do corpo, no caso, 0 nariz; a
precondicao fetichista, por sua vez, era o brilho do nariz. Para compreender
esta precondicéao fetichista, Freud recorre a traducédo da expressao em alemao
trazida em andlise, a saber: ‘Glanz auf der Nase’ (em alemao) seria ‘Glance at
the nose’ (em inglés); ‘glance’ tem a traducdo de vislumbre. Freud chega a

concluséo, entdo, de que o fetiche tem origem na primeira infancia.

Na analise de todos o0s casos que tinha ao seu alcance, Freud diz que a
solucdo de todo fetiche demonstra o0 mesmo significado e proposito: o fetiche
aparece como substituto para o pénis perdido. Este pénis perdido é o pénis
especifico da primeira infancia, o pénis da mulher (mae) que aparece nas

teorias infantis de toda crianca.

No primeiro capitulo, com a analise de “Sobre as teorias sexuais das
criangas” (1908), trouxemos que o desconhecimento das diferengas entre os
sexos relaciona-se com a primeira teoria sexual infantil: a de que tanto homens

guanto mulheres tém a posse de um pénis.
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Com o texto “A organizagéo genital infantil: Uma interpolagdo na teoria
da sexualidade” (1923), Sigmund Freud acentua que a aproximacéo da vida
infantil a do adulto ndo esta apenas ligada ao fato do surgimento da escolha de
um objeto, mas também o interesse nos genitais e em suas atividades ganha
uma importante significacdo. A organizacdo genital infantii se difere da
organizacéo final do adulto pela questédo de que, nas criancas, ha uma primazia
do falo. Situacbes acidentais que colocam, no caso dos meninos, a crianca
frente ao 6rgéo sexual feminino ou na suspeita de que existe na mulher algo de
diferente fazem com que os pequenos humanos descubram que o0 pénis nao é
uma possessao universal. A falta de um pénis na mulher serve como
confirmacédo de que a castracao € possivel. Sandor Ferenczi, em 1923, ilustra o
horror a impressao do 6rgao sexual feminino com a cena mitoldgica da cabeca
de Medusa. A depreciacdo e o horror as mulheres e o homossexualismo
derivariam, segundo Freud, desta cena do horror.

Em primeira instancia, as criancas rejeitam (leugnen)’ as impressées
decorrentes da observacao da diferenca anatdbmica. A generalizacdo de que as
mulheres ndo tém pénis ocorre quando h&a o contato da criangca com o fato de
gue somente as mulheres podem dar a luz a outra crianca. Contudo, a mulher
nao ter pénis ndo significa que a mulher tenha uma vagina. Outras teorias
infantis tentardo dar conta da transformacao do pénis em bebé. Na puberdade,
entdo, a polaridade sexual de “6rgéo genital masculino” e “ser castrado” passa
a ser “masculino” e “feminino”. “A masculinidade combina [os fatores de]
sujeito, atividade e posse do pénis; a feminilidade encampa [0os de] objeto e

passividade. A vagina é agora valorizada como lugar de abrigo do pénis;

ingressa na heranga do utero” (1923/1996, p. 161).

Voltando ao texto de 1927, o fetiche, entdo, aparece como um meio de

preservar da extincdo este pénis especifico; aparece como uma recusa

° No “Dicionario comentado do Alem3o em Freud” (1996), Luiz Hanns sublinha que leugnen significa
“contestar, ou questionar a existéncia ou validade”.
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(Verleugnung)®® do menino em acreditar que a mulher (m&e) ndo tem pénis. A
ameaca de castracdo permeia a construcdo do fetiche pois, ao negar a
castracdo da mulher, ha uma protecdo narcisica em relagdo ao seu proprio
orgao. Contudo, esta negacédo nao é completa. Embora haja a observacao de
que a mulher ndo possui um pénis, a crenca de que a mulher possui o 6rgao é

retida sob a criacao do pénis substituto em forma de fetiche.

“Podemos perceber agora aquilo que o fetiche consegue e aquilo
gue o mantém. Permanece um indicio do triunfo sobre a ameaca
de castracdo e uma protecdo contra ela. Também salva o
fetichista de se tornar homossexual, dotando as mulheres da

caracteristica que as torna toleraveis como objetos sexuais
(1927/1996, p. 157).

A explicacdo, segundo Freud, para o que faz alguns homens se
tornarem homossexuais frente a visdo do 6rgdo feminino e que faz outros
criarem o fetiche ao invés de, como nos neuréticos (normais), superarem a
diferenca anatdmica ndo foi alcancada. Todavia, Freud supde que o fetiche é
instituido antes da impressao estranha e traumatica da observacdo do 6rgao

feminino. Traz exemplos do pé ou sapato, de peles ou veludo e de peca de

1% Neste texto a Editora Imago traduz Verleugnung por rejei¢cdo. A palavra alema Verwerfung também
recebe a traducdo de rejeicao, segundo Hanns. Contudo, os substantivos Verleugnung e Verwerfung
designam diferentes modos de defesa perante a castracdo. Eis, entdo, a importancia de recorrer ao
dicionario de Hanns para esclarecer o significado de tais termos para compreender a diferenca entre os
mecanismos de defesa ao complexo de castragdo propostos por Sigmund Freud. Sobre o verbo
verleugnen, Hanns explica que este termo “é freqiientemente traduzido por “negagdo”, as vezes por
“rejeicdo”, “recusa”, ou ainda “repudio”. Trata-se de um tipo especifico de “negagdo” que se aproxima
de “desmentir” e “renegar”. A palavra alema verleugnen permanece ambigua entre a verdade e a
mentira. Seus significados podem referir-se a: 1) desmentir algo; 2) agir contra a prdpria natureza; 3)
negar a propria presenc¢a (quando usado na forma reflexiva significa “mandar dizer que nio estd
presente”). O termo quase sempre se refere a uma tentativa de negar algo afirmado ou admitido antes.
Freud o descreve como mecanismo de defesa em diversos contextos, notadamente quando aborda a
psicose e no artigo “Fetichismo” (1927)” (1996, p. 303). Quanto a Verwerfung, Hanns diz que este termo
“é traduzido frequentemente por “forclusao”, “preclusao”, “rejeicdo”, e ainda por “repudio”, “recusa” e
“condenacgdo”. Werfen significa literalmente arremessar”, “atirar”, “jogar”, “lancar”, etc. A palavra
verwerfen pode significar “descartar algo por considerar inutil ou inadequado” e “condenar
moralmente”. Conotativamente, o termo alemao evoca a ideia de “descartar” e “eliminar” um material

rejeitado” (1996, p.368).
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roupa interior como fetiches por caracterizarem a possivel cena que antecede a
descoberta traumética.

Numa recapitulacéo sobre a sua teoria quanto a diferenca entre neurose
e psicose, na qual a primeira consistiria na repressao/Verdrangang do ego a
servigo da realidade de um fragmento do id e a segunda numa influéncia do id
desligando-se de um fragmento de realidade, Freud percebe que é possivel
encontrar uma recusa/Verleugnung de algum fragmento de realidade na
neurose e, também, tendo neste momento discutido os caminhos da perversao,
na recusa da castracdo feminina na construcdo do fetiche. Além disto, chega a
constatacdo de que ha uma atitude dividida em relacdo a realidade: pode-se
tanto negar e afirmar esta realidade ao mesmo tempo: “...) tanto a rejeicdo
quanto a afirmacédo da castragdo encontram caminho na constru¢éo do proprio
fetiche” (1927/1996, p. 159).

O fetichista pode tanto tratar o fetiche como um triunfo para obtencéao do
seu desejo como, também, uma representacdo da ameaca da castracdo. No
caso do ‘coupeur de nattes’ (cortador de trancas), cortar cabelos femininos
simboliza a necessidade de executar a castracdo que ele préprio rejeita. Esta
atitude dividida ocasiona uma divisao (split) psiquica - construcdo teorica esta
que sera abordada a seguir, com a analise de outros dois textos de Freud.

Embora Freud nédo tenha explicitado a perversdo como outra estrutura,
além da neurose e da psicose, 0 autor confirma neste estudo a existéncia de
outro modelo de defesa perante o complexo de castragcdo. Outrossim, traz o
fetiche do perverso como um modo de se defender do horror da castragdo ao
nega-la e reafirma-Ila, isto é, através da percepcéo negada.

No texto “A divisdo do ego no processo de defesa” (1940 [1938]), S.
Freud discute que na existéncia de duas reagdes contrarias ao conflito ha uma
divisdo (splitting) do ego. llustra este mecanismo descrevendo a seguinte
situacdo. Diante de uma forte exigéncia pulsional, o ego de uma crianca
costuma obter satisfacdo desta pulsdo. Um acontecimento exterior, entéo,
surge na vida desta crianca e serve como aviso: a satisfagcdo em questédo
podera lhe resultar num perigo real quase intolerdvel (1940 [1939]/1996, p.
293). O conflito que se instaura diz respeito, assim, a exigéncia pulsional
versus proibicdo da satisfacdo por parte da realidade. Para a resolucdo deste
conflito, ha pelo menos duas possibilidades: o reconhecimento do perigo real e
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a renuncia a satisfacdo; ou a rejeicao (renegacéao) do perigo real (realidade) e a
continuacdo da obtencdo de prazer (satisfagdo). Contudo, ha também outra
possibilidade que se define pela tomada simultinea dos dois cursos
supracitados. Deste modo, a pulsdo conserva a satisfacdo e o reconhecimento
da realidade se faz presente. A fenda no ego aparece como consequéncia a
esta forma de resolucéo do conflito. “A fungéo sintética do ego, embora seja de
importancia tdo extraordinaria, esta sujeita a condicdes particulares e exposta a
grande numero de distlrbios” (1940 [1938]/1996, p. 293).

Para dar mais sustentacdo ao seu esquema de pensamento, Freud traz
um caso clinico de fetichismo. Um menino de trés ou quatro anos de idade, ao
ser seduzido por uma menina mais velha, fica diante dos 6érgdos genitais
femininos. A relacdo entre estas duas criancas se encerra e 0 garoto continua a
estimulacdo sexual por meio da masturbacdo. Nao tarda muito, o garoto €
surpreendido no ato da masturbacdo pela baba e ameacado de castracéo -
castracdo esta que seria realizada pelo seu pai. A lembrancga da visdo do sexo
feminino juntamente a ameaca de castracdo pode servir para confirmar a
realidade do perigo da castracdo. O resultado normal, segundo Freud, diante
do horror da castracéo, seria abandonar inteiramente ou em parte a satisfacao
pulsional (masturbacdo), obedecendo a proibicdo. Neste caso, porém, 0O
menino cria um substituto para o pénis que sentia falta nos 6rgdos genitais
femininos, isto €, cria um fetiche que o livra, por assim dizer, de reconhecer o
falo perdido da mulher — o0 que veio a invalidar a possibilidade de ser castrado.
Houve um afastamento da realidade como nos casos de psicose; o0 menino,
além de contradizer sua percepg¢édo e alucinar um pénis, fez um deslocamento
de valor, ou seja, “transferiu a importancia do pénis para outra parte do corpo”
(1940 [1938]/1996, p. 295). A consequéncia pratica é a nao interrupcdo da
masturbacgao. O fetiche, todavia, representa o reconhecimento do perigo.

Além das consideracbes descritas acima, Freud comenta que, nesta
histdria clinica, 0 menino produziu outro sintoma: sofria de ansiedade quando
havia a possibilidade dos seus dedos dos pés serem tocados. A explicacdo
dada é a de que, embora houvesse as duas reacdes contrarias — entre rejeicéo
e reconhecimento da realidade -, 0 medo da castracdo continuava a apresentar
esta como possibilidade. No exemplo clinico trazido no texto Fetichismo (1927),
do ‘coupeur de nattes’ (cortador de trangas), o ato de cortar cabelos de
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mulheres servia como simbolo da realizacdo da castracdo, embora houvesse a
rejeicdo em relacdo a esta.

No capitulo VIII do texto “Esbogo de psicanalise” (1940 [1938]), intitulado
“O aparelho psiquico e o mundo externo”, Sigmund Freud reforca a sua
hipétese da existéncia de um aparelho psiquico cujo desenvolvimento da-se
pelas exigéncias vitais para acentuar o terreno das ampliacbes de
conhecimento - entre elas a construcao tedrica da divisdo do ego - trazidas a
luz da psicanalise, o qual abre espaco para novas descobertas.

Ao discursar sobre as funcdes psicolégicas do ego, Freud se volta ao
periodo da infancia que antecede o complexo de Edipo, no qual o ego se
desenvolve na atormentada tarefa de autopreservacéo dos perigos do mundo
externo e do mundo interno (id). O temor de perda do amor dos pais, que
amparam e protegem a crianca da realidade externa, tem grande influéncia na
resolucdo do complexo de castracdo. Freud menciona uma pré-condicéo
essencial da neurose (1940 [1938]/1996, p. 214) no modo de defesa das
repressdes (recalque) as excitacbes do periodo sexual primitivo. As chamadas
repressdes, operadas pelo ego imaturo, tém eficiéncia inadequada visto que
apenas momentaneamente dominam as exigéncias pulsionais. Apesar de
Freud afirmar que se evitaria a neurose caso fosse concedida a vida sexual
infantil uma liberdade de acdo, o autor ndo tarda em pontuar nas linhas
seguintes que o ato de represar a pulsao sexual em funcdo do mundo externo
e contra o mundo interno faz com que o homem se satisfaca, mesmo que
parcialmente, através de outras atividades — a disposicdo para com a cultura
seria a mais valorizada. Abordamos brevemente a relacdo da satisfagcéo
substituta com a evolucéo da civilizacdo no primeiro capitulo deste trabalho
com a andlise de “A moral sexual ‘civilizada’ e a doenga nervosa” (1908) e no
fim do segundo capitulo com “O mal-estar na civilizagao” (1927) e “O problema
econdmico do masoquismo” (1924).

A leitura das obras freudianas nos faz entender a neurose como o modo
normal de defesa ao complexo de castracdo, em que ha a represséo
(Verdrangung) das pulsdées. Em relacdo aos casos de psicose, Freud nos
conduz a explicacdo de que as reivindicagdes contrarias do id e do mundo
externo (realidade) feitas ao ego faz com que a realidade se torne quase

intoleravel e as pulsfes fortemente exigentes e intensificadas. A confuséo
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alucinatéria € um estado que representa o afastamento da realidade do mundo
externo nos casos de psicose. Freud enfatiza que existe nos distlrbios mentais
um afastamento da realidade, mas raramente ou, talvez, nunca (1940
[1938]/1996, p. 215) um desligamento total do ego em relacdo ao mundo
externo. Tanto na neurose como na psicose, ha uma divisdo (split) do ego
consequente as duas atitudes psiquicas, de levar em conta a realidade e de
ndo considera-la, isto é, de um desligamento do ego em relagdo a realidade.
Todavia, Freud menciona uma pré-condicdo para uma psicose caso a segunda
destas duas atitudes psiquicas se torne mais forte, isto €, tenha maior energia

psiquica.

“Seja o que for que o ego fagca em seus esforgos de defesa,
procure ele negar uma parte do mundo externo real ou busque
rejeitar uma exigéncia instintiva oriunda do mundo interno, o seu
sucesso nunca € completo ou irrestrito. O resultado sempre reside
em suas atitudes contrarias, das quais a derrotada, a mais fraca,
ndo menos que a outra, conduz a complicacdes psiquicas. Para
concluir, € necessario apenas apontar quao pouco de todos estes
processos se torna conhecido de nés através da nossa percepcao
consciente” (Freud, 1940 [1938]/1996, p. 128).

Freud salienta uma diferenca topografica ou estrutural (1940
[1938]/1996, p. 217) na neurose, na qual uma das duas atitudes em relacdo a
algum comportamento estaria ligada ao ego e a outra ao id.

A anormalidade do ego (splitting of the ego) engloba, como ja trazido
neste capitulo, as perversbes (termo utilizado no plural no texto aqui
analisado). O fetichista “nega, portanto, a sua propria percepg¢do sensorial, que
Ihe mostrou que falta um pénis aos genitais femininos, e aferra-se a convicgéo
contraria” (1940 [1938]/1996, p. 216). O processo da construcdo de um
substituto simbdlico do pénis é particular neste caso. O fetiche, semelhante ao
que acontece nos sonhos, € uma conciliacdo formada através do
deslocamento, onde € atribuido a uma parte do corpo ou a algum outro objeto o

valor do pénis perdido da mulher.
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No fim do capitulo VIII do “Esbocgo de psicanalise”, S. Freud ratifica que
a negacdo das percepcdes é um modo pelo qual o ego encontra uma possivel
saida para desviar as exigéncias da realidade. A renegacado, entretanto, é
sempre uma tentativa incompleta de desligamento da realidade, isto é, ‘“a
negacao [renegacgao] sempre é suplementada por um reconhecimento” (1940
[1938]/1996, p. 217). A intensidade de cada uma das atitudes contrarias que
resultaram na divisdo do ego, segundo Freud, é o que diferencia a neurose da

psicose e estas duas da perversao.
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CAPITULO VI
CONSIDERACOES FINAIS

A primeira grande engenhosidade intelectual inaugurada por Sigmund
Freud, que efervesceu a definicdo da perversédo até entéo, esta no aforismo “a
neurose € o negativo da perversao”, cujo significado é o de que, enquanto na
neurose o recalque das pulsGes se expressa via sintoma, nas perversdes ha a

satisfacdo das pulsdes no nivel da conduta real.

“Assim, esse conjunto de consideragbes permitiu a Freud, em
1905, propor uma psicopatologia das perversdes, que alias
explicou, principalmente, as perversdes de objetivo. As
perversdes do objeto foram esclarecidas com observacées menos
sisteméaticas, que Freud retomaria mais tarde a propdsito do
narcisismo” (Lanteri-Laura, 1979/1994, p. 81-82).

Segundo Lanteri-Laura, o viés analitico de Freud desloca o objetivo da
Medicina, que concerne na busca da etiologia (hereditariedade, predisposicao,
degenerescéncia, meio ambiente e biografia); o discurso freudiano traz
recursos para a pesquisa dos mecanismos da producdo das perversoes,
apesar de fazer referéncia, também, a um determinismo biol6gico. Uma das
diferengas primordiais entre os estudos positivistas com a teoria freudiana é a
de, enquanto os primeiros caracterizam o perverso como doente, “menos
humano” ou monstros, “aberragdes sexuais”, para a segunda todo ser humano

normal € um ex-perverso.

Em 1905, com a publicacédo dos “Trés ensaios”, o normal era

“(...) aquele que havia ultrapassado satisfatoriamente toda a
sexualidade infantil, em si perversa polimorfa, e, em vista disso,
ele era apenas, no maximo, um ex-perverso, ou até um perverso
honorario, cuja normalidade, assim adquirida secundariamente,

tanto através da proibicdo do incesto quanto da castracdo, bem
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podia voltar a se transformar numa perversdo atual” (Lanteri-
Laura, 1979/1994, p. 85).

Portanto, nesta época do pensamento freudiano, a normalidade passou
a ser entendida como uma ultrapassagem de fases perversas da sexualidade
infantil; e as perversodes, por sua vez, como regressdo ou fixagdo em alguma

destas fases.

Se em 1905 Freud aproxima o perverso da normalidade, em 1914, com
a observacdo dos primeiros objetos sexuais das criancas que o levaram a
constatar uma libido narcisica e uma libido objetal, os perversos -
desequilibrados por sua escolha objetal narcisica — agora se aproximam dos
disturbios mentais mais graves e se distanciam das “variagbes da norma”: “...)
O adulto normal continua a ser um antigo perverso polimorfo, mas, como
chegou a uma prevaléncia da libido objetal, ja ndo tem nada em comum com os
que, psicéticos ou perversos, continuam na libido narcisica” (Lanteri-Laura,
1979/1994, p. 123).

Com a investigagdo da fantasia inconsciente “Uma criangca é
espancada”, frequentemente marcada no discurso apresentado em analise,
delinearam-se o0s tracos primarios de perversdo que fazem parte do processo
do complexo de Edipo e que s&o caracteristicos ao desenvolvimento de todo
ser humano. Freud considerou que uma perversdo na infancia, embora possa
haver interrupcéo (atraves da repressao - Verdrangung) e ficar nos bastidores
de um desenvolvimento sexual normal, pode também tornar-se a base para a
construcdo de uma perversao que persista, isto €, que perpetue por toda a vida
sexual do sujeito. O que faz a evolugcéo dos tracos perversos configurar a vida

sexual normal, a neurose ou a perversao ainda € incerto na teoria.

Em “Além do principio do prazer” (1920), Freud traz os pares de opostos
prazer/desprazer, pulsdo de vida/pulsdo de morte e faz uma nova suposicéo, a
de que o masoquismo pode ser anterior ao sadismo. Estas polaridades
supracitadas também fazem parte da regulacdo do funcionamento psiquico dos

considerados normais — neuréticos — e dos “anormais” — pervertidos. E, entéo,
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no texto de 1924, “O problema econémico do masoquismo” que Freud define a
existéncia de um masoquismo priméario — ou erégeno. Traz também defini¢cdes
quanto ao masoquismo secundario ou feminino, 0 masoquismo moral e levanta

consideracdes sobre o sadismo.

As consideracdes acerca do masoquismo e do sadismo servem como
exemplo de acdes da pulsdo de morte, nas quais had uma fusdo com a pulséo
de vida: uma alianga da agressividade a fungao sexual. No “Mal-estar na
civilizagdo” (1930), Freud define os seres humanos como “criaturas entre cujos
dotes instintivos deve-se levar em conta uma poderosa quota de agressividade”
(1930/1996, p.116), isto &, para além do par masoquismo e sadismo, a pulsao
de morte € autbnoma e aparece como uma poténcia destrutiva. Essa ‘quota de
agressividade universal’, chamada também, por Freud, de hostilidade primaria,
explica a capacidade do homem de explorar o préprio homem, de fazer do
proximo o seu objeto sexual, de humilhar, causar sofrimento e assassinar o seu
semelhante. Em nome de Eros, a civilizacdo, entdo, cobra da besta selvagem

do homem arduos sacrificios.

“Modificacbes nas proporcbes da fusdo entre os instintos
apresentam o0s resultados mais tangiveis. Um excesso de
agressividade sexual transformara um amante num criminoso
sexual, enquanto uma nitida diminuicdo no fato agressivo torna-lo-
& acanhado ou impotente.” (Freud, 1938 [1940], p. 162)

Segundo Lanteri-Laura,

“A partir dai, um dos aspectos clinicos das perversées, em vez de
entrar numa determinagdo psicogenética que remeteria a histéria
singular do individuo, aparece relacionado com uma instancia
metapsicologica, certamente muito aterrorizante, mas que nao
pode ser explicada pelas contingéncias compreensiveis de uma

vida, nem tampouco, alias, por uma articulacdo diacrénica de
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fixacoes, recalcamentos e regressées.” (Lanteri-Laura, 1979/1994,
p. 126)

A maldade, que tem como um dos sindnimos perversidade, esta
relacionada a todos os seres humanos, isto &, ndo é um atributo exclusivo e

intrinseco as perversoes.

Em 1927, com a publicagcdo de “Fetichismo”, um passo serd dado na

teoria que mudara todo o cenario de como se configuraria a perversao.

Trazido inicialmente em “A organizacéo genital infantil: Uma interpolagéo
na teoria da sexualidade” (1923), a ideia de uma Verlugnung
(recusa/renegacdo) da observacdo da diferenca anatbmica entre o homem e
mulher sustentou a teoria da primazia do falo. No texto de 1927, entdo, a
Verlugnung consiste num “mecanismo perverso através do qual o sujeito faz
com que coexistam duas realidades contraditérias: a recusa e O
reconhecimento da auséncia do pénis na mulher’ (Roudinesco, 1998, p. 656).
A construcdo do fetiche se da a partir desta renegacdo; o fetiche € um
substituto do pénis da mulher.

“Esse processo de unificagdo concluiu-se na no¢do, que se tornou
cada vez mais corrente, de estrutura perversa. Esse termo retirou
parte de seu prestigio do estruturalismo, ou, pelo menos, do
movimento de ideias que se convencionou designar por essa
palavra, e resumiu diversas posturas tedricas gerais
essencialmente compativeis entre si. Em primeiro lugar, ela se
situa diferenciadamente em relacdo a outras estruturas cujo
conjunto baliza o campo da psicopatologia: a estrutura perversa
sO existe em relagdo a estrutura neurotica e a estrutura psicética
(-..)” (Lanteri-Laura, 1979/1994, p. 131).

Jacques Lacan (1901 — 1981) traz em sua teoria uma maior precisao
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conceitual a estrutura perversa. No texto de 1962, “Kant com Sade”, mostrou
que “a estrutura perversa se caracteriza pela vontade do sujeito de se
transformar num objeto de gozo oferecido a Deus, tanto ridicularizando a lei
quanto por um desejo inconsciente de se anular no mal absoluto e na auto-

aniquilagdo” (Roudinesco, 1998, p. 586).

Uma vez realizado, nesta pesquisa, um percurso sobre a ampliacao e
modificacdo do conceito de perversdo na obra de Sigmund Freud, podemos,
novamente e com a forca da psicandlise de Freud do inicio do século XX,
utilizarmo-nos deste material para questionar as categorias em voga da
psicopatia/transtorno de personalidade antissocial na nosografia psiquiatrica
atual. A Unidade Experimental de Saude (UES), fundada no ano de 2006 e
destinada a jovens sob medida socioeducativa de internacdo que tiveram suas
condutas diagnosticadas como antissocial, € um dos exemplos da atualidade
que evidencia o determinismo da psiquiatria e 0 seu reducionismo as praticas

profissionais de salde nas fronteiras psi-juridicas.

Para o meu préximo estudo desejo discutir a perversao a partir dos

seminarios lacanianos, bem como examinar a clinica psicanalitica do perverso.
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