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RESUMO

Esta pesquisa buscou fazer um recorte tedrico sobre o que foi
falado sobre perversdo na obra de Freud, para em seguida fazer
um recorte tedrico de psicanalistas contemporaneos, buscando ver
como o0 tema €& abordado nos dias atuais. Foram realizados
fichamentos dos textos lidos, para que facilitasse a linha de
raciocinio e compreensdao do tema. Os autores contemporaneos
foram selecionados a partir de sua relevancia no campo
psicanalitico, bem como a profundidade de sua obra sobre o tema,
em detrimento de autores que trataram do tema de forma mais
ampla. Pudemos observar, durante a pesquisa, trés momentos na
obra de Freud em que ele falava sobre perversdo, sempre muito
marcado pela moral vigente na sociedade da época. A perversao
nunca chegou a tornar-se uma estrutura na obra de Freud, sendo
trabalho de seus contemporéaneos classifica-la como tal, e a forma
como € vista na clinica hoje mudou pouco em relacdo a época de
Freud, embora novos desenlaces possam ser vistos e, com isso,
novas elaboragdes sobre o tema possam ser feitas. Ressaltamos
no trabalho a importancia de ndo se ater a classificacédo
nosografica, como forma de julgamento, em detrimento ao

sofrimento do sujeito que se apresenta diante de nos.

Palavras-chave: Psicanalise, perversdao, desejo, estrutura,

castracéo
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INTRODUCAO

O termo perversédo foi utilizado pela primeira vez em 1444
com o sentido de retornar ou reverter (FERRAZ, p. 22, 2015), e a
partir dai, o sentido pejorativo ficou associado a palavra. Somente
no século XIX que a medicina acrescentou a perversdo ao seu
vocabulario, mas como uma degradacdo moral ou perversdo moral.
Com a sexologia nesse mesmo século, a palavra perversdo ganhou
seu carater de “aberragcdes sexuais” ou desvio sexual. Assim, a
psiquiatria adotou o termo e associou o desvio sexual com a
alienacdao mental e suas variagdes (FERRAZ, p. 23, 2015), sendo
principalmente ligadas as sindromes obsessivas e impulsivas
(VALAS, p. 11, 1990). Atualmente, basta dizer “perversao” para
associarmos com algo sexual e imoral.

O termo perversdo tem sua origem do latim perversus, que
indicava quem se tornava mau, corrompido e depravado, além de
sugerir alguma alteracdo ou transtorno de funcdo (FERRAZ, p. 24,
2015). Um estudo de Grafia (1998, apud FERRAZ, 2015) afirma
que no latim, o termo “perversione” era usado no sentido de
“contrario a justica” ou “inclinado ao mal”, e o termo “perverto”
significava algo como “destruir as leis” ou “profanar as coisas ou
cerimoniais sagrados”. Na ldade Média, era usado para designar
0s que abandonavam a religido e os hereges (p. 25).

Somente em 1905, em seu texto “Trés ensaios sobre a teoria
da sexualidade”, que Freud utiliza o termo perversédo pela primeira
vez, quando esclarece o termo e divide os tipos de perversdes

presentes na sexualidade humana:
“As perversbes sdao ou (a) transgressdes
anatdbmicas quanto as regides do corpo destinadas a
unido sexual [como supervalorizacdo do objeto sexual,
uso sexual da mucosa dos labios e da boca, uso sexual
do orificio anal, significacdo de outras partes do corpo,
fetichismo], ou (b) demoras nas rela¢gbes intermediarias



com o objeto sexual, que normalmente seriam
atravessadas com rapidez a caminho do alvo sexual final
[como o surgimento de novas intencdes, o tocar e o
olhar, sadismo e masoquismo]” (FREUD, p. 142, 1905).

Nesse primeiro momento, Freud pensa a perversdo como
uma condicdo humana, partindo do pressuposto que todos temos
tracos perversos, mas apenas alguns de nés o somos patoldgicos,
como em “assim, a extraordinaria difusdo das perversdes for¢ca-nos
a supor que tampouco a predisposicdo as perversdes € uma
particularidade rara, mas deve, antes, fazer parte da constituicdo
que passa por normal” (FREUD, p 162, 1905). A partir da leitura
d’Os trés ensaios, Ceccarelli (2011) esclarece que Freud ja via a
sexualidade humana como perversa, jA que seu objetivo é o prazer
e ndo a procriagdo. Sendo assim, a partir deste momento a
perversdo perde seu carater patolégico, uma vez que se torna
“normativa” dentro da expressdo da sexualidade humana. Pouco
depois, fala sobre o comportamento infantil que chamou de
perverso-polimorfo, que sado os prazeres da crianca em relacédo a
qualquer estimulacao ou objeto.

Dessa forma, podemos ver que, na sua primeira teoria sobre
a perversdo, 0s conceitos ainda estavam embasados na descricao
feita pela sexologia do século XIX (FERRAZ, p. 21, 2015), e a
psicandlise sofreu diversas criticas por ter se associado a essa
area de estudo (FERRAZ, p. 24, 2015).

Freud discursou sobre a perversao em diferentes momentos
de sua obra, apresentando o conceito como “uma forma de conduta
sexual em que as fantasias ligadas a sexualidade pré-genital eram
atuadas e ndo mantidas sob recalque” (FERRAZ, p. 19, 2015), ou
seja, a neurose € o negativo da perversdo (FREUD, p. 157, 1905).
A partir dos anos 20, elaborou o funcionamento psiquico e as
diversas formas de defesa, que “abriu fronteiras fundamentais para
gue a psicanalise deslanchasse rumo a compreensao de uma série

de fendmenos psicopatoldgicos e clinicos” que se distanciavam da



neurose e da psicose (FERRAZ, p. 21, 2015), dando a
oportunidade de pensar a perversao além da sexualidade.

Anos depois, em seu texto Fetichismo, Freud (1927) formula
0 conceito da recusa da castracdo, que embasa a teorizacdo da
escola francesa de psicanalise sobre perversédo, que os lacanianos
dirdo que leva “a fixagdo do gozo em um objeto imaginario em vez
de centra-lo na funcdo simbdlica que organiza o desejo a partir da
castracdo” (CECCARELLI, 2005). Isto é, eles dirdo que os
perversos negam a castracdo, que vive em constante provocacao
ou desafio em relacdo a lei, saindo da classificacdo de pervertido
sexual (ROUDINESCO e PLON, p. 586, 1998).

Assim, a perversdo foi ganhando espaco como diagndstico
possivel ao lado da neurose e da psicose, aptos a tratamentos,
embora nédo tenha sido descrita com a mesma precisdo destas
(FERRAZ, p. 19, 2015). Entretanto, foi s6 com Lacan e seus
discipulos franceses que o termo “perversao” deixou o campo do
desvio para se tornar uma estrutura, uma forma de constituicao
psiquica (ROUDINESCO e PLON, p.586, 1998).

Desta forma, Lacan, em 1962, publicou um artigo onde
juntava o mal sadiano (escritor Marqués de Sade, 1740 - 1814) e o
bem kantiano (filésofo Immanuel Kant, 1724 - 1804), para
apresentar a estrutura perversa como caracterizada “pela vontade
do sujeito de se transformar num objeto de gozo oferecido a Deus,
tanto ridicularizando a lei quanto por um desejo inconsciente de se
anular no mal absoluto e na autoaniquilacdo” (ROUDINESCO e
PLON, p. 586, 1998). Ou seja, mostra como a perversdo, em sua
forma estrutural, faz com que o sujeito ignore as leis sociais da
comunidade e obedeca somente a si proprio e suas pulsdes.

Entretanto, foi com as psicanalistas Janine Chasseguet-
Smirgel e Joyce McDougall que passamos a compreender um
pouco mais sobre o funcionamento perverso, que se constitui em
uma sexualidade pré-genital, na qual o bloqueio do acesso a
genitalidade se d& pela angustia de castracdo, além dos

mecanismos agressivos de regressdo anal, que leva a néo-



diferenciacdo de género, reconhecendo a realidade, mas
recusando qualquer tipo de diferenca sexual (OLIVEIRA, 2008).
Otto Kernberg (1995), na escola americana, diferenciou a
estrutura perversa das manifestacfes de tracos perversos dentro
de outros diagnosticos psicopatolégicos (FERRAZ, p. 19, 2015),
dividindo as manifestacdes da perversdo em diversos grupos
dentro das organiza¢cBes psiquicas, e concluiu que o termo
“estrutura perversa” sao os casos de perversao na organizagao

borderline de personalidade (p. 20).

Na escola kleiniana, a perversdo sempre parte de um ponto
de vista de uma norma ou de uma patologia, mas sem a ideia de
desvio. Deste modo, ela é vista como a manifestacdo de uma
pulsdo de morte em estado bruto, sendo o diagndéstico de
perversdo pendendo para a estrutura psicotica (ROUDINESCO e
PLON, p. 586, 1998).

Enfatizando as questdes etioldgicas, Oliveira (2008) comenta
sobre as contribuigbes de Klein (1935), Winnicott (1971) e
Fairbairn (1952), que pensavam a organizacao da perversao numa
fase pré-genital da constituicdo psiquica, dando énfase a angustia
de castracdo e dificuldade de identificagcdo com a figura parental.
Assim como Freud, os autores remetem a sexualidade infantil que
chamou de perverso-polimorfa (que ndo tem um objeto preferido ou
hierarquia nos prazeres, mas funciona num mecanismo de tensao e
alivio ou prazer e desprazer, como ja explicado antes). A
sexualidade infantil, entretanto, ndo deve ser confundida com a
perversdo adulta, mesmo que seja o potencial para esta. Ela se
apoia na necessidade, € autoerdética e seu objetivo é satisfazer a
pulsdo parcial, como por exemplo, sugar o seio da mae para se

alimentar (VALAS, p.34, 1997).

O interesse em estudar a perversdao na teoria da psicanalise
surgiu de uma disciplina eletiva ministrada no quarto semestre de

minha graduacdo, que falava das psicopatologias na psicanalise



contemporanea. Utilizamos apenas uma ou duas aulas para
discutir a perversdo, e foi o Unico momento em que pude ter
contato com o conceito, que me interessou muito. Chamaram
minha atencdo o0s exemplos de uma pessoa perversa; que
reconhece a existéncia da castracdo e da lei social, mas as
recusa; sdo pessoas que se acham acima de todas as leis, sejam
elas criadas pelo homem ou pela natureza. Entédo, de certa forma,
a perversdao como estrutura reflete a situacao social atual, uma vez
gue vemos pequenas e grandes transgressdes todos os dias,
sejam elas em relacdo a moral, as leis, ao social; o perverso, como
ja foi dito acima, recusa qualquer tipo de norma ou regra, como se
sentisse superior a elas, e cede as suas pulsdées. Com base nesta
reflexdo, despertou-me a curiosidade sobre de onde surgiu o
conceito e quais as mudancas que sofreu, dada a concepcao das

outras areas sobre ele.

A principio, gostaria de estudar o conceito e seus
desdobramentos dentro da psicanalise, partindo de Freud,
passando pelas escolas inglesa, francesa e os contemporaneos.
Porém, dada a extensdo desse trabalho e o tempo que nos foi
dado para conclui-lo, me propus a fazer uma leitura dos artigos de
Freud que tratavam sobre a perversao, explanando o que ele
abordou sobre o tema, e comparar com a definicdo e visdo de
perversdo de alguns autores contemporaneos que trataram do

tema.
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OBJETIVO

Este projeto de pesquisa visa fazer uma pesquisa bibliografica
sobre o termo perversdo dentro da abordagem psicanalitica,
comparando os quadros tedricos sobre perversdo elaborados por

Freud e pelos psicanalistas contemporaneos.
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METODO

O presente projeto apresenta-se como uma pesquisa exegeética
qualitativa, ja que elucidara o percurso do conceito perversdo sob

a Otica da psicanalise, através de extensa pesquisa bibliografica.

A pesquisa bibliografica, segundo Marconi e Lakatos (2002, p.
71), ndo € uma repeticdo do que ja foi escrito, mas permite a
exploragédo do tema sob um novo enfoque. A finalidade deste tipo
de metodologia € permitir ao pesquisador entrar em contato com o
que ja foi dito sobre seu tema (PADUA, 2000, p. 52). Para tanto,
foi realizado um levantamento de livros, teses, monografias e
artigos que falavam a respeito do conceito de perversdo em bases
online como Scielo e Pepsic, bases de universidades como a
Biblioteca Nadir Kfouri da PUC-SP e Dédalus da USP e indicacdes

de professores de psicanéalise.

A abordagem e o tipo de pesquisa foram determinados pelo
percurso da aluna durante o periodo da graduacédo e a relevancia
do tema, jA que a psicanalise tem muito a contribuir para o
pensamento contemporaneo, sendo a pesquisa bibliografica uma

alternativa a analise clinica, como ressalta Mezan (1993):

"O objeto de pesquisa, nota-se bem, é aqui constituido
por textos, e ndo por aquilo que se costuma designar
como 'material clinico'. Mas trata-se de textos bastantes
particulares, na medida em que buscam descrever,
conceituar e explicar um universo de fenbmenos que, em
Gltima instancia, remetem a - quando ndo séo

diretamente originados pela - situagdo analitica." (p.54)

De acordo com Violante (2000), a psicanalise €, ao mesmo
tempo, uma técnica terapéutica e também um método de
investigacdo do inconsciente, ndo necessariamente atrelada ao

setting terapéutico:
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"Em suma, a pesquisa em psicanalise efetivada no
ambito da universidade pode ocorrer na clinica, pode
dela decorrer, ou pode ocorrer fora da situacao analitica,
desde que seu objeto de estudo seja passivel de ser

abordado do ponto de vista da Psicanalise; ainda, pode

ser uma pesquisa tedrica assim como historica
(VIOLANTE, 2000, p. 117).

Assim, os textos freudianos foram selecionados de acordo com
sua relevancia dentro do tema perversao, os quais Freud tratou de
seus mecanismos e movimentos psiquicos. Os textos de
psicanalistas contemporaneos foram escolhidos de acordo com sua
relevancia dentro do tema e a indicacdo de professores da area.
Priorizei, nesse trabalho, autores cujos textos possuiam um
aprofundamento maior no tema, e um nimero menor de textos, em
detrimento de um numero maior de textos, e mais amplos, tanto
pela estrutura do trabalho em si, como pelo tempo que nos foi

dado para conclui-lo.

Uma vez selecionados os textos, livros e artigos, eles foram
classificados em quatro momentos: os trés primeiros em Freud,
separando os momentos de sua obra que tratam da perverséao, e
por ultimo os contemporaneos (autores que estudaram ou estudam

o tema atualmente).

De cada texto, sera feito um fichamento, contendo os principais
tépicos abordados e o que foi tratado de perversédo, permitindo-me
formular um capitulo com os fichamentos, de modo que esclareca
para o leitor o percurso da perversao dentro daquele momento da
Psicanélise. Ao final, o trabalho contou quatro capitulos principais,

além das consideracdes finais.
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Capitulo 1

A perversao em Freud

Primeiro momento

“A extraordinaria difusdo das perversbes forca-
nos a supor que tampouco a predisposi¢cdo as
perversbes é uma particularidade rara, mas
deve, antes, fazer parte da constituicdo que
passa por normal”.

Sigmund Freud, 1905
Perversdes relativas ao objeto sexual

Freud, em 1905, publicou um estudo sobre a sexualidade
humana nas suas mais diversas peculiaridades, desde a infancia
até a vida adulta. Em sua obra, ele ressalta que a vida sexual dos
seres humanos ndo se limita a genitalidade somente, mas possui
um sentido ampliado de tensdo e prazer que buscamos e vivemos
diariamente em todos os ambitos de nossa vida. Ele definiu como
perversdo qualquer manifestacdo sexual que n&o tenha o objetivo
de procriacdo, de continuidade da espécie humana. Neste capitulo,
abordarei o que Freud ressaltou sobre perversdo em sua obra, no

século XIX, época vitoriana europeia.

E importante colocar aqui que Freud nos escreveu sobre a
perversdo em trés momentos de sua obra, e em todos eles houve
uma reformulacdo sobre sua forma de pensar em relacdo a este
assunto. Assim, um dos meus objetivos para este capitulo é
abordar como Freud iniciou seu pensamento sobre perversao, com
o texto “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”, de 1905, mas
que foi revisitado por ele durante vinte anos, sempre com o intuito
de aprimorar o que ja havia sido escrito junto com as alteracdes

gue fazia no resto de sua obra.

O conceito de perversdao, como brevemente abordado na
introducdo, foi muito influenciado pela sexologia do século XIX;
inclusive, € de onde Freud tirou o termo (FERRAZ, 2015, p. 32).
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Poderemos ver isso no modo como Freud nos apresenta a
perversdo, extremamente ligada aos aspectos da vida intima,

escolha de objeto e constitui¢cao infantil.

Assim, em “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”, Freud
comecga introduzindo o conceito de libido e diferenciando-o do
conceito de instinto: os instintos sdo o0 que garantem a
sobrevivéncia e perpetuacdo da espécie, como 0s animais; por
exemplo, quando eles sentem fome ou medo. J& os seres humanos
deixaram de priorizar os instintos ao longo da evolucédo, o que nos
garantiu o pensar antes de agir. Seus interesses se expandiram
para além do basico da sobrevivéncia e passaram a criar, e é onde
entra a libido: é a energia psiquica que delimita suas preferéncias,
ligando-se a objetos e memédrias, fazendo com que os desejemos.
Assim, a relacado entre instinto sexual e libido funciona da mesma
forma: o instinto sexual, nos animais, € a necessidade de
perpetuacdo da espécie, ou seja, 0sS animais se juntam com o
objetivo de procriar. A parte da libido que se volta ao ambito
sexual, nos seres humanos, € um dos determinantes em relacdo ao
nosso objeto sexual!, o modo que se d& essa relacdo entre sujeito
e objeto e a meta sexual?, que pode ser ou ndo a procriacdo
(FREUD, 1905, p. 20)°.

A ideia da pulsdao sexual (ou libido) possuia um senso comum
dentro da sociedade da época, pois se pensava que 0S seres
humanos eram divididos entre homens e mulheres, e que se
uniriam no amor. Entretanto, essa pulsdo estaria ausente na
infancia, surgiria com a puberdade e se expressaria na irresistivel

atracdo que um género exerce sobre outro, sendo que sua meta

! Objeto sexual: E a quem se dirige a libido, por quem sentimos atracdo sexual. Pode ser uma
E)essoa, alguma parte do corpo especifica ou até mesmo um objeto.

Meta sexual: O objetivo final do ato sexual que se quer alcancar; pode ser somente a uniao
sexual como a procriacao.
® As indicagbes assim observadas no texto referem-se as elaboragfes originais de Sigmund
Freud, presentes na sua obra completa e que foram por mim observadas, segundo 0 meu
entendimento, nesse sentido ndo cabe colocar o texto entre aspas por ndo reproduzir
literalmente os escritos do autor. A data e a pagina fazem referéncia ao texto original. Cabe
ressaltar que esse recurso sera utilizado em todos os capitulos desta pesquisa.



15

sexual seria a unido sexual, ou pelo menos qualquer coisa que os
levassem a esse caminho. Todavia, grande foi o choque daquela
sociedade quando souberam que nem sempre o objeto sexual de
um homem seria a mulher e vice-versa; hd homens cujo objeto
sexual sdo outros homens, e 0 mesmo ocorre com as mulheres. A

esse fendbmeno, Freud chamou de inversdo (FREUD, 1905, p. 21).

A homossexualidade sé se encaixa na categoria de perversao
que Freud prop0s porque a relacao sexual ndao tem como fim a
procriacdo, apenas a unido sexual. Dessa forma, Freud diferencia
trés tipos de inversdo: os absolutos, os anfigenos e os ocasionais.
Os absolutos sdo os que tém como objeto sexual apenas as
pessoas do mesmo género, sendo que as pessoas do género
oposto nunca serdo alvo de atracdo sexual. Os anfigenos podem
ser atraidos tanto por pessoas de mesmo género como por
pessoas do género oposto; o carater homossexual ndo é exclusivo.
Por fim, os ocasionais podem tomar uma pessoa do mesmo género
como objeto sexual e sentir satisfacdo na relacdo com ela (FREUD,
1905, p. 22).

Os primeiros médicos que tiveram contato com a inversao
pensaram-na como uma degeneragcdo nervosa e, antigamente,
atribuia-se o termo “degeneracao” a todo tipo de manifestacao
considerada patolégica que ndo fosse claramente traumatica ou
infecciosa (FREUD, 1905, p. 24). Porém, Freud nos traz
argumentos que impossibilitam incluir a homossexualidade na
categoria de degenerados, uma vez que podemos encontrar a
inversdo em pessoas que ndo exibem desvios de carater, ou néo
tem o desenvolvimento intelectual e ético prejudicado. Também é
explicitado no texto que era preciso levar em conta que a
homossexualidade é um fenédmeno frequente, e o maior numero de
registros desse tipo de relagcdo se encontrava em grandes
civilizagbes povos que estavam no auge de sua cultura, bem como
€ uma pratica que se encontra em povos primitivos (FREUD, 1905,
p. 25).
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A homossexualidade também era ligada a um carater inato,
dado que os préprios homossexuais afirmavam veementemente
gue em nenhum momento a sua libido demonstrou outra tendéncia
(FREUD, 1905, p. 26). Entretanto, Freud rebate dizendo que,
provavelmente, aqueles a favor do carater inato da inversao
somente ndo tém acesso as memorias de sua primeira infancia,
que foram determinantes para o direcionamento da libido. Assim,
podemos pensar que a homossexualidade seria uma forma de o
sujeito se organizar e que possivelmente ndo ha um carater inato

para essa escolha sexual (FREUD, 1905, p. 28).

Outra classificacdo de perversdao presente no texto é o que
Freud chamou hermafroditismo psiquico, hoje conhecido como
bissexual. O hermafroditismo anatdémico se da quando o sujeito
reune caracteristicas femininas e masculinas nos genitais, e essa
diferenca poderia ser transposta para o aparelho psiquico, onde a
identificacdo com a figura masculina ou feminina ndo é clara.
Normalmente, esses sujeitos apresentam alguma mudanca em
atributos psiquicos, pulsées e/ou em tracos de carater que
condizem com mudancas naturais para o género oposto (FREUD,
1905, p. 30). Essa classificagédo de bissexualidade se diferencia da
inversdo anfigena pelo simples motivo de o homossexual anfigeno
possui uma ligacdo mais casual com o género oposto,
diferentemente de um bissexual, que possui interesses iguais

pelos diferentes géneros.

Apesar de ser muito dificil determinar a origem da
homossexualidade, a psicandlise contribuiu para entender parte do
mecanismo psiquico de sua génese, constatando que os futuros
invertidos passam, nos primeiros anos da infancia (enquanto ainda
estdo em processo de constituicdo psiquica), por uma fase intensa

e curta de fixacdo® na figura feminina (principalmente funcéo

4 Fixacdo: E o que designa o modo de inscricdo de certos contelidos representativos, como
experiéncias e fantasias, que persistem no inconsciente e aos quais a pulsdo permanece ligada
(LAPLANCHE e PONTALIS, 2016, p. 190).
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materna®). Apés sua elaboracdo, esses sujeitos identificam-se com
a mulher e tomam a si préprios como objeto sexual, ou seja, a
partir do narcisismo®, buscam jovens semelhantes a si mesmos,
buscando amar como a mae os amou. Ademais, a compulsado pelo
objeto sexual de mesmo género pode ser considerada também
como uma intensa evitacado da fixacao inicial da mulher, apesar de
repetirem sempre a situagdo que os transformou em invertidos,

como no trecho a seguir:

“Até o momento a psicanalise ndo apresentou um esclarecimento
completo da origem da inversdo, mas desvelou o mecanismo psiquico
de sua génese e enriqueceu consideravelmente a colocacdo do
problema. Em todos os casos investigados, constatamos que 0s
futuros invertidos passam, nos primeiros anos da infancia, por uma
fase de intensa, mas breve fixacdo na mulher (geralmente a mée), e,
apos supera-la, identificam-se com a mulher e tomam a si préprios
como objeto sexual, ou seja, partindo do narcisismo, buscam homens
jovens e semelhantes a si mesmos, que querem amar assim como a
mae os amou. Além disso, com frequéncia vimos que supostos
invertidos ndo eram absolutamente insensiveis ao encanto da mulher,
mas continuamente transpunham a excitagédo por ela despertada para
um objeto masculino. Desse modo repetiam, durante toda a vida, o
mecanismo pelo qual sua inversdo havia surgido. Seu compulsivo
anseio pelo homem revelou-se determinado pela incessante fuga da
mulher” (FREUD, 1905, p. 34)".

Gostaria de ressaltar que a psicanéalise ndo compartilha da
visdo de compartimentalizar os homossexuais e bissexuais em uma
classe separada de pessoas. A ligacdo afetiva libidinosa que as
pessoas tém umas com as outras nao tem papel maior ou menor no
que diz respeito ao adoecimento psiquico, mas a liberdade de
escolha objetal, independente do género, parece ser a atitude a

partir da qual se desenvolvem tanto homossexuais como

® Funcdo materna: papel antigamente exercido pela mée, que envolviam os cuidados de seus
filhos. Hoje, na psicanalise, utiliza-se o termo fungcdo materna ou Grande Outro, para
representar todos aqueles que n&o sao considerados “méae”, mas cuidam das criangas.
® Narcisismo: Momento da constituicdo psiquica no qual o sujeito volta sua libido para si
mesmo. Também foi usada por Freud para explicar a escolha de objeto homossexual
gLAPLANCHE e PONTALIS, 2016, p. 289).

Nota de rodapé acrescentada por Freud em 1910.
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heterossexuais. Para a psicanalise, o comportamento sexual ainda
precisa ser estudado mais firmemente, pois € “o resultado de uma
série de fatores ainda ndo apreendidos em seu conjunto, alguns de

natureza constitucional, outros, acidental” (FREUD, 1905, p. 34)°%.

Outro tipo de perversdo apresentada sao as pessoas que
escolhem como objeto sexual as sexualmente imaturas (criancas).
Freud nos explica que seria melhor podermos classificar esse tipo
de pessoas como doentes mentais, loucos ou perturbados; porém,
pela sua experiéncia, isso nao seria possivel, uma vez que a
experiéncia mostra pessoas que nao tém disturbios da pulsédo
sexual diferentes do observado em outras pessoas (FREUD, 1905,
p. 38). Uma vez que os impulsos da vida sexual sdo menos
controlados pelas atividades psiquicas superiores, normalmente,
guem é mentalmente diferente de uma perspectiva social ou ética,
também costuma sé-lo na vida sexual. Porém, muitos outros
acompanharam a evolucao cultural conforme o resto da sociedade,
mas seu ponto fraco continua sendo a sexualidade (FREUD, 1905,
p. 39). Além disso, apesar de essa pratica ser muito condenada
pela nossa sociedade, que prioriza os direitos da infancia, ja houve

e ainda ha culturas nas quais essa pratica era permitida.

Perversdes referentes a meta sexual

Meta sexual normal é a unido dos genitais na cOpula, que
alivia as tens@es sexuais e resulta em uma temporaria diminuicao
de energia relativa a pulsdao sexual. Entretanto, segundo Freud,
mesmo no ato sexual mais normal, podemos notar as
caracteristicas mais primitivas da constituicdo psiquica e que, se
forem desenvolvidas, poderdo se tornar as perversdes relativas a

meta sexual (FREUD, 1905, p. 40).

De acordo com o autor, antes de ocorrer o ato sexual em si,

acontecem relagfes intermediarias com o objeto sexual; caminho

® Nota de rodapé acrescentada por Freud em 1915.
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este que levaria rumo a copula, como o tocar e o olhar, que sdo as
chamadas metas sexuais provisérias. Essas atividades séo
produtoras de prazer, aumentam a excitacdo e deveriam durar até
a obtencdo da meta sexual final (FREUD, 1905, p. 40). Porém, a
fixacdo em alguma dessas fases, principalmente sem que se atinja

a meta sexual final, classificaria as perversdes.

A realizacdo de alguma dessas metas sexuais provisorias, por
si s6, nao classificaria ninguém como perverso, mas sao as
atuacdes de tracos perversos provenientes das pulsées parciais®.
Assim, Freud postula aqui alguns fatores que nos permitem ligar a
vida sexual normal as perversdes, divididos em duas categorias: a
utilizacdo de extens@es anatdémicas de areas do corpo para a uniéo

sexual e a fixacdo nas relacdes intermediarias.

No caso das extensdes anatdmicas, o sujeito valoriza o corpo
de seu objeto sexual, ndo se limita aos seus genitais, abrangendo
todas as sensacdes que o objeto sexual lhe proporciona. Essa
superestimacao do objeto sexual acaba incluindo o ambito
psiquico, que se apresenta na forma de falta de julgamento sobre
o0 objeto sexual e suas realizacbes, a0 mesmo tempo em que se
submete, sem questionar, aos julgamentos que partem dele
(FREUD, 1905, p. 42).

No caso da fixacdo nas relacGes intermediarias, o sujeito abre
mao do ato final, a unido dos genitais, para somente realizar os
caminhos parciais como forma de satisfacdo sexual. Alguns
exemplos citados por Freud sédo a utilizacdo sexual da mucosa dos
labios e boca, quando estes encontram os genitais de uma pessoa;
todavia, se ambas as pessoas compartilham de um beijo, ndo é

classificado como perversdo; a utilizagcdo sexual do orificio anal,

° Pulsées parciais: é o representante psiquico de uma fonte endossomaética de estimulagao que
flui constantemente; difere-se de estimulo porque este tem a caracteristica de ser proveniente
de fora do corpo. O que distingue as pulsfes entre si e as dota de propriedades especificas
sdo suas fontes e seus alvos (MIJOLLA, 2005, p. 1522).
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pratica que, como Freud explicita, ndo € exclusiva de casais
homossexuais (FREUD, 1905, p. 44).

Uma associagdo muito comum quando tratamos de perversodes
é o fetichismo, que Freud abordou brevemente neste texto. O
fetichismo é considerado um substituto inapropriado para o objeto
sexual, uma vez que nao serve para atingir a meta sexual normal.
O substituto pode ser uma parte do corpo que normalmente nédo €
utilizada para fins sexuais, como cabelo ou pé, ou um objeto
inanimado que se encontra em relacdo com a sexualidade da
pessoa, como pecas de vestuario (FREUD, 1905, p. 45). Os casos
de fetichismo precisam que o objeto sexual corresponda a
caracteristicas pré-determinadas para que se alcance a meta

sexual normal.

Contudo, certo grau de fetichismo € comum no inicio do
relacionamento, quando ha algum grau de paixdo, sendo que a
meta sexual normal parece ter seu cumprimento impossibilitado por
algum motivo. Toda essa condi¢cdo fetichista se da a partir da
constituicdo do sujeito; outro modo de isso acontecer é por
acidente, provavelmente um medo sexual precoce que se afasta da
sexualidade considerada normal e acaba tendo que conseguir
algum substituto para ela (FREUD, 1905, p. 46)%.

Os casos patolégicos de fetichismo se desprendem da meta
normal, e o objeto fetichista se torna o Unico objeto sexual do
sujeito. A escolha do objeto-fetiche pode ser feita através de uma
impressao sexual do inicio da infancia, fazendo com que o sujeito

busque sempre voltar ao primeiro amor (FREUD, 1905, p. 47).

Ha inimeras situacdes que dificultam ou adiam a conclusdo da
meta sexual normal, como impoténcia, alto custo do objeto sexual,
entre outros, que contribuem para tendéncia de permanecer nos

atos sexuais preparatérios (FREUD, 1905, p. 49). Algumas dessas

1% Nota de rodapé acrescentada por Freud em 1915.
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situacdes serdo abordadas aqui se encaixam, em sua maioria, no
conjunto de acOes nas quais a perversao atua como um traco do

aparelho psiquico, que surge como pulséo parcial.

Tocar e olhar sdao naturais do ser humano, principalmente
dentro de uma relacdo. Sendo assim, ambos ndo se encaixam no
gquesito de perversdao, a menos que o0 ato sexual tenha
continuidade. Entretanto, Freud nos apresenta algumas situacgdes
em que o prazer de olhar se torna perverso: “a) quando se limita
exclusivamente aos genitais; b) quando esta ligado a superacao do
nojo (voyeurs: espectadores das funcdes excretoras); c) quando,
em vez de preparar, reprime a meta sexual normal” (FREUD, 1905,
p. 50).

7z

A mais conhecida de todas as perversfes é a relacdo que
inflige dor ao seu objeto sexual e sua contrapartida, os quais foram
nomeados por Krafft-Ebing (apud FREUD, 1905, p. 51) de sadismo
e masoquismo, que ressaltam o prazer que o par tem em humilhar
e submeter. Alguns autores preferem o termo algolagnia, por
chamar mais atencdo a relacdo prazer-dor, prazer que da pela via
da dor. Ambas as nomeacdes trazem a ideia de ativo e passivo,
uma vez que o ativo, normalmente o homem, apresenta mais
elementos de agressividade ao subjugar sua parceira, sendo a
explicacdo biolégica mais clara se encontra em superar a
resisténcia do objeto sexual além da corte (FREUD, 1905, p. 51).
Essa relacdo entre atividade e passividade € o que faz o sadismo e
0 masoquismo serem o tipo de perversdao mais conhecido, pois é a
mesma caracteristica principal de toda atividade sexual (FREUD,
1905, p. 53).

Na concepcdo do senso comum, o0 conceito de sadismo € o
ativo, o que se satisfaz causando dor ao outro, agindo de forma
violenta para com o objeto sexual, subjugando-o e maltratando-o;
somente nesse caso extremo € que o sadismo sera considerado

perversdo (FREUD, 1905, p.52). Da mesma forma, o masoquismo
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inclui todas as formas de passividade perante o sexo e 0 objeto
sexual, onde se vincula a dor, tanto fisica como psiquica, vinda do
objeto sexual. Sua forma mais extrema, considerada de fato
perversdo, parece a Freud mais distante da meta sexual normal
que seu contrario. E possivel acreditar que ele surja mediante uma
transformacao do sadismo (FREUD, 1905, p. 52).

Essa possivel transformacdo nos apresenta a ideia de uma
inversdo de papeis, pois as posi¢cdes ativa e passiva se encontram
em todas as pessoas, pois, como ja foi dito antes, séo
caracteristicas comuns a qualquer relacdo sexual. Assim, pode-se
pensar que, quem sente prazer infligindo dor ao seu objeto sexual,
também o sentird se o sofrimento e dor lhe forem infligidos; um
sadico sempre €, em seu interior, um masoquista, e vice-versa,
embora um lado seu (ativo ou passivo) esteja mais desenvolvido
gue o outro, constituindo sua preferéncia sexual (FREUD, 1905, p.
54).

Em 1924, quando Freud revisita o seu texto, faz algumas
consideracfes acerca do masoquismo. Durante esse periodo, ele
reconheceu um masoquismo primario que estaria ligado a origem
das pulsdes, e este foi retirado da classificacdo de perversao
(FREUD, 1924, p. 54). Deste masoquismo primario, surgem duas
outras formas de masoquismo, o feminino e o moral, que sdo mais
explorados em seu texto de 1924, “O problema econdmico do
masoquismo” (FREUD, 1905, p. 52)*.

Sobre as perversodes

Freud nos traz que os médicos de sua época trataram alguns
casos de perversao, principalmente os mais acentuados, e o0s
classificaram como degenerados ou doentes, do mesmo modo que
aconteceu com as inversdes. Porém, em sua experiéncia médica,

ele contatou que sdo poucas as vezes em que a extensao sexual

! Notas de rodapé acrescentadas por Freud em 1924.
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nao esta presente; por inUmeras vezes podem acabar por substituir
a meta sexual normal durante um tempo (FREUD, 1905, p. 55).
Dado isso, e o fato de que em nenhum individuo com meta sexual
normal faltaria um traco de perversdo, podemos dizer que a
perversdo possui um carater universal, ou seja, seria inadequado
usar o nome de “perversdo” com sentido degenerativo (FREUD,
1905, p. 56).

Apesar disso, algumas perversdes se afastam tanto do normal
que Freud nado pobéde deixar de considera-las patoldgicas,
principalmente nos casos em que as pulsBes superam as
resisténcias como nojo, vergonha, dor e horror, e acabam por
lamber excrementos e abusar de cadaveres (FREUD, 1905, p. 56).
Mas, mesmo nesses casos, ndo podemos considerar as pessoas
como doentes mentais, porque, as vezes, Sa0 pessoas que se
comportam normalmente em outros ambitos de sua vida e
reservam sua peculiaridade para a vida sexual (FREUD, 1905, p.
56). Com isso, observou-se que, na maioria dos casos, a perversao
como traco patoldégico do sujeito ndo se encontra na nova meta
sexual, mas em sua relacdo com o normal: se, diante das
circunstancias favoraveis, a perversdo ndo aparece como pré
caminho para a meta sexual normal, mas acaba por tomar o lugar
deste normal em todas as ocasifes (havendo exclusividade e
fixacdo da perversdo), ai que a consideraremos patoldgica
(FREUD, 1905, p. 57).

Ao estudar mais profundamente as perversdes, Freud
percebeu que a pulsdo sexual precisa lutar contra algumas
resisténcias do aparelho psiquico, como o nojo. Essas resisténcias
buscam manter a pulsdo dentro dos limites considerados normais,
ou seja, aceitos pela sociedade e, quando as resisténcias se
formam antes de a pulsdo sexual ganhar forca, é muito provavel
gue sejam elas a guiar o desenvolvimento do sujeito (FREUD,

1905, p. 57). Assim, podemos pensar que talvez a pulsdo sexual
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seja composta de inumeros elementos que, se nao barrados pelas

resisténcias, compdem as perversdes (FREUD, 1905, p. 58).

Tais resisténcias, que permitem o desenvolvimento sexual,
como nojo, vergonha e moralidade, podem ser consideradas como
algumas das repressdes externas que os seres humanos sofreram
ao longo do tempo a partir do sedentarismo e convivio em
sociedade (FREUD, 1905, p. 58)*,

Neurose e perverséo

Freud traz aqui uma comparacao entre a neurose, cujo estudo
ajudou a estruturar toda a psicanalise da época, e a perversao,
tratada neste texto. Ele esclarece que os sintomas das histéricas
nao nascem somente por causa da pulsdo sexual normal, mas sédo
expressfes de pulsGes consideradas perversas, como no trecho a

sequir:

“A psicanalise mostra que os sintomas nao nascem apenas a custa
do assim chamado instinto sexual normal (a0 menos néo
exclusivamente ou predominantemente), que representam, isto sim, a
expressdo convertida de instintos que poderiamos denominar
perversos (no sentido mais amplo), se pudessem manifestar-se
diretamente em fantasias e atos, sem serem desviados da
consciéncia. Assim, os sintomas se formam, em parte, a custa da
sexualidade anormal; a neurose é, digamos, o0 negativo da perversao”
(FREUD, 1905, p. 63)™.

Segundo Freud, as pulsdes sexuais geralmente possuem um
par oposto que também pode ser atuante. Desta forma, cada
perversdo que se manifesta na vida sexual tem sua contraparte no
inconsciente, que eventualmente também pode se manifestar. Por
exemplo, quem tem impulsos sadicos, tem em seu inconsciente
algum traco de masoquismo também. Geralmente, nas

psiconeuroses mais acentuadas, encontramos tracos de inuUmeras

' Nota de rodapé acrescentada por Freud em 1915.

'3 Ressalto aqui o que foi dito no comego do capitulo, que quando Freud fala “instinto”, esta
referindo-se as pulsfes. As traducdes mais antigas de Freud ndo fazem a distingao entre os
termos.
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pulsbes perversas com diferentes niveis de desenvolvimento
(FREUD, 1905, p. 65).

Dadas as perversbes e suas contrapartidas, podemos
relaciona-las ao que Freud chamou “pulsGes parciais” (FREUD,
1905, p. 66), sendo pulsdo uma demarcacdo entre as fronteiras
fisicas e psiquicas, ou seja, elas partem de uma area psiquica
para excitar alguma parte do corpo, formando as zonas erbégenas,

que podem ser qualquer 6rgdo dos sentidos (FREUD, 1905, p. 68).

Nas psiconeuroses, hd muita excitacdo psiquica, tanto quanto
em qualquer outro sujeito normal; porém, também h& grande
repressdo sexual interna, como restricdo da liberdade,
inacessibilidade do objeto sexual normal, entre outros. Por isso
diz-se que héa grande tendéncia a perversdo nas psiconeuroses,
pois, se ndo fosse isso, talvez tais sujeitos permanecessem
normais (FREUD, 1905, p. 69).

Freud nos explica que a predisposi¢cdo as perversfes nao é
rara, pois faz parte do processo de constituicdo psiquica normal;
ha algo congénito nela, algo que todos os seres humanos tém em
comum, podendo ser enfatizado pelas influéncias da vida (FREUD,
1905, p. 71). Sendo assim, ele nos explica que o recém-nascido ja
nasce com pulsdes sexuais, que se desenvolvem por algum tempo,
até que é interrompida por outros processos de desenvolvimento

sexual e particularidades do sujeito (FREUD, 1905, p. 78).

A sexualidade infantil

Como foi dito no paragrafo anterior, todos nascemos com as
pulsbes sexuais e, sendo o desenvolvimento das pulsdes
organicamente condicionado, cabera a educacao auxiliar na
construgcdo de barreiras necessarias para que haja uma
convivéncia em sociedade normal (FREUD, 1905, p. 80). Tais
barreiras podem ser construidas através das préprias pulsdes

sexuais infantis que, em um periodo de laténcia, sdo desviadas do
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emprego sexual e dirigidas a outros fins; a este processo, Freud
deu o nome de sublima¢cédo (FREUD, 1905, p. 80).

A partir do processo de sublimacdo, podemos pensar que as
pulsdes sexuais infantis seriam inutilizadas, ja que as funcgbes
reprodutoras infantis estdo adiadas (principal caracteristica do
periodo de laténcia). Assim, as pulsdes tornar-se-iam perversas a
partir de zonas erdégenas e contribuiriam com o desenvolvimento
do sujeito ao despertarem forgcas psiquicas contrarias, como nojo,
vergonha e moral (FREUD, 1905, p. 81).

As zonas erdgenas sdo uma parte da pele ou mucosa onde se
sente prazer, caso haja estimulos especificos (FREUD, 1905, p.
87). Existem zonas erb6genas predeterminadas, como o ato de
chupar os dedos quando bebé. Qualquer outra parte do corpo pode
se tornar uma zona erdgena; a sensacao de prazer depende mais
da qualidade do estimulo que o local onde o realizamos (FREUD,
1905, p. 88).

Segundo o autor, a pulsdo sexual infantil possui uma meta
diferente da dos adultos: gerar prazer por meio da zona erbgena
escolhida; o bebé precisa ter experimentado essa situacao antes
para poder reproduzi-la. A necessidade de repeticdo da satisfacao
se apresenta de duas formas: a primeira seria na forma de tenséo,
gquase como um desprazer, e a segunda como uma sensacao de
comichdo projetada na zona erdgena. Assim, a crianga procura
substituir a sensacao pelo estimulo externo que a anula, gerando a
satisfacdo (FREUD, 1905, p. 89), por exemplo, quando a crianca
retém a massa fecal, e esta provoque contracbées musculares que
sédo aliviadas ao evacuar, estimulando intensamente a mucosa
anal. Ele ndo faz isso ao ser posto sobre o vaso, mas quando ele
proprio desejar, tomando controle de seu préprio prazer (FREUD,
1905, p. 91).

Em 1920, Freud traz o trabalho de Lou Andreas-Salomé

(1916), que nos mostra porque a atividade anal infantil é
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importante para seu desenvolvimento: a criangca, nessa época,
comeca a diferenciar seus impulsos do meio social, ela mesma sai
desse mundo para, em seguida, reprimir essa sua possibilidade de
prazer. Assim, o prazer anal e suas producbes passam a ser
simbolo de tudo que é rejeitado (FREUD, 1905, p. 93)*. Porém, as
atividades sexuais dessa zona erdgena “sdo o comecgo da futura
vida sexual ‘normal’” (FREUD, 1905, p. 94).

As atividades sexuais infantis deixam tragos inconscientes na
memaoria que determinam o desenvolvimento de sua personalidade
e carater, quando o sujeito permanece sadio, e seus sintomas, se
0 sujeito se constitui neurdtico apds a puberdade. Caso este ultimo
caso seja 0 que prevaleca, podemos constatar que o periodo
sexual foi esquecido e suas lembrancas conscientes deslocadas
(FREUD, 1905, p. 96).

Sabe-se que, durante os primeiros anos da infancia, a
sexualidade da crianca é chamada de perverso-polimorfa, ou seja,
sente o mesmo prazer com diferentes praticas, sem hierarquia.
Isso ocorre porque as barreiras psiquicas, como nojo, vergonha e
moral, ainda ndo foram instituidas ou estdo em construcéao
(FREUD, 1905, p. 98). Dessa forma, “[...] torna-se impossivel ndo
reconhecer algo universalmente humano e primordial nessa
predisposi¢cao uniforme a todas as perversdes” (FREUD, 1905, p.
99).

Em 1915, Freud acrescenta algumas secfes em seu texto para
explicar as organizacbes pré-genitais como parte do processo
constitutivo da vida sexual normal. Assim, ele retoma as
caracteristicas da vida sexual infantil, que é marcada pelo
autoerotismo e inUmeras pulsdes parciais buscando a obtencdo de
prazer de forma independente entre si e sem um sistema de
hierarquia (FREUD, 1905, p. 107). Ap6s o complexo de castracao,

ocorre a diferenciacdo entre os sexos, e 0s objetos colocados

' Nota de rodapé escrita por Freud em 1920.
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como substitutos para a falta do pénis sdo grandes formadores de
perversbes (FREUD, 1905, p. 104), ja& que pode ser ocupada por
qualquer parte do corpo, sujeitos ou objetos. O resultado de todo
esse processo é a vida sexual normal do adulto, na qual o objetivo
da unido sexual € a reproducdo, estando o prazer associado a ela,
e as pulsdes parciais submetidas ao primado de uma zona erégena
(FREUD, 1905, p. 107).

As organizagdes pré-genitais acontecem quando as zonas
genitais ainda ndo assumiram o papel predominante. A primeira é
a oral, cuja meta sexual é a incorporacdo do objeto, que depois
levara ao processo de identificacdo (FREUD, 1905, p. 108). A
segunda € a organizacdo sadico-anal, onde o0s opostos
protagonizam a vida sexual, ndo como masculino e feminino, mas
como ativo e passivo. A atividade €& conduzida através do
apoderamento, com a contracdo da musculatura corporal, e a
mucosa intestinal se apresenta como Orgdo estimulado (meta
sexual passiva); isso nos mostra como as duas tendéncias, ativo e
passivo, tem seus objetos e metas que nado coincidem (FREUD,
1905, p. 109).

Ainda na infancia, é realizada constantemente uma escolha de
objeto a quem nos dirigimos a fim de atingir nossas metas sexuais,
parte caracteristica do desenvolvimento sexual a caminho da
puberdade. Assim, o estabelecimento desse primado dos genitais a
servico da reproducédo é a ultima fase percorrida pela organizacéao
sexual (FREUD, 1905, p. 110).

Estes meus ultimos dois paragrafos foram acrescentados por
Freud em seu texto original em 1915, e em 1923 ele traz que fez
uma breve alteracdo no esquema pré-genital: ele acrescentou uma
terceira fase, que ja pode ser denominada de fase genital, uma vez
gue mostra um objeto sexual e algum nivel de convergéncia das

pulsbes parciais para esse objeto, apesar de reconhecer apenas o
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genital masculino, por enquanto. A essa fase ele deu o nome de
organizacao falica (FREUD, 1905, p. 110)*.

Trabalhamos neste texto as organizacbes pré-genitais e
genitais porque, qualquer disfuncdo perversa que venha a
acontecer no futuro, teve uma passagem pela sexualidade infantil
e alguma alteracdo na relacdo com o objeto ou resolucdo das
fases. Por isso, durante o periodo que Freud chamou de
organizagcdo pré-genital, a pulsdo sexual pode tomar uma forma
mais agressiva ou mais exibicionista e voyeurista. Podemos
exemplificar isso como quando as criancas fazem brincadeiras
cruéis com colegas ou animais; isso levanta a suspeita de uma
intensa atividade sexual precoce a partir das zonas erdégenas e,
com a auséncia da barreira da compaixdo ou da empatia, ha o
perigo de que essa exacerbacdo das puls6es cruéis continuarem
por toda a vida (FREUD, 1905, p. 101).

Transformacgfes da puberdade

E na puberdade que a vida sexual infantil se atualiza, levando
a vida sexual adulta definitiva e normal. A pulsdo sexual era
predominantemente autoerética, operava a partir de zonas
erdégenas distintas e as pulsdes parciais eram independentes entre
si. Agora, a pulsdao sexual encontra um objeto sexual, com uma
nova meta sexual e todas as pulsGes parciais cooperam para
alcanca-la. Além disso, as zonas erdgenas se subordinam ao
primado da zona genital. Nesse momento também ocorre a
diferenciacdo entre os dois sexos, uma vez que o desenvolvimento
sexual de ambos diferencia-se enormemente (FREUD, 1905, p.
121).

Como, durante todo o processo de desenvolvimento sexual
deve haver reorganizacdes e novas composi¢cdes que levardo a
complicados mecanismos psiquicos, a ndo ocorréncia desses

processos acaba criando disturbios doentios, gerados por inibi¢cdes

'* Nota de rodapé acrescentada por Freud em 1924,
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no processo de desenvolvimento (FREUD, 1905, p. 122). Por
exemplo, o mecanismo do qual o prazer preliminar faz parte é de
grande risco para a meta sexual normal, jA& que, em alguns
processos sexuais preparatérios, o prazer preliminar se torna
muito maior que o elemento de tensao, fazendo com que a forca
motriz, que daria continuidade ao ato sexual, desaparece. Assim, o
caminho é encurtado, com a acdo preparatoria tomando o lugar da
meta sexual normal. Segundo Freud nos conta, a precondi¢cdo para
gue isso aconteca vem da infancia, com algum fator contribuindo
para esse ganho de prazer, ou que atuam como uma fixagado, no
sentido de uma compulsdo que incluird esse tipo de prazer em um
novo contexto (FREUD, 1905, p. 127). E é assim que se constituem
a maior parte das perversdes: uma fixacdo infantil a um objeto
parcial impediu o estabelecimento da primazia da genitalidade, ou
seja, da funcéao reprodutora (FREUD, 1908, p. 175).

A moral sexual na sociedade

Em 1908, Freud escreve o artigo “Moral sexual ‘civilizada’ e
doenca nervosa moderna” para tratar um pouco mais a fundo da
relacdo entre neurose e a moral sexual vigente da época. Apesar
de a neurose nédo ser o foco deste trabalho, trago aqui alguns
pontos relevantes para pensarmos a perversédo dentro do momento

histérico que Freud vivia.

O autor pensou em trés momentos da civilizacdo em relacédo a
evolucdo da pulsdo sexual: o primeiro permite que a pulsdo sexual
manifeste-se livremente, sem que sejam consideradas as metas da
reproducdo; o segundo momento é a total repressdo de qualquer
pulsdo sexual, a menos que se tenha o objetivo da reproducéao; e o
terceiro, que é o que corresponde a meta sexual “civilizada”, é o
qual a reproducédo é admitida como meta sexual (FREUD, 1908, p.
175).

Deste modo, o sujeito que ndo consegue suprimir suas

pulsbes sexuais € considerado criminoso, alguém que n&do esta
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inserido nas normas sociais. Entretanto, se o sujeito por acaso for
um homem, muito provavelmente ele surgira como um grande
homem (FREUD, 1908, p. 173). Podemos ver, entdo, que a
sociedade da época tinha restricbes diferentes a homens e
mulheres, uma vez que os homens recebiam sancdes mais leves
caso houvesse algum tipo de transgresséo sexual; isso nos permite
pensar que havia uma moral vigente dupla, isto €, diferenciada a
partir do género do sujeito (FREUD, 1908, p. 169).

Como vimos, o processo de sublimacdo a qual passam os
sujeitos € de grande utilidade no que diz respeito a convivéncia em
sociedade, ja que as pulsdes sexuais serdo redirecionadas para
outros objetos que estédo dentro da norma. Freud destaca a aptidao
gue alguns apresentam na sublimacdo de suas pulsdes para a
cultura, principalmente perante as exigéncias e sofrimento que traz
0 segundo estaddio. O destino que ddo as suas pulsdes depende
muito da forca destes. Caso a pulsdo seja, no geral, fraca, os
pervertidos conseguem reprimir as inclinacdes que os colocam em
conflito com as exigéncias morais da civilizacdo (FREUD, 1908, p.
176).

Quando a pulsdo sexual é muito forte, porém pervertida, ha
duas saidas possiveis: a primeira, na qual Freud ndo aprofundou
nesse texto, é que o0 sujeito permanece pervertido e sofre as
consequéncias de possuir um desvio nos padrdes da sociedade.
Na segunda, o0 sujeito consegue reprimir suas pulsdes sexuais
pervertidos através da educacdo e das exigéncias sociais, mas é
uma repressao frustrada. Assim, as pulsdes sexuais ndo sao mais
expressas como tais, mas expressam-se de formas igualmente
nocivas para o sujeito, tornando-as tdo inlUteis para a sociedade

guanto se tivessem atuado suas pulsbées (FREUD, 1908, p. 176).

Ja& os neurdticos, em contrapartida, conseguem efetuar uma
aparente supressao de suas pulsdes sexuais, cumprindo com as

exigéncias culturais. Por isso eles conseguem colaborar com as
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atividades sociais, mesmo que isso exija um enorme esforco e
energia de sua parte, o que acaba gerando, segundo Freud, um
empobrecimento interno (FREUD, 1908, p. 176). Assim, explica-se
Freud (1908),

“defini as neuroses como o ‘negativo’ das perversdes porque nas
neuroses 0s impulsos pervertidos, ap6s terem sido reprimidos,
manifestam-se a partir da parte inconsciente da mente — porque as
neuroses contém as mesmas tendéncias, ainda que em estado de

‘repressao’, das perversdes positivas” (p. 177).

Assim, podemos ver que, apesar de a sociedade exigir a
repressdo sexual que ndo tenha fins reprodutivos, ela também
impde uma moral dupla para homens e mulheres, sendo que
aqueles sofrem menos sanc¢des caso haja alguma transgressao.
Entretanto, é necessario que todos 0s sujeitos reprimam suas
pulsdes sexuais, para que a convivéncia em sociedade seja
possivel, uma vez que ela depende das sublimacdes culturais que

a forma.

O adoecimento € caracteristica intrinseca da condicédo
humana, sendo a perversdo uma de suas possiveis saidas. O
neurdtico consegue produzir mais em termos de conteudos
culturais, apesar de que, para isso, precise gastar uma enorme
guantidade de energia. Os perversos que conseguem, através da
educacdo, reprimir suas pulsdes sexuais, ainda tém dificuldade em
manter uma producao cultural suficiente que os mantenha em um
ambito social e acabam adquirindo hébitos pouco saudaveis. Ao
final, Freud retoma o grande pensamento que marca a primeira
fase da perversao; “a neurose € o negativo da perversao” (FREUD,
1905, p. 155).

Desenvolvimento da libido

Em 1917, Freud ressalta que a conexao da funcao reprodutiva
com a natureza sexual do ser humano é limitada, uma vez que
essa Ultima n&do possui nenhum critério universal que seja

conhecido (FREUD, 1917, p. 375), por isso as perversdes sexuais
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perdem seu carater psicopatoldégico e passam a atuar no campo da
condicdo humana. As perversdes negam completamente o objetivo
da reproducdo, o que nos leva a pensar que ha algo de sexual em
todos os seres humanos, mas que nédo é genital (FREUD, 1917, p.
376).

O gue se destaca da atividade dos pervertidos adultos como
sexual é que, independente de quais sejam seus objetivos e
metas, “um ato de satisfagdo pervertida ainda assim terminar em
orgasmo completo e emissao de produtos genitais” (FREUD, 1917,
p. 376). Dessa forma, por mais que se faca o contraste entre
pessoas com atividade sexual normal e o0s pervertidos,
descobriremos que alguns tracos de perversao estdo presentes na
vida das pessoas normais (FREUD, 1917, p. 377). Assim, vamos

descobrindo aos poucos que

“a esséncia das perversdes nao esta na extensao do objetivo sexual,
nem na substituicdo dos genitais, e, mesmo, nem sempre na escolha
diferente do objeto, mas sim unicamente na exclusividade com a qual
se efetuam esses desvios e em consequéncia dos quais o ato sexual
a servigo do objetivo da reprodugao é posto de lado” (FREUD, 1917,
p. 377).

Enquanto as acdes pervertidas estdo inseridas como caminho
para a realizacdo do ato sexual normal, elas néo sao
absolutamente perversdes, o que acaba diminuindo o espaco entre
a sexualidade normal e as perversdes, nos levando a concluséao de
gue a sexualidade normal surgiu de algo que existia antes dela,

subordinando as outras classes a primazia do genital (FREUD,
1917, p. 377).

A sexualidade pervertida € muito bem encaminhada: enquanto
gue a sexualidade normal encaminha todos os seus atos para a
genitalidade, a pervertida também se encaminha para um fim, mas
um fim outro, de alguma pulsdo que predomina dentro dos
movimentos psiquicos do sujeito. Sendo assim, a unica diferenca

entre a sexualidade normal e a pervertida adulta € o fim e o fato
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gque ambas surgiram da sexualidade infantil, onde ha uma falta de

organizacédo e centralizacdo (FREUD, 1917, p. 378).

Antes do periodo de laténcia, a primazia dos genitais ja esta
em preparacdo no primeiro periodo da infancia, quando ocorre uma
breve organizacdo pré-genital. Nessa fase, 0s principais
componentes sao 0S orais e anais; o contraste entre feminino e
masculino ainda ndo desempenha nenhum papel, mas a polaridade
ativo-passivo sim, que é a precursora da atividade sexual. O que
pode ser apresentado como masculino, a partir do ponto de vista
do genital nessa fase, € a presenca de uma pulsdo de dominio que
pode transformar-se em crueldade. As atividades que visam a um
fim passivo vinculam-se a zona erégena anal (FREUD, 1917, p.
382).

ApoOs a fase pré-genital da sexualidade infantil, ha um ponto
de retrocesso no desenvolvimento sexual, que €& o periodo de
laténcia. Nado necessariamente a atividade sexual desse periodo
serd interrompida, mas grande parte das experiéncias e impulsos
anteriores passam pelo esquecimento, nos tornando estranhos a
ela (FREUD, 1917, p. 381).

E importante ressaltar que a funcao libidinal ndo emerge como
algo pronto nem tem seu desenvolvimento ditado por algo interior
ou exterior a si, mas passa por uma série de fases diferentes entre
si e que se repetem; o propésito final € sempre “a subordinacado de
todos os instintos parciais a primazia dos genitais e, com isso, a
sujeicado da sexualidade a funcao reprodutiva” (FREUD, 1917, p.
383). Isso se da através de um trabalho no qual o aparelho
psiquico trabalha para abandonar o autoerotismo, substituindo o
corpo infantil por algum objeto externo, e unificar os diversos
objetos das pulsdes separadas e sua substituicdo por um unico
objeto (FREUD, 1917, p. 384).
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Consideracdes Parciais

Neste capitulo, pudemos entender como Freud estruturou as
perversbes em um de seus primeiros textos sobre a vida sexual
(lembrando que o termo “sexualidade”, na psicanalise, se expande
para além do conceito de genitalidade, mas no sentido de um
mecanismo de tensdo-prazer que permeia todos os aspectos de
nova vida, inclusive a psiquica). Também nos foi apresentada as
diferentes formas de perversdo na época de Freud, entre 1905 e
1923, na Europa vitoriana conservadora, que muito diferem do que

hoje chamamos de perverséao.

Vimos que o0s neurdticos pouco se distanciam das pessoas
chamadas “normais”, e por isso podemos comprovar a existéncia
de inclinacdes a todas as perversdes, concluindo que a neurose é
o negativo da perversdao (FREUD, 1905, p. 155), uma vez que
neurdtico recalca o que o perverso atua. Dada a frequéncia com
que ha inclinacdes perversas nos seres humanos, podemos supor
gue ha uma predisposicdo as perversdes inerente a condicao
humana, ou seja, € uma predisposicdo que acompanha as pulsdes
sexuais humanas. O resultado perverso ou normal depende das
alteracbes organicas e inibicbes psiquicas formadas durante os
primeiros anos de vida do sujeito, em seu processo de constituicao
(FREUD, 1905, p. 155).

Podemos observar que, como a predisposicdo é complexa, a
pulsdo sexual se apresenta em inumeros fatores que séo
desintegrados e colocados sob a lente de um microscépio na
perversdo. Por esse motivo que as perversfes sao apresentadas
ora como inibicbes, ora como dissociagcbes do desenvolvimento
normal (FREUD, 1905, p. 156).

E da condicdo perverso-polimorfa da sexualidade infantil que
0 sujeito pode advir. A crian¢ga explora o mundo buscando novas
formas de prazer; ndo ha preferéncia nas diferentes formas de

satisfacdo, tudo pode ser tomado como objeto. O chamado caréater
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de um sujeito €, em sua maioria, construido a partir de estimulos
sexuais libidinizados e fixados desde a infancia por pulsdes
sexuais, combinando-se com as constru¢cbes adquiridas ao longo
do processo de constituicAo psiquica, destinadas a frear o
aparecimento de diversas perversdes, como a moral e o
mecanismo de sublimacgc&o, por exemplo (FREUD, 1905, p. 165).
Com isso, neste primeiro momento, podemos pensar que a
perversdo ocorre a partir da ndo possibilidade de a corrente sexual
genital impor-se perante as demais, deixando o sujeito fixado em
uma pulsdo parcial (FERRAZ, 2015, p.33).

Também pudemos ver como a moral vigente em uma
sociedade em uma determinada época pode influenciar os atos de
gqguem a compde, principalmente quando ha duas morais implicitas.
N&do nos surpreende, hoje, o numero de casos de adoecimento
psiquico naquela época, devido a forte repressdo sexual (FREUD,
1908, p. 169).

Por fim, observamos que nada de reprodutivo héa nas
perversfes, e que h& algo de sexual presente em todos nés que
exclui a genitalidade. Assim, o espaco que ha entre atividade
sexual normal e perversa fica cada vez menor (FREUD, 1917, p.
377), principalmente quando consideramos o fato de que ambas
vém da sexualidade infantil; sua principal diferenca se encontra na
subjugacao (ou ndo) de todas as pulsdes parciais a uma unica via

principal, a primazia do genital.
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Capitulo 2

Freud

Segundo Momento

“Em nenhuma pessoa sadia falta algum
acréscimo ao alvo sexual normal que se possa
chamar de perverso, e essa universalidade
basta, por si sé, para mostrar qudo impropria é
a utilizacao reprobatdria da palavra perverséao”.

Sigmund Freud, 1905

Neste capitulo, abordaremos o0 segundo momento da
perversdo na obra freudiana, passando por dois textos nos quais o
tema se destaca. As modificacdes em relacdo ao primeiro momento
sdo poucas; no entanto, abre caminho para o terceiro momento, o
momento final. Assim, apresento-lhes o texto “Uma crianca é
espancada: uma contribuicdo ao estudo da origem das perversdes

sexuais” (1919).

Deste modo, Freud inicia seu trabalho contando-nos que hé&
indmeros casos de pessoas que procuram tratamento para a
histeria ou neurose obsessiva que dizem ter abandonado a
fantasia de que uma crianca é espancada. Tal fantasia produz
sensacbes de prazer e, por isso, produz também vergonha e culpa
no sujeito, que com dificuldade e resisténcia a confessa (FREUD,
1919, p. 195).

Com algum tempo de analise, podemos descobrir que esse
tipo de fantasias se forma ainda na infancia: ndo passa dos cinco
ou seis anos (FREUD, 1919, p. 195). Os pacientes normalmente
atribuiam a fantasia a escola, ja que comumente as criancas sendo
espancadas estavam, na verdade, sendo punidas por mau
comportamento (FREUD, 1919, p. 196). Dessa forma, € de se
imaginar que a visdo de outra criangca sendo espancada na escola
seria fonte de prazer semelhante a da fantasia, mas isso ndao
acontecia (FREUD, 1919, p. 196).
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E de se imaginar que as fantasias mais simples e primitivas
fossem copiadas de livros ou influenciadas pela vida escolar. No
entanto, caso fossem copiadas, as fantasias precisariam ter um
alto grau de detalhamento para ter as caracteristicas que as

historias e experiéncias vividas tinham:

“Quem era a crianca que estava sendo espancada? A
que estava criando a fantasia, ou uma outra? Era sempre
a mesma crianca, ou as vezes era uma diferente? Quem
estava batendo na crianca? Uma pessoa adulta? Se era,
quem? Ou a crianca imaginava-se a si mesma batendo
em outra? Nada do que foi apurado pbéde esclarecer
todas essas perguntas; apenas a resposta hesitante:
‘Nada mais sei sobre isto: estdo espancando uma
crianca’.” (FREUD, 1919, p. 196).

Esse tipo de fantasia, que permanece por conta da satisfacao
autoerdtica, s6 pode ser considerada como um traco primario de
perversdo. No caso, um dos componentes sexuais se desenvolveu
a frente dos outros e se tornou prematuramente independente,
sofrendo uma fixacdo que o afastou de processos posteriores de
desenvolvimento, apontando-nos aquele sujeito como alguém que
esta se constituindo de forma anormal. Como foi falado no capitulo
anterior, as perversdes infantis geralmente ndo permanecem
durante a vida adulta, podem sofrer recalque?®, ser substituidas por
formacdo reatival’ ou transformarem-se por meio de uma
sublimacdo (FREUD, 1919, p. 197); sdo partes fundamentais do
processo de constituicdo psiquica do sujeito. Porém, se tais
processos nao ocorrem, a perversao persiste até a idade adulta.
Toda vez que Freud deparou-se com algum tipo de perverséao
adulta (perversao, fetichismo, inversao), ha motivos para acreditar
que houve, em algum momento, uma fixacdo na infancia (FREUD,
1919, p. 198).

10 Recalque: mecanismo de defesa no qual o sujeito procura manter no inconsciente algumas
representacdes ligadas a uma pulsdo que ndo pode ser satisfeita (LAPLANCHE e PONTALIS,
2016, p. 430).

Formacao reativa: € um contrainvestimento consciente, onde o objeto visado é o oposto do
que se deseja inconscientemente (LAPLANCHE e PONTALIS, 2016, p. 200).
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Através de muita pesquisa, descobre-se que a fixacdo nao tem
nenhum sinal de forca traumatica, mas ndo sabemos por que o
impulso se fixa a essas impressdes. Entretanto, foi possivel buscar
um significado no fato de que apresentava-se uma ocasiao para a
fixacdo, mesmo que acidental, no componente que se desenvolveu
prematuramente e que, mesmo assim, colocava-se em primeiro
plano (FREUD, 1919, p. 198). Dessa forma, Freud estuda seis
casos para apresentar-nos a fantasia de espancamento e o0s
desenrolares dela na vida psiquica. Porém, ao longo do texto, ele
acaba focando mais em seus casos femininos, por serem maioria

(quatro, contra dois masculinos).

Tais fantasias de espancamento sdo uma parte do resto do
conteldo de uma neurose que resiste ao recalcamento, ainda nao
encontrando lugar adequado em sua estrutura (FREUD, 1919, p.
199). Na infancia, ocorre o primeiro despertar da libido, através de
experiéncias reais, que se liga a um objeto; assim, as fantasias
gue consideramos s6 se mostram mais ao final desse periodo,
antes do despertar da libido para o mundo. Por isso que podemos
pensar na fantasia como tendo um histérico anterior, que
atravessou um processo de desenvolvimento, ou que o que se
manifesta € um residuo e ndo o principio da manifestacédo (FREUD,
1919, p. 199).

Dessa forma, para podermos entender melhor o que se passa
nas fantasias de espancamento, Freud as divide em trés fases. A
primeira vem de um periodo muito inicial da infancia, e o que
corrobora essa hipbétese é a escassez de informacdes fornecidas
pelos pacientes e o fato de que a crianga em que estdo batendo
nunca € a mesma que criou a fantasia, mas qualquer outra crianca,
sendo a mais frequente um irmao ou irmé&, se o tiverem. Sendo
assim, a fantasia perde seu carater masoquista, uma vez que nao
€ ela quem estd apanhando. Porém, tampouco podemos chama-la
de sé&dica, pois a crianca ndo € quem bate em outra crianga
(FREUD, 1919, p. 200).
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A pessoa que bate ndo tem sua identidade revelada a
principio, tudo que sabemos é que é um adulto. Mais tarde,
descobrimos que ele torna-se o pai da menina (FREUD, 1919, p.
200). Dessa forma, a primeira fase fica inteiramente marcada pela

frase “O meu pai esta batendo na crianga” (FREUD, 1919, p. 201).

Aqui comecam os desenrolares para a proxima fase. A pessoa
que bate continua a ser o pai, mas a crianca que estid apanhando
transformou-se em outra: naquela que cria a fantasia. Assim, a
fantasia adquire um alto grau de prazer, juntamente com um
conteudo significativo; a frase que marca essa segunda fase é
“Estou sendo espancada pelo meu pai”, mostrando-nos seu carater
masoquista (FREUD, 1919, p. 201).

Freud salienta a importancia da segunda fase, por ser também
a mais significativa de todas: “Pode-se dizer, porém, que, num
certo sentido, jamais teve a existéncia real. Nunca é lembrada,
jamais conseguiu tornar-se consciente. E uma construcdo da
analise, mas nem por isso € menos uma necessidade” (FREUD,
1919, p.201).

Por fim, temos a terceira fase, que mais se assemelha a
primeira. Agora, a pessoa que bate nunca é o pai, ou fica
indeterminada, ou se torna algum substituto do pai, como um
professor. A crianca que cria a fantasia ndo esta mais presente;
quando questionadas, dizem que estdo observando a cena,
juntamente com outras criancas. Onde antes nédo tinha distin¢cdo de
género na crianca que apanhava, hoje os meninos sao quem
apanham com maior frequéncia nas fantasias de meninas, mas
nenhum deles € conhecido por quem cria a fantasia (FREUD, 1919,
p.201). Podemos dizer que a principal caracteristica dessa cena,
gue se liga a cena intermediaria, € que a fantasia possui uma forte
excitacdo sexual, que acaba proporcionando um meio para a
satisfagcdo masturbatéria (FREUD, 1919, p.201).



41

Contadas as fantasias, podemos observar o conteudo delas e
seus possiveis significados. A analise, quando levada até o estado
primitivo da infancia, mostra-nos a crianca envolvida nas agitagdes
do complexo parental: a menina tinha a afeicdo fixada ao pai, fez
tudo para conquistar seu amor, rivalizando com sua mée, ao
mesmo tempo em que dependia dela. Porém, ndo € com a mée que
a fantasia de espancamento esté ligada; as outras criangas a volta
da cena podem representar o amor dos pais que tem que
compartilhar. Desse modo, se a crianca que apanha é um irmédo ou
irmad mais novo, ela é odiada por quem cria a fantasia, que atrai
para si a parcela de amor que os pais direcionariam ao cacgula;
essas criancas pensam que ser espancado € sinébnimo de privacao
de amor e, portanto, “meu pai ndo ama aquela crianca, ama
apenas a mim”. Pois, a crianca que cria a fantasia, sendo filha (ou
filho) mais velha, se achavam seguras na afeicdo dos pais, como
unico objeto de amor deles. Nascendo o irmao mais novo, foram
destronados de sua onipoténcia imaginaria, e isso faz com que a
ideia de os pais batendo no irmdo (ou irmd) seja agradavel. Isso se
d4& na primeira fase, guiada pelos interesses egoistas da crianca
(FREUD, 1919, p. 202).

Nesse momento, Freud coloca a duvida se a fantasia €
puramente sexual ou se ha algo de sadico. Ele discorre pelo
assunto e chega a conclusdo que, ndo é necessariamente nem
uma nem outra; sdo apenas algo que pode dar inicio a esses
impulsos depois. De qualquer forma, ndo h& evidéncias de que a
fantasia, a essa altura, esteja a servico dos genitais e encontra
saidas masturbatorias, mas a vida sexual da crianca ja atingiu a
fase de organizacdo genital uma vez que ja escolheu seus objetos
de amor; sdo apenas alguns indicativos do que serdo seus objetos
finais que governardo a tendéncia libidinal desse sujeito (FREUD,
1919, p. 203).

E muito provavel que esses casos de amor passem porque as

criangas entraram em uma nova fase de desenvolvimento na qual
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sdo obrigadas a recalcar uma escolha de objeto incestuosa. O
processo de recalque acaba gerando culpa, provavelmente por
causa dos desejos incestuosos que persistem no inconsciente
(FREUD, 1919, p. 204).

A fantasia do periodo de amor incestuoso (primeira fase)
dizia: “Meu pai ama somente a mim, ndo a outra crianga, pois esta
batendo nela”. A culpa a faz inverter a frase, passando-a para a
segunda fase: “‘Ndo, ele ndo ama vocé, pois esta batendo em
vocé’. Desse modo, a fantasia da segunda fase, a de ser
espancada pelo pai, € uma expressdo direta do sentimento de
culpa da menina, ao qual seu amor pelo pai sucumbiu agora”
(FREUD, 1919, p. 204). Assim, a fantasia torna-se masoquista,
embora ndo seja o conteudo total do masoquismo. O sentimento de
culpa, que normalmente €& o que transforma o sadismo em
masoquismo, ndo pode ter transformado a fantasia sozinho; uma

parte deve-se ao impulso de amor (FREUD, 1919, p. 204).

Nesse momento, Freud nos lembra de que se trata de criangas
com um componente sadico que se desenvolveu prematuramente e
a frente das demais pulsfes. Sado essas criancas que acham facil

retornar a fase anal-sadica da vida sexual, pois,

“a organizacado genital, que mal conseguiu firmar-se,
defronta-se com repressao, a consequéncia ndao é apenas
a de que toda representacdo psiquica do amor
incestuoso torna-se inconsciente, ou permanece
inconsciente, mas existe também outro resultado: um
rebaixamento regressivo da propria organizacdo genital
para um nivel mais baixo” (FREUD, 1919, p. 204).

O que deveria representar um sentido genital, “meu pai me

”

ama”, acaba, com o mecanismo de regressao, convertendo-se em
“‘estou sendo espancada pelo meu pai”; o amor espancado € uma
aglutinacdo da culpa e do amor sexual. Ndo €& o castigo pela
relacdo genital proibida (incestuosa), mas o substituto da relacao,

de onde se deriva a excitacao libidinal que se liga a fantasia a
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partir dai e que encontra vazado por atos masturbatérios (FREUD,
1919, p. 205). Essa segunda fase permanece inconsciente, muito
provavelmente por causa da intensidade do recalque.

Nos casos em que o0 menino cria a fantasia, e ela se converte
na fantasia masoquista correspondente, ocorreu uma inversdo a
mais do que no caso da menina, uma vez que ele sai da posi¢cao
ativa para a passiva, o que pode impedir a fantasia de permanecer
inconsciente por causa do recalque. Assim, o sentimento de culpa
seria satisfeito pela regressao, no lugar do recalque. Nos casos
femininos, o sentimento de culpa s6 poderia ser apaziguado por
uma combinacédo dos processos de regressédo e recalque (FREUD,
1919, p. 205).

7

A terceira fase da fantasia de espancamento € a mais familiar
e comum, quando a crianca aparece como uma espectadora e a
figura paterna persiste na forma de um professor ou qualquer outra
autoridade. Mais uma vez, a fantasia parece ter se tornado sadica
(FREUD, 1919, p. 206). Na frase “O meu pai esta batendo na
crianca, ele s6 ama a mim”, o destaque fica somente na primeira
parte, enquanto que a segunda sofreu recalque. Apenas essa
terceira fase pode ser considerada séadica, ja que todas as
criangcas que apanham séo substitutas daquela que cria a fantasia
(FREUD, 1919, p. 2086).

Com tudo o que foi colocado, podemos pensar agora a origem
das perversdes. O que se destacou no artigo foi o desenvolvimento
prematuro de um uUnico componente sexual. Entretanto, enfatizo
que “a perversao nao é mais um fato isolado na vida sexual da
crianca, mas encontra o seu lugar entre 0os processos tipicos, para
nao dizer normais, de desenvolvimento que nos sao familiares”
(FREUD, 1919, p. 207). A fantasia tem relacdo com o0 processo
constitutivo denominado complexo de Edipo, aparecendo na
fantasia os aspectos que envolvem a crianca com 0 seu objeto de

amor incestuoso, até a dissolucdo do complexo, quando a criancga
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recalca partes da fantasia e fica com o sentimento de culpa
(FREUD, 1919, p. 207).

O desenvolvimento de uma perversdo na infancia pode ser a
base para uma perversdo na vida adulta, embora ndo seja a regra,
uma vez que a perversdo pode ser interrompida e o
desenvolvimento sexual normal fluir. E de se pensar que as
perversdes infantis fossem desencadeadas a partir do complexo de
Edipo, uma vez que, através de dados de anamnese, todos 0s
pervertidos, fetichistas e invertidos tiveram sua primeira
experiéncia em um periodo anterior ao sexto ano de vida; como
residuos de um complexo que se dissolveu e deixou suas marcas
(FREUD, 1919, p. 208).

Com esse artigo, também pudemos esclarecer alguns aspectos
referentes ao masoquismo, como o0 processo de transformacao do
sadismo em masoquismo devido ao sentimento de culpa
proveniente do recalque. Tal mecanismo de recalqgue também
possui trés modos de operagdo essenciais para nossa
compreensao das fantasias de espancamento e a origem das
perversdes, sendo eles: “torna inconscientes as consequéncias da
organizacado genital, obriga essa organizacado a regredir ao anterior
estadio sadico-anal e transforma o sadismo desse estadio em
masoquismo, que é passivo e novamente, num certo sentido,
narcisico” (FREUD, 1919, p. 209).

A fantasia na qual a crianca é espancada pela mae ndo é uma
fantasia primitiva, quer seja consciente ou venha a sé-lo; ela
possui um estadio anterior que é estar sendo espancado pelo pai
(FREUD, 1919, p. 213). Na fantasia masculina, o “ser espancado”
também significa “ser amado”, mas em um nivel inferior por causa
da regressédo. A forma original da fantasia masculina ndo é “estou
sendo espancado pelo meu pai”, mas anterior a isso, seria “sou
amado pelo meu pai”. A fantasia, que acaba se tornando

consciente, vem com a modificacdo “estou sendo espancado pela
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minha ma&e”. Portanto, a fantasia de espancamento masculina
comecga passiva, numa atitude feminina, em relagdo ao pai;
corresponde ao complexo de Edipo tal como a fantasia feminina
(FREUD, 1919, p. 213).

Na situacdo da menina, a fantasia masoquista inconsciente
parte da atitude edipiana normal, enquanto que na do menino,
parte da atitude invertida, na qual o pai é tomado como objeto de
amor. A fantasia da menina ainda tem uma fase preliminar (a
primeira fase), no qual o espancamento ndo tem significado
especial e é elaborada em vista de ciutme. Na transicdo de fantasia
inconsciente para consciente (terceira fase), a menina mantém a
figura do pai, conservando o género da pessoa que bate, mas
muda a figura e o género da pessoa que apanha. (FREUD, 1919, p.
213). Ambos esses aspectos estdo ausentes no caso do menino,
embora possamos observar que na transicdo para a fantasia
consciente (terceira fase), o menino modifica a figura e o género
da pessoa que bate, colocando a méae no lugar do pai, mas
mantendo sua propria figura como crianca que apanha, o que
resulta numa diferenca entre 0os géneros da pessoa que bate e da
que apanha, tal qual como na fantasia feminina (FREUD, 1919, p.
213).

No caso da menina, o que antes era uma situacado passiva
masoquista, transforma-se em sadica por meio do recalque e
guase apaga a identidade sexual da cena. Depois, transforma-se
em homem sem, no entanto, tornar-se ativa, para em seguida
tornar-se nada mais que um espectador que assiste aos fatos que
tomam o lugar de ato sexual. No caso do menino, a situacédo
permanece masoquista, mostrando maior semelhangca com a
fantasia original e seu significado genital, uma vez que ha a
diferenca no género da pessoa que bate e a que apanha. O menino
burla a homossexualidade ao recalcar e remodelar a fantasia
inconsciente, e esta retorna com uma escolha de objeto
heterossexual (FREUD, 1919, p. 213).
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Como ja foi dito no capitulo anterior, os processos mentais
sédo orientados em uma relacdo de prazer-desprazer que 0 coOrpo
busca sempre equilibrar. A isso chamamos de Principio de Prazer,
onde, justamente, o aparelho psiquico busca evitar o desprazer e
buscar a obtencdo deste. Entretanto, se fosse o0 caso, 0
masoquismo né&o teria lugar para atuar nos sujeitos. Assim, se 0
sofrimento e o0 desprazer sao objetivos da libido, e néo
adverténcias, o Principio de Prazer é paralisado (FREUD, 1924, p.
177). Desse modo, Freud escreve o artigo “O problema econdmico
do masoquismo” em 1924 para explicar o masoquismo e seu
funcionamento dentro do aparelho psiquico, marcando também,
junto com “Uma crianca é espancada” (1919), o segundo momento

da perversdo em Freud.

Vale ressaltar que o0 masoquismo nao necessariamente
procede para o seu correspondente, o sadismo. Porém, no caso
em que o Principio de Prazer ndo estd a frente de nossa vida,
precisamos investigar o relacionamento deste com nossas duas
classes de pulsdo, as de morte e as eréticas (libido) (FREUD,
1924, p. 177). Como o aparelho psiquico busca estabilidade,
pensamos que ele busca reduzir a nada ou manter a soma de
excitacdo em baixa, a que demos o nome de Principio de Nirvana.
Assim, todo o desprazer coincide com uma elevacdo da tenséao
mental e todo prazer com um rebaixamento desta, sendo que o
Principio de Nirvana estaria inteiramente a servico das pulsdes de
morte, “cujo objetivo é conduzir a inquietacdo da vida para a
estabilidade do estado inorganico, e teria a funcdo de fornecer
adverténcias contra as exigéncias dos instintos de vida — a libido —
que tentam perturbar o curso pretendido da vida” (FREUD, 1924, p.
177).

Ha trés principios que governam nossa vida psiquica: o
Principio de Prazer representa as exigéncias da libido, o Principio
de Nirvana representa a tendéncia da pulsdo de morte, e o

Principio de Realidade representa a influéncia do mundo externo;
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nenhum dos trés principios exclui o outro, todos atuam em
conjunto na vida do sujeito (FREUD, 1924, p. 178).

Dada essa introducao, podemos pensar o masoquismo. Ele se
apresenta a no6s sob trés formas: “como condicdo imposta a
excitacdo sexual, como expressdo da natureza feminina e como
norma de comportamento” (FREUD, 1924, p. 179). Assim, podemos
pensar em um masoquismo erégeno, um masoquismo feminino e

um masoquismo moral (FREUD, 1924, p. 179).

A primeira forma de masoquismo, o erégeno, que é o0 prazer
no sofrimento, também serve de pano de fundo para as outras
duas formas. Freud relata que ele tem sua base em linhas
biol6gicas e permanece incompreensivel até o momento. A
segunda forma, o feminino, é 0o mais acessivel as observacdes
analiticas e o0 menos problemético. A terceira, o moral, é de certa
forma, a mais importante para o masoquismo, ja que a psicanalise
a vé como uma forma de culpa inconsciente (FREUD, 1924, p.
179).

Nos homens, o0 masoquismo apresenta-se através de fantasias
gque acabam em um ato de masturbacao ou representam satisfacao
sexual em si préprias: os desempenhos da vida real se relacionam
com essas fantasias, quer elas sejam ou nao realizadas com o
objetivo de ter um fim em si mesmas ou para induzir poténcia e
conduzir ao ato sexual. O conteddo manifesto envolve ser, de
alguma forma, maltratado (como ser amarrado, espancado,
amordacado), apesar de que raramente ocorram mutilacbes. A
primeira ideia que nos vém, ao nos depararmos com um caso
desses, € que o masoquista deseja ser tratado como uma crianca
desamparada, mas travessa. Entretanto, as oportunidades que se
teve para estudar casos de fantasias masoquistas mostraram que
elas colocam o sujeito em uma posi¢cdo caracteristicamente
feminina: ser castrado, copulado ou dar a luz a um bebé (FREUD,
1924, p. 179).
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Geralmente o instinto de autopreservacao garante que nada
ocorra com 0s 0Orgdos genitais ou os olhos nas fantasias, pois
representaria a castracao (ou seu representante, a cegueira). Um
sentimento de culpa perpassa o conteudo manifesto das fantasias
masoquistas, pois o sujeito acredita que cometeu algum crime ou
burlou alguma regra, seja l4 qual for, e ele serad descoberto através
dos métodos dolorosos e atormentadores. O conteudo latente da
fantasia masoquista é a masturbacao infantil (FREUD, 1924, p.
180), que a principio parece ser algo que a crianca esta fazendo
de errado, por isso guarda segredo, para depois acreditar que sera
severamente punida pelos seus atos. Por outro lado, o fator de
culpa acaba abrindo a transicdo para a fase moral do masoquismo
(FREUD, 1924, p. 180).

Freud relata perceber gque ha uma ocorréncia de excitacéao
libidinal simpatica quando ha tensdo relacionada com desprazer e
sofrimento, que na verdade seria um mecanismo fisioldgico infantil
gque, mais tarde, para de funcionar. Essa tensdo atinge um grau
variavel de desenvolvimento em variadas constituicbes sexuais,
mas mesmo assim da a base para que um masoquismo erégeno se
constitua posteriormente (FREUD, 1924, p. 181).

Freud diz que, em varios organismos, a pulsdo de morte
dominante procura “desintegrar” o sujeito e conduzir cada pedacgo
dele a um estado de estabilidade inorganica. Assim, a libido tem a
funcdo de defender o sujeito dessa acédo, tornando in6cua a pulsao
destruidora e direcionando essa energia ao mundo externo.
Acontece que parte dessa pulsdo acaba se dirigindo a funcao
sexual, tornando-se o sadismo propriamente dito. Porém, parte
dessa energia continua dentro do aparelho psiquico do sujeito e,
com ajuda da excitacdo sexual do sadismo, ela fica libidinalmente
presa, tornando-se o masoquismo original erogeno (FREUD, 1924,
p. 181). Dessa forma, pode-se dizer que a pulsdo de morte
operante no proprio organismo (o sadismo primario) é idéntica ao

masoquismo, pois ap0s grande parte ter sido colocada para fora,
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nos objetos, o que ficou como residuo € agregado a libido e tem
como objeto o eu (FREUD, 1924, p. 182).

Algumas vezes, o sadismo, que antes era direcionado para
fora do sujeito, pode ser mais uma vez introjetado, regredindo a
sua situacdo anterior. Caso isso ocorra, produz-se um masoquismo
secundario, acrescentado ao masoquismo original (FREUD, 1924,
p. 182).

Na terceira forma de masoquismo, o moral, € notério seu
distanciamento da condicdo sexual, uma vez que todos os
sofrimentos masoquistas levam consigo “a condicdo de que
emanem da pessoa amada e sejam tolerados a ordem da pessoa’,
exceto no masoquismo moral (FREUD, 1924, p. 183). Nele, o
proprio sofrimento é o que importa, independente a quem ele se
dirige ou de quem ele o recebe. Sendo assim, Freud nos garante
gue seria muito simples explicar esse funcionamento dizendo que
a libido saiu de cena e a pulsdao destrutiva voltou a atuar contra o
eu. Todavia, ainda ha uma vinculacado entre essa forma de conduta
e o0 erotismo, permitindo-nos chamar de masoquistas esses

ofensores de si proprios (FREUD, 1924, p. 183).

Focando um pouco na técnica terapéutica dessas pessoas,
cujo masoquismo esta em sua forma patolégica mais extrema,
vemos que ha um sentimento de culpa inconsciente muito grande
presente nesses sujeitos. A satisfacdo desse sentimento de culpa
€, talvez, segundo Freud, o ponto de maior resisténcia contra a
doenca, que se recusa a ceder ao estado de enfermidade (FREUD,
1924, p. 183). Durante tal processo de analise, pdde-se observar a
ligacdo entre o masoquismo e o complexo de Edipo. N&o nos
aprofundaremos muito nesse assunto, porém, podemos pensar que
0 masoquismo é inconsciente e, portanto, sua culpa também o €,
podendo significar uma necessidade de punicdo as méaos de um
poder paterno (FREUD, 1924, p. 186). Dado isso, podemos

concluir que o desejo de ser espancado pelo pai, tdo frequente em
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fantasias, se aproxima muito de outro desejo, que € o de ter uma
relacdo sexual passiva (feminina) com ele, constituindo apenas
uma deformacédo regressiva desse ultimo desejo (FREUD, 1924, p.
186).

E verdade que um sujeito pode ter preservado a totalidade de
seu senso ético ao lado de seu masoquismo. Entretanto, também
pode acontecer de seu senso ético ter sido extinto em seu
masoquismo. Este cria a tentacdo de efetuar agcbes pecaminosas
gque sao punidas pelas censuras da consciéncia sadica ou ser
castigado pelo poder parental. Tentando provocar a reacdo desse
representante dos pais, o0 masoquista acaba agindo “contra seus
proprios interesses, arruinando as perspectivas que se abrem para
ele no mundo real e, talvez, destruindo sua propria existéncia real”
(FREUD, 1924, p. 187).

O sadismo que se volta contra o eu €& mais comumente
encontrado em situacdes onde o sujeito sofre uma grande
supressao cultural de suas pulsdes, impedindo que tais pulsdes
destrutivas sejam atuadas na vida do sujeito. Freud nos diz que
podemos supor que essa parte da pulsdo destrutiva que se retirou
aparece no Eu® como uma intensificacdo do masoquismo. Os
fendmenos da consciéncia levam-nos a inferir que a destrutividade
qgue vem do mundo externo também é assumida pelo Supereu,
aumentando o sadismo contra o Eu (FREUD, 1924, p. 187).
Somente dessa forma podemos compreender como a supressao de
uma pulsdo pode resultar em culpa, tornando a consciéncia mais
severa e sensivel quanto mais se abstém da agressdo contra o0s
outros (FREUD, 1924, p. 187).

A primeira renancia instintual é sempre forgcada por forcas

externas, e € o que da origem ao senso ético; é algo que se

¥ Eu, Supereu, Isso: Instancias psiquicas postuladas por Freud em sua segunda teoria do
aparelho psiquico. O Eu corresponde ao mediador das duas instancias, encarregado dos
interesses da totalidade da pessoa. O Supereu corresponde ao 06rgao que realiza o0s
julgamentos morais e censura. Por fim, o Isso corresponde ao polo pulsional da personalidade
(LAPLANCHE e PONTALIS, 2016, p. 124, 219, 497).



51

expressa na consciéncia e exige uma renuncia posterior a pulséao.
Assim, o masoquismo moral se torna uma evidéncia da existéncia
de uma fusédo das pulsdes, uma vez que ele [0 masoquismo] se
origina da pulsdo de morte, correspondente a parte que escapou
de ser voltado para os objetos externos como pulsdo de
destruicdo. Por isso podemos pensar que 0 masoquismo moral
também possui algo de erdético, ja que a propria destruicdo de si
mesmo nao pode acontecer se ndao houver uma satisfacao libidinal
(FREUD, 1924, p. 188).

Considerac0fes Parciais

Nesse capitulo, abordamos o segundo momento da perversédo
em Freud, que passa a deixar de lado o pensamento de que as
perversfes sdo toda forma de alivio das tens@es para obtencédo de
prazer, salvo os casos em que se tem como objetivo a procriacéao,
para comecar a elaborar as perversdes como algo simbodlico e
significativo na vida dos sujeitos. Aqui, comeg¢a a aparecer a
complexidade das fantasias sexuais que, na verdade, séo
mecanismos de amor incestuoso, identificacdo, atuacdo e culpa
ocorridos durante o complexo de Edipo, o que permitiu pensar as

perversdes como estruturas elaboradas (FERRAZ, 2015, p. 38).

Em 1919, Freud postulou que as fantasias onde criancas eram
espancadas vinham de um traco primario de perversdo que gerava
uma satisfacdo autoerdética, uma vez que um traco pulsional sexual
se desenvolveu a frente dos demais e fixou-se em detrimento dos
outros (FREUD, 1919, p. 197). Assim, ele foca em casos de
sujeitos femininos (porque eram maioria e de maior clareza clinica)
para explicar as fantasias e divide trés momentos em que a

fantasia se mostra.

7

O primeiro momento é marcado pelo pai da pessoa que
fantasia, que bate em uma crianga, que nunca é a propria pessoa.
Essa fase ndo tem carater masoquista, pois ndo é ela quem

apanha, mas também n&o tem nenhum componente sadico, pois
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nao é ela quem bate em outra crianca (FREUD, 1919, p. 200).
Aqui, podemos analisar o momento edipiano em que a pessoa que
fantasia se encontra, uma vez que traz tracos muito primitivos de
sua onipoténcia imaginaria infantil; o pai bate naquela crianca
porque ndo a ama, ama somente a quem cria a fantasia. Nesse
momento, também, a crianca ja escolheu seus objetos de amor,
ainda que nédo haja saidas masturbatorias. Os pontos principais
desse momento da fantasia sdo a potencialidade de tornar-se algo
gue pode dar inicio aos impulsos sexuais ou sadicos mais tarde, e
a necessidade de recalcar um objeto de amor incestuoso, que
acaba gerando culpa por causa dos desejos que persistem no
inconsciente (FREUD, 1919, p. 203).

No segundo momento, a pessoa que bate continua sendo o
pai, mas a crianca € ela propria que cria a fantasia. Freud ressalta
a importancia dessa segunda fase, por ser a mais simbdlica, uma
vez que, sem analise, essa fase da fantasia nunca viria a
consciéncia (FREUD, 1919, p. 201). O sentimento de culpa é a
forca motriz da fantasia nesse momento, jA que no inconsciente, a
crianca € desejosa dos pais, fazendo com ela pense
conscientemente que o pai ndo a ama e, por isso, bate nela. Essa
fantasia também traz aspectos de amor, pois substitui a relacéao

incestuosa nao permitida pela cultura (FREUD, 1919, p. 204).

Por ultimo, temos a terceira fase, em que a pessoa que bate
deixa de ser o pai, mas torna-se um substituto dele, como um
professor ou qualquer figura de autoridade, e a crianga que apanha
ndo é mais a crianca que cria a fantasia, mas qualquer outra
crianca, desde que seja do sexo oposto. Também h& um adicional
nessa cena, que € a plateia, ou seja, outras criangcas assistem a
cena (FREUD, 1919, p. 201). Aqui, a crianca que apanha é um
claro substituto daquela que cria a fantasia. O componente sadico
também fica evidente, pois a crianca que criou a fantasia assiste a
cena, que encontra meios de vazdo masturbatéria (FREUD, 1919,
p. 206).
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A partir das fantasias, podemos pensar no masoquismo. Ele
possui trés formas, sendo que a primeira € a mais béasica, que € o
masoquismo erdégeno; a segunda € o masoquismo feminino e a
terceira o masoquismo moral (FREUD, 1924, p. 179). A primeira
forma serve de base para as outras duas, pois € 0 prazer no
sofrimento. O conteddo manifesto desse tipo de fantasia
masoquista envolve ser amarrado, amordacado, espancado; o que
podemos ver nesse tipo de fantasia é a castracdo'®, juntamente
com a posicdo feminina de passividade. O sujeito pensa que burlou
alguma regra e que a verdade serd descoberta através desses
meios de tortura (FREUD, 1924, p. 180). A segunda é a forma de
mais facil observacdo e o menos probleméatico (vale ressaltar que
essa forma de masoquismo - o feminino - recebeu essa
classificacdo por ser marcado pela época conservadora em que
Freud escreveu esse texto).

A terceira forma, e provavelmente mais importante para o
entendimento do masoquismo, é a moral, derivada da culpa
inconsciente, onde o que importa é o sofrimento em si. Aqui,
podemos ver a atuacdo da libido e da pulsdo de morte, pois esta
busca desintegrar o sujeito até que todas suas tensfes estejam
estabilizadas, enquanto aquela busca defender o sujeito, jogando
parte dessa pulsdo destruidora para fora do corpo, nos objetos
externos. Todavia, parte dessa pulsdo ainda fica presente no
aparelho psiquico do sujeito, e é incorporada pela libido, fazendo
que ela se volte contra o proprio eu (FREUD, 1924, p. 182). O
sentimento de culpa é muito presente, pois, como vimos no texto
anterior, o amor incestuoso da crianca pelos pais é recalcado e
continua atuando no inconsciente. Além disso, as praticas
masturbatorias, até entdo proibidas, fazem com que a criancga

acredite que esteja fazendo algo de muito errado e imoral e, por

19 Castracdo: sentimento inconsciente de ameacga experimentado pela crianca quando se
depara com a diferenca anatdémica entre os sexos (ROUDINESCO e PLON, 1998).
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isso, sera severamente punida, gerando um sentimento de culpa

ainda maior.

O sadismo moral também é muito encontrado em culturas onde
h& grande repressédo do sujeito, impedindo que elas sejam atuadas
no mundo externo, fazendo com que o sujeito volte essas acdes
para si préprio. Com isso, podemos concluir que 0 masoquismo
moral é prova de que ha uma fusdo entre a pulsdo de morte e a
libido, e isso também possui algo de erdgeno, ja que a tentativa de
destruicdo de si mesmo ndo pode ocorrer sem que haja enorme
carga de prazer (FREUD, 1924, p. 188).

Continuamos a ressaltar aqui que €& normal ao
desenvolvimento infantil a presenca das perversdes, pois € através
da experimentacdo e das fantasias que a crianga vai constituindo o
seu aparelho psiquico. Por isso, ndo necessariamente uma crianca
gque sofreu algum tipo de fixacdo na infancia se tornard perversa
guando adulto; ha inumeras possibilidades de defesa contra essa

fixagcdo que impediriam a consolidagao perversa no sujeito.

Nessa fase, Freud retoma muito o complexo de Edipo como
formador de neuroses e perversdes. O masoquismo questiona a
diferenciacdo sexual (entre os géneros) para o aparelho psiquico,
pois 0s processos que se sdo desencadeados mudam de acordo
com o0 género e as identificagcdes ocorridas na infancia (FERRAZ,
2015, p. 40). A atuacao das pulsdes de morte e de vida (libido)
também foi muito explorada para explicar o masoquismo, sua

constituicdo no aparelho psiquico e a relacdo com as fantasias.



55

Capitulo 3

Freud

Terceiro Momento

“Defrontados com as dificuldades de sermos
humanos, bem como com o0s conflitos
inconscientes de nossos pais, todos nés temos
de inventar meios de sobreviver, tanto como
individuos quanto como seres sexuais - e as
solucdes que encontramos tendem a durar a
vida inteira”.

Joyce McDougall, 1997

Neste terceiro capitulo, abordaremos a fase final de Freud em
relacdo a perversdo; como construiu o mecanismo de defesa e o
movimento que o conceito fez, saindo da posicao de “satisfacdes
sexuais” para garantir seu lugar como estrutura psiquica. Assim,
apresento-lhes o texto “Fetichismo”, escrito por ele em 1927.
Através do exaustivo estudo de seus casos, Freud nos conta que
raramente alguém chega a analise por causa de seu fetiche, pois,
por mais que apresente-se como uma anormalidade, raramente é
sentido como um sintoma que produz sofrimento (FREUD, 1927, p.

155).

Em todos os casos analisados, Freud diz que o significado e o
propésito do fetiche demonstraram ser os mesmos, sempre se
apresentando de modo natural. A partir desse dado, € constatado
que o fetiche €, na realidade, um substituto para o pénis; o
primeiro e mais importante da primeira infancia, que foi
posteriormente perdido (FREUD, 1927, p. 155). Vale ressaltar que,
quando Freud trata de pénis, na verdade esta se referindo ao lugar
falico (de atencdo e amor) em que a funcdo materna coloca seu
filno quando nasce. E o que permite que o bebé crie lagcos com
esse Grande Outro e, com o0 tempo, se constitua como sujeito de
desejo. Apdés certo periodo, o bebé percebe que ndo € um com sua

mae, que ela tem outros interesses além dele, e por isso, o bebé
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passa a buscar quem ocupa o lugar do falo materno. Nesse
momento, encontra a funcdo paterna®. Através de processos
identificatérios com ambas as func¢des (materna e paterna), o
sujeito psiquico de desejo vai constituindo-se, sempre buscando
ser colocado naquele lugar de amor primeiro, mas sem nunca o

encontrar.

Assim, podemos dizer que o falo materno deveria ter sido
abandonado; contudo, o fetiche entra como substituto para evitar
gue o sujeito seja extinto (FREUD, 1927, p. 155), uma vez que o
proprio sujeito se recusou a reconhecer que a mae ndo possui um
pénis. Pois, caso afirmasse a falta de falo da mae, teria que
assumir que a propria posse de um pénis estava em perigo,
fazendo com que a parte do narcisismo ligada a esse lugar agisse
em defesa (FREUD, 1927, p. 156).

O recalque, mecanismo de defesa neurdtico que Freud
trabalhou vastamente em sua obra, parece relacionar-se com esse
processo patoldgico também. Basicamente, o recalque envia ao
inconsciente o que é insuportadvel pela nossa consciéncia,
comandada também pela moral vigente da época. O conteudo
recalcado inclui tanto a ideia, ou pensamento, ou experiéncia em
si, quanto o afeto que envolvia o fato. Dessa forma, Freud nos
conta que se fosse preciso diferenciar mais detalhadamente o fato
do afeto, diriamos que a palavra “recalque” ficaria reservada ao
afeto, enquanto que ao fato (0 momento, a experiéncia) seria
reservada a palavra “rejeicdao” (FREUD, 1927, p. 156). Porém, na
situacdo que estudamos, podemos ver que a percepg¢ao continuou
e uma acao foi realizada para manter tal rejeicdao (FREUD, 1927, p.
156).

ApOs a crianca observar a mée, pensava-se que tenha ficado

inalterada a crenca de que mulheres possuem um falo. Entretanto,

20 Funcdo paterna: assim como a funcdo materna, € a pessoa que ocupa 0 lugar do pai
simbolicamente para a crianga. Nao necessariamente é o pai biolégico, mas pode ser qualquer
um em contato com a crianga.
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isso ndo € verdade. A crianca mantém essa crenca, mas também a
abandona; houve um conflito entre a percepcédo infantil sobre o
falo da mae e a forca do seu contradesejo, que acabou chegando a
uma solucéado, tal como s6 é possivel sob as leis do pensamento
inconsciente (ou processos primarios): a mulher teve um pénis,
mas ndo é mais o mesmo de antes; algo tomou seu lugar, como
substituto, e o interesse que antes era dirigido ao pénis é voltado
ao novo objeto (FREUD, 1927, p. 156). Bleichmar (1984, p. 64) diz
gque independente de o0 sujeito tornar-se indiferente ao 0rgéao

genital ou se ele |he causa horror, o que é mais importante em

situacdo analitica é a substituicdo do genital por um novo objeto.

Contudo, esse interesse aumentou enormemente, pois O
choque sofrido pelo sujeito com a castracdo desenvolveu uma
barreira contra si mesmo na criacdo desse substituto. Além disso,
uma aversdo aos 06rgdos genitais femininos reais é encontrada em
todos os fetichistas, justamente por causa do horror da castracédo e
do recalque (FREUD, 1927, p. 157). Freud diz que a nenhum
sujeito do sexo masculino é poupado o susto da castracdo a vista
de um orgdo genital feminino; porém, por que a resolucdo deste
conflito entre as pessoas é diferente, ndo conseguimos explicar.
De todos os fatores possiveis, eram desconhecidos 0os necessarios
para a formacdo do resultado patolégico; assim, Freud procurou
focar em explicar o que aconteceu, em vez de preocupar-se em
explicar por que algo n&o aconteceu. A partir disto, ele coloca que,
a partir das impressdes do oOrgao genital feminino, alguns se
tornam homossexuais, outros a desviam para a criacdo de um
fetiche, enquanto a grande maioria simplesmente a supera
(FREUD, 1927, p. 157).

Agora, podemos perceber o que fetiche consegue e o que o
mantém; ele permanece um indicio do triunfo sobre a ameaca da
castracdo e uma protecdo contra ela. Posteriormente, o fetichista
pode usufruir de uma outra vantagem de seu substituto do pénis: o

s

significado do fetiche n&do é conhecido por outras pessoas, de
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modo que ninguém o tira dele. E, geralmente, facilmente acessivel
e pode conseguir a satisfacdo sexual ligada a ele (FREUD, 1927,
p. 157). Era de se esperar que qualquer objeto que seja escolhido
como objeto substituto do falo ausente da mulher apresentasse,
nele préprio, simbolos do pénis sob outros aspectos. Isso acontece
com certa frequéncia, mas ndo é regra. Mas o0 que se pbde
observar, em quase todos os casos, é que quando o fetiche é
instituido, algo ocorre que faz lembrar a altima memdria antes da
interrupcdo traumatica; € como se a ultima impressdo antes do
trauma fosse registrada para tornar-se o fetiche daquele sujeito.

Aqui, Freud cita alguns exemplos para melhor esclarecimento:

“Assim, o pé ou o sapato devem sua preferéncia como
fetiche — ou parte dela — & circunstadncia de o menino
inquisitivo espiar os 6rgados genitais da mulher a partir
de baixo, das pernas para cima; peles e veludo — como
por longo tempo se suspeitou — constituem uma fixacéao
da visado dos pelos pubicos, que deveria ter sido seguida
pela ansiada visdo do membro feminino; pecas de roupa
inferior, que t&o frequentemente sdo escolhidas como
fetiche, cristalizam o momento de se despir, o ultimo
momento em que a mulher ainda podia ser encarada
como falica” (FREUD, 1927, p. 157).

Como podemos observar neste trecho, ao que tudo indica, o
momento crucial para a formacdo do fetiche (nos casos em que
essa é a saida encontrada pelo aparelho psiquico) € o momento
altimo antes de a mulher ser considerada castrada. Porém, Freud
coloca que nado sustentaria qualquer colocacdo determinada como
certeza sobre como tal fetiche foi determinado (FREUD, 1927, p.
157). Bleichmar (1984) aponta, como Freud, que esse é o ultimo
momento em que a mulher é considerada falica. Um deslocamento
€ produzido (do falo ao futuro objeto-fetiche) e o mecanismo de

rejeicdo inconsciente atua (p. 65).

Nesse momento, Freud traduz a diferengca entre neurose e

psicose, trazendo 0s mecanismos que ocorrem em cada uma para
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tentar aproxima-los do fetichismo. Assim, a principal diferenca
entre neurose e psicose colocada por ele é que na neurose, o Eu,
que esta a servico da realidade, reprime um fragmento do Isso,
enquanto que na psicose, o Eu se deixa induzir pelo Isso a se
desligar de um fragmento da realidade (FREUD, 1927, p. 158).
Freud comenta brevemente dois casos de jovens que atendeu para
exemplificar a situagdo, dizendo que ambos (com idades
diferentes) ndo haviam conseguido tomar conhecimento da morte
de seu pai e, no entanto, nenhum deles desencadeou uma psicose.
Dessa forma, podemos pensar que um fragmento da realidade foi
rejeitado (seguramente importante) pelo Eu desses jovens, como
acontece com os fetichistas e a castracdo feminina (FREUD, 1927,
p. 158). Tal ocorréncia pode ser semelhante a processos ocorridos
na infancia, e faz uma ressalva em sua afirmacdo anterior sobre a
neurose e a psicose. HA uma saida para a dificuldade, e a
afirmacao anterior precisava apenas ser valida onde houvesse uma
maior diferenciacdo no aparelho psiquico, sendo permitido o
acesso da crianca a conteudos que acarretariam graves prejuizos
a um adulto (FREUD, 1927, p. 158).

Todavia, Freud pensa em outra leitura para os dois casos que
ele traz. Nenhum deles havia ignorado a morte dos pais, tanto
guanto um fetichista ndo ignora a castracdo feminina. Havia
apenas uma “corrente” no aparelho psiquico que nao reconhecera
a morte do pai, mas havia outra que o fez (FREUD, 1927, p. 158).
Elas andam lado a lado, cada uma com sua percepc¢édo sobre a vida
do sujeito; sdo elas a corrente do desejo e a corrente da realidade.
Ja a castracdo, tado rejeitada pelo fetichista, se faz presente e
necessaria em sua execucao. Por isso, o fetichista contém, dentro
de si, duas afirmacdes opostas e incompativeis: “a mulher ainda
tem um pénis” e “meu pai castrou a mulher” (FREUD, 1927, p.
159). Ligando isso ao pensamento do fetichismo, ha muitas
evidéncias quanto a atitude dividida dos fetichistas para com a

castracao feminina. Nos casos mais leves, tanto a rejei¢gdo quanto
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a afirmacao castracdo colaboram na construcdo do fetiche, como
no caso contado por Freud “[...] de um homem cujo fetiche era um
suporte atlético que também podia ser usado como cal¢cdo de
banho. Essa peca cobria inteiramente os 06rgdos genitais e
ocultava a distincao entre eles” (FREUD, 1927, p. 159). Ele conta
que, depois de algum tempo de analise, p6de-se observar que isso
significava que as mulheres eram e n&o eram castradas ao mesmo
tempo (como nas duas correntes, do desejo e da realidade, sendo
uma que reconhece e outra que nao reconhece a morte do pai do
jovem), e isso permitiu a hipétese de que o0s homens eram
castrados porque tudo, tanto em homens quanto em mulheres,
poderia ser oculto sob o suporte (FREUD, 1927, p. 159).

Esse tipo de fetiche, que é derivado de ideias opostas, tem um
periodo de duracdo consideravel. Em outros casos, a atitude
dividida se mostra no que o fetichista faz com seu fetiche, tanto na
realidade quanto em sua imaginacdo. Dizer que ha uma adoracao
por parte do fetichista ndo contempla grande parte deles; muitos o
tratam como se fosse uma representacdo da castragdo. Isso
normalmente acontece caso haja uma identificacdo maior com o
pai, e o fetiche desempenha o papel desse, pois foi esse pai quem
atribuiu primeiro a castracdo da mulher, quando o fetichista ainda
era crianca (FREUD, 1927, p. 159).

O modo como o fetichista trata o seu fetiche, seja através de
hostilidade ou de afeicdo (duas formas opostas que correm
paralelas também na rejeicdo e reconhecimento da castracéao),
podem ser encontradas ao mesmo tempo e em graus variados a
depender do fetichista, podendo uma ou outra ser mais facilmente
identificavel (FREUD, 1927, p. 159).

Consideracdes Parciais
Podemos pensar que o ponto central desse artigo é o fato de o
fetiche ser um substituto para o falo materno, no qual a crianga

acreditou que existia até deparar-se com a castragcdo. Assim,
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segundo Ferraz (2015, p. 44), a crianca se choca com a percepcao
da ndo-existéncia do falo materno, pois isso implicaria na prépria
perda do falo e, com isso, de sua onipoténcia, o que acaba
desembocando no mecanismo de recusa. Dessa forma, “a
percepcao € mantida, mas a afirmacédo inconsciente de que o pénis
continua a existir faz com que a representacao deste se desloque
para um outro objeto, a saber, o fetiche” (FERRAZ, 2015, p. 44-
45), ou seja, se formos pensar nos termos sobre duas correntes
paralelas que Freud falou em seu artigo, diriamos que, na corrente
da realidade, a crianca sabe que a méae ndo possui um pénis,
porém, na corrente do desejo inconsciente, o falo ndo deixa de
existir, mas sua representacdo encontra um outro objeto qualquer

gue se torna o fetiche.

Dado isso, o fetiche pode ser pensado como o triunfo sobre a
ameaca da castracdo, atuando como protetor contra ela em sua
vida sexual. Por esse motivo que nao pode gozar sem que seu
objeto-fetiche esteja presente, recebendo a carga de valorizacao
gue antes era destinada ao genital, sendo colocada em uma
posicao ideal muito alta (FERRAZ, 2015, p. 45).

Em seu livro, Ferraz (2015) nos explica um pouco mais
detalhadamente como Freud (1927) pensou as duas correntes ja
citadas no capitulo, uma vez que sédo opostas em seu processo de
aceitar e negar a castracdo. Ele fala que ambos o0s processos
ocorrem porque ha uma divisdo do Eu, de modo que ele funcione
em dois registros opostos, sem que se cruzem ou se anulem. Como
Freud colocou, elas andam lado a lado, uma da ordem do desejo e
outra da ordem da realidade. Porém, isso s6 ocorre se uma parcela
do Eu se desliga da realidade; parte essa correspondente a

castracao (p. 46).

Comparada a outras psicopatologias, o fetiche €é uma
presenca que substitui uma auséncia, significando a realizacao de

um desejo, diferente da psicose, onde ha uma alucinacdo sobre os
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desejos (BLEICHMAR, 1984, p. 66). Na perversao, o0 que se
destaca é a ilusdo na vida psiquica, uma vez que um conteudo é
negado, e 0 perverso procura sempre criar situagcbes onde a

castracdo pode ser negada.

Com isso, finalizamos os capitulos em que exploramos o que
Freud postulou sobre a perversdao em sua época, buscando, a
partir de agora, explorar o que autores contemporaneos trazem
sobre o tema, considerando um cenéario mais atual de nossa

cultura.
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Capitulo 4

Contemporaneos

“O aspecto notavel dos seres humanos em
sua estrutura psiquica — como em sua
estrutura genética — € sua singularidade”.

Joyce McDougall, 1997

Nesse ultimo capitulo, abordaremos o ponto de vista de
autores contemporaneos sobre o tema da perversdo. Como foi
falado anteriormente, demos preferéncia a menos autores, mas
com um aprofundamento maior sobre o tema, em detrimento de
mais autores com uma visdo mais ampla, independente da escola

psicanalitica a qual tal autor pertence.

Segundo o Dicionario Internacional da Psicanéalise (MIJOLLA,
2005, p. 1376), para classificar alguém com o funcionamento
perverso da sexualidade, supbe-se que haja uma classificacdo do
gque é normal no padrdo social, em contraponto as escolhas de
objetos e atos que seriam considerados aberracdes. Essa linha de
pensamento segue o que Freud havia dito no comec¢o de sua obra,
classificando as perversdées num ambito mais sexual do que como

funcionamento mental.

7

Por causa de todo o significado depreciativo que é carregado
junto com a palavra “perversao”, McDougall prefere utilizar o termo
“neossexualidade” (FERRAZ, 2005, p. 20). A autora relata que
prefere utilizar o termo perversdao somente nas seguintes
condi¢gdes: “[quando um sujeito] (1) impbde desejos e condigdes
pessoais a alguém que ndo deseja ser incluido naquele roteiro
sexual (como no caso do estupro, do voyeurismo e do
exibicionismo) ou (2) seduz um individuo ndo responsavel (como
uma crianga ou um adulto mentalmente perturbado).”
(MCDOUGALL, 1997, p. 192). Ela termina dizendo que talvez
somente os relacionamentos possam ter a condicdo perversa, nos

gquais ha uma troca sexual onde o sujeito perverso seria indiferente
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aos desejos e necessidades do outro, procurando atuar sempre o
seu proprio desejo (MCDOUGALL, 1997, p. 192).

A autora também conta que tentou, por anos, buscar uma
definicAo de sexualidade perversa do ponto de vista da
psicanalise, mas ndo conseguiu chegar a nenhuma conclusdo que
nao visasse a um excesso de patologizacdo de praticas apenas
complicadas ao se manter uma relagcdo, como por exemplo,
voyeurismo e exibicionismo, sadomasoquismo, entre outros. Ha,
sim, algo dessas praticas que poderiam levar a uma patologia, mas
somente quando sdo sentidas como compulsdes ou condi¢cdes
exclusivas para o prazer sexual (MCDOUGALL, 1997, p. 186-187).

Todos os autores lidos trazem casos clinicos para serem
comentados em relagdo a teoria. Ferraz (2005) nos traz a leitura
de alguns autores de ambas as escolas (inglesa e francesa),
destacando que ambas estudam a perversdo nos desdobramentos
gque a estrutura psiquica tem dentro da clinica, através da
transferéncia®’. Transferéncia esta que se estabelece através de
um jogo, ou desafios, propostos ao analista, sempre buscando
negar a lei do pai e substitui-la pela lei de seu desejo, ou seja, 0
perverso busca o desaparecimento da linguagem e da diferenca
entre os géneros, fazendo prevalecer o seu desejo, acima de todos
os outros (p. 23). Ferraz (2005) ainda comenta de outra autora,
Betty Joseph, que diz que os principais sintomas da perverséao
sempre se manifestam na transferéncia (p. 26). Isso corrobora o
argumento de Janine Chasseguet-Smirgel (1984), quando ela
afirma que o perverso busca libertar-se das restricbes da lei, para

criar uma nova realidade e destronar Deus, nosso Pai (p. 12).

Assim, podemos ver que, para além da sexualidade, o
perverso tem o desejo de viver sem as diferencas, bem como as

sensac¢cbes de inadequamento, pequenez, auséncia, castracdo e

! Transferéncia: é o processo pelo qual os desejos inconscientes se atualizam sobre

determinados objetos dentro de uma relagdo, incluindo a relacdo analitica (LAPLANCHE e
PONTALIS, 2016, p. 514).
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morte, que também desaparecem, segundo Chasseguet-Smirgel
(1984, p. 13). Essa definicdo de estrutura perversa € mais ampla
do que se considerarmos somente a sexualidade perversa proposta
por Freud nos “Trés ensaios” (1905), e tem como base o
mecanismo de defesa da recusa proposto explicitamente em seu
texto “Fetichismo” (1927). E interessante ressaltar que, apesar de
propor o mecanismo da recusa e a perversdao como estrutura, iSso
e feito em um texto que explica melhor os pormenores de um

“desvio sexual”, como colocou Ferraz (2005, p.33).

O mecanismo de recusa foi muito importante na época para
dizer sobre a perversédo, pois permitiu que ela saisse de oposto da
neurose para ocupar um lugar entre as classificagdes de estruturas
psiquicas possiveis através de um processo de constituicao.
Inicialmente, a recusa foi chamada de recusa da castracdo por
Freud em seu artigo de 1927 (apresentado no capitulo anterior),
gquando ele fala que o sujeito perverso coexiste em duas realidades
contraditdrias: uma que reconhece a auséncia de pénis da mulher
e outra que a recusa. Porém, conforme Freud vai descrevendo o0s
mecanismos de recusa, podemos observar que poderia tratar-se de
uma recusa da realidade; realidade esta que seria uma ampliacéao
da castracao, sendo “aquilo que se opde a realizagdo do desejo”
(FERRAZ, 2005, p. 54).

Em contraponto ao recalque, que possui o seu objeto dentro
do aparelho psiquico, o objeto da recusa encontra-se na realidade
exterior ao sujeito. Agora, se trata-se da realidade em si, ou da
realidade percebida pelo sujeito, Ferraz (2005, p. 54) nos
apresenta uma discussdo de Laplanche e Pontalis que da a
entender que é algo da realidade mais basico e comum a todos os
seres humanos do que algum fato hipotético perceptivo, ou seja,
seria algo da realidade ligado ao tempo e espaco.

Outro fator muito comum em perversos € a recusa do tempo;

tempo que passa e traz doencga, cansaco, dor, perda de beleza,
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envelhecimento e morte. Ferraz (2005) nos traz dois exemplos

sobre a passagem do tempo em relagédo ao sujeito perverso:

“Ora, essa recusa do envelhecimento, na qualidade de
recusa do tempo encarnado no proéprio sujeito, sabemos,
tem seu correlato na recusa do tempo encarnado no
objeto, que aparece frequentemente no descarte dos
parceiros que vdo envelhecendo, situacdo socialmente
bastante comum, especialmente nos homens. [...] Os
disfarces da idade, tdo corriqueiros e normais, sédo parte
de uma linha continua que, ao adentrar o terreno da
perversdo, pode transformar-se em outras modalidades
correlatas de substituicdo do auténtico pelo falso [...]" (p.
59).

Como pudemos ver no trecho acima sobre a recusa da
passagem do tempo, um dos exemplos nos mostra a troca
excessiva de parceiros, que sempre tem idade inferior a do sujeito
em questdo, e a troca do que é auténtico pelo falso, como no caso
de cirurgias plasticas. Claro que, como Joyce McDougall (1997)
nos esclareceu, é preciso que haja um excesso, uma compulsao
por trds desses atos para que possam ser considerados
patologicos. Afinal, o “horror ao envelhecimento”, como colocou
Ferraz (2005, p. 59), é caracteristica da nossa sociedade atual, e é
necessario que seja levado a extremos para ser considerado

patologico.

Sendo assim, podemos dizer que a perversao ndao € marcada
por esse ou aquele comportamento, mas pela eleicdo de um unico
objeto ou ato através do qual o sujeito obtém prazer, e sem o qual
0 acesso ao prazer fica impossibilitado. De acordo com Ferraz
(2005), ndo had um encadeamento erdético entre as praticas do
perverso, como acontece com 0S neurdéticos, pois o perverso nédo
reconhece a hierarquia dos estagios libidinais, uma vez que as
pulsbes parciais ndo foram submetidas a primazia do genital, mas
sofreram uma fixacdo. Tal fixacdo nédo diz respeito somente a

obtencdo de prazer em si, mas ao momento em que o0 sujeito ficou
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preso em seu processo de constituicdo psiquica, 0 que ressalta

sua relagcdo com o tempo (p. 61).

Os processos pelos quais passariam um sujeito perverso, ou
neossexual, sédo descritos por McDougall (1997, p. 192); ela
retoma Freud para dizer que as modalidades sexuais humanas
foram criadas, ndo sao inatas. Ha uma série de identificacdes e
contraidentificacdes que a crian¢ca realiza na sua infancia que
levariam a uma perversao estrutural (sem contar a condicao
perverso-polimorfa infantil, como descrita por Freud e ja

apresentada neste trabalho nos capitulos anteriores).

As primeiras trocas entre mae e bebé ocorrem de forma menos
simbdlica e mais corporal, ou seja, 0S processos psiquicos que
ocorrem antes da identificacdo sao a introjecdo e a incorporacéao.
Nessa fase, os desejos e temores inconscientes da fungdo materna
sdo os fatores que iniciam a constituicdo psiquica de seu bebé. A
medida que essa comunicacdo vai se tornando mais linguageira®
do que corporal, é que as citadas identificacbes e
contraidentificacdes podem ocorrer. E papel da funcdo materna
nomear as zonas erogenas de seus filhos e comunicar o tipo de
investimento que elas devem receber (MCDOUGALL, 1997, p.
195). Segundo a autora, através de sua observacado clinica, ela
poéde constatar que as criancas que desenvolveram um
comportamento considerado desviante criam o0 seu jogo erdtico
como uma tentativa de proteger a si mesmas frente a uma angustia
de castracdo muito grande, proveniente de conflitos edipianos.
Essa defesa também pode ter surgido devido a necessidade de
entrar em acordo com uma imagem corporal® introjetada como
fragil ou mutilada, que geraria um sentimento de morte libidinal
forte demais para que pudesse ser suportado (MCDOUGALL, 1997,
p. 195).

22 Linguageira: termo utilizado por Francoise Dolto que expressa o comunicar-se, falar-se
gDOLTO, 2015, p.11).

3 Imagem corporal: é a representagdo corporal introjetada que o sujeito possui de si mesmo,
gue pode corresponder ou nao a realidade (DOLTO, 2015, p. 9-10).
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O discurso parental, que acompanha a crianca durante todo
seu processo de constituicdo psiquica (e por toda a vida), tem
papel importante na estrutura psiquica do sujeito. As identificacfes
e mecanismos de defesa que 0 sujeito em constituicdo constroi
para se defender do excesso do mundo real e inconsciente dos
pais vao contribuindo para a formacdo e escolha do objeto de

desejo:

“Porém, acima e além da interpretacdo que as criangas
fazem das comunicacdes de seus pais, assim como de
seus impressionantes siléncios, estdo as poderosas
identificacbes e operacdes defensivas que elas
constroem em relacdo aquilo que compreendem acerca
dos conflitos sexuais e dos desejos eroéticos
inconscientes dos pais, bem como do papel que
secretamente s&o solicitadas a representar ai”
(MCDOUGALL, 1997, p. 193).

A escolha de objeto, independente de qual seja, foi a melhor
solucdo que a crianca foi capaz de encontrar diante de tais
comunicacbes parentais sobre a identidade de género,
feminilidade, masculinidade e papel sexual (MCDOUGALL, 1997, p.
193). Quando esse discurso é falho ou insuficiente, e 0 sujeito nao
consegue garantir as identificacdes com as funcdes materna e
paterna, isso acaba gerando um impedimento na integracdo das
identificacbes edipianas estruturantes, fazendo com que o0s
temores narcisicos predominem e o desejo sexual desperte terror.
Essa falta de objetos introjetados deixa um vacuo para a “criagcao
de uma solucdo sexual aditiva com a finalidade de dispersar o
conflito e a dor mental” (MCDOUGALL, 1997, p. 198). Isso faz com
gue o0s sujeitos recorram somente ao objeto escolhido para
satisfazer-se. Quando o0s objetos parentais introjetados sao
“suficientemente bons”, o sujeito consegue encontrar solugdes
neurdticas para o seu conflito sexual (MCDOUGALL, 1997, p. 198).

Janine Chasseguet-Smirgel (1984) aponta um outro lado da

constituicdo de um sujeito perverso. Em seu livro, ela enfatiza o
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desejo que o perverso tem de tomar o lugar de Deus, o Criador,
extinguindo as diferencas entre as pessoas e, com isso, a
castracdo. A constituicdo psiquica de um neurdtico acontece
porque a crianca renuncia a satisfacao libidinal para preservar seu
pénis, introjeta a lei do incesto e outras proibicdes impostas pela
sociedade que estd inserido e estabelece uma moralidade dentro
de si mesmo, que chamamos Supereu. O perverso tenta contornar
o destino do Complexo de Edipo, pois ele ndo quer escolher entre
ser ou nao castrado e, deste modo, uma parte de si se ausenta da
realidade, clivando seu Eu e criando as duas correntes que Freud
comentou em “Fetichismo” (1927). Isso faz com que o0 sujeito
perverso preserve seus 0rgdos genitais e sua funcado sexual
(CHASSEGUET-SMIRGEL, 1984, p. 26).

Por fim, gostaria de explanar um texto que é considerado
muito importante no estudo das perversdes dentro do campo
psicanalitico. Joyce McDougall escreveu o texto “Alegato por una
cierta anormalidad” que, em portugués, traduziu-se por “Em defesa
de uma certa anormalidade”. Nesse artigo, recheado de pontos de
interrogacédo, McDougall questiona o conceito de “normal” ou
“normalidade”, principalmente do ponto de vista psicanalitico. Ela
se pergunta se existe uma normalidade boa e uma m4, ou s6 hé
uma normalidade, e nos diz que até podemos tentar imaginar como
seria se tudo fosse ideal... Mas a servi¢co de quem? (MCDOUGALL,
1996, p. 416).

Ha uma ambivaléncia na nocdo de normalidade que se
expressa por uma simples definicdo de “normal” em seu dicionario,
que se traduz por “ordinario” ou “conforme a regra”; e muitas
pessoas gostariam de ser “conforme a regra”, até mesmo as
“criangas ajuizadas”. Porém, para muitas pessoas, ser considerado
“ordinario” é repugnante, mas nem por isso elas tém o desejo de
ser anormais, como no trecho: “Essa ambiguidade implicita no
adjetivo qualitativo nos indica que ja se trata de dois setores

diferentes de nosso ser, um dos quais quer ser conforme as regras
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enquanto que o outro busca fugir delas” (MCDOUGALL, 1996, p.
418).

A ideia de que um sujeito se faz da prépria normalidade nos
faz questionar quais sao as referéncias utilizadas para se
constituir como “normal”, afinal, mesmo que nés julguemos uns aos
outros, o ponto de partida € alguma regra pré-existente, o que nos
faz pensar, em primeiro lugar, nas referéncias usadas dentro da
familia de cada um. Pois é na familia que comecamos a formar
nossos julgamentos morais e € onde buscamos aceitacéo.
Fazemos isso respeitando as regras colocadas dentro de casa e
aceitando os ideais parentais que nos sao apresentados, ou seja, a
crianca se identifica em primeiro lugar com o desejo dos pais, e
essa regra familiar sera considerada “normal” ou “patoldgica” em
funcdo das regras da sociedade a qual pertence (MCDOUGALL,
1996, p. 419).

Sendo assim, McDougall (1996) inquire se € normal nos
guestionarmos tanto e, apés apresentar dois casos clinicos, se
pergunta sobre a sexualidade humana. O que constitui uma
sexualidade normal? Ela nos diz que Freud considerava a vida
sexual regida pelo azar, e a vida sexual com éxito, um luxo
(MCDOUGALL, 1996, p. 425). Ela afirma que a norma,
independente de qual seja, tem um aspecto sociotemporal, que se
modifica ao longo dos anos: “minhas observacdes e reflexdes
sobre as mudancas nos costumes sexuais me levam a concluir que
(sem considerar a questdo das diferencas basicas entre de
estrutura psiquica entre os individuos) as normas sexuais mudam
continuamente, mas a angustia de castracdo permanece.
Simplesmente encontrou novos disfarces”® (MCDOUGALL, 1996,
p. 428).

A autora finaliza seu texto lembrando-nos de como as criancgas

se comportam antes de serem “normatizadas”: tém perguntas muito

24 Tradugdo minha.
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criativas para todas as situacfes. E nesse ponto em que a arte e a
criacdo constituem uma transgressdo (MCDOUGALL, 1996, p.
432), pois sdo produtos da duvida, do questionamento e da
liberdade criativa que tinhamos antes de ser “normatizados”. O
mesmo pode ser dito da sexualidade humana e de suas estruturas
psiquicas; o aspecto mais notdvel de cada sujeito existente é sua
singularidade. Todos constituimos meios para lidar com a
realidade que nos foi imposta e o sofrimento que ha em cada um
de nés. Termino este capitulo com uma citacdo de McDougall

(1997) sobre um caso clinico que atendeu:

“Talvez alguns leitores possam considerar este
analisando como psicoético, como histerofébico grave,
obsessivo grave, carater neurdtico narcisico ou perverso.
Que importa como o rotulemos? Digamos que ele é
apenas um ser humano tentando sobreviver
psiquicamente, por meio de todos 0s recursos a sua
disposi¢cdo. E, de fato, sobreviveu de mais de uma
maneira (MCDOUGALL, 1997, p. 229)".

Considerac0fes Parciais

Neste capitulo, pudemos ver diferentes pontos de vista em
relacdo a perversdo e as diversas formas que um sujeito,
considerado perverso, chega a clinica. Pudemos constatar que
muitos autores ainda tém como base o que foi escrito por Freud ao
longo de sua vida, ainda que tenham adaptado alguns detalhes de
forma que possamos entender o sujeito marcado pela organizacéao
social de hoje, que muito difere da época em que Freud viveu. A
definicAo de perversdo ainda ndo esta concluida, uma vez que
muitos sdo seus desdobramentos clinicos, além de precisarmos
sempre ter o cuidado de nao patologizar demais comportamentos
gque normalmente passariam despercebidos, a depender do sujeito.
A despeito disso, muitos sdo o0s pontos em comum entre oS
autores. Alguns exemplos seriam a recusa, a transgressao e 0sS

€XCessos.
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O mecanismo de recusa ¢ um modo de defesa encontrado pelo
sujeito frente a angustia de castracdo, resultado de conflitos
edipianos. As identificacdes parentais realizadas nesse periodo da
vida, quando o sujeito ainda esta em constituicdo, ddo o aporte
necessario para que o0 sujeito realize suas escolhas
(inconscientes) de objeto de amor e aspectos de sua
personalidade. Quando essas identificagcbes falham, cria-se um
vacuo no aparelho psiquico, dando oportunidade para que se crie
uma sexualidade aditiva, sem a qual o sujeito ndo consegue obter

prazer.

As transgressbes podem ser vistas quando o perverso busca
tomar o lugar de Deus, o Criador do universo, para formar o seu
proprio. Seria um mundo sem diferencas, sem castracdo, sem
sofrimento psiquico, sem envelhecimento. Ha algo da onipoténcia
infantil que prevalece no perverso, quando pensam que podem
tudo. Os excessos que marcam o0 perverso sdo explicados pelos
autores como um diferencial entre este e uma pessoa neuragtica,
uma vez que as compulsdes e a cena unica com a qual se pode

obter o prazer sdo muito marcados nesses casos.

Enfim, apresentamos a importancia de ndo nos limitarmos a
classificagcbes nosogréaficas, embora elas nos sirvam muito bem na
hora de conduzir um tratamento na clinica. A forma com que cada
sujeito lida com seus conflitos constitui-se a partir da histéria de
vida Unica de cada um e, como Freud mesmo disse, ha algo de
perverso em todos nos, uma vez que partimos da sexualidade
perverso-polimorfa infantil e ela faz parte imprescindivel de nossa

estruturacdo psiquica.



74

CONSIDERACOES FINAIS

Com esta pesquisa, pudemos estudar como o0 conceito de
perversdo foi construido dentro da obra de Freud, bem como as
mudancas que ocorreram na teorizacdo dessa estrutura psiquica
dentro da psicanalise contemporénea. O termo “perversdo”, ainda
muito impregnado pela conotacdo sexual pejorativa do século XIX
no senso comum, continua a trazer uma significacdo sexual dentro
da prépria psicanalise, mas com sentido muito mais amplo e muito
menos depreciativo. O vocabulario freudiano traz consigo muitas
marcas da repressdo da sociedade europeia vitoriana que estava
inserido, mas sabemos que o que Freud chamava de sexual néo
dizia respeito apenas a genitalidade, mas o sentido mais amplo da
palavra, querendo significar a obtencéo de prazer.

Freud teve trés momentos em sua obra que dissertou sobre a
perversao. O primeiro deles foi marcado pela frase “a neurose é o
negativo da perversao” (FREUD, 1905, p. 157), j4 que o perverso
atua o que o neurético recalca. Com isso, pudemos pensar que héa
uma predisposicdo a perversdo em todos os sujeitos, e o que muda
€ o0 destino que damos para isso; para se constituir neurético ou
perverso, sdo caminhos diferentes a serem trilhados, sendo a
principal diferenca, nesse momento, a aquisicdo de barreiras,

como a moral e 0 nojo.

A principal caracteristica da sexualidade infantil é sua
condicdo perverso-polimorfa, onde ndo h& hierarquia entre os
prazeres obtidos por uma criangca, mas € um momento de
experimentacdo. As pulsdes parciais circulam livremente, tomando
0 que quiserem como objeto. InUmeros mecanismos surgem para
barrar as pulsGes parciais e coloca-las sob a primazia do genital,
como a sublimacéo e a castracdo. Uma perversao tem a tendéncia
a se formar caso haja uma fixacdo de uma das pulsdes parciais em
detrimento da pulsdo genital. Uma relacdo sexual também ¢é

classificada como perversa caso nado tenha como objetivo a
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reproducdo, o que faz com que a sexualidade humana em si seja,

em sua maioria, perversa.

No segundo momento, Freud comeca a elaborar a importancia
das fantasias para a constituicdo psiquica do sujeito e seus
desdobramentos na vida adulta. As fantasias nas quais criancas
sdo espancadas, segundo foi observado por Freud, séo
provenientes de um traco de perversdo que sofreu fixacao, fazendo
com que a fantasia se desenrolasse em trés fases: a primeira néo
€ marcada por nenhuma pulsdo masoquista nem sadica, visto que
o préprio sujeito ndo é a crianca que bate nem a que apanha. Essa
fase € marcada pela onipoténcia imaginaria infantil, que lhe diz
gque o0 pai bate naquela crianca porque ndo a ama. A crianca ja
realizou suas escolhas objetais a essa altura, e a fantasia tenta
recalcar o objeto de amor incestuoso, gerando sentimento de

culpa.

A segunda fase é marcada pelo sentimento de culpa, uma vez
gque a crianca, desejosa dos pais inconscientemente, cria a
fantasia que apanha do préprio pai em sua consciéncia, fazendo
com que pensamentos de 6dio do pai sobre ela também ocorram.
Essa fase traz outra caracteristica que € o sentimento de amor,
substituindo a relagcédo incestuosa barrada pela cultura. A terceira e
ultima fase das fantasias de espancamento é quando tanto a
crianca que apanha quanto o pai sdo substituidos por outros
personagens, em clara alusdo aos originais. A crianca que cria a
fantasia agora assiste a cena de espancamento, evidenciando o

componente sadico.

Esse tipo de fantasia nos mostra a castracdo, ja que o sujeito
que antes circulava livremente pelas leis, sem restricbes ou
limites, encontra-se barrado pela lei paterna e a proibicdo do
incesto. Também ficam claras a atuacdo da libido e da pulsdo de
morte no aparelho psiquico, pois esta busca desintegrar o sujeito

para que ele volte ao seu estado de descanso original, enquanto
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gque aquela defende o sujeito; parte da energia despendida nesse
embate se solta no aparelho psiquico e se volta contra o sujeito,
gerando sentimentos de culpa. A perversdo se apresenta aqui
dentro do tipico desenvolvimento infantil, através das correntes
sadicas e masoquistas, compondo os quadros de fantasia da

crianca, até que a castracdo possa enfim atuar.

O terceiro e ultimo momento da obra de Freud trata do
fetichismo. Nele, a criangca achava que todos tinham a posse do
falo, até que um dia depara-se com a auséncia do pénis da mae,
fazendo com que perceba a possibilidade de ele mesmo tornar-se
um sujeito castrado, perdendo também sua onipoténcia imaginaria.
Quando o choque é muito forte e a crianga ndo possui outros
mecanismos para que possa lidar com a possibilidade da auséncia
do falo € que entra em acdo o mecanismo de recusa. Isso faz com
que haja uma clivagem do Eu do sujeito, onde h& duas realidades
possiveis: uma em que a castracdo existe e outra em que a mae
ainda possui o falo. A corrente que mantém a percepcédo do falo é
inconsciente, e sua representacao desloca-se para outro objeto, a
tornar-se o objeto fetiche. Por isso que o perverso ndo consegue
gozar sem que haja o objeto-fetiche presente; este recebeu a
carga simbdlica que antes era destinada ao genital.

Dado esse recorte da obra freudiana sobre a perverséo,
introduzimos alguns autores psicanalistas mais recentes para
tratar do assunto. Pudemos observar que a categoria nosografica
da clinica serve como um guia para o tratamento dos sujeitos que
buscam esse tipo de atendimento. Mesmo que ndo haja uma
definicAo clara e objetiva sobre a estrutura psiquica perversa,

muito pode ser trabalhado dentro do ambiente clinico.

A identificagcdo parental, a comunicacdo e o nao-dito familiar
deixam impressfes no inconsciente infantil, e juntamente com os
pormenores do processo de constituicdo psiquica, como a ameaca

da castracdo e a lei do incesto, fardo com que a crianca encontre
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meios para lidar com todo seu sofrimento. O sujeito que se
estrutura como perverso ndao conseguiu lidar com a auséncia do
falo e, por isso, acabou cindindo seu Eu, negando uma parte
importante do convivio em sociedade que € a lei. Ele busca
construir um mundo proprio onde ndo ha sofrimento, dor,
envelhecimento. A repeticdo se faz presente na vida deste sujeito
uma vez que busca compulsivamente apaziguar seus conflitos
internos através da cena fantasiada em sua mente, independente

de qual seja o objeto ou ato escolhido para tal.

Ressaltamos também a importancia de nos questionarmos em
relacdo ao conceito de normalidade e patolégico, uma vez que a
linha que os diferencia é ténue e, por vezes, difusa. O julgamento
de algo como “normal” implica em uma série de construgcbes pré-
existentes ao sujeito, que podem variar de acordo com o ponto de
vista empregado por cada um. O excesso de normalidade também
pode ser sintomético, e o importante € respeitar a forma que cada

um encontrou para lidar com seus conflitos internos.

A pesquisa em psicanalise esta longe de findar,
principalmente dentro do campo da perversdo. A teoria €
constantemente atualizada através da pratica clinica, de onde
temos maior embasamento para falar dos mecanismos psiquicos
de cada sujeito. O presente trabalho se prop6s a entender o que
Freud falou sobre a perversdo na vida psiquica adulta e como o
tema €& abordado nos dias atuais, mas deixa duvidas sobre como
ficam os perversos além da clinica, onde e como ocorrem as
intervencdes com esse publico, e se as instituicdes publicas de
saude estdo prontas para acolher e trabalhar cada caso,
respeitando a singularidade de cada um. Seguindo a linha de uma
pesquisa sobre e para a sociedade e a cultura atuais, penso que
um aprofundamento tedrico em relagdo ao Supereu e o declinio da
funcdo paterna proporcionariam um melhor didalogo com as formas
de perversdo moral dentro de nossa cultura; apesar de alguns

autores apontarem que o Supereu nunca esteve tao rigido.
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Essas sdo algumas duvidas que poderdo ser sanadas com
trabalhos posteriores, pois o limite do tempo e a proposta da
pesquisa ndo permitiram um aprofundamento no campo social da
gquestdo da perversdo, embora seja reconhecida a importancia
desse estudo.
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