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RESUMO

O presente estudo realiza uma andlise a luz da psicologia sécio historica do
trabalho das bolivianas que atuam no mercado téxtil no centro de Sao Paulo. Busquei,
através de relatos e levantamentos bibliograficos, entender e me aproximar dessa
realidade de trabalho analoga a escravidao.

A pesquisa apresenta uma linha do tempo da imigracéo boliviana para Séo
Paulo como forma de compreensao sobre esse fendmeno e suas motivagoes.

Por fim, a pesquisa traz uma entrevista com uma costureira sobre seu cotidiano,
suas dificuldades e suas expectativas de vida. Busquei através da entrevista entender
a situacao atual dessa trabalhadora me permitindo fazer alguns apontamentos criticos

sobre as estruturas de opresséo tendo como recorte a perspectiva de género.
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1. INTRODUCAO

A escolha desse tema de trabalho de conclusdo de curso decorre de uma
experiéncia vivida na situacao de estagio da disciplina Psicologia do Trabalho e das
Organizac¢@es do nucleo de trabalho no quarto ano do curso de psicologia da Pontificia
Universidade Catdlica de Sdo Paulo em 2016. Essa experiéncia foi-me impactante
pelo contato com imigrantes bolivianas que trabalham com o mercado téxtil no centro
de S&o Paulo. Por essa razdo retorno ao tema, mas agora com pretensées de um

aprofundamento em forma de pesquisa.

Ao decidir que seria esse 0 meu grupo de estudo comecei entdo a me questionar
porque esse tema tinha me incomodado tanto. Percebi que gostaria de tentar entender
0s motivos que levaram essas mulheres a sairem da Bolivia e se mudarem para Sao
Paulo para viverem em condi¢des de pobreza, recebendo de 01 a 03 salarios minimos
pertencendo a classe social D, segundo o site da FGV!. Sdo mulheres que trabalham
de quinze a dezoito horas por dia e muitas vezes s6 conseguem proporcionar o basico

para seus filhos.

Essa situagéo precarizada de vida nos convida a conhecer melhor as condi¢des
das trabalhadoras boliviana em seu pais. Para tal, esboco aqui a realidade de
emprego e desemprego na Bolivia. O conteudo que segue decorre de consulta feita
nos sites de governo sobre indice de desemprego, produto interno bruto, indice de
mortalidade infantil, escolaridade média do pais, condicdo de empregabilidade da
mulher. Considero, entretanto, um possivel viés desses dados pelo fato de serem
coletados em sites de governo, porém utilizados como parametros.

Segundo o Instituto Nacional de Estatistica da Bolivia? 4,5% da sua populagéo
esta desempregada nas areas urbanas, sendo este o menor indice de desemprego
da América do Sul, posicdo muito diferente do Brasil, apresentando um indice de
13,3%. Ainda em uma condi¢do mais favoravel que a maioria dos paises da Ameérica

do Sul, apenas 2,9% da populacdo peruana € analfabeta, sendo esta porcentagem

1 http://cps.fqv.br/qual-faixa-de-renda-familiar-das-classes

2 https://www.ine.gob.bo/index.php/notas-de-prensa-y-monitoreo/itemlist/tag/EMPLEQO



http://cps.fgv.br/qual-faixa-de-renda-familiar-das-classes
https://www.ine.gob.bo/index.php/notas-de-prensa-y-monitoreo/itemlist/tag/EMPLEO

apenas possivel apds a implementagcdo do método cubano de alfabetizacido “Yo, si
puedo”. Neste método a experiéncia e o0 conhecimento s&o adquiridos
progressivamente atraves de recursos audiovisuais e de um professor que atua como
um facilitador dos recursos audiovisuais tendo também a funcdo de resgatar a

dimenséo afetiva daquele que n&o sabe ler e escrever.

Quando comparamos as taxas de mortalidade infantil e materna com seus
paises vizinhos, a Bolivia aparece com indices inferiores, mostrando déficits e
precariedades nesses assuntos. Enquanto que na Bolivia a cada mil criancas que
nascem 36,4 morrem antes de completarem um ano de idade, na Argentina e no Brasil
esse numero é de 11 e 12,4 respectivamente. Segundo a organizacdo mundial de
salde as principais causas para a mortalidade materna sdo hemorragias, abortos e
infec¢des. Sendo estes responséaveis por 160 6bitos maternos na Bolivia e 62 no Brasil
a cada 100.000 criancas nascidas vivas.

Esse alto indice de mortalidade materna denuncia a violéncia e a
descriminalizagdo que a boliviana sofre por viver em uma sociedade patriarcal onde
por mais que novas politicas publicas séo criadas e exista um avanco na participacao
da mulher na politica elas ainda sofrem por terem seu género associado a servi¢os de
natureza feminina e materna sendo quase exclusivamente atividades de servico ao
outro, ndo tendo espaco para posicdes de prestigio e poder. Mesmo com 0s avangos
gue estdo acontecendo nesse setor elas ainda se deparam com a hierarquizagdo do
trabalho colocando os homens em posi¢cdes superiores, ganhando menos e tendo

menos possibilidade de ascenséo.

As relacdes entre género e classe nos permite constatar
qgue, no universo do mundo produtivo e reprodutivo,
vivenciamos também a efetivacdo de uma construcéo
social sexuada, onde os homens e as mulheres que
trabalham, sdo desde a familia e a escola,
diferentemente qualificados e capacitados para o
ingresso no mercado de trabalho. E o capitalismo tem
sabido apropriar-se desigualmente dessa divisdo sexual
do trabalho. (ANTUNES, 2001. p.109)



Diante de tanta desigualdade é possivel visualizar a necessidade da boliviana
de migrar para outro pais, buscando uma nova realidade onde possibilidades de

crescimento sédo apresentadas mesmo que muitas vezes ilusoriamente.

O pensar sobre o querer do imigrante estard presente no futuro estudo, assim
como seus desejos e vontades antes da vinda para o Brasil. Trabalhar com os fatores
de repulséo e os fatores de atracéo ajudara a entender as razdes da mobilidade social
gue influencia o fluxo migratério inter-regional nos ultimos trinta anos. “(...) ao dizer
“sou imigrante” ou “sou migrante”, algo fica por dizer. Assim também, restam palavras
para dizer o que o imigrante ou o migrante quer. ” (BERTA; CARIGNATO; ROSA.
2006, p.97)

Nessa introducdo apresento alguns dados levantados através da bibliografia
sobre o tema da migracdo, uma vez que estudos e pesquisas sobre o crescimento da
populacao boliviana em S&o Paulo afirmam que tal evento esta diretamente ligado

com o crescente mercado téxtil de pequenas e médias confecc¢des.

Com a chegada dos portugueses no século XVI a histéria do Brasil comecou a
ser tragada sendo muito interligada aos movimentos migratorios (voluntarios ou néo).
Os africanos foram os primeiros, em grande numero, a chegar no pais, segundo a
ONG slavevoyages? aproximadamente 1.700.00 (um milhdo e setecentos mil) vieram

para o Brasil até 1850, que com a Lei Eusébio de Queiroz proibiu o trafico negreiro.

Com o fim da méo de obra escrava e a necessidade de continuar crescendo o
Brasil comecou a incentivar a vinda de méo-de-obra de fora do pais, criando uma
politica de apoio e atraindo principalmente europeus e japoneses. Estimasse que 4
milhdes deixaram seus paises de origem rumo a terras brasileiras para trabalhar na
agricultura e posteriormente na inddstria que comecava a crescer. Tal politica de apoio
a imigracdo comecou a sofrer baixas com a crise da industria cafeeira em 1902, porém
em 1918, apds a primeira guerra mundial 0os estrangeiros voltaram a migrar para o

Brasil, desta vez vindo da Pol6nia e da Russia.

3 http://www.slavevoyages.org/



http://www.slavevoyages.org/

Apo6s o fim da Segunda Guerra Mundial, a Organizacdo Internacional de
Refugiados (OIR) foi a grande responséavel pela movimentacdo dos que precisaram
sair do seu pais de origem. Mesmo nao sendo o destino mais procurado o Brasil
recebeu cerca de 25.000 pessoas entre os anos de 1947 e 1951 dando inicio a uma
nova fase da politica imigratéria nacional onde diferentes setores como educacéo e
saude se juntaram criando um novo olhar mais preocupado e cuidadoso com 0s
imigrantes.

Nos anos seguintes os numeros de imigrantes da América do Sul vindos ao
Brasil, em especial da Bolivia, comecaram a crescer, com numeros significativos a
partir de 1990. Poderiamos considerar em hip6tese, nesse momento, que o aumento
significativo dessa migracao decorre da busca por trabalho. Nesse aspecto destaco

alguns dados que buscam, se néo justificar, ao menos refletir sobre essa hipétese.

Pero Vaz de Caminha em carta descreve “uma mulher moga com um menino
ou menina ao colo, atado com um pano nao sei de qué aos peitos” (COSTA, 2000).
Tal passagem traz a nocdo da importancia dos tecidos para o desenvolvimento do

Nosso pais, estando presente nos mais diferentes momentos da nossa historia.

Com a segunda guerra mundial inimeras industrias tiveram que deixar seus
setores de atuacdo para se dedicar a producdo militar, com isso o Brasil conseguiu
aumentar significativamente a sua exportacdo, tornando-se o segundo maior produtor
téxtil do mundo produzindo mais de um bilhdo de metros de tecidos em 1945
(BERMAN; COSTA; HABIB. 200, p.55).

Tal crescimento continuou nas proximas décadas promovendo a ideia e o
sonho de migrar para o Brasil e trabalhar no setor téxtil. Em 1990, essa ilusoria
promessa de melhoria de vida através do trabalho se intensificou apés a abertura geral

da economia, propondo novos desafios para a industria nacional.

Ainda ilustrando esse cenario idealizado de trabalho juntamente com um
grande potencial de criacdo e inovacdo o Brasil, em especial 0 Sudoeste atraiu nas
tltimas décadas imigrantes, principalmente bolivianas, dispostas a deixar seus paises

de origem e buscar um novo desafio, o trabalho no setor téxtil.



2. METODOLOGIA

Esse trabalho de conclusao de curso analisa a realidade social a partir de uma

dimensao histoérico-dialética, tendo como embasamento a psicologia socio historica.

Partirei do pressuposto de que 0s sujeitos e seus discursos séo unicos, porém
todo individuo traz com ele inUmeras determinagdes historicas, sociais e culturais, e
para tal compreensao, utilizarei os nucleos de significacdo propostos e estudados por
Aguiar e Ozella (2013).

Essa pesquisa sera balizada pela perspectiva tedrica da psicologia sécio
histérica, que contempla nos seus pressupostos o materialismo histérico dialético.
Nessa perspectiva ocorre a compreensao da desnaturalizacdo dos fenbmenos sociais
e o entendimento critico sobre as estruturas de desigualdade social e o impacto
dessas estruturas nas formas de subjetivacao do sujeito. Para tal pesquisa utilizarei
dos nucleos de significacdo propostos e estudados por Aguiar e Ozella (2013), onde
apresentam em sua estrutura uma relacdo dialética de sentido e significacédo
construidos pelos sujeitos levando em conta as diferentes realidades em que estédo
submetidos.

Com essa metodologia busco entender para além do significado ou da
linguistica das palavras e das falas, uma vez que estas sdo unidades de pensamento
concretos que se expressam através da verbalizacdo, carregando consigo a

materialidade histérica de seus sujeitos.

Nesta pesquisa foi realizada uma entrevista semiestruturada com uma
boliviana que trabalha para o mercado téxtil do centro de S&o Paulo. Utilizei como
recurso de acesso as bolivianas o dialogo individual na medida em que se dispuseram
e na condicdo que puderam para comigo fazer essa conversa e evidentemente,

assegurado pelo consentimento livre e esclarecido para participacdo nesta pesquisa.

Essa pesquisa objetiva a compreender a situacdo das mulheres bolivianas na
situacdo de imigrante e trabalhadora explorada no mercado téxtil. Analiso o discurso
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dessas trabalhadoras pelo recorte de género com énfase para suas expectativas de
futuro enquanto projeto de vida. Buscarei entender o processo de migracdo para o
Brasil especificamente para Sdo Paulo assim como as suas perspectivas para 0s
préximos anos. Para tal contarei com a metodologia de analise dos nucleos de

significagdo dos discursos.
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3. O PROCESSO MIGRATORIO PARA O BRASIL

Os fluxos migratorios acontecem mundialmente desde o inicio da historia da
humanidade, consistindo na mobilidade territorial da populagdo, na movimentacao de
um espaco para o outro, podendo ser nacional ou internacional. Tais fluxos acontecem
por diferentes motivos, como movimentos religiosos, politicos, econdmicos, sociais e
ambientais.

Um dos principais fluxos migratérios aconteceu entre os anos 1800 e 1914,
onde o crescimento demogréfico europeu superou as expectativas da época gerando
um grande fluxo migratoério para outros continentes. Tal movimento aconteceu devido
as melhorias das condicdes de saude, como por exemplo a vacinacdo, as melhorias
nas condicdes climaticas e também a intensificacdo na higiene pessoal, diminuindo

significativamente os indices de mortalidade.

No Brasil, o principal responsavel pelo surgimento do fluxo migratorio é o
crescimento da economia. Ao longo da nossa historia podemos perceber diferentes
movimentos que geraram um aumento e movimentacdo da populacdo, como por
exemplo o ciclo da borracha, na regido da Amazénia entre os anos de 1890 e 1920.
Nesse periodo inmeros europeus se mudaram para as cidades de Manaus, Belém e
Porto Velho com o objetivo de extrair e comercializar a borracha. Tal movimento
proporcionou um significativo desenvolvimento socioecondmico para a regiao fazendo
com que milhares de trabalhadores do nordeste do Brasil migrassem para a

Amazobnia, aumento a mao de obra e o desenvolvimento das cidades.

A migragdo para o Brasil ndo aconteceu apenas de paises europeus, com 0
crescimento da economia nacional muitos moradores de paises vizinhos vieram para
o Brasil nas ultimas décadas em diferentes fluxos. Nos préximos paragrafos trarei o

processo migratério das Bolivianas para o Brasil, em especial para Sao Paulo.

Vale ressaltar a divergéncia e a dificuldade de encontrar alguns dos dados que
citarei abaixo, por isso trarei evidéncias através dos respectivos autores. Tal auséncia
de fatos € por si s6 um importante fator para analisar e pensar no processo de

migracdo das bolivianas, sendo esse desde ja um silenciamento sobre tais fatos.
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A migracdo Boliviana teve pelo menos dois grandes
fluxos para a cidade de S&o Paulo: o primeiro em
meados de 1950 e o segundo entre 1970 e 1990. A
bibliografia  compulsada aponta, quase que
unanimemente, que o primeiro fluxo era constituido
massivamente por estudantes e que, no caso do
segundo fluxo, os bolivianos eram pensados como méao
de obra barata e cativa, fundamental para a expanséo
da producao téxtil (SANTOS; MESQUITA, 2017, p.176)

No trecho acima as autoras trazem um recorde historico da migracao assim
como o principal mercado de atuacdo dessas mocas. Ao longo dos capitulos trarei
mais a fundo a relagéo das bolivianas com o mercado téxtil no centro de Sao Paulo.
Precisamos tratar o processo migratério como uma juncéo de caracteristicas nao so
econbmicas, mas também sociais e culturais, e que por esses motivos existem em
alguns paises uma cultura migratdria intrinseca a comunidade. Isso pode ser
observado na cultura Boliviana que desde cedo depara com uma alta mobilidade em

funcado da procura de recursos.

Conforme foi apresentado por Mesquita e Santos (2017) esses fluxos
migratérios ndo tem uma caracteristica homogénea. Aquela ideia de que as imigrantes
bolivianas sdo de origem indigena e de uma classe social mais baixa nao € verdadeira,
entretanto alguns valores culturais como a familia e a divisdo sexual do trabalho ainda

estao marcados na comunidade Boliviana de Sdo Paulo.

De fato, a familia em um papel determinante na
manutencdo da ordem social, na reproducdo, né&o
apenas bioldgica, mas social, isto é, na reproducéo da
estrutura do espaco social e das relacdes sociais. Ela é
um dos lugares por exceléncia de acumulacéo de capital
sob seus diferentes tipos e de suas transmissdes entre
geracdes: ela resguarda sua unidade pela transmisséo e
para a transmisséo, para poder transmitir e porque ela
pode transmitir. (BOURDIEU, 1996, p.131)

O espaco familiar tem um peso ainda mais relevante nesse processo migratorio
uma vez que traz com ele aspectos do “conhecido”, sentimento esse pouco acessado

nesse momento de mudanca. Esse espac¢o ndo € necessariamente um nucleo familiar,
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mas sim o contato com a cultura e com a lingua do seu pais. Na entrevista realizada
para esse trabalho, tais aspectos ficaram em evidéncia e serdo apresentados nos

préximos capitulos.

Silva (2010) também aponta 0 movimento migratorio para o mercado téxtil de
Sé&o Paulo trazendo uma outra data ainda ndo citada, a de 2008, que com a crise
econdmica intensificou esse fluxo. O autor traz a nocédo temporal desse movimento
gue se intensificou no fim da década de oitenta resultando na criacdo do estatuto do
estrangeiro em 2009 com o objetivo de melhorar e flexibilizar tanto as condi¢des de
entrada, mas também de permanéncia dos imigrantes. Tais nUmeros podem ser vistos

na tabela abaixo onde quase 40% estdo em Séo Paulo.

TEORIA & PESQUISA
VOL. XV1-n° 01 - JAN/JUN DE 2007

Tabela 5 : Nascidos na Bolivia com residéncia no Brasil por microrregido,
em 2000 (efetivos superiores a 200)

Nome da Microrregiio Nascidos na % do Total nascidos
Bolivia na Bolfvia Yeacumulado
Sio Paulo 8004 39,3 39,3
Guajari-Minm (Ronddnia) 1436 7,0 46,3
Rio de Janeiro 1219 6,0 52,3
Baixo Pantanal (Mato Grosso do
Sul) 1179 5,8 58,1
Rio Branco (Acre) 699 3,4 61,5
Porto Velho 642 3,1 64,6
Campo Grande 388 1,9 66,5
Guarulhos (regiio metr SP) 385 1,9 68,4
Cuiabi 374 1,8 70,3
Osasco (regido metr SP) 290 1,4 "z
Brasiléia (Acre) 279 1,4 731
Belo Honizonte 266 1,3 74,4
Alto Pantanal 245 1,2 75,6
Brasilia 211 1,0 76,6
Total parcial 15617 76,6
Total Brasil 20 288 100,0

Fonte : IBGE, Censo 2000.

Esses novos fluxos migratérios que aconteceram apos 0s anos 2000 mudaram
também o perfil das bolivianas, passando de uma mao de obra barata para uma mao
de obra barata, mas sendo sujeitas de direitos, matriculando seus filhos nas escolas
publicas, utilizando dos servicos publicos e vivenciando a cidade de Sao Paulo
também como um palco de lazer, criando e intensificando diferentes redes sociais e

culturais.
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Sabemos que 0S processos migratorios  séo
potencializados pela existéncia de redes sociais, que
sdo uma forma especifica de capital social que converte
a migracao internacional numa estratégia atrativa para a
diversificacdo de riscos ou para maximizar possiveis
beneficios (MASSEY, 1998, p.43 apud MOSKOVICS;
CORRAL, 2012 p.50)

Essas redes sociais possibilitaram que o trabalho nas oficinas de costura se
mantivesse predominantemente nas mé&os das bolivianas, que conseguem manter
precos baixos e recepcionar novos familiares que chegam no Brasil, mantendo esse
mercado aquecido. Os fluxos migratérios podem também ser vistos como um plano
familiar de crescimento e melhoria nas condi¢cdes de vida, onde em alguns casos 0s
membros da familia migram em um mesmo momento ou ela acontece em etapas,
primeiro os homens e depois as mulheres. Assim a migragdo modifica ndo s6 as
estratégias individuais de cada membro da familia, mas também o crescimento

econdmico.
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4. 0 TRABALHO, A EXCLUSAO E AS RELACOES DE
GENERO

A organizacao do trabalho exerce sobre o homem uma
acao especifica, cujo impacto é o aparelho psiquico. Em
certas condi¢gdes emerge um sofrimento que pode ser
atribuido ao choque entre uma historia individual,
portadora de projetos, de esperancas e de desejos e
uma organizacao do trabalho que os ignora. (DEJOURS,
1987, p.133)

Com essa breve explicacdo sobre o trabalho somos obrigados a falar sobre o
mundo do trabalho e suas atuais configura¢gdes. Antunes (2001) traz a ideia de que o
trabalho como finalidade é a maneira de ter o saber aplicado de fato na realidade
material, assim o trabalho quando realizado com esse fim, se torna “praxis social”.
Nessa perspectiva consideramos o0 metabolismo do homem com a natureza,

transformando-a e sendo transformado por ela (cf. MARX, 1982).

Segundo Antunes a humanidade é definida como atividade, portanto quando
nao realizada principalmente como humanizadora, torna-se 0 oposto, uma
"inumanidade”, ou seja, a objetificagdo do sujeito. Sujeito este que se constréi como
género humano através do trabalho. Essa sociedade em que vivemos se assenta
sobre o trabalho, e 0 mundo do trabalho encontra-se em permanente transformacao.

Uma leitura historica nos permite refazer a trajetéria e suas distintas formas de
organizacao passando pela administracdo tradicional, onde o saber estava nas méaos
dos operarios, passando pela administracao cientifica elaborada por Taylor e aplicada
sistematicamente e em larga escala por Ford até chegarmos ao modelo toyoltista de
organizacao do trabalho. (cf. FLEURY; VARGAS, 1983).

Entretanto vale ressaltar que essas diferentes formas de organizagcdo do
trabalho coexistem. No caso do trabalho das bolivianas hd uma forte identificagdo com
um modo de producé&o produtivista e explorada que nos remete a uma gestéo fordista,
ou seja, focada no tempo e movimento para a producdo. Nos chama atencao que esse
trabalho realizado em condi¢des altamente precarias se deem através da utilizacédo
de maquinas de fina e alta tecnologia, realizada muitas vezes em condi¢cao analoga a

de escravo.
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Apenas para ilustrar a partir da minha experiéncia de estagio. Frequentemente
as bolivianas sédo acionadas por telefone com pedidos de producéo de camisetas em
grande quantidade a um valor muito baixo e com um tempo de producao reduzido.
Sabe-se que ha nessa relagdo um uso abusivo e explorador da mé&o de obra, porém
ndo € uma relacdo mediada por um contrato de trabalho, o que significa que elas

poderiam recusar ou nao o pedido.

Porém se houver a recusa essas trabalhadoras ndo receberdo mais trabalho,
0 que assenta dimensdes ainda mais perversas de exploracdo e precarizacado do
trabalho. Onde protestar? Como protestar? Quais sao as medidas de protecdo dessas

mulheres trabalhadoras?

Outro fato que podemos considerar como um indicador do publico alvo a ser
explorado foi quando, em uma ida para o campo de estagio, observei placas
solicitando trabalhadoras da costura, o detalhe a que me ative foi que solicitava
especificamente costureiras bolivianas. Trago de maneira sucinta isso que

compreendo como forma perversa de excluséao social.

Trabalhar significava ser escravizado pela necessidade,
e essa escravizacgdo era inerente as condi¢cbes da vida
humana. Pelo fato de serem dominados pelas
necessidades da vida, os homens s6 podiam conquistar
a liberdade dominando outros que eles, a forga,
sujeitavam a necessidade. (ARENDT, 2016. p.103)

O trabalho precisa ser tratado como uma atividade vital humana, onde através
dele o individuo pensa sobre questdes para além das limitac6es bioldgicas. E a partir
do trabalho que o ser humano se desenvolve sendo ele também responséavel por

apresentar e abordar relacdes de género no mundo do trabalho.

A OIM* (Organizacéo Internacional para as Migracdes) afirmou que, em 2011,
o Brasil foi o quarto destino mais procurado dos imigrantes bolivianos, ficando atras
apenas da Argentina, da Espanha e dos Estados Unidos. SOUCHAUD (2010), em seu

4 https://nacoesunidas.org/agencias/oim/
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estudo, diz que 46,7% dos imigrantes bolivianos trabalham na indUstria da confeccao,
e apenas 9,5% vieram com imigrantes qualificados, sendo médicos, dentistas,
empresarios e outros. Mesmo com essa diversidade e heterogeneidade na populacao
imigrante, foi possivel perceber ao longo da bibliografia estudada que essa
comunidade boliviana em sdo Paulo acaba por invisibilizar as mulheres, atrelando
esse silenciamento a subalternidade da migragdo feminina, possibilitando-nos a

discutir sobre género.

Enquanto os homens sdo representados como aqueles
gue vinham em busca do trabalho, as mulheres néo
foram inicialmente representadas como trabalhadoras
imigrantes, e sim como aquelas que acompanhavam
maridos e filhos. Dessa forma, nunca eram percebidas
como sujeitos no processo migratorio (Assis. 20086,
p.748)

Sobre o conceito de exclusao pauto-me pela autora Bader Sawaia. Segundo a
autora a exclusdo precisa ser pensada numa perspectiva de inclusdo, inclusao
perversa. Nesse sentido ndo ha excluido, o que se apresenta sédo formas perversas
de inclusdo. Nesse sentido a autora problematiza inclusive a nocdo de justica e
injustica. Ao considerarmos essa forma de inclusdo perversa de injustica o que temos

nao € exclusao, mas sim injustica (cf.SAWAIA, 2002)

Sobre essa ldgica a acao politica muda a depender do entendimento que se
assume, a grosso modo resume-se: aos excluidos a resposta é cesta béasica, as
vitimas de injustica responde-se com politicas publicas que visam a promocao da

justica, quicd uma sociedade equitativa, igualitaria.

Numa sociedade capitalista que gera ao mesmo tempo pobreza e riqueza,
portanto que estrutura desigualdades a nocao de justica enquanto conceito e pratica
torna-se fundamental. Aqui podemos nos referenciar num importante autor que nos
apresenta uma nocgao de justica, mais especificamente uma teoria da justica. Refiro-

me a John Rawls cuja critica recai sobre uma sociedade meritocratica.
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Segundo o autor ndo hd uma questdo injusta em sociedades assimétricas
desde que todos os seus cidadaos partissem daquilo que o autor chama de “posig¢ao
original” ou seja se partissemos de uma posicao zero, de igualdade. (Cf. Rawls, 1971)
ja Bader Sawaia (2002) apresenta a ideia de que a sociedade em que vivemos é
formada a partir de processos de exclusédo e de inclusdo social perversa, sendo estes
multifacetados uma vez que abrange o sujeito como um todo, em sua totalidade,
relacionando a sua dimensédo do pensar, do sentir e do agir. Dessa forma € preciso
levar em conta ndo s6 aspectos objetivos dos fatos, mas também os contextos

politicos, sociais e as desigualdades que o sujeito esta inserido.

A pesquisa em questdo traz como um dos objetivos investigar como as
costureiras percebem-se participantes desta categoria trabalhadora. Assim como
buscara entender a relagdo da organizacdo do trabalho com a histéria individual de

cada ser humano.

Ao pensar sobre a categoria das trabalhadoras precisamos antes de tudo
entendé-las como um ser temporal pertencente a categoria “mulheres”, sendo
necessario resgatar a luta feminista, a concepcao de género e os desdobramentos na
sociedade contemporanea. Para fazermos esse resgate histérico é importante
pensarmos que as inumeras formas de existir, do “ser mulher”, estavam sempre
atreladas a determinac¢@es sociais internalizadas nos nossos pensamentos, conforme
a constatacédo de que “género, raga-etnicidade e as classes sociais constituem eixos
estruturantes da sociedade”, Saffioti (2015, p. 83).

Diante desse cenério historico é preciso também pensar nas relagbes dos
espacos publicos e privados e de como estas foram tratadas (ou ndo) ao longo das

ultimas décadas.

O espaco privado se caracterizava, segundo a descricédo
de Hannah Arendt, como o local de satisfacdo das
necessidades basicas, fisiolégicas, do homem. Ou segja,
a esfera privada era a esfera das necessidades da vida
e nela o chefe de familia imperava com poderes
incontestes, subjugando mulheres, escravos e criangas,
gue, de uma forma ou de outra, garantiam a satisfacédo
de suas necessidades vitais basicas. (Assis, 2006, p. 3).
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Enquanto que ao espaco publico se destinava a um lugar politico de acéo e de
fala, onde os direitos eram questionados e revolucionados. O espaco privado se
limitava a um lugar de protecdo das questdes relacionadas aos processos basicos e
vitais para sobrevivéncia do ser humano, precisavam ser protegidos, mantendo-0s no

ambito privado, que é em grande maioria liderado pelos homens, reprimindo as

mulheres, de modo a ndo permitir o equilibrio desses espacos.

Seguindo os conceitos de género de Saffioti (2015) podemos olhar para a
relacdo das bolivianas com o trabalho e com o lazer de uma maneira mais cuidadosa,
onde o “ser mulher” na atualidade n&o se criou através de acontecimentos aleatérios,

mas sim de anos de historia privilegiando o masculino.

[...] as imagens de mulher séo (re)atualizacdes
de imagens ja sedimentadas no interdiscurso, e essas
imagens da memoéria discursiva refletem nas
representagbes atuais. Reflexo da sociedade, a
inferioridade feminina foi propalada por estudiosos,
circulando com forca de evidéncia, parecendo natural e
inquestionavel (Boel, 2008, p.3).

Percebemos ainda que no caso das costureiras essa relacao de espaco publico
e privado, trazido pela Hannah Arendt, muitas vezes ndo € respeitada, levando o
trabalho para casa e a casa para o trabalho, potencializando a invisibilidade dessas

trabalhadoras.
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5. ACONVERSA COM SARA

A entrevista aconteceu em uma sala cedida pelo Caritas Arquidiocesana de
S&o Paulo, situado na Rua José Bonifacio, n 107. Com o objetivo de tornar o ambiente
da entrevista mais agradavel e fluido ndo foram utilizados equipamentos de
agravacao, apenas anotacoes em papel. Me baseei em perguntas pré-estabelecidas
(ANEXO 1) onde foram sendo adaptadas ao decorrer da conversa. Apresentarei nos

proximos paragrafos os principais temas tratados

Com o intuito de nédo perder detalhes do fluxo narrativo estabelecido entre a
entrevistada e a entrevistadora trago em anexo (ANEXO Il) o modo como aconteceu
a entrevista, em tom de conversa que apesar dos pressupostos metodoldgicos, nao

se perdeu de vista uma empatia solidaria do momento em que juntas estivemos.

No préximo capitulo farei a analise da narrativa com base nos nucleos de
significagdo tendo como premissa a psicologia Socio-histérica. Com o objetivo de
preservar a identificacdo da entrevistada aqui a chamarei de Sara. A entrevista se
iniciou apds a leitura e assinatura do termo de compromisso livre e esclarecido
(ANEXO 111).
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5.1 Nucleos de Significagéo

As linhas que seguem neste capitulo colocam em foco trés ndcleos de uma
narrativa intensa. A escolha desses nucleos decorre do seu conteido que convergem
historias de vida, de trabalho, de projetos futuros, enfim, da vida vivida nos intersticios
da historia e da cultura. Nos proximos paragrafos apresentarei as falas da entrevistada

que foram agrupadas em trés nucleos:

Nucleo 1: A vida la — O passado - Infancia? N&o tive infancia. Quando se perde
a mae muito cedo, tem uma madrasta ma e um pai bébado vocé néo tem infancia;

Nucleo 2: A vida aqui — o0 presente — Quando se trabalha s6 tem que trabalhar;

Nucleo 3: A vida por vir — o futuro — Eu s6 sei que quero morrer na Bolivia, €

muito caro morrer no Brasil.

Como dito antes, os nucleos foram escolhidos devido a semelhanca dos
assuntos apresentados pela entrevistada, que juntamente com as perguntas e analise
dos dados foi possivel compreender a percepcdo da mesma sobre o processo

migratério brasileiro e suas implicacdes.
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5.2 Nucleo 1: Avidala - O passado - “Infancia? Nao tive infancia. Quando
se perde a mae muito cedo, tem uma madrasta m& e um pai bébado vocé néo

tem infancia. ”

Neste nucleo apresento a vida da entrevistada na Bolivia, assim como a sua
relacdo com a familia e com o seu pais. Em seu discurso, ao longo da entrevista, foi

possivel perceber um intenso laco emocional com seus irmaos e com 0 seu pai.

“Tenho 43 anos, nasci em La Paz e estudei até o ensino médio. Minha mae

faleceu quando eu tinha 4 anos. ”

Logo no inicio de sua fala, Sara relata um trauma na infancia, a morte da sua
mae, trazendo tal evento como um grande marco em sua infancia, uma vez que, por
ter crescido sem mée precisou assumir algumas responsabilidades que nao dizem

respeito as criancas, como por exemplo cuidar dos seus irmaos e da casa.

“Infancia? Nao tive infancia. Quando se perde a mae muito cedo, tem uma
madrasta ma e um pai bébado vocé nao tem infancia. Eu ndo podia perder tempo
com as brincadeiras de crianca, tinha que ajudar na casa e cuidar dos meus irmaos.

Esses foram os principais motivos que me fizeram sair de casa. ”

Nessa fala € possivel perceber que outros fatores externos contribuiram para
gue sua infancia fosse conturbada, nos trazendo elementos para entender os motivos
pelos quais Sara deixou seu pais e veio para o Brasil. E importante lembrar que o ser
humano é constituido em uma relagéo dialética com o social e com a sua historia de
forma a torna-lo anico e singular. Dessa forma com essa analise ndo procuro
simplificar sua experiéncia, apenas me aproximar de uma compreensdo das

dimensdes subjetivas de seu existir a partir de seu relato.

“Eles (o pai e a madrasta) tiveram mais dois filhos, que eu ajudei na criacéo.
Uma mulher que se formou em agronomia e um homem que trabalha com costura na

Bolivia. ”
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Ainda ao falar da sua familia Sara faz questdo de dizer que a sua irma mais
nova se formou em agronomia, sendo a Gnica da familia com nivel superior. E possivel
perceber em sua fala que ela atribui aos estudos um certo valor, através do qual

lamenta ndo ter tido a oportunidade de estudar.

“Quando eu era pequena eu queria ser enfermeira, mas como tive que

4

trabalhar muito cedo ndo pude fazer faculdade. ’

Nessas duas passagens reconhecemos que a relacéo de Sara com o trabalho
comecgou cedo, sendo sempre tratado como uma obrigacdo e nunca como algo
prazeroso. Sendo o trabalho constituinte do ser humano e de como também constroi
suas subjetividades através dele, cabe aqui o questionamento sobre as
consequéncias de ter que trabalhar desde cedo para conseguir sobreviver. Foi através
do trabalho que ela se mudou da Bolivia para o Peru e depois para o Brasil.

“Quando eu tinha 18 anos eu precisava sair da casa do meu pai entdo me

mudei para a casa da minha tia no Peru. La eu trabalhava em cozinhas. ”

O trabalho foi a forma que Sara teve que encontrar para se colocar no mundo,
sendo antes cozinheira e agora costureira. Essa ultima fala nos permite perceber a
mobilidade e a busca por melhores condicbes de vida, tanto financeiras quanto
familiares que podem ter contribuido para o que Sara traz como nao ter conseguido

ter uma infancia.

“Como eu nao queria voltar para a casa do meu pai e da madrasta decidi

pegar quatro dias de 6nibus e trem para chegar em Sao Paulo.”

A partir desta fala percebemos que, para Sara, voltar para a Bolivia ndo era

uma op¢ao e que como seu irmao ja esta no Brasil ela decidiu fazer a viagem.

“Quando ele veio prometeram para ele USS 200 por més. Isso é muito mais
do que ganhariamos na Bolivia. E como eu ndo queria voltar para a casa do meu pai

e da madrasta decidi pegar quatro dias de 6nibus e trem para chegar em S&o Paulo”
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Mesmo estando longe do seu pais de origem para Sara é importante estar perto
dos seus familiares. Essa relacado familiar ocorre de uma forma dialética, pois ao
mesmo tempo que ela gosta de estar perto do irmao, ela traz como principal razéo

pela qual saiu de casa as brigas com a madrasta e o fato do seu pai ser alcodlatra.

“Fiquei com um pouco de medo durante a viagem, mas sabia que meu irmao

estaria me esperando na estagao. ”

Essa ambiguidade esta presente em diferentes momentos ao longo da
conversa, nos fazendo pensar nas dificuldades encontradas por ela ao longo da sua
trajetoria de vida, onde o amor pela sua familia e as dificuldades foram se

compensando ao longo dos anos.
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5.3 Nucleo 2: A vida aqui — o presente — “Quando se trabalha s6 tem que

trabalhar”

Neste segundo nucleo de significacdo trago a vida de Sara no Brasil, sua
relacdo com a costura, com os bolivianos que aqui moram, as principais dificuldades

encontradas nos ultimos anos e a sua relagdo com o irmao.

“Logo que eu cheguei eu tive trés dias para aprender a mexer na overlock,

aguela maquina de costura com cinco agulhas. Meu irméo me disse que se eu ndo
aprendesse nesse tempo eu teria que fazer outros tipos de servigos, como ser
doméstica. ”

Nesta passagem podemos entender mais sobre a relagcdo de Sara com o
trabalho e com o seu irméo. Esse curto prazo para aprender a mexer na maquina
relata a intensidade e a cobranca do trabalho com a costura, assim como a relacao
familiar no trabalho. Mesmo dizendo que tem uma boa relagcdo com seu irméao: “Eu
tenho meu irmao que me ajuda muito”, foi possivel perceber ao longo da entrevista
gue em varios momentos seu irmao ocupa o papel de introduzi-la no mercado de

trabalho.

“Trabalhamos para uma familia de coreanos, eles sdo em 3 ou 4 pessoas,
mas eu hao tenho muito contato, meu irmao que fala com eles.”

Ao dizer que ndo tem muito contato com 0s coreanos, Sara revela, por mais
que sutilmente, uma relagcdo de dependéncia com o seu irmao no trabalho, -
novamente a mediacdo sempre feita pelo seu irméo e nao diretamente através dela,
uma vez que ele é quem controla a quantidade e frequéncia das pec¢as que devem ser
costuradas, sem haver muito espacgo para que ela o questione. Na fala a seguir Sara

nos conta sobre as condicdes e a jornada de trabalho:

“Moramos em uma casa com dois quartos, um para cada um, e um espaco

grande para costurar. Eu fago aproximadamente 20 pecas por dia e trabalho mais ou
menos das 7am até as 22pm com pausas para descanso e almoco. Eles pagam em
cheque e o valor é de R$7 ou R$8,00 reais por peca. Como eu ndo tenho conta no
banco meu irméo retira o dinheiro para mim. ”



26

Novamente podemos perceber uma sutil dependéncia da mesma para com o
irm&o, onde mesmo morando ha mais de 15 anos no Brasil ndo tem conta no banco,
dependendo completamente do seu irmao para retirar o dinheiro. Entretanto, ao longo
da conversa foi possivel perceber que para Sara a possibilidade dessa dependéncia
ndo esta tdo perto de seu campo de compreensdo, 0 que possibilita uma reflexdo
sobre a vulnerabilidade e invisibilidade dessas trabalhadoras, no qual torna-se dificil

se apropriar de sua autonomia e de seus direitos enquanto sujeito.

Outros aspectos que também nos chamam a atencdo € a longa jornada de
trabalho e o baixo preco pago pelas pecas. Nos dois casos Sara parece ter
consciéncia das condi¢cBes precarias de trabalho que esta sujeitada como podemos

perceber nos recortes abaixo:

“Eu sei que trabalho muito, mas nao tenho o que reclamar, consigo pagar as
minhas contas e as vezes até mando um pouco de dinheiro para o meu pai”

“A comunidade boliviana aqui em Sao Paulo é muito grande. Isso ndo é muito
bom, porque tem menos trabalho”

“Os coreanos nos exploram nos pregos que eles nos pagam, como tem muito
boliviano que cobra muito pouco é dificil aumentar o preco, ai trabalhamos muito
para ganhar pouco. ”

Mesmo trabalhando muito e recebendo pouco ela consegue guardar dinheiro e
mandar para o seu pai nos fazendo pensar tanto na sua condicdo de vida atual como
na sua condicdo de vida na Bolivia, onde aparenta ser mais precarizada do que a
atual, uma vez que um dos motivos que a trouxe para o Brasil foi a promessa de
ganhar mais dinheiro. Pode-se perceber a possivel internalizacdo de um discurso
meritocratico através do qual acaba sendo naturalizada e justificada as condicdes
precarias e injustas de trabalho. Assim, seu esforco acaba parecendo ser o Unico
responsavel por sua qualidade de vida e sucesso, ndo levando em consideracéo as

inUmeras desigualdades trazidas neste trabalho.



27

Em nenhum momento durante a nossa conversa Sara trouxe gastos com
atividades de lazer, quando perguntei sobre o que gostava de fazer no tempo livre ela

rapidamente respondeu:

“No meu tempo livre gosto de dormir! Fico muito cansada entdo gosto de

dormir.”

Assim como na infancia ela ndo teve muito contato com o ludico, agora adulta
Sara também né&o traz momentos de lazer na sua rotina nos fazendo pensar nas
possiveis consequéncias disso. E notério que o trabalho é colocado como prioridade
em sua vida, de modo a ndo ter espaco para experienciar outros mundos, como o dos
relacionamentos. Percebemos que Sara busca em sua rotina de trabalho um
isolamento e uma autoprotecdo, uma vez que passa a maior parte do seu tempo
apenas com 0 seu irmdo. Sara relata ndo ter muitos amigos e também né&o ter um
relacionamento amoroso, confirmando ter dificuldade com o dialogo intercultural.
Novamente, nos inquieta o ndo reconhecimento do direito de se ter lazer, revelando

um pouco de sua realidade de sobrevivéncia.

Ainda sobre a sua condicao de vida no Brasil, sara traz que:

“Nao é facil viver em Sao Paulo, muitos acabam se envolvendo com drogas e
roubos, € por isso que tem muito boliviano que é assassinado. ”

Ela diz com orgulho que nunca se envolveu com drogas ou crimes, e que lutou
muito para conseguir os documentos para ficar legal no Brasil, mas ainda assim ela
nos aponta uma outra realidade de muitos imigrantes que chegam no nosso pais: o

estigma da criminalidade.

Sara trata desse tema como uma “ma fama”, o estigma dos Bolivianos,

apontando isso como um dificultador ao longo dos anos.

“Foi muito dificil encontrar uma casa para alugar. O boliviano ja tem uma fama
muito ruim aqui no Brasil. ”
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Ao dizer sobre esse estigma dos bolivianos Sara se mostrou bastante
incomodada com tal estere6tipo, ndo se incluindo nesse agrupamento e reforcando
gue o proprio boliviano acaba atrapalhando a vida dos outros bolivianos, trazendo uma
sensacdo de ndo pertencimento e exclusdo por ambas as partes, tanto pelos
brasileiros quanto pelos bolivianos. Tal dificuldade de incluséo no Brasil ficou claro
quando ela trouxe como uma das principais dificuldades aprender a lingua
portuguesa, fator este que € bastante presente quando se muda para um pais onde
pretende se estabelecer. Podemos levantar algumas hipéteses diante desse fato,
como por exemplo uma negacédo da atual condi¢do de vida, onde o objetivo € voltar
para seu pais ou também os inimeros estigmas atribuidos aos bolivianos que acabam

por protelar seus planos e interacdes.

“Tem também alguns bolivianos que vao para o interior de Sao Paulo, mas ai
€ ruim, 14 eles vivem em uma situacao muito precaria. Eu ndo sei em qual cidade eles
estdo, mas todo mundo fala que é ruim, que eles sdo quase escravos, eles ndo tém

acesso a comunicagao ou transporte. ”

Nesta fala Sara nos alerta sobre uma outra realidade de trabalho que ainda nao
havia sido mencionada: os trabalhos analogos a escraviddo. Diante disso podemos
pensar sobre as condicfes do trabalho no Brasil assim como a falta de informacéo
desse tema e a sua invisibilidade. Tal forma de exploracdo néo é apenas encontrada
no ramo da costura, mas também no setor rural e de trabalhos domésticos. Ainda

sobre a exploracdo Sara explica que ela acontece de diferentes maneiras:

“Nao sao so os coreanos que exploram, tem boliviano que explora boliviano,
as vezes até da mesma familia. Ja escutei varios casos de bolivianos que trazem as

irmas e as sobrinhas para ca e exploram elas.”

Conforme foi trazido na fala acima a exploracao acontece n&o apenas por parte
dos donos das marcas de costura, mas também entre os proprios bolivianos, nos
possibilitando refletir sobre tais temas. Ao longo da entrevista Sara passa a sensacao
de que o povo boliviano € um povo bastante unido, morando sempre nos mesmos

bairros, mantendo-se préximos e preservando tanto a lingua quanto a cultura. Assim,
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€ possivel pensar a respeito das diferentes formas de rela¢des, familiares ou ndo, que
séo criadas ap0s o movimento migratério, onde cada individuo se encontra vulneravel
diante das dificuldades e surpresas do novo pais. De modo geral, essas relacfes de
exploracdo acabam ficando restritas ao ambiente privado, reforcando ainda mais a

invisibilidade de tal opresséao.
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5.4 Nucleo 3: A vida por vir — o futuro — “Eu s6 sei que quero morrer na

Bolivia, € muito caro morrer no Brasil. ”

Neste terceiro e ultimo ndcleo apresentarei o plano de vida de Sara, seus
sonhos e vontades para o0s proximos anos. Vale ressaltar que para Sara falar sobre o
futuro ndo aconteceu de uma maneira natural, ela pareceu ndo pensar nesse tema
com tanta frequéncia, sendo necessario um certo tempo para poder acessar tais

aspectos. Isto fica claro na primeira frase de Sara sobre esse assunto:

“Eu ndo tenho sonhos, quando vocé so trabalha vocé s6 pensa em trabalhar.”

Novamente percebemos que para ela pensar no presente € mais natural do
gue pensar no futuro nos fazendo questionar onde estao e para onde foram os sonhos
dessa trabalhadora. Entendemos que a ardua rotina de trabalho ndo deixa espaco
para tais sonhos sendo necessario questionarmos também a distribuicdo do tempo e

das prioridades e possibilidades de vida.

“Eu s6 sei que quero morrer na Bolivia, € muito caro morrer no Brasil. ”

Essa fala permite considerar aspectos da vida onde entrelacam um fenémeno
natural, o morrer, com um fendmeno sdécio/econémico, o preco. Percebemos também
que para Sara a relacao custo e beneficio é quase inerente a sua existéncia uma vez
que ela relaciona a sua possibilidade de onde morrer com o custo de tal
acontecimento. Com essa fala, Sara nos mostra que ao pensar nos proximos passos
ela avanca diretamente para 0 momento da sua morte, ndo trazendo como
possibilidade uma outra realidade para os anos antes de sua morte, onde sua vida
acaba se restringindo do trabalho ‘a morte. Até o pensar na sua morte é atravessado
pela necessidade que ela teve de garantir a sua existéncia em vida pelo esfor¢o de

seu trabalho gerando o minimo para a sobrevivéncia.

Apenas depois de muita conversa Sara trouxe, mesmo sem perceber, um

sonho, gue mesmo assim se da pela I6gica do trabalho.
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“Eu gosto muito de cozinhar bolos e paes, talvez eu gostaria de abrir uma

lanchonete quando eu voltar para a Bolivia. ”

Nessa ultima fala percebemos como a logica do trabalho esta intrinseca a vida
de Sara, estando presente tanto no seu passado, como no presente e no futuro. E
possivel, entretanto, reconhecer a vontade que ela traz de um projeto préprio que,
exemplificada pela lanchonete, pode traduzir uma vontade de possuir um projeto
pessoal. Indicando que sim, ela possui vontades e alguns prazeres, mas que acabam
ficando em segundo plano, pelo modo como a Iluta pelo trabalho lhe foi
inescapavelmente colocada ao longo de sua vida
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Diante de todas as colocacdes ao longo deste presente estudo, se faz
necessario uma retomada do objetivo desta pesquisa para que, em seguida, 0s
resultados obtidos sejam apresentados. Ao longo deste estudo foi apresentado o
processo histérico de migracao para o Brasil, com énfase na migracao das bolivianas
trazendo também as principais causas para tal fenbmeno. Busquei através da
entrevista com uma boliviana que trabalha no mercado téxtil no centro de Sdo Paulo
entender a sua situacao atual, seu passado na Bolivia e seus planos para 0s proximos

anos.

Apoés a analise dos ndcleos de significacdo da entrevista com Sara podemos
afirmar que a sua relagéo com o trabalho € algo muito ardua e ambivalente, podendo
esta ser justificada através do trabalho como atividade vital humana. Foi possivel
perceber que o sistema de producdo capitalista esta intensamente presente no seu
cotidiano uma vez atuam em um modo de producdo focada no tempo e na
produtividade. Esta relacdo fica bastante clara quando analisamos as horas
trabalhadas por dia, que chegam a quase 13 horas/dia, e as atividades pessoais de

lazer, que ndo praticamente inexistentes.

Entendemos que para além do excesso de trabalho, as mulheres bolivianas
ainda enfrentam outras dificuldades, como por exemplo a impossibilidade de controle
do seu proprio dinheiro, uma vez que, na maioria dos casos, sao 0s homens que além
de terem o contato com o0s coreanos também cuidam do dinheiro da familia.
Percebemos que essa sutil forma de controle muitas vezes ndo é percebida pelas

bolivianas, nos fazendo pensar na sua vulnerabilidade nas relag6es de trabalho.

Foi possivel perceber que ndo ha uma grande identificacdo da trabalhadora
com a sua propria atividade, sendo esta necessaria apenas para a sobrevivéncia.
Entendemos que diante de tantas dificuldades apresentadas, ela precisou abrir mao
dos estudos e dos seus sonhos quando crianca para entrar no sistema capitalista

atual. A alienag&o assim como o questionamento deste modo de producao sao fatores
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presentes no discurso da Sara, 0 que constitui, juntamente a outros processos a

imagem subjetiva do real objetivo.

O trabalho deveria ser o meio que reproduz e integra o ser-humano na
sociedade, mas nas condicfes sociais que vivemos atualmente esta reproducéo nao
auxilia no favorecimento do género humano. Dessa forma entendemos que por
pOoSSsuir um compromisso social, a psicologia tem como dever pensar e atuar em uma
psicologia que acolha a classe das costureiras, tendo como foco reivindicar e

consolidar o direito do trabalho.
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8. ANEXOS
8.1 Anexo | - O Questionario

QUESTIONARIO — Sera uma entrevista semiestruturada que se baseara nas
seguintes questdes:

Nome:

Idade:

Cidade de Nascimento:
Data de chegada no Brasil:

Escolaridade?

A vidala - o passado
O que fazia (trabalho e lazer) na Bolivia?
Quem te apresentou essa possibilidade?

Veio com a familia?

A vida aqui — 0 presente

Como foi a sua vinda para o Brasil?

Com o que ja trabalhou aqui?

Como estéo seus amigos/familia na Bolivia?

Sua condicao de vida aqui e comparando com a condicao de vida l14?

A vida por vir — o futuro
Quer voltar para a Bolivia?

Sonhos profissionais e pessoais?

Eixos exploratorios - género

Vocé vé alguma diferenca entre homem e mulher no seu trabalho aqui e 1a?

Pelo fato de ser mulher vocé encontrou maiores dificuldades?

No seu ramo de trabalho é possivel saber quem ganha mais: o homem ou a mulher?

Normalmente quem te liga solicitando a produgéo, homem ou mulher?
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8.2 Anexo Il - A Entrevista

Sara: Tenho 43 anos, nasci em La Paz e estudei até o ensino médio. Minha
mae faleceu quando eu tinha 4 anos. Tenho dois irmé&os por parte de mae, um tem 48
anos e serviu o exército boliviano por muito tempo, e o outro tem 46 e trabalhava com
mecanica. Meu pai se casou de novo com uma mulher que eu ndo gosto, ela é bem
ma. Eles tiveram mais dois filhos, que eu ajudei na criacdo. Uma mulher que se formou

em agronomia e um homem que trabalha com costura na Bolivia.

Sara fala com orgulho de ter participado da criacdo dos irméos, em especial da
irmé& que se formou na faculdade.

Julia; Como foi a sua infancia na Bolivia?

Sara: Infancia? N&o tive infancia. Quando se perde a mée muito cedo, tem uma
madrasta ma e um pai bébado vocé néo tem infancia. Eu ndo podia perder tempo com
as brincadeiras de criancga, tinha que ajudar na casa e cuidar dos meus irmaos. Esses

foram os principais motivos que me fizeram sair de casa.

Os olhos de Sara lacrimejaram ao falar da infancia.

Julia: Como foi a sua saida de casa?

Sara: Quando eu tinha 18 anos eu precisava sair da casa do meu pai entdo me
mudei para a casa da minha tia no Peru. La eu trabalhava em cozinhas. Fiquei la por
3 anos, e em 1997 vim para o Brasil. Foi muito dificil conseguir os documentos, mas

no fim desse ano eu consegui todos e estou legal no pais.

Julia: Como foi a preparagéo para vir para o Brasil?

Sara: Meu irmao ja tinha vindo para S&o Paulo entéo foi facil. Quando ele veio
prometeram para ele USS 200 por més. Isso € muito mais do que ganhariamos na
Bolivia, como eu ndo queria voltar para a casa do meu pai e da madrasta decidi pegar
guatro dias de 6nibus e trem para chegar em Sao Paulo. Primeiro eu peguei um 6nibus
gue foi para Cochabamba e depois outro para Santa Cruz, ai parei em uma outra

cidade que ndo me lembro o nome e depois fui para o Bom Retiro. Fiquei com um
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pouco de medo durante a viagem, mas sabia que meu irméo estaria me esperando

na estacao.

Julia: E como foi a chegada em Séo Paulo?

Sara: O que mais me chamou a atencédo foi a aparéncia fisica das pessoas,
todos pareciam ser muito altos. No Peru e na Bolivia as pessoas sdo mais parecidas.
Logo que eu cheguei eu tive trés dias para aprender a mexer na overlock, aquela
maquina de costura com cinco agulhas. Meu irmdo me disse que se eu hao
aprendesse nesse tempo eu teria que fazer outros tipos de servicos, como ser
domestica.

Julia: Vocé ja tinha costurado antes?
Sara: Nao, nunca. Mas aprendi em trés dias e comecei a trabalhar com o0 meu
irmao. Moramos em uma casa com dois quartos, um para cada um, e um espaco

grande para costurar.

Julia: Como é a sua rotina de trabalho?

Sara: Trabalhamos para uma familia de coreanos, eles séo em 3 ou 4 pessoas,
mas eu nao tenho muito contato, meu irméo que fala com eles. Eles deixam o material
cortado em casa, 0 nosso trabalho é costurar as pecas. Eles nos ddo um prazo, mas
normalmente ndo é muito corrido, da para fazer. Eu faco aproximadamente 20 pecas
por dia e trabalho mais ou menos das 7am até as 22pm com pausas para descanso e

almoco.

Julia: E como é a forma de pagamento?

Sara: Eles pagam sempre sete dias depois que devolvemos as pecas prontas.
Eles pagam em cheque e o valor é de R$7 ou R$8,00 reais por peca. Como eu ndo
tenho conta no banco meu irmao retira o dinheiro para mim. Eu sei que trabalho muito,
mas nao tenho o que reclamar, consigo pagar as minhas contas e as vezes até mando
um pouco de dinheiro para o meu pai. Se eu tivesse ficado na Bolivia estaria em uma
situacdo muito pior. Eu sinto muita falta do meu pai, mas gosto de estar perto do meu
irmao.

Sara se emociona ao falar que sente saudades do pai.
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Julia: O que vocé gosta de fazer no seu tempo livre?
Sara: Dormir! Fico muito cansada entdo gosto de dormir. Também gosto de ver

séries e filmes e as vezes vou ao Pargue da Luz encontrar algumas amigas bolivianas.

Julia: Vocé tem muitos amigos bolivianos?

Sara: Nao tenho muitos amigos, mas a comunidade boliviana aqui em S&o
Paulo € muito grande. Isso ndo € muito bom, porque tem menos trabalho. Gosto do
fato da cultura boliviana se manter, quando estou com saudades de casa e quero
comer algo tipico eu sei aonde encontrar. Quando eu cheguei em S&o Paulo pela
primeira vez a maioria dos bolivianos moravam no bairro do Pari, hoje eles estdo na
Penha, na Vila Maria, no Bras e no Bom Retiro. Tem também alguns bolivianos que
vao para o interior de S&o Paulo, mas ai é ruim, la eles vivem em uma situagdo muito
precéria. Eu ndo sei em qual cidade eles estdo, mas todo mundo fala que é ruim, que
eles sdo quase escravos, eles ndo tém acesso a comunicacao ou transporte. Nao é
facil viver em Sao Paulo, muitos acabam se envolvendo com drogas e roubos, € por

isso que tem muito boliviano que é assassinado.

Julia: A exploragéo é frequente no mercado da costura?

Sara: Sim, bastante. Também tem exploracao aqui em Sao Paulo, ndo € s6 no
interior. N&o sdo s6 os coreanos que exploram, tem boliviano que explora boliviano,
as vezes até da mesma familia. J& escutei varios casos de bolivianos que trazem as
irm&s e as sobrinhas para ca e exploram elas. Isso é muito ruim, tenho muita sorte do
meu irmao ser um homem bom. Os coreanos nos exploram nos precos que eles nos
pagam, como tem muito boliviano que cobra muito pouco é dificil aumentar o preco,

ai trabalhamos muito para ganhar pouco.

Julia: Quais outras dificuldades vocé encontrou aqui no Brasil?

Sara: Foi muito dificil encontrar uma casa para alugar. O boliviano ja tem uma
fama muito ruim aqui no Brasil. Muitos bolivianos vém para ca com ma fé, eles alugam
casas e nao fazem bom uso delas, eles depredam a casa toda. Antigamente era muito
comum guardar dinheiro embaixo do colch&o e por isso tinha muito assalto as casas

dos bolivianos. Eram os bolivianos que assaltavam os préprios bolivianos. Nao
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tinhamos fiador aqui, entdo isso também foi muito dificil, mas hoje esta tudo bem. Mas

para mim o mais dificil de tudo foi o idioma, é muito dificil o portugués.

Julia: E a sua saude? Ja precisou ir ao médico aqui?

Sara: Ja. Eu gosto do sistema de saude no Brasil, nunca tive problema. Ha
alguns anos eu fiz uma cirurgia nas mamas e deu tudo certo, até hoje faco
acompanhamento e estou bem. Tem um consultorio do SUS para bolivianos no Pari,

la eu sempre sou bem atendida.

Julia: Pelo fato de ser mulher vocé encontrou maiores dificuldades?

Sara: Acredito que ndo, o mais dificil foi o idioma e conseguir os documentos,
mas tudo deu certo. Eu tenho meu irm&o que me ajuda muito, entdo para mim néo foi
muito dificil. Os homens bolivianos trabalham mais do que as mulheres, pois elas
precisam também cuidar da casa e dos filhos. Isso na bolivia era mais explicito,la a

mulher passava muito mais tempo em casa do que trabalhando.

Julia: Quais sao seus planos para o futuro? E quais sdo seus sonhos?
Sara: Eu ndo tenho sonhos, quando vocé sé trabalha vocé sé pensa em

trabalhar. Eu s6 sei que quero morrer na Bolivia, € muito caro morrer no Brasil.

(Siléncio)

A medida em que prosseguimos com a conversa foi se estabelecendo um laco
de confianca entre entrevistadora e entrevistada o que permitiu trazer contetdos antes

negados.

Julia: Vocé se lembra quais eram seus planos de vida antes de vir para o Brasil?
Sara: Quando eu era pequena eu queria ser enfermeira, mas como tive que
trabalhar muito cedo n&o pude fazer faculdade. Eu gosto muito de cozinhar bolos e

paes, talvez eu gostaria de abrir uma lanchonete quando eu voltar para a Bolivia.

Apontei para ela que isso era um sonho, ela sorriu e acenou positivamente com

a cabeca.
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8.3 Anexo Ill — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Pesquisa: A REALIDADE DAS TRABALHADORAS BOLIVIANAS NA CIDADE DE
SAO PAULO: UMA VISAO SOCIO-HISTORICA DO PROCESSO MIGRATORIO E
SUAS IMPLICACOES

Prezada Senhora:

Gostariamos de convida-la a participar da pesquisa A REALIDADE DAS
TRABALHADORAS BOLIVIANAS NA CIDADE DE SAO PAULO: UMA VISAO
SOCIO-HISTORICA DO PROCESSO MIGRATORIO E SUAS IMPLICACOES.
Objetivamos investigar o cotidiano, as dificuldades e as expectativas de vida das
trabalhadoras do mercado téxtil de S&o Paulo. A sua participagéo é muito importante
e ela se dard através da realizacdo de entrevistas. Gostariamos de esclarecer que sua
participacao é totalmente voluntaria, podendo vocé: recusar-se a participar, ou mesmo
desistir a qualquer momento sem que isto acarrete qualquer dnus ou prejuizo a sua
pessoa. Informamos ainda que as informacdes serdo utilizadas somente para os fins
desta pesquisa e serdo tratadas com o mais absoluto sigilo e confidencialidade, de
modo a preservar a sua identidade.

Caso vocé tenha duvidas ou necessite de maiores esclarecimentos pode nos contatar:
José Agnaldo Gomes, Rua Afonso Celso, 1637, Vila Mariana, Sao Paulo — SP, (11)
98577-8040, agnaldogomesjose@gmail.com. Este termo devera ser preenchido em
duas vias de igual teor, sendo uma delas, devidamente preenchida e assinada
entregue a vocé.

Sao Paulo,

Pesquisador Responsavel: José Agnaldo Gomes
RG: 23347831-0

Eu, , portadora
do documento tendo sido devidamente esclarecida sobre
0s procedimentos da pesquisa, concordo em participar voluntariamente da pesquisa
descrita acima.

Assinatura:

Data:



