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OLIVEIRA, Christiana Paiva de. Travestilidade: o feminino como falo. 2016. Dissertacao

(Mestrado em Psicologia Clinica). S&o Paulo: Pontificia Universidade Catélica de S&o Paulo.
RESUMO

A presente dissertacdo, escrita sob a luz da Psicopatologia Fundamental, aborda questdes
referentes a travestilidade e elementos que se ligam a essa manifestacdo. O tema nasceu de
uma série de atendimentos clinicos — realizados em uma ONG que atende a populagédo
GLSBT - nos quais um dos pacientes fala ininterruptamente de sua méae. Nesses
atendimentos, o paciente menciona uma vontade de se travestir que ndo realizaria em funcéo
da mde; nega constantemente as falas da analista e de todos aqueles que se aproximam da
dindmica instaurada entre ele e a mée — vista como perfeita, mesmo que a mée estivesse muito
doente. A hipotese levantada é que o excesso de negacdo, bem como a énfase na mée se liga a
sua vontade de se travestir. A partir desse estudo de caso, o presente trabalho pretende dar
énfase a figura materna como um dos representantes do feminino para a crianca, levando a
pensar que o travestimento possui uma face identificatéria com a feminilidade. Para tanto,
questdes referentes a narcisismo, complexo de Edipo e castracdo ganham destaque no
andamento da pesquisa e ligam-se a0 mecanismo da negacdo. As questdes do cuidado e do
corpo se entrelagam, trazendo reflexdes referentes ao erotismo, presentes na relacdo travada
com a mée e nas transformacdes do corpo do paciente. Na relacdo apresentada, travestir-se
seria ter acesso ao corpo idealizado através da erotizacdo e, a0 mesmo tempo, dar vida a mée
quase morta.

Palavras-chave: Travestilidade; Feminino; Narcisismo; Identificacdo; Corpo.



OLIVEIRA, Christiana Paiva de. Tranvestility: the feminine as phallus. 2016. Dissertacdo

(Mestrado em Psicologia Clinica). Sdo Paulo: Pontificia Universidade Catolica de Sdo Paulo.

ABSTRACT:

This dissertation, written under the influence of Fundamental Psychopathology, addresses
questions referring to Tranvestility and elements related to this manifestation. The title was
born from a set of clinical care attendances - made by a NGO that cares for GLSBT people —
where one of the patients speaks uninterruptedly about his mother. In these moments, the
patient mentions a will to transvest that would not exist if it wasn’t for the influence of the
mother; he constantly denies the analyst’s speech about it and any other who approaches the
established dynamics between his mother and him — seen as perfect, although she was awfully
sick. The risen hypothesis is that excessive denial, as well as the emphasis on the mother
figure, connects to his will to transvest. In distinction to this case study, this essay intends to
emphasize the mother figure as one of the instances of the feminine to the child, inferring to
the thought of transvestility having an identification with femininity. For all, questions about
narcissism, Oedipus complex and castration gain prominence inside the research and combine
to the mechanism of denial. His issues on caring and on body entwine, bringing along
considerations towards eroticism, present on the mother-son relation and modifications on the
patient’s body. On the presented relationship, transvest hismself would be having access to

an idealized body through erotization while providing live to an almost-dead mother.

Key words: Transvestility; Feminine; Narcissism; Identification; Body.
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INTRODUCAO

A prética clinica tem realgado o fato de que atender pacientes suscita enigmas e
propde o rompimento de paradigmas. As indagagGes formuladas no decorrer de cada sesséo
terapéutica ficam envoltas pelas diversidade e riqueza que o atendimento propde. No entanto,
até que ponto estamos dispostos a lidar com a amplitude do enredo sem nos sentirmos “pré-
parados” diante dos anseios que o encontro analista-paciente revela? Dessa questdo nasceu o

presente trabalho, fruto de angustias, insights e novos aprendizados sobre a clinica.

A presente pesquisa surge no ambito do Laboratdrio de Psicopatologia Fundamental,
sob a luz da Psicopatologia Fundamental. O Laboratério® — dirigido pelo Prof. Manoel
Berlinck, Ph.D., orientador da presente dissertacdo de mestrado —, garante o encontro de
pesquisadores que estdo realizando pesquisas cientificas, desde a iniciacdo cientifica até o
pos-doutorado. Tal proposta visa compartilhar o andamento dessas pesquisas, promovendo
trocas e sugestdes que possibilitem novos olhares sobre a escrita e a auséncia de saber
motivadora das mesmas. O primeiro contato com o Laboratorio ocorreu na iniciacao
cientifica, da qual a escrita decorrente percorreu 0s enigmas do autismo, resultando no
trabalho intitulado Ajustamento social e autismo: um leito de Procusto. Essa importante
experiéncia com a pesquisa proporcionou descobertas e aprendizados, encontrando liberdade
(sem perder rigor ou qualidade) para expressar as ideias e elaborar o ndo saber. Assim, o
inicio do mestrado, no mesmo ambiente, deu-se também por essa via, na tentativa de construir

novos olhares sobre a travestilidade e o que a envolve.

A Psicopatologia Fundamental carrega em si as palavras “psique”, “pathos” e “logos”,

que muito tém a dizer a respeito do sujeito. Tal disciplina considera a subjetividade em seu

1 Para mais informagdes sobre o Laboratério de Psicopatologia Fundamental, acessar:
<http://www.psicopatologiafundamental.org/>.



cerne, atentando-se ao discurso proferido pelo sujeito tomado por pathos. Pathos, por sua vez,
refere-se as paixdes e aos sofrimentos que invadem o ser. De modo que as movimentacgdes da
psique humana ganham grande importancia nesse ambito, ja que revelam a atuacdo de pathos
no sujeito, fazendo-o adoecer. Ela conta com o método clinico, que fundamenta as bases da
pesquisa psicopatoldgica. O capitulo um, nomeado como “Método”, traz um recorte sobre
esse metodo clinico e como o mesmo dialoga com a pesquisa em questdo. O capitulo traz,
também, nocdes nietzschenianas que apontam para uma abordagem na qual a criacdo se

coloca como movimento necessario a existéncia humana.

Conseguinte, o impeto de adentrar a travestilidade se da a partir dos atendimentos
realizados com um determinado paciente em uma ONG que volta seus atendimentos para a
populacdo GLSBT. O paciente em destaque sera referido pelo pseuddnimo “Aurélio” para ter
sua identidade preservada. Ao longo de um ano, Aurélio vinha para a analise semanalmente e
falava quase que ininterruptamente de sua mée, tida por ele como perfeita. O paciente
insistentemente negava as falas da analista e criticava todos que se aproximavam de sua mae
doente. Essa, por sua vez, dependia dele para tudo, ja que estava acamada e mal conseguia
falar. Tal dindmica instaurada, posta como impenetravel, passou a intrigar a analista, fazendo-
a pensar sobre o lugar da mée na vida do paciente, especialmente tendo em vista que ele
desejava travestir-se, mas ndo o fazia por conta da mesma. No entanto, devido a
complexidade do caso clinico em questdo, muitos caminhos e temas foram explorados antes
do travestir-se ganhar foco e criar corpo na pesquisa. A construcdo do relato do caso clinico
foi, portanto, o primeiro passo dado para o inicio da pesquisa, e aqui transformou-se em

capitulo dois, chamado “Relato do caso clinico”.

Inicialmente, 0 projeto de pesquisa visava estudar a transferéncia presente no caso;

porém, outras questBes passaram a ter mais importancia durante o levantamento bibliografico.
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Assim, a proposta transformou-se em um estudo sobre a simbiose vista na relacdo do filho

com a mae.

Cabe salientar que as reflexdes sobre a relagdo mée-filho, no caso, ndo foram
abandonadas, apenas mudaram de perspectiva; assim como a relacdo transferencial,
trabalhada aqui, que passou a ser observada pelo viés da negacgdo insistente expressa pelo
paciente. ApOs esse primeiro percurso, concluiu-se que a exploracdo separada de tais

elementos ndo daria conta da complexidade presente no caso clinico.
E qual seria o tema?

O narcisismo parecia contemplar os elementos presentes no caso. Nasce, entdo, o
terceiro capitulo da dissertacdo, intitulado “Pathos e narcisismo”. Tal capitulo aborda o lado
narcisico do paciente e como esse impacta sua relacdo com a méae. Juntamente com o
narcisismo, é possivel pensar sobre o mito de Edipo-rei, nesse contexto, aproximando tal
narrativa ao modo pelo qual o paciente ama a mée e se livra do pai. Para tanto, autores como
Freud, Lacan e Gori foram visitados. Os estudos sobre a simbiose também auxiliaram na
reflexdo presente no capitulo, uma vez que o paciente, mesmo sem ver a mée, ndo vivia sem

ela, assim como ela dependia dele para tudo.

Problematizacéo

Com base no recorte realizado, muito foi questionado e mobilizado na analista, como
por exemplo: por que Aurélio continuava indo no espaco da analise se mal ouvia as palavras
da analista, e, quando o fazia, as negava frequentemente? A negacdo diz respeito ao paciente e

como ele se relaciona com o mundo, mas o que isso queria dizer naquele contexto? O que
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estava presente e precisava ser encoberto? Por fim, como todos esses aspectos se

relacionavam com a mae?

E essencial levar em conta a perspectiva do paciente. Se a negativa é saliente, o que
ndo é falado? O que encontra-se obscuro e alimenta o enigma da pesquisa? O método clinico
envolve, dentre outros pontos a serem esclarecidos no primeiro capitulo, falar o que nao se
sabe sobre o caso. Juntando essas duas consideragdes, tem-se, no caso, um excesso de fala
sobre a mae — na qual a figura feminina é exaltada, sendo a mée apresentada num espectro
idealizado — e praticamente nenhuma colocacdo sobre o travestir-se. A partir desses dois
aspectos, foi possivel afunilar o enigma motivador da pesquisa: como a relagdo com a mée se

ligaria ao seu travestismo?
Nada sobre isso era sabido até entdo.

Até encontrar uma pergunta que totalizasse a complexidade da pesquisa, algumas
hipdteses foram levantadas: seria uma necessidade de possuir o que ele ndo tinha por meio do
amor a mae, e, portanto, uma identificagdo com a mesma? Se a mée é vista como perfeita,
provavelmente é vista também como falica. Sendo assim, ter a mae em si, através da
travestilidade, seria assumir essa figura falica, que castra o outro através da negacao? Afinal,

enguanto o outro € negado, a posicao do sujeito fica inquestionavel; ele vira a Lei.

Desde o inicio, a relacdo que o paciente travou com a mae foi vista como enigmatica.
Por essa via, foi possivel indagar de que modo o travestimento de Aureélio se ligava a sua mée.
Com isso, o destaque que o paciente dava as mulheres também passou a ser levado em conta,
sugerindo que travestir-se se refere a uma identificagcdo com o feminino, sendo a mée a figura
primordial desse significante. Pela exaltacdo a mée, supde-se que ela ocupe um papel
fundamental na vida do paciente. No intuito de clarear essa hipotese, acessa-se a nocao de

identificacdo de Freud (1921). Nela, o autor destaca que a identificacdo € o modo mais
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primitivo de expressar o vinculo emocional com o outro, sendo tal mecanismo um elemento

fundamental que precede o complexo de Edipo e participa do mesmo.

Somente apos esse desenvolvimento surge o capitulo quatro, intitulado “O complexo
de Edipo: rumo as possibilidades”. Desse modo, o complexo de Edipo, ja destacado no
capitulo trés, ganha forca juntamente com o complexo de castracdo. Falar de sexualidade,
relacdo entre mae e filho e fetichismo, no capitulo quatro, pediu um retorno aos textos
freudianos, no intuito de enriquecer as reflexGes feitas sobre Aurélio. Nesse capitulo, o
excesso de negacdo se articula com o mecanismo de recusa da realidade, defendido por Freud
(1927), colocando em pauta a necessidade do paciente em contornar as angustias presentes em
sua vida. A feminilidade, ligada a dissolucio do complexo de Edipo, é evidenciada no

processo.

Em seu livro O tempo, a escuta e o feminino, Silvia Alonso (2011) elucida questdes
fundamentais sobre tais tematicas. A autora destaca o quesito do corpo na histeria,
defendendo a ideia de que 0 mesmo € palco dos sintomas, representando o conflito por meio
da seducdo que erotiza, ou, ainda, da paralisia dos 6rgdos, por exemplo. O traumatico,
portanto, encontra vias para se expressar. Na auséncia de palavras que simbolizem, o corpo
investe e é investido de linguagem. No entanto, cabe lembrar que o corpo nao se reduz apenas
a isso. A autora cita o autoerotismo como exemplo e destaca as zonas er6genas como fonte de
prazer. Logo, a questdo do corpo € essencial, ja que ele pode assumir, receber e representar
variados estimulos. A que tipo de mudancas no corpo o travestismo se refere? O presente
trabalho visa explorar tal questionamento, advindo com base no caso de Aurélio. E importante
pensar no “corpo”, entdo, como algo amplo e fundamental, que comporta e expressa o

psiquismo e suas vivéncias.
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Ao aproveitar a dupla tematica apresentada por Alonso (2011) acerca do corpo e do
feminino, prossegue-se com a autora no intuito de explorar um enigma que ronda a
psicanalise: o feminino. Na sessdo “Interrogando o feminino™, do referido livro, a psicanalista
faz apontamentos importantes, que valem a pena ser considerados. Sua construcdo sobre a

diferenca dos sexos, de viés freudiano, é afim a nogéo trabalhada nesta dissertag&o:

Com isso, Freud inaugura uma perspectiva diferente para perguntar e
responder sobre a diferenca dos sexos, que ndo coincide com as
determinagdes bioldgicas nem com as determinagdes culturais, e sim com
um “entre elas”, espaco dos movimentos libidinais e dos caminhos
identificatorios: sexo além da materialidade da carne, mas nela apoiado;
corpo marcado, cortado e recortado pela cultura; processo de tornar-se
mulher que sé pode ser pensado na singularidade, pois sdo caminhos guiados
pela dialética do desejo, que contardo no corpo sua histéria num momento
particular da histéria e da cultura. (ALONSO, 2011, p.299)

A autora esclarece que a auséncia de uma distin¢édo clara entre falo e pénis, em Freud,
acaba por confundir muitos de seus intérpretes, chegando a reduzir o falo a uma questdo
biolégica. Dessa forma, o feminino, posto como castrado, acaba sendo visto de maneira
enviesada. O encontro com a castracao remete a falta, mas em cada sujeito essa passagem €
subjetiva e, portanto, Unica. Sendo assim, nao é possivel biologizar o feminino, fato que o
transforma em um fenémeno singular, inegavelmente marcado por influéncias sociais — que o
limitam e castram por meio de defini¢des que incluem e excluem, terminando por esvaziar o

termo.

E a subjetivacio, a construgdo do feminino em si que se coloca na presente pesquisa,
promovendo um didlogo com a travestilidade. Citando novamente Alonso (2011), “O
feminino que nasce do masculino repete, na teoria freudiana, o proprio mito biblico. Segundo

esse mito, Eva teria surgido de uma costela de Addo retirada por Jeova Deus” (p.306). Tal
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exemplo destaca que a nogdo da mulher, além de ndo ser conhecida, é dada através de um

outro que a determina e a coloca como submissa.

Leite Jr. (2011) trabalha com a nogdo da mudanga corporal atrelada aos travestis e
transexuais. Desse modo, sua pesquisa traz noc¢bes fundamentais sobre o travestimento,
incluindo a continuidade da proposta de Silvia Alonso (2011), sobre as diferencas colocadas
entre homens e mulheres. Ainda hoje ha caracteristicas que sao atribuidas apenas a homens e
outras as mulheres. Tais limitagBes engessam 0s sujeitos e restringem o raciocinio sobre o
tema. Afinal, se algo ja é dado por definitivo, como construir novos olhares que amplifiquem
a visdo e promovam cria¢fes? As estruturas rigidas impedem as tramitacfes e descobertas,

sendo que os dois Ultimos movimentos sdo visados na presente pesquisa.

Lacan (1985) faz importantes contribuicbes sobre as distingdes entre homens e
mulheres, as quais abordam as consequéncias sobre o primado do falo para um sujeito. Desse
modo, had os que estdo por inteiro na funcdo falica, como os homens, ou seja, hd um
significante que o representa, incluindo-o em um grupo especifico. Por essa via, ordem falica
pode ser atribuida as capacidades simbdlicas do ser inserido no mundo. J& a mulher, ndo-toda
inscrita na funcdo falica, ndo pertence a um grupo delimitado que a represente, abrindo um
leque infinito de caminhos na tentativa de preencher a falta e descobrir-se. Tal visdo proposta
pelo autor ndo se refere, novamente, as no¢des bioldgicas, mas sim, a posicdo subjetiva

atrelada ao discurso do sujeito.

Por outro lado, Leite Jr. (2011) cita passagens biblicas que ilustram o conservadorismo
nas ideias, mantendo os sujeitos estagnados e controlados por uma norma suprema, como por
exemplo, em Deuteronomio: “A mulher ndo se vestira de homem, nem o homem se vestira de
mulher: porque aquele que tal faz é abomindvel diante do Senhor” (p.56). A essa Vis&o

salientada por Leite Jr. pode-se relacionar a no¢ao de anormal de Foulcault, abordada em seu
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curso de 1975. Para ele, “os anormais” seriam sujeitos que fogem as normas, tornando-se
perigosos para a sociedade. Seguindo seu raciocinio, a norma é uma linha que divide os
comportamentos em normal e anormal (FOUCAULT, 1977). Ela surge da relacdo entre o
saber e o poder. O exercicio do saber sobre os individuos possibilita a no¢do de normal e
legitima um processo de adequacdo das condutas a esse normal, submetendo-as a essa
referéncia. Nesse processo, ha o empobrecimento da vivéncia, que fica pautada em processos

que incluem para excluir o diverso.

Deleuze (1988) afirma que a maioria é um padrdo vazio, ja que envolve padrbes que
ndo revelam o sujeito, apenas aspectos que o identificam como um todo, ignorando suas
particularidades. A Psicopatologia Fundamental também respalda-se nesse viés: ao considerar
0 pathos psiquico envolvido nesse processo de revelagdo, ela ndo esta interessada na maioria,
OuU na norma, mas sim em como a minoria, vivenciando a singularidade, se expfe. Os
travestis, por exemplo, fogem das categorias morais, corporais e religiosas, e,
consequentemente, rigidas e vazias. Afinal, a singularidade ndo é submetida a estruturas,

combatendo-as.

Em sua obra, Leite Jr. (2011) traz ainda as noc¢des do desenvolvimento humano
presentes até o século XVIII. Durante todo esse periodo, defendeu-se a ideia de que a vagina
seria a incapacidade dos genitais de se voltarem para fora, como uma auséncia de forca
corporal presente na mulher que impediria o desenvolvimento “normal” do corpo. Tal fato
demarcava e justificava a sua baixa posi¢ao hierarquica na sociedade, pois a mulher era vista
como inferior e incompleta. Simbolicamente, essa visdo sobre a mulher acabou se mantendo

no imaginario de muitas culturas.

E neste sentido que podem ser interpretadas muitas das proibicdes e
escandalos causados pela troca de vestuarios entre homens e mulheres. As
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roupas sempre foram, em nossa cultura, um importantissimo signo de género
e status, cuja funcdo era — e ainda o é, hoje em dia — a de regular e vigiar as
fronteiras culturalmente criadas entre 0s sexos/ géneros e grupos sociais.
(LEITE JR., 2011, p.58-59)

Assim, travestir-se seria a quebra da hierarquia esperada, gerando a desordem. Tudo o
que se pbe fora da ordem é dificil de ser controlado e, portanto, acaba sendo combatido.
Atendo-se a esse pensamento, o travestimento, baseado no caso clinico, pode ser uma
ferramenta utilizada, por se tratar de uma valorizacdo da figura da mulher, conforme é

defendido no capitulo quatro.

Como sociologo, Leite Jr. se alastra em uma vasta pesquisa sobre o hermafroditismo e
suas consequéncias para a sociedade. Mais adiante, na mesma obra, critica a ideia de
identidade verdadeira (que se difere da ideia de identificacdo trabalhada ao longo da
dissertacdo), uma vez que a verdade € Unica para cada sujeito e a identidade ndo é estatica,

mas sim uma manutenc¢do do controle sobre 0s corpos.

Alonso (2011) também contribui para esta tematica, destacando a imagem do corpo
como fundamento da identidade sexual e suas consequentes representacdes, mas tal reflexdo
vem com a preocupacao de ndo se deter a um saber — portanto, um poder —, do que determina
o feminino. A autora coloca que a existéncia de um “eterno feminino” se disporia a um
naturalismo. Esse caminho excluiria 0s sujeitos que ndo se adequassem ao que foi concluido

de acordo com tal.

Ambos os autores em questdo, Silvia e Leite Jr., destacam um grande pesquisador
sobre a tematica da sexualidade na década de 1960, Robert Stoller. Segundo Leite Jr., para
Stoller a construgdo de masculino e feminino néo se refere ao sexo, mas sim ao género. Para
ele, ainda, também o desejo dos pais sobre a crianga atua como uma arma importante na

nogdo de identidade sexual do sujeito, que ultrapassa a anatomia em prol da realizacdo do
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imaginario parental. JA Alonso destaca que Stoller defende o sentimento intimo de se sentir
menino ou menina como uma identificagdo com o igual ou uma complementacdo com o
diferente. A presente dissertacdo trabalha com tal nogéo a partir desses pressupostos, visando
a ideia de que travestir-se manifesta-se como uma identificagdo com o feminino, sem se ater a

biologizagdo dos termos.

Finalizando, o ultimo capitulo, intitulado “O processo identificatorio nos corpos e suas
nuances”, traz insights fundamentais para o fechamento do trabalho. O capitulo abarca
questBes referentes a identificacdo, diferenciando-a de outros mecanismos, como a imitacgéo,
incorporacéo e introjecdo. Ademais, nele também a relagéo que o paciente travou com a mée é
esmiucada pelo viés do cuidado do corpo, colocando em pauta a erotizagdo presente em tal
processo — afinal, ao cuidar da mée o paciente cuidava tambem de si, manifestando, entdo, sua
travestilidade. Nesse ultimo capitulo, portanto, é destacado 0 modo como a pesquisa passa
pela via da erotizacdo, culminando numa possibilidade de se ligar ao caso e dar vida a analista
que ficava sem voz ao longo das sessBes terapéuticas. Durante sua construcdo também foi
possivel refletir sobre o encerramento da analise por parte do paciente, sendo as reflexdes

propostas auxiliadas por autores como Georges Bataille, Aulagnier e Abraham.

E importante salientar também a distingdo entre travestis e transexuais, visto que o

primeiro termo seré recorrente ao longo deste trabalho e muito se relaciona com o segundo.

Uma das visOes sobre o tema coloca que travestis sentem a necessidade de utilizar
roupas e acessorios do sexo oposto, enquanto que transexuais tém a necessidade de realizar

modifica¢fes no corpo que convirjam com suas noc¢des de género. Segundo Argentieri (2009):

Do ponto de vista psicanalitico, os transtornos da identidade sexual de
género levaram, a principio, a rubrica da nosografia psiquiatrica do comeco
do século 20 segundo um critério prevalentemente descritivo e
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fenomenoldgico. Fazia-se uma distingdo clara entre travestismo (homens
com ansia compulsiva de vestir roupas femininas, mas que queriam
preservar sua masculinidade psicofisica) e transexualismo (homens que
odiavam a propria anatomia e queriam desesperadamente muda-la a qualquer
custo para a anatomia feminina). (AGENTIERI, 2009, n.p.)

A identidade de género ndo se liga ao sexo bioldgico, mas sim a como a pessoa se
identifica perante 0 mundo. Essa visdo de si ndo se liga a orientagdo sexual, que é como o
desejo do sujeito se manifesta em direcdo ao outro. No entanto, cabe ressaltar que héa
divergéncias acentuadas sobre a definicdo de travestis e transexuais, havendo uma vasta

literatura sobre o assunto.

Alexandre Saadeh (2004), psiquiatra e psicodramatista, traz importantes colocagdes
sobre essa distincdo. Em sua tese de doutorado, o autor trabalha com ambas as nogoes
juntamente com as implica¢6es que derivam dessas ocorréncias. Sobre travestilidade, o autor
afirma: “Todavia, foi Hirschfeld quem publicou extenso trabalho médico com descri¢cdo de
casos clinicos e cunhou o termo ‘'travestis' para descrever as pessoas que sentem necessidade
de vestir roupas do sexo oposto” (SAADEH, p.25). O psiquiatra expde, entdo, que Hirschfeld
foi um pioneiro no uso do termo transexual, dividindo os travestis em dez categorias distintas.
Tais categorias variam, sendo que o “travesti completo” seria aquele que se transveste e
deseja realizar a cirurgia corporal para adequar suas genitalias — o transexual, na linguagem
atual. Mas ha, também, transexuais que ndo visam o aparato cirargico completo. O “travesti
parcial” satisfaz-se no transvestismo e ndo deseja a cirurgia. Saadeh (2004), apoiado em
Green (2000), expde a confusdo de designacdo das diferencas categoricas: “Portanto, a
dificuldade em se definir transexualismo como outra varidvel de comportamento humano

ainda ¢ dificil e a confusdo com travestis permanece” (p.44).

Bento (2008), por sua vez, oferece seu depoimento e contribui para a distingdo em

pauta:
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Transexual é uma coisa e trava [travesti] € outra. S0 muitas as diferengas.
Elas sdo gritantes. Hoje ndo sou operada e nem por isso “vivo como
travesti”. Travestis sdo pessoas que se sentem em parte como mulher, e até
aceitam alguns caracteres masculinos... normalmente ndo pretendem realizar
a SRS [cirurgia de redesignacdo sexual]. Vivem na condicdo feminina e
masculina a0 mesmo tempo e, ndo necessariamente sdo pessoas prostituidas;
muitas vezes, se estdo na prostituicdo, isso se da por falta de opcéo de
emprego. (BENTO, 2008, p.55)

A autora prossegue esclarecendo que apresentar-se como transexual € um modo de
defender sua identidade de género. Destaca, entdo, que a realizagdo da cirurgia passou a ser
questionada, uma vez que a mudanca de género ndo depende necessariamente da anatomia,

mas sim de como o sujeito se sente perante 0 mundo.

Afirmar que as mulheres transexuais se diferenciam das travestis porque se
sentem mulheres é tomar a categoria mulher como um dado que por si sO
evoca um conjunto de atributos que pertence a todas as mulheres.
Simultaneamente, afirmar que me diferencio de vocé porque me sinto
mulher € uma evocacao autoritaria, na medida em que afirmo o que sou a
partir da antecipacdo e negagdo do/a outro/a pelo meu discurso. (BENTO,
2008, p.59)

O DSM 1V, Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais, apropria-se do
termo “Fetichismo Transvéstico”, classificando-o com o codigo “F65.1 — 302.3”. Sua
descricdo afirma que “envolve vestir-se com roupas do sexo oposto. Geralmente, 0 homem
com Fetichismo Transvéstico mantem uma colecdo de roupas femininas, que usa
intermitentemente. Enquanto usa roupas femininas, ele normalmente se masturba,

imaginando-se tanto como o sujeito masculino quanto como o objeto feminino de sua fantasia
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sexual. Esse transtorno tem sido descrito apenas em homens heterossexuais™. J& 0 DSM V,
ultima edigdo do manual, define “transtorno transvéstico” como algo que “(...) ocorre em
homens (raramente em mulheres) adolescentes e adultos heterossexuais (ou bissexuais) para
0S quais 0 comportamento de travestismo (cross-dressing) produz excitacdo sexual e causa
sofrimento e/ou prejuizos sem colocar em discussdo seu género primario. Ocasionalmente,
esse transtorno € acompanhado de disforia de género. Um individuo com o transtorno
transvéstico que também tem disforia de género clinicamente significativa pode receber os

dois diagnoésticos™ (p.459).

Aurélio dizia ter os lados masculino e feminino em si. No entanto, na presente
dissertag@o optou-se por trabalhar com a nogdo de “travestilidade”, uma vez que foi com este

termo que o paciente se expressou, além de néo citar a necessidade de passar por cirurgias.

Ha& ainda diversas outras nocdes sobre o tema, levando a ramificacdes variadas. Ao
digitar no Google a palavra “travestir”, por exemplo, as primeiras relacbes que surgem Sao
com sexo. Ha de se pensar que a associacdo geral a palavra ndo considera uma pessoa e sua
subjetividade, mas sim um complexo de fantasias sexuais e videos de mesmo teor. Muito se
construiu no imaginario popular acerca da travestilidade, conforme Leite Jr. (2011)
desenvolve em sua pesquisa; no entanto, essa consolidacdo publica ndo autoriza a manutencéo

da visdo preconceituosa e desumanizada do sujeito que se traveste.

Cabe destacar que o sufixo “ismo”, utilizado pelos DSM, implica na correlagdo entre
doenca e o fato em questdo. Tal visdo facilmente se aglutina a ideia de que a categoria em
pauta esta fora da norma, e, portanto, necessita ser erradicada por representar um perigo social

— relembrando, aqui, a visdo foucaultiana.

2 Fonte: <http://www.psiquiatriageral.com.br/dsm4/sexual5.htm>.
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Considerando-se esses aspectos todos, neste trabalho optou-se por ndo utilizar o termo
“travestismo”, substituindo-0 por “travestilidade”. Desse modo, o intuito dessa dissertagdo ¢
se aproximar da travestilidade sem condenac¢6es, promovendo, assim, novos olhares sobre o

tema.

O assunto em questdo muito se relaciona a sexualidade humana, acerca da qual Freud

(1905) faz uma elucidacéo pertinente:

Segundo minha experiéncia, qualquer pessoa que seja de qualquer forma,
quer social, quer eticamente, psiquicamente anormal, é invariavelmente
anormal, também, em sua vida sexual. Mas, muitas pessoas que, sob
qualquer outro aspecto se aproximam da média e que, como as demais,
passaram pelo processo de desenvolvimento cultural humano, em sua vida
sexual sdo anormais, e nessas a sexualidade permanece sendo o ponto fraco.
(FREUD, 1905, p.150)

Ou seja, a busca pela satisfacdo da pulsdo encontra-se inviabilizada pela interacdo do
sujeito com o mundo. Em O mal estar da civilizacdo, Freud (1930) aponta as pressdes
enfrentadas pelo ego na tentativa de suportar o entorno que causa desprazer. Estar inserido
numa cultura que exige posturas e imp6e modos de se comportar acaba por reprimir as
pulsdes. A insatisfacdo advinda de tais vivéncias pde em questdo a sexualidade humana,

prejudicada diante da represséo.

Ainda em 1905, Freud afirma que “(...) os sintomas representam um substituto para os
impulsos de uma fonte cuja forga se origina do instinto sexual” (p.167). A constituicdo da
sexualidade vem dos primordios, envolvendo desde a amamentacéo e investimentos maternos
até a descoberta das diferencas sexuais. Lidar com o Real do corpo, que ndo consegue ser
nomeado — até porque ndo haviam palavras estabelecidas na primeira infancia — incita, no

humano, diversos conflitos.
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Por essa via, ha de se refletir por que ainda diversos aspectos da sexualidade sdo
encarados como um tabu®, mesmo havendo o incentivo de tais praticas ou inclusive sua
exposicdo de forma explicita em diversos meios de comunicacdo. A sexualidade ainda é
abordada com um enfoque moral, a ndo ser que para 0 comunicador convenha fazer de outro
modo — como, por exemplo, para lucrar sobre vendas de produtos ou ideias. Ceccarelli (2000)
defende que, apesar de haver uma reducao na repressdo da sexualidade pelo social, o recalque
ndo acompanhou tal ritmo, no sentido de que cada um de nds ainda encontra dificuldades em
lidar com o que € inominavel. O recalque faz parte da constituicdo do psiquismo e participa
dos movimentos libidinais que acompanham o humano, sem se relacionar exclusivamente

com a civilizag&o, que varia seus costumes de tempos em tempos.

Para abordar a questdo da sexualidade e a moralidade envolvida sobre tal, o autor
assume a importancia de se retornar a historia da cultura ocidental, no intuito de investigar as
reconfiguracOes da civilizacdo no decorrer do tempo. A partir dessa premissa, destaca o papel
do superego, que deriva ndo somente da funcdo paterna, mas também dos ideais ligados ao
social. Como exemplo, ha a igreja — como o Cristianismo —, que até os dias de hoje é muito
influente na determinagdo de comportamentos humanos. Ceccarelli aborda, na sequéncia, o
estoicismo, ligado a condenacdo dos prazeres carnais e a preservacao do homem, que serviu
de base para o desenvolvimento da religido cristd, interferindo também no que se refere a
moralidade sexual. Nesse contexto, a pureza corporal e a castidade manteriam o homem
proximo a Deus “todo poderoso”. Freud, em 1927 ¢ em 1930, apresenta dois grandes

trabalhos* que abordam a questdo da religiosidade, lembrando-nos de que a figura de Deus se

3 Em Totem e Tabu, Freud (1913) desenvolve aspectos ligados a quebra do Tabu como o rompimento de algo
sagrado. Tal violagdo seria responsavel por um acontecimento negativo, como uma maldi¢do que recairia sobre os culpados.
Desse modo, a crenca ligada a quebra do Tabu traz 0 medo e o respeito, evitando a aproximacdo de atitudes contréarias as
exigidas pelo mesmo.

4 O futuro de uma ilusdo (1927) e O mal-estar na civilizagio (1930).
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aproxima da figura paterna como divindades protetoras e temerosas, influenciando na

manutencdo das relacGes sociais.

Nesta dissertacdo, serd possivel acompanhar que os ideais do sujeito se moldam,
também, através dos pais. Sendo assim, relacionar Deus a uma figura paterna, que dita
mandamentos a serem seguidos, € estimular os individuos a se aproximarem desse ideal
composto. A ideia de estabelecer condutas pecaminosas, sendo que sua evitacdo ou
arrependimento trazem o sujeito para mais perto de Deus, é enfatizar a busca por esse ideal.
Quanto mais proximo de Deus, mais proximo do paraiso. Além disso, a crenca ameniza 0s
temores a respeito da morte com a promessa da vida eterna e associando a divindade com o
poder da cura. Assim também se estabelece outra relagdo, a de que a doenca se ligaria a
desgraca e ao afastamento dos caminhos puros, resultado de atitudes pecaminosas. E em
decorréncia de todo esse assentamento histdrico que se vé o caminho “tragado por Deus” ser
valorizado e seguido pelos cristdos (além dos enlacamentos politicos ligados a religido, como

a conquista de povos e a submissdo dos mesmos).

Tem-se que a sexualidade entra nesse conjunto, classificando-se as condutas que sao
viaveis ou ndo. A esfera mais rudimentar se inclina a determinar o que é normal ou anormal
com base em preceitos ligados a procriacdo da espécie e a manutencdo dos genes. O que foge
disso € tido como perversdo. De acordo com o Diciondrio Online de Portugués — fonte
popular de acesso® —, a perversdo esta ligada a atitudes que transformam o bem em mal, ou
que se desviam de um caminho bom, como alteracdo de uma condi¢cdo humana suposta
normal. Em outras palavras, as praticas ligadas a homossexualidade, a pedofilia ou até mesmo
aos costumes heterossexuais que ndo se interessam pela procriagdo, mas apenas pelo prazer,

sdo tomados como eventos perversos.

5 A ideia de trazer as defini¢des dadas por um dicionario é de se aproximar do imaginario popular generalizado, em
contraponto as nogdes trabalhadas na presente dissertacdo, que visam a amplificacéo da visdo sobre o tema, considerando a
subjetividade em seu cerne.
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Os sete pecados capitais instituidos pela igreja crista se preocupam com o excesso de
prazer, como se essa busca desta interferisse na aproximacdo a Deus. A selecdo dos sete
pecados ¢ delimitada porque eles, ao serem praticados, estimulariam o aparecimento de outros
atos pecaminosos. Além disso, o principio de sua condenacdo vem da biblia e constitui parte
da moral cristd a ser seguida®. Dentre eles, encontram-se as soberba (ou orgulho), avareza,
luxuria, ira, gula, inveja e preguica. Atentemos em especial a luxdria, ligada ao excesso de
prazer sexual, reafirmando que qualquer pratica sexual fora do wusual, como a
homossexualidade, o incesto ou até mesmo a masturbacdo estdo inclusos no que compde esse

pecado.

Fleck & Dillmann (2013) fazem uma analise sobre o manual de devocdo Mestre da
vida que ensina a viver e morrer santamente, elaborado por Jodo Franco, trazendo a questdo
da culpa advinda apds a realizacdo de algum dos pecados capitais. Esse guia espiritual foi
fundamental na estimulacdo das condutas valorizadas pela Igreja Cat6lica, em meados de
1731. Por meio do livro, o dominicano estimulava a internalizacdo da culpa como parte da

pena a ser cumprida para se aproximar de Deus e ganhar o paraiso.

Em relacéo aos pecados, 0 manual orientava os sujeitos a estabelecerem uma
relacdo consigo, a descobrir-se, a decifrar-se e a conhecer-se. Ao tomar
contato com 0s perigos inerentes a uma vida pecadora, o fiel deveria
transformar sua consciéncia, tornando-a seu préprio vigilante, um revelador
de si mesmo. O dominicano Jodo Franco enfatizava a delimitagdo de estilos
de vida, bem como a necessidade de o cristdo examinar sua consciéncia,
rememorar seus erros, para identificar suas praticas pecadoras, sentindo-se
culpado e arrependido, buscando o perddo e a absolvicdo através da
confissdo e da peniténcia. (FLECK; DILLMANN, 2013, p.9)

| 6 Fonte: <http://www.universocatolico.com.br/index.php?/os-sete-pecados-capitais.html>.
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Ou seja, hd um estimulo externo que interpela a vigilancia individual, estimulando a
obediéncia dos sujeitos, a0 mesmo tempo em que eles sdo instigados a se tornarem 0s
préprios vigilantes da causa. O desejo advém, mas logo € reprimido; ou o desejo permanece
contido nas amarras do inconsciente, atraves da submissao aprendida pelo convivio social e
pelo recalque. Sobre isso, Fleck & Dillmann (2013) destacam o papel da igreja na idade
média: “Tais discursos estavam ligados ao 'medo de si' — dos proprios pecados, paixdes e
tentagdes (...)” (p. 13). A proibicdo ¢ internalizada e o préprio sujeito se reprime, como se a
lei divina — leia-se paterna — continuasse a exercer seu papel na constituicdo do superego. Ao

praticar o pecado, a culpa viria de imediato como castigo instigado pelo superego.

Tais colocagBes alimentam uma série de discussGes fundamentais sobre o tema da
travestilidade e de derivagdes sexuais tidas como “incomuns”, uma vez que o pecado ¢ a
culpa advindos das nogdes de certo e errado, além da imposi¢do autovigilante perpassada pelo
social, que se coloca da mesma forma, acaba por incitar assassinatos e discursos violentos que

atingem toda a populacdo GLSBT.

O manual do dominicano Franco recomenda, primeiramente, a
conscientizagdo dos vivos sobre a importancia de eliminar os pecados de
suas vidas e seu convencimento sobre a necessidade de arrepender-se e de
cultivar sentimentos de culpa. (FLECK; DILLMANN, 2013, p.14)

Vemos, portanto, que a culpa € um importante fator na religido, como ferramenta para
normalizar seus seguidores. Desse modo, ha comportamentos viaveis ou ndo, que séo visados
de acordo com a religido, ligados as leis e a moralidade, por exemplo. Segundo Collares-da-

Rocha & Filho (2014),
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A nocgdo de pecado esté presente em toda forma de reflexdo que ofereca uma
descricdo da natureza humana e uma prescricdo dirigida a vida préatica dos
individuos, ou seja, que tenta explicar a complexidade da experiéncia
humana e, ao mesmo tempo, indicar quais aspectos ou formas desse leque e
possibilidades devem ser preservados ou incentivados. (COLLARES-DA-
ROCHA; FILHO, 2014, n.p.)

Assim, durante os séculos a igreja reprime as manifestacfes sexuais que fogem de sua
perspectiva, abrangendo nessa repressdo as san¢des contra a identificacdo da préatica de tais
atos. Com o tempo, o que era da ordem religiosa ou juridica passa a compor também a
psiquiatria, de acordo com Ceccarelli (1998). Foucault (1977) lembra que a medicina
frequentemente passa a ser uma expressdao do biopoder. Em outras palavras, a antiga
medicina, ligada ao tratamento de enfermidades e afastamento do poder da morte, passa a ser
substituida pelo controle da vida, através de técnicas e ordenamentos que administram 0s
corpos e os disciplinam. Desse modo, ao exercer o poder sobre a populacéo, a medicina — e
em especial a psiquiatria — se atribui a capacidade de classificar as condutas que sdo viveis
ou ndo. A patologizacdo de comportamentos sexuais pela psiquiatria influi muito na no¢do do

que ¢ aceitavel ou ndo socialmente, desde sua ascensao no século XIX.

Diante da acdo psiquiatrica, Freud (1905) entra em cena e aponta outras direcdes para
0 que se tinha como perversdo, como o capitulo quatro desta dissertacdo revela. Cecarelli
(1998) retoma essa visdo e destaca que o inconsciente do neurético guarda todos os desejos

que 0s perversos realizam na préatica. Ao reprimir 0s desejos, 0 sujeito adoece.

Na perversdo, as pulsdes inconscientes aparecem “a céu aberto”; no
neurdtico as pulsdes agem na clandestinidade, disfarcadas de varias
maneiras, através dos sintomas: “a neurose € o negativo da perversdo”.
(CECCARELLLI, 1998, p.79-82)
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Além disso, verificar algo tido como patoldgico no outro, mas que pertence ao sujeito
neurético, pode gerar diversas reacdes adversas, caracterizando um dos aspectos da projecao,
por exemplo. Sendo assim, repudio, agressividade ou repulsa podem surgir como defesa
diante da identificacdo do estranho de si mesmo no proximo — o que dificulta a “livre”
circulacdo de atitudes taxadas como perversas. Apos levantar algumas dessas nocdes, Pinto
(2014) se refere sobre o conceito de projecdo ligado ao tabu, redefinida a partir de Totem e
Tabu, de Freud (1913). Ou seja, 0s mitos e os tabus contém representacfes coletivas dos

humanos, que podem ser projetadas de maneira consciente ou inconsciente:

Mitos e tabus contém fantasias que seriam projecdes do psiquismo. O
"deslocamento para fora", o qual é a esséncia da projecdo, mescla-se a
atribuicdo de qualidades ao objeto externo. Algumas vezes, as fantasias sdo
carregadas de afetos negativos e inconscientes, como nas projecdes que
criam o mito dos demonios e fantasmas. (PINTO, 2014, n.p.)

Cabe ressaltar que, sendo a sexualidade encarada muitas vezes como um tabu, vé-se o
préprio sujeito repreender no outro aspectos que lhe dizem respeito. Ndo poucas vezes
Aurélio mencionou que “os outros” estavam sempre prontos para julgar seu comportamento,
sem conseguir definir quem eram esses outros e qual seria esse julgamento. E convidativo
pensar que essas afirmacdes correspondiam a uma dificuldade sua em lidar com essa questao,
juntamente com sua restricdo em falar sobre o seu desejo por travestis e o de se travestir. Ha,

portanto, uma caracterizacdo da projecdo denominada como catértica:

[...] na projecdo catartica, predominaria o primeiro sentido freudiano, da
expulsdo de caracteristicas intoleraveis, quando o sujeito ndao reconhece
determinados sentimentos e ideias como sendo seus e os atribui a uma
origem externa. (PINTO, 2014, n.p.)
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O conceito de projecdo auxilia a pensar em como 0s desejos e as pulsbes humanas
surgem de diferentes modos, podendo ser destrutivas, masoquistas ou eroticas. Ceccarelli
(2000) relembra que a sexualidade existe para além da dimensao genital, incluindo fantasias,
olhares ou atitudes agressivas, por exemplo, sendo que estas vém como retorno da

sexualidade infantil. A travestilidade seria um elemento da sexualidade, portanto.

A sexualidade, como caracteristica de Eros, incita a ligagdo. E através da sexualidade
que o bebé inicia seu contato com o mundo: suc¢do do seio, olhares que libidinizam e
fantasias dos pais sobre a crianga. Logo, 0 sujeito ndo pode ser visto sem considerar sua

sexualidade como fator intrinseco a ele, ja que é constituinte de seu psiquismo.

A cultura na qual estamos inseridos também faz parte da constituicdo do sujeito, mas
ela ndo é suficiente para barrar o retorno do sexual recalcado. E por essa via que o surgimento
de ideais vem como complemento da funcdo do recalcamento das pulsdes, como ferramenta
que dificulta a satisfacdo do desejo e que, a0 mesmo tempo, instala 0 gozo. Desse modo,
segundo o autor, o sexual infantil ndo é dominado, pois escapa as palavras e encontra suas
brechas para retornar e se expressar, como acontece no caso dos sonhos ou sintomas. Em
Aurélio, vimos que ele se aproximava da mae pela idealizacdo. Seria ele, um dia, tdo perfeito
guanto ela? Quanto mais ele se aproximava dela e realizava seus cuidados, menos o seu lado

feminino encontrava espago para manifestar-se, segundo ele.

O tema da travestilidade levanta diversas questbes importantes, referentes ao
psiquismo humano e, consequentemente, a civilizagdo. O termo “travesti” ja implica em um
enigma a partir de sua definicdo, suscitando reflexdes maltiplas. Ao se tratar do corpo e da
sexualidade, o preconceito se coloca em pauta. Explorar tais tematicas sem se reduzir ao
moralismo é fundamental para estimular novos olhares acerca do assunto. Nessa busca, a

Psicopatologia Fundamental advém como veiculo imprescindivel, justamente por considerar a
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subjetividade revelada por pathos. E sobre ela que trata o primeiro capitulo, a seguir.
Referindo-se ao método clinico, ele esclarece as questdes psicopatoldgicas e a sua relacao

com a pesquisa cientifica, visto que o trabalho escrito € uma criacdo de amparo para o clinico.
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CAPITULO | - METODO

Poder, ndo so criar, mas também destruir, exige excesso.

DIAS, Rosa. 2004, p.137.

Escrever o presente trabalho vem de um anseio pela busca de novas descobertas e
aprendizados. Utilizar a Psicopatologia Fundamental é uma aventura marcada pela
diversidade, no quesito da realizacdo de pesquisas cientificas. Tal disciplina, que estuda o
pathos como condi¢do humana, incentiva 0 acesso a diversas areas do saber, no intuito de
abordar o que fala sobre o humano. Nessa perspectiva, ndo s6 a teoria psicanalitica ganha
enfoque, mas a sociologia, a psicologia, a filosofia ou até mesmo as artes podem ser

acessadas, ja que todas elas tém algo a dizer sobre a subjetividade.

Berlinck foi um autor que se dedicou ao estudo da Psicopatologia Fundamental,
trazendo diversas inovacdes ao desenvolver ideias sobre o pathos psiquico. Para o autor
(2008), o paciente tomado por pathos fica, por um lado, paralisado pela passividade que Ihe
ocorre; por outro, porém, fica tocado pela poténcia de ser senhor de sua prépria representacao,
como um poder de tornar-se, Ihe possibilitando uma nova forma. E como se o paciente fosse
tomado por uma poténcia passiva, dada pelas paixdes de suas vivéncias. Assim, 0 paciente,
tomado de sofrimento e paixdo, possui a poténcia da mudanca, ja que é um ser mutavel,
passivel de adquirir nova forma. Essa possibilidade advém por intermédio de um ser externo,

ja que o sujeito esta tomado por essa passividade que €, a0 mesmo tempo, potente.

A pesquisa em Psicopatologia Fundamental é possibilitada por meio do método
clinico, que utiliza o relato de um caso clinico para fundamentar os estudos futuros. Através
desse método, é possivel ampliar as significaces que cada encontro entre clinico e paciente

propBe. Tudo o que ocorre dentro e fora da sessdo terapéutica é levado em conta; ou seja, na
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escrita do trabalho, as questbes trazidas pelo paciente podem ser revisitadas, refletidas e
articuladas com a teoria, sendo possivel enriquecer a mesma através de insights feitos pelo

psicopatologo, somados esses a sua sensibilidade diante do caso que tem em maos.

E importante ressaltar que n&o é a teoria que leva a escolha do caso, mas sim o n&o
saber sobre ele: é motivado por um enigma que o clinico se move em dire¢do a pesquisa.
Sendo assim, o relato clinico sobre Aurélio é trazido, nesse contexto, por evidenciar uma
discrepancia entre o0 que € e o que deveria ser. No caso, ndo ha uma orientacao clara quanto ao
que deveria ser, mas ha a percepcdo nitida do que ndo €é: sabe-se que ndo é possivel considerar

a fala concreta do paciente, pois o inconsciente ndo se manifesta de tal forma.

Foi observado que Aurélio frequentava uma ONG de atendimento a populacdo
GLSBT, mas, ao invés de falar diretamente sobre sua sexualidade e suas angustias ligadas ao
seu desejo de se travestir, ele falava intermitentemente de sua mae doente e do modo como
cuidava da mesma. Ha de se destacar que sua fala era incessantemente acentuada pelo amor

que sentia pela mae.

Apos diversos encontros marcados por negacgdes constantes feitas pelo paciente sobre
tudo o que a terapeuta dizia, indagacOes passaram a ser feitas por esta, culminando na
seguinte questdo: o que a relacdo estabelecida entre Aurélio e sua mae dizia a respeito de sua
travestilidade? A travestilidade seria, entdo, uma identificagdo com o feminino? Desse modo,
0 pathos de Aurélio estaria demarcado por esse entrave: ndo o de travestir-se propriamente,

mas o da relacdo que ele estabelecia com essa modificacao de si.

Cabe ressaltar, aqui, que o relato do caso se difere, e muito, do caso clinico em si. De
acordo com Magtaz e Berlinck (2012), o relato do caso traz uma elaboracdo por parte do
clinico, que aborda sua experiéncia, 0s encontros tidos com o paciente, suas indagagdes sobre

manejo tecnico e especificacdes sobre o funcionamento psiquico do paciente. Ou seja, toda
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essa construcdo ocorre por parte do clinico a partir de sua vivéncia, colocando em palavras as
formulacBes que conseguiu realizar ao longo do tempo. Freud formulou sua metapsicologia
com base em seus atendimentos a pacientes, trazendo a importancia de utilizar a experiéncia
do consultorio para o desenvolvimento da teoria. Nas palavras de Magtaz e Berlinck (2012),

observa-se tal assertividade:

O clinico, para Freud, tem o dever de tratar o caso como sendo uma
contribuicdo a psicopatologia das neuroses, por exemplo, e ndo como uma
novela particular, um “Roman a clef” como ele chama, destinado ao deleite
do leitor avido por dramas e fofocas. (MAGTAZ; BERLINCK, 2012, p.73)

Ou seja, a ética existe, ja que as formulagGes do clinico versam sobre suas
especulages, e ndo sobre a vida do paciente em si. O paciente ndo existe mais, pois, quando
escrevemos, contamos sobre nossa experiéncia. Por isso, também, ndo se faz necessario o uso

do termo de consentimento. A exposicao ocorre por parte do clinico.

Ademais, tem-se que o problema de pesquisa surge a partir das interpretacdes feitas
em relacdo ao caso e de questdes enigmaticas ligadas ao atendimento do mesmo. O
enigmatico é tudo aquilo que surpreende o clinico, afastando-o de preconceitos e conviccdes
prévias sobre o caso. Desse modo, a pesquisa vem como ferramenta que reporta em palavras
0s acontecimentos que tomaram o clinico na transferéncia, possibilitando averiguacdes
tedricas que enriquecam a experiéncia clinica. Tem-se, por fim, que “Todavia, para a pesquisa
clinica entendida aqui, a interpretacdo do caso constitui possibilidade de representacdo
figurativa do mesmo a partir do vivido enigmatico na clinica” (MAGTAZ; BERLINCK,

2012, p.78).
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A partir da escrita e das reflexdes possibilitadas na pesquisa, o clinico pode pensar a
singularidade envolvida no caso com apoio da teoria, a fim de elaborar o0 que experienciou e

enriquecer, assim, o mundo clinico.

1.1 - Dos aprendizados metodolégicos: criacdo e método clinico

As escolhas falam sobre o ser, entdo, eleger um caso clinico refere-se a quem o
escolheu. O relato do caso é o proprio psicopatdlogo tomado de indagacdes enigmaticas,
motivadas pelo encontro com o outro. Se a Psicopatologia Fundamental se dedica ao estudo
do pathos, e como 0 mesmo toma 0s sujeitos, seria possivel dizer que o método clinico é uma
ferramenta que trata do pathos do clinico que foi tocado pelo pathos do paciente, ocasionando
em um enigma primordial para o nascimento da pesquisa? Se ha pesquisa € porque a
obscuridade do caso produziu ondas inquietantes, que fizeram o pesquisador refletir, buscar e

produzir.

Por essa via, utilizando-se de mecanismos criativos que amparem 0 seu ndo saber, a
producdo é, entdo, uma forma de cuidar do pathos que tomou o psicopat6logo e o tirou de sua
estabilidade. Afinal, se ha saber prévio a pesquisa ndo nasce, e como 0 ser humano é uma
caixa de Pandora, devemos nos portar como ignorantes no encontro com o outro, no intuito de
receber e acolher o que nos é passado através da transferéncia. A ignoréncia refere-se ao
desconhecimento diante de algum assunto, fazendo de n6s um receptaculo interessado e
investigativo. Ou seja, € um elemento a ser considerado no encontro com o outro, no intuito
de ndo nos ensurdecermos com nossos proprios saberes. O trabalho na clinica também ¢é
guiado por esse desprendimento do conhecido, para que o novo ndo fique silenciado pelo ja

sabido do clinico. A bagagem do terapeuta € uma ferramenta que o auxilia no encontro com o
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paciente sem predeterminar as erup¢des movidas pela transferéncia. Portanto, atender é

desprender-se de si sem se perder; € um achado, uma abertura para a novidade.

Ao se portar desse modo, é possivel aprender com o pathos, uma vez que ele fala da
existéncia humana, da fragilidade e do encontro (clinico-paciente) pelo desencontro
encontrado em si, por meio do sofrimento que paralisa e faz buscar o outro — um alguém que,
com o amor na transferéncia, como diria Fédida (1988), possa receber o pathos e cuidar desse

desamparo.

De acordo com Berlinck (2008), o que é relativo ao humano é da esfera particular,
revelando a subjetividade de cada ser. Cabe ao psicopatdlogo fundamental escutar e
considerar essa subjetividade, que no encontro com o outro suscita experiéncias e abre espaco

para se pensar o novo, aquilo que ainda ndo foi pensado.

A producdo escrita de uma pesquisa € uma experiéncia terapéutica, portanto. Para
Magtaz e Berlinck (2012), a escrita € uma possibilidade de transformar as vivéncias do clinico

em experiéncia socialmente compartilhada, enriquecendo o mundo clinico.

A partir do caso clinico analisado, o que Aurélio nos ensina através do contato com
pathos, entre pathos? Com o processo, foi possivel perceber a intensidade da relacéo travada
entre o paciente e a mée; de tdo investida por ele, nada mais parecia caber nessa relacdo. O
arduo contato nos atendimentos, assinalado por constantes negacdes feitas pelo paciente,
falavam muito sobre ele e sobre a pesquisadora, que ficava inquieta e, a0 mesmo tempo,

paralisada.

Nos encontros, 0 excesso marcado pela fala de Aurélio sobre a mae dizia sobre ele
préprio, porque 0 outro ndo existe, se faz através do si e para si, como é possivel observar nos
préximos capitulos, principalmente na questdo do narcisismo. Ao falar do outro, o sujeito

fala, na realidade, sobre si. Justamente por essa constatagdo, o caso clinico relatado ndo trata
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da vida do paciente, mas sim das elaboracfes e perturbacdes do clinico, produzidas nesse
encontro-potencial, com a poténcia de inquietar e paralisar. O que move e paralisa, como foi

visto, diz respeito ao pathos.

Aurélio ensina para a clinica que é preciso ndo saber para entdo construir novos
sentidos e significados que auxiliem no andamento do caso, que, por sua singularidade,
destaca-se nesse diferencial. E importante ressaltar que o processo de pesquisa no visa a
explicacdo objetiva dos fatos, mas sim expor o desejo do analista sobre 0 enigma que
fundamentou sua pesquisa. Se desejo é falta, a pesquisa cientifica surge como possibilidade de
elaborar e simbolizar aquilo que movimentou o clinico em direcdo a sua busca. Em suma, a
pesquisa, ao tratar de pathos, considera algo que faz parte do coletivo e deve ser
compartilhado, como ja assinalado por Magtaz e Berlinck (2012). Ao ter acesso a novas
criacBes (e para isso as mesmas precisam ser divididas socialmente), é possivel crescer como
pesquisador, sendo essa uma das missdes do psicopatologo — a de aprender com pathos. Esse

é um importante diferencial do método clinico.

Por conseguinte, o ndo saber, o0 pesquisar através das criacdes compartilhadas e dividir
as inovacdes subjetivas motivadas por esse processo partem do outro em si, pela transferéncia,
através do surgimento do enigma. A necessidade de preencher e ressignificar a auséncia de
sentido vem no intuito de formular ferramentas para adentrar o obscuro e conseguir enxerga-
lo com mais clareza, possibilitando o conhecimento e crescimento que o0 encontro entre

subjetividades propicia.

Nietzsche ensinou, ao longo de sua obra, que criar € existir. Viver se faz a partir da
transformacéo, ja que néo existe sujeito estatico; ha sempre um movimento, mesmo dentro do

padrdo. A criacdo, por sua vez, ndo se liga ao maniqueismo; criar ndo carrega consigo o
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simbolismo do bom ou mau, mas comporta em si a inovacdo que rompe com 0S antigos

padroes.

Ainda de acordo com o filésofo aleméo (2013), o ser humano é devir, uma poténcia
transformadora. Quem n&o cria novas possibilidades ndo se transforma nas vivéncias, apenas
repete padrdes que aprisionam. A criagdo visa 0 novo, 0 sair da estagnacdo massificadora.
Boaventura (2010) afirma que o conflito produz devir e o devir ndo encerra o sujeito, ele
remete ao Vvir a ser e traz consigo a poténcia da transformacéo, sendo que a criatividade é que
torna a vida viavel, possivel de ser vivida. Aqui, Freud e Nietzsche se aproximam. Ao pensar
na criacdo ligada a sublimacdo, tem-se que a Gltima seria uma saida para aliviar o conflito
ligado a pulsdo, fazendo o sujeito encontrar satisfacdo para além do objeto sexual,
contribuindo socialmente com sua produgéo. Desse modo, a sublimagéo produz o novo como
alternativa a satisfacdo da libido, culminando numa producdo subjetiva, voltada para o social.
Por essa via, escrever a dissertacdo pode ser uma criacdo sublimatéria que oferece novos
sentidos diante do enigma! A auséncia de saber e o conflito que nasce dessa perspectiva
podem ser elaborados, havendo na producdo criativa uma maneira para encontrar alivio e
enriquecer o social. Portanto, a criacdo de novos saberes demarca a existéncia do clinico,

assim como sua poténcia.

O artigo intitulado “A vida como vontade criadora: por uma visdo tragica da
existéncia” retoma Nietzsche e 0 processo de criacdo na arte. Nas palavras da autora, Rosa
Dias, “Criar ndo ¢ buscar, ndo ¢ buscar um lugar ao sol, mas inventar um sol proprio”. Mais
adiante, ela retoma: “Agora é importante enfatizar que isto ocorre ndo porque falte algo a
existéncia, mas porque ndo ha vida sem criagio” (DIAS, 2004, p.134). E importante ressaltar,
contudo, que se a falta remete ao desejo, entdo a criagdo surge, sim, como uma alternativa
frente & falta. Como o desejo, no humano, se liga ao subjetivo, a invencdo sempre serd da

mesma ordem, singular. Desse modo, a criagdo vem por novas vias, pelo desprendimento da
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repeticdo a fim de dar novos sentidos e formas, e é ai que ha o didlogo com o método clinico.
Se a escrita permite revisitar o caso clinico no intuito de criar novas significacbes e
compartilha-las socialmente, vemos, através da psicanalise, que o0 método clinico tem raizes
nietschenianas. Ndo € um método que define o ser, mas ha nele uma abertura para recriar a
auséncia de sentido e produzir novidades. Tanto a criacdo em Nietzsche quanto o método
clinico visam o novo, que remete a producéo singular. Dias (2004) enfatiza ainda que o devir
esta sujeito as leis da destruicdo, ja que para 0 nascimento acontecer algo se rompe. Mas algo

também permanece, ap6s o rompimento. Ha o registro e a novidade em méos.

Nessa perspectiva, ao defender a ideia de que a travestilidade de Aurélio surge como
identificacdo com a mée, e esta como referéncia primordial do feminino, cabe pensar que sua
transformacdo — ja que a palavra “travestir” remete a mudar de forma ou assumir nova
aparéncia através de uma criacdo — foi 0 modo que ele encontrou para dar sentido a sua

existéncia.

Em suma, pathos também é uma criacdo, € uma alternativa frente a angustia da
existéncia humana. Sem paixao e criagdo ndo é possivel a existéncia. O préximo capitulo
contard detalhadamente a trajetéria de Aurélio em andlise, revelando com mais cuidado as

questdes trazidas até aqui.
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CAPITULO Il - RELATO DO CASO CLINICO

Aurélio’, 47 anos de idade, chegou & analise através de uma ONG que volta seu
atendimento para o publico GLSBTT — gays, lésbicas, simpatizantes, bissexuais, travestis e
transexuais —, sendo que muitos se encontram em situacdo de vulnerabilidade social. A
instituicdo desenvolve ac¢Bes que possibilitam a incluséo social e a geracéo de renda para esse
grupo, além de oferecer orientacdo psicologica e encaminhamento para 0s demais servicos da

rede publica de atendimento, ligados a salde, assisténcia social e juridica.

A participacdo da terapeuta nesse espaco foi possibilitada através de estagio do Ndcleo
de Psicanalise, disciplina anual do 5° ano de Psicologia da PUC-SP, com duracgéo entre Marco
a Dezembro de 2013. Logo na triagem, da qual participou a psicologa do local, o paciente
contou que cuidava de sua mde doente, o que lhe causava grande sofrimento. Também
mencionou uma secreta atracdo por travestis, que ndo podia revelar por medo de que sua méae
ndo aguentasse tamanha noticia e viesse a falecer. Durante esse primeiro contato, Aurélio
pediu para ser atendido por uma mulher. Ao ser encaminhado para a autora deste trabalho,
ambos tiveram grandes problemas em conseguir agendar um horéario compativel para a
realizacdo dos atendimentos, uma vez que ele ndo queria deixar a mée sozinha em casa, visto

ser seu Unico cuidador.

Resolvido o primeiro impasse, Aurélio apresentou-se a terapeuta um pouco tenso, com
a justificativa de estar cansado. Era um homem de estatura media, 6culos de grau com a borda
um pouco grossa e barba muito bem feita, quase como se quisesse escondé-la. Os cabelos
estavam um pouco cheios e se dividiam entre a pintura castanho-escura e a raiz grisalha.

Tinha uma voz grossa e vestia-se com roupas consideradas masculinas: sapato social, calca

7 Nome ficticio.
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jeans, cinto, uma camisa com suéter por cima — tudo muito discreto, nada que pudesse chamar

a atencdo num primeiro momento.

Aurélio mostrou-se muito falante e pediu que fossem feitas perguntas que, segundo
ele, “direcionassem o atendimento”. Argumentou que ndo sabia se estava indo na direcdo
correta do tratamento, chegando a pedir um foco. Ao questioné-lo sobre tais pedidos — pois,
afinal, o que seria a direcdo correta do tratamento? Qual seria o foco buscado por ele? O que
ele pretendia estando ali? —, ele mostrou-se aflito, engatando numa fala sem pausas. Ocorreu
algumas vezes de Aurélio chegar a analista com a afirmacdo “Vim para dizer tudo o que vocé
quer ouvir” (SiC), 0 que a incomodava, pois suscitava a questdo: para quem aquele
atendimento era voltado, para ele ou para a terapeuta? Apesar de Aurélio insistir na
participacdo desta, ele tinha grande dificuldade em ouvi-la ou deixa-la falar. Quando ela
tentava iniciar uma frase, Aurélio respirava profundamente e enrijecia os ombros, envolvido

por um ar de ansiedade extrema e logo a cortava.

2.1 - A mae

Ha trés anos cuidava sozinho da mée, de 73 anos. Ap6s a morte do pai — na época,
falecido havia seis anos, fato lembrado por Aurélio sempre com choros, lamentaces e culpa —
a mée teve trés AVCs, ficando acamada. Mal falava e ndo andava, ndo conseguia cuidar de si
sozinha. Para o paciente, tal quadro implicava na vontade da mae em ficar perto do pai;
contudo, apesar de enxergar a situacdo desse modo, Aurélio parecia ndo aceitar essa
“vontade” relatada. Ele contou que transformou seu apartamento em um quarto hospitalar,
parou de trabalhar e se afastou de amigos e de parentes para cuidar de sua mée, com a
justificativa de que ninguém queria ajudar — porém, ao longo dos atendimentos foi percebido

que ele ndo permitia ajuda. Aurélio lavava, passava, cozinhava, dava banho, fazia fisioterapia,
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terapia ocupacional, era enfermeiro, médico, psicologo, amigo, filho, e tantas outras funcdes

em prol de perpetuar essa mae.

Alguns profissionais visitavam sua UTI domiciliar — 24 horas de cuidado a essa mae —
e, no entanto, viam-se barrados por uma atitude do paciente que ele mesmo denominou
pedante, ainda que o relatando na negativa: “Ndo quero ser pedante, mas so eu sei como
cuidar da minha mae” (Sic), ou mesmo “Ela é tudo pra mim e eu sou tudo pra ela, eu sou o
termémetro dela, s6 eu sei como ela esta” (sic). Nao raras vezes Aurélio relatou sua
insatisfacdo em relacdo a esses profissionais, ao dizer que exigia deles novos exercicios e
cuidados que poderiam ajudar na melhora da mae, praticas que ele reproduziria durante a
semana, na auséncia das visitas: “Eles tém que aumentar o grau de dificuldade dos
exercicios, s isso é pouco para a minha méae, por isso eu repito as sessdes durante a semana,

quero ver ela boa logo” (Sic).

O mesmo teor condenatoério aplicado ao trabalho realizado pelos agentes da salde —
que lhe causavam estresse por ndo cuidarem dessa mae de uma maneira que ele avaliava
como adequada — transparecia quando julgava como fria a irma mais velha, que morava no
exterior com uma familia constituida e vida financeira estavel, mas ndo cedia apoio ou
condicdes para cuidar da mée. Aurélio sempre falava dessa irma com muita raiva, fato que

sera retomado adiante.

No final da primeira sessdo, Aurélio perguntou se a terapeuta conhecia alguma
psicologa que pudesse atender sua mée de graca ou por um prego simbdlico, em sua casa. Foi
sugerido que ele procurasse ex-alunos da PUC que realizavam atendimento no
aprimoramento. A sugestdo, no entanto, foi descartada: ele pediu que a analista averiguasse
melhor, porque, de acordo com suas palavras, por mais que ex-aluno tenha boa vontade, pode

ndo ter técnicas suficientes para atender bem sua mée. Sera que alguém algum dia teria, alem
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dele proprio? Apos esse primeiro encontro, a impressao deixada foi de que Aurélio nédo
retornaria, especialmente pela dificuldade apresentada a manifestacdo da terapeuta, que nao
conseguia colocar-se ou, quando o fazia, tinha suas palavras insistentemente negadas. Aurélio,
contudo, afirmou que gostou do encontro e enfatizou a paciéncia sentida por parte da
terapéuta no atendimento. Na sessdo seguinte, ele veio, mas chegou atrasado acreditando que

o horéario marcado era outro.

2.2 — Aproximagéo ou atropelamento?

Toda sessdo Aurélio chegava, puxava a cadeira para bem perto da analista, quase que
encostando joelho com joelho (como se buscasse uma aproximacdo?), e comecava a falar
ininterruptamente, ignorando perguntas, calando-se diante de apontamentos e questionando o
sentido das palavras usadas por ela no didlogo. Por vezes, relatava detalhadamente o quadro
da mée, além de explicar os procedimentos médicos que realizara nela. Um fato importante é
que quase todas as sessbes eram ‘“‘presenteadas” por um ato falho de Aurélio. O que tanto
precisava ser expurgado, mas que ele ndo conseguia manifestar mais claramente? Por
exemplo, logo no primeiro encontro: “Imagina uma pessoa acamada, entubada, que mal fala
e depende de mim para tudo... se coloca no lugar dele, quer dizer, dela” (sic). Ao ter o ato
pontuado, o paciente tentava se justificar de todas as formas, ou entdo dizia néo ter reparado e

seguia com seu discurso rapidamente, como se quisesse encobrir sua falha.

Frequentemente, dizia que precisava dar conta de tudo sozinho e que a mée ndo podia
vé-lo cansado, porque ele era tudo o que ela tinha — ou 0 que ele permitiu que tivesse. Essa
relacdo exacerbada que mantinha com a mde apareceu com bastante énfase nas primeiras
sessOes. Ao questionar sobre seu papel, nessa relagéo, ele dizia que enquanto pudesse cuidar

da mée ele ficaria bem, porque ndo estaria atraindo maus pensamentos e energia negativa.
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Afirmou, inclusive, que cuidar do outro lhe causava bem estar, mesmo que ele ficasse em
segundo plano nessa relacdo. No entanto, também revelou gque os outros sabiam que ele nao
estava bem, mas, mesmo assim, ndo pedia ajuda porque em situacdes anteriores o julgaram
como aproveitador. Apesar de terem sido tentados questionamentos sobre essa ocorréncia, por
parte da analista, Aurélio encontrava maneiras de ndo escutar, ou nao relembrar, um passado
desprazeroso: apresentava pressa em relacdo ao andamento da sessdo — “Fale rdpido porque
nosso tempo é curto, temos que aproveitar o mdximo!” (Sic); ou ndo deixava que perguntas
curtas fossem concluidas, entrando em um “modo automatico”, falando sem parar,
atropelando tudo e todos, inclusive ele mesmo, barrando reflexdes e negando contetdos que

ele proprio acabara de falar, quando apontados pela terapeuta.

Aurélio trabalhava como auténomo, mas disse que gostaria de ter sido advogado — 0
fato de ndo ter tido sucesso na vida, na sua visdo pessoal, virou um comentario frequente nas
sessdes. Também sempre se incomodava com a falta de dinheiro. Ao perguntar sobre ser
advogado, ele justificou a opcdo indicando ser essa uma profissdo que conhece as leis e os
limites, entdo seu profissional sabe se portar melhor nas situacdes do dia a dia, ja que todo
mundo tem problemas com leis. Apesar de ter dito que gostava de lidar com pessoas, que
adorava trabalhar com publico, chegou a afirmar que 99,9% das pessoas ndo sdo confidveis.
Quando a contradicao foi apontada, Aurélio ficou desconcertado e negou sua afirmagdo, sem
permitir qualquer outro apontamento ou interpretacdo. Um fato bem particular é que, em
praticamente todas as sessdes, 0 paciente trazia alguma porcentagem para representar alguma
situacdo, como se tivesse a necessidade de medir precisamente cada relagdo para ndo perder o
controle de tudo — a bela fantasia de que numeros ddo conta de mediar as relagdes humanas.
Infere-se que, ao estabelecer os numeros como uma borda, o ndcleo permanecia,

aparentemente, protegido.
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Com relacdo ao seu insucesso profissional, Aurélio tentava argumentar que sempre
fora uma pessoa enérgica e que dava conta de tudo, mas que provavelmente fizera as escolhas
erradas, porque sempre que conseguia um emprego logo era demitido; ou entdo, quando
estava prestes a atingir a pontuacdo adequada de alguma prova ou concurso, ele desistira de
seu esforco. Ha de se pensar que o esforco de sair de seu centro familiar era muito mais
intenso do que o exigido para se manter nessa relacdo ja conhecida, onde os papéis dados ja
haviam sido assumidos pelos intérpretes. Ao seguir o roteiro muito bem ensaiado, ndo havia
espaco para 0 novo ocorrer, surpreender e desestabilizar. Era o que ocorria com a mae. Ter a
rotina engessada tornava seu dia a dia cémodo, apesar das consequéncias relatadas durante
esses encontros. A aspiracdo em ser advogado estaria ligada a uma necessidade de manter-se

soberano sobre as leis, sabendo como manuseé-las em beneficio proprio?

2.3 — As mulheres dentro de si

O paciente abordou, depois de alguns encontros, sua preferéncia em ser atendido por
uma mulher. Disse que, em sua vida, sempre buscou ser atendido por médicas e ter chefes
mulheres, uma vez que a mulher conduz melhor as relagdes, da mais liberdade, & mais forte e
meiga, ao contréario dos homens, que sdo mais fracos, disputam territorio e que se ameagam.
Disse, também, que se 0 mundo fosse guiado por mulheres, ndo haveria guerras. Apos essas
falas, fez uma diferenciacdo: o papel das mulheres ¢ a maternidade, e o dos homens, a

responsabilidade.

Na sessdo seguinte, Aurélio mencionou — e apenas nessa unica sessdo — que desde
sempre possuira um lado feminino dentro de si, deixando bem claro que isso ndo era uma
doenca, e que sempre convivera com o0s seus dois lados, masculino e feminino,

tranquilamente — apesar de falar de modo aflito sobre o assunto. Contou que, quando crianca,
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adorava se vestir com as roupas da irmd e se maquiar com seus artefatos, mas que nunca
contara tais acdes para a familia, apesar de que todos sabiam de sua preferéncia: “As pessoas
sdo muito hipdcritas, fingem que ndo sabem para ndo precisar lidar” (sic). No relato,

afirmou também que o pai era muito rigido e censurador.

Disse que adoraria poder se travestir, que sentia tesdo por travestis, mas que agora ndo
seria 0 momento, devido ao estado de salde de sua mée e a perda de contatos que possuia e
que o ajudavam a cuidar dela. Ademais, contou que esse lado feminino se afastava conforme a
mé&e adoecia e necessitava de mais cuidados, ndo sabendo qual lado assumiria depois que a

mae viesse a falecer, se seria 0 masculino ou o feminino.

Apds esse encontro, Aurélio nunca mais retomou esse assunto, porém sempre deixou
claro, em outras sessdes, que as pessoas ao redor sempre estavam prontas para julgar e faziam
comentarios, mas nunca conseguiu especificar sobre o que falavam ou quem poderia

prejudica-lo.

Durante algumas das sessdes, Aurélio incluia a analista em suas construcdes, quando
exemplificando algo — como se quisesse chamar sua atencéo: “Por exemplo, vocé, Christiana,
0 que vocé faz ou ndo, do jeito que faz, passa pela referéncia dos outros, os outros avaliam.”
(sic); ou entdo: “Christiana, se, no seu trabalho, vocé atende quatro ou cinco homens, vocé é
vista como boa profissional; mas se te veem na balada conversando com quatro ou cinco
homens, vocé é uma pegadora, fica mal vista. E que nem te ver na rua de mio dada com
outra mulher, vdo falar que vocé é sapatao, as pessoas comentam.” (Sic). Ao tentar conversar

sobre isso, como ele se colocava no cenario apresentado, o paciente negou, disse que nao dava

motivos para ser comentado.

Logo no inicio do tratamento, Aureélio, apesar de tentar contornar as manifestacfes da

terapeuta, prop0s que seu atendimento ocorresse mais vezes por semana. Seria uma tentativa
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de incorporar a analista na sua dinamica? Qual lugar ela ocuparia nesta? Ao mesmo tempo, a
negacdo das interpretacbes que ela fazia viria como o qué, como o impedimento de um
terceiro que poderia quebrar a relacéo entre ele e a mae? O paciente diversas vezes sustentou
uma surdez seletiva ao longo dos atendimentos, cultivando um ideal que o acorrentava em sua

relacdo com a mée, ou que ele a mantinha como tal em prol de seu préprio beneficio.

Em vérias sessOes ele enfatizou a importancia do dinheiro em sua vida e o quanto o
mesmo fazia falta para si, caracterizando-se como uma pessoa meramente gananciosa. “Sou
um ganancioso saudavel, sabe? E Deus na Terra e o dinheiro no cé... Ndo, ndo, é Deus no
céu e o dinheiro na Terra.” (sic). H4, de fato, uma ganancia em ndo abrir méo de nada, seja

da mae, do odio da irma, do dinheiro, de suas construcdes impenetraveis.

2.4 — A irma, 0s sexos

Com relagdo a sua irmd, Aurélio sempre falou dela com muito desdém. De inicio,
disse que era filho Unico. Depois, disse que tinha uma meia-irma, para s6 entdo dizer que ela
era sua irma, mas que morava no exterior e ndo se preocupava com a mae de ambos — talvez o
mais correto seria dizer que ela ndo se preocupava com a mde construida por Aurélio. Ele
contou que quando ela vinha para o Brasil, mal ficava com a mée — fazia chantagens com ela,
viajava para uma casa que a familia tinha na praia. De acordo com ele, a irmd falara para a
mé&e que nado traria mais 0s netos para visita-la, caso a casa de praia fosse vendida — opcao
preferida por Aurélio, que queria vender essa casa e arrecadar fundos para os cuidados da
mée. Outro ato falho se introduziu em sua fala: “Imagina minha mde ficar sem ver os netos?

Eu ficar sem ver os meus netos? Quer dizer, meus sobrinhos?” (SiC).

Aurélio contou que tentou morar fora do Brasil durante sete anos, no inicio dos anos

1990, mas que ndo conseguiu se estabelecer por 1a devido a problemas financeiros. Acabou
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voltando para o Brasil porque ndo conseguiu casar e ter filhos, e porque via os pais sozinhos e
abandonados por aqui, segundo ele. Sendo assim, ha de se pensar na dificuldade em ter uma
irma que conseguiu morar fora, ser bem sucedida, casar, ter filhos, ser mulher e construir todo

esse trajeto tdo bem visto pelo irméo.

Aurélio comentou com raiva que seu pai, tdo perfeito quanto sua mae (segundo ele),
adorava sua irmd, tratava-a muito bem e investia muito nela. As tentativas de se vestir como a
irma viriam como busca de ser essa filha tdo potente e querida? Ainda assim, seu interesse era

a mée e ndo o pai.

2.5 — A auséncia do pai

Durante todo o tratamento, Aurélio destacou que “fazer bem” para os outros o deixava
bem, ndo importando as circunstancias as quais ele estaria submetido. No entanto, no decorrer
dos encontros, Aurélio passou a se mostrar (ou a se permitir estar) cansado, estressado e
frustrado. Disse que chegara a ter 16 alarmes para se lembrar dos horarios corretos de cada
especificidade voltada para tratar da mée (remédios, exercicios, alimentacdo). Contou que mal
dormia e que n&o tinha tempo para cuidar de si, justificando que precisava retribuir todo o
amor que os pais lhe haviam dado, porque “Tive pais maravilhosos, perfeitos!” (sic). Nessa
linha de raciocinio, podemos comecar a pensar que Aurélio precisava ser tdo perfeito quanto
esses pais que o fizeram, para poder manter-se numa situacéo estabilizada, sempre pautada em

um ideal.

Com relacdo ao pai, 0 paciente contou, com bastante culpa, que sua morte ocorrera
devido a uma infec¢do hospitalar, sendo que Aurélio escolhera o hospital onde o pai ficara
internado. Disse que gostaria de ter dado mais amor e carinho para o pai, principalmente na

sua adolescéncia, mas como ndo conseguira fazé-lo, agora o fazia com a méae. “Todo amor
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que ndo dei ao meu pai compenso dando a ela” (sic). Ao perguntar sobre sua adolescéncia,
Aurélio disse que fora tudo 6timo, que a relacdo com os pais sempre fora perfeita, mas mudou
de assunto rapidamente, com seu jeito de falar incessantemente, como se quisesse atropelar o
interlocutor de alguma forma, ou atropelar os pensamentos que surgiam ali. Nada podia

estourar essa bolha fragil de perfeicdo que o paciente criou em torno de si.

2.6 — O presente

Durante um dos atendimentos, Aurélio foi surpreendido pela sua memdria “Me
esqueci do presente que eu ia te dar! Ficou em cima da estante” (sic). Disse que quando
estava saindo de casa com o presente, a mae comecara a chorar e ele se esquecera do que
estava fazendo. Na sessdo seguinte, Aurélio comentou que esquecera novamente o presente
em casa, contando que tratava-se de um DVD sobre O Segredo e pedindo a terapeuta que
assistisse sem malicias. Quando questionado, ele respondeu que algumas vezes as pessoas ddo
presentes querendo dizer alguma coisa, mas que no caso dele ndo. Na proxima sessdo, Aurélio
trouxe o DVD, dizendo “E pra vocé lembrar de mim, do seu amigo Aurélio” (Sic) e

mencionando que assistia o filme quase todos os dias.

O filme doutrinava sobre 0 pensar positivo, para que 0s desejos pudessem ocorrer,
além de mostrar a forca que o pensamento tem. Pensar negativamente sobre as situacdes,
portanto, atrairia maus frutos. Essa logica se fez presente em alguns momentos das falas de
Aurélio. Ocorreu de Aurélio dizer que precisava pensar positivo sobre a melhora de sua mée,
ou de negar que ele estava mal logo depois de fazer esta confissdo: “Eu tento olhar para o
lado bom das coisas e deixar de lado o negativo. Olhar o negativo atrai coisas ruins, e eu

quero que minha made melhore, algo bom aconte¢a” (Sic).
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Para ele era de extrema dificuldade conseguir se pensar fora dessa relacdo, se ver sem
a possibilidade de cuidar dessa mae. Em uma das sessfes, o paciente disse que acreditava na
cura completa dela. Depois de certo tempo, contou que quando a méae morresse, ele iria passar
de seis meses a um ano de terror devido ao vazio que ficaria em sua vida. A morte, como um
terceiro que vem impedir o seguimento dessa relacdo, era constantemente negada em seu

discurso, principalmente com a justificativa baseada no filme presenteado.

2.7 — A (im)pessoalidade de si

Outro fato a ser considerado é que em alguns momentos o paciente se colocava na
terceira pessoa do singular: “Quando a mae de Aurélio esta bem, Aurélio esta bem também”
(sic). Levanta-se a pergunta: o que ou quem fica de fora dessa construgdo? Seu “lado”
masculino? Seria ele se fundindo com a mae? Muitas vezes, ao questionar onde ele estava
nessa relacdo, a resposta vinha, novamente, em terceira pessoa, como um afastamento seguro
que ndo permitia um contato mais direto com seu sofrimento: “O Aurélio esta de lado, em
segundo plano, e ndo pretende sair dali. Agora ndo me interessa como estou, me interessa
cuidar da minha mde, ela é prioridade” (Sic). “Aurélio estd anestesiado, cansado com esse
sofrimento todo. O Aurélio agora estd numa caixa” (Sic). A0 indagar-se sobre esse
sofrimento, ele tentava questionar: “Sofrimento é uma palavra muito pesada, ndo gosto de
usar ela” (sic). Apesar de agir assim, Aurélio pedia, algumas vezes, em tom teatral, que a
analista falasse: “Doutora, me diga tudo, quero aprender com vocé!” (sic), mas quando essa

iniciava uma frase, o paciente parecia receoso do que viria e logo a cortava — era possivel

pensar que cortar era uma de suas especialidades.

Ao conversarem sobre essas atitudes, ele revelou: “As vezes as pessoas ndo deixam a

pergunta terminar porque ndao querem dar a resposta por inteiro” (Sic). Ha de se refletir
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sobre a violéncia da interpretacdo, fazendo pensar até que ponto essa entra como um terceiro
que quebra o discurso do paciente e sua comodidade ja instaurada, advindo como possivel
dissociacdo da dindmica estabelecida, fazendo o paciente se defrontar com a obscuridade das

suas relacOes e a condigédo do seu eu.

Apo6s os atendimentos, a sensacdo deixada era de desgaste mental, cansaco e
impoténcia; tanto que um dia, a paciéncia da terapeuta — destacada por Aurélio — expirou por
alguns instantes, sendo percebida pelo paciente com grande aflicdo. A terapeuta conseguiu se
colocar, mostrando-se irritada diante das manifestacfes do paciente. Nesse momento, ele
tentou contornar a situacdo: “Nao fica irritada comigo, é s6 o meu jeito de colocar as coisas
como penso. E eu tenho tentado te ouvir mais, tenho feito esse esfor¢o” (sic). Ao tentar falar-
se sobre isso, Aurélio, talvez regido pelo receio do erro, concordou, pela primeira vez, com o
questionamento levantado: “Serd que ficar me contrariando tem a ver com a dificuldade que
vocé tem em me ouvir?”. Assim foi encerrada a 152 sessdo. O que Aurélio teme ouvir? Algo
que ele sabia, mas que esquecera que sabia ou que negava, como de costume? O impedir as

palavras da analista viria pelo o receio da anunciagdo da separacdo de ambos?

Uma vez, reclamou porque havia engordado, mas disse que logo resolveria esse
problema: “E s6 eu dar uns banhos a mais na minha mde que queimo algumas calorias e

emagreco” (sic). Tal comentario reforca o questionamento: que lugar a méde ocupava?

O paciente relatou um cuidar quase que obsessivo dessa mae, com horarios marcados e
afazeres que preenchiam todo o seu cotidiano. E nessa via que se pode pensar: Aurélio
pretendia perpetuar essa mae para que o espelho de si ndo se apagasse? Alem disso, ele
explicava detalhadamente os procedimentos que realizava na mée e buscava sentido em cada
acao realizada, descrevendo algumas aflicbes com naturalizacdo ou implicando que essas

existiriam para fortalecé-lo.
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2.8 — Algo nasce

Por fim, um pouco antes de abandonar a analise — comunicado feito através de uma
carta — o paciente passou a demonstrar interesse pela analista. Elogios recorrentes eram feitos,
além de algumas insinuacdes corporais. Nesses momentos, além do constrangimento, surgiam
também as indagacges: “por que isso agora, depois de tanto rechacamento? O que ele quer
com isso, afinal?”. Esse periodo relaciona-se ao momento de impaciéncia, relatado
anteriormente, que ocasionou em uma abertura por parte do paciente. Essa abertura permitiu
que alguns conteudos trazidos pela fala da terapeuta pudessem circular sem que tantos ataques
durante a sessdo fossem feitos a ela. Aurélio passou a se escutar atraves da analista, ja que

essa devolvia algumas das falas do paciente sem ser completamente negada.

Outro fato importante a ser considerado € que 0 mesmo passou a relatar uma historia
curiosa, na qual havia conhecido uma mulher, “Carla”, em uma rua muito frequentada por
travestis em Sao Paulo. O que se destaca aqui ¢ que “Carla” era seu nome social, utilizado no
cadastro da ONG. Essa informacdo, contudo, néo foi utilizada: a analista perguntou apenas
sobre os detalhes do encontro, ndo mencionando esse dado que ela tinha e sobre o qual ele

ndo estava ciente, visto que as entrevistas iniciais foram feitas com outra psicéloga.

Apos essa sessao, Aurélio desapareceu, sem mais atender a telefonemas da terapeuta e

sem dar sinal de vida.
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CAPITULO 11l - PATHOS E NARCISISMO

(...) o estar apaixonado ocorre em virtude da realizacdo das condigdes infantis para amar;

podemos dizer que qualquer coisa que satisfaca essa condicao é idealizado.

FREUD, Sigmund. 1914, p.118.

A escolha do nome Aurélio com pseud6nimo foi feita, num primeiro momento, como
uma simples referéncia ao dicionario Aurélio, ja que o paciente se destacava, dentre outros
fatores, por sua verborragia e pelo constante uso de palavras rebuscadas, como se quisesse
expor uma possivel inteligéncia e, com ela, enriquecer e blindar sua imagem. Aurélio foi se
apresentando com uma paixao por sua mae, que saltava aos olhos e parecia cega-lo as demais
questBes que o cercavam, demarcando uma postura rigida e ao mesmo tempo fragil, mas
impenetravel. A possibilidade da perda da mée o fazia estremecer, fato que ele refutava a todo

0 custo, e que custo!

O paciente contou que, para poder tomar conta de sua mae, largara, ou melhor,
afastara tudo e todos de sua vivéncia, como emprego, amigos e familiares. Transformou seu
apartamento em uma “UTI domiciliar”, onde dava banho, trocava e alimentava essa mae
incapacitada de realizar o autocuidado. Somado a isso, a mée estava ainda impossibilitada de
andar e falar, fatos que levavam Aurélio a se empenhar na quantidade de exercicios que lhe
aplicava, repetindo durante noite e dia as sessdes terapéuticas que aprendia com o0s
profissionais da salde que a atendiam em casa. Apesar de absorver suas praticas, Aurélio, ao
mesmo tempo, rechagava-os. Estava sempre pronto a criticar 0 modo como tratavam sua mée;
em suas palavras, eles “cuidavam dela insuficientemente”. E de se perguntar se, algum dia,

alguém estaria “a altura” de cuidar dessa mde de uma maneira tdo idealizada quanto ele.

52



Algumas vezes, chegava a afirmar: “Ndo quero ser pedante, mas sé eu sei como cuidar da

minha mde” (SiC).

Referente a essa postura blindada, quase fica eclipsado o pai — talvez por conta da
transferéncia —, que morrera hé alguns anos e lentamente comecou a surgir como um simbolo
assassinado, visto que o filho diz se culpar por sua morte — ligada a erro medico de um
hospital que fora escolha dele. Desse modo, a tragédia grega de Edipo Rei destaca-se nesse
enredo, j& que muito se aproxima do relato do caso clinico de Aurélio: ele afasta o pai de sua
narrativa, de sua vida, para ter a mae somente para si. Cabe ressaltar, aqui, que a mae servia
ao filho como ferramenta que o elevava a posi¢do de rei soberano-apaixonado, apesar de todo

o0 sofrimento que perpassava a situacao.

3.1 — Aproximacdes com Edipo Rei®

Edipo, filho dos reis de Tebas, Laio e Jocasta, carrega uma maldicio, advinda de uma
acao passional de seu pai. Crisipo, ao ser raptado por Laio, que 0 amava, acaba se suicidando
com receio da reacdo de seu pai. Com isso, Laio e seus descendentes ficam amaldicoados. Da-

se inicio as relacbes de amor e as proibicdes referentes as mesmas.

Ao recuperar-se da morte de seu amado, Laio casa-se com Jocasta e ambos ddo a luz a
Edipo. Ao consultarem o oraculo, ha a confirmacdo de um destino amaldigcoado: o filho
mataria o pai e se casaria com a mae. No intuito de contornar tal predigdo, ambos resolvem
matar o filho logo apds seu nascimento. Desse modo, Laio abandona o filho no bosque, com

os tornozelos amarrados — aludindo deste, pois Edipo significa “pés inchados”.

8 A passagem sobre Edipo, aqui, vem no intuito de abrir as portas para as construges do proximo capitulo.
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Um pastor, ao ver a crianca nessa situacdo e ainda viva, resgata-a e a leva para uma
cidade proxima, onde é adotada pelo Rei Polibio. Ja adulto, Edipo escuta a historia de que é

adotado e resolve sair em busca de seu passado.

No caminho, encontra um cocheiro e seu senhor, e, durante um desentendimento,
acaba por maté-los. Com esse incidente cumpre-se a primeira parte da predicdo do oréculo,

pois o senhor era Laio.

Ao chegar na entrada de Tebas, Edipo se depara com a Esfinge — ser mitoldgico que
propunha enigmas a forasteiros, na condicdo de devora-los caso ndo acertassem as respostas —
e derrota-a. Assombrada por tal figura, Tebas prometia um prémio a quem a derrotasse: o
trono da cidade e a mdo da rainha-vidva. Assim, além de virar heroi da cidade, ele se casa
com a rainha, sua mae, e torna-se um rei poderoso, tendo quatro filhos. Depois dessa unido, a
maldicdo recrudesce seus sinais, cobrindo a cidade com uma peste. O cunhado de Edipo, seu
tio, recorre ao oraculo e tem a noticia de que a cidade abriga o criminoso de Laio em seu seio,
sendo esta a causa da desgraca. Com isso, o rei estimula que a cidade encontre e castigue o

criminoso — e roga uma praga sobre esse ser, sem saber que ela recairia sobre si mesmo.

A busca pelo criminoso incita a descoberta de si mesmo: a verdade revela que Edipo
era 0 assassino do pai, 0 que leva a sua mée e esposa ao suicidio, restando a ele o exilio e a

cegueira.

Assim, Edipo parte de uma origem iluséria e passa a ter reconhecimento de si como
praticante do parricidio e do incesto. Sua pena passa pela escuriddo, ligada a negacdo de suas
vivéncias, e pela culpa constante, ja que ele era seu proprio juiz: como rei, que incumbiu a
pena, e como sujeito, que realiza essa cobranca interna — sendo a Ultima, para Sofocles, a de

maior peso em todo esse percurso.
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O mito alude as leis, a um passado ilusério e a negacdo do processo percorrido. Ao
viver aguém da propria histéria, o sujeito pode nega-la, ignorando, assim, as leis, tornando-se
soberano sobre as mesmas. Porém, ao contornar a lei, o sujeito lanca-se numa soliddo
profunda, j& que perde o registro do coletivo; ao criar as proprias leis, ou estar acima das
mesmas, 0 entorno acaba sendo mutilado para que as preferéncias pessoais se sobressaiam em

relacdo as dos demais. O outro torna-se objeto para 0s objetivos de quem segue tal trilha.

Por esse Viés, a cegueira de Edipo, como uma castracio, se aproximaria da negacéo de
Aurélio diante de tudo o que o perpassa e 0 angustia? Em outras palavras, seria essa negagdo
um modo de refutar sua impoténcia diante da tentativa de ser sempre potente em tudo o que
fazia? Afinal, ao tornar-se impenetravel, o paciente castra 0s outros com sua soberania. Além
disso, no cenario havia também a sua relacdo travada com a mée, que se aproximava de uma
posse apaixonada, e a contrapartida da morte do pai. Ou seja, a a¢do passional, que remete a

pathos, diz muito a respeito da presente pesquisa.

Durante as sessdes, Aurélio foi contando sua trajetéria frustrada, com dificuldade em
fixar-se num emprego e manter um relacionamento amoroso — fato possivelmente ligado,
também, a sua preferéncia por travestis, que era negada constantemente. O paciente
relacionava-se apenas com mulheres e escondia seu desejo de todos, utilizando-se do
argumento que a mae viria a falecer com o impacto de tamanha noticia. Contou, também, que
sempre quis ter filhos, mas realizava todas essas aspiracbes com a mae, numa sequéncia de
atos falhos e pronunciamentos explicitos. Ele chamava-a de filha, mas ela Ihe permitia outros

papeis, além do de pai: com ela, ele podia ser médico, fisioterapeuta, TO, marido etc.

Certa vez, reclamou porque havia engordado, mas que disse que logo daria um jeito
nessa situacao: “E sé eu dar alguns banhos a mais por dia, na minha mée, que queimo umas

calorias e emagrego!” (sic). Por essa sucessdo de acontecimentos, somada a outros fatores,
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como sua postura imperiosa diante da analista, ignorando apontamentos, negando frases e
criticando o significado das palavras que ela utilizava durante os atendimentos, é possivel
recordar a pontuacdo feita por Freud, em 1914, sobre a muralha quase que impenetravel do
narcisista, levantada como uma forma de autopreservacdo — preservacdo que envolvia, no
caso, muito de sua situacdo com a mde. Sendo assim, o narcisismo remete a formacao do ego

ideal, conforme é colocado a seguir.

De acordo com o Vocabulario da Psicanalise (1996): “Segundo D. Lagache, a
formagéo do ego ideal tem implicacGes sadomasoquistas, nomeadamente a negacdo do outro
correlativa da afirmagdo de si mesmo.” (p.190). Ou seja, apesar de frequentar o espaco clinico
semanalmente, Aurélio tornava as intervengdes da analista impenetraveis as suas narracgoes,
negando os poucos conteidos trazidos por ela, e ndo enxergava a mde como uma alteridade
possivel. Seria a interpretacdo, ligada aos apontamentos e questionamentos, vista como uma
violacdo de sua muralha construida, algo que estrangula a relacdo apaixonada ligada a mée? —
Aqui, deve-se cuidar sobre o uso da palavra “apaixonada” — afinal, a mée parecia mais uma
prisioneira de seus excessos do que uma amante em potencial. Ou o fato de ela ainda estar
viva se mostraria como um sinal de correspondéncia desse amor imensuravel? Como pretendo

abordar neste capitulo, o ser amado nunca € visto, é sempre idealizado.

3.2 — O mito de Narciso e a insisténcia na negacao

Ap0s essas vivéncias, foi possivel questionar até que ponto o0 paciente enxergava essa
mée. O mito de Narciso, outro elemento precioso neste contexto, é fundamental para o

desenvolvimento da presente pesquisa.

Narciso, filho do deus-rio Cephisus e da ninfa Liriope, foi um jovem de beleza

exorbitante, e, por conta disso, chamava muita atengéo dos demais, principalmente das ninfas
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que cruzavam seu caminho e acabavam se apaixonando por ele. No entanto, o rapaz ndo Ihes
concedia atencdo e as desprezava, ja que acreditava que ndo havia ninguém a altura de seu

amor e beleza.

Logo quando nasceu, seus pais, preocupados com a magnifica aparéncia do filho,
resolveram levé-lo até o Oraculo Tirésias para que este previsse seu futuro. Foi-lhes dito que
Narciso teria vida longa, desde que jamais contemplasse sua prépria face — em outras

palavras, desde que nunca conhecesse a si mesmo.

Em uma tarde, enquanto cacava no bosque, o0 moco foi avistado pela ninfa Eco, que
ficou completamente apaixonada por aquele ser belo. Porém, como de costume, Narciso a
desprezou. Sentindo-se ofendida, ela Ihe rogou uma maldicdo, junto com as demais ninfas
anteriormente desprezadas, pedindo que Narciso pudesse amar alguém na mesma intensidade
que ela o0 amara, mas sem poder ser correspondido. Suas preces foram atendidas por Némesis,
divindade ligada a puni¢do. Em consequéncia, em outra tarde de caca, Narciso sentiu sede e
se aproximou de um lago de aguas limpidas que havia na regido. Quando se aproximou para
beber a agua, foi tomado pelo reflexo formado e ficou encantado. Entorpecido pela beleza,
sem se dar conta de que era ele préprio refletido, Narciso se apaixonou perdidamente e ficou a
contemplar aquela figura, sem jamais poder abraca-la. E assim os dias correram, sem que 0
jovem parasse de admirar a imagem da perfeicdo e da completude, deixando de se alimentar e
esquecendo-se de si mesmo, o que o levou a morte. No lugar onde faleceu, nasceu uma linda

flor amarela, que foi chamada de Narciso.

O mito atenta para a historia de um jovem apaixonado por si, que definha ao se
deparar com a propria imagem no reflexo do lago, j& que todo o entorno é excluido de sua
visdo. Cabe ressaltar que o reflexo é um espelho da realidade, no entanto, ndo condiz com a

mesma. Vale recordar, também, que em fisica a imagem real se contrapde a imagem virtual,
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aquela que surge no espelho. E uma imagem virtualmente distante da que temos na realidade.
SO é visto 0 que o observador quer ver. Nesse caso, destaca-se 0 que € valorizado pelo
paciente, isto €, a mde amada — e, como um pleonasmo, totalmente idealizada. Mas a mée
vinha com um contraponto fundamental nesse enredo, a doenca; e a doenca, por sua vez,
vinha como castracdo, como insisténcia desse elemento constantemente negado e, por isso,

sempre presente.

Como caracteristica curiosa, 0 paciente negava as apari¢cGes da analista: suas falas ou
mesmo expressdes faciais faziam com que negasse qualquer possivel conte(do, mantendo-o
velado frente a sua negacdo constante. Logo ap6s uma tentativa de fala por parte daquela, era
comum o paciente iniciar uma frase dizendo “N&o, nédo, ndo...” (sic). Entdo, pergunta-se: 0

gue se tem com (n)essa insisténcia?

Ao recordar os escritos de Freud (1925) em A negativa, € possivel observar que,
diversas vezes, no ato de negacdo do paciente ha conteddos que o analisando ndo esta
inclinado a considerar em sua associa¢do. A negativa € um modo de acessar o reprimido por
meio de uma breve suspensao da repressdo, mas sem a aceitacdo do conteudo. “Assim, o
conteddo de uma imagem ou ideia reprimida pode abrir caminho até a consciéncia, com a
condicao de que seja negado.” (FREUD, 1925. p.265). Em seguida, o autor sugere desprezar a
negacdo e voltar ao tema geral da associacdo feita. No entanto, os contetdos trazidos devem

ser considerados durante o processo da analise.

Retomando o Vocabulario da Psicanalise (1996), a repressdo é tida como mecanismo
do ego, acionado por motivacbes morais para afastar da consciéncia contetdos que possam
gerar desprazer. Ainda, cabe dizer que o reprimido advém como uma protecdo, para que
certos contetdos ndo atinjam a consciéncia. Com isso, & fundamental repensar modos

criativos de como preparar esse ego para recebé-los, ja que 0 mesmo ndo estd pronto para
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assumir tais contetdos. O negado esta sempre presente, mas ele é sempre contornado diante

da fragilidade do ego.

ApOs negar, 0 paciente iniciava uma explicacdo repleta de racionalizaces, que
tendiam para um lado mais intelectual e preciso, como no exemplo trazido no caso clinico em
que o paciente se utilizava de nimeros que demarcavam suas relagdes. E como se houvesse
uma sobreposi¢do do intelectual do reprimido em detrimento ao aspecto afetivo da questéo
trazida, livrando a consciéncia do peso do material em pauta. Freud (1925) afirma: “Negar
algo em um julgamento €, no fundo, dizer: ‘Isto é algo que eu preferia reprimir.” Um juizo
negativo ¢ o substituto intelectual da repressdo” (p.266). Contudo, observa-se que aceitar o

intelectual do reprimido nédo resulta na remocéo do conflituoso que envolve a questéo.

O que tanto insistia em ficar negado? O se deparar com o amor e a dedicacdo
exclusivos que ele direcionava a mée, enchendo-a de excessos? Afinal, as horas de dedicacédo
tinham sua funcdo naquela relacdo amorosa. Estaria essa fungdo ligada a reparacdo da doenca
da mae, negando-a como doente, faltante, e, portanto, imperfeita? Desse modo, a frase ecoada
pelo paciente, que caracterizava a méde como perfeita, tinha grande representacdo. Sobre isso,
o0 texto de Freud (1925) traz um importante apontamento a respeito das representacdes do ego,

ajudando a adentrar a reflexao feita:

A experiéncia demonstrou ao individuo que ndo s6 é importante uma coisa
[um objeto de satisfacdo para ele] possuir atributo “bom”, assim merecendo
ser integrada ao seu ego, mas também que ela esteja no mundo externo, de
modo a que ele possa se apossar dela sempre que dela necessitar. A fim de
entender esse passo a frente, temos de relembrar que todas as representaces
se originam de percepgdes e sao repeticdes dessas. (FREUD, 1925, p.267)
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Quanto a isso, Lacan (1998) destaca o processo de maturacdo do ser, que envolve o
Welt e o Umwelt, o interno e externo, e sobre o qual mais adiante me detenho. Ademais,
qguanto ao ambito da negacdo, Freud (1925) lembra que, com relacdo ao poder de separar 0
que seria 0 conteudo intelectual do afetivo, ndo ha antitese entre objetivo e subjetivo: o que
estd em jogo sdo as representacdes que se ddo para o ego diante de cada aspecto com o qual
ele se depara. Sendo assim, o elemento negado na consciéncia pode ser associado a algo que
ndo lhe traga o desprazer de sua originalidade, tornando-o possivel. Diante disso, é possivel

referi-lo a outro contetdo, esquecendo-se ou ignorando o que originalmente era.

Portanto, € pela negativa que o ego reconhece o inconsciente. Se 0 ego nao é o senhor
em sua propria casa, como ja dizia Freud (1917), ha a tentativa de afastar um estranho sempre
presente, 0 inconsciente, que elimina as possibilidades de controle das situacdes. Através
dessa reflexdo, € possivel levantar que Aurélio negava o estranho, o diferente que soava em si
através das préprias aparicGes e das dos demais. A imagem turva, que nao o refletia, era

refutada, pois o0 assombrava.

Pode-se pensar, entdo, que se 0 paciente pbde permitir a existéncia da mae e conviver
com ela doente, e ainda assim ressaltad-la como uma figura sempre perfeita, semelhante a si,
foi porque ele ndo a enxergava, porque a idealizava em suas construcées. Além disso, o
sofrimento que fazia parte da situacdo também era negado, o que o0 tornava mais suportavel,
ainda que ndo o extinguisse. Afinal, os levantamentos feitos até aqui reforcam que mesmo que

haja negagdo néo significa que o contetdo seja inexistente.

3.3 — Narcisismo e o espelhamento negado

Sobre o narcisismo, Freud (1914) afirma que o sujeito trata seu proprio corpo como

um objeto sexual é tratado; ele é tido como alvo do investimento de caricias e preocupagoes, a
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fim de alcancar satisfacdo. Ou seja, toda a acdo se volta ao sujeito, no intuito de adquirir
prazer em suas realizac6es, assim como se da o investimento maci¢o no ego desse individuo.
Sobre essa questdo, Freud diz, ainda, que 0 prazer se une a autoconservagao com o objetivo de
preservar o ego, como se o fechamento em si por esse modo de investimento garantisse a

preservacédo do sujeito.

Além disso, o autor faz um paralelo entre as parafrenias e o narcisismo, apontando
como a libido do individuo se afasta do mundo externo e fica voltada para si, em prol de sua
propria satisfacdo. E ai que dois aspectos se fazem presentes: a megalomania, referente ao ego
inflado pelos investimentos libidinais, e o desinteresse pelo mundo externo, que fica
esvaziado frente a essa possibilidade de triunfo. Tem-se como exemplo o quanto Aurélio se
valorizava e se colocava como soberano em suas vivéncias, a0 mesmo tempo em que se
fechava para tudo o que ndo envolvesse a situacdo que ele mesmo criou com a mée — como se
essas acOes protegessem seu narcisismo investido através do apaixonamento vivenciado. Tudo
o que fugisse de seu controle e de sua posse era criticado ou desvalorizado. E como se esse
contexto destacasse aquilo que Freud (1914) afirma sobre a disputa entre a libido do ego e a

libido objetal: que quanto mais uma é empregada, mais a outra se esvazia.

Nas palavras do autor em questdo: “E como se os invejassemos (0S narcisistas) por
manterem um bem-aventurado estado de espirito — uma posicado libidinal inatacavel que nos
proprios ja abandonamos.” (FREUD, 1914, p.106). Essa frase vem para lembrar, também, que
0 narcisismo faz parte do desenvolvimento da libido do ser humano, presente no inicio da
vida do bebé, como apontado mais adiante. Aurélio portava uma fragilidade enrustida,
cuidando da relacdo com méae por meio da negacio da doenca. E valido lembrar também que
0 narcisista refuta a alteridade e a desclassifica, justamente por esta ameagar sua postura

onipotente. Na condicéo de apaixonado, Aurélio negava a doenca e o outro, que manchavam
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sua relacdo com a mée e seu universo feminino®. O que Aurélio aceitava em sua vida era a
mée; no entanto, a tomava para ele e a manuseava como bem queria, como um objeto ideal

acessivel.

Quem acompanhava a situacdo do paciente de fora (posicdo que ele delegava a todos),
ficava as voltas com a disposi¢do de Aurélio em cuidar da mae. Aqui, destaca-se a reflexdo de
que a mae seria um outro de si mesmo, que ele criou em prol de manter-se na sua estabilidade
montada, por mais instavel que a situacdo parecesse aos olhos de quem n&o participava dessa
paixdo. Pathos é assim: invade, toma, cega, como Berlinck (2008) coloca. O sujeito olha para
a sua realidade, mas nada vé, s6 enxerga o que seus olhos de apaixonado permitem: ele-mae,

em sua virtualidade preservada.

E desse modo que podemos comecar a aproximar o Mito de Narciso dessa passagem.
No mito, o jovem Narciso fica inebriado ao se deparar com a propria imagem no lago e acaba
definhando. Nada entra ou sai de sua visdo, cabe apenas seu eu admirado. No caso clinico em
guestdo, temos que a imagem que 0 paciente criou para si se mantém sustentada pela relacao
criada com a mae. Nada que abale essa dinamica pode ser adicionado ou retirado dela, nega-
se qualquer intruso. No entanto, viamos nos relatos do paciente a mae cada vez mais doente,
enquanto ele mostrava-se cada vez mais frustrado e cansado, apesar de suas constantes
reafirmaces de que a mée ndo poderia vé-lo daquele jeito, sendo definharia por fim. E como
se houvesse um espelhamento duplo na narrativa do paciente: ele ficava vidrado na mae,
enquanto ela se sustentava na imagem em que ele transmitia a ela. Era essa a perspectiva que

ele passava.

3.4 — Antecedentes: sobre a constituicéao

9 Fato abordado com mais énfase nos proximos capitulos.
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Ao se embasar em Goldgrub (2008), pode-se encontrar alguns pontos referentes ao
tema do narcisismo que auxiliam a busca proposta nesta dissertacdo. Na obra do autor, ha a
recordacdo de que a crianca, além de receber uma identificacdo no Registro Civel, como seu
nome, também tem sua identidade construida desde o imaginario cultivado antes de sua
concepcdo, até os investimentos feitos pelos pais. E 0 que destaca também Lacan (1998), em
seu trabalho que explora o Estadio do Espelho. Nesse texto, Lacan enfatiza que a imagem
corporal é tida como antecedente da primeira identificacdo da crianca. Faz-se, como efeito,

um narcisismo que se relaciona a imagem do corpo.

Com base nesses preceitos, tem-se que a primeira cuidadora do bebé, geralmente a
mde, € quem assume o papel de nutrir e acalentar a crianca, ficando atenta as minimas
exigéncias feitas por esse ser. Nesse periodo inicial da vida, o infans se identifica a essa
majestosa posi¢cdo. Com isso, sua majestade, o bebé, sente-se coroada pelos apelos amorosos
maternos, avistando-se como o centro dos investimentos, um representante do falo para a
mde. Ao retornar aos primordios, tem-se que o recém-nascido, enquanto possuidor do
autoerotismo, necessita de um outro que o instigue, que provoque algo a ser adicionado a esse
ambito, para que haja o narcisismo. Cabe ressaltar que ambos 0s processos se ddo quase que
concomitantemente, sendo na relacdo mae-bebé que o investimento libidinal ocorre. A crianca
é desejada, olhada, acariciada e alvo de tantas outras manifestacdes que a elevam em sua
condigdo narcisica. E por essa via que o bebé vai descolando da nogao de que existe apenas o
seu corpo, como se o principio de realidade comecasse a cumprir a sua funcéo, ligado a
imposicdo de estimulos que o invadem. Com isso, a relagéo entre os estimulos externos e o
sujeito se faz, culminando no desenvolvimento do ego. Resta a esse ego fragil ter que lidar
com o0s investimentos que o cercam, concebendo sua prépria nocdo. Portanto, a realidade

passa a impor limites ao sujeito, castrando-o.
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Ao perceber-se como o centro de investimentos maternos, a identificacdo a partir do
laco emocional se estabelece com essa mée supridora. Essa fonte de investimento passa a se
vincular ao bebé como objeto libidinal, posteriormente identificado e introjetado no ego. Nas

palavras de Goldgrub (2008),

Em linhas gerais, Lacan caracteriza o desejo materno pela busca de um
objeto absoluto que preencha uma falta no nivel do ser. Esse € o lugar que o
bebé viria a ocupar. O estddio do espelho mostraria a culminagdo do
primeiro avatar do desejo na forma e uma identidade falica. O sujeito é o
falo, ou seja, aquele que preenche uma falta constitutiva. A intervencdo do
terceiro, na forma da linguagem, que representa a lei, efetua a separagéo dos
protagonistas da relagdo félica, extinguindo a complementariedade.
(GOLDGRUB, 2008, p.368)

Nesse sentido, Aurélio investe em quem o faz se sentir na condicdo de (falsa)
completude, ja que busca reencontrar esse lugar majestoso vivido em tempos primordios,
como se isso 0 amparasse em seu modo de amar. Como Lacan (1992) afirma, “Que haja amor
a fraqueza, esta ai sem duvida a esséncia do amor. Amar € dar o0 que nao se tem, ou seja,
aquilo que poderia reparar essa fraqueza original” (p.49). Em outras palavras, o paciente vé a
méde como uma possibilidade de completude, um ser que se constitui como falico através dele,

afinal, ele é tudo para ela e ela é tudo para ele, e ela ¢é perfeita, segundo ele.

H4, contudo, a questdo da problematica com a Lei, evidenciada pelo paciente. No
relato do caso clinico, Aurélio afirma querer ser advogado para saber das leis e se portar
melhor nas situacdes do dia a dia, pois todos tém problemas com as mesmas. Estaria ele na
busca de encontrar um modo de contornad-las? Na perspectiva falica, se a Lei castra, ha

explicita a questdo do limite.

E dessa mesma forma que se pode comegcar a pensar, timidamente, sobre o interesse

exposto pelo paciente em relacdo a travestis, como algo ligado a identificagdo com a mae —
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tida como essa figura poderosa, que possibilita, ilusoriamente, uma rememoracdo do
narcisismo primario. E por esse aspecto que se reflete sobre a possibilidade do ter se
confundir com o ser, diante da vontade de se travestir. Esse serd um assunto abordado em

outro momento, nos proximos capitulos.

Retornando, a mde — que acalenta, investe no bebé e o protege —, inicia o0 primeiro
contato da crianga com o seu préprio corpo, que nos primeiros meses de vida é indiferenciado.
A introducdo do seio e o prazer da succdo marcam um periodo no qual o bebé é confortado e
acariciado, sendo o seu corpo receptaculo e fonte de prazer intenso. Com o passar do tempo, a
frustracdo do desencontro entre as necessidades do bebé e os cuidados proporcionados pela
mde exigem da crianga uma mudanga de perspectiva, passando a utilizar seu préprio corpo

como fonte prazerosa, enquanto o seio € alucinado.

E por essa via que se enfatiza que a méae é tida como primeiro objeto de amor, ja que
proporcionou a crianca 0s devidos cuidados para o seu desenvolvimento. A erotizacdo do
corpo da crianca é fundamental para que o sujeito passe a se amar. Em suma, a mae assume
uma posicao essencial para que a dindmica “outro como si mesmo” passe para a diferenciacao
“outro versus si mesmo”. E por essa via que o Eu Ideal, edificado a partir do estadio do
espelho, confere o narcisismo primario da crianca, ligado a onipoténcia. Conforme ela é
investida e amada, seu narcisismo vai surgindo com base no narcisismo de seus pais. Ou seja,

a crianca passa a se identificar com a imagem que a ela é atribuida.

Aqui, é possivel levar adiante as consideracdes feitas por Lacan (1998). Frente ao seu
reflexo, estruturante na formacgdo do individuo, o sujeito se transforma ao incorporar a
imagem na qual se identifica. Mas até que ponto ha o reconhecimento da imagem como o seu

eu? Afinal, a imagem é uma representacao através da qual o eu se identifica para se edificar.
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Com essa identificacdo, 0 sujeito investe em sua imagem e a toma como sendo 0 Seu eu,

resguardando-o e prevenindo-o do sofrimento®, uma vez que o ego passa a se estruturar.

A imagem, como ponto de partida na vida do bebé, se mostra como base de sustento
para uma outra imagem a ser desenvolvida. E importante acrescentar que a imagem projetada
diante da crianga reproduz outra a partir dela mesma, mas com “falhas”. Como dito
anteriormente, o espelho reflete a realidade, mas ndo a representa por completo, pois ha
sempre pontos que se destacam e outros que se apagam sobre o olhar do sujeito — 0 que néo
significa que eles ndo existam. Logo, deve-se mencionar que a imagem do bebé diante do
espelho vem com “buracos” pela sua impossibilidade em sustentar tudo o que o cerca. O autor

lanca uma frase de fundamental anélise, nesse contexto:

Basta compreender o estadio do espelho como uma identificacdo, no sentido
pleno que a andlise atribui a esse termo, ou seja, a transformagao produzida
no sujeito quando ele assume uma imagem — cuja predestinacdo para esse
efeito de fase é suficientemente indicada pelo uso, na teoria, do antigo termo
imago. (LACAN, 1998. p.97)

Pode-se pensar a partir dela, também, sobre a imagem refletida no lago, referente ao
mito de Narciso. Nesse sentido, Aurélio assume aquela imagem projetada de seu eu ligado a
mée como fonte de perfeicdo, um si mesmo que ele vé modificado pelo elemento passional,
que deve ser seguido e alimentado. Ele venera esse reflexo como algo inabalavel e completo,
ja que sua imagem criada engloba apenas a realidade do ser apaixonado, que sente-se

irradiante porque acredita ter encontrado a fonte de sua completude.

A imagem vem como fundamentacdo de uma estrutura a ser desenvolvida por quem a

assume, fazendo advir a falta que o mantém sempre no desejo, assim como seu oposto. E a

10 A perspectiva da identificagdo se faz fundamental nesse trabalho, sendo melhor explorada no dltimo capitulo.
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partir da falta, experienciada na constituicdo, que o sujeito torna-se desejante. Do mesmo
modo, faz pensar que por tras do vir a ser encontra-se o fantasma que projetou a imagem

assumida pelo infans. Se reaver com esse fantasma reaparece como uma sina para o sujeito.

3.5 — Indicios do enamoramento: o abandono

As vivéncias que perpassam apenas 0 mundo do apaixonado, que nao quer que nada
quebre essa relacdo, ficam aproximadas do ideal diante do reflexo do espelho constituido sob
suas proéprias lentes. Nesse sentido, ainda no texto de 1914, Freud destaca as diferentes formas
gue o amor do tipo narcisista se manifesta, e, dentre eles, expde amar alguém que foi uma vez

parte da propria pessoa.

Desse modo, da-se a preservacao do ser amado, a mae de Aurélio, como parte do seu
sustento. Sendo assim, retirar o objeto amado — inclusive pela possibilidade de morte
constantemente contornada pelo paciente — é arrancar o destino da libido, que se direciona no
intuito de amparar o ego dele mesmo. Como exemplo, h& o texto de Freud (1917), Luto e
melancolia, o qual se aprofunda sobre a dindmica de ambos. Nessa perspectiva, ocorre a
discussao que, diante da morte do ser amado, a libido do sujeito se volta para si. O retorno da
libido no caso do luto vem com o papel de amparar o eu, que ficou desestabilizado frente a
uma perda repentina, necessitando se reorganizar até conseguir direcionar sua libido para

outro(s) objeto(s). Em Aurélio, como se daria esse processo quando relacionado a mae?

Ao dizer que ficaria num buraco depois que a mée morresse, ele revelou a
inviabilidade da perda por esta ameacar a sua existéncia através do ser amado. Nessa situacao,
0 sujeito quer incessantemente proteger 0 seu objeto de amor, que € essencial para sua
constituicdo. Ademais, tem-se que Aurélio protegia, cuidava, se excedia, se revelava numa

dedicacdo amorosa que dizia respeito ao modo como ele precisava manter-se ai. A
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onipoténcia e o poder exigem a submissdo diante dessa forma de ser, e Aurélio submetia-se ao
excesso nos cuidados, suprindo a mée perfeita nos minimos detalhes. Porém, ao mesmo
tempo em que fazia isso, submetia sua mae a sua obsessdo. Aurélio se aprisionava em seus
afazeres e assim aprisionava a mée, na medida em que esta ficava presa dos cuidados

meticulosamente regulados e impostos por Aurélio.

Os escritos de Freud (1930) também consideram a possibilidade de amar alguém que
seja semelhante ao seu eu, no sentido de poder se amar no outro. Além disso, nas palavras do
autor ““(...) merecé-lo-a, também, se for de tal modo mais perfeita do que eu, que nela eu possa
amar meu ideal de meu préprio eu (self)”. (p.131). Nessa passagem, pode-se retomar a
importancia de se reconhecer e se valorizar através do outro, tido como perfeito. Aurélio
trazia, em sua fala, os aspectos da perfei¢do, quando em contato com sua mée. Com isso, seu
narcisismo era investido, podendo amar no outro o que pertencia a ele ou 0 que era desejado.

A escolha objetal traz consigo uma parcela do narcisismo do préprio aspirante.

O apaixonado sente-se nas nuvens por acreditar que finalmente encontrou aquilo que o
completa e o sustenta. No caso do paciente, observa-se que ele investia na mde como forma
de se manter. Ela virou sua ancora e destino de seus investimentos. Através dela, ele se sentia
amado, importante, ja que podia desenvolver papéis e funcdes vidveis — e que correspondiam
as suas aspiracdes —, como ter filhos, ser casado ou exercer novas funcbes que ndo
demarcassem seu fracasso, relatado brevemente na narrativa clinica apresentada. Ainda, é
possivel pensar que ele negava as perdas de sua vida tendo a mae para si. Com ela, ele podia

manifestar-se de uma maneira ativa e satisfazer-se.

Em relacdo aos excessos e atos falhos, nos quais Aurélio se colocava como se fosse

sua mae, pode-se pensar numa identificacdo que o tornava quase indiferenciado da mée. De
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acordo com Freud, as fronteiras entre o eu e 0 objeto tornam-se cada vez mais frageis

conforme o ser humano ama:

No auge do sentimento de amor, a fronteira entre 0 ego e objeto ameaga
desaparecer. Contra todas as provas de seus sentidos, um homem que se ache
enamorado declara que “eu” e “tu” sdo um s0O, ¢ estd preparado para se
conduzir como se isso constituisse um fato. (FREUD, 1930, p.83)

Apoiando-se no livro A légica das paixbes, Gori (2004) realiza um estudo
aprofundado sobre o sujeito com relacdo as paixdes que o tomam de si. No individuo
apaixonado, de acordo com o autor, ha a projecdo do prdprio narcisismo no outro. Essa
dindmica se da em busca da completude. Afinal, ama-se no outro somente 0 que cada sujeito
permite, 0 que o completa ilusoriamente, na tentativa de retomar o que foi tirado: a exceléncia
do narcisismo primario. Nas palavras do autor, ao pensar na mée do paciente como o Outro de
si, tem-se que: “(...) este Outro idealizado aparece na sombra do narcisismo perdido da
infancia e de sua ultima nostalgia; evidentemente também, este objeto idealizado pdde, sem

dificuldade, derivar do Eu ideal ou da imago materna tnica e insubstituivel” (p.55).

Aurélio se acostumou a mae e a venerava diariamente, mas a0 mesmo tempo ndo a
enxergava mais como um ser de fora, a via como parte de si, como uma projecao de seu ideal
— ideal esse que se liga as identificaces. Com esse amor cego, 0 paciente se apoderou da
méde. Ela, como ser dependente, ficava a mercé dos cuidados ditados por Aurélio — que
causavam a impressao de que a qualquer momento poderiam mata-la com amor, com excesso.
O pathos de Aurélio envolvia o outro, parecia transbordar e inundar, quase levando a um

afogamento.
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Em Gori (2004), tem-se que no narcisismo a passividade ndao encontra lugar; é uma
forma ativa de cultuar o eu, centro de investimentos macicos. A atividade surge para
alimentar a passividade diante da vida. No entanto, o ser apaixonado é passivo. Em Berlinck
(2008), a palavra pathos deriva paixao, sofrimento e passividade. Com isso, 0 eu se reveste
com a armadura do amor, protegendo-se das mazelas que o atormentam. O estado de
apaixonamento é alienante, ja que o sujeito se reconhece no outro e acaba deixando-se de

lado.

Pode-se pensar, portanto, que no apaixonado ocorre 0 abandono de si, ja que o que ndo
condiz com a completude almejada fica de lado, apagada diante da possibilidade de
recapitular o brilho do ideal do eu. Ou seja, Narciso se afogou na prdpria imagem, assim
como Aurélio inundava-se de si através da mée. H4, portanto, o paradoxo do narcisismo, que,
por se tratar de pathos, faz o sujeito onipotente perder-se em sua grandeza, como um
abandono ou descontrole diante da paixdo. Nas palavras de Gori (2004), “(...) a paixao
funciona como um obturador. E, enquanto parametro, ela vem como que obliterar uma perda
originaria” (p.33). O estado passional advém frente ao desamparo, como forma de encontrar
no outro aquilo que supre sua falta. O ser que se abandona a paixdo fica submetido a ela,

ocorrendo o abandono de si. Ou seja, 0 sujeito perde-se nesse encontro envolvente.

Por fim, depois de alguns meses, apds um episddio de impaciéncia por parte da
analista'*, o paciente comecou a escuta-la, permitindo que entrassem alguns apontamentos e
frases que revelavam suas atitudes como um espelho seu. Com isso, passou a se interessar
pela figura da analista, fazendo elogios subsequentes durante as sessGes. O que € espelho,
bonito Ihe parece — e a possibilidade de identificacdo torna-se mais atraente. No entanto,

durante esse periodo ele abandonou a andlise, fato percebido, a principio, como uma

11 Fato mencionado no capitulo 2 e posteriormente resgatado no dltimo capitulo.
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impossibilidade de bancar a entrada de alguém gue possivelmente quebraria a unidade dual —

ou a dualidade una — almejada pelo paciente.

3.6 — A impermeabilidade diante da finitude

Aurélio, sempre preocupado em manter a mée como algo unificado em si, acabava se
fechando nessa situacdo. Com a mae doente, definhando, ele fazia de tudo para que o fim néo
se aproximasse, evitando a cisdo da estabilidade de seu eu, tendo a necessidade de manté-lo

quase que uno.

No entanto, a impressdo era de que ele ndo a via enquanto cuidava dela. E como se ela
existisse para servi-lo em sua agonia de querer poupar insistentemente o esfacelamento do eu.
Manté-la viva proporcionaria estabilidade através de uma rotina bem estabelecida, que o
valorizava em suas ac¢des. Logo, seu eu era investido e mantinha-se conservado pela mesmice.
De acordo com Lacan, a repeticdo afasta as possibilidades do novo surgir. Segundo o autor, a
rotina vem para preservar os sentidos, apresentando uma resisténcia ao mudar: “O que resta
no centro € essa boa rotina que faz com que o significado guarde, no fim das contas, sempre o
mesmo sentido. Este sentido é dado pelo sentimento, que cada um tem, de fazer parte do seu

mundo (...)” (LACAN, [1972-73], 1985, p.58-60).

Enraizar-se nessa rotina, por assim dizer, remete a uma defesa, um fechamento no
outro de si, para si. Nada entra ou sai desse circuito. E por essa via que proteger a mae alude a
autopreservacdo. Pode-se pensar que a possibilidade de inserir novos elementos nessa
dindmica significaria quebrar esse espelho e, como nos atenta o ditado popular, essa acdo vem
acompanhada de sucessivos anos de azar. Poupar-se de novas agdes e engessar-se numa rotina

remete a uma defesa, onde nada entra ou sai desse circuito.
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Gori (2004) destaca que o analisando ignora o que o determina, o que fala de si. O
questionamento do analista seria aquele que atravessa a ignorancia e instala o principio que
fere a paixdo, ja que essa comporta a ignorancia em seu centro. Ferir a paixdo era algo
inconcebivel a Aurélio, ja que o afastava de seu ideal. Com isso, é possivel comecar a pensar
sobre o cessar constante das palavras da terapeuta, sempre barradas por ele. Aurélio era
rigido, exigente, dificil de ser penetrado. Seria essa uma acdo contra a angustia diante do néo

saber, martirizando tudo o que o retirava de suas metas ideais?

Levar em conta a perda da mde incitava desespero em Aurélio. Diante da possibilidade
de ter seu espelho quebrado, o paciente permanecia guiado por uma sensacdo de que é
invidvel rejuntar seus estilhacos, de modo que o conjunto saia condizente com a lembranca,
ou seja, unificado. A necessidade de manter o espelho intacto revelava as imposic¢oes ligadas
ao eu sob ameaca do abalo de sua estabilidade. Se a m&e morresse, o espelho se fragmentaria
e o ideal se estracalharia. Isso significaria reinaugurar a busca por esses cacos espalhados e
remontar o quebra-cabeca do eu ideal, sempre marcado pelas fendas da costura permeadas
pelo desamparo. Desse modo, com a perda da mée, a imagem sustentada por essa relacdo se

distorceria.

A realidade é construida pela visdo do sujeito, mas o principio de realidade vive a
cumprir seu papel de destituir a busca inalcancavel pelo ideal, levando a frustracdo e ao
desprazer. Conforme Freud (1915), apesar de a morte estar presente em todas as vidas como
condicdo natural, hé tendéncias contrérias a este fato inegével, que afastam o sujeito diante da
finitude, no sentido de tentar negar o que colocara fim a existéncia concreta no mundo. Tenta-
se calar o que se aproxima silenciosamente, no intuito de esquecer o que é irrefutavel na vida.
“Assim, nossa tendéncia de excluir a morte de nossos projetos de vida traz em seu rastro

muitas outras renuncias e exclusoes”. (FREUD, [1915], 1969, p.301)
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Com sua fragilidade, Aurélio negava a possibilidade da morte tanto quanto possivel.
Sua mée virou um apéndice, que ganhou papel principal no palco montado por ele. Em muitos
momentos, as atitudes incisivas de Aurélio passavam a impressdo de que a mae ja havia
falecido de alguma forma. Estaria essa impressao ligada ao fato de sua doenca se presentificar
a cada negacédo feita pelo paciente? Ao amar no outro algo que diz respeito a si mesmo, como
aceitar a morte do outro, se ndo é possivel conceber em si a morte? Freud (1915) ressalta que

0 inconsciente acredita ser imortal, entdo 0s sujeitos se portam com essa crenga enraizada.

Por fim, pathos advém como esse conflito sempre presente, ligado ao medo de perder
a mae, como se isso significasse seu desaparecimento. Ela aparecia como um simbolo ideal,
de perfeicdo, que refletia e exigia 0 mesmo em Aurélio. A luz de tais consideragdes,
desconfia-se que esse grau de exigéncia, atrelado a paixao cega, o fazia manusear a mae como
objeto, conforme destacado anteriormente. Ao permanecer regido pelo terror constante da
perda da mae, frente a sua doenca, 0 paciente via a necessidade de perpetuar esse ser que 0

sustentava, negando qualquer possibilidade que refutasse suas atitudes.

Enfim, Aurélio dizia diversas vezes “ndo precisamos falar de coisas ruins aqui” (sic),
como um indicio de que ndo queria ter seu espelho quebrado, apesar de ele mesmo acabar se
direcionando a isso. Conforme discutido, e aludindo ao mito de Narciso, quando o sujeito
encara sua imagem e se apaixona, ele sucumbe frente a ela, ja que diante do ideal como
reflexo nada mais importa. Resta, apenas, a permanéncia da admiracdo desse reflexo

promissor, que nao é real.

Ao inserir o pensamento da mde como objeto, o termo “fetichismo™ acaba ganhando
destaque na atual pesquisa. Ao notar-se tal envolvimento com a mée, é possivel questionar se
toda perversdo envolve uma questdo narcisica acentuada — fato que surge ao longo dos

proximos capitulos. Aurélio cada vez mais ressignificava essa questdo, ao evidenciar que a
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possibilidade de castracdo o colocava nesse mecanismo de defesa contra a angustia. Afinal, ha
uma postura narcisica em saber da Lei e nega-la por conta disso, resultando no seguimento de
sua propria; a Lei do para si e a extingdo do outro, nessa manifestacdo. O tema do fetichismo
e da Lei serdo abordados no préximo capitulo, no intuito de prosseguir com os brotamentos

proporcionados pelas reflexdes da escrita desse capitulo.

Do mesmo modo, as relagdes de amor e as proibigées, como o mito de Edipo levanta,
serdo abordadas de acordo com a teoria freudiana, no intuito de contemplar o caso clinico em

questao.
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CAPITULO IV — O COMPLEXO DE EDIPO: RUMO AS POSSIBILIDADES

O complexo de Edipo, contudo, é uma coisa tdo importante que o modo por que o individuo

nele se introduz e o abandona ndo pode deixar de ter seus efeitos.

FREUD, Sigmund. 1925, p.285.

4.1 — Uma ardua caminhada

As cuidadosas articulacOes feitas por Pérez (2004) abordam justamente o percurso a
ser percorrido pela crianca até a chegada ao complexo de Edipo. O artigo deixa claro que
durante a constitui¢do do narcisismo é necessario haver uma distin¢ao entre o eu e 0 ndo eu na
crianca. Nesse processo, ocorre uma diferenciacdo na representacdo do eu e dos demais
objetos de investimento. Logo, ndo é possivel falar de representacdo ou identificacdo sem que
tais distincdes sejam feitas. O complexo de Edipo, por sua vez, revela questdes fundamentais
acerca da sexualidade humana, e que devem ser colocadas em pauta para melhor auxiliar na

reflexdo da travestilidade e da identificagdo com o feminino.

Edipo significa pés inchados®?, entdo, além de aludir ao mito, h4 de se pensar sobre a
dificil caminhada a ser feita ao longo desse processo. Pérez (2004) destaca que esse arduo
caminho se inicia antes do nascimento do bebé, cuja influéncia dos desejos dos pais sobre a
crianca marca-a em seu desenvolvimento. Essa carga libidinal, por sua vez, fara parte da sua
estrutura psiquica e serda uma base para as futuras identificacdes da crianca. Portanto, ha de se
destacar as ocorréncias referentes a esse periodo, no intuito de melhor compreender a chegada

ao complexo de Edipo.

12 Freire, Danilo (2015).
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Seguindo os passos tracados pela autora, € possivel ver que, ao nascer, 0 bebé ndo faz
uma discriminacéo entre 0 eu e 0 ndo eu. Tudo 0 que acontece nNo seu corpo € encarado cCOMo
fruto do mesmo. Ao ocorrer a privacdo da satisfacdo, ocasionada pela auséncia do objeto —
que antes fazia parte da crianca e a satisfazia — da-se a frustracdo, ocasionando no
reconhecimento do outro, que desestabiliza por um lado, mas que acalenta por outro. A
alucinacdo e o autoerotismo também fazem parte desse processo, como alternativas de

recuperacao do que foi perdido e de tentativa de satisfacdo do eu.

Quando ocorre a diferenciacao feita entre eu e ndo eu, frisada pela frustracdo, a autora
afirma que “No existe todavia una representaciéon unitaria y total del mismo™*® (p.246). Ou
seja, a concepcdo do que € o “eu” fica a deriva, sendo engendrada ao longo do tempo. A
auséncia de uma representacdo unitaria de si mesmo abre portas para 0 sujeito acessar as
possibilidades que surgem ao seu redor. A partir dai, considera-se que a formagdo do humano
esta em constante transformacéo. Desse modo, como o sujeito ndo é estatico e estd sempre em
desenvolvimento, tudo o que vem a suprir o que afasta essa angustia, que demarca a falta,
podera ser agregada ao eu. Em outras palavras, 0 que o sujeito identifica inconscientemente
como parte de si, ou como maneira de suprir e constituir o eu, pode ser agregado e modificado

de acordo com os desejos (como, por exemplo, travestir-se*?).

Prosseguindo, para haver a representacdo do eu é necessario que haja o outro, um
objeto discrepante do “si mesmo”. E a partir da existéncia do outro que 0 eu necessita
estabelecer novas posi¢des, ou defender as que conquistou, uma vez que é invadido pelas

manifestacdes do que vem de fora®®. Frente a esse processo de diferenciacio do eu-ndo eu,

13 “Nao existe, todavia, uma representagdo unitaria e total do mesmo”.
14 Esse apontamento sera melhor explorado ao longo da escrita.
15 O sujeito dotado de um corpo natural (passivo de adoecimento) fica & mercé de pathos, que vem de longe e de fora,

passando necessariamente por esse corpo. As invasdes podem ser provenientes de um virus ou de uma crise psiquica, o que
sugere a constatacdo de que o psiquismo é prolongamento do aparelho imunoldgico do corpo humano, sendo encarregado de
lidar com tais acontecimentos, segundo Berlinck (1997). O outro como ser estranho pode ser catalisador da crise, e, portanto,
fator que leva ao pathos.
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como parte da constituicdo da vida psiquica do bebé, tem-se que, ao se deparar com a falta do
objeto visado — 0 seio materno e a satisfacdo proveniente do mesmo —, a alucinagdo advém
para satisfazer e proteger o sujeito do sofrimento®. Ou seja, alucinar é ter em si a
possibilidade de modificar a realidade em prol do bem estar. Ocorre, concomitantemente, o

autoerotismo®’ como possibilidade de satisfagéo.

Pérez (2004) afirma que diante da auséncia ha a representacdo. Esse apontamento faz
recordar uma frase dita por Aurélio: que, ao se aproximar da mée pelo cuidado, seu lado
feminino se afastava. O oposto ocorria quando ele se afastava dela: seu lado feminino se
aflorava. Ainda seguindo a autora, é possivel dizer que a identificacdo se produz com as
representacdes. Desde crianca, Aurélio se vestia com as roupas da irma, ou seja, € como se ele
tivesse a possibilidade de acessar o feminino e representa-lo em si, como parte de uma
identificacdo. Como jé tratado no primeiro capitulo, 0 amor & méae revela uma identificacio®
narcisica, evento no qual o sujeito pretende unir-se fortemente ao objeto visado, uma vez que
se V& no mesmo. O narcisismo, ligado a imagem, traz a visdo de que o narcisismo de Aurélio

depende da imagem que ele criou da mae em si mesmo.

No artigo em questdo, Pérez (2004) faz algumas distingbes pertinentes para se
entender o processo identificatorio, separando-o em trés tempos diferentes, culminando na
chegada do Edipo e & rendncia objetal que ele implica: 1 — As protoidentificacdes s&o
anteriores a diferenciacdo entre 0 eu-no eu, precedendo a simbiose. E aqui que ocorrem as
percepcdes e a incorporacdo. 2 — ldentificacbes primarias: precedem a fase edipica e
transformam a libido narcisista em libido objetal, possibilitando a terceira etapa. 3 —

Identificagbes secundarias: devido ao complexo de Edipo, é preciso renunciar ao objeto

16 Freud (1930) afirma que o ser humano quer evitar, sobretudo, o sofrimento. O prazer e a felicidade seriam veiculos
que ajudam a afastar esse incémodo.

17 Pérez (2004) articula cuidadosamente a passagem do autoerotismo ao narcisismo, percurso ja realizado, aqui, no
primeiro capitulo.

18 A identificacdo ¢ o foco principal do terceiro capitulo.

77



visado para posteriormente identificar-se com 0 mesmo. Essa heranca podera ser visitada no

ideal de eu.

Tem-se, portanto, que os investimentos recebidos pelo outro sdo fundamentais para a
constituicdo do eu, com suas imagens e representagcdes de si, ocasionando no narcisismo. A
questdo da imagem corporal, presente no narcisismo, é explorada por Bastos (1998), ao
afirmar que o corpo passa por uma espécie de esquecimento e recalcamento conforme encorpa
e incorpora®® suas imagens e funcdes, constituindo a dinamica psiquica. O sujeito é, em suma,
um corpo de representacdes psiquicas. Desse modo, é possivel pensar sobre a travestilidade
como uma transformacao corporal em vista das expressées do psiquismo. Logo, a noc¢ao da
diferenciacdo anatbmica dos sexos afeta essa estrutura, convidando a pesquisar sobre esse
aspecto e adentrar na reflexdo posta sobre as expressdes psiquicas. Cabe lembrar que a
anatomia é a origem e ndo o destino, ja que a problematica edipica traz impactos singulares ao
sujeito. Esse ultimo apontamento se sustenta nas consideracGes de Mijolla (2005), que ressalta
o importante papel da psicanalise em diferenciar a realidade psiquica do sexo de sua realidade
anatdbmica, uma vez que nao ocorre uma relacdo Unica entre tais fatos, os psicoldgicos e

bioldgicos.

4.2 — O complexo de Edipo e suas ramificacdes

Em 1923, Freud afirma que durante o desenvolvimento sexual infantil a crianca
interessa-se macicamente pelos 6rgédos genitais e pelo desempenho de suas atividades. No
mesmo artigo, o autor ressalta que os meninos debrucam-se com afinco sobre seu Orgao
genital, ja que o mesmo é fonte de sensacdes e mudangas, como o tamanho e o formato. Com

a sua atencdo centralizada nas modificagdes e excitagdes do mesmo, 0 menino acredita que 0s

19 Além da identificagdo, o proximo capitulo pretende abordar as no¢Ges de incorporacao, introjecao e imitagéo.
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demais seres humanos possuem um oOrgao genital igual ao seu. O encanto por esse Orgédo
instiga a competitividade e a curiosidade, fazendo com que ele compare seu 6rgdo aos dos
demais, na expectativa de que o seu seja maior. Logo, hd uma disputa eminente que marca
esse periodo. No entanto, diferentemente dos adultos, a problematica infantil circunda o 6rgéo
genital masculino, e nela as meninas deparam-se com a auséncia € 0S meninos com a

presenca. Desse modo, a primazia do falo marca essa fase.

Com relacdo a isso, tem-se Aurélio, que ja chegou a afirmar que os homens ameagam
e disputam territdrio. Se ligaria, essa passagem, as questdes falicas, na qual, diante da ameaca
de castracdo, 0 homem tenta se proteger e valorizar seus atributos? Afinal, a castragdo como
demarcacdo do aniquilamento do eu traz angustias. Freud (1923) exp8e que assim que ocorre
0 primeiro encontro com a diferenca anatbmica, a reacdo dos meninos € rejeitar o fato e
acreditar que, em breve, o pénis da menina ira crescer, por exemplo. Com o passar do tempo,
creem que o pénis, antes presente na menina, fora retirado. Ou seja, existe o perigo da

castracao.

Como ja levantado® aqui, uma das primeiras formas de interacdo com o mundo ocorre
através da fase oral e, consequentemente, da succao do seio. A interrup¢cdo no mamar € um
marco importante na vida de toda a crian¢a — ndo a toa, ela alucina o seio. O choro e a agonia
subsequentes sugerem a perda e a necessidade de recuperar esse bem precioso. Logo, 0
desaparecimento do seio da méae, ap6s o sugar, contém a ideia de um dano significativo, uma
vez que frisa uma perda corporal incontrolavel. Toda crianga passa por esse corte inaugural —
além do trauma do nascimento —, sendo o perigo da castragdo para 0s meninos, e a efetividade
dessa pratica nas meninas, um simbolo do horror. Tal simbolo recupera e ressignifica as

outras perdas tidas ao longo da vida.

20 No capitulo anterior.
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O encontro com a auséncia do pénis, na figura feminina, € visto como a perda de
Orgdos genitais de uma pessoa desprezivel. Essa crenca € sustentada pelo fato de que o perigo
da castracéo € eminente a todos e ndo exclusivo das mulheres. Como destaque, 0 autor aponta
que mulheres respeitadas, como a mde, retém o pénis por mais tempo no imaginario da
crianca, mantendo sua poténcia e plenitude intactas. Freud (1923) afirma: “Para ela (crianga),
ser mulher ainda ndo é sinbnimo de ndo ter pénis” (p.183). A descoberta da auséncia do pénis
sO se faz possivel quando a explicacdo sobre o surgimento dos bebés se condensa, na qual
apenas a mulher é passivel de dar a luz. Nessa ldgica, ha a troca do pénis pelo desejo de se ter
uma crianga como uma das saidas possiveis do Edipo na menina. As outras duas alternativas,
colocadas pelo autor, remetem a crenca da menina de que ela ainda conseguira um pénis, que
levard a masculinizacdo da mulher; tal caminho acarretara na homossexualidade, proveniente
da identificagdo com o pai. A outra via remete ao complexo de inferioridade, marcado pela
comparacdo do clitoris ao pénis. Tal linha resulta na frigidez e na inibicdo sexual da mulher.

Como bem esclarecem Silva e Folberg (2008) sobre o assunto:

No menino, a visdo dos érgdos femininos introduz o complexo de castracao,
tendo como consequéncias a destruicio do Edipo, o desinvestimento da mée
e a criacdo do superego, sendo que um dos residuos do complexo de
castracdo sera sua depreciacdo da mulher enquanto ser castrado. A menina
reconhece sua castracdo e a superioridade do menino, mas protesta contra
este estado, restando-lhe trés saidas: renunciar a sexualidade, reivindicar o
pénis ou aceitar a feminilidade. (SILVA; FOLBERG, 2008, n.p.)

Cabe ressaltar que a organizagédo genital infantil ndo prevé a feminilidade, apenas a
castracdo e a masculinidade, decorrente do falo. As caracteristicas da feminilidade advém
somente com a puberdade e o desenvolvimento do corpo feminino, que torna-se fonte de

mudangas — como em tamanho e formato, tal como ocorre com 0 pénis do menino. Tal
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caracteristica se desenvolve com base nas figuras femininas que rondam a menina durante seu

amadurecimento. Conforme Freud (1923),

Somente ap6s o desenvolvimento haver atingido seu complemento, na
puberdade, que a polaridade sexual coincide com masculino e feminino. A
masculinidade combina [os fatores de] sujeito, atividade e posse do pénis; a
feminilidade encampa [os de] objeto e passividade. A vagina é agora
valorizada como lugar de abrigo para o pénis; ingressa na heranga do Utero.
(FREUD, 1923, p.184)

Na época em que foi desenvolvida, a teoria freudiana chegou apenas a esse ponto. Ao
longo de sua obra, porém, o autor nunca conseguiu desenvolver uma teoria sobre a
feminilidade que lhe satisfizesse. Essa questdo sera abordada mais adiante. Por hora, o

enfoque na distingdo anatémica dos sexos ajuda a compreender o complexo de Edipo.

E importante colocar que todo esse percurso percorrido na teoria freudiana se faz
fundamental para esclarecer as reflexdes sobre Aurélio, que ndo conseguia enxergar as
limitacdes da mae, ndo a enxergando como castrada. Além disso, clarear os pontos da teoria
freudiana auxiliam nas associacdes sobre as expressdes psiquicas e suas consequéncias para 0
corpo do paciente. Ou seja, 0 eu-corpo e suas defesas eram fundamentais para manter o

narcisismo inabalado.

Sobre essa relacdo com o corpo, Freud (1925) desenvolve o artigo Algumas
consequéncias psiquicas da distingdo anatémica entre os sexos, ressaltando que a maneira
como 0 menino encara a distingdo anatdbmica o leva a problematica edipica. O menino fica
impactado ao ver que sua mae perde o que ele tanto quer preservar. Ou seja, 0 que muda no

olhar da crianca sobre a mée faltante? Ao ver seu objeto de amor como incompleto, o ser
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apaixonado € atingido narcisicamente. A mée, como primeiro objeto de amor e possibilidade

de identificacéo, se desfaz ou se afeta e se reconfigura nesse processo.

Em Aurélio, observou-se um movimento distinto. Apesar de a mae estar acamada, ter
perdido parte da fala e estar impossibilitada de realizar o autocuidado — importantes perdas
que remetem & castracdo, aludindo & angUstia de castracdo®’ —, ele insistia que ela era perfeita.
A noc¢do da perfeicdo perpassa a idealizacdo do objeto, que se refere a questdo da
identificacdo, advindo como uma das herangas do Edipo. A idealizacio seria, por sua vez,
uma ferramenta para contornar a angustia frente a falta, assim como a alucinacdo do objeto na

primeira infancia surge para amparar o bebé, conforme visto aqui.

A idealizacdo, segundo Laplanche e Pontalis (1996), ocorre quando as caracteristicas
do objeto sdo vistas como perfeitas. Se identificar com esse objeto contribui para a formacao
do ego ideal e ideal de ego. O ideal do ego comporta 0 modelo que o sujeito busca seguir,
formado pelo narcisismo, identificacdo com os pais e 0s demais ideais coletivos. O superego,
instancia responsavel por exigir posicdes do eu, trabalha ativamente para que o ideal de ego
seja alcancado. Em Psicologia das massas e analise do eu, Freud (1921) destaca a funcéo do
lider — figura com a qual o grupo se identifica e a qual segue — como a de alguém que ocupa o
lugar do ideal do ego. Em outras palavras, a idealizacdo do lider é elemento fundamental para
a sustentacdo de sua posicao falica, a qual o sujeito valoriza e a qual busca ascender. Ao se
identificar com uma figura que representa forca, por exemplo, o0 sujeito passa a sentir essa
possibilidade dentro de si. Em suma, a mde do paciente era vista como félica, no intuito de

poupa-lo dos sentimentos angustiantes que o tomavam diante da finitude e do aniquilamento.

E a partir da perspectiva da identificagio com a feminilidade (¢ com tudo o que

comporta o universo feminino) que se defende a ideia da travestilidade de Aurélio.

21 A angstia de castragao é ligada ao trauma sexual, apontando para a realidade simbdlica da castragdo, que vai além
da imaginaria, segundo Couto e Chaves (2009).
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A idealizacdo dos pais se faz necessaria para a constituicdo do ego do sujeito, fator que
aparece presente durante a passagem edipica. Assim, € importante se dedicar mais
atentamente ao Edipo para depois esmiucar as demais questdes. Se a mée, ou substituta, é a
primeira figura de amor e cuidado, facilmente pode-se atrelar a ela a representacdo da
primeira figura feminina na vida da crianca. Ou seja, se identificar a essa figura faz com que o
sujeito tenha diversos elementos para incorporar, sobressaindo-se 0s que mais fazem sentido e

se ligam a sua falta.

No artigo A dissolucdo do complexo de Edipo, Freud (1924) introduz a ideia da
castracdo como componente principal dessa dindmica. Seria castracdo, por exemplo, 0
impedimento a se ter acesso aos pais, no plural. E as figuras parentais desempenham papel
fundamental na primeira infancia, ja que remetem ao amor, excitacdo e identificacdo, nas

criancas.

Seguindo essa linha de raciocinio, o autor sinaliza duas possiveis formas de 0 menino
passar pelo Edipo: uma ativa e outra passiva. Na primeira, & maneira masculina (ou seja,
ativa), a crianca coloca-se no lugar do pai e rivaliza com 0 mesmo, com o desejo de possuir a
mée. Na segunda, a crianca pode querer assumir o lugar da mée e desejar ser amada pelo pai
(encarada como uma forma passiva). Porém, ambas as situacfes ficam barradas pelo receio
ligado ao pénis: no menino, ha a ameaca da perda; na menina, essa perda se consolida como
fator real, a auséncia do falo. Para o menino, a saida do complexo ocorre devido a ameaca da
castracdo, colocando em pauta a importancia de tal evento. A esse respeito, Freud (1924)

afirma;

Agora, porém, sua aceitacdo da possibilidade de castragdo, seu
reconhecimento de que as mulheres eram castradas, punha fim as duas
maneiras possiveis de obter satisfacdo do complexo de Edipo, de vez que
ambas acarretavam a perda de seu pénis — a masculina como uma punigao
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resultante e a feminina como precondicdo. Se a satisfagdo do amor no campo
do complexo de Edipo deve custar & crianca o pénis, esta fadado a surgir um
conflito entre seu interesse narcisico nessa parte de seu corpo e a catexia
libidinal de seus objetos parentais. Nesse conflito, triunfa normalmente a
primeira dessas forcas: 0 ego da crianca volta as costas ao complexo de
Edipo. (FREUD, 1924, p.196)

No Edipo do menino, ha a permanente ameaca do pai, que ocupa o lugar do filho na
relagcdo amorosa com a mée, instaurando nesse a rivalidade e o desejo de eliminacdo daquele
— conflitos que passam a ser inconscientes apos o papel do recalcamento. Em Aurélio, era
possivel observar tais movimentos. Ao sentir-se culpado pela morte do pai, era possivel

resgatar esse desejo recalcado, em contrapartida a posse que fazia da mée para si, dentro de si.

A questdo da orientacdo bissexual é defendida por Freud (1905) no trabalho Trés
ensaios sobre a teoria da sexualidade. Essa orientacdo, presente em todo ser humano,
manifesta-se durante o Edipo, sendo que 0 menino também anseia em tomar o lugar da mée e
ser possuido pelo pai. E importante se atentar, novamente, a quest&o da travestilidade, afinal,
ao se identificar com a mae e vestir-se com seus atributos, como forma de representacédo
psiquica de sua postura, 0 sujeito passa a atrair homens, no geral. Sera que, ao defender a
ideia de que possuia um lado masculino e feminino em si, Aurélio expunha uma
bissexualidade, dominando a mae e revelando, ao mesmo tempo, um desejo de ser dominado
pelo pai ou por uma figura que o substituisse, em suas fantasias? Afinal, ele parecia ter
limitacGes em relacionar-se: colocava-se sempre como alguém soberano, pronto para dominar
e limitar o outro. A ordem do dominio sufocante seria 0 modo com que ele aprendeu a

circular no mundo?

Aqui, faz-se importante refletir sobre a relacéo entre fantasia e desejo. O que motiva a
fantasia sdo os desejos insatisfeitos. Logo, a fantasia € a possibilidade de realizacdo de um

desejo, como uma correcdo da realidade insatisfatoria (FREUD, 1908). Assim, a

84



travestilidade, enquanto possibilidade de ser, seria um modo de realizar um desejo que
permanece, ainda, resguardado na fantasia, atrelada ao modo como o paciente cuida da mée e

busca contornar a insatisfagéo que o cerca.

De acordo com Freud (1925), o interesse narcisico da crianga sobre seu 6rgao € que
determinard o curso desse processo, ocasionando na aceitagdo ou ndo da castracdo. No
menino, a primeira reacdo frente a diferenciacdo sexual é rejeitar o que vé; no entanto, a

ameaca real da possibilidade da castracdo o atormenta e o toma. Nas palavras do autor:

Enquanto, nos meninos, o complexo de Edipo é destruido pelo complexo de
castracdo, nas meninas ele se faz possivel e é introduzido através do
complexo de castragdo. Essa contradicdo se esclarece se refletirmos que o
complexo de castracdo sempre opera no sentido implicito em seu contetdo:
ele inibe e limita a masculinidade e incentiva a feminilidade. (FREUD, 1925,
p.285)

A énfase nas consequéncias da distincdo sexual recaem, principalmente, sobre o
aspecto da masculinidade ¢ da feminilidade. O Edipo “normal”, no menino, acarretaria na
identificacdo com a figura paterna e a masculinidade proveniente, enquanto que, na menina,
seria a identificacdo com a mée e o segmento de sua feminilidade, no intuito de ter seu bebé.
No entanto, ao destacar a disposi¢ao bissexual dos individuos humanos, Freud (1925) ressalta
que ambas as caracteristicas (masculina e feminina) sdo combinadas entre si, e que a
especificacdo de cada uma delas permanece enigmatica. Ou seja, 0 sujeito comporta, em si,
caracteristicas masculinas e femininas. A sexualidade humana é, portanto, marcada pelas
possibilidades que essa combinagdo pode oferecer, nas quais o usual binarismo ressaltado
perde sua forca. Aurélio dizia que possuia um lado masculino e outro feminino, dentro de si,
ndo sabendo qual lado viria a assumir depois que sua mée falecesse. E possivel ser somente

masculino ou somente feminino?
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4.3 — O complexo de castracédo: como contornar?

A passagem pelo complexo de Edipo ndo ocorre sem o complexo de Castracio,
conforme descrito aqui. Assim, opta-se por dedicar um espaco especial para tal evento no
intuito de destacar seu importante papel na vida dos seres humanos, uma vez que a marca da
castracdo acompanha os sujeitos desde o nascimento e é retomada ao longo da vida.
Laplanche e Pontalis (1996) propdem que o complexo de Castracdo vem como resposta ao
enigma da diferenca anatbmica entre meninos e meninas, na qual a menina é desprovida de

pénis devido a um corte, resultando, para 0 menino, em uma ameaga real a perda do 6rgao.

Na menina, o Edipo e a castracdo ocorrem de outra maneira, como ja assinalado. Se
nesse processo uma das saidas € identificar-se com o pai, levando a um complexo de
masculinidade, por que ndo acontecer isso inversamente com o menino? A mae é castrada,
mas a idealizacdo ndo conseguiria cumprir o papel de contornar esse evento e absorvé-lo de

outra forma, no intuito de preservar o(s) sujeito(s)?

Sobre a angustia de castracdo, Couto e Chaves (2009) apontam que essa “¢ o ‘limite
intransponivel” de suas analises. Ali onde o objeto falta, o sujeito quer saber, quer ser e quer
ter”. A problematica entre o ter e ser possui grande impacto no presente trabalho. Também
dentro do tema, Laplanche e Pontalis (1996) dissertam que o complexo de castracdo é
encontrado em importantes repertorios clinicos, dentre os quais destacam as perversdes, Como
a homossexualidade e o fetichismo. Além disso, colocam que a castragdo ocupa um lugar

importante no narcisismo do sujeito, impactando-o. Nas palavras de ambos,

[...] o falo é considerado pela crianga uma parte essencial da imagem do ego;
a ameaca que lhe diz respeito pde em perigo, de forma radical, essa imagem;
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ela tira a sua eficAcia da conjuncdo entre estes dois elementos:
predominancia do falo, feriada narcisica. (LAPLANCHE; PONTALIS,
[1970], 1996, p.112)

A passagem pelo Edipo “normal” ocorre quando o menino teme a castracio e se volta
para 0 seu 6rgdo genital como uma protecdo narcisica, para entdo abandonar a mae e se
identificar com o pai. A partir disso, € possivel supor que Aurélio passou por entraves em seu
processo de castracdo, ndo o aceitando por completo na mée, voltando-se a ela como
possibilidade de identificacdo? Se a mée é tudo e € perfeita, como ele sinalizava, hd uma
negacdo de sua condicdo, expressa também na repeticdo da negacdo em sua fala, como
explorado no primeiro capitulo. Ou seja, hd uma marcante negagdo do outro em prol de sua
protecdo, sua integridade narcisica, marcada pela mae. Travestir-se, portanto, consolidaria a

problemaética entre o ter e o ser, representando em si a figura falica da mée.

Como a negacdo foi um dos pontos que mobilizou a analista, no caso clinico, vale
enfatiza-lo nesse momento. E importante destacar que se algo é negado, entdo outra imagem
ou realidade € criada e posta em seu lugar. A negacdo demarca o conhecimento escanteado no
intuito de proteger o sujeito do encontro consigo mesmo e, consequentemente, com sua
angustia. Por essa via, € como se Aurélio cortasse tudo o que retira ele-mae da posicdo de
completude defendida pelo paciente. Sendo assim, como ja mencionado, 0 paciente insistia
em negar as aparicdes da terapeuta: qualquer mencdo a fala, ou até mesmo suas expressoes
faciais o faziam negar um possivel conteudo que, deste modo, permanecia imerso. Ha de se
destacar que 0 negado estd sempre presente, mas ele é sempre contornado diante da

fragilidade do ego.

Ap0s negar, 0 paciente iniciava uma explicacdo repleta de racionalizacgdes, tendendo
para um lado mais intelectual e preciso; ou entdo entrava numa repeticdo ilimitada,

preenchida pelos cuidados direcionados a mae. Havia, entdo, uma intelectualizacdo do que
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estava reprimido em detrimento ao aspecto afetivo da questdo trazida, livrando a consciéncia
do peso do material em pauta. Ademais, € importante considerar a importancia do lugar
narcisico nesses episodios: se a negacao ocorre, ha a protecdo do ego, que identificou uma

possivel ameaca.

Em 1927, Freud publica um artigo exclusivamente sobre o fetichismo, que traz
contribui¢bes importantes sobre o tema da castracdo. A palavra em alemdo Verleugnung é
usada especialmente para designar a reacdo das criancas diante da diferenciacdo anatdmica
entre os sexos. Tal palavra indica “rejei¢do”, na traducdo antiga dos textos, mas atualmente é
colocada como “recusa” ou “desmentido”. Ou seja, a negacdo se liga a esse mecanismo,
apesar de agir de outro modo, conforme trabalhado no capitulo anterior. A recusa acarreta na
clivagem do ego, que ocorre quando o mesmo se defronta com a necessidade de constituir
uma defesa. A defesa da clivagem ocorre para proteger o sujeito da angustia de castracao.
Portanto, ao encontrar-se em uma situacao dificil, o ego fragilizado concentra-se na defesa
narcisica, negando a realidade que o faz sofrer. J& na negacdo, outro mecanismo de defesa, o

material inconsciente encontra vias de se manifestar na consciéncia através do negado.

Em 1905 Freud ja havia feito algumas consideracdes sobre o fetichismo, incluindo-o
na categoria das perversdes. Ao referir-se ao fetichismo, ele afirma que os desvios ligados ao
objeto sexual aparecem como sua marca maior, dando o exemplo de uma peca de vestuario
ser pré-condicdo para que 0 objetivo sexual seja alcancado. No modo de cuidar relatado por
Aurélio, pode-se observar a tendéncia em transformar a mae em um objeto de investimento
com caréater sexual. Ao mesmo tempo em que ela era banhada, trocada e alimentada como
uma boneca, 0 paciente dizia que ndo sentia vontade de ter relagcdes sexuais com (mais)

ninguém.
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Ha de se questionar para onde iria, entdo, a dita auséncia desse desejo, ja que a
sexualidade humana estad presente desde os primordios: ficaria ela em parte suprida pelo
contato sexualizado com a mde e em parte no imaginario? Ou seus sintomas ligados aos
cuidados a mée e seus conflitos com relacdo a sua sexualidade o impediriam de ter impeto
sexual? E por que ndo considerar ambos 0s questionamentos como algo que faz sentido para a

vida do paciente? A frase a seguir atenta sobre tais reflexdes:

Certo grau de fetichismo, portanto, estd habitualmente presente no amor
normal, especialmente naqueles seus estagios em que o objetivo sexual
normal parece inatingivel ou sua consumacédo é impedida [...] a escolha de
um fetiche é um efeito secundario de alguma impressao sexual, recebida, via
de regra, na primeira infancia. (FREUD, 1905, p.155-156)

Ou seja, a concepgdo do fetichismo se refere a primeira infancia, conforme o autor
retoma, com afinco, em 1927. Nesse segundo texto, ele defende que o fetiche vem como
substituto de um pénis que foi muito importante na infancia e foi posteriormente perdido. E
aqui que é embasado o argumento de que Aurélio negava a castracdo da mae. Conforme
realcado pelo autor: “o fetiche ¢ um substituto do pénis da mulher (da mae) em que o
menininho outrora acreditou e que — por razdes que nos sdo familiares — ndo deseja

abandonar” (FREUD, 1927. p.180). Mais adiante, ele ainda salienta:

O que sucedeu, portanto, foi que 0 menino se recusou a tomar conhecimento
do fato de ter percebido que a mulher ndo tem pénis. No, isso ndo podia ser
verdade, pois, se uma mulher tinha sido castrada, entdo sua prépria posse de
um pénis estava em perigo, e contra isso ergueu-se em revolta a parte de seu
narcisismo que a Natureza, como precaucdo, vinculou a esse 6rgao
especifico. (FREUD, 1927, p.180)
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Freud (1923) coloca que uma mulher potente permanece com 0 pénis por mais tempo,
para 0 menino. Entdo, se essa figura importante é esfacelada pela perda, por que néo o préoprio
menino se tornaria alvo da perda, também? Desse modo, a recusa da realidade vem como uma
importante defesa frente a essa angustia de aniquilamento, de ferida narcisica. E impossivel
sustentar o fato de que a mulher falica é faltante. Aqui, todas as elucidacGes sobre o
narcisismo como uma libido focada no eu ganham forcga: diante da possibilidade da ferida
narcisica relacionada a perda, o sujeito rejeita 0 que vé e volta-se para si como meio de se
proteger da realidade. E por essa via que o universo feminino era tio importante para Aurélio:
neste, ele era completo, uma vez que assumia o papel de um ser potente, sem cortes; uma
mulher com pénis, falica. Assumir essa postura vem como tentativa de cuidar do impacto
sofrido, uma vez que, na recusa, 0 sujeito reconhece o que vé, mas o nega, ou melhor, a

recusa insistentemente.

Ao averiguar sobre o termo “recusa’’”, peca fundamental no fetichismo, encontra-se
que essa é uma forma de se defender da realidade traumatica recusando-a — como, por
exemplo, do encontro com a mulher faltante. Ou seja, ha uma defesa através da recusa de uma
percepcao, que é caracterizada pela clivagem do ego (LAPLANCHE; PONTALIS, 1996). A
divisdo do ego, portanto, remete a uma regressdo a um periodo em que a diferenca anatdmica
entre 0s sexos ainda ndo existia para a crianga. No reconhecimento do perigo da castracao, a
importancia da existéncia do pénis na mulher é deslocada para outra parte do corpo ou
atributo que Ihe diz respeito — afinal, a mulher em questdo ndo pode ser faltante. Desse modo,

tal deslocamento é pré-condicéo para uma defesa, j& que a realidade é sobreposta na recusa.

22 Freud (1927) também coloca a importancia da recusa na psicose, salientando a clivagem do ego.
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E aqui que a famosa frase “eu sei, mas mesmo assim”?® faz sentido. O sujeito
reconhece a castragdo, mas recusa 0 que V€ para poupar-se da angustia. Ou seja, ha uma
negacdo e, consequentemente, uma substituicdo da realidade em prol do narcisismo. Nesse
processo, o fetichismo entra como o substituto que ampara o sujeito. Sendo assim, travestir-se
como um fetiche traz diversas reflexdes sobre o efeito do Edipo, ou, mais especificamente, da

castracéo.

Se Freud (1925) afirma que os humanos sdo dotados de caracteristicas masculinas e
femininas em si, a figura de quem se traveste revela uma imagem — narcisica — que atrai essa
assertividade. O travesti, enquanto o substituto ativo da mulher com pénis, encontra ai uma
manobra que o protege de sua angustia, e isso se d& de uma maneira prazerosa, na qual a
pulsdo encontra uma via para obter satisfacdo. H4, na saida da travestilidade, um meio de
melhor compreender o importante apontamento de Freud (1925), segundo o qual a castracéo
inibe a masculinidade — j& que o menino se vé ameagado narcisicamente com uma perda — e
incentiva a feminilidade — que forca a menina (em uma das saidas edipicas) a buscar a
identificacdo com a figura materna (e, consequentemente, com a feminilidade), quando

adquirira o bebé e cuidara de sua perda falica.

Freud (1927) descreve precisamente os tempos gque envolvem a recusa, marcada pela
alteracdo da percepcao desagradavel da realidade. a) O menino, ao deparar-se com a auséncia
de pénis na mulher (ou seja, uma mulher destituida do falo), tem a crenca de que ela outrora
possuiu um. b) O menino se abala com a imagem da mulher ndo falica, mas a rejeita para
manter a importante ideia da mulher falica (em prol de seu narcisismo). ¢) Esse encontro
desagradavel faz com que ocorra um substituto, algo toma o lugar da auséncia. O horror frente

a castracdo potencializa a invencgdo desse substituto como tentativa de conter a angustia diante

23 Titulo dado ao artigo de Octavo Mannoni (1973) que trata das crengas dos seres humanos.
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da falta. d) A recusa vem para amparar a ferida narcisica, uma vez que o objeto castrado era
antes fonte de investimento amoroso e, portanto, complemento ao sujeito como parte de sua
identificacdo narcisica. Se por um lado ha uma aversdo aos 6rgdos genitais femininos, por
outro os objetos do fetichismo geralmente se vinculam a pecas ditas femininas. e) Por fim,
todos os elementos anteriormente descritos ocorrem como defesa diante da ameaca de

castracéo.

Tais protecOes, com destaque a aversao aos 6rgaos genitais femininos, nao significam
que o sujeito é homossexual, ja que as mulheres aparecem como objetos sexuais toleraveis ao
fetichista. No entanto, seu prazer estd no fetiche em si, tomado como elemento fundamental
nas relagbes sexuais. Aurélio contava de seu relacionamento com mulheres (apesar da
preferéncia por travestis), mas falava de sua necessidade de ter que imaginar “outras coisas”
durante o ato sexual — coisas que ndo conseguiu mencionar. Essa imaginagdo possivelmente
se relacionava a travestis, principalmente por ter assinalado que sente tesdo por tais figuras.
Assim, a relacdo sexual com mulheres ocorria, porém seu pensamento estava fixado no
fetiche, naquilo que o instiga de fato. Relacionar-se com mulheres o aproximava do mundo
feminino, mas sua admiragdo ndo era do outro em si, mas sim do que o outro proporcionava
para si, no intuito de contornar a angustia. O feminino o ensina a ser completo, perfeito, ndo
castrado — portanto, falico. Essa busca, no entanto, torna-se um processo infindavel, uma vez

gue o desejo nunca é satisfeito por completo.

Freud (1927) ainda defende que a escolha do fetiche estd ligada com o dltimo
momento em que a mulher ainda era vista como falica. O narcisismo em Aurélio era tdo
acentuado que o substituto falico encontrava-se em si: ao travestir-se, ele era essa mulher
falica, sem limites. Tal aspecto liga-se a necessidade do paciente em dominar tudo a sua volta.
No mesmo embalo de recusar a realidade a partir de sua experiéncia com a castracao, Aurélio

expressava esse comportamento nas demais esferas de sua vida. Como detentor do saber
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ilimitado, ele cortava o outro, ndo deixando o diferente advir. Deste modo, a analista era
sempre cortada, naquele espaco, no intuito de Aurélio preservar sua existéncia. Ele sabia do
papel que ela tinha ali, mas, mesmo assim, recusava-o e preenchia os atendimentos com seu
saber inesgotavel, falico — manifestaces que o protegiam da angustia de se deparar como ser
faltante. O mesmo ocorria com os profissionais da saude que visitavam a UTI domiciliar:

todos ficavam impotentes diante da expressdo dominante de Aurélio.

Na problematica da castracdo que envolve o paciente, seria possivel pensar que ele
cortava 0 outro para ndo se deparar com essa angustia, que era insistentemente negada? Apds
algum tempo de experiéncia clinica, é possivel afirmar que o outro tende a nos fazer sentir
como ele se sente. Como a angustia diante do diferente era o furo negado pelo paciente, como
um corte do qual ele se esquivava, ele infringia tal perspectiva em quem se diferenciasse dele.
Aurélio cortava o outro como forma de aniquilar a diferenca que o angustiava. Ao ser cortada,

era quase impossivel penetra-lo; a terapeuta ficava impotente.

Por fim, Freud (1927) coloca sua incapacidade de explicar o porqué de algumas
pessoas tomarem caminhos distintos ao se depararem com a mulher castrada, como o caminho
da homossexualidade, a criacdo de um fetiche ou a superacao dessa visdo. A auséncia de uma
explicacdo plausivel é legitima; no entanto, é possivel pensar que tais eventos se articulam
intimamente com a posic¢do na qual a mée (ou sua substituta) é colocada na vida da crianga. O
investimento no objeto e a relacdo com o mesmo revelam, e muito, sobre a dindmica psiquica
do sujeito, conforme Freud ensina durante toda a sua obra. Com isso, 0 contato com a
possibilidade da castracdo, confirmada pela visdo da mulher castrada, seria um marco na vida
da crianca. A compreensdo, ou ndo, desse momento, bem como as angustias provenientes do
mesmo, teriam um papel fundamental no processo sexual do individuo, constituindo-se de

maneira subjetiva.
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E fundamental ressaltar que a saida do complexo de Edipo, marcada pelo abandono
dos pais como objetos de amor, propicia 0 ponto em que “As catexias de objeto sdo
abandonadas e substituidas por identificagdes” (FREUD, 1924, p.196). As identificacOes
ocorrem através da introjecdo da autoridade dos pais no ego da crianga, barrando o incesto.
Portanto, todo esse processo identificatorio permite que as catexias libidinais sejam
transformadas em afeicdo. Para melhor adentrar no processo identificatorio, ha de se colocar
em pauta a questdo da feminilidade como substituto do falo frente a mulher castrada, como
possibilidade de identificacdo na travestilidade. Afinal, se Aurélio se colocava como a Lei, ha

de se pensar que sua passagem pelo Edipo encontrou tal alternativa frente a falta.

4.4 — Feminilidades

No que se consiste a feminilidade? Serd que essa € uma pergunta com uma resposta
possivel, que ndo contemple um reducionismo, ja que tal palavra comporta uma diversidade?
Levando em consideracdo esses levantamentos, busca-se, aqui, prosseguir com as ideias

ligadas ao feminino, que foram propostas na introducéo do presente trabalho.

Freud, e depois Lacan, foram dois tedricos que se debrucaram sobre essa busca
enigmaética, trazendo contribui¢cbes fundamentais ao tema. Porém, ndo estabeleceram um
consenso Vviavel para a indagacdo feita aqui. Nas constatacdes freudianas, por exemplo, ocorre
a afirmacéo de que a organizagdo genital infantil ndo prevé a feminilidade, apenas a castracéo
e a masculinidade. Em 1971, Lacan expde seu famoso aforismo: “A mulher ndo existe”.
Desse modo, como é possivel haver identificagdo com algo que ndo tem uma definicdo
especifica? Ha de se indagar também: é preciso ser mulher para ser feminina? A travestilidade

ensina que nado, que a feminilidade é algo que se constréi. Para Aurélio, era algo conquistado
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como forma de sobrevivéncia, se expressando seja por uma das saidas edipicas da menina,

seja pela identificacdo com o feminino.

Quanto a isso, a filésofa francesa Simone de Beauvoir (1967), importante icone no

desenvolvimento do feminismo, traz a afirmacdo:

Ninguém nasce mulher: torna-se mulher. Nenhum destino biolégico,
psiquico, econémico define a forma que a fémea humana assume no seio da
sociedade; é o conjunto da civilizagdo que elabora esse produto
intermediario entre 0 macho e o castrado que qualificam o feminino.
(BEAUVOIR, 1967, p.9-10)

A filésofa, entdo, coloca em pauta uma critica quanto a castracdo social em relacéo a
mulher e suas possibilidades de ser — e assim se contrapde a Aurélio, que buscava trazer as
mulheres para sua vida. Este, por sua vez, dizia que as mulheres lhe davam oxigénio e que
eram superiores aos homens. Para o paciente, o falico se relacionava com o feminino, com o

qual ele se identificava, buscando-o no travestimento.

Como ja& mencionado, para compreender melhor o processo identificatorio é
importante abordar a questdo do feminino como substituto do falo da mulher castrada e dele
como possibilidade de identificagdo no processo de travestir-se. Do mesmo modo que a
negacdo remete a novas construgdes, a recusa da realidade abre espago para que algo entre no
lugar do recusado. Desse modo, Aurélio se apropriava da imagem da mulher, identificado

com a mesma.

Segundo Laplanche e Pontalis (1996), a identificacdo remete a um:
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Processo psicologico pelo qual um individuo assimila um aspecto, uma
propriedade, um atributo do outro e se transforma, total ou parcialmente,
segundo o modelo dessa pessoa. (LAPLANCHE; PONTALIS, [1970], 1996,
p.295)

A palavra “travesti”, segundo o Dicionario Online de Portugués, refere-se a alguém
que se veste com roupas caracteristicas do sexo oposto. De acordo com o0 mesmo dicionario,
guem se traveste realiza uma transformacédo. Ou seja, na identificacdo com o outro ha uma
transformacdo do si mesmo, exaltada na expressdo estética do travestimento, e que revela,

também, as implicacGes psiquicas presentes nesse modo de ser.

Observa-se que o feminino € perpassado uma construcdo social e subjetiva,
incorporada por cada ser de modo singular. E isso que Beauvoir quer dizer quando afirma que
ninguém nasce mulher, mas torna-se. As identifica¢fes advindas a partir das figuras parentais
e 0 modo como tais relacbes se configuram na vida do sujeito o inclinam para suas
construgdes. E desse mesmo modo que Lacan (2009) aponta que “A mulher no existe”. Em
sua colocacdo, o autor busca explicitar que cada mulher ndo € unicamente posta, ela se faz.
Enguanto no homem ha a ideia do que possui, na mulher fica o registro do que falta. Ou seja,
ndo h& um representante — colocado como falo — que demarque o conjunto composto pelas
mulheres, 0 que acaba por lan¢é-las a possibilidades mil. Portanto, ndo ha um modo Unico de

ser feminino, o que viabiliza a expressao da feminilidade no plural: feminilidades.

Apos tais constatacdes, € possivel afirmar que travestir-se seria um modo de buscar o
vir a ser, a transformagdo do sujeito como se ndo houvesse limita¢cbes. Como ja muito
destacado aqui, Aurélio tinha um impasse com o que limitava, buscando maneiras de se
colocar que contornassem tal problematica. Logo, ao recusar a castracdo na mulher,

percebendo-a como falica e ligando tal perspectiva a feminilidade, e relatando, por sua vez,
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que possuia o “lado feminino” em si e que as mulheres lhe davam vida, o paciente buscava

ascender a esse modelo ideal.

E importante ressaltar que no desenvolvimento dessa visdo ndo ha apenas o masculino
e 0 feminino, mas sim uma combinacdo entre ambos que faz parte das movimentacoes
humanas. Desse modo, a anatomia é origem e ndo o destino. Aurélio deixava isso claro pelo
modo como lidava com as diferencas, exaltando a importancia do psiquismo e seu
funcionamento diante do que o afetava, de seu pathos. Pathos pode ser encarado como algo
que toma o sujeito e o faz sofrer, mas também como uma condicdo de salde, ja que o sintoma
surge como modo de contornar a angustia. Ou seja, 0 sujeito necessita ser criativo para
elaborar meios de lidar com aquilo que o toma. De acordo com Pereira (2015), saude e pathos

ndo sao opostos:

Pathos e salude sugerem, inicialmente, uma oposicdo, mas que na clinica
apresentam-se misturados, complementares e confusos. Os pacientes chegam
até nds, inicialmente, com uma queixa de um ou mais sintomas que podem
cessar ou ndo. Sintomas vao sendo revelados, como se estivessem revelando
algo sobre a condigdo do individuo. O sintoma vai dando sentido a uma
subjetividade, que, podemos dizer, é constituinte do que chamamos de
pathos. (PEREIRA, 2015, p.68)

A autora coloca, por fim, que “O sintoma é o caminho encontrado por pathos para se
colocar no mundo e dizer algo ao outro” (p.69). Ou seja, o sintoma é maneira pela qual o eu-
corpo fala, expressa seus conflitos na auséncia das palavras que deem conta de sustentar ou
elaborar o que impactou o sujeito. Logo, a terapéia, colocada por Berlinck (2008), seria a
possibilidade desse sintoma ser escutado e acolhido pelo outro, no intuito de receber seu
pathos e auxiliar na transformacdo do que toma o sujeito. Essa transformacéo corresponde,

por fim, as possibilidades do sujeito em questéo.
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As possibilidades de Aurélio eram, naquele momento, transformar-se em algo
valorizado, que contornava o seu sofrer. Beauvoir debrucava-se na constru¢do do movimento
feminista, empoderando a mulher sem estabelecer-lhe um lugar especifico e engessado,
apostando no potencial de sua construgdo no social e valorizando-a para além da opresséo.
Aurélio vangloriava as mulheres e as enxergava como superiores. Sua mée era 0 exemplo
primordial dessa construcao, vista como perfeita. Por essa olhar, ele apontava o marcante lado
feminino existindo em si, se travestindo. Seria ele, portanto, um feminista, enxergando a

mulher para além do esperado na sociedade, valorizando-a?

Finalmente, conforme defendido aqui, a feminilidade abarca possibilidades infinitas,
sendo importante reacessa-las no préximo capitulo, convergindo-as com a questdo da
identificacdo e com os cuidados direcionados & méde. Afinal, se a primeira cuidadora da
crianca é a figura materna, muito se aprende com ela sobre cuidar. No mais, se 0
travestimento implica numa transformacdo remetida ao corpo, é fundamental explorar tal
perspectiva. Desse modo, o erotismo ganha espaco na construgdo do proximo capitulo,
culminando no fato de que no cuidado reside o erotismo que liga Aurélio a mée, dando vida a

mesma. Por esse processo, Aurélio também dava vida a si.
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CAPITULO V - O PROCESSO IDENTIFICATORIO NOS CORPOS E SUAS

NUANCES

O desejo do aparelho de pensar é de submeter a coisa a imagem de palavra pela qual ele

nomeia.

AULAGNIER, Piera. 1985, p.24.

5.1 — Identificacdo: diferenca entre imitacdo, incorporacao e introjecéo

Para iniciar a proposta do capitulo, traz-se “O caso Lance”, publicado por Ribeiro
(2011), pois esse auxilia nas reflexdes sobre a narrativa clinica ligada a Aurélio. O caso Lance
é visto como uma forma de imitacdo precoce e tratado como um transtorno de identidade de
género. Segundo o autor, a questdo da imitacdo, nesse caso, refere-se a constituicdo da
identidade do garoto. A mae o tratava como objeto privilegiado de seu amor. Quando a mae
falava de Lance, dava a impressdo de que ele era uma extensdo dela, provocando forte

dependéncia nessa ligacéo.

Foi percebido que desde muito novo Lance ja imitava a mae, vestindo-se com suas
roupas e com as da irmd, e quando era reprimido chorava muito. Ele dizia a irma que nédo
possuia pénis e que quando crescesse gostaria de ser mulher. Ao ser posto em analise, foi
observado que 0 menino era muito bom em imitar os outros: imitava o0s passos do analista e 0
comportamento de outras criancas, quando brincava. O analista tornou-se uma figura
masculina importante na vida do menino, que passou a se interessar pela diferenciacao sexual,
a ter comportamentos agressivos em relacdo a mée e a valorizar mais o pai — que era, de certo

modo, desprezado pela mée e visto como uma figura fraca pelo garoto.
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A breve analise ap0s o relato do caso faz uma elucidagéo sobre crenca primitiva entre
ter e ser o objeto amado. O desejo oral pelo corpo da mée se transformou em um desejo de
possui-la, ocasionando o Complexo de Edipo. Desse modo, a quebra do narcisismo advindo
apos a fase oral resultaria na identificacdo com a mae e na imitacdo de suas caracteristicas

como forma de sentir-se seguro.

Considera-se que Lance ndo tomava o corpo da mée porque se rendia ao principio da
realidade. No entanto, ele utilizava uma forma primitiva de apreensdo dos objetos, ligada a
oralidade como modo de incorporacdo, digerindo as caracteristicas e tornando-as suas. Além
disso, a sensorialidade cumpria seu papel, ao presentificar o objeto visado pela alteragdo do
corpo, culminando na imitagdo. Desse modo, a introjecdo e a imitacdo formavam as bases da
identificacdo, como se 0 menino necessitasse passar por esses processos para se tornar

alguém.

E como se esse acontecimento se aproximasse da antropofagia, na qual o sujeito
adquiriria as qualidades do inimigo ao devora-lo, fortalecendo-se. Ao buscar mais sobre o
assunto, destaca-se o Manifesto Antropofagico Brasileiro, encabecado pelo escritor Oswald
de Andrade, lancado em meados dos anos 1920. O manifesto tinha em si e também propunha
a incorporacdo de caracteristicas da cultura estrangeira — sejam internas ou externas ao Brasil
—, mas sem que se imitasse seu passos, apenas digerindo seus elementos para a elaboracdo da
prépria expressdo artistica. Generoso (2013) destaca que tal movimento antropofagico se
expressa pela ambivaléncia de suas aspiracdes, ligadas & destruicdo e rivalidade e a
incorporacgdo e identificacdo. Recorrer a esse primitivismo seria do ambito do matriarcal, por

acolher o outro. Em suas palavras:

A sua antropofagia pretende “abolir as diferencas” e os conflitos, com a
incorporacao de tudo que é objeto de excluséo [...]. A antropofagia, vista sob
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0 angulo oswaldiano, valoriza a relacdo com o outro, na medida em que
reconhece na “primitividade” um valor. Essa primitividade se mostra em
choque com as leis, com o Estado e, por isso, em oposi¢do ao patriarcado. O
patriarcado foi, segundo Oswald, construido na légica da razdo classica
opressora, na separacdo radical do outro; enquanto o matriarcado, defendido
por ele, pode acolher esse outro [...]. (GENEROSO, 2013, p.166).

O Movimento destaca a importancia de ndo se copiar, mas de se reinventar. Na
confusdo entre ter e ser, Aurélio queria mais: ele a inseria em si para se reinventar em sua
propria aquisicdo. A passagem de Generoso traz também algumas das reflexdes fundamentais
realizadas no capitulo anterior, acerca de sua relacdo com as leis e de como ele se colocava
acima das mesmas, negando o que era diferente, permanecendo como a Lei inacessivel ao

outro.

A incorporacdo € o0 modo com que o sujeito conserva um objeto dentro de si, ligado a
fase oral, como Freud (1915) destaca no artigo Luto e melancolia. A relacdo com o objeto
constitui a base corporal para a introjecdo e a incorporacgdo; logo, é fundamental diferenciar
ambos 0s mecanismos. A introjecdo é dada quando o sujeito expressa caracteristicas do objeto
gue se alojaram em si, sendo que tal expressdo liga-se intimamente com a identificacdo. O que
se destaca, na introjecdo, € a sua relacdo com o aparelho psiquico, que aloja o que foi
introjetado (LAPLANCHE; PONTALIS, 1996). A incorporacdo também pode estar ligada a
identificacdo, mas de maneira distinta. Freud (1915) salienta trés principais significacdes
ligadas a incorporacao, que sdo o prazer ao receber o objeto dentro de si, a destruicdo desse
objeto e a assimilacdo das qualidades do mesmo, podendo conserva-las dentro de si. A
oralidade tem maior atividade nessa acdo, mas & importante ressaltar que a incorporacao
também se faz presente de outras formas, seja pela visdo, audicdo ou até mesmo pela

analidade.
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No Cristianismo ha um movimento semelhante na eucaristia, em que 0 corpo € 0
sangue de Jesus sdo incorporados como alimento da alma humana. Nesse processo, 0 homem
entra em comunhdo com Deus, estabelecendo uma ligacdo direta com esse ser supremo.
Através da incorporacdo, o Cristianismo impede o luto ocasionado pela morte de Jesus,
mantendo-o vivo dentro dos fiéis, fortalecendo-o0s. Portanto, na incorporacdo o sujeito aloja o
objeto perdido dentro de si e se identifica com o0 mesmo, assim como Freud (1915) destaca em

Luto e Melancolia.

Abraham e Torok (1995) esclarecem que a incorporagdo se liga a uma fantasia,
enquanto a introjecdo corresponde a um processo. A fantasia € um modo de mascarar
narcisicamente 0 mundo. A incorporacao ocorre quando se retém ou expulsa um objeto em si,
um objeto que se encontra regido pela perda: “E para ndo ‘engolir’ a perda que se imagina
engolir, ter engolido, o que esta perdido, sob a forma de um objeto” (ABRAHAM; TOROK,
1995, p.245). A incorporacdo ocorre quando a metabolizacdo do objeto relativo a perda ainda
ndo é possivel, ndo ocorrendo concomitantemente com a introjecdo. Essa, por sua vez, visa
reter o objeto ndo ameacado pela perda, culminando na identificagdo pela via do prazer. De
acordo com os autores, a introjecdo age no psiquismo, tratando de uma modificacdo tdpica,

ligada a extensdo dos interesses autoeraticos.

Freud (1915) afirma que o ego, na busca de satisfacdo, busca introjetar tudo o que lhe
causa prazer, e projeta para fora tudo o que lhe causa desprazer. Ou seja, a introjecdo seria o
oposto da projecdo. Dias (2007) afirma que a introje¢do “s6 comeca a operar num momento
posterior, quando a diferenca entre 0 que € do eu e 0 que € do ndo-eu fica mais estabelecida”.
Desse modo, Aurélio visava introjetar a mde no intuito de eliminar as diferencas que o
angustiavam. Ao realizar esse processo, podia se identificar com o0 objeto visado,

transformando-se no que tanto idealizava.
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Pitrowsky e Perelson (2012) trazem elementos fundamentais sobre a introjecéo:
“Como uma resposta a pulsdo de morte, o narcisismo teria uma fun¢do de aglutinacao, de
eliminacédo das diferengas, que formaria tal edificio egoico”. Para tanto, citam a autora Tereza

Pinheiro, professora aposentada da UFRJ:

O movimento do processo de introjecdo vem a ser um movimento libidinal
de inclusdo de tudo aquilo passivel de ser incluido no psiquismo naquele
momento; de um movimento que em nada se diferencia do narcisico,
movimento totalizante em que a apropriacdo das qualidades do objeto
funciona como possibilitadora da apropriacdo do sentido que compde, junto
com o objeto, as bases identificatdrias do que mais tarde formaré o aparato
egoico como um todo. (PINHEIRO, 1995, p.50-51)

Ou seja, a introjecdo visa incluir para satisfazer e transformar, culminando na
identificacdo, em contraponto a incorporacdo, que visa reter para evitar que a perda seja

sentida.

Ao retornar a etimologia da palavra “imitacao” tem-Se mimeses, em grego, que deriva
do substantivo mimos e do verbo mimeisthai, este se referindo a um modo de simular a
presenca de um ausente (Ribeiro, 2011). O autor destaca que na filosofia a palavra mimeses
sofreu as devidas adaptacGes de acordo com seu contexto, estando ligada principalmente a
representacdo da realidade somada a criacdo. Para Platdo, por exemplo, o conceito designa um
modo de criacdo de imagens, propria dos seres humanos. Em sua obra A Republica, o filésofo
faz uma elucidacdo sobre a imitacdo ao estabelecer um paralelo nas artes, como Ribeiro

(2011) apresenta:

Na Republica, o conceito de imitagdo desenvolve-se no plano da estética. O
artista, quando pinta um objeto, fabrica uma aparéncia, mas como, a rigor,
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nédo pinta sua esséncia, ou Verdade, e sim apenas sua imitacdo na Natureza, a
imitacdo artistica resulta de uma dupla imitacéo [...]. (RIBEIRO, 2011, p.38)

Algo novo é desenvolvido na retratacdo da realidade, como uma cria¢do. Conforme
descrito no capitulo sobre o método clinico, ha uma aproximacao entre o travestimento e a

criagdo como o movimento que possibilita o eu ser.

Para a constituicdo tdpica, a imitacdo representa um importante papel, se
diferenciando da identificacdo. A imitacdo carrega consigo uma heranca da biologia. Ribeiro
(2011) retoma que, inicialmente, ndo ha barreiras entre o Eu e 0s objetos, entdo qualquer
excitacdo que engloba o Eu é absorvida por ele préprio como parte de si. Num segundo
momento, em que as barreiras entre 0 Eu e o0s objetos foram instituidas, as identificacdes
viriam como modo de fomentar o Eu e fortalecer essas construgdes que o separam dos
objetos. Dessa forma, a imitacdo viria, na primeira etapa descrita, como algo mais primitivo e
que estabelece o terreno para as identificacGes advirem e o eu se constituir. Vé-se, de certo
modo, que o estado do sujeito apaixonado se aproxima desse primeiro momento, em que as
fronteiras entre o eu e 0 objeto ameacam se diluir. Como abordado no capitulo trés, o sujeito
apaixonado se identifica com seu objeto de amor, j& que o0 sujeito investe no outro como

possibilidade de satisfazer-se.

Lacan (1998) também traz a questdo do mimetismo em sua obra, afirmando que essa é
uma questdo que evidencia a significacdo do espago para o ser vivo, indo além das leis da
adaptacéo, fazendo parte da base de formacédo do sujeito. Assumir uma imagem diz respeito a
uma submissdo, mas, ao mesmo tempo, pertence a um estadio fundamental no
desenvolvimento do ser. A imagem assumida vem como fundamentacdo de uma estrutura a
ser desenvolvida por ela mesma, fazendo advir os desejos que a mantém na falta. Logo, a

imitacdo ndo da conta de dar contornos suficientes ao sujeito; mesmo que agregue algo ao Eu,
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a falta permanece impreenchivel. Desse modo, a identificacdo busca uma transformacao que
satisfaca o sujeito, uma vez que o objeto visado € idealizado. Aurélio idealizava a mae quando

dizia que ela era perfeita e se identifica com suas caracteristicas, ligadas ao feminino.

O conceito de identificagdo toma maiores proporc¢des na teoria freudiana conforme a
dissolugdo do complexo de Edipo coloca. Os herdeiros desse processo se dao pelo surgimento
do superego, que se liga ao ideal, e pela identificacdo com os pais, conforme o autor salienta.
Como trazido no capitulo anterior, Aurélio impbe-se como Lei e refuta as diferencgas,
havendo, em seu caso, uma aproximacao maior com a identificacdo primaria, que confunde o
ter e o ser justamente pela ndo diferenciacdo desses aspectos. A identificacdo primaria ocorre
a partir do modelo do outro, que é usado durante a constituicdo do sujeito (LAPLANCHE;
PONTALLIS, 1996). Essa forma de identificacéo liga-se intimamente com a incorporacao oral,
também destacada anteriormente. A fase oral é o modo pelo qual o bebé explora 0 mundo.
Nela, o investimento no objeto que o satisfaz e a identificagdo com o mesmo se fazem
concomitantemente. Ou seja, ameacado pela perda, Aurélio mantinha em si um primitivismo

que o defendia de suas angustias.

O processo da identificacdo prevé a alteracdo do sujeito baseado no objeto. Quanto a

isso, Freud (1923) implica:

Tomando-se 0 outro como ponto de vista, pode-se dizer que essa
transformacdo de uma escolha objetal erética numa alteracdo do ego
constitui também um método pelo qual o ego pode obter controle sobre o id
e aprofundar suas relagcGes com ele — a custa, é verdade, de sujeitar-se em
grande parte as exigéncias do id. (FREUD, 1923, p.44)

O autor também destaca que as primeiras identificacGes pelas quais 0 sujeito passa

acabam tendo duracdo prolongada em sua vida. Se na idealizacdo o objeto é visto como
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perfeito®, ndo remetendo & falta — ou ilusoriamente, é visto pelo sujeito como uma promessa
do que supriria suas angustias relativas a essa perspectiva —, é possivel pensar que Aurélio
visava a mde como objeto ideal. A possibilidade de assumir suas caracteristicas viabilizava a

colocacéo feita pelo paciente, em que assumia ter um lado masculino e outro feminino em si.

Conforme ja muito defendido aqui, os 6érgdos sexuais ndo sdo determinantes no
processo de identidade de género, mas se relacionam ao modo como o0 sujeito introjeta as
caracteristicas do objeto visado e identifica em si tais caracteristicas. Portanto, a mae, como a

mulher perfeita em sua vida, seria esse objeto representante do feminino dentro de Aurélio.

Também nesse sentido, as frases constantemente trazidas por ele, “Sou tudo para ela e

iz

ela é tudo para mim” e “Minha mde é perfeita”, conduzem a pensar que se travestir seria
uma maneira de se fundir a essa imagem. Ao tornar-se algo relativo a figura da mée por meio
do travestimento, ele eliminaria a angustia da diferenca, afinal, se ela é perfeita e ele assume
sua forma, ele ascende a essa condi¢do de perfeicdo. Cabe pensar que se ha a diferenca, como
estabelecer o que € perfeito? Se o outro (méae) era perfeito, seu narcisismo ficaria abalado. No
entanto, essa imagem interna de si, relativa ao feminino, permanecia aprisionada no paciente,
pois, conforme ele falava, a mde morreria se soubesse de sua vontade de se travestir.

Pergunta-se, entdo: como o paciente chegou a essa conclusdo? Como a mde é um pedaco

internalizado no paciente, o que morre em Aurélio, caso a mée venha a falecer?

J& mencionado no capitulo anterior, retoma-se que o fetiche ocupa o lugar do falo
imaginario. Desse modo, travestir-se seria 0 modo como Aurélio encontrou de tornar-se o
falo. Seria na travestilidade, portanto, que o paciente, encontraria a perspectiva de ser o falo —

logo, de ser tudo para a mae, assim como a mae era tudo para ele?

24 A Idealizacdo foi descrita no capitulo anterior.

106



Conseguinte a tais reflexdes, cabe pensar que Aurélio amava a mée dentro de si,
aquela que ele criara para si, pois ndo a via. Portanto, ele seria a mae falica, ao realizar o
travestimento. O paciente precisava ter a made em si, como esse modelo ideal que ele fazia
permanecer vivo no imaginario — afinal, apesar de muito doente ela poderia ainda se curar por
completo, segundo ele. Ou seja, a fragilidade de Aurélio se punha em pauta ao necessitar
desse modelo préximo, fosse pelos cuidados aplicados ou pela travestilidade. Assim, para ser
perfeito, ele precisa té-la, e para té-la era necessario sé-la. Nessa condi¢do, 0 que aconteceria
com a mée? Afinal, a idealizacdo nunca pode ser alcancada justamente por se tratar de um
ideal. O mito de Narciso deixa isso claro, ao descrever que o sujeito se afoga em si como

imagem do ideal a ser acessada.

Sobre a tematica do narcisismo ligada & idealizagdo, Suertegaray (2002) faz
consideracgdes importantes. A autora destaca que no narcisismo o sujeito tende a idealizar e se
espelhar no outro. Destaca também que as vivéncias sdo pautadas em uma existéncia que visa
a realizacéo das metas ideais, 0 que, em algum momento, acaba por limitar e frustrar o sujeito.
A perda do objeto idealizado se faz inviavel para o sujeito, ja que o conforta: “(...) como toda
a felicidade reside no objeto idealizado, o individuo sente-se vazio e impotente quando se

separa dele, e por isso tenta fazer com que sua unido nao sofra nenhuma interrup¢ao” (p.271).

Acerca do amor e do narcisismo, Freud (1921) faz comentéarios sobre a idealizacdo que
dialogam com as elucubracdes feitas no capitulo trés, complementando o raciocinio trazido

aqui:

Vemos que 0 objeto esta sendo tratado da mesma maneira que nosso proprio
ego, de modo que, quando estamos amando, uma quantidade consideravel de
libido narcisica transborda para o objeto. Em muitas formas de escolha
amorosa, é fato evidente que o objeto serve de sucedaneo para algum
inatingido ideal do ego de ndés mesmos. N6s 0 amamos por causa das
perfeicdes que nos esforcamos por conseguir para nosso pProprio ego e que
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agora gostariamos de adquirir, dessa maneira indireta, como meio de
satisfazer nosso narcisismo. (FREUD, 1921, p.143)

Em suma, ama-se no outro o que se espera adquirir em si e o que faz parte de si, ja que

a libido narcisica transborda para o objeto.

Aulagnier (1985), em Os destinos do prazer, dedica um capitulo para falar da
identificacdo. A autora refere-se ao processo identificatério como algo suportado pelos ideais
do ego “que sdo investidos gracas a ilusdo da supremacia da imagem de palavra” (p.24). Mais
adiante, a autora salienta que o identificante necessita abolir toda a distancia e toda a
diferenca entre a palavra e a coisa, ou entre o “Eu pensado ¢ o Eu na sua inapreensivel
realidade”, ja que o sujeito encontra-se na busca de atingir o ideal visado. Ou seja, 0
pensamento se esforca para manter o ideal conforme ele procura edifica-lo em si. Desse
modo, investe no outro por antecipacao, ja que visa 0 outro como esse ideal para si. Aulagnier
finaliza: “Este deslocamento, este indefinidamente deferido traz consigo a promessa da
realizacdo de um prazer” (p.24). Faz-se necessario, deste modo, abolir a diferenca entre a
nomeacao e a coisa, uma vez que a ddvida promovida pelo questionamento ou disting¢do

insere a nocdo de verdadeiro ou falso no sujeito. Ai encontra-se a questdo da méae perfeita.

Aurélio dizia, em analise, que seu lado feminino se afastava quando a mée piorava,
necessitando cuidar dela com maior intensidade; dizia também que cuidar do outro lhe fazia
bem. Como se identificar com esse feminino potente, mas que se encontrava ferido e,
portanto, castrado? Assim, o paciente se esforcava em manter uma rotina de exercicios e
cuidados que contornassem tal falha, negando-a constantemente para evitar a angustia da

perda do ideal.

O paciente dizia que quando a mde melhorava, seu lado feminino podia se manifestar

mais, mas ainda assim ndo chegava a se travestir de fato. Possivelmente, ao querer
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transformar-se nela por completo, seu ideal sucumbiria as limitacdes da realidade, havendo a
necessidade de encontrar outro modo de ser que o satisfizesse. Em ambos 0os movimentos, a
perda da mae era inviavel: no primeiro, por ela representar seu ideal impossivel de haver
separacdo, e no segundo, por matar esse ideal ao ater suas caracteristicas e trazé-las para si.
Portanto, Aurélio precisava manter viva essa referéncia para seu eu, investindo nela como

busca de obter prazer vinculado ao narcisismo.

Desse modo, € possivel considerar que Aurélio mantinha uma relacdo de amor e édio
com a mée, uma vez que ele precisava dela para ser, mas a0 mesmo tempo essa possibilidade
ficava inviabilizada enquanto ela permanecesse viva, pois a matava em sua idealizagdo? Ou,
ainda, sera que, ao travestir-se, o paciente jamais alcancaria o ideal visado, frustrando-se?

Quanto a isso, a autora afirma:

Salvo nos momentos em que o Eu coincide com um estado de prazer se
realizando, o que retorna ao Eu como o identificado que o representa, sera
sempre diferente em relagdo ao que ele espera deste momento presente, no
qual se realiza a sua aspiracdo de ontem. E nesta diferenca ndo se pode
esquecer o papel que terd o inesperado de um luto, de uma decepcéo, de um
sofrimento que podem afetar o Eu, vivéncias que lhe revelardo de uma
maneira pungente o fracasso da aspiragdo. (AULAGNIER, 1985, p.25-26)

O paciente dizia que ndo sabia qual “lado” assumiria apds a morte da mae, se o
masculino ou o feminino. Dizia, também, que apds a sua morte, “ficaria um buraco”. Pode-se
considerar, entdo, que o buraco, ou a falta constantemente contornada pelo paciente, seria
preenchido pela presengca da mde morta tornada mais potente em sua lembran¢a? Em 1915,
em Totem e Tabu, Freud esclarece que o morto é mais presente do que quando vivo. Assim,
com ela morta, mas viva em lembranga, ele poderia assumir suas caracteristicas sem mata-la,

mas sim recuperando-a, no intuito de manté-la viva em si, como uma aproximagdo que a
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recupera na lembranca por meio do corpo travestido. Desse modo, frente a perda do objeto,
possivelmente o processo da incorporacao entraria em acao, no intuito de continuar realizando
a fantasia narcisica que contornava a perda. Ao incorporar a mae morta e idealizada, Aurélio

poderia continuar se identificando com a mesma.

Sobre o afastamento entre o ideal e a realidade, Aulagnier (1985) escreve, por fim:

Para que este fracasso seja suportavel, é preciso que o Eu possa, de uma
parte, como vimos, preservar o investimento de certas referéncias
simbdlicas, mantendo-as ao abrigo de qualquer perigo, isto €, de qualquer
davida, mas também que ele possa guardar e rememorar a lembranca dos
momentos passados nos quais o prazer se revelou realizavel e realizado.
(AULAGNIER, 1985, p.26)

Ao amar a mae como falica, ele se submeteria a tal transformacdo para ndo ter que

lidar com a falta pela sua auséncia, mantendo-a sempre presente em si.

5.2 — Corpo, cuidado e erotismo

A questdo do cuidado a mae merece importantes consideraces, ja que, ao investir na
mesma, sua morte e simbolismo da castragdo ficariam impedidos, mantendo o ideal de
Aurélio vivo. Os cuidados remetem ao corpo da mae, além do corpo ser um aspecto

importante no presente trabalho.

Ao cuidar da mée, Aurélio acreditava que ela precisava dele, assim como ele precisava
dela. Apostando que a mde necessitava dos seus cuidados — e somente dos seus, ja que 0
paciente afastava os profissionais da salde que iam a sua residéncia cuidar dela —, Aurélio

podia possuir e manusear aquele objeto da maneira que quisesse, a fim de satisfazé-lo.
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Ao longo da dissertagdo, muito foi dito sobre a relagdo que o paciente estabeleceu com
a mée. Dentre suas falas, uma se sobressaiu e é reapresentada aqui: “Sou tudo para ela, assim
como ela é tudo para mim”. A partir desta, algumas consideracdes ja foram feitas em relacéo
ao “tudo” mencionado, ligando-o a algo falico. Porém, na perspectiva do cuidado ao corpo, o
que mais pode ser acrescentado a essa afirmagao? De certo modo, caberia pensar que “se 0
outro precisa de meus cuidados, se 0 outro precisa de mim, logo, me deseja como essa

ferramenta realizadora”?

A questdo do cuidado arremete contra 0 homem desde sua existéncia. Na psicanélise,
ha diversos autores que trabalham com essa nocédo de diferentes formas. Melanie Klein utiliza
a nocao de seio bom e seio mal para falar da fungdo materna, que cuida e supre, mas que
também frustra a crianga. Winnicott traz, em seu vocabulario, a nogdo de mée suficientemente
boa, que é aquela que, na medida em que o bebé necessita de seus cuidados, ela os da,
possibilitando o desenvolvimento da crianga. Desse modo, providencia também elementos
suficientes para a crianca experimentar e desenvolver-se dentro de suas potencialidades.
Pierre Fédida fala do cuidado como médico-analista, que com o amor na transferéncia
possibilita transformac6es no sujeito. Ja Ferenczi trabalha com a noc¢do da hospitalidade como
fundamento do cuidado na clinica psicanalitica, na qual o sujeito recebe e acolhe o outro,

estrangeiro, em si. Um bom acolhimento seria essencial para a constitui¢do subjetiva.

H& uma série de autores que lidam com o conceito de cuidado e o desenvolvem de
maneiras distintas. E impossivel ndo levantar a problematica do cuidado sem atrela-la a Eros.
O erotismo corresponde ao amor, a ligacdo e ao desejo, fazendo parte das nogdes corporais e
sexuais. E, portanto, fundamental trabalhar com ambas as nogdes — cuidado e erotismo —, ja

que ambas dialogam com a pesquisa em questao.

111



Bouwman (2011) é um dos autores que trata do tema do cuidado ligado a clinica
psicanalitica, destacando que o termo pode ser utilizado para contextualizar relagdes de amor
e amizade, concluindo: “logo, o cuidado se apresenta quando algo ou alguém tem importancia
para nos”. Além disso, destaca o sentido de cura e a implicancia do cuidado nas relagdes

humanas, as quais edificam o ser e fazem parte da construcdo da identidade.

Ele coloca que “A centralidade ndo é mais ocupada pelo logos razdo, mas pelo pathos
sentimento”. Ou seja, ¢ possivel observar muito de Aurélio e sua relacdo de cuidado com a
mde. O cuidado dirigido a ela foi um tema que perpassou toda a andlise, relacionando-se com
a identidade do paciente. E como se Aurélio fosse se reconhecendo no contato com a mée,
num cuidado dominador em que ela ndo tinha voz, apenas a que ele préprio criava para ela. Ja
foi levantado, aqui, o fato do paciente cortar e silenciar seus diferentes. Com a mée
impossibilitada de falar, seus afazeres e contato com a mesma poderiam ser menos
angustiantes. O siléncio podia jogar o sujeito na falta, abrindo espaco para o seu desejo se
manifestar na tentativa de contorna-la. Por essa via, a demanda vinda da mée na verdade era
dele, pois ele a interpretava e a manuseava como queria. E o que Aurélio queria com todo esse
cuidado sufocante? Ele a transformava para ele — e, com o elemento da travestilidade
enrustida, Aurélio bem sabia sobre transformacgdes. Assim, seu pathos poderia se manifestar

através dos cuidados relativos a mée.

Aurélio dizia que o papel da mulher era a “maternagem”. Ou seja, ao cuidar da mae, o
paciente estaria expressando uma das caracteristicas atribuidas ao materno, conforme
Generoso (2013) afirma. Ao cuidar da mae, ele podia acolhe-la em si e ter o dominio de seu
corpo — 0 que sera colocado mais adiante. Estaria Aurélio implicado no que Freud (1933)
aponta sobre a crianga, de que ao cuidar da boneca ela esta exercendo a identificacdo com a
feminilidade, passando de uma postura passiva cuidada a uma ativa cuidadora? Se sim,

haveria uma identificacdo com a figura materna, primeira cuidadora do bebé. A mae de
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Aurélio era uma senhora acamada, sem nome nem voz, parecendo uma boneca erotizada nas
méos do filho. Ele erotizava a mde ao mesmo tempo em que ela ndo era vista, mas sim
idealizada. Como se da o embate de Eros na relacdo com uma boneca falica? Estaria ela viva

por conta do cuidado atravessado por Eros?

No artigo de Franca e Rocha (2015), o mito do cuidado € trazido para elucidar sua
funcgdo, que seria a de moldar a existéncia humana. O cuidado é criativo, logo, o cuidado e
suas consequéncias se dao de acordo com a relagdo entre o cuidador e o receptor. Ou seja, se
o cuidado molda, e ele depende, em parte, de quem cuida, o outro o recebera e se modificara a
partir do que Ihe foi passado. Ainda: dedicando-se ao outro e expressando uma criagdo — no
caso de Aurélio com a mae —, o proprio criador-cuidador transforma-se! Tal transformacéo se

refere a esfera psiquica e, desse modo, ao corpo.

Com base nas ideias de Bataille (2004), é possivel dizer que o erotismo é uma
atividade humana, sendo afastado e mantido pelo horror frente ao sexual, ja que a sexualidade
foi transformada em uma atividade erotica. Cabe destacar, aqui, que na sexualidade ndo ha a
palavra que dé conta de simbolizar todo o contexto, remetendo ao horror frente ao

desconhecido e inominavel.

Ao trazer os amantes para tal contexto, o autor afirma que “(...) o ser amado equivale a
verdade do ser” (BATAILLE, 2004, p.35). Com isso, 0 amante pretende tomar posse do ser
amado para dar continuidade ao que o libera, e ele o faz regido pela furia da paixdo amorosa.
O autor afirma, também, que a morte € um dado presente no erotismo, ligando-a a uma ideia
de liberdade. “O que eu disse permite apreender nela a unidade do campo erdtico que nos €
aberto por uma recusa da vontade de retrair-se em si mesmo” (p.39). Assim, o outro seria

instrumento que auxilia na libertacdo do ser. No caso de Aurélio, ele acessa a mée nesse
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intuito, de poder ser para além de sua angustia, satisfazendo-se. De acordo com o autor, 0

sujeito busca fora de si um objeto que corresponda ao seu desejo interno.

No plano do erotismo, as modificagbes do prdprio corpo, que respondem aos
movimentos vivos que nos excitam interiormente, estdo ligados aos aspectos
sedutores e surpreendentes dos corpos sexuados. (BATAILLE, 2004, p.54)

O corpo da mae se ligava a algo que era visado pelo paciente, logo, ao cuidar da mée o
paciente se ligava eroticamente a ela. Conforme o autor destaca, o erotismo se liga ao desejo

e, portanto, a falta.

Outra contribuicdo importante feita pelo autor é com relagdo aos excessos. O excesso
encontra-se, no erotismo, pela via do prazer, assim como na morte. Em ambos 0s aspectos o
sujeito encontra-se em uma situacdo limite, estando os dois intimamente ligados. “Do
erotismo, ¢ possivel dizer que ele ¢ a aprovagdo da vida até na morte” (p.19). A morte como
experiéncia de aniquilacéo e, assim, como violéncia, também se liga a estrutura dos corpos, ja
gue o excesso encontrado no erético compele na violacdo do outro. Desse modo, Bataille
defende que o excesso € o que fundamenta o ser e que o faz ser, presente também na morte,
enguanto que o erotismo visa o esgotamento do ser até sua auséncia de forcas. Dessa maneira,
ambas as experiéncias, de morte e erotismo, concentram no ser um excesso que o revela e o

coloca em um estado limite.

O outro, tido como objeto de desejo, sucumbe ao sujeito desejante e o faz através da
atividade do erotismo, que “tem por fim atingir o ser no mais intimo, no ponto onde ficamos
sem forcas” (p.28). Por essa via, o cuidado ao corpo seria um dos mecanismos que Visavam

liga-lo ao outro em excesso, na tentativa de contornar a ameaga constantemente presente na
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vida de Aurélio: a morte de si através da mée. A presenca de um excesso (cuidado erético)

viria na tentativa de contornar a vinda de outro excesso (morte), portanto.

Gevertz (2005) escreve sobre o corpo e o erotismo nos dias atuais, abordando o
aumento das comunicacOes virtuais entre 0s humanos. Nessa perspectiva, a autora coloca que
houve também uma mudanca do corpo, antes perpassado pela relagdo com o mundo. Hoje é
exigido ao corpo um enquadre da manutencdo da forma fisica e da salde. Desse modo, 0
corpo ganha um destaque muitas vezes idealizado, na vida dos sujeitos. Com essa relacédo
travada, a doenca é uma ferida narcisica a ser eliminada pela tecnologia a qualquer custo. O
erotismo se liga ao corpo, conforme ela revela: “O erotismo é uma forma de conhecimento.
Um conhecimento do préprio corpo e do corpo do outro, um conhecimento adquirido através
do corpo” (p.115). Gevertz refere que o erotismo se estabelece com a visdo do corpo
desejado. Mais adiante, aponta: “Trava-se um jogo de sedug@o ao ocultar ou mostrar o corpo”
(p.119). Com isso, complementa: “Esse brincar de revelar e esconder define o erdtico na
humanidade” (idem). O travestimento carrega consigo o0 jogo eroético, de mostrar o que quer e

de esconder também.

A autora expde que no erotismo ha a imaginacdo e o desejo. A esse respeito, 0 que
Aurélio imaginava e desejava com a mde? O cuidado do corpo relativo a mde possibilitava
esse acesso irrestrito, de tocar o desejado, tornando-se uma relacdo erotizada. A relagdo
erdtica revela bastante sobre o psiquismo do sujeito, uma vez que o erotismo é embasado na
fantasia, no imaginario, e pode ser colocado em pratica ao se travestir. Ao cuidar da mée,
Aurélio se transformava enquanto exercia a sua sexualidade, revelando aspectos

identificatdrios, perversos e eroticos.

O cuidador se implica ao necessitado, mantendo, assim, um contato proximo no qual a

atividade se expressa. Ao cuidar do outro, ha o interesse em vé-lo modificado a partir dos
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cuidados atribuidos. Ou seja, o cuidador acolhe, e, para isso, precisa ser aceito. No caso de
Aurélio, havia o seu interesse em manter o contato com a mée, em manté-la viva. Para isso, a
acolhia em si pelos cuidados e a mantinha através de Eros. Aurélio hospitalizava sua casa e
seu eu para recebé-la diariamente em si, ligando-se a feminilidade através dos cuidados a mae
e a si. Ao cuidar dela, ele cuidava de sua feminilidade, portanto. Ao cuidar, ele alimentava e

manifestava o que o constituia; seu pathos, e, portanto, sua subjetividade.

Quando a mae estava doente, era através do erotismo expresso no cuidado que o
erético mantinha a aproximacao entre ambos. Conforme j& expresso aqui, a figura fragil da
mde ficava contornada por Aurélio, permanecendo ativa também pelo ideal do paciente. Com

isso, 0 erotismo circulava na cena e a castracao era negada.

Enquanto a concretizacdo da travestilidade ficava impossibilitada, Aurélio expressava
0 ato perverso ao manusear o corpo da mae como objeto visado, ja apontado anteriormente. A
confusdo entre ter e ser se faziam presentes, pois ao lhe permitir acesso direto ao que era
visado — e que dizia respeito a transformacdo do préprio corpo —, entdo o cuidar estava
intimamente ligado ao seu ato perverso. Ao recebé-la em si e manté-la viva a todo custo por
meio do excesso, ele revelava a necessidade de ter a idealizacdo sempre presente, a0 mesmo
tempo em que a colocava sob seus dominios através da repeticdo que mantinha sua vitéria
sobre 0 que o angustiava. Ao concretizar sua fantasia de ser um homem vestido de mulher,
Aurélio podia ser a mulher falica, com pénis, que tanto idealizava, triunfando sobre o préprio

trauma.

Stoller (2015) faz importantes consideracdes sobre a travestilidade, sendo que uma
delas é a de que se vestir com roupas femininas seria uma forma de se ater a objetos
transicionais que fazem o anteparo entre a mée e o estar separado dela. Tal apontamento se

liga a ideia de que Aurélio necessitava dessa figura idealizada para ser: sua angustia de perdé-
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la e mesmo sua dificuldade em vir aos atendimentos clinicos e deixa-la sozinha corroboram

essa noc¢ao.

A relagdo com o corpo travestido com roupas femininas é um fator importante na
pesquisa. Os movimentos psiquicos presentes na expressdo da travestilidade muito revelam
sobre a ndo dicotomizagdo entre corpo e mente, conforme Aristoteles defendeu. Fernandes
(2003) publicou um livro chamado Corpo, assunto completamente atual nessa dissertacdo. Na
obra, a autora defende que o corpo € perpassado pela linguagem, representando os conflitos
inconscientes em sua estrutura. Ao trazer o sonho como exemplo, ela relembra que Freud
concebe o inconsciente como detentor de uma linguagem prépria dentro do aparelho psiquico.
Sendo assim, conclui que o corpo da psicanalise € um corpo atravessado pela linguagem, uma

vez que as representacdes afetam e se dao nesse ambiente. Além disso, afirma:

Ora, se o corpo aparece como lugar, palco onde se encenam as relag@es entre
0 psiquico e 0 somatico, isso equivale a dizer que Freud produz, aqui, uma
importante ruptura na concep¢do do corpo ao distingui-lo do somatico, isto
é, o corpo em Freud ndo se confunde com o organismo biolégico.
(FERNANDES, 2003, p.112)

Ao defender tal visdo, Fernandes (2003) dialoga diretamente com a concepcdo de
corpo presente nesta dissertacdo. Aqui, a no¢do de corpo surge sutilmente através dos
capitulos como a representacdo do psiquismo do paciente, de modo que a constru¢cdo em cima
do préprio corpo, assim como a que faz no da mae, ocorre, em diversos momentos, para
satisfazé-lo frente a angustia. Logo, o0 corpo seria expressdo e receptaculo do que afeta o

sujeito, como uma linguagem sem palavras que permanece dentro e fora de seu dominio.

Ao cuidar da mée, Aurélio expressava-se sobre o corpo com o qual se identificava. E

como se faltasse a ele o corpo idealizado. Dessa forma, as representagdes corporais seriam um
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modo narcisico de contornar a falta, que era refutada a todo custo pelo paciente. Se a mae,
como representante do feminino, era perfeita e, portanto, falica, o paciente buscava assumir
tal perspectiva no intuito de permanecer completo, a fim de manter a angustia afastada.
Portanto, ao se travestir, Aurélio erotizava o proprio corpo, tendo-o como um escudo protetor

que o blindava de sua angustia frente a falta.

5.3 — Constataces referentes ao corpo e a pesquisa erotizados

A questdo do erotismo muito tem a revelar sobre a relacdo estabelecida entre o
paciente e sua mde, além de dizer a respeito do corpo da pesquisa e, portanto, da

analista/pesquisadora em questéo.

A méae de Aurélio se mantinha acamada, ndo andava, ndo realizava o autocuidado e
ndo tinha voz propria — vivia cercada pelo excesso de “ndo”. Haveria algum desejo nessa
mulher em estado terminal, nesse corpo em flerte com a morte? Durante os atendimentos, a
imagem que se formava sobre ela (a partir das falas de Aurélio) era a de uma boneca sem
vida, manuseada e erotizada pelo filho, a0 mesmo tempo em gque mantinha-se envolta por um
brilho ideal. Tudo o que ocorria com ela dependia de Aurélio, que ndo a deixava morrer,
dedicando-se aos seus cuidados diarios. Sendo assim, a méde s6 permanecia viva em razao da
vida que o paciente dava a ela. Ou seja, além do erotismo no cuidado ligar os dois e manter a
mée, a travestilidade possibilitava dar vida ao corpo da mée no préprio corpo, quando Aurélio
se vestia e se investia! Ao travestir-se, 0 paciente mantinha a mée viva em si e valorizava o

feminino idealizado por ele.

A mée, em estado terminal, permanecia estagnada nessa posi¢do, ndo melhorava
nunca. Sendo assim, ao dizer que a mde melhorava, Aurélio estava, na verdade, falando dele

mesmo, Vvisto que ela s6 existia através dele; era ele quem falava por ela, logo, falava de si.
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Travestir-se, portanto, era a possibilidade encontrada para manter esse ser tao especial para
ele, tornando-se a propria mée falica em seu corpo. Quando ele melhorava, sentia-se mais
vivo, havendo a possibilidade de erotizar o proprio corpo. Essas eram as formas que Aurélio
encontrou para cuidar de si: 1 — investindo nos cuidados destinados a mée, ele a erotizava e
dava vida a ela, podendo manter-se vivo através de seu ideal. 2 — Ao relatar uma “melhora”, o

paciente sentia-se mais vivo, podendo investir no proprio corpo e erotiza-lo no travestimento.

Ao se travestir, o paciente mantinha o corpo da mde vivo através do seu, revelando
mais uma vez a impossibilidade da morte em sua vida. Como o paciente se via nela, ele néo
podia vé-la morta, entdo acabava “perdendo sua vida” (dedicando-se exclusivamente a mée e
afastando todos de sua UTI domiciliar e de si) para cuidar dela. Com isso, tem-se que 0
cuidado vinha para manter a vida e afastar a morte, transformando o outro e se transformando
nesse processo. A travestilidade seria 0 modo pelo qual Aurélio acolhia a mée e as mulheres

em si, transformando-se no que ele tanto engrandece.

O titulo da dissertagdo inclui “o feminino como falo” porque, além de remeter ao
travesti como a figura da mulher falica, refere-se também ao modo que Aurélio encontrou
para dar voz ao feminino da mée, identificando-se com 0 mesmo e expressando-0 no préprio

corpo.

Ao longo dos atendimentos clinicos, Aurélio muitas vezes se atrasava por causa da
mée, desinvestindo nesse espagco para voltar-se a ela. Nos encontros, ele negava
constantemente 0s poucos conteudos trazidos, ndo dando vida a anélise ou voz a analista. Se a
morte vem como castracdo, entdo o paciente castrava o outro para investir totalmente na mée,
impedindo sua morte. Essa foi a construgdo encontrada pelo paciente no intuito de sobreviver

psiquicamente frente a (im)possibilidade da perda de um ser tdo especial para ele.
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Ao longo da escrita do presente trabalho, um aspecto passou a chamar atencéo.
Aurélio era quem cuidava da mae doente em sua UTI domiciliar. No entanto, na construgéo
da pesquisa, quem era referido como “paciente” era ele, e ndo a mée. Tal elemento contribui
para a reflexdo de que ao cuidar da mée o paciente cuidava de si, pois era ele o paciente da
UTI em sua propria casa, ambiente transformado em um lugar de cuidado. Quando Aurélio
dizia que as mulheres lhe davam vida, ele se referia a possibilidade de viver a partir delas,
investindo em si, erotizando o corpo e ligando-se a elas. Assim, as mulheres Ihe davam vida,
enquanto ele dava vida a mae em seu corpo. Ao se ligar as mulheres, Aurélio podia ser o

paciente que é cuidado por essa figura relacionada a um ideal.

Por fim, cabe perguntar para que o paciente continuava a ir na anélise, se a maneira
que ele encontrou de cuidar de si era em sua propria casa e através da figura feminina. A
analista era uma figura feminina, mas era negada constantemente. Serd que 0 espaco
domiciliar ndo estava mais dando conta de suas demandas, fazendo com que ele viesse em
analise para sentir-se vivo ao negar o outro diferente da mée, mas, ao mesmo tempo, tendo
contato com uma nova mulher? — Afinal, Aurélio dizia que sempre preferiu ser atendido por
mulheres ao longo de sua vida. Como ja destacado, a negac¢do surgia no intuito de afastar a
angustia do paciente. Sendo assim, de que maneira o erotismo poderia encontrar lugar para se
manifestar na andlise, transformando esse ambiente em um lugar de cuidado sem que tudo

ficasse negado?

Talvez a resposta resida no momento de impaciéncia apresentado no capitulo dois,
relato do caso clinico. Ao revelar-se irritada frente a postura de Aurélio, a analista deixou de
ser alguém que ele queria que ela fosse; ela deixou de se submeter as manifestacGes do
paciente. Com esse episddio, o paciente viu que ela tinha vida e voz. Como mencionado, foi
apos e em decorréncia desse momento que a analista conseguiu se colocar diante do paciente

e gue este, por sua vez, passou a aceitar alguns contetdos trazidos por ela. Ainda assim, era
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uma abertura em que a negacdo ainda estava presente, entdo a analista tentava devolver
sutilmente algumas falas construidas pelo paciente, para que ele pudesse se ouvir. Também
apés o momento relatado, poucos encontros ocorreram antes do paciente sair dos

atendimentos.

Porém, um fato importante, ocorrido antes do abandono da anélise, foi que Aurélio
contou que teve um encontro com “Carla”. Conforme relatado no caso clinico, Carla era o seu
nome social como travesti. Desse modo, cabe pensar que a andlise se encerra quando ele
finalmente pode encontrar Carla em si, dando continuidade, fora da andlise, ao autocuidado
buscado nela. Logo, ao se escutar de um outro angulo através da voz analista, que tinha vida,
0 paciente pode dar voz ao seu lado feminino, encontrando-se de algum modo com o0 mesmo.
No relato do caso clinico, afirma-se que “Aurélio desapareceu, sem mais atender a
telefonemas da terapeuta e sem dar sinal de vida”; no entanto, é justamente o contrario:
Aurélio para de frequentar aquele espaco porque encontra sinal de vida em si, através da vida

da analista.

Durante os atendimentos, a analista se sentia impotente, sem voz. E como fazer a
analista ter vida nesse contexto? A resposta a essa pergunta foi encontrada ao longo da escrita
dessa dissertacdo, que nasce para dar voz a essa analista que ndo encontrava espaco para se
manifestar nos atendimentos. Ao investir cuidadosamente na pesquisa e na criacdo de novos
caminhos, ela pdde dar lugar ao seu vazio, a sua dificuldade de encontrar um lugar durante a
analise de Aurélio. Portanto, o trabalho nasce para dar vida, para erotizar as vivéncias
relatadas ao longo do processo da pesquisa — a analista erotizou o corpo da pesquisa, fazendo
nascer a presente dissertacdo. Essa foi a maneira encontrada para se ligar ao paciente e

viabilizar novos e antigos questionamentos, movidos pela transferéncia.
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O questionamento frente ao ndo saber s6 nasce no sujeito se ha o anseio pela mudanca,
com a expectativa de que haja respostas que amparem o sentimento de vazio. Tal perspectiva
ativa possibilita a elaboracdo e novas construcfes referentes ao vazio. Essa conclusdo se
endereca tanto para o paciente, quanto para a analista, afinal, o lugar do ndo saber ndo é
estatico, ele circula na analise. Portanto, a presenca da interpretacdo da transferéncia pode
ressignificar as vivéncias, movimentando novas apari¢cdes que constituam 0s sujeitos atraves
da mesma. Logo, a interpretacdo da transferéncia, na transferéncia, estd em jogo na analise —

ela so precisa encontrar lugar para ser manifestada.

Aqui, a maneira encontrada pela analista para se manifestar na analise foi a partir da
impaciéncia. Ou seja, ao sair da postura paciente, de quem recebe e aguarda, ela conseguiu se
colocar, conquistando algum espaco cedido pelo paciente. Com isso, ele pdde escutar algumas
de suas palavras sem nega-las tanto, tendo, por fim, acesso ao seu feminino no encontro com
Carla e abandonando a analise. Os pacientes sempre buscam algo na anélise, e quem procura,

acha. Aurélio, ao menos, achou.
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CONSIDERACOES FINAIS

A travestilidade € um movimento subjetivo e, portanto, possui multiplos aspectos que
foram explorados ao longo dessa dissertacdo, baseados na narrativa clinica do caso de
Aurélio. Os elementos trazidos aqui muito diziam sobre 0 modo como o paciente em questédo
se relacionava com a sua mée, tratando-a como um ser amado, e, assim, como objeto de seu
desejo. Ele dava banho, trocava e alimentava a mae doente, impossibilitada de realizar o
autocuidado. Frente a esse quadro, 0 excesso de negacao por parte do paciente se sobressaia,
enguanto a sua vontade de se travestir ficava oculta diante de tantas refutacdes. Ele dizia que a
mée morreria se soubesse de seu travestimento. Aurélio ia a analise, que ocorria em uma
ONG voltada para a populacdo GLSBT, para falar da mae. Com isso, foi possivel pensar a
questdo central da pesquisa, articulando como a relacdo com a mée se ligava a vontade de se
travestir expressa pelo paciente. Uma fala importante do paciente, muitas vezes mencionada,
era a de que ele ndo sabia qual “lado” assumiria depois que a mde morresse, se seria 0

masculino ou o feminino, ambos presentes em si.

E fundamental ressaltar que o ndo saber sobre o caso foi elemento essencial para o
andamento da pesquisa, pois a analista, tomada pelo enigma da travestilidade somado a mée
do paciente, p6de desenvolver um caminho original. Por ndo deter um conhecimento prévio
sobre o assunto, a escrita péde fluir sem pré-conceitos, possibilitando indagacdes que
alimentavam os capitulos em construcdo. Dessa forma, houve a possibilidade de clarear o
enigma em pauta e criar novos elementos que contribuem para o tema. A criacdo diz respeito
a subjetividade, entdo, ao apostar em algo novo, tanto a subjetividade da analista quanto a do

paciente foram consideradas, nesse processo.
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A partir da pergunta motivadora, o tema da travestilidade pode ser expandido, levando
a reflexdes que nasceram de tal proposicdo. O paciente insistia em criticar e negar todos ao
seu redor, de modo a se sobressair nas situacbes em que se colocava, tornando-se
impenetravel e fazendo, ao mesmo tempo, a analista se sentir impotente. Tais desdobramentos
também ocorriam ao longo das sessdes, levando a analista pensar o que esse jeito de ser do

paciente revelava sobre ele e, também, sobre sua relagcdo com a analista.

Sendo assim, o primeiro capitulo levou em conta a postura narcisica do paciente frente
ao mundo, amando a mae como meio de satisfazer a si proprio, ja que ele se via nela. Ou seja,
ao amar aquele ser idealizado, ele ficava elevado a uma condicdo soberana, em que a libido

destinada ao objeto transbordava e retornava para o seu eu narcisicamente, satisfazendo-o.

Ao mesmo tempo, pathos, referente as paixdes, passividade e sofrimento, perpassava
toda essa relacdo, na qual o sujeito ficava submetido ao que o tomava de fora e o invadia,
modificando-o0. Em outras palavras, ao dedicar-se diariamente a mae, o paciente, na realidade,
estava voltado para si, negando e abandonando tudo o que ndo fizesse parte dessa construcéo.
O excesso de negacdo vinha quando algo angustiava-o e o remetia a falta. Ao submeter-se a
isso, Aurélio inundava-se de si através da mée. O paciente se colocava como um espelho de
Narciso, no qual apenas ele era refletido, onde cabia apenas o que ele queria ver: a mae

idealizada, que dizia respeito a si mesmo.

Aurélio tinha a necessidade da completude, ficando aprisionado a um ideal que
abandonava tudo o que atrapalhasse esse percurso. Desse modo, perdia-se em sua grandeza,
como em um abandono ao submeter-se diante da paixao feroz. O narcisismo, assim como a
paixao e a idealizacdo, revelava um desamparo inerente ao paciente. Assim, foi importante

concluir que o estado passional vem como forma de encontrar no outro aquilo que acaba
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suprindo o que falta a si. Logo, 0 narcisismo era uma protecdo e um ataque contra tudo o que

viesse a angustiar o paciente.

O pai de Aurélio mal aparecia em suas falas, sendo trazido pelo paciente como um
simbolo morto por si, para se apoderar da mae. Desse modo, 0 mito de Edipo-rei também
ganha destaque na pesquisa, considerando toda a trajetoria do mito ao complexo de Edipo.
Tais elementos auxiliaram nas reflexdes referentes a identificacdo de Aurélio com a mée e a
sua vontade de se travestir, levando em conta as diferencas anatdbmicas que eram recusadas
pelo paciente. Tal constatacdo pdde ser evidenciada, principalmente, pela questdo do

fetichismo, culminando no travestimento.

O mecanismo da recusa, presente no fetichismo, protege o sujeito de uma ferida
narcisica, que ameaca o sujeito frente a diferenca anatdmica e a constatacdo da falta advinda
pela castracdo. Esse processo se refere ao falo, atribuido a uma figura de importancia para o
sujeito ao longo de sua infancia. Por essa via, como Aurélio buscava contornar as diferencas,
que se atrelam a falta, sendo que a travestilidade entra nesse contexto como um elemento que
ocupa o lugar do falo perdido, ele buscava transformar-se em algo falico. Aqui, cabe lembrar

que travestir-se significa transformar-se.

O paciente afirmava constantemente que sua mae era perfeita, sendo tudo para ele,
assim como ele era tudo para ela. Com isso, havia a necessidade de Aurélio negar a doenca da
mé&e, mantendo-a perfeita, ndo castrada. O travestimento entraria nessa relacdo ao tornar-se
falico como a mae, para a mae e para si, sendo o substituto de tudo o que faltava, sendo
completo. Além da mée, as mulheres também eram idealizadas pelo paciente, mas em menor
escala. A identificacdo remete a adesdo, ou transformacao, das caracteristicas do outro em si,
total ou parcialmente. Desse modo, foi possivel concluir que a mée, como primeira

representante do feminino para Aurélio, seria a figura idealizada t&o visada pelo paciente.
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Logo, ao identificar-se com o feminino, ele se tornaria uma mulher com pénis, completa —

portanto, falica.

Ou seja, Aurélio pbde se identificar com o feminino a partir da mae, valorizando o
feminino nas outras mulheres, se transformando em tudo isso que ele engrandece. Ele acolhe
a mée e, assim, as mulheres em si, possibilitando sua transformacéo através da identificag&o.
Essa é uma peca essencial para a manutengdo de seu narcisismo, para que 0 mesmo nao se

abale com a possibilidade da castracéo pela diferenca.

A problematica da feminilidade foi posta ao longo da pesquisa. Como passo inicial, foi
fundamental destacar que masculino e feminino ndo remetem a biologizacdo dos corpos, mas
sim ao modo com o qual o sujeito se identifica e se expressa. Tal perspectiva se liga a posi¢do
subjetiva na qual o sujeito se coloca em seu discurso. Por essa via, a ideia da mulher ter a
liberdade para transformar-se ganhou énfase, justamente por ela ndo pertencer a um grupo
delimitado pela funcdo falica. Assim, a mulher pode assumir diversas possibilidades no
intuito de preencher a falta e descobrir-se. Nessa perspectiva, travestir-se vem como uma
construcdo do feminino no proprio corpo, como uma forma de sobrevivéncia psiquica para
Aurélio. Se travestir foi 0 modo que Aurélio encontrou para contornar a angustia e poder ser,

ensinando que n&o é preciso ser mulher para expressar a feminilidade.

Com isso, pathos ligado a sua relagdo estabelecida com a mée revela doenca e salde,
ja que o corpo de Aurélio acaba falando com uma linguagem prépria o que lhe falta em
palavras, podendo, assim, expressar os conflitos que perpassavam o contato com a mée. Ou
seja, travestir o préprio corpo foi a saida criativa encontrada pelo paciente diante da angustia
de perder a mée idealizada, nutrindo-a em seu corpo travestido. Desse modo, 0 excesso de
cuidados encontrava lugar para se manifestar, revelando que, a0 manusear o corpo da mée, o

paciente o a transformava conforme sua vontade e, assim, transformava-se também.
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A travestilidade seria uma transformacdo em potencial de tudo aquilo que o paciente
erotiza, deseja no corpo, no intuito de contornar a falta. Tal transformacéo se da a partir do
psiquismo identificado com o feminino e se reflete no corpo. Afinal, o corpo é uma maneira
pela qual o sujeito se expressa e que muito revela sobre as relagdes entre 0 eu e 0 mundo.
Logo, corpo e psiquismo ndo sdo passiveis de divisdo. Desse modo, nascem perguntas
importantes, como por exemplo: o que o corpo sustenta? De que maneira ele muda? Em qué
suas modificacfes implicam? Essas sdo perguntas que merecem ser visitadas e refletidas com

zelo, remetendo a uma nova pesquisa que abarque a complexidade das questdes postas.

O tema da erotizagdo ganha maiores proporc¢@es no capitulo final, incitando questdes
relativas a vida e as ligacdes, que ficam associadas ao cuidado, e por fim, ao corpo. O cuidado
é destinado a alguém que tem importancia na vida do sujeito, sendo acolhido e investido
através de um processo transformador. Ao cuidar, o sujeito transforma o outro e se
transforma. Por essa via, 0 corpo da mée ganhava vida através de Eros, que era expresso pelo
cuidado que Aurélio destinava a ela. O corpo da mae representava algo que era visado pelo
paciente; desse modo, o cuidado foi a maneira que Aurélio encontrou de se ligar a mée, dando
vida a ela. Além disso, ao travestir o préprio corpo, Aurélio podia dar vida ao corpo da mée
em si, podendo entdo cuidar de si proprio, afinal, suas angustias ficavam afastadas nesse

processo.

Antes de abandonar a analise, Aurélio disse que tinha se encontrado com “Carla”,
como se ela fosse uma pessoa desconhecida. No entanto, esse era seu nome social como
travesti. Conclui-se que o paciente pode abandonar a analise ap6s conseguir se encontrar com
o0 seu lado feminino, cuidando de si nesse processo. Tal movimento se deu ap6s um episodio
de impaciéncia da analista, que se colocou ativamente na situagdo, mostrando ao paciente que
ela tinha vida. Com isso, Aurélio passa a aceitar alguns contetdos trazidos por ela, que

devolvia com sutileza as frases trazidas pelo paciente, de modo a fazé-lo se escutar um pouco.
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Logo, o paciente pdde dar voz ao seu lado feminino escutando-o atraves da analista. Assim,

Aurélio pdde encontrar vida em si através da vida manifestada pela analista.

Por fim, o Gltimo capitulo possibilitou também fazer uma ligac&o entre o erotismo e a
sensacdo de impoténcia da analista, expressa ao longo da pesquisa com base nas constantes
negacoes e criticas do paciente enderecadas a ela. A escrita do trabalho foi 0 modo pelo qual a
pesquisadora encontrou para dar vazdo a sua voz negada ao longo do processo de analise.
Desse modo, a impoténcia relatada pdde ser investida por Eros, transformando a negacdo em
uma escrita potente, transformada em dissertacdo. Em suma, a analista também transformou e
se transformou nesse processo. Assim, 0 corpo da pesquisa foi erotizado ao longo do processo

da escrita, a fim de expressar que a analista tem vida.

A pesquisa traz reflexfes que contribuem para um tema tdo atual e complexo, que é a
travestilidade, e perpassa, também, pelo tema da sexualidade, elemento que possivelmente
jamais perdera sua relevancia. Tais elementos contribuem para o percurso clinico, assim como
as instituicbes de salde que visam trabalhar com os aspectos trazidos aqui. Ao ndo tratar o
tema com moralismo, é possivel desenvolver novas ideias referentes ao sujeito, que, invadido
por pathos, conta sobre sua fragilidade, poténcia e subjetividade. Desse modo, a pesquisa
sugere novos caminhos para se pensar 0 tema da travestilidade, envolvendo aspectos
narcisicos, edipicos, identificatérios, corporais e erdticos de maneira singular. Ou seja, se

travestir foi 0 modo que Aurélio encontrou para sobreviver psiquicamente frente a angustia.

Finalmente, foi possivel considerar que o processo de analise faz o sujeito se deparar
com nocdes ligadas ao desejo e, consequentemente, a falta. H& diversos pacientes que nédo
sustentam a condigdo da falta em si, como no caso de Aurélio. Desse modo, a escrita do

presente trabalho promoveu algumas elucidacfes sobre o atendimento de pacientes que

128



contornam e incitam o vazio no analista, este nomeado como impoténcia ao longo da

pesquisa.

Assim, a construcdo do presente trabalho foi o0 modo encontrado para sublimar a
experiéncia vivida e dar lugar ao vazio da analista, que elaborou novas construgdes para o
caso clinico em questéo — agora, compartilhando-o socialmente. Desse modo, a pesquisa foi o
modo que ela encontrou para erotizar suas vivéncias, ligando-se ao paciente e viabilizando o

brotamento novos ares e indagacoes.

A dissertacdo se prop0s a refletir sobre a relacdo estabelecida entre Aurélio e sua mae,
tendo percorrido esse trajeto. No entanto, fica a pergunta de como cuidar do vazio do analista
e transformé-lo em um questionamento possivel dentro da andlise, a ser devolvido ao
paciente que se coloca como impenetrdvel. Durante a andlise de Aurélio, a quebra da
paciéncia e da passividade por parte da analista, expressa pela impaciéncia, foi fundamental
para conseguir limitar o excesso de nega¢do. Com isso, um pequeno espaco dentro daquele
ambiente foi construido, permitindo que a analista se manifestasse mais. Cabe ressaltar que
essa foi uma constatacdo referente a Aurélio, e que precisa ser refletida com mais cuidado na
clinica, afinal cada paciente € Unico. Assim, a pergunta permanece para pesquisas futuras:
como se daria o desenvolvimento do tratamento de pacientes que se expressam de tal forma,
com tragos perversos? Ha relatos que sdo vistos com “sucesso”? A quem se refere o dito

sucesso?

Apols o percurso percorrido ao longo dessa pesquisa, nasce também o desejo de
realizar trabalhos futuros sobre a problematica do corpo, conforme ja destacado. O corpo fala
diretamente sobre o psiquismo, conforme o titulo da presente dissertacdo destaca; o feminino
como falo, além de revelar a posicdo falica assumida pelo travesti ao identificar-se com o

feminino, também expressa sobre as falas articuladas no préprio corpo que se transforma a
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partir desse vies. O corpo fala. Portanto, é possivel desenvolver sobre os desdobramentos

eroticos na vida dos sujeitos, assim como as transformagdes que o corpo sustenta.
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