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RESUMO

Trata-se esta pesquisa da elaboracdo de um estudo sobre as condi¢cBes necessdrias
para que uma pessoa com altas habilidades/superdotacdo tenha a oportunidade de se
desenvolver plenamente. Esta pesquisa pautou-se em fontes bibliograficas e em fonte
oral, esta ultima obtida em entrevista com Erika Landau, pioneira israelense no
trabalho com altas habilidades/superdotacdo. O estudo apresenta a articulacdo das
fontes bibliogréficas e oral acima citadas a uma entrevista do tipo histéria de vida com
um individuo adulto com altas habilidades/superdotacdo cuja histéria de sucesso
profissional e pessoal teve condicbes de se realizar em virtude do apoio do meio. Os
resultados mostram que as pessoas com altas habilidades/superdotacdo precisam ser
identificadas, reconhecidas em suas habilidades e limita¢Ges, sendo apoiadas para se
desenvolverem plenamente como sujeitos. Cabe a sociedade como um todo,
particularmente a familia e a escola, prover as condicdes que essas pessoas necessitam
para “ser quem se é”, expressao esta utilizada recorrentemente por Erika Landau ao se
referir a esses sujeitos e aquilo que cabe a sociedade, as escolas e as familias para
inclui-los efetivamente. Percebeu-se a necessidade de que mais estudos sejam

realizados nesse campo.

Palavras-chave: altas habilidades, superdotagao, inclusao, educagao especial.



ABSTRACT

The aim of this study is to identify the conditions which are necessary for a gifted
person to fully devellop herself. The research carried on was based on bibliography of
several known experts on the field, on a recorded interview with a gifted subject and
on an oral interview with professor Erika Landau, Israeli pioneer on the study of gifted
subjects, their needs and processes of self development. The research has used an
interview with a subject based on the method of life story telling. The subject was an
adult, professionaly and personally successfull, and his acomplisments were made
possible by the environmental support he received. His testemony confirms the
bibliographical studies and the oral contribution of Prof Erika Landau. The results show
the need for a proper identification of the giftedness of subjects in society, the need
for the recognition of their specific habilities and limitations recognized, as well as the
need of providing the essencial support for them for a wholesome devellopment as a
person. The society as a whole, and particularly the family and the school, need to
provide conditions so that the gifted citizen can “be as they could be", expression used
repeatedly by Erika Landau when referring to these subjects and to the responsibility
of role of society, schools and families to include them, effectively. The need of further

studies in this field was identified by this reasearch study.

Keywords: gifted, giftedness, inclusion, special education.



“Uma semente de carvalho ndo é um carvalho, mas pode vir a
ser, traz em si o plano de desenvolvimento que ira transforma-
la em carvalho (possibilidade) e sé em carvalho (limite). (...) Seu
desenvolvimento, assim como a forma final que ira assumir,
dependerd das condi¢des do solo, da temperatura, da dgua,
enfim, do conjunto de condi¢cdes do ambiente que o cerca. (...)
Mas mesmo carvalhos que vivem lado a lado guardam
diferencas entre si, apesar da aparente igualdade de condicdes
ambientais. Assim também é com o homem. Algumas
potencialidades pertencem a espécie e sdo essencialmente as
mesmas para todos os organismos, e outras sdo individuais,
fazem parte da constituicdo do organismo particular, sdo

especificas do individuo.” (Prandini, 2004, p.28-29)
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MEMORIAL

Concebida em terras cariocas, gerada em uUtero de mulher profissional ativa,
recebida pelo mundo num susto de “quase ndo deu”... , acolhida pelo olhar amoroso

de um pai que naquele exato momento aprendia a “paternar”.

Minha infancia foi marcada por aprender a ser calma e brincar sozinha. Filha
Unica, residente em um pequeno prédio sem criangas, distante de primos ou avds que
na sua maioria residiam em outras cidades. Fui crianga tranquila, que dormia bem e
pouco chorava. Com um ano de idade passei a frequentar uma escola na qual
permaneci até os quatro anos, ocasido em que nos mudamos para Londres, em virtude

dos estudos pds-graduados de minha mae.

Invernos com neve, rosas e tulipas enfeitando as primaveras multicores,
outono bem demarcado de folhas “estalentes” pelo ch3ao, amigos de varias
nacionalidades em escola publica direcionada a estrangeiros. Tudo era tdo novo...
Apds seis meses, libertei as palavras em Inglés que, até entdo, eu “engolia” e, aos
poucos, novas palavras foram somando-se as primeiras. Novos sabores, significados,

novas cancgodes e relagdes, novas culturas, novas possibilidades de ser.

Londres repleta de parques, pracas e lojas de brinquedos que eu e meu pai
adordvamos visitar! Em casa, ele recolhia isopores, caixas, sucatas em geral e as
transformdvamos em cidades, prédios, casas, postos de gasolina, estacionamentos...
N3do havia limites para nossas criagbes! Meu sono era embalado por histdrias sobre
uma menininha e suas peripécias naquele dia e eu fingia ndo saber que aquela era a
minha prépria histérial Poemas também alimentavam meus sonhos, como os de
Cecilia Meireles, gue minha mae adorava entoar. Brinquedos eu tinha muitos; gostava

especialmente daqueles que me exigiam alguma acado ou criagao.

Voltamos ao Rio de Janeiro com minha mae barriguda, semente no ventre.
Fabio nasceu quando eu tinha sete anos e, quando tinha onze, trouxemos nossa

mudanga para Sao Paulo.
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Tudo novo: cidade, amigos, casa, sotaque, cultura, clima. N3o foi facil achar
uma escola que aceitasse meu jeito carioca de ser. Até os dezoito anos frequentei trés

escolas e descobri minha paixao pelo canto coral.

Minha educacdo foi permeada pelo convite as expressoes artistica e corporal, a
curiosidade, a criatividade e as capacidades critica e reflexiva. Eu aproveitava para
explorar o mundo! Adorava tudo o que fosse pequenino e que pudesse ser
pesquisado, desmontado, modificado, ressignificado. Fui aprendendo com a vida que
tudo estd em transformacdo constante, desde os objetos até os seres humanos. O
grande exemplo humano foi minha mae que, aos quarenta e tantos anos, resolveu
entrar para a terapia e “virar-se do avesso”, passando de engenheira e economista a

terapeuta corporal e consteladora familiar, suas praticas atuais.

Em 1997, aos vinte e trés anos, graduei-me em Comunica¢do Social com
habilitacdo em Radio e Televisdo. Atuei com locucdo, captacdo de video e audio,
edicdo, diagramacado visual, fotografia, web design e direcdo. Em 2005, aos trinta e um
anos, graduei-me em psicologia, apds ter explorado a atuacdo em diversas areas, tais
como hospitalar, clinica infantil, clinica adulto, recursos humanos, acompanhamento
terapéutico, plantdo psicolégico, oficinas de criatividade, psicologia forense e

atendimento familiar.

Passar pelo marco dos trinta anos de idade me fazia pensar que eu ja possuia

“muita histdria para contar”.

Ao me formar em psicologia, recebi um convite inusitado, atraente e
desafiador: trabalhar com arte e psicologia num programa para criangas superdotadas.
Ja que eu adorava criancas, arte, me atraia pelo “novo” e pelo diferente, aceitei o
convite, apesar de nada saber sobre superdotados e nunca ter trabalhado com grupos

de criancas.

Minhas fantasias me guiavam: acreditava que estar com criancas seria delicioso
e tranquilo. Por outro lado, o fato de serem superdotadas me preocupava. Que
criancgas seriam aquelas? Seria eu capaz de lidar com elas? Como seriam? Eu tinha a

sensacdo de nunca ter tido contato com uma crianca superdotada. A Dra. Christina
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Cupertino, que na época coordenava o programa, disse-me algo como: “Sdo somente
criancas. Esqueca o fato de serem superdotadas. Faca o que vocé faria com qualquer

crianca”.

Meu primeiro contato foi um susto! Cheguei toda amorosa e receptiva e as
dezessete criancas de seis e sete anos pareciam querer me testar. Quem eu era? O que
fazia ali? Seria capaz de interagir com elas? Seria capaz de colocar limites? Que espaco

era aquele? O que elas estavam fazendo ali?

A primeira aula foi um caos. Acredito que teria sido assim com outros grupos
numerosos de criancas nessa mesma faixa etaria, superdotadas ou ndo. Passei a focar
meus esforcos em aprender a interagir com grupos de criangas: pesquisei dindmicas,
jogos, tipos de atividade mais adequados e, aos poucos, as aulas passaram a acontecer

em harmonia.

Eu ndo me prendia ao fato de serem superdotadas, mas ficava atenta aos
convites que nosso convivio apresentava. Brincando com materiais artisticos era
comum surgirem monstros e extraterrestres descritos pelas criangas como seres
diferentes, que vieram de outro planeta. Possivel metafora representativa de como os
superdotados se sentiam no mundo dos “humanos comuns”. Aproveitava para iniciar
uma conversa sobre como é ser diferente, suas vantagens e desvantagens. Afirmava
também que todos somos diferentes de algum modo e que essas particularidades
fazem parte da riqueza de sermos humanos. Quando as criangas traziam o tema dos
super-herdis, o que também era frequente, eu aproveitava para explorar os poderes
dos herdis e suas fraquezas. Questionava as criangas sobre seus préprios pontos fortes
e fracos, suas habilidades e dificuldades. Era uma oportunidade de descobrir e
reafirmar talentos, bem como de frisar que mesmo a crianca mais capaz tem

dificuldades como qualquer ser humano.

No decorrer do ano letivo era possivel perceber mudancas de atitude das
criangas: mostravam-se mais espontaneas, menos tensas e ansiosas. Pareciam
desenvolver maior capacidade de interagdo com os colegas e comigo, respeitando a
opinido do outro sem deixar de se posicionar acerca de seus proprios interesses. Os

professores da sala de aula regular reafirmavam os beneficios do programa: as
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criangas estavam mais calmas em sala de aula e com maior facilidade de interagdo com
os colegas. Retorno positivo também chegava dos familiares: criancas mais calmas,

mais criativas, cheias de vitalidade, dvidas pela exploracdo e pelo conhecimento.

Ha cinco anos atuo com essas criangas e escrevo sobre nossas experiéncias.
Quando participo de congressos nas areas de educagdao e psicologia é comum me
recriminarem por “dedicar meu tempo aqueles que ja nasceram privilegiados, uma vez
gue ha tanta crianca por ai precisando de apoio”. Fui percebendo ao longo de meu
trabalho e de meu contato com profissionais da educa¢do e da psicologia, bem como
com familiares de superdotados e com os préprios superdotados que ha muito

preconceito em relacdo a essa tematica e que, portanto, hd muito trabalho a ser feito.

Quando crianga, ao retornar de Londres para o Rio de Janeiro, eu falava inglés
de forma fluente e tinha brinquedos que ninguém tinha. As vezes era valorizada por
essas diferencas, em outras era deixada de lado. Acho que compreendo um pouco do
gue essas criancas superdotadas sentem. Eu ndo queria ser diferente, mas o fato é que
era. Ndo sabia o que fazer com minha diferenca. Admito que haja uma contradigdo: é
bom saber falar duas linguas e ter brinquedos diferentes, mas é ruim ser excluida por
isso. As vezes eu queria esquecer o inglés e esconder meus brinquedos sé para ter a
chance de ser uma crianga “como as outras”. Hoje vejo criancas escondendo suas
habilidades com o mesmo propdsito. Esta é somente uma das questées que podem

fazer parte da histéria de vida de uma crianca superdotada.

Toda crianca precisa ser atendida em suas necessidades especificas (fisicas,
emocionais, cognitivas e sociais) e receber oportunidades de desenvolvimento que
oportunizem autodescobertas, exploracdo de potenciais, desenvolvimento integral.
N3o atender as criancas talentosas em suas necessidades pode gerar problemas em
seu desenvolvimento social, emocional, cognitivo e motor.

Passando a compreender a superdotacdo, suas caracteristicas e implicacoes e
podendo conviver com essas criangas, comego em meu dia a dia a reconhecer adultos
gue possuem grande chance de serem superdotados e que, em sua maioria, nunca
tiveram apoio especifico. Nao preciso ir muito longe para reconhecé-los! Amigos,

familiares, clientes... Eles estdo por toda parte. Passei a ficar curiosa acerca do
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histérico de vida dessas pessoas, afinal, o que fizeram com seus talentos? Conseguiram
explorar suas habilidades apesar de ndo terem tido apoio especifico? Conseguiram

fazer amizades? Percebiam-se diferentes? Percebem-se diferentes?
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1. A Pesquisa

1.1 Problema

Pretendemos refletir sobre a forma com que os individuos com altas
habilidades/superdotacdo (AH/SD)! tém sido compreendidos e tratados pela sociedade
e especialmente por suas familias e educadores, como a sociedade os compreende e
como eles préprios se percebem. Que tipo de apoio eles precisam receber para que
possam desenvolver com plenitude os seus potenciais para que possam “ser qugm sg

¢” (Landau, 2011).

1.2 Objetivos
Esclarecer quem sdo estes individuos, como identifica-los, como trata-los e que

tipo de apoio se faz necessario para que possam se desenvolver plenamente.

Mostrar que os individuos com AH/SD precisam de reconhecimento social e
especialmente familiar e educacional, bem como, em muitos casos, de apoio
especializado, ndo porque eles tenham problemas a priori, mas porque estdo inseridos

numa sociedade que ndo tem sido capaz de valoriza-los, reconhecé-los e inclui-los.

Contribuir para que familiares, educadores e membros da sociedade ndo se
limitem a conceitos e valores tradicionais pautados no senso comum e sejam capazes

de reconhecer, compreender, respeitar, valorizar e apoiar as pessoas com AH/SD.

Estimular nas pessoas a capacidade de interagir construtivamente com pessoas

com AH/SD, valorizando a heterogeneidade social com a qual elas contribuem.

1.3 Procedimentos

Foi realizada uma entrevista ndo estruturada do tipo “Histéria de Vida” com um

individuo adulto com caracteristicas de AH/SD? e um questionario® requisitando dados

1 A sigla AH/SD ser4 utilizada neste trabalho significando: Altas Habilidades/Superdotac3o.
2 A entrevista estd transcrita e disponivel no “Anexo 3” deste trabalho.
> Disponivel no “Anexo 1”.
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pessoais como nome, idade, religido, local de moradia, estado civil, quantidade de
filhos, profissdo, escolaridade etc. e questionando o individuo sobre as suas AH/SD. O

qguestiondario foi aplicado antes da realizacdo da entrevista.

Uma “Carta de Informacdo ao Participante” foi assinada pelo entrevistado junto
ao “Termo de Consentimento”’, estando ele ciente do uso que se faria do material
coletado e autorizando a sua utilizacdo para fins académicos, sem a identificacdo de

seus dados pessoais.

A entrevista individual foi gravada em formato digital e o depoimento foi
transcrito. A andlise do todo o material teve base na identificacdo de “Nucleos de
significacdo” propostos por Aguiar e Ozella (2006), com a finalidade de auxiliar a
identificacdo dos principais pontos a serem ressaltados neste estudo: a trajetdria de
vida percorrida pelo entrevistado, seu préprio conceito sobre inteligéncia e AH/SD, as
relacbes da sua histéria de vida com a teoria sobre altas habilidades/superdotacdo
expostas por diferentes autores, identificando a qualidade dos seus relacionamentos
com familiares, amigos, colegas, professores, parceiros profissionais, chefias etc.
Pretendeu-se também identificar as instituicbes com as quais conviveu e convive
(familia, escola, universidade, empresa, comunidade) e verificar se as mesmas
atenderam e se permanecem atendendo as suas necessidades e aspiracdes. Embora
este estudo ndo trate das categorias significado e sentido, entendemos que o
procedimento proposto pelos autores sdo adequados como procedimentos para a

organizacdo dos dados desta pesquisa, sendo coerentes com os seus objetivos.

“Nesse processo de organizacdao dos nucleos de significagcdo —
gue tem como critério a articulacdo de conteudos semelhantes,
complementares ou contraditérios —, é possivel verificar as
transformac¢des e contradi¢gdes que ocorrem no processo de
construcdo dos sentidos e dos significados, o que possibilitara
uma andlise mais consistente que nos permita ir além do
aparente e considerar tanto as condi¢des subjetivas quanto as
contextuais e histéricas.” (Aguiar e Ozella, 2006, p.231)

* Disponiveis no “Anexo 2”.
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1.3.1 O Entrevistado

Marcos (nome ficticio), sessenta e sete anos, nascido e criado no Brasil, reside
hoje nos Estados Unidos e estava de férias em Sdo Paulo. Ele nos foi indicado por
amigos como sendo um sujeito que sempre se destacou nos estudos, que teve boas

oportunidades profissionais e vem obtendo sucesso na atuacdo profissional.

Pesquisador de ponta da drea da quimica, foca os seus estudos no meio
ambiente e os realiza num laboratério dos Estados Unidos. A sua pesquisa esta sendo

realizada em colaboracdo com um grupo ligado a uma universidade norte americana.

Marcos é também amante da fotografia e estad preparando um conjunto de 128
fotos de flores de Equinopsis (cactos) hibridizadas no Jardim Botanico de uma cidade
nos Estados Unidos a serem publicadas em um livro em coautoria com o curador do

instituto, descrevendo as caracteristicas fisicas de cada flor.”

1.4 Referencial Tedrico

Segundo a teoria socio-histdrica, o sujeito constitui-se através das relagGes de
mediacdo com o meio social que, na atividade, também transforma o mundo,
transformando-se nesse processo. A sociedade constitui o sujeito ao mesmo tempo
em que é constituida por ele. Sdo indissocidveis. Prandini (2004) afirma: “A construc¢do
e a manutenc¢dao da cultura dependem do organismo humano, assim como o
desenvolvimento do organismo depende da cultura” (p.26). Assim, todas as expressdes
humanas sdo individuais e sociais ao mesmo tempo. Segundo a autora, Wallon
acreditava que “(...) existe uma correspondéncia entre o que a cultura oferece como
possibilidades e limites para o desenvolvimento da pessoa e as condic¢bes, as funcoes

potenciais que o organismo humano traz como suporte” (p.26).

Baseada no materialismo dialético de Karl Marx, os autores dessas teorias

afirmam que o homem é um ser em movimento, constituido social e historicamente.

> Detalhes das instituicBes e da pesquisa foram omitidos por questdes éticas.
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Sendo assim, para a compreensdo de um dado fenébmeno é preciso analisar o processo

de constituicdo do sujeito e uma das formas de fazé-lo é através da palavra.

Ao fazer uso da lingua, signo humano que garante materialidade a fala, o
homem objetiva a realidade subjetiva explicitando seus sentidos (sua visdo particular
de um dado fendémeno), bem como os significados (conceitos sociais presentes em um
dado momento histérico-cultural). Visto por essa perspectiva, analisar a narrativa de
um sujeito com AH/SD possibilita ndo somente a compreensdo do mesmo, como
também dos sentidos e significados atribuidos a superdotacdo na sociedade. Embora
ndo seja o objetivo deste trabalho, ndo se pode negar que os dados coletados e

analisados permitem aproximagdo com essas categorias tedricas.

Entretanto, este estudo baseia-se em autores que vém se dedicando ao tema
das AH/SD, por meio de livros e artigos especificos, bem como em participacGes em

Congressos e eventos da area.

Outro importante referencial tedrico que sera utilizado é produto de uma
entrevista realizada com a Dra. Erika Landau, com quem tive a oportunidade de
conversar em sua breve passagem pelo Brasil em 2011. Landau visitava o Brasil a
convite da Universidade Paulista — UNIP, tendo o objetivo de realizar palestras e
eventos acerca das questdes das AH/SD. A Dra. Erika Landau é uma renomada
estudiosa das questGes das AH/SD, que estava prestes a completar 80 anos de idade, e
que trabalha desde 1968 com criatividade e superdotacdao. Nascida na Roménia, hoje
reside em Israel, onde fundou, ha mais de quarenta anos, o Instituto de Promogdo das
Artes e Ciéncias para Criangcas e Adolescentes, que vem, desde entdao, apoiando
pessoas talentosas e seus familiares. Por influéncia da Dra. Christina Cupertino, Landau
concedeu-me a possibilidade de uma entrevista, utilizando um gravador digital®, para
que eu pudesse, com seus depoimentos, fundamentar minha dissertacio e
pudéssemos, em nosso Nucleo Paulista de Atencdo a Superdotacdo’, usar suas ideias
em futuros artigos. Realizada em inglés e traduzida livremente pela autora, esta

entrevista ocorreu no dia 02 de outubro de 2011 e durou cerca de uma hora (a

® A transcricdo traduzida da entrevista na integra encontra-se no “Anexo 4”.

7 NPAS — Nucleo Paulista de Atencdo a Superdotacdo (fundado em 2011, coordenado por Christina
Cupertino e constituido por: Luana de André Sant’Ana, Maria Helena de Oliveira, Priscila Souza, Marina
Halpern, Mariangela Melcher, Cristianne Vita e Emilia Holanda).
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primeira parte foi realizada no quarto do Hotel Maksoud Plaza, onde estava
hospedada, e a segunda parte no carro, a caminho do aeroporto de Cumbica — Sdo

Paulo).

Em razdo do pensamento da Dra. Landau ser base para a implementacdo do
primeiro  programa  brasileiro de apoio a individuos com  Altas
Habilidades/Superdotacdo®, seus relatos fundamentam este trabalho num convite ao
didlogo conosco, com o nosso entrevistado e com os demais autores aqui tratados.
Duas sdo as nossas fontes: seu livro “A coragem de ser superdotado”, de 1990, e a

entrevista realizada em 2011.

Por fim, vale chamar a atencdo do leitor para o fato de a entrevista realizada
com a Dra. Landau ter sido realizada em condi¢Oes adversas ao que tradicionalmente
se diria uma boa condicdo para se obter um material de qualidade, ou seja, uma sala
isolada e quieta. Entretanto, boa entrevista se dad na relacdo positiva estabelecida

entre entrevistador e entrevistado.

1.5 Procedimentos para apresentacao, andlise e discussdo dos dados

Esse trabalho ndo poderia existir ndo fossem as coincidéncias que permearam a
sua realizacdo, sendo as mais fundamentais as presencas de Marcos e da Dra. Erika
Landau no Brasil. Outro fator fundamental para a realizacdo do presente trabalho
foram os cinco anos de familiaridade da autora desta pesquisa com o tema, o que
viabilizou um aprofundamento no referencial tedrico e uma amplitude na percepcao

das questdes que permeiam o tema das AH/SD no Brasil.

Tendo as leituras realizadas e as entrevistas concluidas e transcritas, era
momento de localizar unidades de significacdo no material bruto para que o mesmo

pudesse comecar a ser organizado e apresentado de forma coerente e didatica.

Com base nas aulas frequentadas na Pontificia Universidade Catélica de Sao

Paulo a teoria sdcio-histdrica parecia vir ao encontro das reflexdes realizadas neste

8 POIT — Programa Objetivo de Incentivo ao Talento (vinculado ao Colégio Objetivo).
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trabalho. A bolsa de estudos concedida pelo CNPq (Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico) permitiu o meu afastamento dos empregos
para uma maior dedicacdo a esta pesquisa. Intercalando momentos de estudo, de
trabalho e de complicacdes com a saude, uma primeira versdao foi concluida e
submetida a banca de qualificacdo. A versdo apresentava uma introducdo, o
referencial tedrico e as articulagdes realizadas com os dados da entrevista. Ao final,
encontra-se a entrevista realizada com a Dra. Erika Landau (que foi realizada por ser
uma oportunidade de estar na presenca da pesquisadora, conversando sobre AH/SD,
mas que, em principio, ndo se sabia se seria utilizada nesta pesquisa como parte do
referencial tedrico). A entrevista em questdo era de uma profundidade tedrica tal, que
as componentes da banca, numa troca aberta e produtiva, sugeriram sua utilizacdo
desde o inicio do trabalho, como uma das fundamentacdes tedricas. Nao se trata de
uma forma tradicional de pesquisa, porém pareceu viavel por se tratar de uma
pesquisadora de tal influéncia na area das AH/SD que, poderia ser considerada como
uma “fonte viva”. As integrantes da banca sugeriram também que, por ja se tratar de

II'

um trabalho “autoral” e a apresentacao ter sido realizada em forma de relato de vida,

poderia ser denominada “memorial”.

O titulo também foi alterado por indicacdo da Prof2 Dra. Laurinda Ramalho,

motivada pelos ensinamentos da Dra. Landau transcritos na entrevista.

Quanto mais a pesquisa se estruturava, mais claro estava que ndo nos
pautariamos numa analise de dados tradicional. Nascia uma espécie de “conversa”
entre a autora deste trabalho, os entrevistados e os demais autores que fundamentam

a area das AH/SD.

Para facilitar a visualizacdo desta “trama” de interlocutores optamos por
apresentar as falas de entrevista com a Dra. Erika Landau na fonte “Harrington”,

conforme exemplo: “Voeg tem quge desafiar a sua personalidade completa” (2011).

As falas transcritas de Marcos serdao apresentadas na fonte “Segoe Script”,

conforme a seguir: “(...) ew tenio- uma caligrafia muito boa’’ (2011).
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2.  Altas Habilidades / Superdotacéo

2.1 Conceituacao

2.1.1 Inteligéncia

Nas ultimas décadas, o que se entende por inteligéncia vem sendo
mundialmente discutido e amplamente questionado. Trata-se de um conceito em
constante revisdao e redefinicdo que influencia diretamente o conceito de
superdotacdo. Vale lembrar que tal conceito também varia de acordo com a cultura.

Aqui adotaremos as conceituacdes apresentadas por Gardner (2001), que afirma:

“Algumas culturas sequer possuem um conceito chamado
inteligéncia, e outras definem inteligéncia em termos de
caracteristicas que os ocidentais podem considerar esquisitas —
obediéncia, ou capacidade de ouvir, ou forca moral, por
exemplo.” (p.31)

O principal objetivo deste capitulo é tracar um breve histérico dos estudos
sobre a inteligéncia para que possamos situar as AH/SD num panorama
histérico/cultural/social. Pretendemos também explicitar as transformacgdées histéricas
gue os conceitos de “inteligéncia” e “superdotacdao” vém sofrendo e como tém sido

utilizados atualmente pela literatura cientifica especifica.

Ao final do capitulo trataremos ainda de esclarecer terminologias como:
talento, indigo, génio, prodigio; palavras estas que vém sendo mal compreendidas e,

portanto, empregadas de forma equivocada.

Um fato é certo: ndo é possivel continuarmos conceituando inteligéncia com
base em numeros absolutos de QI (quociente de inteligéncia), com a crenca em
hereditariedade e “superioridade de racas” ou, ainda, com o foco somente ou
predominantemente nas dreas matematica e linguistica como historicamente ja foi
feito. Gardner (2001) afirma que “Nos ultimos cinquenta anos nosso conhecimento da
mente e do cérebro humanos modificou-se fundamentalmente” (p.13). A ciéncia
progrediu e com o apoio da tecnologia hoje podemos realizar estudos acerca da mente

humana e do seu funcionamento que antes eram impensdveis. As teorias sobre
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inteligéncia que antes vigoravam, muitas vezes com bases claramente ideolédgicas,
eram préprias para aquela época e para determinados grupos e certamente
influenciam nossa histéria, mas foram criticadas, atualizadas, revistas, reformuladas.
Ha que se lembrar também que novos estudos estdo em andamento, de forma que as
teorias hoje existentes continuam em constante revisdo e transformacdo. Trata-se de

um conceito multidimensional e dinamico, longe se ser objetivo e estatico.

7

E importante que isso seja dito para situar nosso modo de compreender a
inteligéncia, uma vez que ha ainda autores, chamados de “generalistas”, que
acreditam que a inteligéncia é mensurdvel, fixa e imutavel. Este ndo é o nosso ponto

de vista.

Para vermos como ha opinides e visGes contraditérias, Gardner (2001) relata
gue em 1994 foi publicado um livro chamado The Bell Curve, de Richard J. Herrnstein e
Charles Murray, que fez grande sucesso. Nele os autores afirmam que a inteligéncia é
em grande parte herdada e deixam implicita sua visdo eugenista (crenca de
superioridade de alguns em relagdo a outros, exclusivamente pautado nos fatores
genéticos). Em 1995 (somente um ano apdés a publicacdo de The Bell Curve) foi
publicado o livro Inteligéncia Emocional, de Daniel Goleman, com ideias radicalmente
diferentes das presentes no The Bell Curve, ressaltando a importancia das habilidades
humanas relacionadas a emocdo e as pessoas. Como se pode ver, hd 17 anos (ndo faz
tanto tempo), praticamente numa mesma época, opinides e teorias divergentes

coexistiam. Ainda coexistem.

Os primeiros estudos sistematicos sobre inteligéncia nos levam a 1859, quando
Charles Darwin publicou o livio A Origem das Espécies, explicando, de forma
essencialmente tedrica, a origem de todas as espécies e tratando, inclusive, de tracos

psicoldgicos (intelectuais e emocionais).

Dez anos ap6s a publicacdo e o sucesso do livro de Darwin, seu primo Francis
Galton, inspirado por seus estudos, publica o livro Hereditary Genius. Ambos
defendem a hereditariedade como predominante no desenvolvimento das espécies,
porém, Galton trata especificamente dos seres humanos, afirmando, como disse Silva

(2010), que existe um “pedigree dos génios” (p.29). A autora também afirma que foi
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Galton quem cunhou o termo “eugenia: a possibilidade de aperfeicoamento da raca
humana. (...) o controle da reproducdo dos seres humanos para a depuracdo da
espécie em termos de inteligéncia” (p.31). Segundo essa crenca, as mulheres seriam
menos inteligentes que os homens, os negros menos inteligentes que os brancos, os
pobres menos inteligentes que os ricos. Seus testes incluiam, por exemplo, a medicdo
da caixa craniana das pessoas, pois para ele, “(...) medir a cabeca é o teste de
inteligéncia mais simples, pois reflete o tamanho do cérebro contido e, assim sendo, o
grau de diferenciacdo das habilidades intelectuais do individuo medido” (Silva, 2010,

p.32).

Segundo a légica da época e desse tipo de visdo inatista, uma crianca que se
sujeitasse a um teste de Ql e naquele momento apresentasse um escore considerado
baixo ndo poderia desenvolver-se muito; seu destino era, portanto, mediocre porque
nenhuma condi¢do de aprendizagem lhe seria fornecida em fung¢do do determinismo

do conceito de inteligéncia daguele momento histdrico.

Com Galton iniciou-se uma busca pela criagdo de instrumentos de medida da
Inteligéncia, mas, segundo Silva (2010), ndo ha nenhum teste utilizado atualmente ou
nos ultimos 100 anos que tenha correlacdo com os mesmos. Gardner (2001) afirma
que “Desde a época de Galton, as pessoas procuravam avidamente as melhores

maneiras de definir, mensurar e cultivar a inteligéncia” (p.13).

Considera-se que o primeiro teste psicoldgico de inteligéncia propriamente dito
tenha sido elaborado por Alfred Binet (1857-1911), psicélogo e educador francés
interessado em criangas e em educac¢do. Um de seus “laboratdérios” era em sua prépria
casa: segundo Zazzo (1993), o psicdlogo observava suas duas filhas, buscando “(...) as
diferencas individuais e sua relacdo com o patrimbnio genético e a educacdo” (apud
Silva, 2010, p.45). Binet associou-se a Henri Beaunis, diretor do Laboratério de
Psicofisiologia da Sorbonne e 13 atuou por muito tempo. Foi nessa oportunidade que

conheceu Théodore Simon. Segundo Silva (2010), Binet e Beaunis propdem:

“(...) o desenvolvimento de um conjunto de testes cuja
aplicacdo leve menos de duas horas e que forneca um perfil da
personalidade de riqueza e complexidade equivalentes as
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obtidas por meio de entrevistas e do levantamento do histérico
individual.” (Silva, 2010, p.47)

Outra contribuicdo importante de Binet é a conclusdo de que “(...) criancas tém
habilidades sensoriais e neuropsicolégicas semelhantes as dos adultos (...)” (Silva,

2010, p.47).

O final do século XIX, década de 1890, foi um periodo de grande producdo para
Binet. Estudou os fins sociais da educacgdo, as diferencgas entre criangas “normais” e
“anormais” e a identificacdo de criancas atrasadas. Segundo Silva (2010), “(...) a
guestdo qualitativa de como as pessoas procedem para solucionar problemas sempre
seria tdo importante, para Binet, quanto o fato de chegarem a uma solucado

satisfatdria” (p.50).

O Ministério de Educacdo da Franca precisava de um instrumento que
auxiliasse as escolas a compreender quais eram os alunos com dificuldades de
escolariza¢do e Binet e Simon criaram um instrumento que passava a considerara “(...)
inteligéncia como uma capacidade que aumenta com a idade, mas em ritmo individual

IH

e variavel” (Silva, 2010, p.52). Em 1905 foi publicada a primeira versdo da Escala Binet-
Simon de Inteligéncia que avaliava principalmente “(...) a memdria verbal, o raciocinio
verbal, o raciocinio numérico, a apreciacdo de sequéncias légicas e a capacidade de

dizer como resolver problemas do cotidiano” (Gardner, 2001, p.23).

Para Silva (2010, p.57): “O objetivo de Binet era estabelecer um diagndstico
individual, como exigia o sistema francés, e seu interesse sempre foi compreender a
mente humana e promover a educacdo”. Era avesso a promocdo pessoal e seu
interesse primordial era “(...) criar um instrumento para o diagndstico de criancas que
precisam de atencdo no sistema educacional, para apreciar o seu ‘nivel mental’” (Silva,

2010, p.59). Sua intencdo nao era a de diagnosticar para rotular e segregar.

Segundo Sabatella (2008), em 1912, Louis William Stern, psicélogo alemao,
propds trocar o conceito de “nivel mental” de Binet para “idade mental” e propods
ainda o termo “idade cronoldgica”. Chamou de quociente de inteligéncia (Ql) a divisdao

da primeira pela segunda. Segundo Silva (2010), essa mudanca de nomenclatura (de
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nivel mental para idade mental) “(...) deu margem a concepcdao de algo fixo e

imutavel” (p.59).

Silva (2010) diz que, levado aos Estados Unidos pelo psicdlogo eugenista Henri
H. Goddard (1866-1957), o instrumento de Binet foi “adulterado e utilizado de forma
indevida” (p.59). Sao implementados “(...) amplos programas de testagem que
afetardo a vida de muitos” (p.59). Os Estados Unidos da época apresentavam solo fértil
para a eugenia, que atendia os interesses sociais das classes dominantes. Martin

(1977) relata que, para Terman:

“(...) os testes constituem instrumentos de demonstracdo de
ligacdo entre raca, inteligéncia, classe social e depravacgdo; uma
ligacdo cuja existéncia prova a necessidade de segregar os
inaptos e ajustar a posicdo social de um individuo e a
inteligéncia.” (apud Silva, 2010, p.66)

Os psicologos Lewis M. Terman (1877-1956), da Universidade de Stanford, e
Robert M. Yerkes (1876-1956), da Universidade de Harvard, adaptaram o instrumento
de Binet para que pudesse ser aplicado de forma coletiva. Terman propés, em 1916,
gue o numero do Ql fosse multiplicado por 100, eliminando as casas decimais.
Também adaptaram o teste para uso com adultos, sendo essa nova versao

amplamente utilizada até hoje e conhecida como Escala de Inteligéncia Stanford-Binet.

Segundo Sabatella (2008), “(...) apds 1920, a pratica de aplicar testes de
inteligéncia com objetivos educacionais, se instalou nos Estados Unidos e na Europa”
(p.49). Os alunos selecionados como deficientes intelectuais eram segregados em

escolas especiais e marginalizados. Goddard (1914) diz que:

“Esta perfeitamente claro que a nenhum deficiente mental
deve ser permitido casar ou procriar. E ébvio que, para essa
regra ser instituida, a parcela inteligente da populacdao deve
colaborar para que seja executada.” (apud Silva, 2010, p.561)

Se por um lado, para a populacdo diagnosticada com baixo Ql, a aplicacao dos
testes era extremamente negativa, por outro, ndo se pode negar que a populagdao com
alto QI tenha sido beneficiada. Algumas criangas com AH/SD passaram a ser vistas. E
claro que ha limitacoes, ja que se trata de uma época em que os critérios se baseavam

no absolutismo dos testes, porém, mesmo assim, o fato é que as criancas com alto Ql
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passaram a ser reconhecidas e apoiadas. Porém, o fato das AH/SD ter sido associada,
naquela época, exclusivamente ao Ql, a marca que esse fato deixou em nossa histdria
contribuiu para que inUmeras outras criangas consideradas hoje com AH/SD

(selecionadas por outros critérios) continuassem por muito tempo invisiveis.

Gardner (2001) afirma que, segundo E. G. Boring, psicélogo de Harvard,
“inteligéncia é o que o teste testa” (p.24), afirmando, portanto, que os testes de
inteligéncia eram ferramentas eficientes e suficientes para a deteccdo da inteligéncia,

que por sua vez era Unica, absoluta e imutdavel.

Muitos dos conceitos errGneos ou ultrapassados que existem hoje sobre
inteligéncia, especialmente no senso comum, estdo ainda calcados nessa base histérica
dos absolutismos e das formas de mensuracdo exclusivamente baseadas nos testes

psicoldgicos.

Vale lembrar que estamos tratando de uma visdao predominante na época, o
que ndo quer dizer que ndo houvessem outros tedricos pensando de forma diversa.
Por volta de 1930, o psicélogo Thurstone, da Universidade de Chicago, questionou o
conceito de QI para medir a inteligéncia, dizendo que, segundo seu entender,
inteligéncia pode estar presente em outras dreas menos académicas ou verbais.
Guilford dizia que a inteligéncia do individuo é singular, uUnica “(...) e apresenta uma
variedade de pontos altos e baixos, em vez de um nivel geral de habilidade em todas

as areas (como determina a simples pontuacdo de Ql)” (Sabatella, 2008, p.52).

Cada tedrico que questionava a conceituagao de inteligéncia e das formas de
medic3do trazia contribuicdes importantes para a modificacdo do conceito de AH/SD;
porém, sabemos que mudancas conceituais levam tempo. Podemos destacar a década
de 1980 como sendo um periodo de grande avanco nas teorias da inteligéncia, ja que
foi nessa época que surgiram, em Harvard, o trabalho de Gardner com sua Teoria das
Inteligéncias Multiplas (1983) e, em Yale, o de Robert Sternberg (1984), cujas teorias

ndo comungavam com os principios psicometristas.

Gardner (2001) afirma que “o que significa ser inteligente é uma questdo

filoséfica profunda, uma questdo que exige base em biologia, fisica e matematica”
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(p.34) e mostra, através de seus estudos e escritos, que os estudos sobre inteligéncia
deixam de pertencer a um grupo fechado de psicometristas. O autor diz que em sua
juventude gostava de musica e que as artes eram parte importante de sua vida, de
forma que quando comecou a se deparar com teorias desenvolvimentistas que nao
citavam as artes como habilidades importantes no desenvolvimento de um ser

humano, passou a questionar o que se compreendia por inteligéncia e cognicado.

Nosso entrevistado (Marcos) relata que sempre gostou muito de desenho e

percebe que a visualizacdo de um fenémeno ajuda-o na compreensdo do mesmo.

“(...) ew gostova sempre muito de desendho: Ew sempre
twe wma agUlidade muifor boaw com asy maosy, ew
tenor uwma caligrafio muifor bow, ew el escrever
letray goticas e alemdy, (..) e sempre Hve essa
capacidade de desendios entio, essa covsa vusmnal pro
mim & a cosa maly Lmportante.”’

Interessado pelos estudos sobre o desenvolvimento das capacidades cognitivas
humanas e curioso sobre o funcionamento do sistema nervoso, Howard Gardner
aproximou-se do neurologista Norman Geschwind, que trabalhava com pessoas
afetadas por acidentes vasculares cerebrais — AVC. Tornou-se estudante de
neuropsicologia e, como tal, passou a perceber que diferentes areas cerebrais sdo
responsaveis por diferentes habilidades humanas. Trabalhou também com criancas
“comuns” e com AH/SD e foi percebendo que “(...) as pessoas tém um leque de
capacidades. A capacidade numa drea de atuacdo ndo indica nenhuma capacidade

compardvel em outras areas” (Gardner, 2001, p.43).

Gardner (2001) conceitua inteligéncia como sendo “um potencial biopsicolégico
para processar informacdes que pode ser ativado num cendrio cultural para solucionar
problemas ou criar produtos que sejam valorizados numa cultura” (p.47). O autor
explica:

“(...) as inteligéncias ndo sdo objetos que podem ser vistos e
nem contados. Elas sdo potenciais — neurais presumivelmente —

gue poderdo ser ou ndo ativados, dependendo dos valores de
uma cultura especifica, das oportunidades disponiveis nessa
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cultura e das decisbes pessoais tomadas por individuos e/ou
suas familias, seus professores e outros.” (2010, p.47)

Sobre as criancas com AH/SD, Gama (2006) relata que Gardner “(...) chama as
criancas superdotadas de criancas que prometem, e as descreve como aquelas que

contém em si a promessa de um desenvolvimento superior” (p.40 — grifo no original).

Ha uma discussdo entre autores acerca da existéncia ou ndo de uma base
bioldgica constitutiva das altas habilidades/superdotacdo. Como explicitado acima, os
autores nos quais nos baseamos defendem a existéncia de uma base bioldgica
constitutiva, o que explicaria, entre outros fatores, a incidéncia de pessoas com altas
habilidades/superdotacdo numa mesma familia. A existéncia de uma base bioldgica
confere um potencial que pode ou ndo ser desenvolvido de acordo com o meio, a

cultura e o oferecimento ou a escassez de recursos.

A Dra. Erika Landau (2011) explica que, segundo a sua visdo, talento é o
primeiro passo para que uma pessoa possa desenvolver AH/SD. Faldvamos sobre um

talento em matemadtica e ela discorreu: “€ss¢ ¢ um talgnto, cgrto? Mas ai vocg o
desafia, coloca-o g¢m outros campos da matgmatica ¢ interacdo social. €nt&o a

personalidadg intgira sg pregnche. Pai ¢lg s¢ torna superdotado”.

Em 1983 Gardner publicou seu livro Frames of Mind: The Theory of Multiple
Intelligences, no qual apresentou a “Teoria das Inteligéncias Multiplas”, propondo a
existéncia de sete inteligéncias humanas, conforme a descricdao resumida apresentada

no quadro 1.
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Quadro 1: As sete inteligéncias propostas por Howard Gardner e suas caracteristicas.

Inteligéncias Caracteristicas Exemplos
Linguistica Sensibilidade para a lingua falada e | Locutores, oradores,
escrita; habilidade de aprender | escritores, advogados,

linguas; capacidade de utilizar a lingua
para atingir certos objetivos.

poetas, professores.

Légico-matematica

Capacidade de analisar problemas
com légica, de realizar operagoes
matemadticas e investigar questdes
cientificamente.

Matematicos,
cientistas, advogados,
engenheiros.

Musical

Habilidades na atuacdo, composicdo e
apreciacdo de padrGes musicais,
sensibilidade para sons, para ritmos.

Mdusicos.

Fisico-cinestésica Capacidade de usar o corpo para | Dancarinos, atores,

(ou corporal- resolver problemas ou fabricar | atletas, artesdos,

cinestésica) produtos. cirurgioes, mimicos,

mecanicos.

Espacial Potencial de reconhecer e manipular | Navegadores, pilotos,
os padrdes do espaco, bem como | escultores, cirurgiGes,
padroes de areas mais confinadas. jogadores de xadrez,

arquitetos.

Interpessoal Capacidade de entender as intencdes, | Vendedores,
motivacoes e os desejos do préoximo e | professores,
consequentemente de trabalhar de | profissionais de
modo eficiente com terceiros. marketing, politicos,

atores, psicologos.

Intrapessoal Capacidade da pessoa de se conhecer, | Grandes lideres (Ex.:
de ter um modelo individual de | Nelson Mandela),
trabalho eficiente. Artistas (capazes de se

expressar através de
outras linguagens:

cénicas, plasticas etc.)

Fonte: Quadro elaborado a partir de Sabatella (2008) e Gardner (2004).

Gardner (2001) diz que todos nés recebemos essas inteligéncias de forma inata,

porém, cada pessoa, de forma Unica, apresenta suas préprias combinacbes de

inteligéncias: “Afinal de contas, as inteligéncias vém da combinacdo de heranca

genética do individuo com as condi¢des de vida numa cultura e numa era dadas”




34

(Gardner, 2010, p.60). Diz ainda que desde que propds as sete inteligéncias, alertou
gue elas poderiam ser reformuladas. Hoje o pesquisador estuda algumas inteligéncias
adicionais: Naturalista (sensibilidade as questdes da fauna, da flora e do planeta),
Espiritual (conjunto de inteligéncias relacionadas ao espirito) e a Existencial
(significado da vida e da morte, atencdo a questbes primordiais). Trata ainda da

questdao moral:

“(...) tarefa para o novo milénio ndo é apenas afiar nossas
varias inteligéncias e usa-las adequadamente. Precisamos ver
como a inteligéncia e a moral podem trabalhar em conjunto e
criar um mundo em gque uma grande variedade de pessoas
qgueira viver. Afinal, uma sociedade dirigida por gente
“inteligente” ainda pode destruir a si mesma ou ao resto do
mundo.” (Gardner, 2001, p.14)

A reflexdo acerca do que se considera inteligéncia esta também imbricada com
o desenvolvimento humano. Quando a inteligéncia considerada védlida é somente a
capacidade intelectual, os incentivos ao desenvolvimento humano ficam focados nesse
aspecto. Porém, quando o conceito de inteligéncia se amplia, amplia-se também o que

se compreende por desenvolvimento. Diz, sobre isso, Landau:

“(...) vocg precisa degsafiar, ndo somenteg degsafiar o e¢regbro.
Voeg tem que desafiar a sua personalidade complgta. N&o
somgntg O cgrgbro, mas tambgm o0s sentimegntos, a
intgracdo social, para qug possa ser ¢ criar ¢ fazer coisas
de uma forma qug.. €u acregdito qug quanto mais vocg
invegstg, mais vocg pode obter dgssa crianca.” (Landau,
2011)

Sabermos sobre a existéncia de tantas formas de inteligéncia auxilia-nos
também a compreender que mesmo o individuo mais capaz em alguma area, podera
ter dificuldades em outras. Marcos conta que, na escola, apresentava facilidade nas

ciéncias exatas/bioldgicas e dificuldades nas ciéncias humanas:

“Ew aciho gue e ful uma trionga, o8 COmMo- i
adudto, com munifo pouca pacibincio pora colsas Gue
nio- séo- tenicas, gue nio sdo bew explicadas, nio
sdo- coerentes. Ew nunca gostel de memorizar nada,
sempre me del muifor mal em geografia, portugués,
porgue (risoy) acho gue fol att a maneira gue foi
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esinado, hoje se ensina geografia de uwma maneira
complefamente diferente, was esta gquestio- ode
memorizar 0350 do- corpo, memorizar nome de rioy,
aflnentes, tudo Bsor, e nunca gostel dizso porgue ew
sempre protnrel entender o porgud das colsas. Em
guimica, ew sempre achel a guimica maiy faeil,
porgue hi wma explicagdo  fiica, wma coa
coerente, de certos leis e vock B e entilo vock enfende
¢ aceito bew (5507

A Dra. Erika Landau frisa a necessidade de ndo exigirmos da crianca que ela seja

boa em tudo:

“existe um preconcegito, porqueg a cerianca superdotada ¢
supgerdotada. Por ¢la sgr superdotada, tudo ¢ facil para ¢la.
M supgrdotacdo ndo ¢ algo como: sg voeg ¢ superdotado
egntdo ¢ supegrdotado gm tudo. €u conhegeo muitas criancas
qug s80 muito criativas ¢m matgmatica, mas ¢las t¢m
dificuldadgs sociais. {Jjudar outras pgssoas. ¢ ¢ verdade
qug ¢las sabgm mais, gntdo ¢las podem fazer mais. PMas por
outro lado ¢las ndo podegm ser lgvados a programas ¢m qug
sg gsperg qug as criancas supgrdotadas sgjam boas gm
todas as coisas. NOs tegmos qug g¢nsind-los a serem
degsafiadoregs ¢ falar sobreg gssas coisas qug ndo sdo facgis
para ¢las.” (2011)

E fundamental sabermos que mesmo as pessoas com maior capacidade
cognitiva cometem erros, para que possamos permitir que cometam erros e que
assim, elas possam desenvolver-se permitindo-se errar e recomegar ou, melhor ainda,

aprendendo a usar o erro como ponte para algo novo. Dra. Landau diz:

d melhor coisa queg poderiam fazer ¢ também dizer-lhes: -
Bem, ndo sg preocupem, usgm a oportunidade. Voeg pode
cometer grros porqug voeg ¢ humano ¢ qualquer ser
humano podg comgeter grros, gntdo vocg tgm a permissdo
para comgter grros. O qug voeg ndo tgm a permissdo de
fazer ¢ ndo aprender com os sgus erros.” (2011)

Outro autor que merece destaque nas conceituagdes atuais sobre inteligéncia é
Robert Sternberg, psicdlogo de Yale, que estudou os processos mentais que levam os

individuos a chegarem a respostas. Gardner (2001) afirma que, segundo Sternberg:
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“(...) ndo basta saber se alguém pode chegar a resposta certa.
Antes deve-se olhar para os passos mentais que a pessoa que
estd sendo submetida ao teste executa para resolver o
problema, identificar as dificuldades encontradas e, na medida
do possivel, imaginar como ajudar essa pessoa e outras a
solucionar itens desse tipo.”(p.35)

Diversos sdo os autores que estudam inteligéncia e superdotagdo e que

apresentam pensamentos que convergem com os de Gardner e Sternberg. Segundo

Sabatella (2008), Clark afirmou, em 1992, que:

“O conceito de inteligéncia e, também, de superdotacdo, ndo
estard por muito tempo confinado apenas a cognicdo, pois
precisa incluir todas as fung¢des cerebrais e seu uso integrado e
eficiente. Assim, a inteligéncia podera ser vista como um
agregado do funcionamento cognitivo, afetivo, intuitivo e fisico
do individuo.” (p.40)

As teorias atuais que tratam da inteligéncia consideram também com grande

énfase as influéncias do meio, oportunizando ou inibindo o seu desenvolvimento.

De modo geral, a citacdo de Teyler (1977), apresentada por Sabatella (2008),

traz um bom resumo da visdo de inteligéncia que adotamos neste trabalho:

2.1.2

“Podemos considerar a inteligéncia como um fenémeno
pluralistico, resultante da combinacdo, desenvolvimento e
inter-relacdo de todas as func¢des do cérebro humano e que
pode ser ampliada ou inibida pela interacdo entre os padroes
genéticos herdados e as oportunidades proporcionadas pelo
meio.” (p.46)

Superdotagao

Como multiplas sdo as definicdes de inteligéncia, sdo também multiplas as

conceituacdes de superdotacao.

Uma definicdo unanime entre os autores de area é de que: possuem AH/SD os

individuos com habilidade acima da média em uma ou mais areas do conhecimento

quando comparados com outros individuos da mesma faixa etaria.
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Uma caracteristica inegavel é a “(...) dedicacdo desmedida, que ndo se vé em
criancas ou jovens da mesma idade. E uma capacidade de concentracido por periodos
de tempo muito superiores ao que se espera de alunos nas mesmas condicOes e de
igual idade” (Gama, 2006, p.83). Vale frisar que tal dedicacdo é verificada quando

direcionada a assuntos e o atraiam: “Ew aprendo as cousasy wmwmuifo
ropldamente, sow muitfo- exigente, entio, explicagdes para mim fem gue
ser, fewv gue ter uwma explicagdo ttenica, sendo ew perco totalmente o

wteresse’’ (Marcos, 2011).

No Brasil, o termo “superdotacdao” vem sendo questionado, especialmente
devido ao prefixo “super”. Ndo é facil encontrarmos uma traducdo adequada para a
palavra inglesa “gifted”, que designa os superdotados. A traducdo literal seria
“dotado”, mas ja que na nossa lingua somente “dotado” ndo parece apropriado,
muitos outros termos tém sido sugeridos e utilizados para designar esse fendémeno,
tais como: altas habilidades, muito capazes, capacidade elevada, talento, bem dotado
etc. Ocorre que, ao participarmos de congressos ou escrevermos artigos usando
qualquer outro termo que ndo inclua a palavra “superdotacdao”, os ouvintes nao
entendem bem do que estamos tratando. Basta mencionar a “superdotacdo” para que
todos se situem. Essa discussdo é bastante atual, tendo sido um dos focos do |
Congresso Internacional sobre Altas Habilidades / Superdotagdo, em Curitiba, em
2010. Acredita-se que a mudanca na terminologia pode nos auxiliar a modificar a
imagem social que os individuos a quem se atribui a superdotacdo tém e, dessa forma,
incentivar acdes em seu beneficio. O termo empregado pelo Ministério da Educacdo
tem sido “Altas Habilidades/Superdota¢do” (AH/SD), sendo esta a expressdo que esta
sendo adotada no presente trabalho. Vale ressaltar, porém, que mais importante do
gue o nome que se utiliza € como concebemos e o que fazemos ou deixamos de fazer
em beneficio dos individuos assim caracterizados. Existem criangas com AH/SD? Elas
precisam de apoio? Elas s3ao sempre aceleradas e de dificil relacionamento
interpessoal? Sabemos como nos relacionar com elas? Essas e outras questdes serao
abordadas mais adiante no intuito de romper com os esteredtipos e esclarecer quem

sdo as pessoas com AH/SD, como ajuda-las e por que ajuda-las.
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Ao iniciar seus estudos sobre superdotacao, no final da década de 1960, Joseph
S. Renzulli ndo deixou de considerar tudo o que ja havia sido escrito sobre AH/SD e
muito menos os estudos que ja haviam sido realizados. Segundo o autor, “(...) os
defensores dos programas especiais terdo que se tornar tdo confiantes nas praticas
gue eles apdiam quanto nas que rejeitam” (2004, p.92). O autor encontrou na
literatura da época dois focos principais que justificariam o oferecimento de
programas especiais aos superdotados: “fornecer aos jovens oportunidades para um
maior crescimento cognitivo e auto-realizacdo” e “aumentar a reserva social de
pessoas que ajudardo a solucionar os problemas da sociedade contemporanea (...)”
(Renzulli, 2004, p.81). Esta segunda justificativa é ainda encontrada na literatura atual,
sendo citada por diversos autores, como Freeman e Guenter (2000), Landau (1990),

Sabatella (2008), Fleith e Alencar (2007).

“Mais do que nunca necessitamos de pessoas talentosas em
todos os campos de interacdo humana - ciéncia, arte,
economia, politica -, uma vez que jamais nos encontramos
expostos a perigos de proporgdes tdo gigantescas. E nossas
criangas superdotadas de hoje, os adultos do futuro, terdao nas
maos o destino do mundo.” (Landau, 1990, p.157)

O “perigo” na insisténcia desse tipo de visdo é reforcar a ideia de que é preciso
investir nos individuos com AH/SD somente porque o mundo precisa delas, porque sdo
Uteis ao mundo, deixando de lado a visdo de que precisam de investimento para que
possam ter a oportunidade de, parafraseando a Dra. Erika Landau, se tornarem “quem
sdo”, como todo e qualquer ser humano. Mas hd também vantagens nesse tipo de
raciocinio: segundo Renzulli, essa visdo de investimento social é particularmente util
para se conseguir apoio legislativo e financeiro. Por outro lado, é preciso cuidar para
ndo subestimar as potencialidade dos demais; além disso, também deve-se alertar
para o perigo de uma concepcdo que considera que o poder e, por decorréncia, as
grandes decisdes, sejam exclusivas de um sé grupo de pessoas. Essa concepcado, de
carater ideolégico, tem sido defendida desde a Antiguidade e suas consequéncias

devastadoras para a histéria humana.

Quando comecou a escrever sobre a tematica das AH/SD, Renzulli teve

dificuldade de acesso as diretorias de ensino dos estados. Os diretores estaduais de
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programas para superdotados ndo aceitavam os seus escritos, que acabavam sendo
mais aceitos em publicacdes de dreas como as ciéncias sociais do que a prédpria
educacdo. Em 1978, Renzulli teve seu artigo “Concepc¢do de Superdotacdo dos Trés
Anéis” (The Three-Ring Conception of Giftedness) rejeitado em publicacGes da area de
educacdo, tendo sido relacionado no indice de publicagcdes das ciéncias sociais como

sendo a publicagdo mais citada na area.

As principais contribuicdes de Renzulli no campo das AH/SD partem de sua
propria concepc¢do de superdotacdo, que da origem a “Teoria dos Trés Anéis”
(referencial tedrico para as praticas de identificacdo) e ao “Modelo Triddico de
Enriquecimento” (implementacdo de programas especificos). Mais adiante em sua
carreira, o tedrico desenvolveu novos estudos e apresentou o “Modelo de
Enriquecimento para Toda a Escola”, uma proposta que visa dar mais oportunidades
para que todo e qualquer estudante possa descobrir e desenvolver seus talentos.

Veremos um pouco sobre cada uma dessas teorias.

Comecgaremos tratando da identificacdo dos superdotados apresentada na
“Teoria dos Trés Anéis”. Renzulli (1999) critica a selecdo feita exclusivamente pelo Ql e
propde uma ampliacdo do conceito de superdotacao, afirmando que os programas que
atendiam as pessoas selecionadas como tendo AH/SD estariam excluindo criancgas que

deles poderiam fazer parte com sucesso. Em suas préprias palavras:

“(...) os programas para superdotados que confiam nos
procedimentos tradicionais de identificacdo podem estar
atendendo os alunos certos, mas, sem duvida, estdo excluindo
um grande ndimero de alunos bem acima da média que, se
receberem oportunidades, recursos e incentivo, também sdo
capazes de produzir bons produtos.” (p.90)

Renzulli reconhece, ao estudar a superdotacdo e observar pessoas com
capacidades incomuns (jovens e adultos), que o alto desempenho em testes

psicolégicos nao é garantia de alta produtividade:

“Os altos niveis de produtividade somente podem ocorrer
quando a capacidade acima da média interage com outros
fatores, tais como o comprometimento com a tarefa e a
criatividade.” (Renzulli, 2004, p.90)
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A “Teoria dos Trés Anéis” é apresentada por Renzulli na forma grafica de um
diagrama de Venn (figura 1). Tal forma de representacdo permitiu-lhe alcancar a
dinamicidade da teoria: “propriedades de movimento, interacdo, mudanca e energia

continuas e ndo um estado fixo e estatico” (Renzulli, 1999, p.84).

Ao apresentar a citada teoria, sugere que sejam incluidos entre os critérios de
selecdo, além da tradicional “habilidade acima da média”, os fatores “criatividade” e

“compromisso com a tarefa”.

Habilidade
acima da Criatividade
média

Comportamento
de um superdotado

Compromisso
com a tarefa

Figura 1: Modelo dos trés anéis
Fonte: Renzulli et. al. Systems & Models for developing programs for the gifted & talented.
United States of America: Creative Learning Press, 2009, p.325.

Na interseccdo dos trés anéis estaria o individuo superdotado: “Os altos niveis
de produtividade somente podem ocorrer quando a capacidade acima da média
interage com outros fatores, tais como o compromisso com a tarefa e a criatividade”
(Renzulli, 1999, p.99). A area exterior aos trés anéis é definida pelo autor como sendo

“as influéncias de interacdo entre a personalidade e o meio ambiente” (2009, p.325).

Vale frisar que o “compromisso com a tarefa”, também compreendido como
“motivagdo”, € um dos fatores primordiais para que a crianca atinja as AH/SD. Ha que
oferecer oportunidades atraentes aos olhares da crianca para que ela prépria possa

dedicar-se com afinco ao estudo de determinada tematica. Sem motivacdo ndo ha
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desenvolvimento superior e grande motivacdo pode levar a altos graus de exceléncia.
Freeman e Guenter (2000), tratando de um modelo aplicado a criancas que ja haviam
sido identificadas como sendo acima da média, afirmam: “Embora os alunos sejam, em
geral, acima da média, foi verificado que o indicador mais importante de sucesso é o

alto grau de motivacdo dentro da area escolhida” (p.57).

Por isso, em alguns programas especificos para criangas com AH/SD costuma-se
oferecer vaga para criangas que, mesmo que nao apresentem talento especial
especifico, tenham grande motivagdo para o ingresso no programa. A motivacdo pode

ser o primeiro passo para o desabrochar de seus talentos.

Renzulli (1999) propbe dois grupos de superdotacdo: a académica e a
produtivo-criativa. A primeira relaciona-se aos contelddos curriculares da escola,
referente aqueles alunos que apresentam um excelente desempenho escolar; pode ser
detectada principalmente pela verificacdo dos escores de testes, notas escolares e
ainda pelas classificacdes dos professores. A segunda (produtivo-criativa) “descreve
aspectos da atividade e do envolvimento humanos nos quais se incentiva o
desenvolvimento de ideias, produtos, expressdes artisticas originais e areas do
conhecimento que sdo propositalmente concebidas para ter impacto sobre uma ou
mais plateias-alvo (target audiences)” (p.83). A identificacdo desse tipo de
superdotado, diferente da outra, é subjetiva, fazendo-se necessaria uma observagio

temporal e contextual.

A superdotacdo académica é contemplada principalmente no anel da
habilidade acima da média e tende a permanecer estavel ao longo do tempo. Ja “as
pessoas altamente criativas e produtivas tém altos e baixos no rendimento de alto
nivel” (Renzulli, 1999, p.83). Ele acredita ainda que tal oscilacdo seja benéfica, ja que
0os momentos de menor produtividade permitiriam “a reflexdao, a regeneragdao e
acumulacdo das entradas (inputs) para os esforcos subsequentes” (Renzulli, 1999,

p.83).

A proposta do autor é de que sejam incluidas nos programas especiais nao
somente as criangas com desempenho académico brilhante, mas também as que

apresentam destaque em suas producdes criativas, e vai além: que sejam incluidas ndo



42

somente as criangas que apresentem um talento diferenciado, mas também aquelas

gue possuam um potencial para desenvolvé-o:

“(...) as criancas superdotadas e talentosas sdo aquelas que
possuem ou sdao capazes de desenvolver este conjunto de
tracos e aplica-los a qualquer area potencialmente valorizada
do desempenho humano.” (Renzulli, 1999, p.85 - grifo no
original)

Podem ser utilizados como critérios na identificacdo a conjunc¢do de diversos
aspectos, objetivos e subjetivos, tais como: escores de testes psicométricos, notas
escolares, indicacdo de professores, indicacdo dos proprios colegas de classe ou
qualquer outra informacdao que venhamos a obter sobre o desempenho e o talento de

um dado sujeito.

Ao propor uma definicdo de superdotacdo que ndo se pauta estritamente nos
dados obtidos em testes e que inclui uma dimensdo qualitativa na identificacdo

(produtivo-criativa), Renzulli foi muitas vezes criticado.

O autor faz questdo de refletir sobre a associacdo da teoria com a pratica,
construindo suas teorias nesse encontro: “(...) isto me permite estar em contato com
as imagens, sons, cheiros das escolas e salas de aula reais e com os desafios praticos e

politicos das pessoas que nela trabalham” (Renzulli, 1999, p.77).

Sua preocupacdo com a pratica é evidente, ndo somente em sua proépria
atividade pratica como também no incentivo a seus alunos para que busquem

atuacdes praticas como expressao de seus talentos.

“(...) eu acredito ser a parte mais importante da Concepc¢do dos
Trés Anéis e do Modelo Triddico de Enriquecimento, (...)
encorajar os jovens a aplicar sua capacidade, criatividade e
comprometimento com a tarefa na solucdo de problemas de
suas escolas e comunidades, que sao significativos para eles. Ha
muito tempo eu acredito que incentivar este tipo de
envolvimento resultara no desenvolvimento de valores
centrados no uso das habilidades e dos talentos de cada um
para melhorar o nosso mundo. Estes tipos de envolvimento
também trazem oportunidades de cooperacdo real (e ndo
atividades cooperativas pré-determinadas), uma melhor
compreensao da capacidade individual de fazer a diferenca e a
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oportunidade de experienciar sentimentos reais e lidar com
eles.” (Renzulli, 1999, p.103)

Mas ha ainda quem questione: vale a pena investir nessa populacdo? Nao

seriam poucas as criangas/pessoas contempladas?

Veremos que com a ampliagdo do conceito de inteligéncia e
consequentemente de AH/SD, temos um numero consideravel de individuos

necessitando de atenc¢do especializada.

Segundo Sabatella (2008), mesmo que nos pautdssemos numa selecdo
realizada exclusivamente pela classificagdo dos escores obtidos em testes de Ql, os

numeros mostram que ja se justificaria a atencdo a esse tema:

“Embora a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) estime que os
superdotados concentram-se na faixa de 3,5 a 5% da populacgdo
geral, esses dados baseiam-se apenas nos resultados obtidos
em testes tradicionais de QIl, que n3do sdo instrumentos
conclusivos para identificar todos os tipos de habilidades. Se
considerarmos este dado, mesmo sabendo que é uma
estimativa inferior a realidade, em nosso pais, teriamos quase 9
milhdes de pessoas incluidas nesse universo.” (p.12)

E também interessante observarmos que, ao contrario do que se costuma

acreditar, nem toda crianca com alto QI mostra um bom rendimento escolar.

“Nao é dificil encontrarmos criancas com grande inteligéncia e
alto QI que mostrem rendimentos escolares baixos ou
mediocres e, até mesmo, baixas pontuagdes em testes padrao
de desempenho.” (Sabatella, 2008, p.120)

Também é verdade que individuos superdotados que apresentam desempenho

académico exemplar podem nao ter altos resultados nos testes psicoldgicos.

Tais afirmagdes podem ser ocasionadas por multiplos fatores que, esperamos,

fiquem claros no decorrer deste trabalho.

Devido a tantas mudancas nas conceituacdes sobre inteligéncia e
superdotacdo, cabe esclarecermos alguns conceitos da forma como sdo hoje

empregados.
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Talento ndo é sinbnimo de AH/SD. Uma pessoa pode ter um talento em alguma
area, porém o mesmo so se tornara AH/SD caso esse talento seja desenvolvido. Dra.
Erika Landau diz que quando uma pessoa ndo tem oportunidades para se desenvolver,

“o talgnto fica perdido” (2011).

Na literatura cientifica o termo “génio” é empregado para se referir a adultos
com AH/SD que ofereceram uma grande contribuicdo social/histérica. Freeman e
Guenter (2000) os descrevem como os poucos “(...) que fizeram impacto inovativo e
duradouro em escala global, tipicamente Albert Einstein, Marie Curie, Leonardo da

Vinci ou Pablo Picasso” (p.24).

z

E interessante percebermos o poder da palavra e dos significados que ela
carrega. E comum que educadores, no afd de encontrarem criancas com AH/SD em
suas salas de aula e mal informados sobre as AH/SD e suas terminologias, busquem
“génios”, ou seja, que acreditem que para ter AH/SD é necessario estar no nivel de um
“Beethoven”. Como consequéncia, ndo os encontram, pois para ser considerado com
AH/SD ha um espectro de possibilidades. Dos alunos que estdo acima da média, alguns
estdo definitivamente acima da média, outros nem tanto, mas mesmo assim podem

ser considerados como tendo AH/SD.

Tal conceituagdo errOnea atinge ndo somente os educadores, mas também

familiares e os proéprios individuos com AH/SD, como é o caso de Marcos, nosso
entrevistado: Ew ndo- me covusioero superdotado: Superdotados sdo génios,
como- Mozawrt, Elnstein, sdo pessons nerivels. Ew sow 6 wma pesson

conunm’’ (2011).

Apesar de perceber-se diferente, acima da média, ndo se vé como tendo
AH/SD. E como se precisasse ser muito excepcional para fazer parte desse grupo de

individuos; como se tal grupo fosse extremamente seleto.

“Ew definitivamente ndo wme consldero  wm
superdotodo: Ew acho gue ew sow, fadvez bem acima
da média, em termoy ntfelectuals, em fermoy ode
capacidade de aprendizagem, may, superdotadosy ew
acho gue sdo as criangasy que, logo de cara, vock,
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talvez seja att um modelo- errado gue ew tenha, eles
se destocam e alguma cosa e todlo mundo fala:
puxa. (...) Ew achho gue oft... ew, e me consioero
pouguino  acima da média. Em  termoy de
aprendizado ew sow bem acima da média. Ew
aprendo ay colsasy muito rapldamente, soww muifo
exlgente, entilo;, explicagdes para mim tem que ser,
o gue ter wmar explicogdo Hendca, sendo e perco
tfotalmente o- unteresse.’”’ (Marcos, 2011)

III

Ha ainda as criancas “indigo” e as criancas “cristal”, que sdo assunto polémico e
muito pouco citado na literatura cientifica. Seriam criangas que apresentariam alguma
habilidade especial que poderia estar ligada ao cuidado com o planeta, a harmonia
entre os seres humanos, ao cuidado com a natureza e os seres vivos, chegando até a
apresentarem habilidades associadas ao que tem sido denominado paranormalidade.
Suas caracteristicas se assemelham muito as das criancas com AH/SD (alta capacidade
de concentracdo em temas de seu interesse, memdria privilegiada, curiosidade
agucada, avidez por novidades etc.), porém, normalmente expressam essa

necessidade de cuidado do humano, da natureza, do planeta. Na Escola de Metafisica’

os chamam de “Homem Espiritual Intuitivo” (Condron, 2008, p.15).

Ha ainda as criancas “Prodigio”. Segundo Gama (2006), “(...) a forma mais

nm

extrema da precocidade é o ‘prodigio’” (p.59). Continua a autora: “(...) ocorre muito

raramente. Ler aos cinco anos, antes do ensino formal da leitura, é um
comportamento precoce; porém, ndo se compara com ler com dois ou trés anos.”
(p.59). O termo “prodigio” é utilizado somente para se referir a criancgas, ou seja, ndo

se aplica a adultos. Winner (1998) também discorre sobre as criangas prodigio dizendo:

“Um prodigio é simplesmente uma versdo mais extrema de
uma crianga com superdotagao, uma crianga tao superdotada
gue desempenha em algum dominio um nivel adulto. Quando
uso o termo superdotada, me refiro a todas as criancgas
superdotadas, incluindo as que chamamos de prodigios.
Quando uso o termo prodigio, me refiro apenas aos casos mais
extremos.” (p.13 —grifo no original)

% School of Metaphysics [Escola de Metafisica] de Windyville, Missouri. Fundada em 1973 pela jornalista
e escritora Barbara Condron.
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Quanto a precocidade, segundo Winner (1998), estd presente em todas as

criancas com AH/SD: “as criangas superdotadas sdo precoces” (p.12).

Howard Gardner compreende os prodigios segundo a mesma definicdo
apresentada por D. Feldman (1986) e E. Winner (1996), afirmando que a pessoa
prodigio:

“(...) se destaca numa area de desempenho especifica e é
talentosa, ou pelo menos mediana em outras areas, (...) tende
a aparecer em areas governadas por regras e que exigem pouca
experiéncia de vida, como o xadrez, matematica, desenho
figurativo e outras formas de reconhecimento e criacdao de
padrdes.” (Gardner, 2001, p.54)

Marcos seria um exemplo de crianca superdotada. Relata reconhecer em si

mesmo, em idade escolar, uma rapidez de aprendizagem:

“(..) ew acho gue e tinha wma capacidade ode
aprendizado muito ripida, ew observena, e e o
professor erar bom, (s0- era munitor U . e
aprendioa muifo- depressa e ew proficamente nio
precisovas fazer anotogdo nendumma, e e aciho gue
memorizo, ew ntferilorizo Uso na minha cabeca
muito ben.’’ (2011)

Como ja vimos, os autores que estudamos afirmam que tdo importante quanto
as caracteristicas bioldgicas de cada crianga é o meio em que ele se encontra. Um meio
inadequado pode nunca oportunizar a descoberta de talentos e muito menos o
desenvolvimento dos mesmos. “A crianc¢a superdotada necessita (...) de um ambiente
qgue lhe permita a realizacdo de sua potencialidade intelectual, emocional e social”

(Landau, 1990, p.53). Deve-se destacar, na fala de Marcos, a referéncia que ele faz a

condigdo de “se o~ professor eva how’’, sua aprendizagem ocorria com facilidade.

E comum que a crianca, apesar de perceber-se diferente, ndo compreenda
muito bem o que acontece com ela. Raramente tem a oportunidade de crescer em um
ambiente que compreende as particularidades das AH/SD, que reconhece os seus

talentos e os incentiva.
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O entrevistado Marcos (2001) afirma: “Ew ndo sel se & oo meio- ambiente

covacteristica, mas ew froncamente nunca me considerel superdotao’.

Em ambientes menos privilegiados a situacdo se agrava. Criangas talentosas,

raramente identificadas e apoiadas em suas necessidades especificas e estando em

permanente contato com drogaditos, pessoas em conflito com a lei, traficantes etc.,

podem acabar utilizando suas habilidades de uma forma negativa para si mesmos e

para a sociedade.

e

“Sua potencialidade é latente. Ignorados eles sdo. Seus
caminhos por vezes desembocam em ag¢des destrutivas e anti-
sociais. Assim, ndo é de se espantar que uns poucos
superdotados, oriundos de grupos desfavorecidos socialmente,
se achem em programas voltados a talentosos e tantos outros
se encontrem alojados em prisdes.” (Landau, 1990, p.30)

Por outro lado, um meio com estimulos adequados, que responda aos anseios e

desejos da crianca, que oportunize seguranca e liberdade de exploracdo e

autoconhecimento, certamente contribui para o desenvolvimento global de toda

crianca. Barrett (1992) afirma que:

“A capacidade do aprendizado pode aumentar ou diminuir em
25% ou mais, dependendo do meio de incentivo e estimulo em
que o individuo se desenvolve. O processo de reten¢do das
informacdes é melhorado pela qualidade, forca e velocidade
com que os estimulos sdo transmitidos. Uma metodologia de
ensino pode, consequentemente, incentivar o crescimento de
ramificacdoes dos dendritos, a complexidade da rede de
conexdes entre os neurdnios e alterar a quantidade de células
gliais. Uma ativacdo intensa, como um exercicio desafiante de
aprendizagem, possibilita um consideravel aumento no nimero
das sinapses. Assim, amplas oportunidades de exploracdo do
conhecimento podem alterar a estrutura do cérebro humano.”
(apud Sabatella, 2008, p.27)

Quando falamos em “meio”, especialmente ao nos referirmos a criangas,

estamos focando prioritariamente a familia e a escola, mas ndo se pode deixar de

incluir a sociedade, enfim, todas as pessoas que de alguma forma convivem com o

individuo com AH/SD. Cada pessoa, ao se informar sobre as AH/SD, reconhecendo
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potenciais, a diversidade de talentos e de suas manifestacdes, pode oferecer
oportunidades a vizinhos, amigos, parentes, para que novos talentos sejam
descobertos e desenvolvidos. Quando a sociedade estiver preparada, os talentos se
manifestardo e havera espaco para o seu florescimento. “Estando o meio circundante
apto a aceitar o superdotado, pelo que ele é, seus talentos ndo se tornam um

problema” (Landau, 1990, p.67).

Ocasionalmente vemos exemplos que demonstram os beneficios desse apoio
social que, por sorte, as vezes acontece. Temos um belo exemplo no depoimento de

Marcos, que ja se percebia amante da quimica desde os seis ou sete anos.

“(...) acho gue faltow para wmim fou wm pouco de
discipline, porgue oo ambilente gue ew vivia, gue & o
ambilente dosy negétloy doy mewny paly, nio- ero wm
Wwgar onde votl tinha desafioy intelectnadls, Bso- e
prumeiroy cinco- anoy da vida de gualguer crionga,
entdo era um amblente muito- descontraioo, munito
pouwco- unfelectual, mens pailsy mesmo nunca tveram
maily gue tréy ow quatro anoy de escolar () ew
morovee ol na (nome da rua) e o mew melhor
amigo ode nfincia era flhho de wm  grande
farmactutico gue, alids, dd oo nome a uwma anvenida
wmportante agul no (nome do bairro). E néy
foziamoy muitos experiBnciay guimicas porque o
gente sempre estova mexendo com Bso, ew lembro- de
Assolver moeday com deldo, nio sel por gue & gue
tndha deido na farmdeio, may tunha (risoy), a gente
Aissolria moedas e ew, ele entdo, flzemoy assim wma
wntensa... ad.. Bso- fol att oy dez anoy, acho: (...) acho
gue od oo estimudo intelectnal comeconw muito forte
por contn da minha comvivénela com essa faomiio.”
(2011)

O apoio pode ser em relacdo ao aprofundamento nos temas de interesse da
crianca, pode ser um apoio emocional e/ou financeiro. Um apoio que abra

oportunidades.
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“Ew acho gue 50 ajudow muifo, att alicercow a
minha o pora oy Estados Unidoy, porgue guando
ew ful para A pela primeira vez, o prumeiro
contato gue ew fiz, fol com a famidio do- wrmdo dele,
ew acabel indo morar na casa deles, entio fou wma
cosa muito facil para mim.” (2011)

Ndo significa dizer que devemos sobrecarregar as criancas com atividades e
expectativas que nds tenhamos em relacdo a elas, mas que devemos estar atentos aos
seus chamados, que nem sempre se expressam verbalmente, que nem sempre estdo

claro para a prépria crianca. E necessario estar atento e ao seu lado e a servigo, para

ajuda-la a descobrir o seu préprio caminho.

“(...) vocg precisa gstar [& para qug ¢la possa saber qug ¢la
tem a autorizacdo para sgr o qug podg ser ¢ qug ndo
ngegssita ser o que dizem qug ¢la preecisa ser (Jou can be
as you could bg, and you don’t have to bg what you must
be). Isso ¢ algo muito importante para a erianca ¢ ¢ muito
importantg para mim, como uma cidadd do meu pais,
porqug ¢ muito importantg g¢star cignte de que g¢stas
criancas sd0 o futuro. Tentando comeear um futuro... Os
futuros politicos, os futuros profgssorgs, os futuros dg
todas as argas. €ntdo ¢ importantg para mim qug a erianca
gstgja cigntg do qug pode ser. {1 crianca supegrdotada, (...
¢gla qugr segr compreegndida, ndo quer gstar tdo sozinha, ¢la
quger ser partg da socigdadg, ¢la quer ser o qug ¢la poderia
sgr ¢ ndo o qug dizem a ¢la qug ¢la tem qug ser (g wants
to bg what hg could bg and not what hg must bg). (pausa)
Pepende da socigdade.” (Landau, 2011)

Ha também uma ideia errénea de que se oferecermos programas avangados a
uma crianca, por exemplo, no campo da mdusica, ela se tornard uma excelente
musicista. Nesse caso, para se tornar uma crianca com AH/SD, ha que se ter primeiro o
potencial para musica. Uma crianca sem o potencial pode aprender a tocar muito bem
um instrumento, porém n3o se tornarda uma crianga com AH/SD s por ter treinado
muito, nem se tornard um virtuose. Por outro lado, podemos afirmar com base na
entrevista concedida por Landau (2011), que uma crianga com potencial para musica
sé se tera AH/SD em musica se tiver o seu potencial desenvolvido, dedicando-se com
afinco ao treino de um instrumento ou da teoria musical, se houver oportunidade para

gue ela possa fazer isso.
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Mesmo que uma crianga nasga com um talento especifico, precisa aprender a
utilizd-lo; nao basta ter talento. A Dra. Erika Landau (1990), compara a crianga com

AH/SD a um corredor de longa distancia:

“Podemos comparar a crianca superdotada com o fundista — o
atleta que corre longas distdncias — porque esta adiante da
maioria. Porém é muito provavel que essa posicdo de frente se
evidencie mais no aspecto intelectual e a crianca se encontre
emocionalmente solitaria. Se ndo formos capazes de ajuda-lo, o
superdotado pode desistir, conformar-se (...).” (p.1)

Na entrevista concedida em 2011, Dra. Landau aprofundou-se no tema:

“S¢ voeg dgixar a crianca corrgr, aquglg corrgdor deg longa
disténcia, ok? €la precisa sgr gnsinada a rgspirar para qug
possa corrgr melhor, ¢ a trabalhar com continuidadg ¢ n&o
parar ¢ recomeear. Voeg precisa fazer todas gssas coisas.
Megu desafio (...) ¢ queg ¢u preeiso continuar, gu N8O PoOssoO
parar aqui. €u pregeiso continuar. €u preciso regspirar (¢la
provoca rgspiracdes forcadas), ¢u preciso dgixar o ar
gntrar ¢ sair. €la precisa apregnder tantas coisas, porqug a
dotacto por si s& ndo ¢ suficigntg. Mas vocg precisa de
muitas, muitas, outras coisas para criar algo novo a partir
de si proprio. Por si mgsmo. €sta claro?.” (2011 - grifo meu)

Devemos estar atentos as demandas de todas as criancas e oferecer-lhes
oportunidades de acordo com seus desejos e motivagdes. Caso ela venha a ter AH/SD
naquela drea, estara bem atendida e caso ndo o tenha, também estara satisfeita com a
oferta. Afinal, a grande preocupac¢do ao apoiar o crescimento de qualquer crianca é
contribuir para que ela se desenvolva de uma forma global (biopsicossocial). Com a
crianga superdotada nao é diferente: “N3ao estamos interessados apenas na

inteligéncia dos superdotados, mas na sua personalidade global” (Landau, 1990, p.19).

Alguns pesquisadores acreditam, assim como nds, qgue hd uma base bioldgica
para que o talento se manifeste. Sabatella (2008), ao analisar resultados de uma

pesquisa realizada por Diamond (2005) e publicada em 1998, conclui:

“Os resultados dessas investigacdes tém comprovado que os
individuos muito inteligentes e o0s superdotados sao
biologicamente diferentes — sua estrutura cerebral dispde de
maior nimero de células gliais e conexdes sindpticas, resultado
da interacdo favoravel entre padrbes genéticos e
oportunidades proporcionadas pelo meio.” (p.29)



51

Percebe-se assim que a compreensdo da AH/SD tem mudado ao longo do
tempo e que, na atualidade, coexistem diferentes concepcdes. Neste trabalho, nos
pautaremos na concep¢ao de Renzulli (2004) que, como ja vimos, considera como
tendo AH/SD os individuos que apresentam o desempenho acima da média (nas areas
académica e/ou produtivo-criativa), critica os métodos de identificacdo pautados
exclusivamente em testes de Ql, acredita nas influéncias do meio sobre o
desenvolvimento de talentos e propde, em sua Teoria dos Trés Anéis, que “Os altos
niveis de produtividade somente podem ocorrer quando a capacidade acima da média
interage com outros fatores, tais como o comprometimento com a tarefa e a

criatividade” (Renzulli, 1999, p.90).

2.2 Identificacdo

As primeiras questdes que se apresentam em relagdo a identificacdo sao “por

qgue identificar” e “para que”?

Na fase da escolarizacdo a identificacdo sé tem finalidade caso alguma acao
especifica possa ser oferecida aquelas criancas com AH/SD. Identificar sé por
identificar ndo ajuda a crianca e pode até atrapalha-la, produzindo ansiedade nela, na
familia e nos educadores.

“(...) o passo seguinte a avaliacao deve ser o encaminhamento
adequado, com o objetivo de desenvolver as habilidades
identificadas e oferecer uma formacdo ampla ao individuo de
acordo com suas potencialidades.” (Sabatella; Cupertino, 2007,
p.69)

Por outro lado, identificar é extremamente importante se pudermos oferecer
algo a mais para essas criancas. A identificacdo é essencial para que os individuos com
AH/SD deixem de ser negligenciados em suas necessidades especificas. ldentificar e

apoiar é garantir a liberdade que toda a crianga merece para ser ela mesma. Segundo

Landau:

“(...) a liberdade é expressa quando a crianca se sente
independente para ser ela mesma, para fazer uso de suas
faculdades inatas e para reagir aos desafios externos conforme
seus potenciais.
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Essas condi¢cdes propiciam a abertura para o
aprendizado, viabilizando novo “insights” e provocam o desejo
de aprender sempre, por toda a vida. Consequentemente, o
ego da crianca é fortalecido e ela adquire coragem para
comunicar-se com o meio, utilizando-se de seus
conhecimentos, de suas emocdes e de suas habilidades.” (1990,
p.53)

Segundo Landau (1990), “O meio circundante, pais e professores, deve garantir

a crianga superdotada a coragem para ir em frente, ir a frente, ousar realizar-se”

(p.157). A crianca sO terd coragem gquando incentivada, apoiada, compreendida,

acolhida.

“(...) a coragem para enfrentar o novo, o desconhecido e
inexplorado, é tdo fundamental quanto o dom, o talento. {(...)
Seguranca é a sensacdo de que se sabe aceito, estimado e
pertencente a um meio. Um sentimento que da ao individuo
possibilidade de ousar abandonar a estufa interior e deixar-se
seduzir pelo novo e desconhecido; em mildos, aceitar os
estimulos a sua volta. Qualquer ambiente que fortaleca o ego,
proporciona seguranca.” (Landau, 1990, p.4)

Outra duavida comum diz respeito ao género: seriam homens mais inteligentes

do que mulheres, ou mulheres mais inteligentes do que homens? Landau responde:

“Mulheres e homens tém as mesmas capacidades, meninos e meninas, idem” (1990,

p.76). Nao ha diferengas substanciais entre meninos e meninas, afora as influéncias

culturais que acabam fazendo com que meninos sejam mais identificados do que

meninas e meninas se adaptem com maior facilidade a sua condi¢do de “diferente”.

Como afirma Dra. Landau: “as garotas aceitam melhor as limitagdes impostas pelo

ambiente” (1990, p.73).

Uma vez que se decida apoiar as pessoas com AH/SD, a questdo passa a ser:

como identifica-las?

Partindo do pressuposto da existéncia de diversas inteligéncias (como foi

explicitado na teoria de Howard Gardner), ndo se pode afirmar que exista uma forma

Unica de identificacdo dos individuos superdotados. Existem caracteristicas que
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indicam a possibilidade de superdotacdo, porém elas ndo sao fixas e determinantes, ja

gue cada individuo é Unico e apresenta talentos distintos e de forma distinta.

Ha caracteristicas gerais que, conforme citado por Sabatella (2008), sdo
frequentemente encontradas em individuos com AH/SD: curiosidade, persisténcia no
empenho de satisfazer seus interesses, aprofundamento em temas de seu interesse,
critico consigo mesmo e com os outros, ndo é propenso a aceitar afirmagdes, respostas
ou avaliagGes superficiais, entende com facilidade principios gerais, tem facilidade para
propor muitas ideias para um estimulo especifico, é sensivel a injusticas tanto no nivel
pessoal quanto no social, pode apresentar lideranca em vdrias areas, reconhece
relagGes entre ideias aparentemente desconexas, preferem ideias complexas, irritam-
se com a rotina, sdo independentes, individualistas e autossuficientes, reagem

positivamente a novidades, entre outras. *°

Hoje se trabalha com wuma avaliacgio multidimensional, de cunho
essencialmente qualitativo, que é normalmente articulada a dados quantitativos

provenientes de testes psicométricos.

A utilizacdo dos instrumentos psicométricos é bastante controversa nos dias
atuais. Conforme Sabatella (2008), muitas sdo as criticas sobre os testes de
inteligéncia, algumas fundamentadas nos primérdios da medicdo de inteligéncia,
porém outras apresentam argumentos mais recentes que merecem atencdo e

consideragdo:

- Nao contemplam todas as habilidades - Ainda hoje utilizam-se testes que

avaliam principalmente “(...) a memdria e o raciocinio verbal, o raciocinio numérico, a
andlise de sequéncias légicas e a habilidade de solucionar situacdes do dia a dia”

(Sabatella, 2008, p.48). Diz ainda a autora:

“Mesmo sendo muito utilizados, sabemos que os testes de
inteligéncia, de forma geral, tendem a ser menos precisos no
reconhecimento do alto potencial, principalmente para
estudantes cuja area de habilidade predominante n3ao é a
verbal ou para aqueles com elevado nivel de pensamento
criativo ou habilidades artisticas.” (2008, p.117)

1% para aprofundamento das caracteristicas, sugerimos ler: Landau (1990) e Sabatella (2008).
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- Foram criados em outros paises e acabam ndo levando em conta a realidade

brasileira - Sabatella (2008), citando varios autores, afirma que segundo KRUSZIELSKI
(1999), os testes psicologicos sdo “(...) ferramentas criadas para medir o desempenho
de pessoas brancas e de classe média de paises desenvolvidos, uma realidade distante
da brasileira” (p.119). Vemos essa realidade presente no teste WISC, por exemplo,

quando traz perguntas de conhecimentos gerais da cultura norte americana.

- Questdo temporal - Medem somente um momento da vida do individuo. Como

afirma Sabatella (2008), “A principio, acreditou-se que o resultado do quociente de
inteligéncia permanecia imutdvel durante a vida” (p.116), porém hoje se sabe-se que a

inteligéncia varia. Conforme afirmacdo da prépria autora:

“O potencial, as habilidades, a capacidade, a destreza e a
aptiddo sdo elementos que podem ser encontrados em varios
niveis de competéncia e desenvolvimento. Da mesma forma, a
superdotacdo pode ser escalonada em varios estagios, pois a
inteligéncia superior ndao é fixa nem estatica. Ela estd presente
em um movimento de construcdio e desenvolvimento
continuos.” (2008, p.97)

- Momento da testagem - Hd também que se levar em conta o0 momento da testagem.

Fatores emocionais ou circunstanciais podem interferir no momento da testagem,
como ansiedade em relacdo a propria testagem, problemas familiares, problemas de
saude e tantos outros fatores que podem interferir no resultado pontual de um teste
psicolégico. Em alguns casos recomenda-se que o teste seja refeito em nova ocasido

para que os resultados sejam comparados.

- Ansiedade devido ao tempo de execucdo — Alguns testes ou subitens de testes

psicométricos medem o tempo que o individuo leva para dar a resposta. Esse fator
pode causar ansiedade, além de, como nos lembra Sabatella (2008), poder prejudicar o
resultado do individuo que tem por costume analisar as situagdes com mais critério e
profundidade. Cada pessoa tem seu tempo de resposta e ser rapido nem sempre
significa ser mais inteligente, da mesma forma que ser lento ndo significa ter

dificuldade ou ser menos inteligente.

- Processo, raciocinio, caracteristicas subjetivas - “Ndo consegue medir a capacidade

de argumentacdo e mediacdo, a intuicdo e o bom senso, a iniciativa e a ética, que
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talvez sejam fatores mais importantes para o desempenho no trabalho e na vida”

(Sabatella, 2008, p.123).

Segundo Sabatella (2008), a pontuacdo obtida em testes psicoldgicos auxilia na
identificacdo das habilidades linguisticas, raciocinio l6gico-matematico, pensamento
analitico, capacidade de abstracdo tedrica e pensamento académico, porém, ndo é
capaz de avaliar capacidades relacionadas a resolucdo de problemas da vida social,
criatividade e originalidade, senso comum e conhecimento informal, capacidade de
lideranca e sociabilidade, aptiddo artistica ou talento musical, habilidades

psicomotoras, motivacao, controle emocional e desenvolvimento moral (p.124).

As AH/SD em qualquer area podem ser escalonadas; um individuo pode ter
AH/SD para musica e se deparar com outro individuo com AH/SD em musica, porém,
num nivel acima do primeiro, ou seja, que tenha ainda mais facilidade, aprenda ainda
mais rapido, tenha apresentado a caracteristica mais precocemente. Sabatella (2008)
diz que Ruf (1976) utiliza as seguintes terminologias para designar diferentes niveis de
AH/SD: moderadamente superdotado, altamente superdotado e excepcionalmente

para profundamente superdotado.

“Na identificacdo do potencial, infelizmente ndo existe uma
linha magica que possa delimitar onde comecga a superdotacao
ou que margue os varios niveis de inteligéncia humana.

‘Os padrdes estabelecidos para separar os niveis da
superdotacdo, na maioria das vezes, sdo baseados na
pontuacdo dos testes formais de inteligéncia. Como os testes
avaliam apenas alguns aspectos intelectuais e de desempenho,
e seus escores alcancam até um determinado limite, os
resultados finais ndao representam todas as habilidades.”
(Sabatella, 2008, p.97)

Ainda hoje muitos sdao os psicdlogos que ndao possuem formacao adequada nas
tematicas das AH/SD, de forma que para realizar um estudo sobre a existéncia ou ndo
de AH/SD em um individuo é muito mais confortdvel basear seus relatérios finais em
resultados objetivos de testes de Ql do que precisar atestar as AH/SD em alguma area
que os testes ndo alcangcam. Guimardes (2007) afirma: “(...) quando o individuo

superdotado mostra habilidades superiores em areas mais especificas, as quais o teste
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ndo alcanca, causa certo desconforto e inseguranga para quem avalia” (apud Sabatella,

2008, p.122).

Gama (2006), também escreve sobre as dificuldades atuais na identificacdo dos

individuos com AH/SD:

“A identificacdo de alunos superdotados é uma tarefa bastante
complexa, sobretudo agora, quando a grande maioria dos
pesquisadores acredita que o resultado em apenas um teste ou
um instrumento de avaliagdo ndao permite a avaliagdao de todos
os aspectos da inteligéncia.” (p.83)

Ainda assim, a utilizacdo dos testes psicométricos permanece viva na medida
em que pode fornecer dados capazes de auxiliar o resultado de um processo de
identificacdo, sendo sempre utilizados de forma cautelosa e em conjunto com outras

formas de identificacdo/avaliacdo.

“(..) a combinagdo das técnicas de observa¢do - o
levantamento de indicativos feitos pelo professor, a avaliagao
dos pais, a auto-avaliacdo do aluno, a andlise de sua producdo e
a indicacdo dos colegas — tem se mostrado a forma mais
eficiente.” (Sabatella, 2008, p.114)

Existem diversos testes psicolégicos de inteligéncia aprovados pelo CFP

(Conselho Federal de Psicologia?) para uso, tais como:

e Columbia - CMMS (Escala de Maturidade Mental Columbia)

e Teste das Matrizes Progressivas de Raven — Escala Geral

e Teste das Matrizes Progressivas Coloridas de Raven - Escala Especial
e Teste de Inteligéncia Geral — Nao Verbal (TIG-NV)

e Teste ndo verbal de inteligéncia Geral BETA —llI

e Teste ndo verbal de raciocinio para criangas

e WAIS - Escala de Inteligéncia Wechsler para Adultos - WAIS Il

e WISC - Escala de Inteligéncia Wechsler para Criangas

Apesar da grande variedade de instrumentos aprovados para utilizacdo, os testes
psicométricos mais utilizados em criangas sdo o WISC e o Raven (Matrizes coloridas) e

em adultos sdo o WAIS e o Raven (Escala Geral).

' Informac3o consultada no site do Conselho Regional de Psicologia (CRP) em 02 de novembro de 2011,
atualizada no site em Julho de 2011.
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“Entre os testes que medem QIl, o mais indicado para alunos
superdotados de forma geral, (...) é a ultima versdao do Raven
Standard Progressive Matrices (Matrizes Progressivas de
Raven). (...) Foi desenvolvido por John C. Raven, na
Universidade de Dumfries, Escdcia, sendo padronizado e
publicado em 1938. E um teste de multipla escolha, no qual
predomina o raciocinio abstrato e mostra a capacidade do
individuo para observar, resolver problemas e aprender.”
(Sabatella, 2008, p.118)

Como nos lembram Freeman e Guenter (2000), a versdes do Raven sdo muito
utilizadas por se tratar de um teste psicométrico independente dos fatores culturais;
“(...) ndo contém material especifico aprendido, tais como palavras, usando em lugar a

combinacdo de padrdes de figuras” (p.36).

No processo de diagndstico psicoldgico infantil, costuma também se utilizar
testes para avaliar a personalidade e a maturidade da crianca. “The House-Tree-Person
(HTP)”, de John N. Buck, é comunmente utilizado no diagndstico das AH/SD, por ser

eficiente e aprovado pelo CRP*.

Dados quantitativos, dados qualitativos, observacdo ludica, parecer da escola,
dos colegas, dos professores e dos pais e a avaliacdo feita por um psicélogo que
entenda do assunto AH/SD sdo fatores que, articulados, contribuem para uma boa

avaliacdo de AH/SD.

2.3 O Individuo Superdotado

Neste capitulo tratar-se-a de algumas caracteristicas que frequentemente sao

encontradas nos individuos com AH/SD.

Uma das questdes que dificultam a identificagdo de individuos com AH/SD é
qgue ndo ha caracteristicas fixas que todo o individuo com AH/SD tenha. Ha
caracteristicas comuns, porém, como se sabe, cada ser humano é Unico. Como lembra

Sabatella (2008), “Cada superdotado é um universo heterogéneo e complexo” (p.109).

2 Informac3o consultada em 25/03/12 as 0O1lhrl4, no site do Conselho Regional de Psicologia:

http://www2.pol.org.br/satepsi/sistema/admin.cfm?listal=sim
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O processo de desenvolvimento de uma crianca com AH/SD é o mesmo de
qualquer crianca; a diferenca estd no ritmo e na precocidade. “O superdotado é uma
crianca como qualquer outra, mas ha algo que a distingue: o talento (Landau, 1990,
p.1). E frequente que andem mais cedo, sentem, falem mais cedo e apresentem
vocabulario estruturado e com frases completas em idade inferior a maioria das
criangas. A vida dessa crianga vai se dar na relagdo entre suas caracteristicas pessoais e
o0 meio. Elas fazem parte da mesma sociedade que as outras: tém brigas e
rompimentos do relacionamento de seus pais, passam por dores familiares e/ou
alegrias, mas a forma com que todos esses acontecimentos as afetam é as vezes

diferente do que ocorre com outras criancas.

“As fases de desenvolvimento sao as mesmas, entretanto
acontecem mais precocemente. Podem ter que conviver com
0os mesmos problemas sociais e limitadores como os de
situacGes econdmicas, doencas na familia, divércio, abandono,
abuso de substancias quimicas ou alcoolismo. Porém, a forma
com que os superdotados percebem, analisam, agem e reagem
a essas situagbes sdo muito diferentes, caracterizadas, no
entendimento geral, como problemas.” (Sabatella, 2008, p.148)

Por serem diferentes e precisarem de antemdo lidar com essa questdo,
compreendendo a sua diferenca e aprendendo a lidar com ela, as “(...) criancas
talentosas precisam tanto, ou mais que uma crianga comum, da promogao constante

do meio para a realiza¢do de sua potencialidade” (Landau, 1990, p.1).

A maior parte dos problemas que uma crianga com AH/SD costuma enfrentar é
proveniente do meio exterior, ou seja, pela forma estereotipada com que a maioria

das pessoas a vé e por consequéncia a trata.

“Para mim, o superdotado ndo é uma crianca problematica,
uma vez que nao vejo drama nenhum na superdotacdo. (...)
Uma pessoa ndo deve ser vista como problematica pelo que ela
é, mas pelo que ndo é. Quando ndo lhe sdo apontados os meios
de perceber-se e comunicar-se, quando ndao adquire seguranga
suficiente para trabalhar as habilidades e quando n3ao tem a
oportunidade de ser t3o livre quanto possa, e ndo quanto deva
sé-lo aos olhos alheios, entdo ela se torna problematica.”
(Landau, 1990, p.XXIV)
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Criancas com AH/SD precisam de apoio educacional especializado, mas

também de apoio emocional para que possam se relacionar com suas diferencas.

Outra questdo importante é a assincronia em seu desenvolvimento. E comum
que criancas com AH/SD apresentem descompassos, por exemplo, entre o
desenvolvimento intelectual e fisico (o corpo ndo consegue reproduzir o que a mente
visualiza), ou entre o intelectual e o emocional. Muitas vezes apresentam um
desenvolvimento intelectual acima da média, porém no plano emocional, estdo
adequados a sua faixa etaria. Nestes casos, ndo é incomum que sejam cobradas por
adultos para que se comportem emocionalmente de acordo com sua maturidade
intelectual. Os adultos precisam estar cientes desses possiveis descompassos para que
auxiliem a crianca a aprender a lidar com seus préprios descompassos em um
momento em que ainda nao tém recursos psicolégicos suficientes para tanto. Precisam

da ajuda de adultos apoiadores e bem informados.

“O alcance de grandes competéncias verbais e intelectuais, em
época que ainda tem dificuldade para a leitura, deixam-nos
muito frustrados; a grande habilidade espacial, com a
incapacidade de desenhar o que enxergam internamente,
decepcionante; a competéncia cinestésica, mas a inseguranca
a timidez para integrar-se em uma atividade esportiva, sdo
fatores que causam, também, desafios internos. Como o
desenvolvimento de cada area tem seu ritmo e velocidade
diferenciados, muitos superdotados sofrem com essa
desigualdade entre a competéncia e a capacidade de producao,
em fases que ainda ndo conseguem entender essa discrepancia,
gue podem instalar uma diminuicdo de sua autoconfianca.”
(Sabatella, 2008, p.152)

D O

Como falam corretamente, sobressaem-se em alguma area ou em muitas, é
comum que os adultos passem a tratd-las como criancas mais velhas. Ha ainda casos
de criancas que sdo intelectualmente mais desenvolvidas do que as criancas de sua
faixa etaria, porém emocionalmente regredidas em comparagdo com as mesmas.

Essas, provavelmente, precisardao de mais apoio por causa desse descompasso.

Ademais, em se tratando do plano emocional, as criancas com AH/SD sdo
comumente muito intensas, intensidade esta que usualmente confunde tanto as

proprias criangas quanto cuidadores desavisados.
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“A crianca superdotada pode ter reac¢des emocionais mais
compativeis com sua idade do que com sua inteligéncia. Ou
seja, mesmo sendo capaz de usar palavras adultas e conceitos
avangados, normalmente n3ao consegue conduzir situagdes
emocionalmente complexas.” (Sabatella, 2008, p.135)

De modo geral também s3ao mais curiosas, aprofundam-se em temas de seu
interesse, sao perfeccionistas, auto-exigentes, questionadoras, desafiadoras,
detalhistas em relacdo a temas que as interessa, apresentam boa memdria, senso de
humor refinado, tém vontades préprias e dificuldade de acatar normas pré-
estabelecidas, sdao frequentemente criativas e irritam-se com a rotina, apresentam
uma hipersensibilidade a estimulos sensoriais (toques, sons, odores) e costumam

apresentar muito precocemente uma preocupa¢do com a moral e a justica.

“Muitos sdo afetados por aspectos éticos e preocupacdes que
ndo sdo importantes para seus colegas. Estipulam altos padrées
de respeito a verdade e a moral e sdo rapidos para julgar quem
ndo compartilha dos mesmos valores.” (Sabatella, 2008, p.150)

Marcos, nosso entrevistado, utiliza seus conhecimentos em quimica para o

cuidado com o meio ambiente.

“a religldo nossa & o natwreza, € o gue a gentfe
respeito, € o gue o gente fem amor e essas colsas
de... catdlica, ow protestante, a gente, o clentisto
emv gerodl nido- fer essa crengos gue fen o0 povo-
populor, o gentfe & wm pouco malsy budisto.”
(2011- grifo meu)

Algumas pessoas atribuem juizo de valor as pessoas com AH/SD (é “bom” ter
AH/SD ou é “ruim”). E importante deixar claro que n3o ha juizo de valor que se possa
atribuir a esse grupo de individuos. Elas ndo sdao melhores nem piores que os outros,
sdo apenas diferentes e muitas precisam de ajuda para que possam compreender suas
diferencas e de pessoas que possam aceita-los como s3o. Os problemas comegam
quando a sociedade ndo sabe recebé-os, isto é, quando a sociedade restrita a seus

padrdes de “normalidade” ndo aceita o diferente.

Sabatella (2008) apresenta um quadro adaptado, com base em Clark (1992).

Trata-se do apontamento de algumas caracteristicas possiveis de serem encontradas
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em pessoas com AH/SD em comparagdo com os possiveis problemas que esse modo se

ser pode gerar no contato com as demais pessoas.

Quadro 2: Caracteristicas dos individuos com AH/SD, possibilidade de problemas e interpretacdes
errbneas sobre elas e destaque ao depoimento de Marcos.

Caracteristicas
Dominantes

Possiveis problemas

Falas de Marcos

Adquirem e retém
informacoes
rapidamente.

Sdao impacientes com os
demais; aborrecem-se
com atividades
rotineiras.

“(.) atho gue e tuniha wma
capacidade ode aprendizado waito
rapida.’’

“(.) ew observava, e se oo professor erc
bom, Us0- era muifor mportante, ew
aprendio muitor  depressa e
proficomente wnio  precisova  fozer
anotogdesy nenhuuma, e ew acho gue
memorizo, ew wferlorizo Uk na
minha cabeca munito bem.”

“Ew era, acho que, pela média, ew me
consloerava bem ndisciplinado: Ew
acho gue ew era wma criangas it
umpaciente, querio sempre gue Ay
cosas aconfecessen rapldomente ¢ ew
tfambém, menoy disciplina, ew digo,
gue o média da casse. Ew me lembro-
disso- claramente.”

e

Possuem atitude
inquiridora com
nimero ilimitado de
perguntas; buscam
importancia e
significado das coisas.

Fazem perguntas
embaracgosas; resistem
a determinagdes;
parecem sempre
excessivamente
interessados e esperam
0 mesmo dos outros.

“Ew nunca gostel de memorizar nado
(...) sempre procuwrel enfender o porgué
day cotsas’”

Tém motivacdo | Tém dificuldade em | “(...) acho que ew sentia a faltn desse
intrinseca; variedade | aceitar as tarefas do | ambiente mads estumudante.’’
de interesses; | grupo; sao resistentes a
curiosidade orientagdes; possuem
intelectual. nivel excessivo de

energia; realizam

muitos projetos ao

mesmo tempo.
Apresentam Resistem a praticas | “(...) ew gosto- de enxergor asy colsas ow
capacidade incomum | rotineiras; ressentem-se | atraaés de wma equacio matemdtice,
de resolver | por serem | processo, dindwmico:”’
problemas, processar | interrompidos;
conceitos, abstrair e | questionam
sintetizar. procedimentos do

professor.
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Caracteristicas
Dominantes
(continuagdo)

Possiveis problemas
(continuagdo)

Falas de Marcos
(continuacgao)

Procuram entender as
relacbes de causa e
efeito.

Ndo gostam de tdpicos
obscuros, situacdes sem
explicacdo e ideias
ilogicas.

“Ew acho gue ew ful wma crianga,
assim como wm adudto, com munifo
ponca poilbneio poro colsas que nio
explicadas, nio sdo coerentes”’

“Ew  aprendo  as  colsas mudfor
ropldomente, sow mudfor  exigente,
entiio, explicagdes poara mim tem que
ser, femv gue fer  wmae  explicagdo
teenica, sendo ew perco totodlmente o
ntferesse.”’

Enfatizam a verdade;
tém preocupacoes
humanitarias;
mostram,
precocemente,
elevados padrdes de
julgamento moral.

Intolerancia com a falta
de entendimento dos
colegas; esperam que
outros possuam valores
similares; rejeicdo e
possivel isolamento.

O entrevistado estd vinculado a militancia
pela preservagdo do meio ambiente.

Buscam organizar as
coisas e as pessoas.

Constroem regras
complicadas; sdo
frequentemente vistos
como manddes.

Tém vocabulario
avangado usado
apropriadamente,
riqueza de
informacao,
proficiéncia verbal.

Podem usar palavras
para manipular e para
evitar situagoes;
aborrecem-se com a
escola e colegas da
mesma idade; sdo
encarados como sabe-
tudo.

Possuem grandes | Intolerantes, “E de ld, ew ful fazer o curso- no (nome

expectativas para si e | perfeccionistas; podem | de escola), em (bairre) e ackhei muritor

para os outros. ficar deprimidos. fraco o curso, achel que nio estova
aprendendo nada.’’

Sdo criativos e | Podem parecer | “(...) moleque chato (risos), arteiro:”

inventivos; gostam de
explorar novas formas
para fazer as coisas.

disruptivos e fora do
ritmo dos outros.

Apresentam
capacidade intensa de
concentragdo; grande
atencgdo e persisténcia
em dreas de seu
interesse.

Negligenciam
obrigagbes e pessoas
durante o periodo em
que enfocam o que
gostam; resistem a
interrupgdes;
insubordinados.

realmente trobpolivo muito-
nfernsamente e duwrmo  powco:”’
“Ew comecor a conwtirsar com  wmor
pesson as vezes, & mina cabego ji ol
embora ¢ a pesson fliea  falando
sozinjha”’
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Caracteristicas
Dominantes
(continuagdo)

Possiveis problemas
(continuagdo)

Falas de Marcos
(continuacgao)

Tém empatia com os
outros; desejo de
aprovagao e aceitagao
em seu meio.

S3ao suscetiveis a critica
ou rejeicdo; podem
sentir-se diferentes,
alienados (suicidios
podem ocorrer por
intensa depressdo).

Sao independentes,
preferem tarefas
individuais; confiantes
em si mesmos.

Podem rejeitar opinides
dos pais ou colegas;
inconformismo.

“(.) o bwdismo pra wmim € () wma
cosa maly individual, wma cosa gue
ninguéwm forea ningubm e ew acho oy
evyinomentosy muwitor inferessantes e ew
fogor a vida do Buda wma cosa gue
deve~se enundar.”

Mostram  amplitude
de interesse e
habilidades;  grande
versatilidade.

Podem
dispersos,
desorganizados;
frustracao por falta de
tempo; expectativa de
constante competéncia.

parecer

“(..) a porte gualifotive ew divia das
mindhay observagbes, erom melor que
artisticos, ew gostova sempre muito- de
desendro Ew sempre tive wma agUidade
muifo bow com as mios, ew fenho uma
caligrofio. muito- bow, ew sei escrever
letras géticas e alemds.”

Apresentam

sensibilidade a
injusticas sociais e
pessoais; desde muito
cedo amam a
verdade, igualdade e
sinceridade.

Apresentam esforco em
reformas com objetivos

irreais; preocupagao
com problemas
humanos e  sociais
enfrentando grande
sofrimento e
frustracdes.

“(...) tendno pra mim gue a malorio doy
cdentistns, o religldo woysa € a
natureza, & o que a gente respeitn, € o
que @ gente tem amov.”’
“(...) o clentist e geral nido- fem essa
rengor guae fenn o- povo- popular, a gente
& v pouco maly budista (...)"

Tém senso de humor
incomum e sofisticado
(pode ser gentil ou
hostil).

Os colegas podem ndo

entender seu humor;
prejuizo nas relagGes
interpessoais; pode

tornar-se o “palhaco da
turma” na procura de
atencgao.

No contato com Marcos percebe-se ser
uma pessoa com senso de humor.

Fonte: Quadro transcrito de Sabatella (2008, p.165) com a inclusdo da coluna referente ao entrevistado

Marcos.

As criangcas com AH/SD, especialmente quando ingressam na educagdo formal,

passam a se comparar com outras criangas, notam que ha algo diferente com elas. Em

suas expressoes graficas é bastante comum que facam desenhos de alienigenas e, em

suas brincadeiras, que digam que vieram de outro planeta. E como se dissessem: “Eu
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ndo sou daqui, ndo sou como vocés”. Os interesses diferenciados e o aprofundamento
em temas especificos acaba, algumas vezes, por provocar um isolamento da crianca
em relacdo aos seus colegas, o que ndo é desejavel, j4 que a capacidade de

comunicacao, interrelagdo e cooperacdo é desejavel a qualquer ser humano.

“Mesmo o cientista mais brilhante necessita de uma equipe;
bem como o musico mais talentoso deve ser capaz de trabalhar
com uma orquestra. (...) A capacidade da crianca para integrar
essa composicdo ampliada dependera de suas experiéncias
precoces, que um dia dependeram dos estimulos dos pais.”
(Landau, 1990, p.118)

Mas é preciso que além de a crianca precisar aprender a conviver com todo o
tipo de ser humano, cabe a sociedade aprender a conviver com as AH/SD. O que hoje
ocorre é que nessa sociedade, repleta de “certos e errados”, ndo é dificil que uma
crianga com AH/SD conclua que ha algo “de errado” com ela. Caso ndo haja um adulto
por perto apoiando e reconhecendo sua diferenca (usualmente um familiar ou
educador), podem acontecer alguns problemas. “Em uma cultura que vé a diferenca
como defeito, ndo é surpresa que muitos desses individuos extraordindrios dirijam sua
critica a eles mesmos e se considerem incompetentes nas realizacdes e relages
interpessoais” (Sabatella, 2008, p.211). Nessa cultura habituada a reconhecer a
diferenca como um problema, capacidades ficam invisiveis. O mais grave é que uma
potencialidade, por destoar da média, pode ser vista como um problema e acabar
prejudicando o individuo que se destaca. Neste sentido, € melhor ser invisivel. Ter um

potencial numa sociedade que ndo sabe o que fazer com ele, pode prejudicar a pessoa.

Os individuos com AH/SD sabem que sdo diferentes, mas ndo compreendem
muito bem que diferenca é essa e nem o que fazer com ela. “Embora os individuos
superdotados normalmente saibam que s3o inteligentes, quase nunca estdo
conscientes de como a inteligéncia os afeta emocional e socialmente” (Sabatella, 2008,
p.213). E por isso que elas precisam de apoio para que possam se desenvolver sem

muita dificuldade.

“Até que possam compreender seu universo emocional distinto
e varidvel, fazer escolhas em um ambiente inadequado e hostil,
os individuos superdotados consomem muita energia psiquica
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em idade em que ainda ndo estdo maduros para isso.”
(Sabatella, 2008, p.149)

Um dos problemas decorrentes da falta de identificacdo e apoio é que a crianga
com AH/SD pode fazer um grande esforco para ndo ser diferente. Como afirma

Sabatella (2008):

“E preocupante perceber que um individuo que se destaca dos
demais por sua extrema capacidade procure esquivar-se em
assumir a inteligéncia ou reconhecimento além do esperado e
gue esconda a verdade sobre si mesmo na tentativa de se
ajustar a modelos que o meio considera aceitaveis.” (p.67)

O esforco que a criangca faz para parecer-se “como as demais” é muito
desgastante, de modo que logo ela se sente exausta. Essa crianga corre o risco de viver
segundo um personagem, perdendo contato com sua prépria verdade, perdendo a
chance de construir a sua individualidade de forma auténtica. Pérez (2003) afirma que
“A falta de atendimento especial causa desanimo, frustracdo e, em alguns casos, até
desisténcia” (apud Sabatella, 2008, p.67). Tal atitude é também observada por
Landau (1990):

“Ha criancas superdotadas que, se ndo estimuladas desde cedo,
se retraem e lutam contra os préprios talentos. Talentos estes
gue poderiam conduzidas a descobertas cientificas, a
criatividade artistica, a lideranca criativa, ou simplesmente a
realizacdo de uma personalidade feliz. A sociedade também
perde - ao ignora-las — lideres criativos nas ciéncias, nas artes,
na politica, possivelmente recebendo em seu lugar individuos
frustrados e por vezes desistentes da escola, da comunidade,
da atividade publica, enfim, da vida em si.” (p.1)

Porque alguém negaria as AH/SD? Diversos podem ser os motivos. Uma
possibilidade é a simples falta de conhecimento sobre o tema de forma a crer que
pessoas com AH/SD sdo génios distantes do que se pode considerar um ser humano
comum. Nosso entrevistado, como ja vimos, pensa assim. Qutro fator pode ser uma
defesa em relacdo a preconceitos, rotulos sociais, exclusdo, bulling. Pode também ser
que um individuo com AH/SD oculte os seus talentos por pura modéstia, por ndo
querer se sobressair em relacdo a seus pais (como se isso os humilhasse) ou em
relagdo a seus pares. Pode ainda acontecer de o individuo com AH/SD se desvalorizar,

sentindo que seu talento nao é benéfico para a sua vida.
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Quando se fala a palavra “superdotado”, muitas pessoas, baseadas no senso
comum, imaginam um menino de cabelos “tigelinha”, um par de 6culos no rosto,
imerso nos universos dos livros e socialmente isolado. Creio que ndo seja necessario
dizer que esse esteredtipo é falso: nesse universo das criangas com AH/SD ha tanto
meninos quanto meninas, nem todos usam oculos e tém cabelos curtos. Isso parece

6bvio. O que talvez ndo seja tdo ébvio é a questado do isolamento.

N3o é verdade que individuos com AH/SD sejam por natureza isolados; a
verdade é que, na impossibilidade de serem reconhecidos em suas diferencas e de
terem a oportunidade de conviver com seus iguais, vao se sentindo cada vez mais a

parte da sociedade e, por consequéncia, vao se isolando.

“A tendéncia a apresentar dificuldades no relacionamento
social ocorre, principalmente, quando ndo ha possibilidade de
interagir com individuos de capacidade ou velocidade de
raciocinio semelhante. Nas atividades de enriquecimento ou
programas especiais com alunos de caracteristicas similares,
tais dificuldades tendem a diminuir e mesmo a desaparecer.”
(Sabatella, 2008, p.84)

Ha ainda quem afirme que n3do se deva tocar nesse assunto com a crianga, com
sua familia e com educadores. Como se fosse um tema “tabu”, como se identificar a
crianca fosse causar-lhe problemas, como se ela fosse tornar-se arrogante ou sentir-se
excessivamente diferente dos demais. Isso ndo é verdade. O fato é que ela ja se sente
diferente. Nao identifica-la ndo é justo com ela. Ela tem o direito de entender essa
diferenca e de receber o apoio necessdrio para que possa se desenvolver em
harmonia, até porque, por suas proprias caracteristicas, tem plena condicdo de
compreender o que se passa. Comumente a identificacdo, a informacdo e o apoio
especifico causam alivio e alegria e ndo sobrecarga, estresse e desarmonia, como se
costuma acreditar. Sabatella (2008) confirma: “Curiosamente, quando criancas e
jovens sdo informados sobre sua capacidade diferenciada, ficam mais tolerantes e
aceitam seus colegas de menor potencial” (p.97). Verifica-se claramente esse fato com
os jovens. Muitas vezes eles foram criancas ndo identificadas, que se sentiam
diferentes e ndo se compreendiam. Muitas vezes se achavam inferiores, incapazes de
serem como a maioria. O que se verifica € um grande alivio e uma recuperagao da

autoestima quando sdo identificados como tendo AH/SD.
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“Quando as criancas e jovens descobrem que sdo
superdotados, diversamente do que todos pensam, ndo acham
gue sabem mais, que sao muito inteligentes ou que fazem
parte de um grupo de estranhos. O que ocorre é quase o
contrario. Os superdotados dizem que, quando aprendem mais
a respeito de suas caracteristicas e diferengas, sentem-se
melhor consigo mesmos, com suas habilidades e comecam a
entender situagdes sociais incompreensiveis até entdo.”
(Sabatella, 2008, p.126)

Nosso grande objetivo como pais, educadores e até como seres humanos é
contribuir para que os demais seres humanos possam se desenvolver bem, utilizando
seus potenciais, descobrindo suas habilidades, aprendendo a lidar com suas fraquezas.
Sabatella (2008) lembra que “Habilidades excepcionais tém pouco valor se o individuo

ndo puder usa-las para se sentir feliz e realizado em sua vida” (p.147).

Freeman e Guenther (2000) afirmam que “Sem oportunidades de
aprendizagem, em bom nivel de qualidade, é quase impossivel chegar a florescer um
potencial superior” (p.56). Isso equivale a dizer que se essa crianc¢a nao for olhada em
suas necessidades especificas, muito provavelmente ndo alcancara a plenitude de seu

desenvolvimento.

Nossa maior tarefa nesse momento é romper com o senso comum. E poder
contribuir para que mais pessoas da nossa sociedade, especialmente os educadores,
possam romper as barreiras dos preconceitos, identificar as criangas com as quais

convivem e apoid-las, bem como orientar suas familias.

2.4 Legislacdo

Nas escolas do final da década de 1960 e comeco de 1970, as diretrizes e
regulamentacdes estaduais sobre o que se entendia por superdotacdo, bem como os
critérios de selecdo de alunos que teriam acesso a programas especiais para
superdotados, baseavam-se ainda nos estudos de Lewis Terman (1916). Como recorda
Renzulli (1999, p.79), “Era uma época anterior as teorias fundamentais de Robert
Sternberg e Howard Gardner e a publicacdo de importantes pesquisas sobre o

desenvolvimento do talento, de Benjamin Bloom, Mihaly Csikszentmihalyi, Robert
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Albert, Dean Simonton e outros”. Predominava a crenca de que certo escore de Ql,
obtido em testes psicolégicos, era sinénimo de superdotacdo. A forma de atendimento

aos alunos selecionados era condizente as crencas da época:

“A maioria dos programas separava os alunos identificados em
classes especiais em turno integral ou salas de recursos em
tempo parcial para os alunos pré-selecionados. Os programas
tipicos nas escolas consistiam, principalmente, na aceleracao
do conteddo ou conglomerados de atividades de
enriqguecimento desconexas, frequentemente baseadas nos
temas e unidades de estudo favoritos de cada professor ou

tendenciosas atividades para desenvolver o pensamento.”
(Renzulli, 1999, p.80)

Veremos que mesmo com tantos estudos, tantas mudancas conceituais e
inclusive com a implementacdo de politicas publicas especificas, o fato é que apoiar os

alunos com AH/SD no Brasil ainda é uma luta.

Atualmente toda escola da rede publica precisa, por lei, oferecer recursos
diferenciados aos alunos com AH/SD e para isso conta com o apoio do Ministério da

Educacdo. Em 17 de dezembro 2008 foi aprovado o decreto N2 6.571 que dita:

Art. 1° A Unido prestard apoio técnico e financeiro aos
sistemas publicos de ensino dos Estados, do Distrito Federal e
dos Municipios, na forma deste Decreto, com a finalidade de
ampliar a oferta do atendimento educacional especializado aos
alunos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacdo,
matriculados na rede publica de ensino regular. (grifo meu)*?

Para receber esse apoio financeiro, as escolas da rede publica precisam
identificar seus alunos com AH/SD e cadastra-los como tal. Dessa forma, o Ministério
da Educacdo tem condi¢bGes de prever a quantidade de recursos que cada instituicao
de ensino ird precisar para colocar em curso uma ag¢do de atengdo as AH/SD. As
estatisticas ainda apresentam nimeros menores do que a realidade; isso se deve ao

fato de muitos gestores, educadores e professores ainda desconhecerem as

* Fonte: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2008/Decreto/D6571.htm, consultado

em 13/out/11.
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caracteristicas dos alunos com AH/S e, portanto, ndo ter condi¢cdes de identifica-los e

cadastra-los.

Em 20 dezembro de 1996, a Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢do Nacional —

LDBN, Lei n2 9394/96, passou a mencionar as AH/SD no capitulo 5, artigo 59:

IV — educacdo especial para o trabalho, visando a sua efetiva
integragdo na vida em sociedade, inclusive condigOes
adequadas para os que ndo revelarem capacidade de insergao
no trabalho competitivo, mediante articulacdo com os érgaos
oficiais afins, bem como para aqueles que apresentam uma
habilidade superior nas areas artistica, intelectual ou

psicomotora (grifo meu)**

Ha muitos alunos com AH/SD que ndo foram identificados pelas escolas. Ha
também algumas escolas que, apesar de saberem que possuem alunos com AH/SD,
nao os cadastram como tal e, dessa forma, eles acabam ndo fazendo parte das

estatisticas nacionais.

Em 2006 iniciou-se um processo de formac¢dao de competéncias especializadas
na identificacdo e atencdo as AH/SD na rede publica da Secretaria da Educac¢do do
Governo do Estado de S3do Paulo, através do CAPE (Centro de Apoio Pedagdgico

Especializado), abrangendo as diretorias regionais como multiplicadoras. *

No intuito de oferecer maior apoio as criancas com AH/SD, bem como a seus
familiares e aos educadores e gestores, foram iniciados em 2005 e concluidos em 2006
os NAASH — Nucleos de atividades de Altas Habilidades/Superdota¢do, que se

propdem a promover o desenvolvimento de talentos e potenciais.

A luta pela implementacdo de politicas publicas que atendam as necessidades
dos individuos com AH/SD ndo é nova. Helena Antipoff ja oferecia atendimento
diferenciado a alunos com AH/SD, porém, enfrentava muito preconceito. Em lbirité,

em 1972, Antipoff (1992) escreve:

% Fonte: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9394.htm consultado em 13/out/11.

> Nessa ocasido, ministrei um curso de formacdo intitulado "Oficinas de Criatividade - materiais,
dindmica e didlogo com criancas com altas habilidades" a 270 diretores e coordenadores da rede
Estadual de Educacao.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9394.htm
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“A Sociedade Pestalozzi j4 o exigia desde 1939. Fundada em
1932, na primeira revisao de seus estatutos, eu mesma
propunha incluir no grupo dos “excepcionais”, como nods
chamamos os infradotados, os superdotados também. Mas nao
nos deram ouvidos. Somente em 1966, na Sociedade Pestalozzi
do Brasil, no Rio, e em 1967, aqui em Belo Horizonte, é que dois
seminarios se realizaram com éxito. Somente em 1971 é que o
Ministério da Educacdo e Cultura nos convocou para um
semindrio sobre os superdotados, em Brasilia. Houve relatérios
muito interessantes e debates ricos em ensinamentos. Nao
houve contudo nenhuma acao a seguir.” (p.50)

Mesmo com tantos esfor¢os temos uma realidade alarmante: muitas criangas
com AH/SD ndo identificadas e, portanto, ndo apoiadas em suas necessidades
especificas; outras identificadas, porém nao apoiadas e muitos educadores e familiares

mal informados e inseguros em relacdo a esse assunto.

Gama (2006) afirma que: “Enquanto no Brasil a atencdo as AH/SD é incipiente,
“Em outros paises como os Estados Unidos, Israel, Inglaterra e os tigres asiaticos, o
atendimento a criancgas superdotadas é uma prioridade de seus sistemas educacionais”
(p.10). Em relagdo aos programas de enriquecimento e acelera¢do a autora ressalta o
sucesso da China: “(...) a China hoje é um dos paises lideres no enriquecimento e na
aceleracdo da educacdo de alunos talentosos, especialmente talentos na matematica e

nas ciéncias” (p.14).'®
2.5 A Familia

Comumente os pais de uma criangca com AH/SD ndo conhecem as AH/SD para
além do senso comum e até mesmo de preconceitos vigentes. E comum, por exemplo,
confundirem superdotados com génios e colocarem a AH/SD num pedestal tdo alto

gue se torna inalcancavel.

Por outro lado, no contato com seus filhos, vdo percebendo que ha algo
diferente, especialmente quando ja convivem com criangas e/ou tém outros filhos que

ndo possuem AH/SD e podem estabelecer uma comparag¢do. Muitos, mesmo antes da

16 para mais informagdes sobre a situagdo mundial de atengdo as AH/SD, recomendamos a leitura de:
GAMA, Maria Clara Sodré S. (Org). Educagdo de superdotados: teoria e pratica. Sdo Paulo: EPU, 2006.
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escolarizacao de suas criangas, passam a buscar mais informag¢des sobre as diversas
formas de manifestacdo da inteligéncia e como apoiar o desenvolvimento desses
individuos, ja que percebem que, mesmo antes da escolarizacdo, seu filho ja apresenta

caracteristicas incomuns como saber ler, por exemplo.

“Normalmente os superdotados chegam na escola sabendo
muitos dos conteldos e tém de cursar programas projetados
para alunos cujo ritmo de aprendizagem é mais lento.”
(Sabatella, 2008, p.12)

Na época da escolarizacdo, pais e educadores atentos podem perceber, por
exemplo, comportamentos que indicam impaciéncia causada pela falta de motivacao

da crianca em relacdo aos conteudos apresentados pela escola.

“(...) o que a familia percebe sdo criancas com condutas que
diferem da média, apresentam-se desmotivadas pela falta de
desafios compativeis, tendo de vivenciar um ambiente escolar
inadequado a seu ritmo de aprendizagem, sua légica peculiar e
seu raciocinio incomum.” (Sabatella, 2008, p.131)

Em busca de informacdes e apoio, os pais comecam a perceber que mesmo nos
grandes centros urbanos sdo poucos os profissionais especializados nesse tema: ha
ainda muitos médicos, psicdlogos e pedagogos que n3ao sabem ao certo como
identificar e nem como proceder em relacdo aos individuos com AH/SD. Muitos
profissionais possuem informacgoes insuficientes a respeito da superdotacdo tal como é
compreendida nos dias atuais (abarcando multiplas inteligéncias e exigindo

identificagdo multifacetada, para além dos tradicionais testes de Ql).

O problema se agrava na fase da escolarizacdo, quando os pais percebem que a
escola também ndo sabe o que fazer com os talentos especiais de seus filhos e nem
como apoiar suas necessidades especificas diferenciadas. As vezes é a prépria escola
gue identifica um avanco no desenvolvimento da crianca; porém, é comum que ndo
saibam que providéncias tomar e que, portanto, nada de diferente/especifico lhes seja
oferecido. As vezes os pais sdo contatados pela escola e informados sobre o avanco de
seu filho em relagdo as outras criancgas e ficam espantados. Isso ocorre especialmente
com primeiros filhos ou filhos Unicos, j4 que os pais ndo conseguem estabelecer

parametros de comparacdo para que possam identificar por si sés o talento da crianca.
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Na grande maioria dos casos, mal informados sobre a superdotagdo, sentem-se

“perdidos, perplexos e inseguros”. Landau comenta um caso em que os pais de uma

garota ficaram espantados que fosse tdo dotada. “Ela nunca causou o menor
n " n “

problema”, “sempre fez o que se esperava dela”, “nunca pareceu insatisfeita” (Landau,

1990, p.74).

Mesmo quando os pais sdo atentos as necessidades das criancgas e se informam
sobre o tema, permanecem angustiados ao perceberem que a sociedade de uma

forma geral ainda ndo esta preparada para ele.

Sabatella (2008) afirma que convive “(...) com a angustia dos pais (...) desejando
ter um filho igual aos demais (...)” (p.11). Nesse cenario de falta de conhecimento e de
consequente falta de apoio, vemos criancas ocultando seus talentos, familiares
desejando ter um filho “dentro da média” e mesmo adultos ndo sendo capazes de

admitir sua AH/SD.

Além de conviverem com a angustia de terem um filho diferente e comegarem
a perceber que nem a escola sabe direito como agir em relacdo a essa diferenca, ha
ainda o estresse que muitas vezes a propria crianga provoca em casa. Por se tratar de
um individuo curioso, questionador, muitas vezes acelerado, sdo criangas que,

frequentemente, demandam um cuidado extra dos familiares.

“Alguns aspectos sao comuns entre os pais de criangas
superdotadas, sendo os causadores de suas maiores angustias.
Verificam, inicialmente, uma dissonancia entre as praticas
recomendadas para a criagao de seus filhos e a realidade que
estdo encontrando na convivéncia familiar. Sentem-se, muitas
vezes, estressados ao conviver com uma crianga de insacidvel
curiosidade, intensa sensibilidade e alto nivel de energia.”
(Sabatella, 2008, p.199)

Uma iniciativa importante que vem sendo tomada em alguns centros, como por
exemplo pelo NPAS — Nucleo Paulista de Atenc¢do a Superdotacdo, é a organizacao de
grupos de pais de criangcas com AH/SD. Trata-se de um grupo de apoio, orientacdo e
troca de experiéncias, para que os pais ndo se sintam tdao desamparados e sintam-se

mais calmos para buscar solu¢des adequadas as necessidades dos filhos com AH/SD.
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E importante que as pessoas superem seus preconceitos, especialmente
aquelas que estdao em contato com criancas e com a educacdo de uma forma geral, e
se informem melhor sobre o tema. Acima de tudo é necessério e urgente que as
escolas estejam preparadas para identificar, receber e apoiar tais criancas e seus
familiares. Quando bem apoiados, as aflicGes tendem a dar lugar a harmonia: a crianga
cresce podendo ser “ela mesma” e os familiares também, ao aprenderem a
acompanhar o ritmo singular da crianca e a dar o que for necessario para seu pleno

desenvolvimento.

1sso ¢ algo muito importante: nds tgmos que dar aos pais a
libgrdadg para ser partg da socigdadg ¢ de tambgm seregm
sgnsiveis, gstargm com a crianca, ajudargm-na ¢ a gstar la
com a sua crianca ¢ ndo ter megdo dg fazg-la ser o qug ¢la
podg ser. Porqueg quando a crianca ndo gstd livrg para ser
o qug ¢la podg sgr, ¢gssa crianca vai sg tornar muito triste.
N&o ¢ qug g¢u sinta qug o primgiro propdsito da
supgrdotacdo sgja pgnsar. Pgixar a crianca tornar-sg. Par-
lhg a libgrdade. Peiréd-la sg tornar o queg g¢la podgria...
Pizer, trabalhar, criar.” (Landau, 2011)

Verifica-se que, em se tratando de qualquer crianca, ndo é adequado que a

familia delegue toda a educacdo da crianga exclusivamente a escola.

“(...) os pais erram quando acreditam que a responsabilidade
de educacdo da crianca estd nas maos do professor. Os
processos externos podem servir de estimulo, porém a
principal tarefa continua sendo a dos pais que devem exercitar
a individualidade e a singularidade de seus filhos.” (Landau,
1990, p.104)

Os familiares devem ficar atentos as necessidades da crianga para que possam
oferecer-lhe outras oportunidades que a escola tradicional ndo oferece. Essa verdade

¢ ainda mais presente na vida de uma crianca com AH/SD, como lembra Sabatella

(2008):

“(...) somente o ambiente escolar, por mais apropriado que
seja, nao é suficiente para assegurar desafios compativeis e o
entendimento da grande intensidade e envolvimento que os
alunos com altas habilidades apresentam.” (p.198)

Ha ambiguidades que acompanham algumas pessoas em relacdao ao tema das

AH/SD. Uma delas é de que todo pai e toda mae dedicados querem que seu filho seja
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esperto, capaz. Quando levantamos, porém, a hipotese da crianga ter AH/SD, muitas
vezes 0s pais negam essa possibilidade. Segundo Sabatella (2008), “Apesar da
existéncia do mito, a realidade é que poucos pais desejam que seu filho seja
superdotado” (p.113); é como se quisessem que o filho fosse “incrivel” e ao mesmo
tempo “ndo tdo incrivel assim”. Outra ambiguidade diz respeito aos proprios pais:
quando finalmente aceitam o fato de terem um ou mais filhos com AH/SD, com
frequéncia recusam-se a considerar que eles prdprios o possam ser. Como Sabatella

(2008) relata:

“Notamos, em todos os grupos de discussdo com 0s pais, que,
enquanto muitos deles aceitam a superdotacdo de seu filho e
as caracteristicas associadas, parecem negar completamente
suas proéprias semelhancas, assim como a histéria e seu
crescimento e dificuldades pelo ndo reconhecimento das
mesmas habilidades.” (p.201)

Ha também familiares que reagem a questdo das AH/SD de forma oposta a que
temos tratado até agora: querem que o filho tenha AH/SD de qualquer jeito e forcam-
no a apresentar desempenhos brilhantes em diversas dreas do conhecimento, ou até
em todas. Ou ainda pais que reconhecem o talento do filho e exercem uma pressao
para que ele se desenvolva, acabando por exigir da crianca mais do que ela é capaz de

oferecer ou de suportar.

“(...) os pais que exigem demais, que ndo estimulam a ‘crianga
inteira’, mas se preocupam apenas com os dons da crianga e
sdo exageradamente criticos e exigentes, podem terminar com
criancas desengajadas, deprimidas, ressentidas.” (Winner,
1998, p.157)

Verifica-se que normalmente isso ocorre com familiares que nao obtiveram
éxito em suas vidas pessoais e esperam que o sucesso de seus filhos recompense esse

fato. Essa crianga, tendo AH/SD ou ndo, sofrerd as consequéncias dessa expectativa.

“O maior risco estd na projecdo dos desejos nado realizados
sobre a crianca, pressionando-a. Muitos dos problemas das
criancas superdotadas sdo decorrentes de outros tantos
semelhantes enfrentados por seus pais.” (Landau, 1990, p.105)

Ha criancas exageradamente exigentes consigo mesmas, exageradamente

perfeccionistas e competitivas e que certamente sofrem com tanta autoexigéncia.
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“Muitas vezes, a superambicdo de uma crianga estd espelhada na superambicdo do pai
ou da mae (...)” (Landau, 1990, p.105). Neste sentido, € muito importante que os pais
saibam gue mesmo a crianca muito talentosa ndo o serd em tudo o que fizer, ou seja,
ela tem dulvidas, receios, dificuldades em determinadas areas e precisa ser

compreendida, respeitada e apoiada em seus limites, dificuldades e facilidades.

Importante também se faz observar que uma crianga que apresenta um talento
para artes plasticas, e/ou musica, e/ou matematica etc., ndo necessariamente deseja
desenvolver tal talento. Nao podemos esquecer que, como diz Renzulli (2009), ha o
fator “motiva¢do” imbricado no desenvolvimento das AH/SD. Uma pessoa nunca se
tornara um dos melhores pianistas do mundo sem muito treino, mesmo que tenha
talento para tocar piano. Caso tenha talento, porém ndo tenha a motivacdo para
treinar exaustivamente, pode tornar-se somente um bom pianista. O importante é
respeitar os talentos e as motivag¢ées dos individuos, dar-lhes liberdade para explorar
suas potencialidades e coragem para seguir adiante. “Pais que se embevecem com o
sucesso dos filhos (...) em casos extremos, os pais as exploram, forcando-as a
exaustivos exercicios de suas aptidGes e negligenciando-lhes o desenvolvimento

global, com a finalidade de exibir-se (...)”. (Landau, 1990, p.105)

Especialmente em familias economicamente desfavorecidas, é comum
encontramos pais que depositam grande expectativa no desenvolvimento dos talentos
de seus filhos como uma oportunidade de ascensdo social e econdmica. “Algumas
criancas superdotadas ficam tdo magoadas, porque imaginam que sdo amadas apenas

pelo talento que demonstram (...)” (Landau, 1990, p.105).

O cuidado dos pais em relagdo a seus filhos com AH/SD, seu interesse pela
busca de informacg&es sobre o tema das AH/SD e as oportunidades que eles buscam ou
ndo oferecer a crianca influenciam fortemente o desenvolvimento das AH/SD de seus
filhos, bem como a capacidade ou falta de capacidade dos mesmos para lidar com seus
talentos: “As familias influenciam profundamente o desenvolvimento das
competéncias sociais e emocionais dos filhos e devem estar presentes quando as

necessidades se apresentam” (Sabatella, 2008, p.154).
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O primeiro ambiente que recebe a criangca é o familiar. O que ocorre nas
relacbes familiares, o relacionamento dos pais, destes com os filhos, com seus préprios
pais, com irmdos, amigos, vizinhos, certamente influenciardo positiva ou

negativamente o desenvolvimento de seus préprios filhos.

“Percebemos significativa diferenga na evolugdo das
capacidades infantis quando no ambiente familiar existia a
interagao cognitiva. Ou seja, conversas ou discussoes familiares
em que se podia verificar a participacdo dos filhos nos
problemas dos pais e da casa; o esclarecimento, de parte a
parte, dos processos de pensamento; a formulacdo correta de
perguntas; a insisténcia quanto ao uso correto da linguagem, a
clareza de expressdes e ao recurso de analogias e metaforas; e
o humor em comum, quando aspectos codmicos eram extraidos
das mais diversas situacdes. Vale ressaltar que tudo isso se
devia as condicOes de estabilidade, sinceridade e liberdade que
0s pais proporcionavam a si e aos seus filhos.” (Landau, 1190,
p.115)

N3ao podemos deixar de levar em conta que o individuo é um todo constituido
por uma dimensdao bioldgica, uma cognitiva e também por emoc¢des que o afetam
constantemente. Por isso, quando falamos em identificar para apoiar, estamos falando
muito mais do que aproveitar talentos. Falamos em apoio para que o individuo com
AH/SD possa se desenvolver feliz, sendo ele mesmo, desenvolvendo seus potenciais e

se realizando pessoal, social e profissionalmente.

Nesse sentido, ndo podemos deixar de levar em conta que qualquer crianga
que esteja atravessando um momento emocional dificil, possa apresentar baixo
rendimento escolar em outras dreas do conhecimento ou falta de motivagdo e
desanimo. “Ha alunos de grande potencial que apresentam desempenho inferior a sua
capacidade por estarem enfrentando, geralmente, problemas de ordem emocional

que abalam, também, seu autoconceito” (Sabatella, 2008, p.135).

Os pais devem ficar atentos ao desenvolvimento (fisico, emocional, intelectual,
motor, social) de seus filhos e oferecer-lhes as oportunidades que estiverem ao seu
alcance com naturalidade, sem forcar para que a crianca saiba para além do que de
fato tem mostrado potencial, mas também sem deixar de oferecer oportunidades para

gue ela va além, caso haja uma demanda por parte da crianca.
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“Em casa, os pais devem criar uma atmosfera estimulante que
possibilite a crianca desenvolver e acumular experiéncias que
satisfacam as suas necessidades (...) tudo isso ndo quer dizer
bajular, muito menos fazer da crianca o centro das atencgoes.
Os pais devem ter vida prépria.” (Landau, 1990, p.105)

Ou seja, a melhor forma de apoiar os talentos de uma crianca é oferecendo

oportunidades de acordo com a demanda da prépria crianga, com naturalidade, afinal,

o que de fato importa é que a crianca cresca saudavel e feliz: “As criangas crescem e

desabrocham seus talentos e habilidades de forma mais evidente em um lar em que

existe calor, afeicdo e entendimento” (Sabatella, 2008, p.198).

Tratar com seriedade a questdo das AH/SD é atender a demanda da crianga,

porém sem deixar de lembrar que ela é uma crianca, que é importante que ria, que

brinque, que ouse.

“(...) a coragem para ser um superdotado esta intrinsecamente
ligada a capacidade de brincar. (...) Nossa experiéncia tem
mostrado que muito das dificuldades das criangas
superdotadas se explica pelo excesso de seriedade com que sao
vistas pelos pais e por si mesmas. O resultado disso é medo do
insucesso.” (Landau, 1990, p.6)

Dra. Erika Landau acredita que a meta para uma boa maternidade e

paternidade ndo é a felicidade:

“€u ndo acregdito que felicidade sgja a meta de boa
mategrnidade ¢ pategrnidadg, porqug felicidade ¢ algo que te
atingg ¢m um certo momegnto, ¢la ndo dura por longo
tempo. Voeg pode ficar feliz um minuto, dois minutos, dez
minutos, mas... Isso ¢ s6. Por oatro lado, vocg precisa
gnsinar a crianca como vivgr. €xistg uma palavra em
francgs para isso: Savoir fairg, savoir gtre; saber fazer,
sabgr segr. Porqueg quando voeg ¢ uma pgssoa jovem, Vocg
olha a sua volta ¢ vocg ndo sabg realmentg o qug fazer,
gntdo o suegsso da boa maternidade/paternidade ¢
realmegntg sabgr como fazer as coisas, gm qug dirgedo ir,
voeg ndo preeisa ir com ¢lg no caminho, mas precisa
dirgciona-lo, guid-lo. “Tente gssa dirgcdo, ¢ sg voeg estiver
grrado, gntdo tegntg aqugla dirgedo. Mas nao parg. diga.”
€ntdo, uma crianca quando chgga at¢ nds ndo ¢ uma
crianca supgrdotada, ¢la ¢ uma crianga com um cgerto
talgnto ¢ nds tegmos que dizer-lhg ¢m queg dirgedo deve
segguir. Nos dgvemos dizer que ¢lg siga na dirgcao qug ¢le
pensa qug deveria ir.” (2011)
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2.6 Os Educadores

O tema da superdotacdo na educagdo tem sido cada vez mais presente, porém
ainda esta longe de estar suficientemente debatido, pois ainda predominam a falta de
informagdo e os inUmeros preconceitos relacionados as AH/SD, que vdo desde
conceitos erréneos ou ultrapassados em relacdo ao significado de palavras como
“inteligéncia” e “superdotacdo”, a comportamentos inexistentes e, portanto,
inadequados em relacdo aos individuos que apresentam AH/SD. Apesar de haver
excecoes, a realidade é que, ainda em 2011, muitos educadores e gestores
educacionais ndo somente ainda ndo sabem como identificar uma crianga
superdotada, como também n3o sabem que atitudes tomar em relacdo a elas e muito

menos como orientar os pais a apoiarem seus filhos superdotados.

Mais grave do que isso é a constatacdo de que hd educadores e gestores
educacionais que acreditam que investir tempo e recursos nas criancas com AH/SD
nao é essencial, uma vez que ha uma grande quantidade de criancas com dificuldades

de escolarizagdo que, segundo seu critério, demandam maior cuidado e atencao.

Seus olhares estdo focados na identificacdo de problemas e ndo de talentos,
com facilidade para identificar e encaminhar para recursos especializados os alunos
gue apresentam quaisquer dificuldades, mas ndo para aqueles que se sobressaem para
além do que é esperado pela escola. Muitas vezes ocorre de uma habilidade ser
identificada como dificuldade, como relata Sabatella (2008): “Por desconhecimento,
em um primeiro momento, a tendéncia geral é identificar uma habilidade como

disfuncdo ou dificuldade” (p.67).

Ainda que sejam identificados, constata-se que mesmo os alunos que se
sobressaem nas disciplinas escolares costumam ser negligenciados. E como se estes ja

houvessem nascido beneficiados e que, portanto, ndo precisassem de atencao.

Nesse contexto, temos criancas superdotadas negligenciadas em suas
necessidades. Muitas passam pelo estudo formal despercebidas; outras sdo tidas como
hiperativas, agressivas, apaticas e até como tendo deficiéncia intelectual. “€u digo

qug gssas criancas supegrdotadas ndo dgveriam ir a gscolas. €la dgstrdi todas as
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coisas bonitas nas criancas. {Is gscolas, como sd0 hojg, s80 muito, muito ruins

para as criancas supgrdotadas” (Landau, 2011).

Em outras palavras, ter AH/SD numa sociedade que valoriza o pensamento
convergente cartesiano, desvalorizando, portanto, o pensamento divergente associado

a criatividade ndo é tarefa facil. Segundo Prandini (2004):

“Os objetivos educacionais visam, preponderantemente, as
funcbes do dominio do conhecimento, excecdo feita as
disciplinas de Educacdo Fisica e Arte, que por suas
caracteristicas peculiares tém objetivos também de outras
naturezas.” (p.37)

Ser superdotado em uma sociedade que apresenta uma heranca histérica
educacional baseada na educacdo bancdria, ndo incentivando, portanto,
manifestacdes proprias/pessoais; ser superdotado em uma sociedade que estabelece

III

gue o “normal” é fazer parte da média, que aquele que esta abaixo dela precisa de
apoio e que ndo se sabe o que fazer com aquele que estd acima, pode ser um

problema. Conforme Antipoff afirmou:

“Se toda a educacdo deve partir da busca, partindo de um
problema, isso é tanto mais verdade quando se trata dos bem-
dotados, que ndo se contentam em receber licoes dogmaticas.
Sua curiosidade intelectual leva-os a pesquisar, descobrir,
deduzir e abstrair.” (1970/1992, p.38)

Outra questdo é a forma com que nossa educacdo esta estruturada: os alunos

sdo agrupados por idade e ndo por interesse ou habilidade.

“Compreendemos que as areas mentais se desenvolvem em
ritmos diferentes e que alguns alunos avangam em velocidades
surpreendentes, mas o ensino regular os nivela pela data de
nascimento, e ndo pelo conhecimento ou competéncia.”
(Sabatella, 2008, p.11)

O papel da escola na identificacdo é de suma importancia, uma vez que muitas
criangas s6 sdo identificadas como tendo AH/SD na fase da escolarizagdo. Isso ocorre
na maioria das vezes, como ja vimos, quando a crianca é filha Unica e os pais convivem
pouco com outras criangas. E, muitas vezes, somente quando entram na escola que as

diferengas tanto para mais quanto para menos comegam a aparecer.
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Como ja foi dito em outros capitulos, ser superdotado ndo é um problema em
si, a grande questdo estd em levarmos em conta que sociedade é esta que esta
recebendo essa crianga, o que ela espera em relagdo ao seu desenvolvimento, que
parametros estabelece para o que se poderia considerar como sendo um
desenvolvimento dentro de certas expectativas e, em ultima instancia, se ela esta ou
nao preparada para receber e conceber seres humanos com suas particularidades e
sua individualidade.

“Nao crigmos o problgma. €lgs precisam qug olhgmos por
¢lgs ¢ qug cuidgmos delgs. (pausa) €lgs (adultos) pensam
como sg... (pausa, dd um longo suspiro ¢ muda o tom. dua
voz fica mais vigorosa ¢ com cgrta indignacgdo.) Por que
voeg ndo deixa a crianca ser feliz? Por qug voeg néo deixa
a crianca sgr o qug gla podgeria sgr? Por queg voeg ndo dé
para a crianca a oportunidade deg fazer coisas? €u lhes
dou gssa oportunidade. €u dou as criancas a oportunidadg
de fazer coisas. €u lhgs dou a oportunidade. €u quero qug
¢lgs facam coisas. €u ndo quegro que facam coisas sgm

sgntido. O opostol €u quero que sgjam, qug crigm, qug...
Cstejam a sgrvico. €u ndo erio o problgma.” (Landau, 2011)

Todo profissional da educacdo que esteja interessado pela tematica e instruido
por especialistas na area da superdotacdo pode aprender a identificar alguns
comportamentos basicos das criancas com AH/SD e passar a identifica-las dentre as
criancas com as quais convive. E provavel que todo professor ja tenha convivido com

pelo menos um aluno com AH/SD.

O professor precisa de uma formacdao especial para lidar com os alunos com
AH/SD de sua turma? N&o. Criangas com AH/SD sdo apenas criangas. O que o professor
precisa é de formacdo adequada para ajuda-lo a identificar as criancas com AH/SD de
sua turma e oferecer-lhes oportunidades para além do curriculo normal. O professor
gue aceitar o desafio de olhar de forma diferenciada para os seus alunos, identificando
os alunos com AH/SD e oferecendo-lhes oportunidades adicionais (dentro ou fora da
sala de aula) estard ampliando suas competéncias profissionais e contribuindo para
gue toda a escola se beneficie com a sua atuacao diferenciada.

“Estes alunos demandam exceléncia dos educadores e isso

pode contribuir para a melhoria do ensino, ampliando a
gualidade educacional para os demais alunos. Desse modo,
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uma melhor educagdo para alunos com habilidades superiores
pode também beneficiar a todos (...).” (Sabatella; Cupertino,
2007, p.79).

E preciso compreender os sinais que a crianca demonstra para além de sua fala,
porque dificilmente uma crianca lhe dird que tem AH/SD e que precisa de ajuda. Essa
mensagem vird de outras formas e o professor precisa saber identificar esses sinais,
ouvindo o grito silencioso de socorro e agindo em prol da crianca em vez de se ofender
e reagir as suas atitudes. Muitas vezes ndo é uma tarefa facil. Sabemos que a teoria é
diferente da pratica, mas o professor é o adulto da relacdo; cabe a ele identificar as

diversas linguagens das criancas e tomar atitudes de apoio em relacdo as mesmas.

Uma crianga irrequieta, irritada, nervosa, muitas vezes é uma crianca que
expressa em sua atitude uma mensagem. Pode estar Ihe contando, sem palavras, que
ele ndo tem paciéncia de lhe ouvir ensinando essa matéria, pois ja sabe tudo. Pode
estar tentando lhe mostrar que precisa de outros estimulos; por exemplo, que poderia
frequentar um programa especial para AH/SD para que possa sentir-se menos ansioso

nas aulas regulares.

Marcos se considerava um “moleque chato, arteiro”:

“Ew era, acio gue, pela média, ew me considerona
bewmv undiusciplinado. Ew acho gue ew era wma
rlonga MU UMpaciente, Gueria sSempre guie o
cosas acontecessem rapldamente e e acho gue
finiha pouweca diseiplina também, menoy duciplina,
ew digo, gue o média da dasse. Ew me Lembro- disso-
clavamente.’ (2011)

Da mesma forma, uma crianca excessivamente calada pode ocultar em seu

siléncio um pedido de socorro.

A crianca fica muitas vezes confusa. Ela percebe que é diferente das demais,
mas ndo entende bem que diferenca é essa. Algumas criancas tornam-se agressivas,
outras tornam-se apaticas. Todas essas formas de expressao podem ser tentativas de

mascarar suas diferencas e tentar adequar-se a maioria.
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“Os superdotados podem interpretar mal o seu modo
complexo de pensar e suspeitam que tém algum desequilibrio.
Sdo capazes de confundir sua intensidade emocional com
imaturidade ou com uma falha de carater. Sentem a dor de
serem diferentes e ndo serem valorizados pelos outros.
Frequentemente, eles ndo se entendem ou se valorizam e
desenvolvem uma forma de esconder suas habilidades,
camuflar seu verdadeiro eu, assumindo um tipo para
apresentar ao mundo e tentar ser aceitos.” (Sabatella, 2008,
p.201)

Nosso foco ndo estda em criticar os educadores, mas em auxilid-los para que
superem o senso comum e derrubem seus preconceitos e tenham seguranca e

recursos para atender a demanda dos alunos com AH/SD.

Duas questdes sdo fundamentais quando tratamos de criancas com AH/SD nas
escolas: a primeira diz respeito a identificagdo e a segunda a ag¢do, ou seja, as
propostas e programas que poderdo ser oferecidos aos alunos identificados, ja que a
identificacdo s6 tem sentido se acdes forem tomadas para a melhoria de condi¢des
oferecidas a populagdo com AH/SD. Afinal, oferecer igualdade de condi¢bes ndo é
padronizar e sim olhar para a particularidade de cada individuo e atender as suas
necessidades. Conforme lembra Pérez (2003), “nada é mais desigual do que igual

tratamento para pessoas diferentes” (apud Sabatella, 2008, p.111).

Ja tratamos da identificacdo em capitulo anterior; portanto, o que diremos aqui
sera focado nas atitudes e responsabilidades dos educadores/professores em relacgdo a

identificagdo das criancas com AH/SD. Y’

Para uma adequada identificacdo, os professores e gestores educacionais
precisam conhecer as caracteristicas dessas criangcas. Comumente acredita-se que a
crianca muito inteligente é comportada, eficiente nos afazeres escolares e tira boas
notas. Isso também pode ser verdade, porém é importante sabermos que nem toda
crianca inteligente apresenta esse perfil. A seguir, veremos algumas outras

possibilidades.

7 Acerca da agdo, trataremos no subitem 1.7, explicitando as vérias opcdes de apoio & populagdo com
AH/SD.
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Uma crianga muito capaz pode ser bagunceira, agitada, desatenta, irrequieta.
Um dos motivos pode ser sua falta de paciéncia ou mesmo seu tédio em sentir-se
obrigada a revisar conteudos que todos ainda estdo aprendendo, mas que ela ja sabe.
No intuito de distrair-se/ocupar-se, cutuca os amigos, anda pela sala, faz bagunca,
procura chamar atencdo. Atualmente, muitas criancas superdotadas estdo sendo
consideradas hiperativas. Infelizmente, o diagndstico erréneo tem sido reafirmado por
profissionais da salde, como psicélogos e médicos, e muitas criancas tém sido
medicadas indevidamente. Um profissional bem informado sabera que superdotados
mantém o foco prolongado e se aprofundam em conteddos que sejam de seu

interesse; ja os hiperativos ndo possuem esse recurso.

Ha criancas que dominam boa parte dos conteldos escolares e que por serem
menos aceleradas, vdo se tornando isoladas e pouco motivadas, podendo chegar a

apresentar sintomas depressivos.

“Um aluno mais inteligente que constantemente espera que
toda a turma aprenda aquilo que ele préprio ja sabe (ou sabia
antes de ir para a escola) pode acumular sentimentos de
frustracdo, desanimo e insatisfacdo; pode parecer dispersivo e
desatento.” (Sabatella, 2008, p.133)

Diz ainda a autora: “(...) comecam a apresentar sentimentos de exclusdo,

rejeicdo, isolamento e frustracdo” (Sabatella, 2008, p.135).

Ha criancas superdotadas sendo encaminhadas a salas de recurso para criancgas
com dificuldades de aprendizagem. Ocorre, como ja vimos, que criangas superdotadas
possuem um descompasso no desenvolvimento de certas dreas (assincronia). Um dos
descompassos frequentes é a capacidade de leitura em uma idade precoce, porém é
comum a dificuldade de grafia, ja que a drea motora ainda nao esta suficientemente
desenvolvida. A letra da crianca é feia, torta, as vezes nem se concretiza e ela é tida
como subdotada. Exercicios de coordenacdo motora fina, bem como outras formas
(orais, por exemplo) de verificar a aprendizagem da crianga até que sua coordenacdo
motora se ajuste podem auxiliar nesse processo. Segundo Webb e Kleine (1993):

“A letra feia é constantemente usada como um indicador de

disturbios de atencdo e aprendizagem. Porém, muitas, e talvez
a maioria, das criancas superdotadas apresentam uma
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caligrafia feia. Normalmente, isso simplesmente significa que
seu pensamento é muito mais rapido do que as maos podem se
mover e que véem pouco significado em fazer da caligrafia um
tipo de arte quando seu principal propdsito é a comunicac¢do.”
(apud Sabatella, 2008, p.139)

Ha ainda as criancas com AH/SD em areas que comumente ndo sdo valorizadas
pela escola, como musica e esporte, por exemplo. A escola costuma agir como se fosse
possivel oferecer recursos intelectuais sem tocar as demais esferas do
desenvolvimento humano, mas como nos lembra Prandini (2004), com base na teoria

socio-historica:

“(...) ndo ha atividade exclusivamente cognoscente, ou de
expressdao de afetividade ou de trabalho do movimento. A
aprendizagem de um conteldo, considerada uma atividade
predominantemente cognitiva, se dd sobre uma base organica
(ato motor); depende da motivacdo, da vontade da pessoa de
aprender; mobiliza expectativas, ansiedade, medo
(afetividade).” (p.37)

As criangas que apresentam mais desenvoltura na drea motora, por exemplo,
guando identificadas e quando lhe sdo oferecidos recursos para expandir suas
potencialidades em cursos extracurriculares, muitas vezes passam a apresentar-se
menos ansiosas na sala de aula regular, podendo apresentar inclusive uma melhoria

significativa em suas notas escolares.

Ocorre que, como lembra Sabatella (2008), nosso cérebro possui dois
hemisférios: o esquerdo e o direito, e eles funcionam de forma distinta. A educacdo
tradicional estd mais focada no desenvolvimento do hemisfério esquerdo,

negligenciando nossas outras habilidades.

“Apesar de ja haver, por parte dos educadores, uma maior
abertura para o entendimento da importancia da criatividade e
da intuicdo, os sistemas escolares, em sua maioria, tém sua
estrutura delineada em torno da modalidade especifica do
hemisfério esquerdo. Os principais conteldos estudados sdo
verbais e numéricos, o ensino é seqliencial e ordenado, as
séries e as avaliagbes obedecem a uma determinada
numerac¢ao e os alunos, desde cedo, vao internalizando essa
organizacdo. O hemisfério direito, com a caracteristica de
artistico, criativo, amplo e perceptivo, ndo tem, na educacdo
escolar, espaco para o seu desenvolvimento. Estamos
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desperdicando muito do potencial de nossos alunos.”
(Sabatella, 2008, p.39)

O individuo criativo possui pensamento divergente e este ndo costuma ser
valorizado pela escola. Esta forma de pensar implica poder achar vdrias respostas
possiveis para uma mesma pergunta, bem como varios caminhos possiveis para uma
mesma resposta. A escola, porém, esta habituada a padrdes de respostas certas e
erradas e a pensamentos lineares. Muitas vezes leva-se em conta apenas o resultado
que a crianga apresentou numa dada questdo e ignoram-se os caminhos de seu

raciocinio até chegar aquele resultado. *®

Apesar de grande parte das criancas superdotadas apresentar raciocinio
acelerado, isso também ndo é regra. Pode haver uma crianca com ar disperso,
dificuldade de concentracdo nas disciplinas escolares, mas que, quando questionada
sobre os conteudos ensinados, responderd tudo em detalhes. Ha superdotados com
ares de filésofos que podem passar minutos, horas, dias, meses divagando sobre

temas como a humanidade e os destinos do planeta.

H4 ainda a dupla excepcionalidade. Uma crianga pode ter AH/SD e ao mesmo
tempo dislexia, deficiéncia auditiva, deficiéncia visual, deficiéncia fisica etc. Estas
precisardo de muito apoio, ja que suas dificuldades e seus talentos sdo muito dispares.
Criancas com autismo tipo Asperger, por exemplo, comumente apresentam interesses
especificos e intensos em alguma area do conhecimento, podendo tornar-se experts

em determinados assuntos.

Segundo F. Happé (1995):

“(...) muitas criancas autistas sdo excelentes em calculo
numérico, desempenho musical ou reproducao de melodias, ou

'8 presenciei uma cena numa sala de aula do segundo ano do Ensino Fundamental em que havia uma
comemoragdo e as criangas escreviam os nomes dos convidados em copos plasticos. Uma menina
escreveu “Joando” em um copo, referindo-se a Joana, que havia sido convidada. A professora explicou
gue Joana ndo se escrevia daquele modo e a menina retrucou: -“Escrevi assim porque é uma agdo que
ainda vai acontecer. Ela ainda ndo chegou a festa”. Achei maravilhoso! Criangas naturalmente criam,
experimentam, brincam com as palavras e com os conceitos que aprendem. Nos devemos deixa-las
fazé-lo! Valorizar sua criatividade, sem criticar atos como este, porém também sem deixar de |hes
explicar as situagdes em que aregra gramatical se aplica.
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em desenho. Ao mesmo tempo, eles se caracterizam por
revelar uma acentuada fraqueza na comunicagao, na linguagem
e na sensibilidade para com o préximo.” (apud Gardner, 2001,
p.53)

Pessoas sdo diferentes entre si e seria ingénuo acreditarmos que cada um de
nos, dotados de nossos sentidos, captamos o mundo da mesma forma e com o
predominio dos mesmos sentidos. Ha pessoas mais visuais, outras mais auditivas e
outras cinestésicas. Um professor visual tendera a dar aulas com graficos, tabelas,
desenhos, esquemas, cores, recursos audiovisuais e assim por diante. J4 um professor
cinestésico provavelmente caminhard de um lado para o outro da sala, sentar3,
levantard, usard todo o corpo como linguagem de expressdao. O professor deve ser
capaz de ministrar a aula usando diversas linguagens, para que possa alcangar todos os
seus alunos em sua pluralidade, transmitindo assim, os contetdos da disciplina. Se um
professor visual, que tudo esquematiza, transmitir as informagoes previstas para
aquela aula exclusivamente em forma de graficos, tabelas e figuras, utilizando desta
forma a sua via preferencial, estara negligenciado a diversidade da classe e, muitas

vezes sem perceber, dificultando a aprendizagem de alunos auditivos, por exemplo.

Marcos (2011) identifica sua facilidade em apreender dados apresentados na

forma visual: “Talvez seja att por s0- gue ew ndo goste de memorizar as
cosas, ew gosto- de enxergor as cosas ow atrantsy de wma equagio

matemdtica, processos dindmico’’.

Enfim, muitas interacdes podem ocorrer nesse sentido e é, portanto,
necessario que os professores estejam atentos as formas de apreensdo de contelddo
de seus alunos e que, se possivel, amplie seu repertério de exposicao, apresentando
atividades e formas de apresentacao diversificadas, alcangando, assim, a maior parte

de seus alunos. Sabatella (2008) afirma:

“As funcgoes especificas dos hemisférios cerebrais determinam,
também, o nosso estilo de aprender e de pensar, conforme a
predominancia na utilizagdo de cada hemisfério. Normalmente,
as pessoas ndo se ddo conta de que suas preferéncias para
estudar ou facilidades para aprender estdo ligadas a maneira
como acessam seu cérebro.
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‘Essa informacdo pode ser uma contribuicdo importante para
os professores. E imprescindivel ter em mente que, quando
ensinam, usam o estilo determinado por seu hemisfério
dominante, mas na sala de aula ha alunos que podem ter
estilos completamente opostos.

‘O que acontecera com um aluno cérebro direito, em uma
classe em que os conteldos sdo ministrados por um professor
cérebro esquerdo? O professor deseja técnicas de
aprendizagem organizadas, légicas, verbais; o aluno prefere
métodos intuitivos, visuais e abertos para melhor
aprendizagem.” (p.37)

Como ja vimos, as inteligéncias ndo desabrocham “do nada”. Ha que se ter um

meio adequado para seu desenvolvimento. Na sala de aula, o maior responsavel por

garantir esse meio fértil é o professor. Na escola, sdo responsaveis os coordenadores e

gestores educacionais que precisam garantir ao professor o apoio necessdrio e a

flexibilidade necessaria para que ele possa realizar sua funcdo da melhor forma

possivel, com todos os alunos.

“Criar flexibilidade compativel com as adaptacbes necessarias a
educacdo adequada dos alunos com altas habilidades depende,
em primeiro lugar, da luta constante dos educadores para
modificar esse cendrio, seja na area das politicas publicas, seja
na da pesquisa sistemdtica e, acima de tudo, em suas
atividades cotidianas na sala de aula. No dia-a-dia, a
implantacdo dessas modalidades depende, ainda, da abertura
de cada instituicdo de ensino a mudangas e da disponibilidade
dos profissionais envolvidos para enfrentar esse desafio.”
(Sabatella; Cupertino, 2007, p.70)

Uma das preocupacles dos gestores educacionais diz respeito ao rétulo:

acreditam que selecionar criancas superdotadas para programas especiais é

estabelecer um rétulo. Curioso é perceber que os alunos com dificuldade no processo

de escolarizacdo sdo facilmente identificados pela escola, separados e apoiados em

programas especificos. Por que o mesmo ndo pode ocorrer com os alunos acima da

média?

“Para um professor, admitir que um aluno é muito inteligente
ou superdotado traz a imediata sensacdo de que estd
desmerecendo os outros, embora ndo exista o0 mesmo critério
para rotular uma crianca de desatenta, dispersiva, bagunceira,
inquieta, hostil e questionadora.” (Sabatella, 2008, p.67)
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E claro que, ao identificarmos essas criancas, estamos diferenciando-as das
demais, porém como esse processo é feito é de suma importancia. Afinal, uma crianca
ndo identificada e negligenciada em suas necessidades especificas, ou ainda
medicalizada sem necessidade ou encaminhada equivocadamente para programas de
atencdo as dificuldades escolares pode ter diversos problemas. E curioso que se aceita
separar as criangas com dificuldade no processo de escolarizagdo e lhes oferecer
programas especificos, porém ndo se aceita diferenciar aquelas que tém potencial
elevado. Ha fantasias de que as criancas identificadas como superdotadas passarao,
por exemplo, a se exigir demais e se sentirdo superiores aos colegas. Nao é o que se
verifica. Criancas superdotadas ja se percebem diferentes; elas s6 ndo sabem
compreender que diferenca é essa. Muitas sentem-se ansiosas e ndo sabem o porqué.
Outras ocultam seus talentos, escondendo-se de si mesmas e do grupo social. Oferecer
oportunidades para essas criancgas é permitir que crescam em paz, utilizando todo seu
potencial. Jovens identificados tardiamente costumam ficar extremamente aliviados
guando recebem a confirmacdo do diagndstico. Muitos passaram toda a vida escolar
acreditando terem algum problema por sentirem-se diferentes. Muitos relatam que
desejariam ter tido apoio desde cedo. Criancgas identificadas e apoiadas por familiares
e pelos educadores desde o inicio da escolarizacdo e em alguns casos até antes disso,
costumam mostrar-se menos ansiosas, menos auto-exigentes, mais compreensivas
consigo mesmas e com os demais. Costumam crescer de forma mais harmoniosa e
aprendem a desenvolver maior tolerancia para com os colegas de ritmos mais lentos,

compreendendo a diversidade das capacidades humanas.

Muitos professores temem ter alunos superdotados em suas salas de aula. Uma
das fantasias associadas a esse temor é de que esses alunos sejam mais espertos do
gue os proprios professores e que estes sintam-se humilhados na presenca dos

mesmaos.

“(...) ndo é raro ver educadores ressentidos com os estudantes
que se destacam, fazendo observagGes sarcdsticas em classe ou
apontando a inteligéncia como uma obriga¢cdo permanente de
bons resultados. Outros expressam seu desconforto ignorando
o aluno superdotado e preferindo dar atencdo aos estudantes
com dificuldades, talvez para evitar o desafio representado pela
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crianca que apresenta habilidades superiores.” (Sabatella;
Cupertino, 2007, p.80)

Como bem lembrou um aluno com AH/SD no | Congresso Internacional sobre
Altas Habilidades/Superdotagdo, em Curitiba, em 2010, “Eu ndo nasci sabendo tudo.
Eu sé aprendo rapido.” Ou seja, os alunos superdotados precisam de oportunidades
para se aprofundar nos temas que sdao de seu interesse. Pode ser que eles realmente
cheguem num ponto que saibam mais sobre determinado assunto do que o préprio
professor. Este é um sinal de que ele precisa de oportunidades para ir além: consultar
livros, web sites, conversar com profissionais de dreas especificas que tenham se
aprofundado naqueles temas e, por que ndo, ter a oportunidade de frequentar aulas

mais avancgadas, pulando séries escolares.

Quando o educador estd mal informado acerca das AH/SD pode acontecer de
ele identificar uma crianga como tendo AH/SD em certa disciplina e passar a esperar o
mesmo desempenho (superior) dessa crianga nas demais disciplinas. Como ja vimos,
esse é um erro, ja que ha diversas areas nas quais a inteligéncia pode se expressar e
poucas sdo as criancas que apresentam desempenho acima da média em muitas areas

simultaneamente.

Ocorre, por exemplo, de uma crianca com AH/SD frequentar simultaneamente
dois programas extracurriculares: um especial para AH/SD e outro para o reforgo de
alguma disciplina que tenha dificuldade. Como lembram Sabatella e Cupertino (2007),
“E necessdrio levar em conta também, o ritmo de cada um, a presenca ou n3o de
dificuldades de aprendizagem ou de outras necessidades especiais, além da

maturidade e da independéncia” (p.69).

O professor é fundamental para a identificaciio dessa crianca na escola. E ele
quem estd em contato permanente com as criangas, quem pode ver de perto seu

comportamento e seu desempenho.

“Mesmo que a escola ainda ndao promova programas
especificos para alunos superdotados, é indispensavel que os
professores saibam como reconhecer e identificar habilidades
especiais e que possam desenvolver acdes pedagdgicas
adequadas. Com os professores mais bem preparados, os
alunos podem ser encaminhados a experiéncias educacionais
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validas e apropriadas, correspondentes as suas necessidades.”
(Sabatella, 2008, p.112)

N3o se trata de culpar os professores pelo que eles ndo vém realizando, uma
vez que, ainda hoje, o tema das AH/SD continua sendo novo para muitos gestores
educacionais e professores. “No Brasil, a falta de capacitacdo dos educadores para
identificar os alunos com inteligéncia superior revela-se uma das maiores dificuldades

para o desenvolvimento de a¢Ges dirigidas aos superdotados” (Sabatella, 2008, p.111).

Trata-se de promover um maior conhecimento acerca das AH/SD,
especialmente nas escolas, para que a identificacdo seja realizada, assim como ac¢des

de apoio.

Infelizmente, as vezes ocorre que educadores adotem uma posicdo competitiva
com a crianga que apresenta desempenho acima da média. Cabe a escola estabelecer
uma boa parceria com seu corpo docente e apoid-Hdo em suas dificuldades e em sua
falta de conhecimento, para que o professor possa oferecer um apoio adequado a

todos os seus alunos.

“Na educagdo da criangca superdotada o desafio é duplo
porque:

e Devemos ajuda-la a desenvolver os potenciais em beneficio
préprio e da sociedade;

e Podemos aliviar algumas dificuldades pessoais e sociais
causadas pelo fato de ser diferente de seus pares, sem,
contudo, restringir-lhe o crescimento intelectual ou remové-la
de seu ambiente natural: escola, vizinhan¢a”. (Landau, 1990,
p.2)

Cabe a escola informar-se sobre as AH/SD, capacitar-se para atender a
demanda dessas criancgas, conhecer as suas realidades, reconhecer os seus talentos e
estabelecer uma boa parceria com as familias, para que possam trabalhar em parceria,

apoiando a crianga.

“A melhor escola para alunos superdotados é aquela que
acolhe e que tem um bom didlogo com a familia. E aquela
escola aberta para aprender e propiciar oportunidades
diferenciadas para potenciais também diferenciados.”
(Sabatella, 2008, p.189)



91

Pode acontecer, por exemplo, de uma crianga ndao querer utilizar plenamente
suas habilidades por ser proveniente de uma familia que ndo teve acesso aos estudos.
Ocorre que, as vezes, € como se sua inteligéncia humilhasse seus pais. Se a escola
estiver atenta, pode buscar apoiar essa crianca e trabalhar em parceria com a familia

para que a crianca esteja mais confiante em desenvolver os seus talentos.

2.7 AcOes de Apoio

Ao longo dos ultimos anos, algumas experiéncias concretas tém sido
experimentadas para apoiar criangas com AH/SD. Algumas tém se mostrado mais
eficientes que outras. E importante ressaltar de antem3o que oferecer oportunidades
para além da sala de aula tradicional nao significa desmerecer o trabalho das escolas e
nem assumir que, se o aluno estiver recebendo apoio em outro ambiente, ja esta
sendo devidamente apoiado. Apoiar o individuo com AH/SD é um dever da escola e
dos educadores dentro da sala de aula, bem como o encaminhamento a programas

especificos extracurriculares. Como afirmam Sabatella e Cupertino (2007):

“Esses individuos se beneficiam tanto das modalidades do
ensino formal como do n&o formal e atingem seu maior
aproveitamento em um ambiente estimulante, que favoreca o
desenvolvimento e a expansdo de suas habilidades, tanto
quanto a ampliacdo de seus interesses. Para isso, precisam
encontrar desafios que girem em torno de temas importantes e
Uteis, enriguecendo seu conhecimento e oferecendo
oportunidades para alargar seus horizontes pessoais, projetar
objetivos maiores e desenvolver senso de responsabilidade e
independéncia intelectual.” (p.69)

Outra questdo também ressaltada pelas autoras diz respeito a viabilidade de

implementacdo das a¢des propostas:

“Assinalamos desde ja que, ao falar das modalidades de
atendimento, temos em mente o ponto de partida de que tais
projetos tém, na maioria dos casos, que ser implementados a
partir da ja mencionada estrutura tradicional de funcionamento
das escolas, de forma geral. Falamos aqui de alternativas que
tém que contar com o fato de que o cotidiano escolar é, ainda,
predominantemente organizado em séries, com disciplinas
isoladas, oferecidas por meio de aulas com durac¢do definida,
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articuladas em grades dentro das quais o conteldo de cada ano
letivo é transmitido aos alunos por um professor de um
dominio especifico do conhecimento.” (p.70)

Além de considerar os aspectos mais amplos de como o nosso sistema
educacional estd estruturado, Gama (2006) ressalta que devemos buscar identificar
quais dos tedricos das AH/SD tém mais a acrescentar em relacdo a implementacgdo de

propostas de acordo com a realidade de cada escola:

“(...) os tedricos da educacdo devem buscar identificar, nas
diferentes visbes de inteligéncia propostas pelos psicélogos,
aquelas que levam a uma aplicagdo funcional na pratica
educativa, ou seja, aquelas que podem ser duteis no
planejamento educacional.” (Gama, 2006, p.31)

A autora ressalta ainda que, nesse sentido, as visdes de Gardner e Sternberg
podem contribuir muito, ja que esses autores escrevem especificamente sobre o

desenvolvimento de programas educacionais relacionados as SH/SD.
Abaixo relacionamos brevemente algumas possibilidades de acdo:

Aceleracdo

Uma das a¢des mais conhecidas e também a mais polémica é a aceleracdo,
direito assegurado pela legislacdo vigente. Ha varias formas de aceleracdo, sendo
provavelmente a mais recorrente a admissao precoce na escola, ou seja, a entrada na
escola ocorre em uma turma de criancas com idade superior a sua. Com frequéncia
esse procedimento ocorre nas situagcdes em que, mesmo antes da escolarizacdo, ja foi
notado um desempenho superior dessa crianca em relacdo as criancas da mesma faixa
etaria. Uma crianca que ndo tenha frequentado escola até o primeiro ano e que tenha
um diagnéstico de AH/SD pode ser matriculada diretamente no segundo ano do Ensino

Fundamental.

Outra aceleracdo possivel é a admissdo precoce na universidade. Esse tipo de
aceleracdo é pouco frequente no Brasil. Trata-se de um aluno que passa pelo
vestibular com excelente desempenho e ainda ndo concluiu o ensino médio. Tendo

sido avaliado com AH/SD e tendo capacidade emocional de se adaptar a essa
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realidade, pode-se conseguir legalmente que esse aluno passe a frequentar a

universidade sem a necessidade de cursar o ensino médio.

Marcos passou pelo processo de aceleracdo: fez curso primario em escola
publica em Sdo Paulo, e secundario em escola particular. Cursou escola técnica
(particular) de quimica industrial, adquirindo um bacharelado em quimica industrial.
Logo em seguida, realizando um sonho de seu pai, foi estudar nos Estados Unidos e se
inscreveu para concorrer a uma bolsa de financiamento estudantil para estudar
quimica em uma universidade, porém, por um engano, acabou inscrevendo-se na pos-
graduacdo para concorrer ao mestrado em quimica e foi aprovado sem que lhe
exigissem um diploma completo de graduacdo. Uma avaliacdo - feita por um o6rgao
especializado de seu bacharelado em Quimica Industrial - outorgou equivaléncia a dois
anos de curso universitario de quimica. Com essa equivaléncia e sua experiéncia
pratica adquirida em laboratdrio de quimica de uma empresa de Sdo Paulo, ele foi
aceito diretamente para o mestrado em trés universidades americanas bastante
renomadas. Com o mestrado concluido, Marcos seguiu para o doutorado, que foi
concluido em trés anos e meio (em geral, nos Estados Unidos, esse processo leva de

quatro a cinco anos).

O importante é que cada caso seja analisado com muito critério e cuidado, para
que, especialmente no caso de criangas mais novas, elas possam ser atendidas em sua
real necessidade, sem que lhes seja exigido muito e nem forgadas a nada. Acima de
tudo, a escola e os educadores precisam ser flexiveis. A crianca que pulou, por
exemplo, o quinto ano, ndo teve acesso aos conteudos que sdo ensinados no quinto
ano. Ela os aprenderd rapidamente caso tenha apoio extraclasse, mas precisara desse

tempo de adaptacdo. A experiéncia de vida de Marcos (2011) reafirma isso:

“Entido ew comeceir logo na posy-graduagio ¢ ew fiz
wm semestre, depoly e percebl que esfovn me
faltondo alguma matemdtica, entido ew del wma
parada por wm semestre, ful estuwdar matemdtica
Adwvante o verdo, num coléglo Local e depoty voltel.”

Mas pode ser também que nessa experiéncia de pular um ano, a crianca ndo se

adapte. Pode ser que considere os conteudos muito dificeis ou que ndo faca amizade
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com as crianc¢as mais velhas e, sendo assim, ela precisa ter total liberdade de, se for o

caso, retornar a sua classe original, sem sentir-se humilhada ou incapaz. Como se vé,

as questdes sdo complexas. Ndo basta acelerar, é preciso ser flexivel, apoiar os

educadores e a crianga nesse processo.

Enriquecimento

Outra forma de apoio é o enriquecimento escolar. Ele é realizado pelo

professor em sala de aula. Trata-se de um aprofundamento em conteudos. Cabe ao

professor identificar o interesse do aluno por aprofundar aquela disciplina e oferecer-

Ihe recursos para que esse aprofundamento seja efetivado.

Vale frisar que quantidade n3o é qualidade, ou seja, ndo estamos sugerindo

que o professor tenha mais e mais licGes para apresentar ao aluno assim que ele

terminar sua tarefa escolar, mas que esteja disponivel para auxiliar o aluno no

aprofundamento do tema estudado, caso esse se mostre interessado. Segundo

Sabatella e Cupertino (2007):

“(...) cuidados especificos para os quais devemos estar
permanentemente atentos. Com relacdo as atividades de
enriquecimento, por exemplo, devemos evitar a sobreposicdo de
conteudos que serdo ensinados em séries posteriores, caso
contrario, estaremos apenas adiando o problema do
desinteresse e da falta de motivacdo destes alunos. Nao
podemos, também, sobrecarregar a crianga apenas com um
grande volume de tarefas, pois assim ela estaria sendo
penalizada por suas altas habilidades.” (p.79)

Programas extracurriculares

Sdo cursos oferecidos no contraturno a grupos formados exclusivamente por

alunos com AH/SD, tendo por fungdo unir alunos com caracteristicas afins. Os grupos

sdo formados por temas de interesse e ndo por idade. Os temas sdo variados: robdtica,

teatro, musica, histéria em quadrinhos, computacdo gréfica, oficinas de criatividade

etc.
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“O papel de programas especificos para esses individuos é o de
suprir e complementar suas necessidades, possibilitando seu
amplo desenvolvimento pessoal e criando oportunidades para
qgue eles encontrem desafios compativeis com suas
habilidades.” (Sabatella; Cupertino, 2007, p.69)
Como foi ja foi dito em outros capitulos, alunos com AH/SD sabem-se
diferentes. Essa é uma oportunidade de que eles se encontrem com outros alunos que
também se sentem diferentes e que juntos possam aprofundar-se em temas de

interesse e explorar novos temas, novas habilidades e novos talentos que na sala de

aula regular eles ndo conseguem por ndo haver esse espaco/tempo.

Sabatella e Cupertino (2007) reafirmam os beneficios dos programas

extracurriculares:

“(...) eles tém, basicamente, dois grupos de companheiros com
0S quais necessitam interagir: os pares de mesma idade e os
pares intelectuais. Mantidos em suas classes regulares, onde
encontram seus amigos, com 0s quais brincam, fazem esportes
e desenvolvem sua vida social, os alunos experimentam a
inclusdao e aprendem, ao mesmo tempo, a conviver com a
desigualdade. Por outro lado, ao participarem de atividades
especiais, dentro e fora da sala de aula, convivendo com iguais,
se diferenciam. Podem, ainda, satisfazer suas curiosidades
particulares, buscar desafios compativeis com seus potenciais e
trabalhar seus afetos e emocgdes, aprendendo sobre si
mesmos.” (p.70)

No caso dos cursos para individuos com AH/SD, o educador tem que ser muito
flexivel e ndo desejar ensinar nada a priori, mas seguir com a turma o fluxo dos
acontecimentos, encorajando-os a explorar os materiais, a colocar suas ideias e
opiniGes e incentivando a convivéncia em grupo com cooperacdo. O educador é como
uma testemunha que vibra com as conquistas, impde limites frente aos excessos e
eventuais conflitos, oferece materiais e encoraja descobertas. A postura do educador
deve ser de disponibilidade, encorajamento. O educador deve instigar as criangas a
fazerem perguntas e a buscarem as suas proprias respostas, a explorarem tudo o que
houver ao seu alcance.

“Bem, ¢u tgnho a sgnsacdo deg qug nds gstamos salvando a
crianca, qug frequegntgmentg ndo ¢ compreggndida por
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outras criancas, ngm pglos pais ¢ gspecialmente pelos
profgssorgs.” (Landau, 2011)

Desta forma, as criancas que tém a oportunidade de participar desse tipo de
programa podem explorar seus potenciais, descobrir novos talentos, ganhar
autoconfianga para testar novos caminhos, desenvolver coragem frente ao
desconhecido. Trabalha-se a crianga como um todo: seus aspectos cognitivo, motor e
emocional, sem separa-la do mundo real, uma vez que fora do programa ela volta a

sala de aula tradicional, com seus colegas da mesma faixa etaria.

Escola ou classe especial para AH/SD

Trata-se de um recurso que ja foi utilizado com mais frequéncia pelas escolas e
que hoje esta em desuso: a identificacdo de criangas com AH/SD e sua total segregacdo
em escolas especiais para AH/SD ou em classes especiais. Tais praticas tém sido
implementadas com menor frequéncia devido aos novos estudos acerca das AH/SD e

as novas praticas de inclusdo que hoje vém sendo adotadas.

Programa de enriquecimento para toda a escola

Outra solucdo, mais complexa, mas que pode ser adotada pela escola é o
oferecimento de programas de enriquecimento para toda a escola, que engloba desde
acOes adotadas na prépria sala de aula, como estagios e cursos extracurriculares. Tais
oportunidades sao oferecidas para todos os alunos, independentemente de terem ou
ndo AH/SD. As vantagens desse tipo de abordagem sdo a auséncia da necessidade de
identificacdo das criancas com AH/SD e a oportunidade de toda e qualquer crianga da
escola vivenciar ambientes mais livres, nos quais possa experimentar seus talentos e

descobrir habilidades.

Renzulli (2004) defende esse tipo de abordagem em seu artigo “O que é essa
coisa chamada superdotac¢do, e como a desenvolvemos? Uma retrospectiva de vinte e

cinco anos”. Afirma sobre o SEM (Modelo de Enriquecimento para toda a Escola):



97

“(...) sua principal meta é promover um aprendizado superior
tanto prazerosa quanto desafiadora para todas as escolas,
niveis e diferengas demograficas. O modelo ndo foi concebido
para substituir ou minimizar o atendimento existente para os
alunos com alto rendimento. Ao contrario, seu objetivo é
integra-lo numa abordagem do tipo a maré alta eleva todos os
navios, para melhorar a educacdo e ampliar o papel dos
especialistas em enriquecimento fazendo que eles insiram
praticas especificas de aprendizagem superior em todo o
programa escolar.” (p.108)

Segundo Gama (2006), Gardner concorda com essa pratica, afirmando:

“Gardner sugere que se dé mais oportunidades a todas as
criangas para que encontrem os diferentes campos do saber
desde pequenos, na promessa de que certamente ocorrerdo
mais experiéncias cristalizadoras’®, e mais criancgas
superdotadas serdo identificadas.” (p.41)

Para encerrarmos o tema das possibilidades de apoio as criangas com AH/SD,
falta dizer que cada uma dessas ac¢bes aqui descritas pode ocorrer
concomitantemente, por exemplo, uma crianga pode receber enriquecimento
curricular na sala de aula e também participar de grupos sé para criangas com AH/SD

em periodo extra-curricular.

Refletindo sobre a atencdo as necessidades especificas dos individuos com

AH/SD, Cupertino (1998) discorre:

“Em qualquer programacdo é muito importante (...) considerar
0 que podemos nomear como um tripé: o que eu sei — 0 que eu
gosto — o que eu quero, procurando evitar algumas das tensdes
vividas usualmente por pessoas com altas habilidades,
pressionadas — seja pelo ambiente, seja por elas mesmas — a
manter um desempenho superior constante, numa condicdo
emocionalmente desgastante.’

19 A . . . , ~ . . ., .
“Experiéncia cristalizadora é uma reacao ativa de um individuo a uma qualidade ou aspecto de um

dominio: a reagdao produz uma mudanca imediata, porém de longo prazo, na maneira com que o
individuo vé o dominio, seu desempenho nele e a prépriaimagem de si mesmo” (Gama, 2006, p.41).
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‘Descobrir “o que eu sei” significa apropriar-se de suas
habilidades, realizar aquilo de que se é capaz. Mas também
quer dizer identificar as inabilidades, fraguezas e limites sem
sentir-se diminuido por eles.’

‘Identificar “o que eu gosto” traduz-se na possibilidade de fazer
escolhas diante de tudo que se sabe, identificar-se com
algumas areas dedicando a elas mais energia que a outras e,
principalmente, gastar tempo com prazer e diversdo.’

““O que eu quero” é o resultado da interacdo entre os dois
ultimos aspectos, numa delimitacdo assertiva de objetivos a
perseguir na direcdo da realizacdo.”” (p.73)
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3 Consideragoes Finais

Quando bem apoiada pela sociedade, pela escola e pela familia, ou pelo
menos por uma dessas instancias, a crianca com AH/SD tem a oportunidade de
descobrir e desenvolver os seus talentos de forma a tornar-se quem ela pode ser, ou
seja, quem tem o potencial de se tornar. Desta forma terd grande chance de se tornar
um adulto pleno de si mesmo, autoconfiante, realizado profissionalmente e com
facilidade de relacionamento, colocando seus talentos a servico de si mesmo e dos que

com ele convivem e do planeta terra.

“Al, al ew traboliho- como doldo, & Ew tinve o
prividégio, acho gue sempre, ode trabalhar em
algumar cosar guue me nteresson muito, ew trabaliel
emv grandes centroy de pesguisa americonosy, com
gente, mestres, de prumeira linha, may, guando ew
estow nesse ambiente ew aciho gue todlo mundlo deve
ser Gual: o gente trobaliva munitor por gu? Porgue a
gente gosta, & wma poixdo, nido & uwm trabalirvo: Ew
realmente sinto- gue a malor poste da minha vida
e ncar nae verdade traballvei. Ew sempre fiz
alguma cotsa muito legal, me pagoaram muito bem,
estimudantes e pora mim 350 eroe wm priviléglo gue
pouca gente tem. Entdo &, ew gquando  estow
erwolvido em, gue emv geral & o foto, estow fazendo-
adguma cosa gue ew fendo paixdo, ew realmente
trabalo- muifor nfensamente e durmo  powco
(rixos).”’ (Marcos, 2011)

Quando o individuo, com AH/SD ou ndo, tem a oportunidade de crescer
utilizando todos os seus potenciais, sentindo-se apoiado e desenvolvendo uma
consequente coragem para ousar, sentindo-se livre para experimentar a vida em todas

as suas possibilidades, tende a viver uma infancia rica em oportunidades e

experiéncias e a tornar-se um adulto realizado.

“H4 inumeras maneiras de incentivar a natural capacidade de
brincar das criangas e com isso aproximar diversao, estudo e
trabalho ao longo de seu crescimento.” (Landau, 1990, p.6)
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O termo inclusdo ndo se aplica somente aqueles que, comparados aos seus
pares, apresentam algum tipo de deficiéncia. Aplica-se a todos os que, de alguma
forma, destoam da maioria, tanto para mais quanto para menos e isso inclui as AH/SD.
O termo inclusdo também ndo se aplica somente a educacdo formal, mas a toda a
sociedade; incluir é reconhecer a diversidade existente entre os seres humanos, as

racgas e as culturas, compreendé-la e respeita-la.

Uma crianga talentosa s6 desenvolve seu talento a ponto de ser considerada
com AH/SD caso o meio lhe ofereca oportunidades para tal, caso ela apresente
motivacdo para o estudo em suas areas de interesse e caso se dedique ao
aprimoramento das suas habilidades. Ndo tendo essas oportunidades, o talento se

. , . . Y £ 1:~220 « : ”
perde e a crianca serd uma pessoa com um potencial superior a média“™, “perdida

entre pessoas que estdao na média e abaixo dela, negligenciada em suas necessidades

especificas.

Fundamentadas no pensamento de Gardner, a ideia corrente hoje é que
existem diversos tipos de inteligéncia que podem apresentar-se, combinadas ou ndo, e

nem todas sdo contempladas pela educacdo tradicional.

O escore baixo de Ql ndo é suficiente para afirmar que uma pessoa nao tenha
AH/SD, ja que os testes psicométricos ndo sdao capazes de avaliar todos os tipos de

inteligéncia.

As AH/SD se ddo pela combinac¢do de fatores genéticos, culturais e sociais: é
necessdrio que o individuo talentoso tenha a motivacdo e a coragem para desenvolver
os seus talentos e, para isso, é necessario que seja apoiado de alguma forma, seja pela
sociedade, por algum membro desta ou por uma instituicdo (escola, por exemplo).
Conforme escreve Prandini (2004), “O genétipo refere-se a determinagdo genética e o
fendtipo a forma que o organismo assume a partir da integracdo de seu gendtipo ao
meio” (p.29) e, citando Wallon (1998), conclui: “O objetivo assim perseguido nao é
mais do que a realizacdo daquilo que o gendtipo, ou gérmen do individuo, tinha em

poténcia.” (apud Prandini, 2004, p.29).

20 A express3o “média” esta sendo utilizada por ser esta a expressdo correntemente utilizada na drea a
fim de definir pessoas com baixo potencial, alto potencial e potencial mediano.
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A sociedade carrega alguns mitos que precisam ser rompidos para que o0s
individuos com AH/SD possam ser de fato incluidos.

“Os mitos e as concepgdes errbneas disseminadas como

verdade sdo os principais responsdveis pela incompreensdo

para as necessidades diferenciadas do individuo superdotado e

pelos prejuizos relacionados com a falta de seu
reconhecimento.” (Sabatella, 2008, p.16)

E verdade que:
- Nem todo individuo com AH/SD se sobressai nas disciplinas escolares;
- Nem todo individuo com AH/SD é agitado ou mesmo hiperativo;
- Quem tem talento em alguma area ndo é necessariamente bom em todas as demais;

- Génios sdo adultos com AH/SD que ja ofereceram uma contribuicdo social

significativa;

- Apesar do tema das AH/SD estar sendo estudado ha muito tempo, ainda sdo raros os
profissionais capazes de identificar e de apoiar essas pessoas em suas necessidades
especificas, bem como sdo raras as escolas que possuem programas voltados a esse

publico;

- Ndo basta dar as oportunidades para que um individuo talentoso desenvolva o seu
talento. E necessdrio dar as oportunidades para que ele se desenvolva de uma forma

global, em seus aspectos biopsicossociais;

- Identificar sé para identificar ndo basta e nem é aconselhdvel. Hd que se oferecer
recursos especificos para que a pessoa seja apoiada e para que o meio a acolha,

levando em conta as suas necessidades e especificidades;

- A maior parte dos problemas que uma crianca com AH/SD costuma enfrentar é
proveniente do meio exterior, ou seja, pela forma estereotipada com que a maioria

das pessoas a vé, e por consequéncia, a trata;
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- Uma crianga talentosa ndo apoiada em suas necessidades especificas pode buscar
esconder o seu talento, isolar-se dos demais e até usar o seu talento de forma

antissocial;

- Ndo basta ter AH/SD para que se tenha garantia de sucesso e alta produtividade na
vida adulta: é preciso acolhimento e estimulo do meio para que os talentos se
desenvolvam bem como para que o individuo aprenda a se relacionar com as suas

habilidades e limitacdes;

- Os individuos com AH/SD constituem um grupo heterogéneo em relag¢do as suas

caracteristicas, talentos, habilidades e dificuldades;

- O individuo com AH/SD tem o direito de saber que tem AH/SD. A sociedade tem o
dever de informar-se sobre as particularidades desse grupo de individuos e de apoia-lo

em seu desenvolvimento humano, respeitando as suas singularidades e necessidades;

- As escolas tém o dever legal de praticar a inclusdo das criancas com AH/SD (e aquelas
com dupla excepcionalidade) assim como vém buscando incluir as criancas com
problemas de escolarizacdo e/ou com algum tipo de deficiéncia. Para tanto,
necessitam, com urgéncia, buscar informacdes acerca dessa temadtica e preparar

adequadamente os seus profissionais;

- As familias tém o direito de obter mais informacGes acerca das pessoas com AH/SD,
para que possam trabalhar em parceria com a escola oferecendo oportunidades para
que os seus filhos crescam com liberdade para serem o que podem ser, ou seja, o que

tém o potencial para se tornarem;

- Cabe a familia informar-se sobre as AH/SD de seu filho e apoid-lo sem pressdo,
oferecer ferramentas sem gerar maiores expectativas, permitir o erro e reafirma-lo
como parte natural dos processos, ndo projetar seus proprios desejos e frustragées na
crianga, mas permitir que ela seja ela mesma, criar uma atmosfera respeitosa e
estimulante, que possibilite a crianga explorar o mundo com coragem, auto confianca

e liberdade;

- Identificar s6 se torna “rotular” caso a instituicdo assim o queira. Uma identificagao

cuidadosa nao rotula: respeita o diferente e lhe oferece oportunidades;
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- Diversas ac¢des de apoio podem ser adotadas pela escola em prol das criangas com
AH/SD, estando a cargo das condi¢des materiais, fisicas, maturacionais da instituicdo a
definicdo da acdo de apoio mais adequada, bem como necessitando estar em acordo
com as necessidades de cada crianga com AH/SD (uma simples aceleracdo ndo
necessita de grandes “revolucdes” na escola, apenas um pouco de disponibilidade do

professor e alguma flexibilidade da instituicdo).

Assim como todo ser humano, o individuo com AH/SD tem o direito de se
tornar quem ele tem o potencial para se tornar, mas para que isso ocorra, é
imprescindivel o apoio do meio. Em comparacdao com os individuos medianos e mesmo
com aqueles que tém deficiéncias e/ou problemas no processo de escolariza¢do, os
individuos com AH/SD, em sua maioria, ainda tém sido negligenciados em suas

necessidades especificas, seja pela escola, seja pela sociedade de uma forma geral.

Por tratar-se de um tema urgente, ja que além da obrigacdo humana de se
apoiar as criancas com AH/SD, agora é lei fazé-lo, muitas pesquisas carecem de ser

realizadas na area. Alguns possiveis temas sdo sugeridos abaixo:

- landau (1990), ao discorrer sobre diferencas de género relacionadas as AH/SD,
afirma que: “as garotas aceitam melhor as limitacdes impostas pelo ambiente” (73).
E preciso levar em conta que essa afirmacdo tem por base a sociedade de Israel,
sendo, portanto, influenciada pela cultura local. Como serd no Brasil? As nossas
diferencas culturais influenciam a identificagdo das AH/SD em rela¢do ao género da

criancga?;

- Pesquisar nas escolas as histérias atuais de sucesso no apoio a criangas com AH/SD
nas escolas, identificando que ac¢oes estdo sendo oferecidas a essas criangas, para
gue tais exemplos possam ser inspiradores, motivadores e implementados para

outras instituicoes;

- Avaliar uma escola em rela¢do a quantidade de criangas com AH/SD identificadas,
pesquisar os conhecimentos da equipe técnica sobre o tema, verificar se ha algum

programa especifico acontecendo para o apoio a essas criancas e se ha incentivo
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publico para a implementacdo dessas a¢des. Apds algum tempo, retornar a escola e
verificar se houve alguma alteracdo na identificacdo, no apoio oferecido a esse

publico e nos incentivos publicos;

- Acompanhar o trabalho desenvolvido atualmente nos NAAH/S, verificando o seu

alcance e os beneficios atingidos em decorréncia de sua implementacgao;

- Aprofundar estudos nas areas das AH/SD que ndo podem ser medidas pelos testes
psicométricos, como: artes pldsticas, manifestacGes corporais, habilidades sociais,
inteligéncia intrapessoal etc., visando contribuir com uma identificagao mais efetiva

desses individuos;

- Verificar os beneficios do trabalho com grupos de criancas com AH/SD, grupos de

jovens e adultos com AH/SD e com grupos de pais de criangas com AH/SD.

Essas sdo somente algumas possibilidades frente a caréncia de trabalhos de

pesquisa relacionados ao tema.
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Anexo 1 - Questiondrio aplicado ao entrevistado

PONTIFiCIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO - PUC-SP
PROGRAMA DE POS-GRADUANDOS EM EDUCACAO: PSICOLOGIA DA EDUCAGAO

PESQUISA — PARTE I: QUESTIONARIO

IDENTIFICAGAO

Nome: Idade:

Local de Nascimento: Religido:

Estado Civil: () Solteiro(a) ( )Casado (a) ( ) Divorciado(a) ( ) Viavo(a)

Tem filhos? ()Sim ( )Quantos? Idade: _
( )N3o

ESCOLARIZAGCAO

( ) Educagao Infantil ou Pré-escola Municipio: Data:

Escola/Instituicdo:

( ) publica municipal ( ) publica estadual ( )privada

( ) Ensino Fundamental ou equivalente Municipio: Data:

Escola/Instituigdo:

( ) publica municipal ( ) publica estadual ( )privada

( ) Ensino Médio ou equivalente Municipio: Data:

Escola/Instituicdo:

( ) publica municipal ( ) publica estadual ( )privada

( ) Ensino Superior ou Graduagao Municipio: Data:

Escola/Instituicdo: Curso:

( ) publica federal ( ) publica estadual ( )privada

( ) Pés-Graduagdo Lato Sensu ou Especializagdo  Municipio: _ Data:

Escola/Instituicdo: Curso:

( ) publica federal ( ) publica estadual ( )privada

( ) Pés-Graduagdo Strictu Sensu — Mestrado e Doutorado

Municipio: Data:
Escola/Instituicdo: Curso:

( ) publica federal ( ) publica estadual ( )privada
ESCOLARIDADE DOS PAIS
Mae: Data:
Pai: _ Data:
SUPERDOTAGCAO

Vocé se considera Superdotado? ( )Sim ( ) Nao

Em caso afirmativo favor descriminar a(s) area(s) na qual seu talento se expressa:

Vocé possui uma avaliagdo profissional (documento) que Ihe ateste como Superdotado? ( )
Sim ( ) Nao

ATUAGCAO PROFISSIONAL




Anexo 2 - Carta de Informacgdo ao Participante e Termo de Consentimento

CARTA DE INFORMAGCAO AO PARTICIPANTE E TERMO DE CONSENTIMENTO

Nome do Participante:

Pesquisador: Luana de André Sant’Ana, sob orientacdo da Prof2. Dr2. Mitsuko Ap. Makino
Antunes, do Programa de Pds-graduandos em Educacdo: Psicologia da Educacdo, da Pontificia

Universidade Catdlica de Sdo Paulo — PUC-SP.

1. Propésito do estudo: Verificar como se da a formacdo da identidade de individuos
superdotados.

2. Procedimentos: Entrevistas do tipo ”Histéria de Vida”.

3. Riscos e desconfortos: N3do existem riscos ou desconfortos associados com essa
pesquisa.

4. Beneficios: Compreendo que ndo existem beneficios diretos para mim como
participante nesse estudo. Entretanto, os resultados do mesmo podem auxiliar
educadores, psicdlogos, coordenadores pedagdgicos e demais profissionais
relacionados as drea de psicologia e educacdo a identificar e apoiar com maior
propriedade os alunos superdotados que estiverem sob a sua responsabilidade.

5. Direitos do participante: Eu posso me retirar deste estudo a qualquer momento.

6. Confidencialidade: Compreendo que os resultados deste estudo poderdo ser
publicados em jornais profissionais ou apresentados em congressos profissionais, mas
gue em nenhum momento meus dados pessoais serdao revelados a menos que a lei o

requisite.

Eu compreendo meus direitos como um sujeito de pesquisa e voluntariamente consinto
em participar deste estudo. Compreendo sobre o que, como e porque este estudo esta
sendo feito.

Sao Paulo, de de

Assinatura do Sujeito Assinatura do Pesquisador



Anexo 3 - Entrevista com Marcos (67 anos)
Data: 19/01/2011 (quarta-feira) Duracdo: 19'19”

Local: Restaurante (de propriedade de Marcos em parceria com um primo que reside

no Brasil) — Sdo Paulo.

Observacdes: O entrevistado nascido e criado no Brasil, reside hoje nos Estados Unidos
e estava de férias em Sao Paulo. A entrevista se deu no periodo da tarde, em ambiente
calmo, silencioso e teve inicio assim que Marcos terminou de preencher ficha com
seus dados e termo de consentimento. Estdvamos os dois sentados a mesa. Foi
realizada uma primeira entrevista em 15/01/2011 que acabou ndo sendo gravada por
falha no equipamento de gravacdo. Segue abaixo um breve relato de momentos
recordados da primeira entrevista e a seguir a transcricdo da gravac¢ao da segunda

entrevista realizada em 19/01/2011.

Luana: Reparei que, ao preencher a ficha vocé assinalou que ndo é superdotado. Vocé

poderia comentar um pouco sobre isso?

Marcos: Eu ndo me considero superdotado. Superdotados sdo génios, como Mozart,

Einstein, sdo pessoas incriveis. Eu sou sé uma pessoa comum.
Luana: Eu ouvi uma histéria que vocé teria pulado uma parte dos estudos...
Marcos (rindo): Uma parte ndo... eu pulei toda a graduacao.
Luana: Fale-me um pouco sobre a sua vida.

Marcos: Eu acho que eu fui uma crianca, assim como um adulto, com muito pouca
paciéncia para coisas que ndo sdo técnicas, que nao sao bem explicadas, ndo
sdo coerentes. Eu nunca gostei de memorizar nada, sempre me dei muito mal
em geografia portugués, porque (risos) acho que foi até a maneira que foi
ensinado, hoje se ensina geografia de uma maneira completamente diferente,
mas esta questdao de memorizar osso do corpo, memorizar nome de rios,

afluentes, tudo isso, eu nunca gostei disso porque eu sempre procurei



entender o porqué das coisas. Em quimica, eu sempre achei a quimica mais
facil, porque had uma explicacdo fisica, uma coisa coerente, de certas leis e
vocé |é e entdo vocé entende e aceita bem isso. Mas eu, eu, eu acho que eu
tinha uma capacidade de aprendizado muito rapida, eu observava, e se o
professor era bom, isso era muito importante, eu aprendia muito depressa e
eu praticamente ndo precisava fazer anotagdes nenhuma, e eu acho que
memorizo, eu interiorizo isso na minha cabeca muito bem. Entdo a, a parte
gualitativa eu diria das minhas observacdes, eram meio que artisticas, eu
gostava sempre muito de desenho. Eu sempre tive uma agilidade muito boa
com as maos, eu tenho uma caligrafia muito boa, eu sei escrever letras goticas
e alemas, (trecho ndo compreendido) e sempre tive essa capacidade de
desenho entdo essa coisa visual pra mim é a coisa mais importante. Talvez
seja até por isso que eu ndao goste de memorizar as coisas, eu gosto de
enxergar as coisas ou através de uma equac¢do matematica, processo,
dindmico, mas é curioso que eu acho que faltou pra mim foi a, um pouco de
disciplina, porque o ambiente que eu vivia, que é o ambiente dos negdcios
dos meus pais, ndo era um lugar onde vocé tinha desafios intelectuais, isso eu
acho muito importante, especialmente para os primeiros cinco anos da vida
de qualquer crianca, entdo era um ambiente muito descontraido, muito
pouco intelectual, meus pais mesmo nunca tiveram mais que trés ou quatro
anos de escola. Mas eu sempre me interessei muito e depois que eu, eu, eu...
eu fui a primeira escola primaria aqui no Mario de Andrade, aqui no Brooklin,
excelente escola, era aquela época em que as escola publicas eram realmente
muito boas. Hoje eu ndo sei, parece que a coisa ja ndo estd mais assim. E de
|4, eu fui fazer o curso no Princesa Isabel, em Moema e achei muito fraco o
curso, achei que ndo estava aprendendo nada, me transferi para o doze de
outubro, em Santo Amaro, é um colégio muito bom, onde alids a minha irma
estudava. Entdo terminei isso e fui fazer o curso de quimica industrial, isso
depois te ter terminado Alvares Penteado, eu fiz no Alvares Penteado, como é
gue chamava aquilo? Curso am... eu ndo me lembro mais o nome... eu vou
me lembrar, mas o Alvares Penteado era no centro da cidade, acho que ainda

é, hoje é uma faculdade né? Uma escola muito boa com professores



excelentes, especialmente de matematica, engracado... os professores de
matematica e Francés s3o os que eu me lembro mais, 14 no Alvares
Penteado... entdo eu comecei o meu High school (colegial, informacdo minha)
aqui foi de fato quimica industrial. E aqui no Brasil, naquela época, nao sei
como que é agora, mas o quimico industrial saia da universi... da... do curso
de quimica em bacharelado, com o equivalente a dois anos de universidade
de uma boa escola americana. Entao eu terminei o curso aqui, terminei no
Oswaldo Cruz, na Avenida Angélica, em S3o Paulo, fui pros Estados Unidos.
Cheguei |13 logo arrumei emprego, fui trabalhar num laboratdério de pesquisa,
pesquisas nucleares, e eu consegui um contrato de acho que... dez semanas,
trabalhei num projeto da forca aérea que até precisou uma fiance que a gente
chama do FBI porque era um projeto da forca aérea que eram umas ligas
especiais (parece ter percebido que estava se perdendo e cortou o assunto),
entdo, fiz estes dez meses, terminei estes dez meses, eu trabalhei com um
guimico analista né, que era a minha experiéncia, fiz um ano antes de... no
ultimo ano de Oswaldo Cruz eu fiz também, no IPT, Instituto de pesquisa...
IPT... Tecnolégicas aqui na USP, na Universidade de S3o Paulo. Eu fiz um
estagio ali de um ano que foi muito bom pra mim, adquiri uma experiéncia

pratica muito importante.
Luana: 1sso ap0s ter feito o curso técnico.

Marcos: Isso junto com o curso técnico, no ultimo ano. O curso técnico eu fiz um ano la
no IPT que é 13 no Campus da USP. Eu ja estava com a idéia de ir para os
Estados Unidos estudar, acho que desde os 11 anos. Meu pai era imigrante
portugués, chegou no Brasil ele queria ir para os Estados Unidos, como ele
ndo conseguiu ir, porque ndo conseguiu cota, etc, etc, ele ficou muito feliz e

até me incentivou de eu ir pros Estados Unidos estudar.
Luana: Desde quando vocé tem interesse por quimica?

Marcos: Eu acho que desde os seis ou sete anos, talvez. Eu tinha... eu morava ali na
Joaquim Nabuco e o meu melhor amigo de infancia era filho do Roque

Petroni, que é um, era um farmacéutico que alidas da o nome a uma avenida



importante aqui no Brooklin. E o Cldudio Petroni e eu faziamos muitas
experiéncias quimicas porque o pai dele tinha produtos quimicos na farmicia,
a gente sempre estava mexendo com isso, eu lembro de dissolver moedas
com acido, ndo sei porque é que tinha dcido na farmdacia mas tinha (risos), a
gente dissolvia moedas e eu, ele entdo, fizemos assim uma intensa... an... isso
foi até os dez anos, acho. Depois eu me mudei pra ca (casa em outra rua do
Brooklin). E aqui a minha familia construiu essa, essa casa e esse sobrado e a
casa dos fundos e eu morei aqui dez anos, depois eu fui pros Estados Unidos,

depois te terminar o Oswaldo Cruz. Que pedago vocé quer?

Luana: A gente estava falando de quando vocé chegou nos Estados Unidos, que vocé

conseguiu um emprego la e ai...

Marcos: Ah sim, depois do meu primeiro emprego, que foi um emprego temporario,
que alids eu fui trabalhar para uma agéncia de emprego, tava procurando
algum, eu vi no jornal e disse: opa! Vamos 1a! Depois de terminada essa...
acho que foram dez semanas, uma coisa assim, eu estava procurando outro
emprego, achei outro emprego no jornal, telefonei pra companhia e eles
perguntaram: vocé tem recomendacoes? Eu falei tenho. Onde é que vocé
trabalhou? Eu trabalhei na Nuclear Metals, Metais Nucleares e eles
telefonaram para |14 e receberam boas recomendacdes e ai eles me
contrataram, entdo eu fiquei contratado como quimico, nessa, que era um
laboratério de pesquisas, segunda maior companhia de cobre do mundo, era
chamada Kennecott Copper, eles tinham minas de cobre em vdrias regides dos
Estados Unidos, tinham no Chile também e eu comecei a trabalhar |a. E... é
claro, cheguei ld com meu diploma de bacharelado e como eu fui aos Estados
Unidos mais com a intencdo de estudar e ndo de trabalhar, eu fui, logo que eu
cheguei, ao MIT. Me hospedei na UMCA e fui 1da no MIT conversar com o
decano da engenharia nuclear, eu queria fazer engenharia nuclear. E |4 eu
cheguei, o MIT é uma escola privada, ela ndo é publica e a taxa que eu teria
gue pagar, ndo havia como eu pagar, nem meus pais. Entdo este decano da
MIT me falou: olha, tem aqui uma escola, uma universidade, Northeastern

University, onde vocé pode trabalhar durante o dia e estudar a noite. E um



programa cooperativo. Entdo com pessoas com situagdo como a sua, vocé
pode entdo... a escola é muito boa, entdo vocé estuda e trabalha ao mesmo
tempo. E ai eu fui 1d na escola e conversei com o pessoal de engenharia
guimica, porque ld ndo tinha quimica nuclear e eu falei pra eles o que eu
queria fazer, eles pediram os meus diplomas, eu mostrei os meus diplomas,
mandaram avaliar em “Princeton”, porque o servico de avaliagdo era |3 e
voltou a avaliacdo e eles falaram: olha, pra engenharia quimica nés te damos
dois anos de crédito universitario, entdo vocé teria que fazer dois anos para
terminar o seu.. o que a gente chama de bachelors of science ou engeneer. E
ai eu fui na quimica eles aceitaram todo o meu curso de bacharel do Oswaldo
cruz e me aceitaram na pos-graduacdo. E eu tinha ido |18 meio sem saber
exatamente essa diferenca de graduacdo pra pds-graduacdo porque houve
uma confusdo lda no meu laboratério onde eu trabalhava em Lexicon. Eu
perguntei ao bibliotecario chefe, eu disse a ele que eu queria continuar
estudando, o que eu devia fazer, pra onde eu deveria ir, com quem conversar
e ele falou pra eu procurar o decano da pds-graduacdo. Como |4 nos Estados
Unidos pds-graduacao é graduate school, eu acho que eu fiz uma confusdo e
acabei conversando com o decano da pds-graduacdo, mostrei meus diplomas
ele falou: pode comecar a hora que vocé quiser, ele me aceitou. Entdo eu
comecei logo na pds-graduacdo e eu fiz, um semestre, depois eu percebi que
estava me faltando alguma matemadtica, entdo eu dei uma parada por um
semestre, fui estudar matematica durante o verdo, num colégio local e depois
voltei. Me formei mestre em 73, depois eu fui aceito pela Universidade de
lllinois, tinha um dos melhores programas de quimica da Ameérica nessa
época, eu me formei 13 trés anos depois, e ai eu fui fazer o pds doutorado no
Caltec, que é um instituto de tecnologia da Califérnia que tem o melhor
programa de ciéncia e tecnologia do mundo inteiro, que tem mais prémio
Nébel do que qualquer outra universidade, entdo era um lugar muito bom.
Fui 13, figuei dois anos, gostei muito de 13, fiz muitos amigos, professores, tal,
e depois eu fui contratado pela Unicamp, aqui em Campinas, através do reitor

da Unicamp e o professor Sérgio Porto que era o... ele era o decano da ciéncia



aqui na Unicamp. Eu ndo sei até que ponto a gente continua, que pedago que

é (risos).

Luana: E... a gente tinha conversado sobre como é que era o Marcoszinho crianca.

Marcos:

Ah sim, é (pausa) moleque chato (risos), arteiro. E, acho que o ambiente dos
negdécios do meu pai, como eu falei, e por eles mesmo, ndo era um ambiente
intelectual estimulante. Meus pais sempre... facilitaram tudo em termos de
escola, sempre incentivaram muito estudar e sempre estudar nas primeiras
escolas possiveis, mas eu, eu, acho que eu sentia a falta desse ambiente mais
estimulante, até que eu me mudei pra ca de fato eu tinha dez anos quando eu
me mudei pra cd e conheci o Jeff, que vocé conheceu. E uma familia
americana, o pai dele era um homem de negdcios muito importante, um cara
muito bom e eu desenvolvi essa amizade com o Jeff e eu acho que ai o
estimulo intelectual comecou muito forte por conta da minha convivéncia
com a familia do Jeff. Eu acho que isso ajudou muito, até alicercou a minha
ida para os Estados Unidos, porque quando eu fui pra |14 pela primeira vez, o
primeiro contato que eu fiz, foi com a familia do irmdo dele, eu acabei indo

morar na casa deles, entdo foi uma coisa muito facil pra mim.

Luana: Quando crianga, na escola, vocé lembra de sentir alguma diferenca em relagdo

Marcos:

aos seus colegas de mesma faixa etdria, em termos de facilidade de
aprendizagem ou dificuldade, ou em termos de bagunca ou ser mais quieto,

me conta um pouquinho com era...

E, eu tenho pouca memdria dos meus primeiros quatro anos, da escola
primaria e fico comparando com a meméria que a minha esposa tem e que
ela lembra todos, os nomes de todos os professores, ela lembra de tudo. Eu
lembro poucas coisas, eu lembro de duas professoras, uma que era
gueridissima nossa, ela se dava muito bem com os alunos, a gente sempre se
sentia bem. E a professora Aida que era diretora, ela dava reguada na orelha
(rindo) das criancas, com certeza eu devo ter levado muita reguada. Eu era,
acho que, pela média, eu me considerava bem indisciplinado. Eu acho que eu

era uma crian¢a muito impaciente, queria sempre que as coisas acontecessem



rapidamente e eu acho que tinha pouca disciplina também, menos disciplina,
eu digo, que a média da classe. Eu me lembro disso claramente. E as
disciplinas, dos quatro anos de escola primaria eu francamente ndo lembro de
muita coisa. A Ann (esposa) lembra quem era a professora de geografia, quem
era a professora disso, daquilo, mas pra mim foi uma coisa que passou assim:
bum! E ndo é de agora, estou com sessenta e sete anos, mas eu me lembro

muito pouco do primeiro além dessas duas professoras.

Luana: Eu queria saber o que é superdotado pra vocé e se vocé se considera um

superdotado.

Marcos: Eu definitivamente ndo me considero um superdotado. Eu acho que eu sou,
talvez bem acima da média, em termos intelectuais, em termos de capacidade
de aprendizagem, mas, superdotados eu acho que sdo as criangas que logo de
cara, vocé, talvez seja até um modelo errado que eu tenha, eles se destacam
em alguma coisa e todo mundo fala: puxa. Eu ndo sei se é o meio-ambiente
gue nunca percebeu isso, pode ser até que eu tivesse um pouco dessa
caracteristica, mas eu francamente nunca_me considerei superdotado. Eu
acho que até... eu, eu me considero um pouquinho acima da média. Em
termos de aprendizado eu sou bem acima da média. Eu aprendo as coisas
muito rapidamente, sou muito exigente, entdo, explicacdes para mim tem que
ser, tem que ter uma explicagdo técnica, sendo eu perco totalmente o
interesse. Eu comego a conversar com uma pessoa as vezes, € minha cabega
ja vai embora e a pessoa fica falando sozinha, porque a... eu ndo acredito
em... religides por exemplo, eu tenho pra mim que a maioria dos cientistas, a
religido nossa é a natureza, é o que a gente respeita, € o que a gente tem
amor e essas coisas de... catdlica, ou protestante, a gente, o cientista em geral
ndo tem essa crenca que tem o povo popular, a gente é um pouco mais
budista, é porque, eu ndo sei, acho que o budismo pra mim é, fugindo um
pouco do assunto, é uma coisa mais individual, uma coisa que ninguém forga
ninguém e eu acho os ensinamentos muito interessantes e eu fago a vida do

Buda uma coisa que deve-se emular.



Luana: N6s tinhamos falado numa ocasido sobre o seu interesse por tarefas, sobre a
sua dedicacdo ou ndo a certas tarefas, algo relacionado a quando é uma

tarefa que te desperta interesse, ai sim vocé vai a fundo...

Marcos: Ah, ai eu trabalho como doido, é. Eu tive o privilégio, acho que sempre, de
trabalhar em alguma coisa que me interessou muito, eu trabalhei em grandes
centros de pesquisa americanos, com gente, mestres, de primeira linha, mas,
guando eu estou nesse ambiente eu acho que todo mundo deve ser igual: a
gente trabalha muito por qué? Porque a gente gosta, € uma paixdo, ndo é um
trabalho. Eu realmente sinto que a maior parte da minha vida eu nunca na
verdade trabalhei. Eu sempre fiz alguma coisa muito legal, me pagaram muito
bem, eu vivi em ambientes muito intelectualmente estimulantes e pra mim
isso era um privilégio, que pouca gente tem. Entdo é, eu quando estou
envolvido em, que em geral é o fato, estou fazendo alguma coisa que eu
tenho paixao, eu realmente trabalho muito intensamente e durmo pouco

(risos).
Luana: Acho que é isso Marcos, muito obrigada.
Marcos: Ok. (rindo) Vamos ver se funcionou agora a gravacao.

Luana: Funcionoul! (risos)



Anexo 4 - Entrevista com Dr2 Erika Landau.

Cheguei ao hotel por volta das 15hrs, o dia estava nublado e a garoa fina.

Landau apresentava um ar cansado, me convidou para entrar, sentou-se numa

poltrona e se colocou a disposicdo para a entrevista. Nao parecia muito disposta:

falava com voz baixa, lenta e pausada; parecia sonolenta. No decorrer da entrevista,

parece ter ficado mais desperta e interessada em falar.

A entrevista foi realizada em Inglés e esta transcrita e traduzida abaixo.

Parte 1 — Quarto do Hotel (32'20")

Luana pediu para colocar o gravador preso a roupa de Landau por um clipe. Ela

consentiu.

Luana:

Luana:

Eu te agradeco por falar um pouco mais sobre os superdotados. Nos
gostariamos de ouvir um pouco sobre criancgas e sobre seus pais, sobre o que as
pessoas pensam a respeito da superdotacdo, porque o que temos visto é que
ha muitas criancas que ndo gostam de ser superdotadas, que tentam ndo ser
superdotadas ou ndo mostrar que sdo superdotadas e hd também muitos pais
gue pensam: -“Meu filho poderia ser superdotado, mas eu? Eu ndo! Eu ndo o
serial Sem chance!”. Ha varios adultos que se perguntarmos se sao
superdotados sabendo que a pessoa é realmente boa em algumas areas
especificas a pessoa dira: “- Ndo... Eu ndo poderia ser superdotado de forma

alguma”.

Entdo temos pensado sobre isso. Porque algumas vezes as pessoas querem
ser superdotadas e outras vezes ndo o querem? O que acontece com a

sociedade? Vocé poderia falar um pouco sobre isso?

Dra. Erika Landau: Bem, ¢u tgnho a segnsacdo deg qug nds gstamos salvando a

crianca. Qug frequegntgmente ¢la ndo ¢ compreggndida por outras
criancas, ngm pelos pais ¢ gspecialmegnte pelos profgssorgs. €

isso ¢ muito importante aocs meus olhos; vocg precisa gstar [a



para qug ¢la possa sabger que ¢la tem a autorizagdo para ser o
qug podeg sgr ¢ qug ndo negegssita ser o qug dizgm qug ¢la
precisa ser (Jou can beg as you could be, and you don’t have to
bg what you must bg). Isso ¢ algo muito importantg para a
crianca ¢ ¢ muito importantg para mim, como uma cidadd do meu
pais, porqug ¢ muito importantg gstar cigntg de que gstas
criancas s80 o futuro. Tegntando comeear um futuro... Os futuros
politicos, os futuros profgssoregs, os futuros dg todas as argas.
€ntdo ¢ importantg para mim qug a crianca gstgja cigntg dg qug
podg ser. { crianca superdotada, ¢u a chamo dg corredor de
longa distancia. €lg senteg queg ¢lg ndo corrg para sgr sozinho,
¢lg ndo corrg para ser supgrdotado ngssgs casos, porque glg
quer ser compreegndido, glg guer ndo gstar t&do sozinho, ¢lg quer
sgr partg da socigdade, ¢lg quer ser o qug ¢lg podgria sgr ¢ ndo
o qug dizem a ¢lg qug ¢lg tem qug ser (Heg wants to bg what he
could bg and not what hg must bg). (pausa) Pegpende da
socigdadeg. Uma még que egstd com medo que seu filho sgja
destratado, (partg incompregnsivel). Isso ¢ algo muito
importantg: nds temos queg dar aos pais a libgrdadeg para ser
partg da socigdadg ¢ dg também segregm sgnsiveis gstargm com a
crianca, ajudargm-na ¢ a gstar 18 com a sua crianca ¢ ndo ter
medo dg fazg-lo ser o queg g¢lg podeg ser. Porqug quando a
crianca n8o gstd livre para sgr o qug ¢la podg ser, ¢gssa crianca

vai sg tornar muito triste.

N&o ¢ que eu sinta qug o primgiro propdsito da superdotacdo
sgja pegnsar. Peixar a crianca tornar-sg. Par-lhg a liberdade.

Peixd-lo sg tornar o qug ¢lg poderia... Pizer, trabalhar, eriar.

Luana: Aqui no Brasil € comum vermos pessoas que nao sabem muito a respeito de
superdotac¢dao falando coisas como: criangas superdotadas sdo assim ou
assado. Entdo comecamos a pensar: ndo é verdade que criancas superdotadas
tenham problemas! Elas comegam a ter problemas porque a sociedade nao

sabe como lidar com elas.



Dra. Erika Landau: €xatamgntg. N80 crigmos o problgma. €las precisam qug
olhgmos por ¢lgs ¢ que cuidemos delas. (pausa) €lgs (adultos)
pgnsam como sg... (pausa, dd um longo suspiro ¢ muda o tom.
Sua voz fica mais vigorosa ¢ com certa indignacgo.) Porqug voeg
ndo dgixa a crianca sgr feliz? Porque voeg ndo dgixa a crianca
sgr o0 qug ¢la podgria ser? Porque voeg ndo dé para a crianca a
oportunidadeg de fazer coisas? €u lhegs dou gssa oportunidade.
€u dou as criancas a oportunidade de fazer coisas. €u lhgs dou
a oportunidade. €u quero que ¢las facam coisas. €u n8o quero
qug facam coisas sgm sgntido. O opostol €u quero que sgjam,

qug erigm, qug... €stgjam a segrvico. €u ndo crio o problgma.

€u dei hoje a Christina (referindo-seg a Pra. Christina Cupertino)
algumas palavras porqug ¢u acho qug as criancas supgrdotadas
deveriam cregscer com criatividadg. Porque a abordagem criativa
iria favorgegr profgssorgs? Porque para criar algo, fazer algo,
voeg precisa degsafiar, ndo somente desafiar a egregbro. Voeg tem
qug dgsafiar a sua personalidade complgta. Nao somenteg o
cgregbro, mas tambgm os sentimegntos, a intgracdo social, para
qug possa sgr ¢ criar ¢ fazer coisas dg uma forma qug.. €u
acregdito qug o quanto mais voeg investe, mais voeg podg obter

dgssa crianca.

Luana (pergunta provocadora): Muitas pessoas me perguntam: Mas isso ndo acontece
com qualquer crianca? (longa pausa) Porque ndo apoiar
todas as criangas? Porque dizer que os superdotados
precisar ser apoiados, ser livres... Ndao deveriamos

trabalhar tudo isso com qualquer crianga?
Dra. Erika Landau: (Longa pausa) €ntao, qual ¢ a pergunta?

Luana: A pergunta seria... Hum... Bem, eu realmente acredito que toda crianca precisa
de tudo isso, mas, criancas superdotadas precisam de mais. Eu acredito nisso.
Porque eles... Eles querem mais! Eles pedem por mais! Entdo, eles precisam de

fato de ajuda. As outras, sim, precisam ser cuidadas, apoiadas, mas, de alguma



forma, o sistema educacional estd ok para elas. Mas para os superdotados ndo

é assim que funciona. E assim que eu penso. O que vocé pensa sobre isso?

Dra Erika Landau: (rindo como se fosse 6bvio) €xiste um pregconcgito, porque a
crianca supgrdotada ¢ supgrdotada. Por ¢la ser supgrdotada,
tudo ¢ facil para ¢la. {1 supegrdotacdo ndo ¢ algo como: sg
voeg ¢ supgrdotado entdo ¢ supgrdotado egm tudo. €u
conhgeco muitas criancas queg s$80 muito criativas gm
matgmética, mas ¢las t¢m dificuldades em segrem sociais.
Hjudar outras pgssoas. ¢ ¢ verdade que ¢las sabgm mais,
gntdo ¢las podegm fazer mais. Mas por outro lado ¢las nao
podem sgr Igvadas a programas ¢m qug $¢ ¢sperg qug as
criancas supgrdotadas sgjam boas ¢m todas as coisas. NOs
temos qug gnsina-las a segrem dgsafiadorgs ¢ falar sobrg

gssas coisas qug ndo sd0 facgis para ¢las.

Luana: Quando vocé encontra adultos superdotados, aqueles que tiveram apoio
guando criangas e os que ndo a tiveram. Como vocé acha que eles crescem?
Como vocé acha que se torna a personalidade, a identidade de um adulto

superdotado?

Dra Erika Landau: (longa pausa) Criancas superdotadas s&o gm primeira instancia
criancas supgrdotadas. €las tg¢m que ser desafiadas. Tgm qug ter
a oportunidadg dg transformar sgu talgnto ¢m um campo, para
ajudar a crianca a vivegr sua propria dotacdo. € tambgm egm
outro campo. €ntdo, a minha filosofia ¢: a erianca vem at¢ mim,
ndo ¢ dificil. Peixe que ¢lg gntre ¢gm um dgtgrminado campo.
Voeg tem que fazer tudo para que a crianca gstegja feliz ¢ esteja
fazgndo coisas? €ntdo ¢la sg tornaréd habilidosa ¢gm ou novo

campo, um outro campo.

Luana: Vocé diria que uma crianga que ndo teve nenhum apoio a respeito da sua
superdotacdo, quando ela crescer e se tornar um adulto, esse adulto é

necessariamente infeliz?



Dra Erika Landau: (longa pausa) N&o ¢.. &¢ voeg dgixar a crianca correr, aquglg
corrgdor dg longa disténcia, ok? €la precisa ser gnsinado a
rgspirar para qug possa corrgr mglhor, ¢ a trabalhar com
continuidade ¢ ndo parar ¢ recomecar. Voeg precisa fazer todas
gssas coisas. Pleu degsafio gm (incompregnsivel) ¢ que ¢u preeiso
continuar, ¢u Nnd0 possO parar aqui. €u pregeiso continuar. €u
preciso regspirar (gla provoca regspiracdes forcadas), ¢u preciso
deixar o ar gntrar ¢ sair. €la pregcisa aprgnder tantas coisas,
porqug a dotacdo por si 86 ndo ¢ suficignte. Mas vocg precisa de
muitas, muitas, outras coisas para criar algo novo a partir deg si

proprio. Por si mgsmo. €stéa claro?

Luana: Entdo é dificil que ele se torne feliz, um adulto plenamente feliz se ele ndo teve

o apoio devido quando era crianca.

Dra Erika Landau: Telicidade ¢ algo (fala incompreggnsivel). Quando ¢u pergunto a
am pai: Qual ¢ a meta dg uma boa maternidade ¢ paternidade?

(pausa longa)
Luana: Atencao, amor, compreensao...

Dra Erika Landau: (animada) &im! Mlas muitas pgssoas mg rgspondegm: ¢ fazer a
crianca feliz. €u ndo acredito que felicidade sgja a meta dg boa
mategrnidade ¢ paternidade, porque felicidade ¢ algo que te
atingeg e¢m um certo momento, ¢la n&do dura por longo tgmpo.
Voeg pode ficar feliz um minuto, dois minutos, dgz minatos,
mas... [sso ¢ s6. Por outro lado, voeg precisa gnsinar a crianca a
como viver. €xistg uma palavra gm francgs para isso: “Savoir
fairg”, “savoir gtrg”, saber ser, sabgr o queg fazer. JPorque
quando voeg ¢ uma pgssoa jovgm, voceg olha a sua volta ¢ voeg
n8o sabg regalmgntg o queg fazer, gntdo o sucgsso da boa
maternidade/pategrnidade ¢ realmente sabgr como fazer as
coisas, ¢gm qug dirgedo ir, voeg ndo precisa ir com gla no
caminho, mas precisa dirgeionéd-la, guid-la. —“Tente ¢ssa dirgcdo,

¢ sg voeg gstiver grrada, gntdo tgntg aqugla dirgecdo. Fas nao



parg. diga.” €ntdo, uma crianca quando cheggda atg nds ndo ¢ uma
crianca supgrdotada, ¢la ¢ uma crianca com um cgrto talgnto ¢
nds tegmos qug dizer-lhg e¢m queg dirgedo deve seguir. Nos
devemos dizgr qug ¢lg siga na dirgcdo quge ¢la pegnsa qug dgveria

ir.
Luana: E oferecer as oportunidades.

Dra. Erika Landau: €xatamgnte. €sta ¢ a coisa mais importanteg. €u tive um gvegnto
no qual gu gncontrei todos os meus alunos, ngssgs quargnta
anos gm qug eu desafigi os superdotados. Criancas qug hojg s&o
adultos, ¢lgs trouxegram sgus filhos at¢ nds ¢ ¢u os perguntgi: - O
qug eu fiz por voegs? O que eu realmentg fiz por voegs? Foram
as oportunidadegs qug ¢u lhgs dei. €u lhes dissg qug fossem, que
fizgssem, qug criassgm! Fas ¢u ndo fiz muito mais que isso. €u

sO lhegs disse: tentem fazer aquilo queg s&o capazgs dg fazer.

Luana: E de verdade simples. Deveria ser simples. Porque é como vocé diz: Se vocé da
as oportunidades e estd ali pela crianca, isso é tudo. Porque ai ela pode ser ela

mesma e pode crescer ok.
Dra. Erika Landau: €.

Luana: O problema é que a sociedade ndo oferece as oportunidades que as criangas

precisam. E entdo elas se tornam o problema.

Dra. Erika Landau: Sim! Tazer coisas ¢ gstar 1. €star 1& quando precisam deg voeg.
1 melhor coisa qug podgriam fazer ¢ tamb¢m dizer-lhegs: - Bem,
ndo sg preocupem, usegm a oportunidade. Voeg pode cometer
grros porqug voeg ¢ humano ¢ qualquer ser humano pode
cometer ¢grros, gntdo voee tem a permissdo para cometer grros.
O qug voeg ndo tem a pegrmissdo deg fazer ¢ ndo aprgnder com 0s

S$ZUS Qrros.
Luana: O que vocé acha de adultos que tém medo de serem superdotados?

Dra. Erika Landau: €u n80 pggugi a sua pergunta.



Luana: Porque vocé acha que alguns adultos tém medo de serem superdotados? Eles

dizem: Néo! Eu ndo seria superdotado! (pausa) Porque?

Dra. Erika Landau: {lbgrt €instein gscreveu muito sobreg isso. €lg dissg qug
(pausas longas) um dos grandegs problgmas (pausa) qug O
impedg (incompregnsivel) ¢ se¢ Igvar a s¢rio demais.
abordagem da brincadgira, brincadgira com as coisas, s faca
issol &¢ surgir algo, tudo bem, sg ndo surgir, tambgm ¢std tudo
bem! Porque quando voeg faz com medo de que talvez voeg ndo
faca do modo eegrto, voeg gstd perdido! (pausa) Voeg pode

cometer grros. (pausa)

Luana fala para Landau que parece estar na hora de interromperem a entrevista para
descerem rumo ao aeroporto. Luana pergunta se ha mais algum assunto que ela
desejasse deixar registrado sobre o qual ainda ndo tenha falado e Landau diz que sim.
Ainda gostaria de falar sobre “fazer as perguntas certas”. Luana sugere que elas

continuem a entrevista a caminho do aeroporto e Landau concorda.

Parte 2 — No carro rumo ao aeroporto de Cumbica. Luana e Landau estdo sendo
levadas por um motorista e ocupam o banco traseiro do carro. Comeg¢am a conversar e

Luana pede para ligar o gravador. Landau consente. (21'50")

Dra Erika Landau - (continuando um raciocinio) (...) gntdo ¢u rgalmgnte gostaria de
mostrar, dg apontar qug voeg faz coisas, VOCEZ passa por coisas
¢ ail deg rgpenteg voceg as confronta. Fuitas pgssoas fugiram degsse
confronto, mas ¢u confrontei ¢ gsta confrontacdo me trouxe a,
pegnsando sobrg gssas coisas, transforméa-las, apgnas fazgndo o
qug ajudaria outras pgssoas. Por gregmplo, (pausa longa) €u
passgi por nove gugrras na minha vida. €ntdo ouveg uma nova
gugrra ¢ ¢u fui para... Havia uma gugrra, ndo havia universidadg,
nada a gnsinar ¢ tudo o mais, gntdo ¢u fui ao hospital ¢ ¢u dissg:

- €u sou uma psicdloga, posso ser Gtil a voegs? Mg lgvaram para



am hall rgpleto de pessoas feridas ¢ me pediram para cuidar dg

am rapaz jovegm dg 19 anos.
Luana - Quantos anos voceé tinha?

Dra Erika Landau — Bem, isso foi gm Isragl, n¢. €ntdo isso foi hé cerca dg 20 anos
atrés. €ntdo ¢u perguntei sobreg ¢lg ¢ meg dissgram queg nada
sabiam sobrg o rapaz ¢, ¢u gstava segntada 14, a dnica coisa qug
¢lgs meg contaram ¢ qug ¢lg teve, ¢, ¢lg foi a dnico sobrgvivente
de um tangug. €ntdo, ¢u gstava sgntada 18, perguntando a ¢lg
coisas, ¢lg ndo rgspondia. €lg sg mantinha com grandgs olhos
abgertos ¢ ¢lg ndo qugria comer, ¢lg n8o qugria rgspondgr. €u
sgntei, sgdurgi na sua m8o ¢ perguntei a mim mesma: - O qug ¢u
sgi sobrg isso? O qug posso ¢u fazgr com ¢gsse rapaz? O queg ¢d
podgria lheg contar? € pglo megu cg¢rgbro, ¢u ndo consgguia
ngnhuma rgsposta, mas de regpentg, da minha coragem, daqui
(pOg as mdos no gstdmago) vigram as palavras que g¢u dissg a
¢glg: - Voeg gstd com raiva. Voeg gstd com vergonha dg gstar vivo
¢ sgus amigos gstdo mortos. (longa pausa) €u olhgi para ¢lg ¢
disse isso. € ai glg me perguntou: - Como voeg sabe? € ¢u disse:
- Porqug ¢u tambgm perdi muitos amigos qug ndo sobrgviveram
ao Holocausto ¢ ¢u sobrevivi. € ¢u tenho muita raiva disso. €lg
apertou a minha még ¢ gvegntualmegnte comegeou a comer ¢ tudo o

mais.

Isso ¢ algo qug, me fez dg certo modo muito... €ssa coisa qug me
deu muita forea. Que ¢u pudge ajudar gssg jovem moco atravgs do
med sofrimegnto para aliviar a sua dor. € ¢gssas s80 as coisas qug
gu passei por.. €u trabalho por ¢ isso voeg pode fazer s6
quando voeg regalmente sgnte. Quando voeg realmente pensa
qug.. Nos passamos pelas mesmas coisas. € voceg pode
apregnder a partir disso. Ondg ¢sté gssa pgssoa ¢ voeg pode sg
confrontar com isso ¢ quando vocg trabalha intgrnamente, a

coisa qug realmentg acontgegu a voeg. €ssas coisas. Vocg



nunca gsqugegra. € voeg da para gssg jovgm homem, ¢u pude

contar a ¢glg sobrg o meu sofrimgnto.

Luana — E t3o louco isso... Vocé sé pode alcancd-lo porque vocé tem o mesmo

sentimento.

Dra. Erika Landau — Sim. Bom. € a partir daqui, voeg v¢ do megu sofrimegnto, ¢u

pOsSSO criar coisas ¢ ai voeg as confronta.
Luana — Sua raiva, sua dor... é.
(Longa pausa)

Dra. Erika Landau — € iss0 mg trouxe ao qug gstod fazgndo ¢ gstudando agora ¢
fazgndo pgsquisas sobreg. Que ¢u ndo fico simplgsmente ali
parada. N&o, ¢u ndo fico ali parada. €u gstou confrontando as
perguntas. Vocg tem que confrontar ¢ assim qug voeg vir, ¢
assim qug voeg sentir, abra-sg para isso. € falg com g¢ssa
pequegna crianca com a qual voeg gstd trabalhando agora,
com gssa supegrdotada. €ssas sB0O as coisas qug abregm o
mundo para vocg. € ¢u digo qug gu posso somar, atraves das
coisas pelas quais ¢u passgi, ¢u posso ajudar as pequgnas
criancas supgrdotadas hoje. € ¢u (fala sobrg um autor, n&o
comprggndo o nomg) ¢lg diz: Uma pergunta abrg o mundo
para vocg ¢ a rgsposta fecha o mundo para voeg. Imaginacgdo

o lgva alto, conhgeimento, te fecha para degntro.

€ o qug eu qugro trazer para o mundo hoje? Christina sabg

qug gu gstargi na tglgvisdo em Novembro. Voeg sabe?
Luana — N3o, ela ainda ndo me contou sobre isso...
Dra Erika Landau — TED', voeg conhgce?
Luana — Ah sim! E maravilhoso!

Dra Erika Landau — €u ¢gstargi no TEY ¢m dez dg novembro.

! TED: Technology, Entertainment, Design.



Luana — Parabens!

Dra Erika Landau — Obrigada. (s¢ distrai com a paisagem) Vocgs chamariam isso

de favela?

Luana — Acho que n3o... E um lugar pobre, mas eu n3o o chamaria de favela.

(Perguntando ao motorista) Vocé acha que isso é uma favela?
Motorista — Ndo, favela estd mais para a frente.
Luana — (para Landau) Ele disse que havera uma favela mais para frente.
(grande pausa)

Luana — Erika, quando vocé falou sobre superdotado e talentoso, Talento é como se
fosse um primeiro passo para a superdotacdo? Ai vocé pode se tornar

superdotado? E isso?

Dra Erika Landau — Sim. N&o ¢ qug voeg pode sg tornar! Voeg sg tornal Porque se
ama crianca vegm para voeg, ¢la sabg qug, bem, ¢la ¢ muito boa

em matgméatica.
Luana — Entdo esse é o talento.

Dra Erika Landau — €ssg ¢ um talgnto, certo? Mas ai voeg o desafia, coloca-a gm
outros campos da matgmatica ¢ intgracdo social. €ntdo a
personalidadeg intgira sg¢ preenche. Pai ¢la sg¢ torna

supgerdotado.

Luana — Ok. Entdo vocé pode ter uma crianca com um talento que ndo tem nenhuma

oportunidade para se desenvolve, entdo ela ndo se torna superdotada.
Dra Erika Landau — Sim. O talgnto fica perdido.
(pausa)
Luana — E qual é a sua opinido sobre aceleracdo?

Dra Erika Landau — €u digo qug gssas criancas supgrdotadas n&o dgveriam

(incompregensivel) em gscolas. €la destrdi todas as coisas



bonitas nas criancas. {Is gscolas, como s&o hoje, s8o0 muito,

muito ruins para as criancas supgrdotadas.

Luana — Quando uma crianca € muito boa em diversos campos do conhecimento, vocé

acha que ela deveria ser adiantada?

Dra Erika Landau — €u tgnho um critério triplo. Trés crit¢rios para sabger quando
avancar uma crianca. Primgiro, a crianca dgve ser t8o madura
gm sgntimgntos, gm suas acdegs, quanto ¢ ¢gm conhgeimento ¢
intglgctualmente. Segundo: ¢la sabg como intgragir com outras
criancas? Teregiro: ¢la ndo deve ser gmpurrada, forcada por
pais ambiciosos, mas degve ser de fato colocada na situacdo de
apregndizagem, intgracdo, dg sgntimgntos ¢ dg fazer as coisas.
Quando h& um menino pegquegno gm gstatura ¢u ndo tgnho
certgza sg gu quero acglegra-lo, porqug o gxterior ¢ t&o
importantg quanto o intgrior. ¢ ¢lg ¢ baixo na gstatura, ndo ¢
alto, n8o serd bom para ¢lg ir para... (s¢ distrai com um avido
qug g¢std pousando. lbuana diz que estdo begm perto do
agroporto) € muito bom, quando voeg ¢ crianca, fazer um
montg dg ginéstica, fazer bastantg gsporte, porqug ¢ importantg
qug voeg sgja tambgm... Porque sg ¢lg ¢ pequegno, podegm rir
delg, entdo ¢u pegnsaria sobreg isso. Mas, de outra forma, ¢u
acho qug criancas.. Meu pai dizia: uma mgnina preeisa
alcancar o coracdo do homgm, ndo precisa ser alta, s¢
alcancar o coracdo, ¢ considegrada alta. Fas o mgnino ¢ outra

historia.

Luana — E se vocé deixar uma crianga pular classes, ela deve poder retornar caso sinta-

se desadaptada.
Dra Erika Landau — Sim.
Luana — Entdo nao pode ser um parametro fixo.

Dra Erika Landau — &im.



(longa pausa)

Luana — Eu estava pensando sobre uma coisa. Penso que se uma crianga ndao tem um
apoio especial de uma escola, a respeito da sua superdotacdo, mas de alguma
forma a sociedade acaba oferecendo algo como... Eu tenho um amigo que
gosta de quimica. Quando ele era crianga, tinha um amigo que tinha o pai
guimico, entdo de alguma forma ele pode se aproximar do mundo da quimica,
pode aprender sé por estar na casa do amigo. Isso foi tdo bom pra ele. Ele ndo
teve nenhum problema em crescer sendo um superdotado e hoje ele é um

guimico. Entdo, ndo foi a escola quem ajudou, mas de uma forma, a sociedade

ajudou.

Dra Erika Landau — &im. €xatamente. Pepende da crianga, dgpgnde dos pais.
Infelizmegnte hé muitas pegssoas queg forcam sgus filhos.

(referindo-se ao agroporto) Chegamos?

Luana - Sim

Passam a conversar sobre o hordrio do v6o. Luana desliga o gravador.



