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ROSITO, Eliana Sandra. O casal homoafetivo e a conjugalidade: Um estudo sobre
pesquisas realizadas. 2013. 148 P4ginas. Dissertacdo (Mestrado em Psicologia
Clinica) — Pontificia Universidade Catdlica de S&o Paulo, Sdo Paulo 2013.

RESUMO

Este estudo foi desenvolvido com o objetivo de verificar, em pesquisas realizadas na
Pontificia Universidade Catolica — PUC e Universidade S&o Paulo — USP, como
pessoas do mesmo sexo vivenciam papéis e emocdes em uma relacao familiar de
casamento. Método; revisdo sistematica de 11 trabalhos. A leitura foi embasada na
abordagem fenomenoldgica, para que eu pudesse me aproximar ainda mais dos
pesquisadores e dos seus diversos pontos de vista e da vivéncia de cada um dos
parceiros, na relacdo com ele mesmo, com o outro e com mundo. ApOs apreciacao
de todos os dados, conclui que a construcdo da relagdo homoafetiva inicia-se a
partir da autodescoberta da homossexualidade, ou seja, com a aceitacdo da prépria
orientagdo como homossexual. Os casais se conhecem, geralmente, através da
Internet, amigos ou locais frequentados pelo publico GLBTS (Gays, Lésbicas,
Bissexuais, Transexuais e Simpatizantes). Na maioria dos casos, a etapa do nhamoro
e a decisdo de morarem juntos ocorrem em curto espaco de tempo. A principal
razdo é a falta de espaco/privacidade para que eles possam vivenciar a relacdo. No
gue se refere a divisdo das tarefas, observei que existe um consenso entre o casal,
de acordo com a preferéncia de cada um, ou seja, ndo existe a definicdo de “papéis”
ligados ao género masculino ou feminino. Também foi identificado que, apds irem
morar juntos, surgem conflitos de aceitagdo com as familias de origem de cada um
e, mesmo nos casos onde o conflito foi resolvido, ainda permanece o distanciamento
entre elas e o casal, principalmente por ndo reconhecimento ou legitimacdo. Quando
observada a questdo do meio social e do ambiente de trabalho, a maioria dos casais
relatou que tém boa aceitacdo entre os amigos, mas que, no ambiente de trabalho,
evitam falar sobre seu parceiro (a), temendo por seu emprego. Logo, a construgao
da conjugalidade homoafetiva é possivel e esta estruturada no respeito, na
cumplicidade, na divisdo de tarefas igualitarias, na rede de apoio e no equilibrio,
pois, por serem pares formados por duas pessoas do mesmo sexo, apresentam
maior cumplicidade. Nos estudos, algumas questbes ainda sao pouco abordadas,
como ciume e fidelidade, visdo de cada um a respeito do casamento e maneira de
vivenciar essa nova configuragédo de familia. Mesmo discutidas em menor teor, séo
tdo importantes quanto as que foram amplamente apresentadas. Portanto, ainda ha
um vasto campo de estudo para novas pesquisas.

Palavras-chave: Homoconjugalidade; Homoafetividade; Casamento Homoafetivo;
Casal Gay, Casal Lésbico.



ROSITO, Eliana Sandra. The homoafetivo couple and the conjugality: A study of
research conducted. In 2013.148 pages. Dissertation (Masters inClinical Psychology)
- Catholic University of Sdo Paulo, Sao Paulo in 2013.

ABSTRACT

This study was conducted in order toverify, through specific researchconducted at
the Pontifical Catholic University - PUC University and SdoPaulo - USP, as people of
the “same sex”, deal with the emotions in a marriage relationship. Method; systematic
review of the literature with 11 papers, 01Doctoral Thesis and Dissertations 07 and
03 of the PUC Dissertations USP. The reading was based on the phenomenological
approach, makingeven more possible, the approach of the researchers and their
various points of view, and the experience of each partnerin the relationship with
himself, withothers and with the world. After analyzing all the data, | concludedthat
the construction of the “homoafetiva” relationship, starts from the homosexuality self-
discovery, ie, with the acceptance of a homosexualorientation itself. In general, the
couplesmeet each other through the internet, friends or places, which are frequented
by the public GLBTS (Lesbian, Gay, Bisexual, Transgender and Supporters).In most
cases, the dating and decision of living together, occurs in a short time. The main
reason is the lack of space and / or privacy, in order to live the “relationship”
experience. With regards to the division of “domestic roles and responsabilities”, was
noticed that, there is a consensus between the couple, in according to the preference
of each one, ie, there is no definition of "roles or responsabilities” related to male
and/orfemale. Also, was identified that, onde they are living together, conflicts arises,
regarding the acceptance of the families of each one and, even in cases where the
conflict is solved, the distance between the family and the couple remains, especially
for not recognizing or notlegitimize the union between the couple. With regards the
social and professional environment, most couples reported that, although they have
a good acceptance among friends, in the workplace, theyavoid talking about their
(its) partners (a), “fearing” about their job. Based on the exposed, the construction of
“‘homoafetiva marital relationship” is possible and, is structured on: respect,
complicity, division of tasks equally, network support and balance, since, beingpairs
formed by two people of the same sex, they have higher complicity. During the
studies, it was noted that, some issues are still not addressed, such as: jealousy,
fidelity, the vision of each one with regards to the "marriage" and, how they will to
experience this new “family configuration”. Even discussed atlower levels, these
issues are as important as the other widely presented in this study. Therefore, there
is still a vast fieldof study for further research.

Keywords: Homoconjugality; Homoaffectivity; Homoaffective Marriage, Couple Gay,
Lesbian Couple.
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1. APRESENTACAO
A pipoca
Rubem Alves®

“A culinaria me fascina. De vez em quando eu até me atrevo a cozinhar.
Mas o fato € que sou mais competente com as palavras do que com as
panelas.

Por isso tenho mais escrito sobre comidas que cozinhado. Dedico-me a algo
que poderia ter o nome de "culinaria literaria". Ja escrevi sobre as mais
variadas entidades do mundo da cozinha: cebolas, ora-pro-nobis, picadinho
de carne com tomate feijdo e arroz, bacalhoada, suflés, sopas, churrascos.

Cheguei mesmo a dedicar metade de um livro poético-filoséfico a uma
meditacdo sobre o filme A Festa de Babette que é uma celebragdo da
comida como ritual de feiticaria. Sabedor das minhas limitacbes e
competéncias, nunca escrevi como chef. Escrevi como filésofo, poeta,
psicanalista e te6logo — porque a culinaria estimula todas essas fungbes do
pensamento.

As comidas, para mim, sao entidades oniricas.

Provocam a minha capacidade de sonhar. Nunca imaginei, entretanto, que
chegaria um dia em que a pipoca iria me fazer sonhar. Pois foi
precisamente isso que aconteceu.

A pipoca, milho mirrado, graos redondos e duros, me pareceu uma simples
molecagem, brincadeira deliciosa, sem dimensbes metafisicas ou
psicanaliticas. Entretanto, dias atras, conversando com uma paciente, ela
mencionou a pipoca. E algo inesperado na minha mente aconteceu. Minhas
idéias comegaram a estourar como pipoca. Percebi, entdo, a relagédo
metafdrica entre a pipoca e o ato de pensar. Um bom pensamento nasce
como uma pipoca que estoura, de forma inesperada e imprevisivel.

A pipoca se revelou a mim, entdo, como um extraordinario objeto poético.
Poético porque, ao pensar nelas, as pipocas, meu pensamento se pds a dar
estouros e pulos como aqueles das pipocas dentro de uma panela. Lembrei-
me do sentido religioso da pipoca. A pipoca tem sentido religioso? Pois tem.

Para os cristaos, religiosos sao o pao e o vinho, que simbolizam o corpo e o
sangue de Cristo, a mistura de vida e alegria (porque vida, s6 vida, sem
alegria, ndo é vida...). Pao e vinho devem ser bebidos juntos. Vida e alegria
devem existir juntas.

Lembrei-me, entdo, de ligdo que aprendi com a Mae Stella, sabia poderosa
do Candomblé baiano: que a pipoca é a comida sagrada do Candomblé...

A pipoca € um milho mirrado, subdesenvolvido.

Fosse eu agricultor ignorante, e se no meio dos meus milhos graudos
aparecessem aquelas espigas nanicas, eu ficaria bravo e trataria de me

' Rubem Alves. A Pipoca. http://www.releituras.com/rubemalves_pipoca.asp,
consultado em 21/08/2013
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livrar delas. Pois o fato é que, sob o ponto de vista de tamanho, os milhos
da pipoca ndo podem competir com os milhos normais. Nao sei como isso
aconteceu, mas o fato é que houve alguém que teve a ideia de debulhar as
espigas e coloca-las numa panela sobre o fogo, esperando que assim os
graos amolecessem e pudessem ser comidos.

Havendo fracassado a experiéncia com agua, tentou a gordura. O que
aconteceu, ninguém jamais poderia ter imaginado.

Repentinamente os grdos comegaram a estourar, saltavam da panela com
uma enorme barulheira. Mas o extraordinario era o que acontecia com eles:
os grdos duros quebra-dentes se transformavam em flores brancas e
macias que até as criangas podiam comer. O estouro das pipocas se
transformou, entdo, de uma simples operagdo culinaria, em uma festa,
brincadeira, molecagem, para os risos de todos, especialmente as criangas.
E muito divertido ver o estouro das pipocas!

E o que é que isso tem a ver com o Candomblé? E que a transformacéo do
milho duro em pipoca macia é simbolo da grande transformacgio porque
devem passar os homens para que eles venham a ser o que devem ser. O
milho da pipoca ndo € o que deve ser. Ele deve ser aquilo que acontece
depois do estouro. O milho da pipoca somos nés: duros, quebra-dentes,
impréprios para comer, pelo poder do fogo podemos, repentinamente, nos
transformar em outra coisa — voltar a ser criangas! Mas a transformacgéao sé
acontece pelo poder do fogo.

Milho de pipoca que ndo passa pelo fogo continua a ser milho de pipoca,
para sempre.

Assim acontece com a gente. As grandes transformagdes acontecem
quando passamos pelo fogo. Quem n&o passa pelo fogo fica do mesmo
jeito, a vida inteira. Sdo pessoas de uma mesmice e dureza assombrosa. Sé
que elas nado percebem. Acham que o seu jeito de ser € o melhor jeito de
ser.

Mas, de repente, vem o fogo. O fogo € quando a vida nos langa numa
situagdo que nunca imaginamos. Dor. Pode ser fogo de fora: perder um
amor, perder um filho, ficar doente, perder um emprego, ficar pobre. Pode
ser fogo de dentro. Panico, medo, ansiedade, depressdo — sofrimentos
cujas causas ignoramos. Ha sempre o recurso aos remédios. Apagar o
fogo. Sem fogo o sofrimento diminui. E com isso a possibilidade da grande
transformacgéo.

Imagino que a pobre pipoca, fechada dentro da panela, 14 dentro ficando
cada vez mais quente, pense que sua hora chegou: vai morrer. De dentro
de sua casca dura, fechada em si mesma, ela ndo pode imaginar destino
diferente. Ndo pode imaginar a transformagéo que esta sendo preparada. A
pipoca n&o imagina aquilo de que ela é capaz. Ai, sem aviso prévio, pelo
poder do fogo, a grande transformacgéo acontece: PUF!! — e ela aparece
como outra coisa, completamente diferente, que ela mesma nunca havia
sonhado. E a lagarta rastejante e feia que surge do casulo como borboleta
voante.

Na simbologia cristd o milagre do milho de pipoca esta representado pela
morte e ressurreicdo de Cristo: a ressurreicdo € o estouro do milho de
pipoca. E preciso deixar de ser de um jeito para ser de outro.

"Morre e transforma-te!" — dizia Goethe.

Em Minas, todo mundo sabe o que é pirua. Falando sobre os piruas com os
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paulistas, descobri que eles ignoram o que seja. Alguns, inclusive, acharam
que era gozacgado minha, que pirua é palavra inexistente. Cheguei a ser
forcado a me valer do Aurélio para confirmar o meu conhecimento da
lingua. Pirua é o milho de pipoca que se recusa a estourar.

Meu amigo William, extraordinario professor pesquisador da Unicamp,
especializou-se em milhos, e desvendou cientificamente o assombro do
estouro da pipoca. Com certeza ele tem uma explicagao cientifica para os
piruas. Mas, no mundo da poesia, as explicagdes cientificas nao valem.

Por exemplo: em Minas "pirua" € o nome que se da as mulheres que nao
conseguiram casar. Minha prima, passada dos quarenta, lamentava: "Fiquei
pirua!" Mas acho que o poder metaférico dos piruas € maior.

Piruas s&o aquelas pessoas que, por mais que o fogo esquente, se recusam
a mudar. Elas acham que nao pode existir coisa mais maravilhosa do que o
jeito delas serem.

Ignoram o dito de Jesus: "Quem preservar a sua vida perdé-la-a". A sua
presungédo e o seu medo sdo a dura casca do milho que nao estoura. O
destino delas é triste. Vao ficar duras a vida inteira. Ndo véo se transformar
na flor branca macia. Nao vao dar alegria para ninguém. Terminado o
estouro alegre da pipoca, no fundo a panela ficam os piruas que nao
servem para nada. Seu destino é o lixo.

Quanto as pipocas que estouraram, sdo adultos que voltaram a ser criangas
e que sabem que a vida € uma grande brincadeira...

"Nunca imaginei que chegaria um dia em que a pipoca iria me fazer sonhar.
Pois foi precisamente isso que aconteceu".

Os piruas sao de tal forma incompetentes, que ndo conseguem dar alegria
nem a si proprios... E claro que me refiro as “pessoas piruas”, que numa linguagem
corrigueira, ndo tém coragem para sair do armario. Se escondem pelas mais
variadas razdes, por beleza, por feiura, por timidez, por, por, por, por... Nao
entendem que a graca da vida estd em poder tomar sol, curtir as coisas boas da
vida, mas, principalmente, viverem felizes! Nao ha preco que pague este privilégio,

curtir a vida!

Posso afirmar sem risco de me enganar que vivo esse privilégio. Colho hoje
em dia os frutos de ter vivido trés gestagdes que me brindaram com filhos, cada um

a sua maneira, lindos, queridos e amados.

Com o passar do tempo, vivenciei que nao tinha nascido para me tornar uma
pirua, pois o ambiente ao meu redor esquentou feito dleo fervente, a medida que fui

descobrindo que dois de meus filhos vivem uma vida homossexual, que s6 é
12



diferente da vida dos outros por conta do nome. Briguei muito comigo, com a vida,
com o destino, até compreender que os amava fossem o que fossem, e que meu

maior desejo € que fossem, sejam felizes.

Tardiamente resolvi estudar psicologia e porque nao, também, tentar
entender como se “forma” um homossexual, quais os “pecados” educativos ou de
criacao levam a homossexualidade. Nao bastasse isso, fui procurar um programa de
mestrado em psicologia e por caminhos tortuosos, acabei optando pelo tema que

escolhi, talvez para me assegurar que fui uma boa mae...

Minha conclusdo é de que fui sim! Nado ha como prever, sanar, curar,

“‘educar para a heterossexualidade”...

Vivo muito feliz com os filhos que tenho e com a familia extensa que formei.
E eles vivem felizes também. Espero que meu caminho possa ser uma contribuicao
para que o numero de piruas diminua sensivelmente, que mais gente possa ser feliz

independente de sua orientagédo sexual.

S6 me resta cantar em unissono com Violeta Parra, “Gracias a la vida, que

me ha dado tanto...”
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2. ESTUDOS SOBRE A HOMOCONJUGALIDADE E HOMOAFETIVIDADE

O tema deste trabalho esta voltado ao estudo de relacionamentos homoafetivos
em conjugalidade; € embasado em respostas e resultados de pesquisas avaliadas
constantes em trabalhos de Dissertacdo de Mestrado e Teses de Doutorado,
localizados na Biblioteca da Pontificia Universidade Catolica de Sao Paulo — PUC
SP e Universidade de Séo Paulo - USP.

Sao diversos os aspectos que se evidenciam como merecedores de nossa
atencao. Entre eles, a experiéncia de pessoas adultas do mesmo sexo que moram
juntas com uma alianga, que envolve vivenciar papéis e emogdes, como o cuidado,
a protegdo, a seguranga, a cumplicidade, a filiacdo, o amor, o respeito, a
sexualidade, a divisdo de tarefas dentro e fora do lar, a estrutura econdémica do

casal.

A escolha desse tema se fez diante da caréncia de informacbes sobre o
assunto, ja que pouco se tem estudado sobre o convivio diario de duas pessoas do

mesmo sexo, que se denominem unidos por uma relagéo de casamento.

Buscamos compreender como 0s casais, com orientagdo homossexual, estdo
se estruturando e lidando com a sua realidade de conjugalidade na elaboracdo de

uma vida em comum.

Pretendemos, também, mostrar como esses casais se percebem em suas
individualidades e na integralidade do corpo fisico e psiquico que sentem e

respondem a estimulos internos e externos com as emogdes.

Além disso, apresentaremos a participacdo do Direito e outras areas diante
das novas formacbes de relagdes homoafetivas, passando do reconhecimento a

legalidade em si.

Antes de falarmos em conjugalidade e homoafetividade, sera interessante
buscarmos entender como o humano se relaciona e esta construindo seus

relacionamentos afetivos no atual momento historico.

Se observarmos atentamente, quando estamos em lugares publicos ou em
nossos relacionamentos de amizade, trabalho e dentro de nossas familias,
encontraremos uma diversidade de formas de relacionamentos afetivos: pares

enamorados ou nucleos familiares normatizados na esfera do Direito ou ndo.
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Algumas possibilidades tém uma aceitagcdo um pouco maior na esfera social,

enquanto outras estdo lutando para tal.

Sao pares formados por homens e mulheres, homens e homens, mulheres e
mulheres, de diferentes faixas etarias, solteiros, “casados no papel’, dentro ou nao
de uma crenga, “casados na palavra”, unidos pelo pacto entre o casal, que coabitam
ou ndo, com aceitacdo ou ndo de familiares, amigos e pessoas relacionadas ao

ambiente de trabalho.

Nessas relagdes, criam-se, as vezes, lagos de parentesco de filhos biolégicos
provenientes de relacionamentos anteriores, reproducdo assistida ou filhos
adotados, assim como nas relagbes heterossexuais. Sdo individuos respondendo
biopsicossocialmente. Isto €, corpo fisico e psiquico afetando e sendo afetados por

tudo e todos que tém ou terdo uma reagao ao que percebem.

Hoje em dia, na esfera social, onde as areas do conhecimento perpassam
umas as outras, os estudos buscam compreender essas relagbes para que haja uma

rede de apoio aos individuos, na construcdo desses nucleos afetivo-sexuais.

A questao da formacao familiar, na atualidade, podera ou nao ter como um
dos planos uma continuidade de duas vidas por meio da parentalidade. Isto é, o
casal pode desejar ter filhos, mas isso ndo € uma regra. O que definira essa escolha
vai depender de como a relagdo entre os dois esta estruturada, pautada no
companheirismo, no equilibrio e no dialogo, estruturas basicas para o
relacionamento perdurar e possibilitar a constituicido de uma familia com filhos ou

nao.

Para Frizzo et al.(2005) nesse artigo, a parentalidade e o relacionamento
entre o casal, que estamos nomeando de conjugalidade, parecem intrinsecamente
ligados. Entender essas diferenciacbes ndao € tdo simples nos dias de hoje, em
decorréncia da construgcado social de familia, advinda de pensamentos e ideias de
geragbes passadas. Ainda mais dificil se torna se falarmos em parentalidade e
conjugalidade homoafetiva. No entanto, parentesco € entendido como lagos
consanguineos biolégicos entre pessoas formadoras de nucleos familiares através

das geracoes.

Segundo Defendi (2010) em sua Dissertagdo de Mestrado menciona que, a

conjugalidade se da através dos relacionamentos afetivos entre duas pessoas
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adultas, que juntas partilham ideias, sonhos, desejos, sexo e sexualidade, divisdo
dos espacos e tarefas, apoiando-se mutuamente, mesmo quando as opinides
eventualmente divergirem. Primam nao somente pela reprodugédo, mas pelo amor. O
casal lida com conflitos, aprendendo juntos a enfrentar as diversidades na busca de

solucao para suas resolugoes.

Afirma o autor, em seu estudo de 2009, que ha diversos modos de
conjugalidade (unido) nos dias atuais, denominados casamentos (instituicdo social),
como vinculo afetivo e sexual, reconhecido entre duas pessoas envolvidas e

publicamente expresso numa convivéncia de morar juntos.

Defendi (2010) relata ainda em seu estudo de Mestrado que, em janeiro de
2009, foi convidado a observar quatro unides denominadas pelos pares como

casamento.

Dois homens com idade por volta dos 40 anos, que ja se conheciam ha seis
anos e moravam juntos como casal, ha quatro anos, comemoravam o enlace,
orgulhosos, e demonstravam muita emocao pela celebragdo da assinatura de ambos

no contrato de parceria.

Em outra unido, duas mulheres, que se conheceram no ano anterior,
chamaram amigos e familiares para comemorar a unido e oficializa-la. Uma terceira
unido ocorreu entre um homem e uma mulher, realizada na igreja e oficializada

também em cartorio.

E, por ultimo, um homem e uma mulher comunicaram que, a partir daquela
data, morariam juntos, portanto estavam casados. Oficializaram a unido através de

uma rede social, via Internet. Defendi (2010)

Diante dessas situagdes, verificamos que, ao longo dos séculos, a forma
como é denominado o casamento, vem mudando significativamente, tanto no que
tange o lar quanto ao que tange o ambito social, apesar da sociedade estar ainda
muito cautelosa em relagdo a aceitagao e compreensado dessas novas formas de

relacionamento e denominacgoes.

Defendi (2010) ressalta também que sao diferentes os modos de manifestar e

expressar sentimentos e emocdes tanto na esfera publica como na privada,
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possibilitando a escolha de ter ou nao filhos. Essa questdo sera abordada mais

adiante.

Assim, este estudo tem como foco uma reviséo bibliografica sistematica com
levantamento dos estudos e pesquisas cientificas feitas nos ultimos 11 anos com o
objetivo de verificar como pessoas com parceiros do mesmo sexo vivenciam papéis

e emocgdes em uma relagao familiar de casamento.

Abordamos como a conjugalidade homoafetiva € vivenciada por cada um dos
pares, ou seja, como € feita a constru¢ao da relagéo para cada um dos parceiros, de
que forma se percebem na subjetividade individual, integralidade do corpo fisico,

psiquico, respondendo a estimulos internos e externos.

Neste estudo, os aspectos da conjugalidade homoafetiva serdo verificados

somente entre pessoas num relacionamento sem filhos.

Na atualidade, estdo, cada vez mais em evidéncia, os casamentos entre
pessoas do mesmo sexo. Em razdo disso, ha uma crescente necessidade de se
estudar esses relacionamentos, tendo a Psicologia, importantes contribuicbes a dar

para essa evolugao.

E preciso responder a essa necessidade, possibilitando as pessoas melhor
entendimento e esclarecimento, para que relagcbes “diferentes”, hoje
significativamente presentes e comuns, possam ser vistas e consideradas como

possiveis no relacionamento humano.

E nosso intuito, por meio deste trabalho, colaborar com a possibilidade de
enfrentamento de situagdes diversas e adversas, de modo a propiciar aos individuos
com orientagdo homossexual em relacionamentos afetivos, esclarecimentos e

condi¢des de ajustamento nas escolhas que resultem em casamento.

Muitas etapas sao vencidas até que essas relagdes cheguem ao patamar da
conjugalidade, e o apoio torna-se indispensavel em todas elas. Mas, antes de iniciar
essa “rede de apoio”, é preciso entender qual é o apoio necessario, de que forma ele
pode ser dado e em quais etapas. Para maiores esclarecimentos, veremos a seguir

como se da cada etapa da construgao dessas relagdes.
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3. OBJETIVOS

Geral

Verificar em pesquisas realizadas na Pontificia Universidade Catdlica — PUC e
Universidade Sdo Paulo — USP, como pessoas do mesmo sexo vivenciam papéeis e

emocodes em uma relacio familiar de casamento.

Objetivos especificos:

1. Na literatura pesquisada, verificar a autopercepcdo de mulheres, nas
pesquisas sobre conjugalidade, nas convergéncias e divergéncias da relagao

familiar de casamento.
2. Na literatura pesquisada, verificar a autopercepgcdo de homens, nas pesquisas

sobre conjugalidade, nas convergéncias e divergéncias da relagdo familiar de

casamento.
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4. O HOMEM E SUAS RELAGOES

4.1. Conjugalidade

Iniciamos o estudo sobre a abrangéncia da conjugalidade constatando o
curioso fato de a palavra conjugalidade n&o existir em nossos dicionarios Michaelis,
Aurélio ou Houaiss. A palavra foi identificada em textos e artigos cientificos de
origem juridica, para definir a relagdo entre duas pessoas como cénjuges do mesmo

sexo em uma relagao de casamento.

No dicionario de Psicologia, o termo utilizado como referéncia para classificar
a relacdo amorosa entre duas pessoas do mesmo sexo € a palavra
homossexualidade. O termo se aplica tanto as relagbes marcadas por contatos
fisicos e toda forma de coito extragenital, quanto as somente marcadas por

sentimentos apaixonados ou ternos.

Quando se considera ndo a relacdo, mas a tendéncia ou a disposicao, o
contato torna-se mais extensivo. A homossexualidade, dita latente, escapa a

consciéncia do sujeito e se expressa por condutas substitutivas como “amizades

seletivas, convivéncias, ‘etc” ou formacbes reacionais, inibicdo da atividade

heterossexual (impoténcia, frigidez). (Dorsch, 2012)

O termo conjugalidade traz, a nosso estudo, o cotidiano dos casais, € 0 modo
como vivenciam suas construcdes a dois nas relacbes homoafetivas. Para isso,
vamos explanar como ela vem sendo conceituada e quais caracteristicas sao
atualmente percebidas pelo casal, o que envolve também as questdes de cultura e

meio social em que esta inserido.

Scorsolini-Comin e Santos (2010) observa em seu artigo que, com o passar
dos anos, apos diversas discussdes, comegou-se a interpretar que a
unido/casamento, até entdo somente matrimonial, deveria envolver outras

necessidades, em conformidade com os autores a seguir.

Féres-Carneiro (1998) faz uma reflexao neste artigo sobre o convivio no
casamento, do ponto de vista de individualidade versus conjugalidade, ressaltando
que o casal esta em continua busca de interagcdo e integracdo entre os dois

aspectos na nova vida a dois, pois cada situacdo tem dois pontos de vista, duas
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interpretacdes, e o novo desafio é torna-los, talvez, ndo um sé, mais o mais proximo

disso.

“Dois sujeitos, dois desejos, duas inser¢des no mundo, duas percepgdes no
mundo, duas historias de vida, dois projetos de vida, duas identidades
individuais, que na relagdo amorosa convive com uma conjugalidade, um
desejo conjunto, uma historio de vida conjugal, um projeto de vida de casal,
uma identidade conjugal. Como ser dois sendo um? Como ser um sendo
dois?...” (p. 379).

Gomes e Paiva (2003) em artigo, ainda agregam que, para que um casal
esteja em harmonia, precisa da continuidade da familia e de um espaco que ofereca
possibilidade de crescimento. Continuam os autores tecendo comparacbes a
modelos institucionalizados de outras épocas, observando que os casamentos de
hoje devem ser ligados a algo novo, composto por pessoas que aceitem mudancas,
sejam flexiveis em relacao ao diferente, incluindo o relacionamento interpessoal e a

criatividade de cada um.

Scorsolini-Comin e Santos (2010) menciona de forma sucinta que nessa
relagdo devemos também levar em conta os diversos problemas que podem surgir
no caminho da vida em comum, além de inumeros obstaculos impostos pelos
problemas emocionais, gerados por fatores internos ou externos a relagédo, e

vivenciado por cada um dos envolvidos.

Amazonas e Braga (2006) ainda abordam em artigo que incidem sobre o
casal transi¢ées ocorridas nos ambitos social, econémico e politico o que influencia,
a cada dia, profundamente, as estruturas relacionadas a esses fatores, além de
intervengdes como mudangas demograficas e transi¢oes epidemioldgicas, ligadas a

saude.

Féres-Carneiro (1998), em outro artigo, descreve que existem duas forgcas em
alianga conjugal e sexual, envolvendo as relagdes, uma tensao individual e outra
conjugal, ou em outras palavras, que ha uma grande mudanga quando se forma
uma nova alianga, pois o individuo esta entre seu individual e sua nova forma

conjugal.

No que diz respeito a como esses casais tém passado por essas situagoes,
Féres-Carneiro (1997) conclui no artigo, em pesquisa comparativa realizada entre
relagcdes heterossexuais e homoafetivas, que homens e mulheres, em ambos os

relacionamentos, valorizam as mesmas qualidades e caracteristicas em seus
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parceiros como, por exemplo, paixdo, fidelidade, integridade e carinho. Apenas
quando citada a questdo de sexualidade, homens homossexuais tém preferéncia
pela sexualidade, ou seja, levam mais em consideracdo o porte fisico e a

capacidade erética, como ja afirmado em outras pesquisas realizadas anteriormente.

Heilborn (1992), Fry e MacRae (1981) neste artigo e livro, as pesquisas
utilizadas sobre o que os parceiros procuram no par, divergem em algumas
informagdes, mas deve ser levado em consideragao que, além de poucas serem

essas diferencas, as pesquisas sao de periodos, situagdes e participantes distintos.

Féres-Carneiro (1997), por exemplo, chega a mesma conclusdo que Fry e
MacRae (1981), por Heilborn (1992) e Portinari (1989), ressaltando que, quando
abordado o tema “semelhanga amorosa”, os casais de gays e lésbicas valorizam
caracteristicas como: fidelidade, companheirismo, integridade, o fato de ser
carinhoso e apaixonado, porém, também no caso dos homens, para os
homoafetivos sdo trocadas as caracteristicas de paixao e fidelidade por respeito a

privacidade e, novamente, capacidade erdtica.

Outro fator interessante a ser salientado é que Féres-Carneiro (1997) realizou
uma pesquisa na qual busca identificar as principais diferengas entre os casais
heterossexuais e homossexuais, no que se refere as caracteristicas que estes
querem encontrar em seus parceiros. E 0 que a autora pode identificar neste artigo
foi que enquanto no grupo dos casais heterossexuais, a mulher apresenta-se mais
exigente, no grupo dos casais homoafetivos, 0 homem representa esse papel mais

do que a mulher.

Reconhece-se, entdo, que em todas as relagbes de conjugalidade, coabita a
satisfacdo conjugal complexa, que inclui satisfacdo entre os envolvidos no sentido

de compatibilidades, filhos, familias e religido.

A relacao conjugal vai depender da construgdo do casal e de como é cada
um, envolvendo o que cada um espera do relacionamento e do outro para a
construcdo da relagdo. Dar e receber em reciprocidade, satisfagdo reciproca,
expectativa do outro. Tudo isso esta intrinsecamente ligado ao sentimento,
relacionamento, afeigdo, sexualidade, sexo, seguranga, propiciando intimidade no

relacionamento e unindo as partes envolvidas.
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Entdo, vivenciar a conjugalidade também implica o casal ter as caracteristicas
citadas acima, que serdo explanadas por categoria na interpretagéo e visdo de cada
um que vivencia essa construgdo nas relagdes de conjugalidade homoafetiva
descritas por cada um dos autores tanto nas entrevistas como no resultado e

conclusao destes estudos.

4.2. Homossexualidade

Leite (2011) em seu livro, afirma que em quase todos os dicionarios juridicos,
o termo homossexualidade € descrito como “anomalia”, “inversdo” ou “desvio”,
porém, em contraposicdo a essas interpretacdes, as ciéncias da Medicina, da
Antropologia, e da Psicologia, amparadas por seus respectivos conselhos de classe,
tiraram recentemente de seus codigos que a homossexualidade seja uma doenga ou

uma anomalia.

Continua a autora que faz uma citacao interessante quando escreve que as
pessoas cobram da Ciéncia a descoberta dos motivos que podem “levar’ alguém a
homossexualidade. Ao invés disso, essa cobranga deveria ser direcionada para
desenvolver métodos de combate a homofobia, até porque, enquanto os
homofdbicos empenham-se em ofender e, muitas vezes, agredir quem tem
orientacdo homossexual, estdo, ao mesmo tempo, esses “agressores”, perdendo a

oportunidade de conhecer pessoas novas € interessantes.

Ja Frazdo e Rosario (2008) nesse artigo falam sobre a origem e
desenvolvimento da homossexualidade, afirmando que sua origem € muito antiga,
tanto quanto a prépria humanidade e que, com o passar do tempo, as culturas
encararam e encaram até hoje, as principais perspectivas como: o ponto de vista
dos que discursam sobre o assunto, dos que tém uma visao positiva, e, por fim,

daqueles que discursam negativamente.

Os autores citam também, por outro aspecto, que encontraram nas pesquisas
realizadas, na area das Ciéncias Bioldgicas, afirmacbes defendendo que a
homossexualidade seria genética, fazendo parte dos horménios e sendo
desenvolvida ja no periodo pré-natal, porém, ndo ha comprovagao disso, ou seja,
nao se pode afirmar a efetividade dessas informagdes, por ndo terem localizado
especificamente resultados, mas apenas referéncias sobre essa possivel ligagao.
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Referem-se a Psicandlise de Freud (1905/2001), descrevendo a
homossexualidade masculina como causa de impulso sexual de curta duragao, que
se fixa na mae com uma forte intensidade. Em relacdo a homossexualidade
feminina, além da fixagcado infantil estar ligada a mae, acresceria uma decepgao
intensa em relagdo ao pai. Em ambos os casos, a fixagdo é considerada como
precoce no desenvolvimento psicossocial, ou seja, algo que aconteceu no “psico” e

afetou o “social”.

Frazdo e Rosario (2008) revelam ainda que, entre os anos de 1963 e 2005,
diversos autores tentaram identificar uma causa para a homossexualidade,

chegando a dar nomes a ela.

Teoria da Frustragcdo — a homossexualidade masculina seria explicada pela
falta de mulheres para os homens ou como consequéncia de experiéncias ruins

anteriores.

A Teoria do Comportamento, ou Comportamental — a existéncia dessas
relagdes se da pela experiéncia sexual ter sido iniciada com pessoas do mesmo

sexo e, por terem sido satisfatérias, poderiam se repetir e permanecer.

A Teoria da Auto Rotulagem — explica que, pelo motivo das pessoas
afirmarem que alguém é homossexual, este se permite acreditar e vivenciar isso, ou
seja, por influéncia de dizeres, os que foram ofendidos acatariam para si essa

orientacgao.

E por ultimo, a Teoria do Treino Inapropriado - o motivo principal seria a
preparagao indevida dos individuos no papel sexual. Por ndo conseguirem
desempenhar seu papel com mulheres, os homens assumiriam o lado feminino com

0 objetivo de fugir da pressao que o papel masculino impunha a eles.

Mesquita e Duarte (1996) citam em sua publicagédo do dicionario de Psicologia

que:

“Homossexual é aquele que tem preferéncia sexual por individuos do
mesmo sexo (homens ou mulheres, no caso). Se, no passado, este tipo de
preferéncia foi considerado como um vicio ou uma doenga, hoje em dia,
muitos clinicos e as sociedades mais avangadas consideram a
homossexualidade apenas como uma preferéncia, um tipo de gosto sexual
e nada mais.” (p.113).
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Enfim, concluem que, por essas teorias psicologicas estarem embasadas na

causalidade e nao na pessoa, também nao sao conclusivas.

Diante do exposto, podemos concluir neste capitulo que o termo
homossexualidade é designado para esclarecer a orientagdo homossexual, na qual

duas pessoas do mesmo sexo mantém um relacionamento sexual e afetivo.

Mas, apesar de podermos atualmente discutir mais abertamente esses
relacionamentos, principalmente nos meios cientificos e sociais, ainda ha muito a
explorar e a pesquisar para que haja uma mudanga no pensamento coletivo. O que
se percebe é que ainda se esta longe do minimamente ideal, por causar espanto e
indignagdo nas diferentes classes do meio social e cientifico, sobre o que é a

homossexualidade.

Como veremos, na continuagdo deste estudo, € muito importante para a
Psicologia nos aprofundarmos no assunto para ter, inclusive, melhores e mais

embasadas possibilidades de entendimento e atendimento a essa populagao.

4.3. Homoafetividade

O termo homoafetividade teve sua origem apresentada por Dias (2007) que

relata, em seu artigo, de onde veio esta escolha.

“Além do repudio da sociedade, a omissao legislativa é total, em face das
unides que prefiro chamar "homoafetivas", neologismo que cunhei em
minha obra "Unido Homossexual, o Preconceito e a Justiga", primeira
abordagem juridica de tais questdes no Brasil. O uso do vocabulo
"homoafetividade" busca afastar a carga de preconceito que a expressao
"homossexualidade" contém”. (p. 3).

Entendemos que o termo homoafetividade esta intrinsecamente ligado ao
afeto entre pessoas do mesmo sexo. Seu aparecimento veio ao encontro da
necessidade de uma nomeagdo nao pejorativa para os relacionamentos
homossexuais em que houvesse ndo apenas o envolvimento sexual, mas também o
intuito da construcdo dos sentimentos de amor, respeito e companheirismo entre o

casal.

Muito do conteudo sobre homoafetividade localizado nas pesquisas € ligado a
area juridica. O nome de Dias (2007) tem sido citado frequentemente como
referéncia, pois grande parte do material relacionado na area foi escrito por ela ou a
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tem como referéncia. Dessa forma, faremos algumas consideragées no que diz

respeito a nomenclatura, de acordo com o que foi encontrado.

Dias (2008, p. 2) em outro artigo faz mengao ao casamento sob a perspectiva
historica, iniciando pelo periodo quando as regras eram impostas pela Igreja, de
forma especifica, limitando o casal, inclusive juridicamente, a direitos e deveres.
Desde entdo, quaisquer outras formas de relacionamento ndo eram reconhecidas
como oficiais, pelo contrario, chegavam a ser chamadas de “marginais ou ilegitimos”
e, inclusive, passiveis de punicdo. Os casais eram “obrigados” a ficar juntos, mesmo

contra sua vontade.

Observa ainda Dias (2008, p.15) que dai nasceu o preconceito em relagéo a
outras formas de relacionamento, de casamento ou unido, e foi longa a “briga” na
area juridica para atender as demais necessidades dos envolvidos nessas relacoes,

como direito a partilha de bens, reconhecimento como familia, entre outros.

Também em concordéancia e pertencendo a area do Direito, Giorgis (2002)

afirma que:

“A relagao entre a protegado da dignidade da pessoa humana e a orientagao
homossexual é direta, pois o respeito aos tragos constitutivos de cada um,
sem depender da orientagdo sexual, é previsto no artigo 1°, inciso 3° da
Constituigao, e o Estado Democratico de Direito promete aos individuos,
muito mais que a abstencdo de invasdes ilegitimas de suas esferas
pessoais, a promog¢ao positiva de suas liberdades.” (p.244).

Dias (2008) finaliza a questao do livre direito a escolha de orientacédo sexual,
enfatizando que a sua nao observancia caracteriza afronta a liberdade fundamental,
e que a mesma sociedade que se coloca como defensora da igualdade também
ainda a rejeita, mantendo sua posicao de forma discriminatéria. Mais do que isso, a

autora ainda considera que:

“Qualquer discriminagdo baseada na orientacdo sexual do individuo
configura claro desrespeito a dignidade humana, principio maior consagrado
pela Constituicdo Federal. Infundados preconceitos ndo podem legitimar
restricdes a direitos, o que fortalece estigmas sociais € acaba por causar
sentimento de rejeicao e sofrimentos.” (p.5 e 6).

Apesar de deixar claro que ainda existe uma grande “luta” pela igualdade, e
que essa é diaria, podemos afirmar aqui o grande avango na area juridica, e por que
nao citar, no contexto social. Apesar de ainda existir muita violéncia, fisica e

psiquica, voltada aos relacionamentos homoafetivos, por outro lado, ndo se pode
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ignorar o fato de que o assunto tem sido mais abordado, discutido e estudado, nos

ultimos anos do que ha 20 anos, por exemplo.

E importante aqui citar que, em 05 de maio de 2011, foi reconhecida e
aprovada a uniao civil homoafetiva, por unanimidade, no Supremo Tribunal Federal
— STF. A deciséao foi publicada no site da Defensoria Publica do Estado de Minas
Gerais, que menciona, no artigo, ser essa uma decisdo histérica e que, a partir
daquele momento, os ministros definiram que as unibes homossexuais configuram

uma entidade familiar.

A homoafetividade, entdo, vem na direcido de ser parte das novas
configuracdes familiares e esta cada dia mais perto dessa realidade. Esse € um dos
motivos pelo qual o tema foi escolhido, porque, estando na area da Psicologia,
imaginamos ser de grande relevancia caminhar junto com mais essa evolugéo no

trato do ser humano.

Vamos a partir daqui, especificar nos proximos subitens como cada um dos
envolvidos em uma relacdo homoafetiva de casamento se percebe na relagado, no

ambito familiar, com ele e com seu meio.
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5. METODO

5.1. Critérios de busca

A principio, iniciei minha busca de dados para este estudo com o foco de
aprofundar o meu conhecimento em relagdo ao tema aqui abordado e, a partir dai,

fazer a escolha pelo mais adequado conteudo a ser utilizado.

Foram analisadas producdes cientificas como: livros (Ultimos 15 anos),
artigos cientificos de revisdo e pesquisa de campo (ultimos 10 anos) e Teses de
Mestrado e Doutorado (ultimos 11 anos). Todos por meio de avaliagdes qualitativas

e quantitativas.

A base de dados para a pesquisa em livros, dissertagbes de mestrado, tese
de doutorado e livres docéncias foi a Biblioteca Nadir Gouvéa Kfouri e a Biblioteca
Digital de Teses e Dissertagdes da USP. As bases para os artigos cientificos foram

os Periddicos Capes e SciELO — Scientific Eletronic Library Online.

Apos aprofundamento do tema, através de diversas leituras, e por ter
localizado textos de diferentes conteudos e abordagens, entendi que, o ideal seria
direcionar 0 meu campo de pesquisa aos trabalhos de Mestrado e Doutorado,
encontrados na PUC e USP.

Em relagéo a forma de busca, tanto na PUC quanto na USP, foram utilizadas
palavras-chave, de acordo com as palavras mais comuns que podiam se referir ao
tema aqui abordado, tais como: Homossexual, Homossexualidade, Gay, Lésbica,

Homossexualismo, Homoafetividade, Homoconjugalidade e Casamento Gay.

Foram localizadas entre Dissertacbes de Mestrado, Teses de Doutorado e
Livres Docéncias, 118 na PUC e 31 na USP.

Um dos objetivos desta consulta também foi registrar quantos trabalhos temos
até o momento, nas duas instituicdes, que referenciam o tema deste estudo. Abaixo
segue a quantidade identificada, classificando-os de acordo com a quantidade, do

maior para o menor:
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Palavra PUC USP
Homossexual 44 14
Homossexualidade 31 12
Gay 24 3
Lésbica 11 2
Homossexualismo 3 0
Homoafetividade 3 0
Homoconjugalidade 2 0
Casamento Gay 0 0
Casamento Homoafetivo 0 0
TOTAL 118 31

Como primeira observagcdo, podemos notar que, no que se refere a
quantidade, hoje, a Pontificia Universidade PUC apresenta significativa quantidade a
mais de estudos em relagcdo a USP. Além disso, ndo foram localizados trabalhos
cujas palavras se referenciavam a Casamento Gay ou Casamento Homoafetivo, em

suas palavras-chave.

Mesmo assim, dos 149 trabalhos localizados, pude efetivamente utilizar
apenas 11, sendo 01 Tese de Doutorado e 07 Dissertacbes de Mestrado da
Pontificia Universidade Catdlica e 03 Dissertacbes de Mestrado da Universidade de
Sao Paulo e apos leitura de seus resumos e obijetivos, esta foi a quantidade que
representou conter informagdes de extrema relevancia para o meu trabalho, pois,
além de mais proximos do objetivo, também traziam, em seu contexto, pesquisa de

campo com relatos dos participantes.

Quanto aos demais, os assuntos mais abordados versaram sobre questdes
juridicas, sociais e culturais, com homossexuais e heterossexuais, familias, adogao e

reproducado humana assistida, mas nao atendiam o objetivo deste estudo.

5.2. Critérios utilizados para inclusao/exclusao do material pesquisado

Num primeiro momento, as Teses e Dissertacbes foram selecionadas por
titulos, depois disso foram salvos, lidos todos os resumos, separados novamente de
acordo com as abordagens e relevancia de temas. Os escolhidos foram baixados

e/ou impressos, lidos na integra e por fim utilizados ou reservados para outro
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momento, para possivel inclusdo e discussdo. A n&o ser os que estavam

indisponiveis on-line. Estes foram locados na biblioteca a qual pertencia.

Os trabalhos que foram lidos, porém nao utilizados, estavam fora dos critérios
escolhidos ou versavam sobre assuntos aqui ndo mencionados quanto as relagdes
homoafetivas. Foram excluidos, também, os que abordavam assuntos relacionados
a transsexualidade, a bissexualidade, a conjugalidade homoafetiva com filhos, a
pessoas com orientacdo homossexual em relacionamentos de namoro ou em
grupos. Essas escolhas foram feitas visando a alcancar um afunilamento rumo ao

objetivo do trabalho.

ApOs a captacdo, os materiais foram classificados e separados por assunto,
tipo de pesquisa, relevancia académica, ano de publicagdo, abordagem e momento
ou categoria da elaboragao do trabalho em que poderiam vir ao encontro do que

estava sendo pesquisado. Todos os trabalhos lidos foram resumidos e fichados.

5.3. O desenvolvimento da pesquisa

A elaboragao da escrita foi iniciada por meio de uma planilha de estudos,
contendo o programa de cada etapa, o desenvolvimento, o tempo necessario e as
observacoes referentes ao que foi estudado e que se fizeram necessarias para

nortear a escrita, como uma espécie de agenda de estudos.

Outra planilha foi utilizada para relacionar os 11 textos que seriam usados, e
estes foram organizados por tdpicos, como, por exemplo: Tipo de Trabalho
(Mestrado/Doutorado); Area de Estudo; Autor; Titulo; Orientador; Ano de Publicag&o;
Resumo; Objetivos do texto; Tipo de estudo (Quantitativo/Qualitativo); Referencial

Tedrico; Resultados/ Conclusao; Observagoes; entre outros.

Partindo dessa organizacao, o texto comecgou a ser elaborado nesta ordem:
primeiro foram extraidos, de todos os trabalhos escolhidos, tudo que seria utilizado
para este estudo, como trechos de entrevistas, relatos do autor e seus resultados e
observacoes, depois, 0os assuntos mais relevantes foram separados por tépicos, e
apos, a estrutura e o complemento do trabalho foram sendo compostos, de acordo

com a sequéncia do sumario.
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Os temas foram divididos por assuntos e detalhados nos subitens deste
trabalho, e referem-se aos aspectos dos relacionamentos na visao dos autores em

relagdo as suas conclusdes nas pesquisas.

A Uultima etapa deste estudo traz a visdo da importancia deste para a
Psicologia com o olhar fenomenoldgico amparado na visdo de Forghieri (1984 e

1993), que estara presente desde o método até o final do trabalho.

5.4. A escolha do Método utilizado

O desenvolvimento da dissertacio foi concebido para ser realizado através da
revisdo bibliografica do material estudado, para possibilitar uma amplitude, com
diferentes enfoques dos autores, de como estdo sendo construidas as

conjugalidades homoafetivas cientificamente.

Optamos pela revisdo de literatura sistematica por ser iluminador e
fundamental para todo o processo de pesquisa, visto que poderemos verificar, ao
longo da pesquisa, os diferentes pontos de vista e opinides sobre os temas

abordados por quem vivencia essa nova formacao.

Conforme afirma Silva (2005), na revisédo de literatura, sdo avaliadas as
pesquisas bibliograficas. Pesquisas estas, elaboradas por meio de material ja
publicado, tais como livros, artigos, pesquisas, periddicos e materiais diversos

atualmente disponibilizados na internet.

Outros critérios de escolha dos materiais foram as publicacbes que se
apoiaram nos métodos quantitativos e qualitativos, para que o embasamento do
contexto deste trabalho fosse avaliado por dois aspectos, tendo em vista que cada
um tem seu significado e, em conjunto, sdao de extrema importancia para o que

vamos aqui abordar. Até mesmo porque, como cita Neder, (1993):

“Séao diferentes procedimentos, diferentes formas de estudar, de investigar.
Tomados os devidos cuidados, com seriedade e responsabilidade, além da
consideragao a capacidade do pesquisador, ambas as formas de pesquisa,
quantitativa e qualificativa, podem ser conduzidas com sucesso e
vantagens. A questao esta em se fazer bem o que se propde fazer”. (p. 4).

A autora afirma no mesmo artigo que nas pesquisas quantitativas, os
trabalhos sao realizados por meio de fatos, de forma sistematica e rigorosa,

enquanto nas pesquisas qualitativas, trabalha-se com fendmenos expressos de
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acordo com a situacdo. Finaliza ressaltando que a forma de interpretacdo da
pesquisa qualitativa vai seguir de acordo com a “habilidade e capacidade do
pesquisador em ver, observar, perceber, intuir, escolher e dominar seu instrumental
de trabalho’.

Silva (2005) considera que as pesquisas qualitativas trazem para o estudo
interpretacdes ndo baseadas em numeros, mas na relagdo do sujeito com o mundo,
com ele, com o outro, com o0 ambiente onde este vive, que sédo as fontes diretas de
coletas de dados avaliados pelos pesquisadores, que tendem a analisa-los

indutivamente.

Além disso, descreve que a pesquisa qualitativa também compreende o
método fenomenoldgico, que também é nossa abordagem e ressalta uma maior
énfase a inducao do que a deducgao, priorizando a observacgao e a entrevista. Esse
tipo de abordagem é altamente adaptavel ao de pesquisa que explora temas pouco

conhecidos.

Utilizaremos a abordagem qualitativa, em numero maior, porque partimos do
pressuposto de que ocorrem constantes mudangas no mundo social, que afetam
diretamente o individuo. Assim como dizem os grandes filosofos, quem utiliza a
abordagem qualitativa tem como objetivo ndo a replicagdo e generalizagdo das
informacdes, mas sim e principalmente, a vontade de compreender além de ser

compreendido, de forma profunda e contextual o que é estudado.

A revisao realizada nos textos que traziam pesquisas quantitativas, também
se faz importante, apesar de terem sido utilizadas com menos frequéncia, por
traduzirem, em numeros, informacbées como: a opinido de determinado
individuo/grupo/regido acerca do tema estudado. Seu conteudo analitico também
vem ao encontro da necessidade de coleta de informacdes para este estudo, pois
nelas foram identificadas expressdes e sentimentos dos envolvidos, por meio de
questionarios direcionados, de acordo com o tema abordado por cada pesquisador,

o que foi de grande valia para o andamento deste trabalho.

No que se refere a fenomenologia aqui utilizada, Gil (1999) e Trivifios (1992)
reforcam ainda que, o método fenomenoldgico ndo € indutivo nem dedutivo, visto

que descreve a experiéncia de forma direta, assim como ela é, buscando a
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compreensao do humano em seu cotidiano vivencial e, por esse motivo, foi

escolhida essa abordagem para este trabalho.

5.5. O Método Fenomenolégico

Conforme expresso acima, no que diz respeito a compreensao qualitativa, o
método fenomenoldgico foi escolhido como principio norteador. Pesquisaremos a
conjugalidade homoafetiva, focando o sujeito, sua manifestagao e consciéncia, como

fendbmenos.

A fenomenologia tem apoiado o desenvolvimento de diversas areas do
conhecimento / disciplinas, dentre elas a Psicologia. Sua importédncia esta na
possibilidade de apreender o carater humano que nao se reduz a mensurabilidade,
critério impreterivel nas ciéncias naturais modernas. Crencas, valores, juizos,
significados e sentidos, embora fundamentem a experiéncia de ser humano nesse
mundo, ndo “cabem” no método cientifico tradicional e pedem uma hermenéutica, ou
seja, um pensamento / olhar que guie a compreensao por caminhos outros que nao

0 pensamento logico-dedutivo / I6gico-indutivo.

O método fenomenoldgico se vale do pensamento iniciado pelo alemao
Edmund Husserl (1859-1938), bem como das contribuigbes trazidas por seus
diversos continuadores e seguidores. Dentre esses, por sua especial afinidade com
0s objetivos de compreensao ja relatados, destacaremos Martin Heidegger (1889-
1976).

O pensamento do fundador da “Analitica do Dasein” costuma ser considerado
complexo (por vezes, quase inacessivel e hermético) e iria além do escopo dessa
dissertacao alongar-se na construgdo de um entendimento possivel. Para esse fim,
utilizaremos a leitura que faz Forguieri (1984 e 1993), por sua clareza em nos

aproximar das compreensdes necessarias ao presente estudo.

Husserl inicia seu percurso com a intengao de trazer a filosofia um rigor que
nao via sequer nas ciéncias naturais. Uma forma de interpretar o real que se
afastasse de qualquer ideia capaz de prejudicar o encontro com “a coisa mesma”

(prejulgamentos, preconceitos, hipdteses anteriores etc.).
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Ademais, como discorre Forghieri (1984), Husserl afirma que, na experiéncia,
nao ha um sujeito e um mundo destacados e independentes entre si, puros em sua
esséncia. A consciéncia nao aparece, a nao ser quando € consciente de algo. O
objeto n&o aparece sem uma consciéncia para a qual possa se apresentar. Em
outras palavras, o0 homem n&o existe sem o mundo e 0 mundo ndo existe sem o

homem.

Ressalta, assim, que Husserl faz alusdo a uma consciéncia intencional, que
nunca é em-si, mas sempre em-relagdo. Nesse sentido, tanto a “subjetividade” como

a “objetividade” s&o entes que se constituem mutuamente.

A partir dai, ressalta Forghieri (idem), Husserl propde que a filosofia se volte
as coisas como elas sdao em sua manifestacdo plena: como vivéncia primeira,
anterior a propria separagao entre sujeito e mundo, denominada consciéncia pre-

reflexiva.

A partir do pensamento husserliano, Heidegger vai além e diz que “antes da
consciéncia existe o préprio homem, que ele denomina de Dasein; que s6 a partir
dele é que podemos falar em consciéncia” (pg.15). Em termos heideggerianos,
Dasein é o nome daquilo que o homem €, desde sempre no-mundo e com-0s-outros,
sem precedéncia ou distingdo entre esséncia (ser “verdadeiro”) e existéncia (ser

manifesto).

Forghieri (1993) destaca que, o método experimental ou objetivista, utilizado
nas ciéncias da natureza desde o século passado, permitiu que fossem feitas
importantes e incontaveis descobertas de relevancia para a humanidade e, por esse
motivo, tem sido a base das ciéncias naturais. A Psicologia também esta utilizando
esse método, desde o inicio deste século, para descobertas do psiquismo animal e

humano das quais sao observaveis.

No entanto, o método fenomenoldgico apresenta-se como diferenciado,
porque tem o olhar voltado para a vivéncia da pessoa e ndo somente do objeto, até
mesmo porque, como Forghieri (1993) comenta “As situagdes que alguém vivencia
nao possuem apenas um significado em si mesmas, mas adquirem um sentido para
quem as experiéncias, que se encontra relacionado a sua propria maneira de
existir.” (p. 58).
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Aqui, reforcamos a importancia desse método para esta pesquisa, pois
utilizaremos a interpretacdo das vivéncias de cada um dos parceiros, como seres
impares, com seu proprio modo de se relacionar com o mundo e, somente dessa
forma, e ndo se utilizando de uma visado generalista, € que podemos entender mais

sobre as relagbes em homoconjugalidade.

No sentido proposto por Husserl, 0 método fenomenoldgico deve ser voltado
a pesquisa por meio de um olhar denominado “reducdo fenomenoldgica”, que

Forghieri (1993) diz que consiste em:

“... retornar ao mundo da vida, tal qual aparece antes de qualquer alteragédo
produzida por sistemas filoséficos, teorias cientificas ou preconceito do
sujeito; retomar a esséncia vivida e sobre ela fazer uma profunda reflexao
que permita chegar a esséncia do conhecimento, ou ao modo como este se
constitui no proprio existir humano.” (p. 59).

Nesse trecho, a autora se refere também ao pesquisador e o orienta para
uma analise da “imediatez de sua vivéncia” para que ele permita-se, primeiro, um
posicionamento “fora da acado” do que ja conhece, referente ao assunto abordado:
“... 0 pesquisador deve iniciar o seu trabalho voltando-se para sua propria vivéncia a
fim de refletir sobre ela para captar o significado da mesma em sua existéncia.” (p.
59).

O que a autora quer especificar nesse trecho é a importancia da pré-reflexao
a respeito da prépria vivéncia do pesquisador, ou seja, a relevancia do pesquisador
colocar, em suspenso, os pré-conceitos diante do que esta sendo pesquisado e,
somente assim, sera possivel avaliar os resultados descritivamente ante ao que esta

sendo pesquisado.

Em outras palavras o ideal € que o pesquisador coloque-se em dois
“‘paradoxos inter-relacionados”, onde, ao mesmo tempo em que ocorre 0

“‘envolvimento existencial”, paralelamente é utilizado o “distanciamento reflexivo”.

Nesse sentido, Heidegger nos auxilia e inspira, pois aborda,
fenomenologicamente, as questdes relativas a existéncia. Por esse motivo,
destacarei alguns trechos do pensamento esbogado por ele em seu principal livro —

“Ser e Tempo”, cuja primeira publicagao foi em 1927.
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Heidegger estudou incansavelmente a tradicdo do pensamento humano,
apontando a construgao historica do modo de pensar e ver tipico da modernidade

(que, segundo ele, tem suas raizes na antiga Grécia), a que denomina “metafisica”.

Para Heidegger (2005), a significagdo do sentido do ser ndo esta na
semantica da palavra “ser”. O ser ndo pode ser explicado, conceituado, definido.
Nao pode ser enquadrado em padrdes ou modelos, pois tudo que esta ao seu redor

o constitui, o corpo, o tempo, o outro, os objetos, 0 mundo.

Assim:

“todas estas tentativas de explicar o ser, e esforgos, terminam no fracasso.
Por isso tentamos sempre de novo, buscando caminhos indiretos através da
filosofia, da ciéncia, da arte, da religido, ou mediante as ordens do
conhecimento com os seus modelos, da agdo com os seus padrdes e do
sentimento com suas vivéncias. E fracassamos de novo. E que o ser
somente ndo pode ser definido, como também nunca se deixa determinar
em seu sentido por outra coisa, nem como outra coisa. O ser s6 pode ser
determinado a partir de seu sentido como ele mesmo. Também nao pode
ser comparado com algo que tivesse condi¢gdes de determina-lo. O ser é
algo derradeiro, é ultimo, que subsiste por seu sentido, é algo autbnomo e
independente, que se da em seu sentido.” (p. 13).

Logo, o ser pensado por Heidegger (2005) nao esta fora do mundo, mas é um
fendbmeno mundano. Segundo ele, essa apreensdo do ser como abertura é
esquecida pelo pensamento metafisico, que enclausura o ser do ente no conceito,

retirando-o, portanto, do mundo dos mortais.

‘Fendmeno” o mostrar-se em si mesmo, significa um modo privilegiado de
encontro. Manifestagéo, ao contrario, indica no proprio ente uma remissao
referencial, de tal maneira que o referente (0 que anuncia) s6 pode
satisfazer a sua possivel funcdo de referencia se for um fendbmeno. Essa
multiplicidade confusa dos “fendmenos” que se apresenta nas palavras
fendbmeno [...] s6 pode deixar de nos confundir quando se tiver
compreendido, desde o principio, o conceito de fendmeno: o que se mostra
em si mesmo. (p. 61).

Desse modo, o sentido do Ser pode ser pensado como uma busca
incessante, um movimento de ir e vir, de entrar em contato consigo de diversas
formas e em diversos momentos. Em outras palavras, o Ser ndo nos é dado pronto,
de antemao, mas sempre uma tarefa que o Dasein deve real-izar (tornar real)

enquanto viver.

Assim, neste trabalho, a intengao é olhar para relacionamentos homoafetivos

em que parceiros do mesmo sexo vivenciam a conjugalidade em sua totalidade.
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Como anteriormente dito, a pessoa é o protagonista de sua historicidade que
afeta o mundo, e também é afetado por ele. Nesse movimento, tanto o ser como o

mundo vao se constituindo e se percebendo diferentes a todo o momento.

Dessa maneira, olhando para um relacionamento homoafetivo, em que ainda
sdo impostas regras sociais rigidas e pré-conceitos, destaca-se como cada um dos
parceiros se olha e se mostra para esse “outro”, para 0 mundo e para ele mesmo,
com afeto e sexualidade, tendo como base epistemoldégica a Fenomenologia com o

olhar no existencialismo da pessoa como ser-no-mundo.

E de extrema importancia saber que o olhar existencial na conjugalidade nao
se da no tempo cronoldgico, mas no tempo do existir, em que cada indeterminagao

(passado, presente e futuro) mostra-se no “aqui e agora”.

Essa constituicao diferenciada de organizagao familiar/conjugal, que nao seja
a existente ha séculos pela sociedade construida por casais de homem e mulher, é
0 que se busca verificar nessa revisao de literatura nas pesquisas existentes com o

olhar da fenomenologia.

Entdo, apos essas definicdes e escolhas, os métodos e abordagens, acima
citados, serdo o foco desta revisdo, com o objetivo de compreender como a
conjugalidade homoafetiva tem sido vivenciada por cada um dos envolvidos e como
tém se configurado os novos nucleos familiares, incluindo: como é o convivio entre

eles, diante de amigos, da familia, da sociedade, do trabalho e de seu meio social.

Seguiremos com os resultados obtidos, de acordo com o que foi localizado na
literatura, acrescido do que as pessoas envolvidas nas relacbes homoafetivas
citaram ou afirmaram sobre elas, o outro e 0 meio social, de acordo com cada

situacdo aqui apresentada.
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6. AAUTODESCOBERTA COMO PESSOA HOMOAFETIVA

Iniciaremos a verificagdo quanto ao que foi apreendido nas pesquisas
estudadas sobre o momento da autodescoberta como pessoa homoafetiva.
Abordaremos diferentes percepg¢des dos individuos em relagdo ao momento em que
eles passam a se entender como homossexuais, além das principais dificuldades

vivenciadas.

Passaremos pela infancia, adolescéncia, iniciacao da sexualidade, inicio das
relagdes afetivo-sexuais, amadurecimento da relacdo e como essas etapas foram

vistas por amigos, familiares e pelo préprio meio social.

Uziel et al. (2006) cita em seu artigo pesquisa entre grupos homossexuais que
homens e mulheres, que se percebem atraidos sexualmente por uma pessoa do

mesmo sexo, dizem que, a principio, tém muita dificuldade de se aceitarem.

Diz a autora que essas pessoas relatam se perceber diferentes dos outros,
porém, comparando com o cenario atual, nota-se que essa “fotografia” de si mesmo

vem mudando.

Hoje em dia, diversos estudos mostram que pessoas com atragdo sexual por
alguém do mesmo sexo nao séo “aberragdes” da natureza, e sim, que ela é voltada

a outra orientacao sexual, diferente dos padrées de normatizacido dos individuos.

Santos (2004), em sua Tese pesquisa realizada com cinco adolescentes entre
16 e 20 anos, também nos traz relatos interessantes em suas entrevistas sobre o
assunto referido, ou seja, a partir de quando os individuos passam a se perceber

com orientacdo homossexual.

Conforme relatou Santos (2004), para Felipe, por exemplo, sua descoberta foi
aos 16 anos:

"... Eu gostava de ficar com meninas, e nunca tinha olhado para homens,
nunca tinha olhado para homens, nunca tinha visto com outros olhos. Até
entdo eu era realmente heterossexual..." ele relata que mudou sua opgéo
sexual quando viu um menino em sua escola pelo qual se apaixonou...” (p.
74).

Em contrapartida, um segundo entrevistado de Santos (2004), Marcelo, relata

que, quando ele comegou a vivenciar a relagcdo homossexual, acreditava ser algo
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apenas sexual e que nio possibilitava um afeto ou até um relacionamento ou menos

ainda, um relacionamento com afeto.

Prosseguindo com a leitura das entrevistas de Santos (2004), identificamos
uma que trazia um ponto de vista, ou percepgao, diferente, comparada as anteriores.
Para o participante Eduardo, ser homossexual € algo que ele mesmo identifica
desde a infancia, naturalmente, por entender que era o “correto” de acordo com suas
preferéncias, como destaca quando diz que "Os outros meninos brincavam de
carrinho e eu ja gostava de pular corda com as meninas, os outros meninos

gostavam de outros tipos de coisa e eu de rosa". (p. 97).

Pelo que percebemos em seus relatos, ele associa o fato de gostar de “coisas
de menina” a ser homossexual, como podemos observar em outro trecho "Os outros
dizem que os homossexuais sdo femininos. Como eu gosto de brincar de bonecas
com as meninas e ter relagbes sexuais com homem, entdo sou homossexual”. (p.
97).

Santos (2004) observa, sobre esse trecho, que Eduardo descreve que gostar
de “coisas de meninas”, é algo bom, porque afirma ser uma boa pessoa, mesmo
sendo homossexual, pois associa o fato de ser homossexual a algo ruim, e age de

forma boa para compensar.

Continua o autor, em sua quarta entrevista, considerando que temos uma
juncao de situagdes que, segundo o entrevistado, o “levaram a ser” homossexual. O
primeiro é o fato de ele ja sentir, desde pequeno, que também gostava de “coisas de
meninas” e o segundo, quando afirma ter se descoberto aos 11 anos, quando iniciou
uma relacdo com seu primo de 17 anos, que durou até os 14 anos. Quanto a visao
que tem sobre si, 0 entrevistado diz que "Para os outros, os meninos femininos sao
homossexuais. Sou feminino, entdo sou homossexual... Deus juntou homem e a

mulher e fez 0 homossexual.” (p. 106).

Santos (2004) também descreve, em outro trecho da mesma entrevista, um
momento em que ele passa por uma “crise de identidade” a respeito de sua
sexualidade e demonstra que o entrevistado tenta “lutar contra si mesmo” quando

descreve:
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“... Ah vou ser padre... ai eu entrei no seminario, entdo eu esqueci, entre
parénteses, o (primeiro namorado). La dentro foi que me descobri mais
ainda, porque eu conheci outras pessoas que tinham a mesma mentalidade
que eu...” (p. 115).

Correia (2009), em sua Dissertagao, realizou uma pesquisa com seis sujeitos,
acima de 60 anos, com entrevistas diretas para identificar alguns pontos a respeito
da velhice homossexual. Mas nessa pesquisa, localizamos muitos pontos
importantes sobre a orientacdo, como um todo, principalmente nos relatos dos

entrevistados quanto a fase da descoberta em suas vidas.

Um dos aspectos interessantes, que nos chama a atenc¢ao no trabalho desse
autor, foi o fato de ele ter escolhido nomes de Deuses Gregos para representar seus
entrevistados, justificando que “cada ser € unico, como um Deus, Unico” e que essa

foi a forma que achou de homenagear seus colaboradores. (p 111)

Apesar de Correia (2009, p.104-108) descrever que escolheu um grupo com
especificas “caracteristicas”, nos revelou curiosas diferengas identificadas nesse
grupo a respeito da “descoberta” de cada um, em periodos e idades diferentes dos

ja vistos acima.

Correia (2009) relata que, para o entrevistado Hermes, a decisao foi tomada
aos 23 anos, apdés um “namoro fracassado com uma mulher’, mesmo tendo ele
vivenciado com um primo, uma “brincadeira” anterior a essa relagéo. Para Hefestos,

segundo entrevistado, ele se “tornou” homossexual por causa do padre:

“... por causa disso me afastei da igreja... dai com vinte e poucos anos
conheci uma pessoa com quem fiquei 21 anos... ele me pediu para nao
frequentarmos mais o ambiente gay... se ndo tivesse morrido, estariamos
juntos ate hoje...” (p. 116).

Em outra situagédo, Correia (2009) cita que Eros descreve que sentiu essa

“tendéncia” antes mesmo de entrar na adolescéncia, “... Com 12 para 13 anos ja
comecei a sentir essa tendéncia, essa fixagdo pelo mesmo sexo... ia para
cachoeiras com os moleques e la... aos meus 14, 15 anos, comecei 0
relacionamento com um deles...” (p. 116).

Mesmo com este “inicio”, Eros relata que se casou, teve 3 filhas, mas
continuou a sair com homens, pois sentia essa “tendéncia” muito forte. O que

também nos mostra que ndo é improvavel que essa situacdo nao ocorra.
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Correia (2009) relata também os acontecimentos com Apolo e destaca em um
de seus discursos que o entrevistado teve dificuldades tanto com homens quanto

com mulheres:

“... 0 meu primeiro problema foi enfrentar a homossexualidade, essa sim foi
dificil... ate os 20 anos eu saia com tudo que é tipo de mulher, dai vim para
Sao Paulo e tive duas decepg¢des muito grandes com mulheres e fiquei
travancado...”. (p. 116).

O entrevistado Apolo complementa, descrevendo o inicio da relagdo com
outro homem, “... tinha um amigo mais velho e ele me falou "vamos dancgar" e me

deu um beijo, e dai ficamos juntos 9 anos...” (p.117 ).

Até o momento, tivemos, nos trabalhos apresentados, um “foco” voltado aos
homens, porém, a situagdo ndo € muito diferente com as mulheres, alias, muitas sado

as semelhancas quando nos referimos ao momento da “autodescoberta”.

Cancissu (2007) em sua Dissertagcao realizou entrevista com mulheres, em
busca de compreender a possibilidade dessa relacdo e, como ja citado,
identificamos algumas semelhancas entre os relatos acima, ou seja, entre relatos de

casais formados por homens e casais formados por mulheres.

A entrevistada Isabela, por exemplo, chega a relatar que sua descoberta foi
aos 17 anos, quando se apaixonou por sua melhor amiga, mas que, mesmo assim,
ainda procurou ajuda de um psicologo, pois, ela mesma, estava assustada com a
situacao:

“... eu tinha namorados, vida sexual normal... de repente vi que ndo me
interessava mais por menino nenhum...até tentei ficar com uns, mas néao
rolava... comecei a me sentir atraida por ela... pra mim foi assustador...um
dia de repente me apaixonei pela minha melhor amiga... e ai, o que é que é

isso, 0 que fago com isso?” (p. 63).

Mas a entrevistada ainda nao aceitou sua orientacao e, conforme relatado por
Cancissu (2007), ela chegou a procurar ajuda com um psicélogo, mas, mesmo
entendendo que o maior incentivo veio da mae, ela mesmo acaba por se “confundir”,

como podemos ver neste trecho:

"Pois é: os anos passaram, e eu fui fazer terapia... Na realidade eu fui fazer
terapia porque como minha méae ficava com essa coisa, ela ndo aceitava,
ndo aceitava e ndo aceitava, eu também tinha dificuldade na realidade de
aceitar... Eu tive uma fase assim, que eu falei ndo, isso aqui ndo." (p. 63).
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O que notamos nas pesquisas acima € que encontramos semelhangas nos
relatos dos entrevistados que o autor destaca. Algumas das declaragbes parecem
até se repetir, mas isso nao significa que buscamos aqui um “padrao” de
descobertas, mas procuramos apenas fazer um comparativo e entender como cada

um se percebe.

Podemos afirmar que existem diferentes formas de “descoberta”, e que, apos

ela, as relagbes homoafetivas comegam a ser construidas.

Como vimos acima, é de extrema importancia a percepgado de cada um dos
individuos nesse cenario, ndo sO pelo interesse “exploratorio” do tema, mas
principalmente, pelo interesse que tenho em relacdo aos impactos que pode sofrer
quando passa pelas situagdes citadas, como a autodescoberta, e as que ainda

vamos detalhar.

Ndo ha como falar das etapas, sem antes fazer uma reflexdo sobre a
influéncia que as pessoas podem sofrer quando passam por algum tipo de impacto
emocional. Para ampliar essa visao, vejamos o0 que alguns autores citam a respeito

de como responde o corpo, ao receber esses estimulos.

Vasconcellos (2008 p.39) em um dos capitulos do livro afirma que o ser
humano é feito de sistemas que, em determinadas situacdes, podem alterar-se e
serem alterados, dependendo das circunstancias, até mesmo porque, “ndo existe
funcdo bioldgica que nao sofra a influéncia do contexto emocional e nenhum
fendmeno psicolégico acontece independente dos sistemas, nervoso e enddcrino”,

ou seja, o corpo esta em constante sintonia com os sistemas, que o completam.

“‘Nosso corpo pratica o “eu ndo existo sem vocé” com consciéncia,
humildade e alegria, pois quando n&o o impedimos de funcionar como todo,
conjunto, como orquestra bem afinada, ele nos presenteia com bem estar,
satisfacéo, saude e longevidade” (p.39).

Também entendemos que, nessa comunicagao, um sistema interage com o
outro, mas, ao mesmo tempo, “afeta” e é afetado, o que, comparado a nosso estudo,
se relaciona a forma com que os casais lidam com momentos de estresse em uma
relacdo homoafetiva, quanto a sua aceitacdo ou aceitagdo do seu meio social, € 0

quanto isto pode impactar, inclusive, em sua saude como um todo.

Ramos (2006) descreve, em seu livro, ainda que, nesse movimento, todas as

vezes que se aciona ou se tem uma queda no sistema imunoldgico,
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automaticamente s&o acionados os outros sistemas, como por exemplo: um
momento de estresse pode causar uma queda de imunidade e, consequentemente,
propiciar uma doenca ou mal estar. Ligado a esta situacéo, citamos um exemplo
identificado nas pesquisas, quando alguns casais ou individuos, isolavam-se ou
afastavam-se de seu meio, por algum motivo especifico, logo apds, passavam por

indisposigdes, doengas, ou até indicios de inicio a depresséo.

Detalharemos esses fatos de forma mais diretiva, no capitulo 9, onde sera

mostrado como sao formadas as questdes envolvendo a pessoa em sua totalidade.

Fazemos aqui uma observagdo quanto ao papel do psicologo que, muitas
vezes, € interpretado como um “solucionador’ de “problemas psicolégicos”, mas o
que se observa com este estudo é que, esses denominados “problemas
psicoldgicos” podem ser o corpo “respondendo” a estimulos, faltas ou excessos,
dentro do préprio corpo, conforme visto, podendo ocasionar um desequilibrio entre
os sistemas e, consequentemente, um mal estar psiquico, sem que o préprio

individuo envolvido nessa situacgéao, o perceba.

“Qualquer fator ou situagao de estresse, externa ou interna, pode alterar a
relacdo entre os niveis de hormoénios que circulam no sangue e influenciam
nas células. Fatores psicolégicos tem especial importancia para eficacia do
sistema imune, assim como para o sistema nervoso.” Vasconcellos (2008 p.
46).

E entendido por nés que, em situacdes comuns de estresse, o corpo reage,

podendo causar, inclusive, danos a ele.

Ramos (2006) reforga ainda que o apoio social parece oferecer uma
estabilidade protetora do individuo em momentos de transigdo e estresse. Segundo
ele, temos que compreender como esse apoio social, incluindo o que vem dos
amigos, ou de uma simples atitude amorosa “nao hostil”, entra no corpo, passando

pelos sistemas e promovendo a saude.

Completamos aqui, fazendo uma leitura de que estamos, cada vez mais, nos
aprofundando nos estudos da compreensdo do ser, o que pode favorecer o
entendimento e a aproximagado da Psicologia, para que essa seja cada vez mais
interpretada como complemento da medicina do corpo. E como cita Vasconcellos,
(2008):
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“O sonho da integragdo € antigo nos homens e, apés o longo e milenar
percurso feito, estamos nos aproximando deste momento fascinante, em
que a vida sera sentida e reconhecida como um todo, com a integridade
com que ela se nos apresenta.” (p. 49.).

Trazendo esse foco aos relacionamentos homoafetivos, volto a dizer que,
todas as fases vivenciadas pelos participantes dessa relacdo, devem ser observadas
e pesquisadas com cautela.

A iniciar-se pela autodescoberta, quando ja notamos grandes impactos
emocionais, vamos ver a seguir como ocorre essa “passagem” do descobrimento a

relacio.
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7. 0 CASAL NA RELAGAO DE CASAMENTO HOMOAFETIVA

Aqui inicio o estudo direcionado aos casais homoafetivos e as situagdes
vivenciadas diariamente na construgao da relagao, porém, antes de verificarmos o
que foi recortado das 11 pesquisas que embasaram este estudo, veremos abaixo o

que localizei nos demais Artigos lidos, que versavam sobre o assunto:

Anode Autor Titulo
Publicagéao
5004 Norgren, Maria de | Satisfagdo conjugal em casamentos de
Betdnia PaesEtal |longa duracdo: uma construgio possivel
2005 Passos, Maria Homoparentalidade: uma entre outras
Consuélo. formas de ser familia
Femilismo (Anti) Homossexual e
2006 Mello, Luiz regulacio da cidadania no Brasil. —
Universidade Federal de Goias
2006 Uziel, Anna Paula Et Parentalidade e Conjugalidade:
al Apariges no Movimento Homossexual
O Direito a Homoparentalidade:
2006 Zambrano, Elizabeth | Cartilha sobre as familias constituidas
por pais homossexuais
Parentalidades “Impensaveis":
2006 Zambrano, Elizabeth | Pais/M3es Homossexuais, Travestis e
Transexuais
2007 Salomé, Geraldo O significado de familia para casais
Magela Et al homossexuais

Segundo estes autores sao de grande importancia, nao sé que se reconhega
esta relagdo, mas que se amplie e aprofundem os novos estudos, afim de apoiar os

casais envolvidos em uma relagdo homoafetiva, seja de namoro ou de casamento.

Para Zambrano (2006), a iniciativa do casal de se reconhecer em uma
conjugalidade imprime uma decisdo importante, que deve ser de comum acordo,
com uma construgao positiva da identidade do casal, porém n&o necessariamente

facil de ser enfrentada.
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A autora salienta que ficam mais presentes as questdes culturais, como o pré-
conceito e a discriminacdo que circundam a vivéncia da homossexualidade para a
pessoa e para o casal a partir da unido. Faz parte desse cenario, que a maior
dificuldade encontrada é o que os novos casais recebem “em troca” do meio social

quando escolhem se revelar.

Apesar dessas dificuldades, Passos (2005) escreve que tem havido uma
maior visibilidade social e rede de apoio, mesmo que timida, no que tange a
homossexualidade, mas ainda € muito dificil o enfrentamento daqueles que decidem
moram juntos, assumindo sua orientagdo homossexual e construindo uma nova
familia, pois quando o casal constitui a nova familia, enfrenta um dilema psiquico, de

como fazer essa construgao e que consequéncias poderao vir junto com elas.

O autor ressalta que, para o casal homoafetivo, antes de tomar qualquer
decisdo, deve planejar como serdo distribuidos os papéis dentro desse novo
contexto familiar. Esse processo de subjetivacdo da existéncia ndo podera deixar de

existir por parte do casal.

Complementa Passos (2005), observando que essa € uma nova realidade
que nos traz a reflexao e que devemos olhar para essa familia de forma flexivel,
para que nao tenhamos futuras familias infelizes, possibilitando a expressdo dos

sujeitos em sua singularidade sécio-afetiva.

Mello (2006) registra que algumas modificagbes ja sao notadas no que diz
respeito as novas formas de familias. Ha uma reflexao no que pode ser o papel da

conjugalidade e formagao dos novos grupos domesticos.

Para Salomé (2007), existem diferentes formas de familia consideradas como
“... a morada do ser humano, o porto seguro, pessoas que vivem juntas...”. “A familia
também é vista como o primeiro espaco promotor das satisfacdes, desenvolvedor da

construcéo da personalidade” e socializagao, tornando-a, a sociedade mais antiga.

Em outras palavras, a familia € o ambiente, onde a pessoa desenvolve a
primeira percepgao ou interpretagédo de como é seu “mundo” e apreende as formas

de “lidar” com ele, iniciando pelos exemplos observados em seu ambiente ou “lar”.

Mello (2006) refere-se a familia, ndo como apenas sinbnimo de casamento,

ainda submetida as regras de carater heterocéntrico, mas também como
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reivindicadora dos direitos civis, para que seja reconhecida essa unido na

sociedade, que regula a liberdade entre os seres humanos.

No ambito juridico, os casais homoafetivos ainda nao sao socialmente
conhecidos na forma conjugal, o que tira a possibilidade do casal de reconhecimento
de sua propria existéncia civil e seus vinculos afetivo-sexuais, relacdo antes vista

como doenga. (Mello, 2006)

Norgren (2004) afirma que, sem duvida, ndo somente a conjugalidade, mas a
subjetividade sdo conceitos que implicam ter as proprias necessidades nos desejos
satisfeitos e correspondé-los, seja em maior ou em menor proporgéo, mas definindo
um dar e receber espontaneo e reciproco, envolvendo bem estar, companheirismo,

seguranca, afeicdo, sensagdes e sentimento.

Completa Norgren (2004) que a conjugalidade, assim como o trabalho na fase
adulta, é aspecto central da vida e sua qualidade tem grande participacdo na saude
fisica e mental de cada envolvido, aliviando o estresse externo, transformando-o em

um refugio, tanto para homens quanto para mulheres.

Por esses motivos, torna-se muito importante que satisfaga cada participante
desse circulo, gerando uma relagdo saudavel, pois nem sempre um casal que esta

ha longo periodo junto, representa uma relagéo para ambos.

Uziel et al.(2006) chama a nossa atengdo para o fato de que a
homossexualidade ainda €& considerada pelo estado e pela religido,
hegemonicamente, como um disturbio de ordem fisica ou mental, indo contra os
padrdes concebidos como naturais. Ou seja, a natureza fez dois sexos: o feminino e
o0 masculino, que deveriam cumprir as fungdes de reproducdo sexual e social.
Assim, qualquer outra forma de manifestagdo de sexualidade é vista como uma

aberragao em relacao a natureza.

Em contrapartida, Salomé (2007) cita que um dos temas mais polémicos
abordados na atualidade é a unido civil entre pessoas do mesmo sexo, alcangando
cada vez mais forga na midia nacional e internacional, visto que se trata de tema
para o qual ja se tem aprovacdo mundial, e sua aceitacdo € uma realidade em

diversos paises, inclusive no Brasil.
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A importancia desse reconhecimento se faz necessaria principalmente nos
direitos que |hes sdo negados, para que sejam vistos como novas formagdes

familiares e, assim, serem tratados como tal.

Nossa leitura, neste ponto, interpreta que diante dessas observagdes, ndo so
o reconhecimento legitimado € importante, mas o fato da significancia que tém as

vidas de quem vivencia essas relagoes.

Diversos dialogos foram lidos nas pesquisas aqui utilizadas, mostrando
exemplos de casais que passavam por extrema dificuldade, chegando até a nao se
entender, ou ndao se apresentar como um casal, especificamente pelo nao

reconhecimento social de sua relagao.

Ressalta Salomé (2007) que, por parte da enfermagem, pode ser notado que
ainda ha pouco zelo e atencéo para com familias formadas por pessoas do mesmo
sexo. Assim, é necessaria a sua inclusao nos planos de assisténcia, contemplando a
vivéncia dos préprios profissionais de enfermagem para o acolhimento sem
preconceito, visto que para a enfermagem, humanizar tem um forte significado de

reconhecer o SER existente em cada um, seja qual for sua orientagao.

Pelos motivos expostos, ha, na atualidade, uma importancia em entender
essas relagdes, o que nos faz prosseguir, apresentando como os individuos que
vivem em relagdo homoafetiva se percebem em cada um dos contextos citados e,
de acordo com o que foi localizado nas Teses e Dissertacdes citadas na tabela

abaixo, veremos cada uma destas situagdes por topicos.

47



A influéncia dos padrdes sexuais e

Marcio Stefanini afetivos de género na construcao 2002 MESTRADO PSICOLOGIA
Sant’Anna dos relacionamentos do mesmo PUC CLINICA
sexo masculino
"Conto ou ndo conto?": os
. . significados e os sentidos de
Elcio Nogueira dos tornar publica a orientagao sexual 2004 MESTRADO GERONTOLOGIA
Santos PUCSP
homossexual para adolescentes
masculinos da cidade de S3o Paulo
MESTRAD
Murilo dos Santos Construindo a diferenca: a SUSP ©
Moscheta Intlm;,d;n(iz;:;gﬁaol;g(ﬁzrls de 2004 RIBEIRAO PSICOLOGIA
PRETO
Fernanda Aifrr;tse: dE:téziinsiqu':;i‘;e;:e 2005 | MESTRADO | PSICOLOGIA
Pasqualucci Ronca o PUC SP CLINICA
Feminina
. . Lésbicas, familia de origem e
Cynthia Regina familia escolhida. Um estudo de 2007 MESTRADO PSICOLOGIA
Pemberton Cancissu ' PUC SP CLINICA
caso.
CONJUGALIDADE GAY E LESBICA E MESTRADO
Eduardo Lomando REDE DE APOIO SOCIAL 2008 PUC RS PSICOLOGIA
Carlos Alexandre Homossexualidade e Velhice: A 2009 MESTRADO PSICOLOGIA
Costa Correia dupla Estigmatizacdo PUCSP CLINICA
Pais e maes heterossexuais:
Roberta da Costa relatos acerca da 2009 MESTRADO PSICOLOGIA
Borges homossexualidade de filhos e USP SP CLINICA
filhas
Homoconjugalidade masculina,

Edson Luis Defendi revelagdo e redes sociais: um 2010 MESTRADO PSICOLOGIA
¢ ' PUC SP CLINICA
estudo de caso.

Marcio Stefanini NZ?(S:JnC;Or:i?:Z :gzecs(;:fwts:t::c’ 011 |DOUTORADO | PSICOLOGIA
Sant’Anna . . . PUC SP CLINICA
homoconjugalidade masculina
Brunella Carla A Representagdo Parental de 2012 MESTRADO PSICOLOGIA
Rodrigues Casais Homossexuais Masculinos USP SP CLINICA

Partiremos a partir deste ponto para os topicos, que possibilitardo o olhar para

cada etapa da relagdo, como: a visao de cada um a respeito dela, a maneira como

dividem as tarefas, o ciume, a fidelidade, o relacionamento com a familia, os amigos

e 0 meio social.
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7.1. A construgao da vida conjugal

Mesmo sendo a construgao da vida conjugal do casal, um dos principais focos
deste trabalho, tivemos imensa dificuldade em localizar pesquisas nas quais o tema
era abordado. Ora por n&o ser perguntado pelo pesquisador, ora pelo fato de em
perguntas abertas, os entrevistados n&o citarem o assunto. No entanto, mesmo com

essa dificuldade, conseguimos encontrar o que transcrever aqui.

Em pesquisa realizada por Correia (2009), sdo citados alguns trechos a
respeito da percepgéo dos individuos quanto a nova formagéao familiar. Em geral, os
entrevistados consideram a construgdo da homoconjugalidade, como exemplo a ser

seguido.

A respeito do primeiro entrevistado, identificado como Hermes, Correia (2009,
p.127) relata que ele pensava ndo s6é em se casar, mas em adotar um filho, e foi o
que fez. Para Poseidon também € clara a nomeacgéo, ja que se tratavam como
familia ou, em suas palavras, “todo mundo socorria todo mundo”. Apolo também
afirma que a relacdo era de familia, inclusive diz que assim foi desde o comecgo
(p.128).

Defendi (2010), em sua dissertagcdo de mestrado, utilizando-se de pesquisa
qualitativa num estudo de caso com dois casais com orientagdo homossexual

masculina, relatou como se iniciou essa construgao.

O primeiro casal citado se conheceu pela Internet, se encontraram, passaram
a noite juntos e a partir dai iniciaram a relagdo. Apds Caio se perceber apaixonado
por Régis, efetivaram o namoro e, sucessivamente, o casamento. Caio ainda

comenta:

Estar casado tem vérios significados, para um, uma convivéncia
amorosa de ajuda e companheirismo, de experiéncia muito gratificante, e
para outro, vivéncia como se fosse uma relacdo heterossexual, ou seja,
como se fosse natural e comum...” (p. 91).

Defendi (2010, p.93) comunica, em um dos trechos de suas entrevistas, que o

casal cogita uma proposta de casamento em formato de unido estavel, ou parceria
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civil, registrada em cartorio, para que ambos possam obter “ganhos”, como plano de

saude, seguro de vida e decisdes em caso de coma.

E interessante também mencionar que Régis estava em processo de
separagao, residia na casa dos pais e mantinha um bom relacionamento com a ex-
mulher; Caio, no entanto, estava em uma “meia relagdo”, mas havia muitos conflitos
devido ao companheiro ter dificuldade em se relacionar. Apos Régis se declarar

apaixonado por Caio, os dois iniciaram o relacionamento. (p.87)

Defendi (2010 p. 89) ainda comenta que Régis tinha receio de assumir a
relagdo com Caio devido ao medo da reagao da ex-esposa e dos filhos, pois temia
uma rejeicdo. Realmente, acabou ocorrendo o afastamento apds vir a tona a

informacao desse rompimento, Régis resolveu morar definitivamente com Caio.

O autor reflete que as narrativas apresentadas pelos entrevistados
demonstram a importancia positiva para o casal, quando a inclusdo de ambos em

suas respectivas redes sociais, ou de apoio.

Para Régis, estar casado significa construir um espago de convivéncia
amorosa, de ajuda e companheirismo, de forma muito gratificante. Ele faz o
comparativo desses topicos entre Caio e o seu relacionamento conjugal
heterossexual - "Para Caio, residir junto, compartilhar e dividir o mesmo espacgo tem
um sentido importante do "estar-casado", representa uma legitimagdo e confere

maior segurancga a sua relagdo com Régis.". Defendi (2010, p.91).

O que podemos notar neste trecho, € que a preocupacdo também esta
presente em relacdo aos beneficios ligados a saude e aos seguros sociais, além do
direito de tomada de decisdo quanto a vida do outro, o que também acontece nos
relacionamentos heterossexuais, ou seja, as preocupagdes corriqueiras a respeito

da vida de cada individuo.

Sant’Anna (2002) realizou uma pesquisa com trés casais, com o objetivo de
investigar como as relagdes homoafetivas se configuraram. E relata trés pontos de

vista totalmente diferentes em relagcao a construgao conjugal.

Conforme seguem as entrevistas, o primeiro casal conta que se conheceram
em uma danceteria gay e o que chamou a atengdo de Anselmo para Bruno foi o

cavalheirismo, a educacéao, o cheiro, o corpo e talvez o carro. Bruno queria sair da
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casa da mae e, entdo resolveram morar juntos. Hoje, vivem numa casa propria.
(Sant’ Anna, 2002, p.68-69).

Sant’Anna (2002, p.76-77) continua em sua segunda entrevista e relata como
o casal travou conhecimento. Caio conheceu Dante em uma danceteria gay - o que
chamou sua atencao foi o modo de ser do Dante, que Ilhe deu atencéo e carinho, o
que veio ao encontro de sua caréncia. Depois veio a paixao, o querer ficar perto o

tempo todo, e Caio chamou Dante para morarem juntos.

Em sua terceira entrevista, Sant’Anna (2002, p.103) descreve que o casal
também se conheceu em uma danceteria, porém n&do moram juntos porque Edson
nao quer, pois, em razdo de ter morado em uma republica, agora quer ter seu
proprio espaco. Felipe disse que se apaixonou no primeiro dia. Considera que o

sexo € importante, mas menos que o afeto.

Rodriguez (2012) realizou uma pesquisa com objetivo psiquico e ndo social,
com a participagdo de 05 casais masculinos, juntos ha mais de 2 anos, e também
nos narra a vivéncia do inicio de suas relagdes. Dentre os cinco casais, 04 se
conheceram pela internet e 01 (um) conheceu o companheiro num grupo terapéutico
que frequentavam. Apenas o primeiro casal, Henrique e Thiago, relata que ambos

eram heterossexuais antes de se conhecerem.

Apesar da similaridade entre a forma pela qual os casais citados se
conheceram, notamos que a opiniao é divergente no que se refere a construgao da

relagdo no momento de oficializa-la.

Enquanto o primeiro casal considera importante a unido civil com direitos e
deveres que podem vir a amparar o casal, para o segundo ndo passa de uma
formalidade e, para eles, esta direta e intrinsecamente ligada ao lado financeiro.
Para o terceiro, ndo ha interesse, por acreditarem que a unido nao precisa passar

sequer pela ligagao de bens.

Apesar das opinides serem divergentes, o reconhecimento oficial ou nao
reconhecimento, ndo altera a convivéncia ou o relacionamento entre o casal, e sim

como cada um vé o relacionamento.
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7.2. O relacionamento na visao de cada um dos parceiros

E de extrema importancia como cada um se percebe e se insere quando em
uma relagdo, estando juntos em moradia, ha muito ou pouco tempo. Por esse
motivo, vamos descrever abaixo o que localizamos nas pesquisas realizadas sobre o

assunto.

Santos (2004), em sua pesquisa, apressenta alguns trechos de entrevistas
com cinco adolescentes de 16 a 20, que expressam seu ponto de vista e sua

percepcao em relagcédo a sua orientagao.

Para um dos entrevistados, Marcelo, no inicio, suas relagdes tinham apenas
significados ligados a desejos sexuais, mas essa Vvisdo mudou quando ele se

apaixonou por um dos homens com quem se envolveu.

Durante essa transicao, ele acredita ter “deixado de lado” conceitos sobre a
relagdo, que ele mesmo nomeia como “doenca” ou “perversao”’, passando a

enxergar a relagdo como “... uma possibilidade afetiva...”

... E um rapaz que ele conhece fora de sdo Paulo, que se torna seu
primeiro namorado, que constréi novos sentidos da homossexualidade para
Marcelo “... a gente foi mantendo um relacionamento, foi descobrindo
muitas coisas, tal, sobre sentimentos, eu digo assim, eu posso dizer que foi
uma paixao, né, eu me apaixonei por ele..." (p. 95).

Santos (2004) comenta que, apos a mudanga dessa “leitura” de Marcelo em
relacdo a sua vida amorosa, ele toma, inclusive, a decisdo de se “assumir”
publicamente, para colegas de escola e para sua mé&e. Além disso, o proprio
entrevistado ressalta que assumir quando nao se tem uma pessoa ao lado, se torna

muito dificil, pois ndo tem com quem dividir tal dificuldade.

O que nos mostra também a importancia do apoio da familia para seu familiar

que passa por essa situacao,

Santos (2004, p.111), em sua segunda entrevista, traz a percepgao de um
rapaz chamado Paulo, que em rapido comparativo com o que identificamos nas
demais pesquisas, podemos dizer que vé a relagdo com “outros olhos”. Afinal,
notamos que, para ele, a sexualidade ndo é o mais importante. Ou, como cita o

autor:
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“... E interessante observar que Paulo faz uma distingdo entre sexualidade e
amar. Tal colocagao nos remete a uma idealizagdo de amor. Para ele amar
significa nao ter relagdes sexuais, ja que estas significam "compra e venda",
distanciadas do sentimento...” (p. 111).

Sant'’Anna (2004) faz um comentario interessante, que surgiu na entrevista
com Paulo, apds ele ter dito que sexo ndo é o ponto mais importante da relagao, “...
esse discurso confirma, e € confirmado, pelo imaginario popular que as relagbes

homossexuais sao apenas sexo, desprovidas de sentimentos...” (p. 112).

Cansissu (2007), em sua pesquisa a respeito de relacionamentos entre
mulheres, visando ao entendimento da construcao dessas relacées, cita um trecho
significante que compara as relagdes entre mulheres com a relagdo entre homens,
também homoafetivas, “ O homossexualismo masculino é, nesse sentido, bem
diferente do homossexualismo feminino” Sendo assim, as mulheres apenas se

relacionam quando estao realmente interessadas” (p. 69).

O que a autora quer dizer com essas palavras € que notou, em sua pesquisa,
que as mulheres ndo sao tdo ligadas ao fator sexo quando o assunto é
relacionamento, ou seja, que para elas esse ndo € um dos principais critérios, ou até
mesmo, o inicial. O que podemos confirmar também na fala de sua entrevistada

abaixo:

“... eu ougo muitas mulheres que hoje estdo com outras mulheres, e que
falam: "eu nao me apaixonei por outra mulher pelo sexo, eu me apaixonei
pela pessoa", e acho que tem esse lado. Entdo é uma coisa um pouco
diferente: o homem tem essa coisa mais sexual. ““... eu s6 fico com alguém,
nao quando eu estou apaixonada, mas quando eu estou muito interessada.
Se eu tenho a sensagao de um sentimento meio morno, eu nao fico, nao
da..." (p. 69).

Cansissu (2007) entende que fica nitido que, para sua entrevistada, a relagao
€ mantida em razdo do conteudo e ndo de algum interesse especifico. E
complementa em comparagdo com o heterossexual, que, segundo ela, geralmente,

demonstra pressdes ou interesse por “lucros secundarios”.

Por outro lado, Lomando (2008), em pesquisa realizada com 111 casais, nos
traz trés pontos de vista diferentes dos casais quanto a relagdo, "Quando
questionados sobre como definem seu relacionamento, 37,8% responderam

namoro, 31,5% casamento e 27,9% unido estavel." (p.67).
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Moscheta (2004) realizou uma pesquisa com seis casais de homens
homoafetivos, com o objetivo de aprofundar seu conhecimento quanto a essas

relacdes e entender a necessidade especifica dessa populagao.

O que o autor identifica em relagao a esse item estudado, € que foi unanime a
resposta dos casais quando se referiam a forma de ver suas relagdes, com frases

como:

“... € um relacionamento bastante estavel..." (Eduardo e Fabio); "Ah, &€ uma
relagédo entre um casal normal." (lvan e Jorge); “... € um casamento (...) tem
a parte que & normal, que em todo casamento acontece..." (Carlos e Daniel)
e "Primeiro, estavel" (Gustavo e Heitor). (p. 71).

Como podemos observar, ao contrario do que foi citado até o momento, em
relacdo aos casais masculinos, fortemente ligados ao lado sexual, nao é exatamente
dessa forma, ou seja, ndo ha uma “regra” ou um “modelo padrédo”. Segundo relatado
pelos entrevistados e complementado por Moscheta (2004, p.73), as relagdes entre
homens também tém sua “parcela” de parceria, companheirismo e outros aspectos
“assim como os heterossexuais”, como confirmamos abaixo, em um momento de
comparagao dos proprios entrevistados:

“...” Jorge: Geralmente no casal hétero um manda no outro. (...) Eu acho
que no casal, o casal homossexual ndo, acho que é mais... lvan: mais
equilibrado”..(Jorge e lvan)..; “.. Eu tenho varias amigas mulheres que hoje
sdo ex-casadas e veem na nossa relacdo um exemplo de relagdo amorosa.

Varias vezes elas citam a nossa relagdo. (Gilberto e Heitor)." (p. 73).

O “equilibrio” referenciado acima esta ligado, nessa pesquisa, ao emocional.
Inclusive, em continuidade as entrevistas, os casais relatam que passaram a ver a
vida com outros “olhos” e, o que os fez mudar, foi a possibilidade de serem felizes

como sao.

Lomando (2008) nos traz um ponto de vista, em sua pesquisa, a respeito da

leitura dos casais quanto a relacao:

"Podemos pensar que a elevada satisfagao conjugal se explique pelo tempo
de convivéncia (média=5,8; dp=5,6) e coabitagido (47,7% dos entrevistados
vivem com a/o companheira/o). Esses achados corroboram os registros
encontrados na literatura de que gays e lésbicas na atualidade tém
vivenciado relagbes que valorizam o afeto e a flexibilidade conjugal,
experienciando bons niveis de vinculagdo amorosa, desejo a parentalidade
e a divisdo de uma vida em conjunto" (p.70).
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Rodriguez (2012) nos traz relatos acerca da percepgdo dos casais,
masculinos quanto a sua relacdo. Ele cita como eles se percebem e falam de seus

projetos de “futuro” para o casamento.

Para Henrique e Thiago, por exemplo, juntos ha 02 anos e 06 meses, a uniao
foi firmada apds 06 meses. Eles usam alianca para simbolizar um casamento, mas
também pretendem oficializar, casando-se no cartoério. Moram em um apartamento

alugado e tém planos de comprar uma casa prépria. Rodriguez (2012)

Ja para Alex e Roberto, ambos ja tinham passado por relacionamentos
homossexuais anteriores e contam que, quando se conheceram, buscavam um
relacionamento estavel, e logo apds, ja foram morar juntos. Eles ja oficializaram a

unido em um cartorio e fazem planos: Rodriguez (2012)

"as ideias bateram muito de relacionamento estavel, a ideia de adotar
crianga, de pegar um animalzinho de estimagdo, quer dizer tudo! de
paparicar, ele gosta de se paparicado... ele também adora paparicar, de
fazer carinho sempre” (p. 45 e 46).

Danilo e Joao moram em um “puxadinho” nos fundos da casa da familia de
origem de um deles. Pretendem casar-se oficialmente, mas, por enquanto, néo

tencionam ter filhos. Rodriguez (2012)

O ultimo casal, Leandro e Gabriel, esta junto ha 04 anos e, segundo o autor,
tomam cuidado para n&o cair na rotina. Casaram-se na igreja Adventista, e, referem-
se ao casamento como algo muito significativo, dizendo, inclusive, que varias
pessoas se emocionaram ao vé-los na igreja. Leandro descreveu a importancia da
visibilidade da cerimbnia ao torna-la publica. Depois de um ano, oficializaram sua

unido também em cartério. Rodriguez (2012)

E claro para mim que a construcdo dessas relagdes ocorreu de forma mais do
que comum e cronologica. Como podemos notar, os 05 casais passaram por
diversas etapas que abrangem o casamento, inclusive, para oficializar a uniao.
Sabe-se, com certeza, como aqui demonstrado, que a decisdo por essa construgao
nao é facilitada, porém o que vimos nesses relatos foi a forgca e a objetividade dos

casais ao tomarem essa decisdo.

Rodriguez (2012) ainda traz uma citagao de Alex que expressa bem o que foi

dito acima:
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"eu acho que tem que batalhar pra ficar junto e enfrentar os problemas com
a maturidade. Eu acho que os problemas existem pra amadurecer, e nao
pra criar problema na sua vida eternamente. Roberto acrescenta que” acho
que vai ter o lado bom também, eu gosto muito de criangas, eu gosto de
lidar com o universo infantil, acho que vai ser prazeroso, sair para passear,
de ensinar as coisas" (p. 46).

Ronca (2006, p.10) faz um estudo interessante a respeito de agentes
estressores e o nivel de estresse encontrado em mulheres homossexuais e

heterossexuais, visando a identificar diferengas e semelhangas entre os dois grupos.

Como o foco do trabalho n&o foi especificar como é cada relagdo, tomando
como referéncia nosso item, pudemos coletar poucos dados sobre como os casais
se percebem. No entanto, dados e comparativos importantissimos em outros

aspectos foram localizados e serdo citados ao longo deste trabalho.

O que nos chama atencdo, conforme destaca Ronca (2006), € que a
conjugalidade para as mulheres que vivenciam a homoafetividade, ndo é igual para
todas, pois, enquanto parte das mulheres prefere nao se expor, outras ndo s6 se

apresentam como casal, mas levam sua convivéncia com extrema naturalidade.

E interessante ressaltar neste ponto que, conforme verificamos em duas
pesquisas distintas, uma delas voltada aos casais masculinos e outra aos femininos,
€ que ambos buscam caracteristicas semelhantes na construgao da relagdo, porém
também entendem que pode haver diferencgas ligadas a aspectos de masculinidade

ou feminilidade.

Dentro dessas relagdes, diversos sao os desafios diarios encontrados entre
os participantes. Vejamos a seguir, como sao tratadas as convergéncias ou

divergéncias quando o assunto é a divisao das tarefas.

7.3. Divisao de tarefas

Nesse item, verificaremos de que forma é feita a divisdo das tarefas entre os
casais em homoconjugalidade, buscando esclarecimentos sobre as questdes que
abarcam essas relagdes, tais como: “‘quem € o homem e quem é a mulher em
casa?”; quando dois homens vivenciam essa relagao, a pergunta que se faz € “quem
cuida das tarefas domésticas?” e quando sdo duas mulheres “quem é o chefe da
casa?”. Perguntas essas relacionadas aos papéis atribuidos ao género.
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Conforme a pesquisa de Sant’Anna (2002), que versa sobre casais
masculinos, a divisao €, na maior parte das vezes, feita de acordo com a pratica e
gosto de cada um para realizar as tarefas conforme necessario, ao contrario do que
“‘normalmente” identificamos nos relacionamentos heteronormativos, em que o
“‘padrao” é o homem ser o responsavel pela sustentabilidade da casa, enquanto a

mulher cuida da familia e do lar.

Estas diferencas podem ser identificadas nos relatos de Sant’Anna (2002) a
respeito de seus entrevistados e, conforme vamos observar abaixo, segundo o que

eles mesmos relatam.

O primeiro casal, Anselmo e Bruno, sdo exemplos dessa situagcao e, conforme
o autor “... o casal Anselmo e Bruno se organiza de acordo com o que cada um
gosta na divisao de tarefas”. O segundo, formado por Caio e Dante, ja € mais
“tradicional”’, ou seja, um cuida da administragdo da casa, mas, mesmo assim *
cuidar da casa, lavar e passar roupa, fazer comida os dois fazem...” E para o terceiro
casal, que ndao mora junto, mesmo quando estdo sob o mesmo teto dividem as

tarefas, segundo Sant’Anna, (p.139,127 €103-104).

Como dissemos acima, dentre os trés, o que predomina é realmente a divisdo
de tarefas conforme um acordo, porém nao podemos apenas nos embasar nessas
situagdes. Vejamos, entdo, o que as demais pesquisas apresentam sobre o mesmo

assunto.

Cansissu (2007) pesquisou casais femininos e, curiosamente, identificamos
que a situacao quase se repete. Conforme relatado pela entrevistada, pode também
depender do perfil da pessoa com quem se estd junto. Vejamos o depoimento

abaixo:

“... com a Mirtes era assim: eu trabalhava em casa, a casa era minha, entdo
eu bancava os gastos do apartamento e ela ficava com o supermercado,
comida, essas coisas. A Mirtes era meio méaezona... mas com a outra
namorada, eu era meio maezona...” (p. 70).

Nesse trecho, podemos afirmar que a semelhanga identificada foi a
possibilidade de divisdo de tarefas de acordo com o perfil ou a adaptagao de cada
um, dentro da relagdo homoconjugal. Conforme citado pela propria entrevistada,

“acho que depende do casal’. (p.70)

57



Defendi (2010) também cita, em seu artigo, a questao da igualdade na divisdo

das tarefas e complementa observando que:

. antes de serem gays, e serem definidos por sua orientagdo sexual,
homens gays sdo homens, e foram socializados sob a l6gica masculina, ou
seja, espera-se que sejam fortes, controlem suas emocbes, sejam
competitivos e poderosos, mais ligados a sexo e menos intimidades, ou
seja, dois homens vivendo juntos podem acirrar essas caracteristicas e
promover crises em suas relagdes conjugais.” (p. 52).

Essa citagcdo veio a interar o fato de que o casal homoafetivo ndo tem
diferengas de comportamento por estar em uma relacdo homossexual, mas sim, por
eles terem sido “configurados” com papéis especificos pelo meio social. Somente
apods vivenciarem essa relagcdo, percebem que algumas adaptagbes precisam ser
feitas.

Defendi (2010) complementa ainda, relatando o impacto que essa unido pode

trazer na divisdo de tarefas no que se refere ao género e a suas cobrangas:

“Um dos problemas mais comuns ligados a essa questdo esta no mito que
homens gays sido desengajados em seus relacionamentos afetivos e
conjugais e que lésbicas tendem a ser fusionada em suas relagdes, isso
devido a socializagado de género em nossa cultura que ensina que o homem
deve ser mais interessado em sexo e controlar suas emogbes € que a
mulher deve ser mais afetuosa, carinhosa e passiva nas relagbes afetivas.
Porém sabe-se que essas “diferengas” que afetam os homossexuais estédo
diretamente ligadas ao fato de serem homens e mulheres e n&o por sua
orientagdo sexual.” (p. 53).

Sant’Anna (2011) realizou nova pesquisa com cinco casais masculinos, entre
23 e 52 anos, com o objetivo de identificar a dindmica de conflitos nessas relagdes
homoconjugais, porém no que se refere a divisdo de tarefas, encontramos os

seguintes cenarios.

Para o primeiro casal, Carlos e Daniel, um cuida da cozinha e o outro da
arrumacgao, as demais tarefas sao realizadas por ambos. Apesar do “acordo”, nem

sempre tudo sio flores, como relata a autor:

“... Daniel diz que & mais organizado que Carlos: “Eu sou diferente, vou
fazendo as coisas, lavando e guardando, quando termina, s6 tem a louga do
almocgo”. Ele ndo, e as vezes a gente discute também por causa disso". Ja
Calos relata que seu maior problema é com a arrumacgao: “Ndo sou uma
pessoa de passar roupa, e ele briga comigo direto. “A gente ndo tem
ninguém que ajuda porque nés conseguimos dar conta das coisas.” (p.
123).

Sant’Anna (2011), em entrevista com o segundo casal, nos traz outra situagéo

bem parecida, mas com a inclusdo de uma faxineira que os auxilia durante a
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semana, “... Felipe cozinha no fim de semana, e Emilio lava roupa e pendura. A

cachorra é cuidada pelos dois..." (p. 124).

Assim como o segundo, o terceiro casal, formado por Gilberto e Henrique,
também tem uma diarista que ajuda com a faxina, mas eles também dividem tarefas,
“A cozinha é responsabilidade do Gilberto”. Ele afirma: "Eu amo cozinhar". “Henrique
se diz perfeccionista na limpeza” (p. 124)

O quarto casal entrevistado por Sant’‘Anna (2011) tem as mesmas
caracteristicas, apenas com uma observagao de que eles tém uma empregada que
comparece trés vezes por semana, € € orientada por José, mas, nos fins de
semana, as tarefas também sio divididas, "José &€ quem cuida dos afazeres da
empregada, isto €, é ele quem distribui as tarefas dela. Igor diz que ndo tem tempo

para os afazeres da casa, mas ajuda nos fins de semana.” (p. 124-125).

Em pesquisa realizada por Rodriguez (2012), podemos verificar que, mesmo
com a divisdo, um dos participantes faz o comparativo de género, homem e mulher,

e revela que se identifica com essa relagdo, mesmo dividindo as tarefas.

Gabriel se recusava a participar de atividades como lavar a louga, até que
resolveram amigavelmente apds conversarem a respeito: cada um ficou responsavel
por aquilo que mais gosta de fazer. Leandro lava a louga e cozinha, enquanto
Leandro varre a casa e passa pano no chdo. Mas Gabriel deixa claro que ndo gosta
de servigcos domésticos. Faz uma analogia com um casamento entre homem e

mulher. Quando o homem trabalha, e a mulher fica em casa, ela cuida da casa.

Como pbde ser observado nos casos acima, continuamos a constatar a
existéncia de uma divisao de tarefas de acordo com a preferéncia de cada um, além

dos trabalhos realizados juntos.

Mesmo assim, tivemos dificuldade para averiguar esse assunto, pois foram
poucas entre tantas pesquisas, as que os casais, tanto de homens quanto de
mulheres, falam sobre a divisdo de tarefas. Entendemos que isso pode ocorrer por
alguns motivos especificos, como por exemplo, ndo serem situacdes geradoras de
grande discordia, além de nao haver necessidade de acompanhamento profissional,

nao ser assunto de atual foco ou de interesse dos participantes ou pesquisadores .

Mesmo assim, de acordo com o material lido, finalizamos esse topico com o

entendimento de que, apesar da dificuldade em relagdo a personalidade dos
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géneros e das divisbes de tarefas, a convivéncia pode ser possivel com grande

indice de “qualidade conjugal”.

7.4. Ciume e fidelidade

Ciume e fidelidade sdo assuntos costumeiramente polémicos em nossa
sociedade. Pretendemos aqui entender de que forma ocorre o ciume, a que patamar
chega, se existe ou ndo. Além disso, tencionamos saber a visdao dos casais em

relacao a fidelidade.

Em entrevista realizada por Sant’Anna (2002), com dois casais masculinos,
pudemos identificar diferentes pontos de vista dos participantes. Por exemplo,
enquanto que para o casal, formado por Anselmo e Bruno, existe a aceitagdo de um
terceiro na relagdo, mas sem envolvimento sentimental, para o segundo casal,

formado por Caio e Dante, essa possibilidade nao existe.

Para Anselmo e Bruno, que ficaram sete anos casados e depois se
separaram por seis meses, continuaram morando na mesma casa. A reagao de
Anselmo ao presenciar as “saidas” de Bruno nesse periodo, foram aceitas. Por outro
lado, o casal Caio e Dante, diz lidar bem com o assédio, mas que “confianca e
respeito” sdo de extrema importancia e claramente pontuados pelo casal.
(Sant'Anna 2002, p.81,82, 89)

Sant'’Anna (2002, p.105) ainda entrevistou um terceiro casal, também com
opinido distinta do segundo. De acordo com o autor, tanto para Edson como para
Felipe, no relacionamento, cabe uma terceira pessoa, eventualmente, para
apimentar sexualmente a relagcdo, na maioria das vezes um amigo. Essa pessoa se

faz presente em decorréncia da vontade de Edson, e Felipe concorda.

Rodriguez (2012) também fez um estudo com casais masculinos e nos traz
situacdes parecidas com as citadas por Sant’Anna, pois, enquanto para Henrique e
Thiago, juntos ha 02 (dois) anos a relacao é dita como fechada, para Breno e Carlos
juntos ha 16 (dezesseis), a relagéo é aberta, por ndo acreditarem na possibilidade
da monogamia, mas mesmo assim, prezam a lealdade em prol da fidelidade.

Nas pesquisas estudadas, nao encontramos grupos de mulheres com relatos

sobre esse tema.
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Como citei anteriormente, tive dificuldade com esse item, tendo em vista a
falta de informacdes; quero ressaltar que existe a necessidade de novas pesquisas

para explorar esse tema a fim de entendermos melhor cada uma das situagodes.

7.5. O relacionamento entre o casal e suas familias de origem

Até o momento, foram verificados importantes assuntos na constru¢cao da
conjugalidade homoafetiva, porém, nesse item, tentarei entender como é a relagao

desses casais com a familia de origem de cada um.

Se pararmos para refletir onde se iniciam as discordancias entre os individuos
e suas familias, lembrar-nos-emos da expressao popular “sair do armario”, que
significa o ato do individuo assumir para seus familiares, amigos e sociedade sua

orientagdo homossexual.

Essa decisao é, por vezes, muito dolorosa para todos os envolvidos. A
proxima etapa também é considerada como delicada, a ocasido em que cada um
leva seu par para o encontro com seus familiares ou quando o apresenta de alguma
maneira a estranhos. Por essa razao, vamos aqui avaliar como o0s casais sentem

esses momentos em que assumem a relagéo com seus pares.

Santos (2004) nos traz uma situagcédo que, muito comumente, chega ao nosso
conhecimento, quando um de seus entrevistados, Paulo, leva para casa o namorado

para apresentar a mae, "... “foi ai que comegou a guerra dentro de casa..." Em
seguida, ele foi expulso de sua casa e associa isso ao fato de ter levado seu

namorado para la.” (p. 114).

Borges (2009) realizou uma pesquisa com maes de homossexuais e, numa
das etapas, nos traz a visao de uma delas a respeito do momento em que seu filho
trouxe o namorado para casa, “... ah mae € bravo... porque la em casa... o qué que

eu falo pra ele..." ndo é por ser menino... porque se fosse menina... € a mesma

coisa"... quando ele (um namorado) vem...vocé tem que me avisar...". (p. 103).

Cansissu (2007) nos apresenta um relato de um casal feminino, mas,
segundo a propria entrevistada, a reacdo se deu desta forma devido a costumes e
caracteristicas da menina que |hes foi apresentada:
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“... a primeira companheira apresentada aos pais, ela ainda n&o era aceita
como homossexual na familia, mas a companheira n&o foi bem aceita pelo
fato de ndo ser boa pessoa, mexia com drogas e etc. Ja apds a aceitagdo
da familia, ela apresentou sua nova namorada e os pais aceitaram e
amaram a companheira, frequentava as festas de familia normalmente.” (p.
71).

Sant’Anna (2002) relata também alguns trechos a respeito da familia dos
casais entrevistados. Abaixo, podemos observar diferentes recepgdes e formas de

agir de cada um, tanto dos familiares como do casal.

“Para Anselmo e Bruno, nenhuma das familias sabe explicitamente sobre a
orientagdo sexual de cada um, e nem da relagcdo em si; porém, quando
acontecem festas em familia e um dos dois ndo aparece, os familiares
perguntam sobre pelo outro.” (p.71 e 72).

O segundo casal entrevistado por Sant'Anna (2002, p.87 e 88), Caio e Dante,
também preferiu ndo deixar “claro” para as respectivas familias, ou falar sobre o
assunto. Caio relata que a convivéncia de Dante com sua mée é proxima e tém uma
relacdo de amizade, enquanto Dante diz que a familia ndo questiona a sua
orientagcdo sexual, e ele nunca falou diretamente para os pais, somente para os
irmaos, que o aceitam, “... seus pais e seus irmaos gostam muito de Caio e seu pai

diz: “somos todos irmaos" e menciona que sua familia ndo tem preconceito.” P. 96.

Sant'/Anna (2002, p.107 e 108) também aborda o assunto com Edson e
Felipe. E o que pbde verificar € que Edson tem bom relacionamento com seus
familiares e afinidade com sua irma. Ele nao revelou para os pais € para um irmao,
no entanto sua irma sabe, e contou que ja comentou com o outro irm&o, que disse
que o sentimento pelo Edson nao vai mudar. Seus pais ainda dizem que querem vé-

lo casado para terem mais netos.

Ja na familia de Felipe, a mae e a irma sabem e lidam bem com a questao,
enquanto o pai e o irméo, embora tenham conhecimento, ndo comentam nada,

conhecem e gostam muito de Edson.

Ronca (2006) apresenta etapas onde os casais afirmam, em sua maioria, ndo
ter passado por dificuldades ao apresentar o parceiro (a) para a familia, como
podemos ver a seguir no relato de um dos casos a respeito da reagédo da avo, que

naquele momento, era a mais temida, “... Ai tinha a minha avd que eu morria de
medo (...). Um dia ela me chama e fala: "Fia, eu t6 pensando em falar pro seu pai
vem morar aqui comigo e deixar vocés duas morando la no apartamento...” (p. 55 —
56).
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Ronca (2006) conclui que o apoio da familia € fundamental para transpor as
barreiras do sentimento e do ambiente externo nas relagbes, pois contando com

esse apoio, torna-se mais leve o fato de morar juntos e de assumir uma relagao.

Sant’Anna (2011) aborda algumas passagens de suas entrevistas em que
surgem novos relatos a respeito da aceitagdo da familia e que nos chamaram a

atencéo.

Para André e Bruno o “problema” nao foi extremo, pois, apesar dos pais de
Bruno nao aceitarem sua orientagao e o terem expulsado de casa, os pais de André
tratam-no como se fosse da familia, o que segundo Sant’Anna supriu, em parte, a
necessidade de aproximagdo com sua familia de origem. Hoje, eles até viajam

juntos, André, Bruno e a familia de André.

Entre Carlos e Daniel, o “impacto” ocorreu com o pai de Carlos, no entanto de
forma diferenciada e surpreendente, pois ele conheceu Daniel numa festa e, apesar
de “ser arabe” ndo s6 gostou dele, como o trata como filho. Com isso, Carlos acabou
descobrindo que sua mae é quem era intolerante. Na familia de Daniel, apesar de
sua mae dizer aceitar sua orientagéo, ela continua langando indiretas, “as vezes, ela
ainda da umas cutucadas. Como essa pergunta que ela fez pra mim quando voltei
dos EUA, se eu havia conhecido alguma americana. Falei pra ela que n&o, sé se

fosse pra ser faxineira.” Sant’Anna (2011, p. 84).

Sant’Anna (2001) nos traz em sua terceira entrevista, a histéria de Emilio e
Felipe. Emilio acredita que seu pai s6 o aceitou por achar que poderia perder o filho
e ressalta: "Meu pai &€ assim: se ele ja foi heterossexual um dia vai voltar a ser." (p.
84). Para a mée de Emilio a reagao foi outra. Quando Felipe comegou a frequentar a

casa, ela o recebia muito bem, mas Felipe relata:

Quando eu comecei a frequentar a casa da familia foi tranquilo; a mae
dele é do tipo “quem beija o meu filho adoga a minha boca” e me tratava
bem. O pai dele sempre achou que a opgao dele seria temporaria por ele ja
ter tido um outro relacionamento heterossexual." (p. 88).

Ja para a familia de Felipe, que ficou sabendo da relagdo somente depois de
eles estarem aproximadamente ha um ano juntos, ambos relatam ter sido tranquilo,
ja que a maior preocupacao apresentada foi em relagao a ele estar com alguém nao
conhecido, o que acabou mudando com o tempo, “... mas a gente foi conversando, e

os pais dele sdo muito tranquilos, principalmente o pai dele, e ndo foi nenhum
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problema. Como foi muito gradativo, deu para as pessoas irem elaborando..." (p.
88).

Sant’Anna (2011 p. 89) continua seus relatos passando agora por Henrique e
Gilberto. Nesse caso, a relagao anterior de Henrique envolvia também seus filhos e
conforme descreve o autor, eles fingiam n&o saber. Para Gilberto foi muito dificil,
pois sua familia ndo “queria entender” como ele podia sair de sua “estabilidade” para

ir morar num apartamento, que era um “ovo” e ainda dividi-lo com outra pessoa.

Apos contar para eles o motivo, a familia de Gilberto levou dez anos para
comecgar a entender e se acostumar com a relagéo, ja que foram compreendendo

que ou aceitavam ou “perdiam” o filho.

Aos poucos a situagao foi se “invertendo” e, segundo Sant’Anna (2011, p.89),
os pais foram entendendo que ter um filho gay era “bacana”. Hoje, os familiares
frequentam sua casa e, inclusive, viajam juntos uma vez por més, “Meu pai tinha

uma dificuldade enorme de ter um filho gay, hoje vem, abraga, beija." (p. 89).

Sant’Anna (2011,84) destaca uma entrevista em que, at¢é o momento, a
situagdo continua “delicada”. Seu entrevistado, José, relata que sua familia “finge”
aceitar sua relagao, porém, conforme suas palavras: "ndo aceitava coisa nenhuma".
Em razao disso, ele resolveu adotar uma medida mais “firme”, de acordo com o que
atesta: "Hoje eu ndo me preocupo se meu pai, minha mae e meus irmaos aceitam
ou ndo. Hoje eu vou, eu ligo. Nao falo nada a respeito do Igor, e quando fazem

alguma pergunta, falo: “por que esse interesse”?”. (p.84).

Lomando (2008) reforga, em sua pesquisa, a extrema importadncia desse
apoio familiar, inclusive, podendo influenciar a saude dos sujeitos envolvidos, como

cita em sua pesquisa, a respeito dos resultados identificados:

. bons niveis de apoio familiar sao construtores de identidades mais
saudaveis nos sujeitos, fazendo com que estes padrbes de saude possam
ser levados a sua relagéo conjugal, sendo, inclusive preditores da qualidade
vivenciada nas relagdes amorosas," (p.71).

Rodriguez (2012) nos traz informagdes abrangentes em sua pesquisa,
realizada com 05 (cinco) casais masculinos, juntos ha mais de 02 (dois) anos, pois,
em seus relatos, fala tanto sobre casos de aceitacdo imediata quanto de familias

que, mesmo apoés anos de relagdo, ainda mantém o assunto em suspenso. As
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diferenciais se destacam na forma como cada um contou para sua familia de origem

e como ela reagiu.

Rodriguez (2012) relata que, para o casal Henrique e Thiago, por exemplo,
houve dificuldade por parte de ambas as familias, pois tanto para Henrique como
para Tiago revelar a orientacdo homossexual e o fato de morarem juntos foi muito
dificil. Curiosamente, ambos escreveram uma carta para a mae. Uma aceitou a
situagdo, dizendo que amava o filho, mas pediu-lhe que nao falasse para os
familiares e amigos. Apos anos de relagao, os dois frequentam as casas dos pais,

mas esse assunto ainda fica em "suspenso", € velado.

Rodriguez (2012) complementa, citando que o caso ndo foi tdo diferente para
Alex e Roberto. Roberto veio de familia nordestina e diz ter sido bem dificil, mas
atualmente frequentam a casa da mae, no entanto, Alex, apesar de sua familia de
origem ndo ter deixado explicita a ndo aceitagdo, ela mantém o assunto em

Suspenso.

Curiosamente, no caso de Danilo e Joao, foi bem diferente, tanto que o casal
mora nos fundos da casa da familia de Jodo. Mesmo assim, para Danilo, de familia
evangeélica, ha dificuldade ainda. Sua mé&e chegou a lhe dizer que ele estava doente
e que queria cura-lo, mas hoje aceita a relagdo. Para Jodo, mesmo vindo de
tradicional familia italiana e alema, a aceitagao foi tranquila e, inclusive, o autor
informa que Joao teve maior dificuldade em se aceitar do que sua a familia.
(Rodriguez 2012).

Entre Leandro e Gabriel, também houve situacdes diferentes. Para Leandro, a
conscientizagédo ocorreu de forma aceitavel, ou seja, nao foi falado diretamente, mas
foi percebido e aceito por seus familiares de origem sem maiores conflitos, ja que
desde cedo, ele ja demonstrava sua orientacdo e, inclusive, participava de
militdncias. Para Gabriel a reacao foi diferente, pois, apesar de sua méae aceitar, os
demais o negam até hoje. O autor ainda cita que sua tia, por exemplo, foi visita-lo

pela primeira vez, no dia em que realizou a pesquisa. (Rodriguez 2012)

O que pude identificar nos relatos acima é que, em geral, ainda existe
‘preconceito” e, as vezes, até uma “negacado” entre as familias e as novas
formacgdes adotadas por seus integrantes. Apesar de também notarmos que grande

parte das familias acaba “cedendo” quando passa a “entender melhor” a relagao.
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Nessa pesquisa, pudemos identificar que, por mais que alguns dos casais
tenham preferido se manter “resguardados”, parece-nos claro que, tanto os pais
como os familiares, muitas vezes, sabem da relagdo do casal, mas optam por néo

comentar ou tocar no assunto.

O que vi também é que a situagdo ndo agrada aos casais e, por vezes, lhes
faz até mal, pois eles mesmos ressaltam sentir falta desse contato por julga-lo
importante. Tanto que, para os que nao tém esse tipo de rejei¢ao, diversas séo as
passagens nos textos de pesquisa, onde citam grande diferenga para a sua relagao

em Ssi.

7.6. O Olhar do casal sobre sua nova formagao familiar

Nesta etapa de nosso estudo, faremos uma reflexdo sobre o olhar do casal
como nucleo familiar, porque aqui se esclarece um dos principais fundamentos deste

trabalho.

O olhar do casal para si e para o outro, como uma nova composi¢ao, € uma
das maiores dificuldades vivenciadas por eles, conforme atestam artigos e literaturas
até o momento, tendo em vista, principalmente, as dificuldades do proprio casal em

se perceber nessa nova formacao.

E, quando se percebem, também encontram dificuldades, como por exemplo,
por onde comecgar uma familia? Para as mulheres sem filhos, ainda cabe a opgao da
adocao, fertilizacado ou, se for de sua escolha, 0 método tradicional com alguém que
aceite ajuda-la na concepgéao de seu filho. Para o homem € mais complicado, pois, a

ele s6 restam as op¢des da adogédo ou a chamada “barriga de aluguel”.

Apesar de ser um assunto interessante, também foi pouco abordado nas
pesquisas utilizadas para este trabalho. Apenas dois autores versaram
especificamente sobre o assunto. Vejamos, a seguir, o que foi relatado por eles e

seus entrevistados.

Sant’Anna (2011) nos traz aspectos interessantes ditos por cada entrevistado.
Enquanto uns estdo incluindo a ampliagdo da familia em seus planos, outros

preferem nao ter essa opcéao.
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Um dos casais afirma estar “pensando no assunto”, especificamente, na
adocao, mas o impasse esta na idade de André, conforme ele mesmo diz, "Eu ja
falei pra ele que eu cheguei a um ponto que eu vou ser avd da crianga. E a gente ja
discutiu la atrds que eu achava que ele tinha o direito de ter um filho dele se ele
quisesse, por barriga de aluguel." Sant’Anna (2011, p.126).

Para o segundo casal, a resposta ja € outra, pois eles afirmam que nunca
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pensaram em adotar. Além disso, reforcam que: “... os animais que eles tém em

casa ja sdo os seus filhos”. Sant’Anna (2011, p.127).

Ja o terceiro casal relata que a adog¢ao nao foi pensada, mas nao pelo fato de
nao quererem, mas por Henrique ja ter 03 filhos do casamento anterior e ter quase
50 anos. Ainda reforca que, "Nao estou disposto a comecar tudo de novo... e ele

nunca sentiu necessidade de ser pai", referindo-se a seu companheiro. (p.128)

Sant’Anna nos traz uma situagao diferente de todas as demais, a do quarto
casal, em que um deles, José, relata sua experiéncia ao tentar adotar uma criancga,
“... tanto a psicdéloga como a assistente social queria a todo 0 momento que eu
falasse que eu era gay... ela levava a conversa para me induzir a dizer que eu era

gay. E aquilo foi me irritando...” (p.129).

Neste momento, ele relata a influéncia que ambas tentavam exercer para
convencé-lo a “assumir’ que era gay. Nao sabemos ao certo qual era o objetivo

delas, mas podemos “arriscar’ o subentender que era para negar o pedido de José.

Apesar dessa dificuldade, eles ndo desistiram, como complementa o casal,
“Eu sai de la arrasado... tanto que ele vai sozinho tentar" acrescenta Igor, dizendo:
"nos estamos querendo até uma barriga de aluguel. Ele quer um bebezinho; eu ja,

nao; quero uma crianga de uns 3, 4 anos." (p.129).

Rodriguez (2012) aborda o assunto com os casais masculinos entrevistados
por ele e nos traz a opinidao de cada participante acerca do assunto de formacéo de

familia.

Para o primeiro casal entrevistado, Enrique e Tiago, seu entendimento € de
que nao existe familia ideal e que o conceito de familia € muito particular. Para eles,

a vontade de ficar junto, ter amor, carinho, planos para o futuro € o que importa.
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Rodriguez (2012) ainda relata que Breno e Caio, juntos ha 16 anos, ndo
querem ter filhos, mas dizem viver bem e com respeito. Eles tém uma casa bem

confortavel e adoram receber pessoas da familia.

Em sua quarta entrevista, Rodriguez (2012) consegue respostas mais
abrangentes quando fala sobre o assunto, pois o retorno que tem de Danilo € muito
interessante. Ele relata que o participante diz que ja escolheu a sua familia e que
nao existe um modelo ideal para todas. Danilo ainda demonstra grande satisfagao
nessa que esta vivenciando e diz que precisa agora apenas de aprovagao (cartorio).
Mesmo assim, para ambos, ja estdo casados e tém até uma cachorrinha. Jodo ainda
complementa que, em sua familia de origem, se sente uma pessoa de outro mundo
e que, com Danilo, busca ser feliz, continuar a construir um relacionamento cada dia
melhor e conquistar maior estabilidade material, para comprar uma casa, casar e ter

seus direitos assegurados.

Finaliza Rodriguez (2012) com o relato de Leandro e Gabriel. Leandro pensa
que nao existe familia ideal e sim real, com seus problemas e dificuldades. Quando
a pergunta vai para Gabiriel, ele diz que, primeiro quer ser feliz e acrescenta: querem
fazer algumas reformas na casa e depois pensam em adotar uma crianga maior, de
8 a 10 anos, pois entendem que € a que mais precisa de um lar. Ainda ressaltam
que a maior preocupacao € com o cotidiano, por estarem bastante atarefados, e que
o futuro vai acontecendo. Como prioridade, querem continuar investindo no

relacionamento.

Os trechos citados chamam nossa atengao em diversos aspectos. O primeiro
deles é que, apesar da vontade de ser pai, o casal leva em consideragao a idade e a

situacdo em que se encontra a relacionamento.

Além disso, mesmo para os que ndo querem aumentar a familia, percebemos
que existe um modelo dessa composi¢gao, como no caso dos cachorros terem sido

colocados no lugar de “filhos” do casal.

Mas o que mais nos chamou a atengao foi o do segundo casal entrevistado
por Sant’Anna, pois, mesmo tendo superado todos os obstaculos e querendo
ampliar a familia, encontraram imensa dificuldade para tal. Ou seja, pessoas que
detém o poder de decidir o destino de outras acabam por interferir no ideal de familia
do casal.
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Dessa forma, também se faz necessario, pensarmos como € a relagdo do
casal com seu meio social, que envolve o trabalho, os amigos e a propria sociedade

em geral.

7.7. Os parceiros em sua relagao de trabalho

Pudemos perceber o quanto € delicado, para os casais formados por pares do
mesmo sexo, o fato de se assumirem, de se entenderem como casal e de dividirem
a relacdo com seus familiares. Agora, veremos como essa situagao é vivenciada no

ambiente de trabalho.

Ronca (2006), que realizou pesquisa com 20 mulheres com orientagao
homossexual, nos traz alguns aspectos quanto a relagdo delas com o trabalho.
Alguns trechos sao parecidos, outros tém pouca diferenca, mas, em sua maioria,

elas preferem ndo assumir. Vejamos alguns motivos:

“Eu nunca entrei na minha intimidade, coloco uma barreira em relacdo a
minha pessoa. Entdo nunca entramos nesses assuntos. Ndo dou espaco.
Mas eu me questiono: e se um dia alguém perguntar? Nao sei... eu ainda
ndo sei 0 que eu faria. Nao sei se eu conseguiria assumir. (S1)" (p.53).

A participante 02 complementa:

“(...) no trabalho também! As pessoas nao contam! E ai te incute um temor
que vc nado tinha: vc estd bem com a sua escolha, mas vc fica na
retaguarda... porque nao tem espaco! Oprime!" (S2) (p.53).

A sexta entrevistada ndo “adota” a mesma posigao, porém por justificativas
que |lhe parecem plausiveis, "No trabalho, os mais proximos sabem. Mas nao é pra
todo mundo ndo... € legal que nesse meio da publicidade ser gay ndo é um
problema. (S6)” (p.54).

Para uma nona entrevistada, o que |he é desfavoravel &, a principio, a falta de
abordagem quanto ao assunto, "(...) no ambiente de trabalho (...) eu néo falo, porque

as pessoas so6 falam de heterossexualidade (...) (S9)" (p.54).

Fica claro, conforme vimos anteriormente, seja qual for o motivo citado, que o
fator de destaque para levar as participantes a nao falar, pode ser o “medo” da

“reagao das pessoas”, algo totalmente compreensivel.

Sant’Anna (2002), em sua dissertagdo de mestrado, descreve o quanto é

delicada a questao comentada pelos seus entrevistados, quando esses se referem
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as relagdes com seu ambiente de trabalho. S&o evidenciados casos de medo de
perder o emprego e, em alguns casais, os individuos chegam a levar um
companheiro (a) do sexo oposto para encontro ou reunides da empresa apenas para

conservar sua imagem.

Caio e Dante, entrevistados por Sant’Anna (2002), por exemplo, ndo contam
por acreditarem que vao “agredir os principios das pessoas da empresa”. Inclusive,
em seus eventos, Caio leva sempre uma amiga, ndo se referindo a ela como

“namorada”. Bruno e Anselmo dizem apenas nao se sentirem “a vontade” para falar.
(p.87)

Ao contrario dos dois casais, Sant'Anna (2002) relata que, para Edson, nem
todos em seu trabalho sabem de sua orientacdo homossexual e, apesar de acreditar
nao ter problema tomarem conhecimento, ainda tem receio que chegue até os

pacientes, pois nem todos aceitariam.

Sant’Anna (2011) descreve o quanto é delicada a questdo comentada pelos
seus entrevistados, quando se referem as relagdes com seu ambiente de trabalho.
Sao evidenciados casos de medo de perder o emprego e, em alguns casais, 0s
individuos chegam a levar um companheiro (a) do sexo oposto para encontro ou

reunides da empresa apenas para conservar sua imagem, como vimos acima.

Entendemos até o momento que realmente existe uma grande preocupagéo
dos casais em relagcdo ao ambiente de trabalho onde estdo inseridos, por ainda

sofrerem preconceito que pode ser implicito ou nao.

7.8. O casal, os amigos e o meio social.

A relacdo com amigos € alterada durante todo o percurso de nossas vidas.
Conhecemos pessoas novas diariamente, porém, dependendo da afinidade, o
passo, em direcao ao inicio de uma amizade, faz parte de nossas escolhas de vida,
como gosto musical, interesse por esportes, por lugares ou até mesmo
compatibilidades como: estudar juntos, fazer aulas com interesses especificos,

cursar faculdade ou especializagdes, entre outros.
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Santos (2004) relata, em sua pesquisa, o que cada individuo “enfrentou” a
respeito de sua relagdo com 0s amigos e as pessoas que o0 cercam, hum contexto

geral.

Felipe, por exemplo, afirma nao ter sofrido nenhum tipo de preconceito por
parte dos amigos, mas ele enfatiza ser o motivo, o fato de ter agido como homem,
ou seja, de nao ser afeminado, por essa razao seus amigos o consideram diferente

dos outros homossexuais". (Santos 2004).

Ele chega a dizer até que, para ele, ser gay ndo era uma situagao de
exclusdo social e sim de inclusdo, pois é sua sexualidade que o torna sujeito de
inveja dos meninos e companheiro das meninas; é também pela sexualidade que ele
€ procurado por outros meninos para ajuda-los em suas tarefas escolares, além de

ser valorizado por ter dinheiro para pagar seus parceiros sexuais, etc.

Por outro lado, para Marcelo, ja foi o contrario, pois ele diz ja ser rejeitado
desde a escola por ser afeminado, mas alega que era dessa forma por nédo se

identificar com as caracteristicas do género masculino.

Santos (2004) ainda relata que, assim como Marcelo, Paulo também passou

por algumas “humilhagdes” no colégio, “... era chamado de bichinha, veadinho...
sentava na frente da professora para ndo baterem nele... mesmo assim relata ter

sido um periodo importante na sua vida o que passou na escola” (p.88).

Eduardo, também entrevistado por Santos (2004), cita seu isolamento na
adolescéncia. Ele diz que néao vai a festas, nao tem amigos e sente-se culpado por
qualquer problema que possa surgir na sua casa. Ele fala de sua solid&do: "Era dificil,
ndo queria sair de casa, ndo ia a festas, ndo conversava com ninguém, n&o saia”...
Ele afirma que queria "defender" as pessoas de sua homossexualidade ou de seu
"defeito". (p.99).

Diferentes situagdes se apresentam para cada um dos casos abordados
acima, mas podemos afirmar, antecipadamente, que Felipe fez um depoimento que
realmente se aproxima da realidade: os homens mais afeminados ou que deixam

“‘escapar” algum tipo de trejeito, realmente sdo mais discriminados.
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Claro que essa situagdo ndo da a ninguém o direito de “ferir” o outro, porém
aceitamos como verdade que, como estdo mais expostos, sdo também mais

passiveis de serem “atacados”.

Sant’Anna (2002) confirma, ao relatar trechos do casal Anselmo e Bruno, que
para se proteger da exposi¢cédo, eles ndo demonstram afeto em publico, o que
também é feito pelo casal Caio e Dante, que preferem que esses momentos de afeto

sejam mais intimos.

Sant’Anna (2002), narra a percepg¢ao dos casais quanto aos amigos. Ele
afirma que Anselmo e Bruno tém poucos amigos e os que tém s&o gays, até mesmo
porque tém receio de expor sua orientacdo homossexual por temerem ser motivo de

brincadeiras desagradaveis.

Caio e Dante tém uma amizade mais “mista”, ou seja, relacionam-se com
circulos de amigos gays e heterossexuais na mesma medida, mesmo assim, dizem
nao sofrer nenhum tipo de preconceito. O autor, no entanto, comenta que, por outro

lado, eles ndo assumem sua orientagao.

Edson é um caso a parte, pois Sant'/Anna (2002) ressalta que com os amigos,
ele ndo tem problemas, nunca se sentiu discriminacdo e sempre que pode leva

Felipe aos encontros com os amigos.

Cansissu (2007), em sua pesquisa, escreve que, para Isabela, a aproximagao
com as amigas ficou ainda mais forte que o apoio familiar (p. 73). A entrevistada
Isabela relata que suas aproximagdes com as amigas se deu pelo fato de nao ter
apoio familiar, assim foi buscar o apoio de pessoas que ja entendessem do assunto.

Lomando (2008) também cita, em sua pesquisa de mestrado, que versou
sobre a qualidade conjugal e a rede de apoio, realizada com 111 participantes, entre
19 e 61 anos, em relacionamentos de pelo menos 6 meses, com 77 homens e 34

mulheres, revelando que:

“... as fungdes de apoio medidas e exercidas pela familia e pelos amigos
favorecem o desenvolvimento da construgdo da subjetividade humana,
assim como abrem caminho para o desenvolvimento da qualidade
conjugal.” (p.65).

Rodriguez (2012) também abordou o assunto com seus 05 casais
entrevistados, formados por homens, mas somente dois expressaram sua opiniao
diretamente.
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Segundo a autora, o primeiro casal contou aos amigos quando resolveu
morar junto e relatou ndo ter passado por nenhum problema. O segundo falou sobre
0 preconceito de maneira geral, passando pela sociedade e religido, porém também
nao relatou represalias por parte dos amigos. Os outros 3 (trés) casais nao se
manifestaram sobre o assunto.

Mesmo assim, na pesquisa realizada por Rodriguez (2012), passando por
todos os aspectos aqui relacionados, percebi que houve momentos de conflito de
aceitagao, mas esses foram, em geral, na relagao entre eles e seus familiares e néo
no meio social ou entre os amigos.

Nos relatos acima, encontrei importantissimas reflexdes a respeito do
preconceito sofrido por esses casais, pois nos deixam claro que ocorre, muito mais
entre seus familiares do que no meio social ou entre amigos, ou seja, justo de onde
se espera maior apoio, € onde menos o encontram e, conforme aqui relatado, é

onde os casais mais sentem falta dele.

7.9. Uma leitura relacional entre estudos realizados

Veremos agora como foi o desenvolvimento, construcéo e os resultados de
cada uma das 11 pesquisa estudada na visdao dos autores e como elas se
relacionam:

Marcio Stefanini Sant’Anna (2002), em sua Dissertacdo de Mestrado,
intitulada de “A influéncia dos padrbes sexuais e afetivos de género na construgéo
dos relacionamentos do mesmo sexo masculino”, investigou como se constréi a
conjugalidade homoafetiva entre homens, buscando esclarecer a visédo de género e
esteredtipos socialmente construidos, ou seja, se a construgéo desta conjugalidade
€ possivel ou nao.

O autor utilizou o método quantitativo, através de entrevistas semi-dirigidas
realizadas com 03 casais masculinos, tendo as seguintes caracteristicas: estarem
em um relacionamento ha 03 anos ou mais, morarem juntos ou ndo, em Sao Paulo,
pertencerem a um nivel sécio econémico e cultural correspondente a classe média e
terem entre 30 e 50 anos.

Os resultados apontaram ser possivel a constru¢ao do relacionamento entre
pessoas do mesmo sexo (masculino) desde que: ambos estejam satisfeitos e
seguros, mesmo que apresentando dificuldades de definir e assumir a identidade
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para a familia de origem e para a sociedade, até mesmo porque, enfrentar e
contradizer as expectativas da familia e do meio social € uma tarefa ardua e
complexa que envolve o sentimento de pertencimento.

A escolha por este trabalho ocorreu porque ele trazia ricas informacdes
quanto a construgado do relacionamento, porém, por ter como foco o olhar para
género, pudemos utilizar apenas trechos de interpretagdo das entrevistas.

Murilo dos Santos Moscheta (2004), em sua Dissertacdo de Mestrado,
intitulada de “Construindo a diferenga: a intimidade conjugal em casais de homens
homossexuais”, que foi realizada com 6 casais masculinos de 25 a 52 anos,
investigou como se da a construgdo do relacionamento conjugal, tendo como
objetivo compreender os sentidos que os casais atribuem a experiéncia conjugal em
casais de homens. O método utilizado foi o qualitativo com 1 ou 2 entrevistas com
roteiro aberto e n&o diretivo partindo de uma pergunta norteadora ao casal “como é
a relacao de vocés?”.

As entrevistas tiveram a participagcdo do pesquisador acompanhando o
aprofundamento da questao tematica. A analise de dados partiu do eixo tematico
identificado pelo autor para organizar os conteudos. Sdo eles: O modelo
heterossexual x o0 modelo homossexual, as diferencas e as mudancgas, o tempo e
sociedade, a relagdo da psicologia e da homossexualidade, e das perspectivas
futuras de intervencdo com casais homossexuais.

O autor conclui que estes casais ora buscam uma relagdo baseadas no
modelo heterossexual, ora um novo modelo transformador de conjugalidade que
amplia a cumplicidade e o entendimento, buscando o dialogo, o respeito, e o
compartilhamento. Mesmo assim, o autor relata que estes casais ainda esbarram na
instancia social do preconceito e discriminagdo, o que acaba por isolar o casal do
meio social.

No que tange a didlogos com a ciéncia psicoldgica, € ressaltado que esta
pode contribuir com a criagdo de espagos onde 0s casais possam encontrar apoio e
auxilio na construcédo destes relacionamentos, ou seja, através deste apoio, podem-
se ter melhorias nestas relagdes e nos impasses que as rodeiam.

Elcio Nogueira dos Santos (2004), em sua Dissertagao de Mestrado, intitulada
de: "Conto ou néo conto?: os significados e os sentidos de tornar publica a

orientagdo sexual homossexual para adolescentes masculinos da cidade de S&o

74



Paulo”, abordou, através de sua pesquisa de campo realizada com 5 adolescentes
masculinos entre 16 a 20 anos, assuntos ligados a homossexualidade na
adolescéncia, com o objetivo de analisar o significado e o sentido de tornar publica a
orientagdo homossexual através de pesquisa qualitativa, norteada pela Psicologia
Socio-Historica embasada em Vigotski.

Este autor realiza suas conclusdes de forma individual, ou seja, seu trabalho
nao apresenta uma conclusao generalizada ou resumida das entrevistas, mas sim,
uma conclusao por entrevista.

Mesmo assim, fazendo uma jungao, o que ele ressalta em suas conclusdes é
a importancia do significado do processo de assumir a sexualidade, citando,
inclusive, que este processo passa por etapas como: primeiro o individuo se assume
para si, apds, para a familia e entdo para a sociedade. Mas, mesmo sendo
gradativo, ndo quer dizer que seja facil, principalmente na transi¢do do processo de
assumir para a familia.

O autor faz ainda uma interessante observacédo quando se refere a revelagao
a familia, pois, segundo ele, um dos fatores que mais incentiva o individuo no
momento do revelar é o apoio do parceiro afetivo-sexual.

Mesmo diante disso, também descreve ter percebido preconceito entre os
individuos, ou seja, com eles mesmos. E finaliza dizendo que, apesar de doloroso, o
processo de se assumir € importante, ja que se trata ndo sé de um assumir a
sexualidade, mas uma nova possibilidade de vida, ja que a vida dos entrevistados
teve consideraveis mudancgas apos terem se aceitado.

Como o foco do autor foi entender especificamente como é esta transicao,
suas conclusdes nao nos trouxeram mais informagdes sobre o relacionamento em
si, por isso, utilizamos para esta pesquisa a leitura dos discursos dos participantes a
respeito da relagdo com os pares que ja fizeram, ou fazem parte de suas vidas.

A minha escolha por esta pesquisa se deu em funcdo de como a
homossexualidade é percebida por quem a vivencia, com ele mesmo e com o
mundo que o circunda.

Fernanda Pasqualucci Ronca (2006), em sua Dissertacdo de Mestrado,
intitulada de “Agentes Estressores e Niveis de Stress da Homossexualidade
Feminina”, realizou uma pesquisa com 20 mulheres homossexuais pertencentes a

um grupo de ativistas “Umas e Outras” e 20 heterossexuais, alunas de graduagéao e
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pos-graduagéo da PUC SP, e apresenta um estudo sobre os niveis de stress e os
agentes estressores da homossexualidade feminina.

O referencial tedrico-metodolégico utilizado foi a Fenomenologia. Os
instrumentos utilizados pela pesquisadora foram: Lista de Sintomas de Stress —
LSSS/VAS e, apéds, novas entrevistas com as 10 mulheres que apresentaram maior
nivel geral de stress na primeira pesquisa, sendo estas, do grupo das
homossexuais.

O resultado apresentado no primeiro momento, onde se aplicou a LSS/VAS,
mostrou que o nivel geral de stress nos dois grupos foi praticamente 0 mesmo nao
apresentando diferengas significativas. Dai em diante, a autora segue para as
entrevistas. Na analise das entrevistas foram observados 10 categorias: “Alteracao
de auto conceito; A mae Lésbica; A vivencia da Afetividade em publico; A vivencia
do preconceito; Conflitos em relacdo a orientagdo sexual;, O assumir-se para
amigos/colegas; O assumir-se para os familiares e a relacdo com eles; O estigma; O
processo em se assumir como tal; Sintomas fisicos e psicolégicos decorrentes de
conflitos em relagao a orientagao sexual’.

Em segundo momento, no resultado da pesquisa, foi percebido pela autora, a
dimenséao do sentido para estas mulheres do quanto é dificil, angustiante e limitador
Ser Homossexual e atribui a esta leitura a verificagao do stress.

Fazendo uma leitura na analise das categorias, foi possivel identificar que
houve alteragdo no autoconceito, ou seja, na autopercepgdo como homossexual e
que, quando se percebem homossexuais tardiamente, podem inclusive viver uma
“crise de identidade”.

Além disso, a autora mostra que, para estas mulheres, assumir-se como
homossexual € um processo que envolve circunstancias, pois afeta o lado pessoal,
emocional, social, religioso e o familiar, tornando-se estressante por ter que lidar
com novas formas de se posicionar, se relacionar e viver com cada uma destas
situacoes.

Segundo os resultados apresentados, criam-se conflitos relacionados ao
surgimento de sintomas fisicos e psicolégicos. Em 70% das entrevistadas, por
exemplo, as participantes afirmaram ser a orientagdo homossexual o motivo para
ficarem vulneraveis a somatizagdes. Em 60% dos casos, fizeram ou fazem terapia, e

afirmaram que tem muita importdncia no processo de convivéncia com sua
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orientagcdo, em todos os ambientes, pessoal, social, emocional, profissional entre
outros.

Quando a autora fala sobre a afetividade em publico, traz como retorno que
elas se sentem oprimidas no contexto social, pois, segundo citado, como a
heterossexualidade “reina”, a vivéncia da afetividade homossexual € reprimida em
publico e, em 70% das entrevistas, relatam ja terem sofrido preconceito.

O interessante nesta pesquisa foi a leitura que consegui, através do olhar da
autora e dos relatos, a respeito de como lidam com a aceitagdo, porém, mais uma
vez, consegui identificar poucas observagdes quanto a relagdo como casal,
restringindo-me entdo apenas a aproveitar a visdo da percepgéo individual das
participantes, dentro deste contexto.

Cynthia Regina Pemberton Cancissu (2007), em sua Dissertagao de
Mestrado, intitulada de “Lésbicas, familia de origem e familia escolhida: Um estudo
de caso”, realizada com uma mulher homossexual de 46 anos”, busca compreender
se a rede de relacionamentos lésbicos de fato comporta a presenca de uma familia
escolhida e como se constroi esta rede de relacdes.

Em sua conclusdo, a autora cita que a aceitagdo quanto homossexual € um
processo doloroso, que pode levar alguns anos. Além disso, ela identifica que a rede
de apoio é de extrema importancia. Ela cita também a construcdo da familia
escolhida, que € composta pelas ex-parceiras e amigos.

A autora ainda ressalta que, mesmo considerando o Brasil como um pais com
cultura feminista e catélica, comparando com os Estados Unidos e Canad4, ainda
sim, aqui, é dificil identificar total rompimento nas relagdes entre a familia de origem,
ou seja, ela afirma que aqui € muito mais comum que n&o ocorra esta separacao
definitiva.

Ela conclui dizendo que, a construcdo desta nova familia, com apoio,
referéncia e cuidado, contribui para a desconstrucdo do conceito de familia ditado
pela heteronormatividade.

Apesar de conter importantes informagdes a respeito da rede de
relacionamentos, a autora realiza sua pesquisa apenas com uma (01) participante, o
que significa que, quanto ao que foi verificado, ndo foi possivel fazer um

comparativo.
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Eduardo Lomando (2008), em sua Dissertagcdo de Mestrado, intitulada de
“‘Conjugalidade Gay e Lésbica e Rede de Apoio Social’, realizada com 111
participantes, 77 homens e 34 mulheres, que estavam em uma relagcdo com alguém
do mesmo sexo ha pelo menos seis meses, com idades que variaram de 19 a 61
anos, abordou a qualidade do relacionamento conjugal e a rede de apoio social de
pessoas que se relacionam com outras do mesmo sexo.

O autor apresenta o estudo no formato de trés artigos. No primeiro artigo, é
feito uma critica historico-social, visando revisar e problematizar os termos e
conceitos empregados para denominar a relagdo homossexual, onde foi constatado
que as mudancas de termos para a denominagao desta relagdo, funcionam como
taticas argumentativas e que propiciam o entendimento dessa relagdo a partir de
outros olhares. Deste artigo, ndo pude extrair informagdes para os tépicos que
utilizei em meu trabalho.

No segundo artigo, € abordado o tema Rede de Apoio Social, que descreve
de forma quantitativa a percepgao do apoio social em sete dimensdes: Companhia
Social, Apoio Emocional, Guia Cognitivo, Controle Social, Ajuda Material, Acesso a
Novos Contatos e Aceitacdo de Orientacdo Afetivo Sexual; a partir de trés mapas:
familia, amigos e relagbes de trabalho/escola.

O terceiro artigo foi o que mais me interessou por contribuir de forma mais
completa com meu trabalho, pois foram entrevistadas 111 pessoas e houve uma
correlagao positiva significativa entre qualidades conjugais e suas variaveis, apoio
social da familia e apoio social dos amigos, mostrando, através dos resultados
obtidos, que o apoio da familia e o social, assim como o dos amigos, melhora
significativamente o desenvolvimento da qualidade conjugal.

Carlos Alexandre Costa Correia (2009), em sua Dissertagcdo de Mestrado,
intitulada de: “Homossexualidade e Velhice: A dupla Estigmatizagdo”, aborda a
homossexualidade de homens, com 60 anos ou mais, e como eles estdo
vivenciando a homossexualidade nesta fase da vida. O autor busca compreender o
preconceito e o estigma de género e idade do grupo analisado e as representagdes
sobre, velhice, familia e a orientagcdo sexual. A pesquisa teve enfoque qualitativo e
contou com seis participantes.

O autor cita a dificuldade em achar os participantes e, s6 consegue ir a diante

porque, um dos que aceitou, indicou os demais. Isso ocorreu, segundo a percepcao
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do autor e relato dos participantes, devido ao medo e da falta de confianga dos
homossexuais em se expor, em decorréncia do pré-conceito e a violéncia das
pessoas que nao os aceitam pela orientagcdo homossexual.

O instrumento utilizado foi a entrevista individual em forma de “bate papo”,
sem roteiro pré-estabelecido, iniciando com a pergunta: quem €& vocé?. Mediante a
esta pesquisa de campo, o autor chegou a algumas conclusdes, separadas por
categorias sendo elas: “orientagdo sexual’, “velho e velhice”, “homossexualidade e
velhice”, “percepcéao corporal”, “sociabilidade”, “sexualidade”, “solidao” e o “futuro”.

O que pude extrair desta pesquisa foram os trechos que falavam sobre a
revelagdo enquanto homossexual, a relagdo conjugal e a percepcéo do individuo.
Foi constatado também que, quando a familia de origem ndo aceita a
homossexualidade, o vinculo familiar acaba sendo transferido para os amigos. Mas,
mesmo assim, os participantes continuam tranquilamente planejando o futuro, pois
acreditam ser fundamental e motivador.

Pude extrair desta pesquisa importantes observagdes e relatos do autor a
respeito da convivéncia dos participantes com os amigos, familia e sociedade,
porém, pouco se falou da relacdo em si, mas, o que foi dito, foi aqui aproveitado.

Roberta da Costa Borges (2009), em sua Dissertagdo de Mestrado, intitulada
de “Pais e maes heterossexuais: relatos acerca da homossexualidade de filhos e
filhas” aborda a vivéncia de pais e maes com a questdo da sexualidade de seus
filhos e como foi a transigéo, do descobrir ao conviver, com este fato.

A autora utiliza o método quantitativo fenomenolégico, através de entrevistas,
realizadas com 5 pais e 5 mées que tinham filhos homossexuais, a partir da
adolescéncia, e pertencentes a classes sociais A, B e C. A partir da questao
norteadora da pesquisa, surgiram as seguintes categorias: 1 Vivéncia anterior a
revelagdo da homossexualidade do(a) filho(o); 2 Revelagdo a Familia e convivéncia
com a homossexualidade do(a) Filho(a); 3 Relacionamentos familiares; 4 Horizonte
de siléncio ; 5 Expectativas maternas(paternas) em relagdo ao projeto de vida do
filho(a).

O objetivo do trabalho foi verificar os significados atribuidos pelos pais e
maes, heterossexuais, a homossexualidade de seus filhos(as), para construir
sentidos e abrangé-los a comunidade em geral, aos demais pais e maes de

homossexuais e aos profissionais de saude e educacdo, ou seja, verificar a
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percepcao deles e dividir esta experiéncia com outros pais em mesma condig¢ao e
profissionais da saude.

Na analise dos relatos dos pais e maes, houve convergéncia quanto a
questao da dificuldade de aceitar e lidar com a homossexualidade dos filho(a). Essa
dor se diferencia pelo sentido e em que tempo estes pais e mées assimilam a
homossexualidade de seus filhos. Porém tentaram acolher o (a) filho(a) mesmo nao
compreendendo.

Sentiram—se culpados, angustiados, revoltados, dificuldade de aceitagao,
desentendimentos, preocupagdo com relacdo a violéncia , mas tentando
compreender o filho(a) e conviver bem apesar das duvidas e curiosidade em
conhecer melhor a orientagcdo sexual do(a) filho(a), por isso a dificuldade em
compreender esta vivéncia.

A pesquisa possibilitou compreender que pais e maes heterossexuais lidam
com a revelagéo do(a) filho(a) e que estas relagdes abarcam uma multiplicidade de
fatores tais como abrir novas possibilidades de compreensao e resignificagdo da
revelagao permitindo fazer a desconstrucdo de pré-conceitos, estimas, tabus e
mitos.

Nao pude utilizar grande quantidade de informagdes do estudo, ja que o foco
era os pais, porém, em alguns relatos de dialogos e leituras do autor, pude averiguar
a leitura da aceitacdo, e utiliza-la em um dos itens do meu trabalho. Quanto aos
demais assuntos, ndo obtive 0 mesmo sucesso.

Edson Luis Defendi (2010), em sua Dissertacdo de Mestrado, intitulada de
“Homoconjugalidade masculina, revelagdo e redes sociais: um estudo de caso”, que
foi realizada com 1 casal homoafetivo masculino, buscou compreender como o
processo de revelagdo da conjugalidade homossexual masculina reflete na
construcao da rede social do casal € na dindamica de seus relacionamentos.

O autor realiza entrevista semi-estruturada, mapa da rede social e linha do
tempo com o casal e, apds, avalia os resultados, separando-os por assunto
abordado, através de subdivisdes, em sua conclusdo. O que conseguimos coletar de
dados foram, principalmente, comentarios e trechos de entrevistas, além de
comentario do autor em suas consideragdes finais.

Ele relata que, para o casal, o maior desafio é o da revelacao, partindo de sua

rede de micro-relagdes, como familia, amigos, trabalho, rede social e comunitaria.
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Ressaltando ainda que o processo desta revelagdo pode inclusive construir a
identidade homossexual e sua personalidade.

Quanto a participacdo e apoio da familia, € citado que, ndo s6 é
extremamente importante para a formagao do casal, mas pode também influenciar
na construgcdo e continuagao desta relagcdo, dependendo do tipo de “acolhimento”
adotado pela familia em relagao ao préprio entrevistado e a seu par.

Como o autor realizou a pesquisa apenas com 1 (um) casal, nao foi possivel
realizar comparativos.

Marcio Stefanini Sant’Anna (2011), em sua Tese de Doutorado, intitulada de
“‘Nem tudo séo flores: um estudo da dindmica dos conflitos na homoconjugalidade
masculina”, realizada com 5 casais homossexuais masculinos com idades variando
de 23 a 52 anos, residentes no municipio de Sdo Paulo, morando juntos e mantendo
um relacionamento ha 3 anos ou mais, buscou compreender a dindmica do
relacionamento do casal homossexual masculino no que diz respeito aos conflitos
conjugais. Esta analise é feita através de pesquisa quanti-qualitativa.

O autor passa por etapas interessantes na pesquisa, que pude usar em
diferentes momentos em meu trabalho, incluindo a etapa de antes do casamento, de
onde os primeiros, e maiores motivos de conflito, nesta ordem sdo: a familia de
origem, 0s amigos e o ciume. Apds o casamento, os motivos passam a ser: 0 proprio
ajustamento do casal, a relagdo sexual, as tarefas da casa, a vida financeira, a
comunicagao, o estilo de conduzir de cada um, o temperamento de cada um e a

imaturidade psicoldgica.

O autor cita assuntos como: coesdo do casal, duracado da relagdo ou divisao
de tarefas, por exemplo, porém, todos de forma ambigua, ou seja, sem conclusao.
Afirma apenas que pode “dar certo” ou “nao”, dependendo do casal e de como age
cada um, reafirmando ainda que é “como qualquer outra relacao”. Ele ressalta que,

para melhor compreensao de cada tema, € preciso realizar novos estudos.

Afirma ainda que, os casais que passam por mais situagdes estressantes séo
0s que tém menos rede de apoio, ou seja, menos apoio entre amigos, familiares e
sociedade a seu redor. Além disso, Identifica também que, em momentos de conflito,
0 mais comum entre os casais é justamente evita-lo, e fazem isso com a auséncia

do dialogo.
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Quanto a diferenga so6cio-ecomonica e cultural, os individuos de nivel mais
alto apresentam menos perturbag¢des, ou seja, apresentam maior satisfagdo, e
provavelmente menos dificuldade nas situagdes que geram mais conflito, como

divisao de tarefas e de contas.

Como citado, pudemos tirar deste trabalho ricas informagdes relacionadas a

convivéncia do casal.

Brunella Carla Rodrigues (2012), em sua pesquisa para Dissertacdo de
Mestrado, intitulada de: “A Representacdo Parental de Casais Homossexuais
Masculinos”, realizada com 5 casais homoafetivos masculinos morando juntos no
minimo por dois anos, buscou investigar a representacdo parental de casais
homossexuais masculinos.

Assim como citado pela autora, notei nos casais entrevistados dois fatores
importantes que devem ser considerados neste estudo: o namoro e a coabitacéo
“precoce” dos casais homossexuais masculinos. O que quer dizer que os casais
revelaram em suas histérias conjugais o inicio de um namoro apos breve periodo de
se conhecerem (em média menor de seis meses) e a coabitagdo também depois de
curto tempo de namoro (em média menos de 1 ano de namoro). Em alguns casos a

coabitacdo ocorreu quase que simultaneamente ao se conhecer.

Segundo a leitura da autora, de forma geral, os casais apresentaram um tipo
de funcionamento complementar, onde, geralmente, um exerce papel mais ativo e
outro mais passivo (0 que pode ser percebido pela forma de posicionar-se durante a
entrevista, assim como pelas histérias contadas do casal e a forma como dividem

atividades da casa).

O modelo heteronormativo parece prevalecer como referéncia para eles, que
relataram que, na falta de um parametro mais préximo de suas realidades, buscam
construir um novo relacionamento com base no ja conhecido, o modelo

heterossexual.

Pude extrair da pesquisa de Rodrigues (2012), relatos especificos sobre a
convivéncia dos casais. Esta foi uma das pesquisas que mais agregou 0 meu

trabalho.
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Todas as onze pesquisas agregaram informag¢des importantes a meu estudo,
de acordo com o0 que cada autor buscava, complementando-o a cada leitura que eu
fazia. O que mais pude notar neles foi o preconceito e a ndo aceitagdo de todo o
meio social para com os participantes iniciando pela familia de origem, independente

se os relatos eram de forma individual ou como casal.

Partindo da reflexao sobre o preconceito e a aceitacdo da homossexualidade
e de todos os demais itens deste capitulo aqui abordados, farei agora uma leitura
relacional entre eles e, para compreender como se da a constru¢do da vida conjugal
do casal. Para isso, farei um levantamento de condicdbes de vida sem
generalizagdes, atendo-me somente as possibilidades vivenciais nas experiéncias
dos casais homoafetivos.

Todavia abro um paréntese para um fato curioso, dos estudos selecionados,
quatro versavam sobre homoconjugalidade realizados com 15 casais homossexuais
masculinos e um estudo realizado com 76 gays e 34 lésbicas abordando também a
homoconjugalidade. Os demais estudos versavam sobre assuntos voltados a outros
temas, porém com importantes informag¢des que foram utilizadas em meu trabalho
extraidas através das entrevistas.

Inicio a analise, comentando a respeito da autodescoberta como pessoa
homoafetiva, pois diversas situacdes foram identificadas nas pesquisas realizadas,

como, por exemplo:

a) Jase “sentiam” assim desde pequenos;

b) Afirmaram ser heterossexuais, até se apaixonar por alguém do mesmo
Sexo;

c) Acreditavam que era um contato apenas sexual, porém evoluiu para
um relacionamento mais duradouro, que envolvia sentimentos;

d) Gostavam de coisas ou brincadeiras, que “pertenciam” ao sexo oposto
e, por esse motivo, chegaram a conclusédo que “faziam parte” do sexo
oposto;

e) Tiveram, em iniciagdo sexual, relagbes com o0 mesmo sexo;

f)  Justificaram ter “trocado” de parceiros por uma decepgao amorosa com
0 sSexo oposto;

g) Apenas em 01 (um) dos casos, o0 entrevistado afirmou achar que foi

“‘influenciado” por outra pessoa;
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h) Também em 01 (um) caso, foi afirmado que, apds um encontro, foi
construida uma relagao de 09 (nove) anos;

i) Em uma das entrevistas, também foi citado que, apds o “assumir’ para
si, a entrevistada afirma se sentir melhor consigo mesma, pois diz ter
se “encontrado”.

Foram relatados, acima, alguns dos fatos mais abordados por autores ou
entrevistados.

O que se pode perceber é: ndo existe um “padrao”, um “motivo” ou resultado
de pesquisa cientifica que identifique a causalidade para as pessoas terem esta ou
aquela orientacdo sexual. O que deve ser pontuado é que as pessoas podem ter
relacionamentos afetivos com pessoas de sexo oposto ou do mesmo sexo.

Pude também identificar, nas pesquisas, que esses individuos trazem em
suas historias de vida, a opinido de um entrevistado que acredita que um fato
marcante acontecido com ele, ter sido o motivo de se tornar homossexual, ou seja,
ele mesmo indica esse fato como a origem de sua preferéncia sexual, como se a
homossexualidade fosse causada e n&o natural.

Em momentos como esses, ocorrem as crises de identidade, pois muitas
delas decorrem da falta de conhecimento sobre a préopria forma de existir, somada a
falta de conhecimento de sua familia sobre a homossexualidade, o que pode
suscitar, nos envolvidos, sentimentos diversos como: revolta, medo, vergonha ou
rejeicao.

Todavia, quando “descobrem” e aceitam seu modo de ser, passam a
reconhecer novas formas de relacionamentos afetivos possiveis, que podem ser
iniciados de forma comum, como nos exemplos: “nos conhecemos, saimos, e
estamos juntos até hoje”, “me apaixonei pelo (a) meu (minha) melhor amiga(o)” e
outras situacées mais.

Passada a fase da descoberta, iniciam-se as relagdes e a construcdo da vida
conjugal. A partir dai, comecga-se a perceber ndo s6 mudangas de “status” da
relagdo, mas, as vezes, até mudancas de “conceitos” a respeito desse novo cenario
para os envolvidos.

Observamos, num trecho de entrevista, que um participante acreditara, por
longo tempo de sua infancia e adolescéncia, que deveria ser afeminado porque,
segundo os padrdes da sociedade, quem gostava de homem era mulher, logo ele
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tinha que ser mulher. Quando ele passou a entender que essa nao era uma
“condicao” obrigatdria, mudou seu conceito de si mesmo.

Um fato interessante a ser citado aqui foi o que se relaciona as “amarras
sociais” e a obrigatoriedade da relagdo. Vimos que, quando um casal homossexual
resolve efetivamente ficar junto, essa decisdo n&o envolve nenhum tipo de
“obrigac&o” social, ou seja, esses pares sao formados por vontade de ambos e ndo
por motivos conhecidos como: gravidez ou casamentos arranjados por pressao
familiar.

Os autores consideram esse fato como favoravel, pois entendem que, quando
duas pessoas se unem e permanecem juntas sem sofrer nenhum tipo de “pressao”
ou “obrigatoriedades”, tém muito mais chance de serem efetivamente felizes.

Mesmo assim, foi relatado pelos casais que ndo se sentem socialmente
amparados quando assumem essa relagdo homoconjugal, principalmente pela “falta
de direitos” que enfrentam, porém sabemos que hoje essa unido ja € legalizada no
Brasil, enquanto em outros paises ainda “tramitam” essa questao.

A falta do “direito”, porém, néo interferiu no objetivo do casal, que se incluia
sim em um contexto de familiaridade, mesmo sem os devidos “papéis” e, inclusive,
se tratavam e divulgavam, em sua maioria, como oficialmente casados.

Ao contrario do que ouvimos na sociedade, que relacionamentos formados
por pares de homens tém ligacao apenas com o lado sexual, encontrei, nas falas
dos entrevistados, palavras que expressaram “outro foco” nessas relagdes, tais
como: amor, cumplicidade, parceria, cuidado e afeto. Em uma das passagens,
inclusive, um dos participantes chega a citar que, para uma amiga, sua relagéo é
tida como exemplo.

Ainda a respeito da homoconjugalidade e suas caracteristicas, outro ponto
interessante observado foi a respeito da divisdo de tarefas. Os autores citam que,
principalmente devido a compatibilidade identificada na relagdo, tendem esses
casais a dividir suas tarefas de forma mais “equilibrada”.

Tanto nos pares formados por duas mulheres, quanto nos formados por
homens, identificou-se que n&o houve uma divisdo “comum”, como vemos em geral,
em que o0 homem assume o papel de “sustentar” o lar, € a mulher o de “cuidar” da

casa e da familia, constatando-se haver uma divisao mais igualitaria e colaborativa.
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Em grande parte dos casos, foi dito que as tarefas s&o divididas de acordo
com o0 que cada um gosta mais ou se adapta melhor para fazer, mas mesmo se
mudam de parceiro (a), também se adaptam ao novo, podendo, inclusive, alternar
suas “tarefas”, o que também demonstra ampla flexibilidade.

Vale também refletir aqui que, em geral, quando homens ou mulheres em
relagdo homoafetiva, efetivam suas relagdes, preferem se afastar do seu “meio” de
costume, por ser esse desfavoravel a relagdo ou por se tratar de lugar voltado a
novas paqueras. O que, por outro lado, acaba os afastando também de parte do seu
meio social.

Afastados ou ndo do seu meio, de qualquer forma, cada um tem sua maneira
de sentir ciume e, apesar de nenhum caso de infidelidade ter sido citado, em alguns
casos, esse ciume pode ou nao se estender a outras pessoas.

Verificamos relatos em que os casais masculinos aceitam um “terceiro”, mas
apenas para satisfacdo de desejos, porém, em outros casos, a mesma situagao era
inaceitavel. Ja em relagbes entre duas mulheres, ndao foi narrada qualquer outra
“participagao”.

E claro que ndo pude me apegar aqui, somente aos aspectos da relagdo e
aos pensamentos dos casais a respeito de si mesmos, sem citar o que €, para eles,
o olhar de sua familia de origem quanto a essa nova formagédo. Na maioria das
pesquisas, conforme relatado, o impacto é costumeiramente maior quando o casal
passa pela experiéncia pela primeira vez, chegando a entrar em “choque” com as
respectivas familias, porém, depois dessa conturbagao, o “par” acaba se tornando
parte dela.

Por considerarem seus amigos parte da familia, os casais demonstraram
quase as mesmas inquietagcdes ao revelar-lhes sua orientagdo sexual ou apresentar-
Ihes seu parceiro (a).

Totalmente contrario a esse aspecto, a preocupacido apresentada pelos
homoafetivos no ambiente do trabalho foi, ndo s6 medo de represalias, mas,
literalmente, o temor de excluséo do “mundo corporativo”.

Entendeu-se, entre linhas dos pesquisadores e respostas de seus
participantes, que além de ndo serem bem aceitos, sao excluidos das empresas ou

até mesmos impedidos de entrar ou concorrer a uma vaga de igual forma.
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O que se pode concluir até o momento, € que essas relagdes tém tantas
dificuldades ou desafios como qualquer outra, com agravante da existéncia de
preconceitos externos e internos, ou seja, tanto do meio social quanto do proprio
individuo.

Por outro lado, notei também caréncia de algumas informag¢dées quanto a
configuracédo desses casais e da rede de apoio para tal. Podemos até dizer que “um
puxa o outro”, ou seja, quanto menos informag¢des, menor o0 saber e mais escassa
ainda a possibilidade de julgamento ou capacidade de ajuda.

Ja entendemos que a relagdo € possivel. Agora, precisamos partir para a
ampliacdo do saber para estarmos preparados para nosso “cotidiano”. Vimos aqui
que é de extrema importancia a forma como olhamos para essas relagoes, logo faz-
se ainda mais necessaria a ampliacédo do conhecimento.

Buscando convergéncias (que concordam) e as divergéncias (que discordam)
nas relagdes formadas por pares de homens e pares de mulheres. Faz-se
necessaria essa “separagao” por sexo, pois cada um tem suas caracteristicas, ou
seja, homens e mulheres também tém suas convergéncias e divergéncias, portanto

nao poderiamos olhar para os dois pares da mesma maneira.

Vejamos, entdo, o que foi identificado em cada tdpico de forma sintetizada

para um melhor entendimento e visualizagdo nas tabelas a seguir:
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Nota-se, entdo que, a principal convergéncia em relagdo aos casais
masculinos e as mulheres que estdo em um relacionamento de casamento
homossexual ocorrem, principalmente por terem semelhangas de caracteristicas e
escolhas, refletindo a parceria formada pelos casais. Fica claro também que, um dos
principais motivadores dessa harmonia € a forma como se dividem em seus lares

para vivenciar a relagéo.

Nos casais formados por homens relatados pelos autores Sant’/Anna (2002),
Moscheta (2004), Defendi (2010), Sant’Anna (2011) e os autores Santos (2004),
Ronca (2006), Cancissu (2007), Lomando (2008), Correia (2009) e Rodrigues (2012)
que entrevistaram homens e mulheres que estdo em um relacionamento de
casamento, afirmam que eles apresentaram maior tendéncia a parceria na divisao
de tarefas por acreditarem que o coabitar traz essa responsabilidade, ou seja, na

visao deles a divisdo acontece de forma harmoniosa.

Essa informagdo também estd confirmada, por Zauli (2011) em artigo
publicado, que no momento da divisao de tarefas, ndao ocorrem conflitos, incluindo
as tarefas domésticas, as do trabalho e sustento do lar. Acrescenta ainda que, para
as que tiveram casamentos anteriores heterossexuais, podem afirmar que se

comparam com o atual, em termos de compartilhamento.

Focando especificamente nas convergéncias e divergéncias masculinas, nos
estudos, encontramos, nas convergéncias, semelhangas como: locais que
frequentam e se conhecem, o que buscam em seus pares, suas opinides sobre a
formalizacdo da relacdo, flexibilidade, ciume, fidelidade, relacgdo com a familia,

relagdo com 0s amigos e sua exposi¢gao no meio de trabalho.

Por outro lado, embora menores as divergéncias, mesmo assim foram
pontuadas em aspectos como: percepg¢ao de cada um sobre si mesmo, aceitagao da

familia, do meio social e no trabalho.

Nos pares formados por mulheres, menores ainda sao as diferencas, pois,
nessas relacdes, prevalecem as convergéncias. Conforme visto mesmo em menor
quantidade de pesquisas, poucas sao as mencgdes sobre divergéncias. Mesmo
assim, elas ocorrem, mas apenas nos aspectos envolvendo o revelar para a familia

e seu meio social.
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Concluimos, entdo, mediante a analise apresentada, que a diferenga de
opinides € compreensivel, pois ndo existe um “padrdo” de pensamento, ou seja,
cada ser responde por si e tem uma visdo prépria a respeito da forma como se

percebe, como percebe o0 mundo e como se sente, fazendo parte dele.

8. CONSIDERAGOES FINAIS

Finalizo este estudo, retomando o objetivo central deste trabalho. Conforme
mencionado, procurei verificar, nas pesquisas realizadas por Mestres e Doutores da
Pontificia Universidade Catélica de Sdo Paulo — PUC-SP e na Universidade de Sao
Paulo — USP, como pessoas do mesmo sexo, masculino e feminino, vivenciam

papéis e emogdes em uma relagcao familiar de casamento.

Ressalto a minha dificuldade para localizar tais pesquisas, tanto que, dentro
do nosso contexto, foram escolhidos onze estudos. Mais adiante, ja em estudo,
entendi que, o que pode ter influenciado tal numero, foi a dificuldade dos

pesquisadores de localizar participantes dispostos a colaborar.

A escolha da metodologia foi de extrema importancia para o alcance do
objetivo, pois tive a oportunidade, ndo de entrevistar diretamente os casais, como
seria se a escolha fosse a pesquisa de campo, mas, mais do que isso, de avaliar
diversas entrevistas em locais e contextos totalmente diferentes, através da visao de

cada pesquisador a respeito do tema.

Nao encontrei, no momento da escolha, melhor forma de realizar este
trabalho, pois, quanto mais lia, mais entendia a relacdo dos casais. Essa visdo foi
complementada com a interpretacdo dos autores, através de diversos olhares, que

nao eram somente o0 meu.

A leitura foi feita pelo método Fenomenoldgico, ou seja, precisei me distanciar

do foco, para melhor enxerga-lo em conformidade com Forghieri (1993).

Quanto a verificacdo dos casais, o0 empenho de entender separadamente
cada um, homem ou mulher, na relagado conjugal homoafetiva, faz-se necessario,
como ja citado e confirmado em pesquisas que refletem as suas diferengas em

relacéo as escolhas amorosas como a de Féres-Carneiro (1997) (vide: anexo 2).
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Mesmo assim, apesar das dificuldades mencionadas, a construcdo dessa
nova formagédo familiar, a conjugalidade homoafetiva, ndo s6 € possivel, mas é
comum, natural e pautada no amor, carinho, cumplicidade, respeito e filiagao entre

iguais, nao tendo como motivagao principal o perpetuar das geragoes.

Por isso, desejo para esses casais, ndo sO que sejam respeitados pela
seriedade de suas relagdes, mas também admirados por tamanha coragem, forca e
amor para manté-la, mesmo com o enfrentamento diario de tantas barreiras, tipicas

de tudo que foge ao cotidiano social.

Nos estudos aqui mencionados, algumas questdes foram pouco discutidas,
como: ciume e fidelidade, visdo de cada um a respeito do casamento e a maneira de
vivenciar essa nova configuracao de familia. Mesmo abordadas em menor teor, séo
tdo importantes quanto as que foram amplamente apresentadas. Portanto, ainda ha

um vasto campo de estudo para novas pesquisas.
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17} Alteragio no auto-counceito

- "Hoje cu estow aprendendo a me ver como pessoa normal! Igual ¢ normal como
qualguer outra pessoa.” (S1)

“(.) quem en era agora? (Juem eu ia ser para a sociedade? Porgue af pega na
auin-estima; a sociedade te vé de um jeito e ve tem que ser coma o modelo que eles ie
impéde, sendo ve vai ser diferente, desviante. Entdo, ve ndo pode ser ve.” (81)

“(...) en acho gue ew me senti mais mulher... Entdo eu me senti mais livre, mais
dona de mim, me respeitando mais” (S2)

“(...} ter me encontrado!...Ter me conhecido...Ser feliz! De andor na rua de cabega
erguida...porque cu me sinto completa! Independente da minha oriemagio sexual, é a
Jelicidade! Eu me olho no espelha e falo: Essa sou eu!” (53)

“Eu tenho orgulho de gostar de mulheres, de ser lésbica. Eu nunca consegui gostar
de outras coisa, eu nunca tive confusdo na minha cabe¢a. Issa munca foi confisso para mim,
entdo na verdade é um estodo natural! £ mmha natureza...” (S4)

“(.) enido tem muila léshica machona, que reproduz o padréo parriarcal e
reproduz o modelo heterossexual nos relacionamentos gays..e eu ndo queria esse
compartamento lésbica! () entdo foi wm processo interno de ir montando a lésbica que eu
ia ser, com os meus padries...” (83)

“(...) as piadas que sempre rolam, os comentdrios maldosos; mcomoda muito! Ve
se senfe um bicho, meio anormal .. E eu sofrof..) eu sou super sensivel, entdo doi. ™ (S6)

“"Me sentia diferente das outras mulheres, tinha culpa, mta culpa Cheguel a quase
me odiar por um tempo... queria tentar mudar, ser “normal”. Ai veio a terapia, que me
qrudou muito. Depois, hoje. comn sei que essa é a minha natureza, femo sempre “ser
minha amiga"”, como diz minha psicéloga. Sou assim, né? " (56)

“(..) mas ndo posso mais me envergonhar, né? Nio é crime, ndo fogo mal a
ninguém {...) E como se achasse que ndo posse ter mais nenhuma“falta”; tenho que me
superar em tudo... ainda ndo € trangiitlo como eu gostaria que fosse™ (S6)

“(..) eu achei que entdo eu era léshica mesmo e af comecei a me vestir assim mais
masculinizada; ¢ eu ficava super triste porque achava que a partir daquele momento eu
ndo ia mais poder ser feminina) usar meus vestidos..." (S7)

“(..) eu nao consigo me achar feminina, sabe? (..) fica uma coisa de me sentir
mais bruta, pouco delicada, pouco feminina. E & ruim porgue en adoro essa coisa do
Jeminino, en acha isso lindo. Mas néo conyigo me sentir assim.” (87)
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carregar fodo um peso, toda uma montanha, em relagdo a minha sexualidade.., Imagrina,
eu tenhe 52 anos, a liberdade era outra..entio, a minha filha sendo lésbica também, na
minha cabega eu tinha que carregar exse preso também! Imaginag o mew pai, imaginag minha
trmd, imagme o vizinho, sabendo que eu sou, vao dizer que en a influenciei.. vio dizer
gue!!! Alids, quase todas as lésbicas tem medo desse: “vao dizer quell” Sabe, se eu fosse
hetero, ia querer que meus filhos fossem heteros também ¢ of ia estar tude bem... como vu
sou léshica, eu também ndo quero uma prisao pra minha fitha, que ela seja léshica porque
cu sou léshica, sabe? Ela tem que ser o que ela quiser!” (S5)

“(.-.) minha fitha tinha um grupo de amigas léshicas que se vestiam como homens ¢
reproduziam comportamentos tipicamente de machos, como por exemplo, batiam nas
namoradas... e for af que eu falei para o minha filha: “olha gostar de mulher & tdo
gostoso... ve pode ser qualquer tipo de mulher que goste de mulher... ndo vai reproduzir
qualquer tipo de homem que goste de muther...” eu ndo acho que quer ser, ex acho que é
mais uma reprodugdo dentro da questdo do padréo social perverso... ex brigava muito com
ela sobre isso. As vezes as meninas comegam a fazer isso e se perdem... " (35)

“(...) £ descobri que uma das coisas que me incomodavam era ver ela parecendo
macho! Sabe, ve ter uma fitha parecendo macho! Eu moro num condominio! E, gdo eu fui
vigjar soube que as bichas todas ficavam na minha porta como se fosse boate!! Qdo eu
cheguei o condominio estava em polvorosa.... eles se enfiaram todos ld demro e ai eu tive
que colocar um limite: otha aqui, a minha poria ndo ¢é hoate ndo! Entdo eu pirei porque
achava que en tinha que responder em relagdo & sexualidade delal Agora en descobri até
onde eu posso: A sexualidade dela é dela, ¢ eu tenho que responder a questdo da minha
pertinéncia do poder mater, né? Entdo eu andei mio rdpido, nesses um ano ¢ quairo meses,
sendo eu iria estourar. E essa era a minha maior fonte de estresse... " (S3)

3% A viviacia da afetividade em pablico

(..) Eu nunca fiz em piblico, ¢ ¢ desgastante ndo poder fuzer, ter que ficar se
podando de fazer algo que ¢ tdo natural e que todo mundo faz, mas ve ndo pode pois seu
parceiro & igual, do mesmo sexo..." (S1)

“Eu nunca tive problema com andar de mao dada, heijar... mas eu nunca senti do
outro lado a mesma coisa! Tem sempre uma dissimulagdo... um desconforto; o espago que
¢ legal ou ndo pra se fazer isso.. por mais que as pessoas neguem, essa é uma
prevcupagdol A grande maiokia se esconde muito! Porgue é mito dificil dar a cara pra
bater] Tu passa cinco anos casada, todo mundo te conhece na faculdade ¢ af de repente ve
chega com uma guria... ndo é facil™ (82)

“(..) 0 problema-é que'sé en me sinto a vontade (risos). Nav ela (risos). A1¢ mesmo
ir na passeata gay, de mdo dada comigo ja a deixava estressada... mesmo eu falendo que
era o nosso dia, o nosso meio, ela ndo relaxava'” (83)

“Depende do lugar... se for um lugar “adequado”(...) lugares GLS, ai eu me sinto
sim, muito a vontade. Agora em publico.. fico receosa; rola uma opressao (..) a geraglo
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de hoje jd consegue.. Vocé vé menimas aié no metro se bejjando’! Ndo recrimino mas eu
ndo teria essa coragem ainda... {..) eu no mdaximo dou um beijinho no cinema... mas me
sento mats gfastada, me senlo mdis pra irds, vejo se ndo tem familia, tal(..) " (54)

(...) eu comecei a sentir necessidade de demonstragies sim.(.) com a S.(.) a
maior vontade de dar um beijo e ai a gente tinha gque entrar num bar, ¢ ir no banheiro se
beijar, sabe? O amor nio € bosta!! Eu figuei com trauma de banheiro!! En ndo vou mais
entrar ¢em banheiro pra beijar ninguém (..} Entéo a gente se locava mto, mas beifo ndo.
Tinha aquela coisa de pé no pé, mio legal... " (S3)

“(...) na Inglaterra (...) foi fundamental para que eu pudesse bancar a coisa mesmo,
sair do armdrio com mais tranqiilidade. Alids, 1d foi o unico lugar em que eu banquei
mesmo sair do armdrio {(..) Ndo tive que encarar o olhar da minha méde, ou dos amigos...
me sentia absofum”mme Ivre pra fazer o que bem entendesse e o que bem quisesse, sem

ter que dar satisfagdes...” (S6)

“(...) da vontade de sair na rua e beijar na boca, normalmente sabe? F ai tem gue
ficar se contendo, reprimindo (.) como se fosse algo proibido, vergonhoso... ai vem
conflita” (§6) .

“(...) Mas por enquanto ¢ dificil. S6 em lugar GLS mesmo, né? Ai ve se sente em
casa {...) no cinema agora aprendi que terho que sentar na wltima fileira... entdo, ve vai
pegando umas manhas, né? (..) O que as vezes ew ndo agiiento ¢ dar uns beijos no rosio;
Dou mesmo... dagueles bem fortes (risos); ou entdo perna debaixo da mesa..no
mximo. " (86)

“(..) ndio me sentia & vontade, ndo. Tem até a famosa tética do barheirdo... Acho
péssimo. ligar de amor ndo ¢ no banheiro! A primeira ver que cu fiz algo na frente de
outras pessoas, foi com uma menina do teatro, numa festa... que ai trangquilo, porque era
esse meio que eu te contei. Entdo Id nao destoa, ndo choca, é natural.. Agora semar com
wma menina em algum har da Vila Mada e ficar Ii trocando cltos beijos, ndo, nem
Sodendo! Mas abragar, pegar a mdo, beijos no rosto... al ranguilo, amigas fazem isso!
Entdio nos temos essa liberdade... (h entdo nos guetos, em gue tudo é permitido... " (57)

“Eu me sinto a vontade sim, principalmente qdo a gente ta ld (na cidade da
namoradaj, porque eu ndo m’nkagtr ninguém, ndé? 86 a familia dela. Mas ela tem receio,
ndo fica a vomtade, porque cla é professora, entdo constanfemente a gente la na rua ¢
escuta: (i professoral “Entdo, se a gente ta de mdo dada. o que runca acontece Id... mas,
s¢ nds estamos mais préximas, ¢ muito dificil pra ela; emtdo e mspexm isso thém ¢ ndo
Jor¢o a barra! Aqui em Sdo Paulo, normal, em qualquer lugar, na boa...” (58)

!

“(...) eu gosto de sair na rua com a minha namorada de mdo dada, de beijé-la;
porque tudo isso ajuda as pessoas a verem isso por um oudro lado... G verem que existe
afeto, sentimento; que clas possam ver por um outro dngulo...” (S10)
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4%) A vivéncia do preconceito

“(..) as mulheres jé tem wma posigao oprimida em nossa sociedade, jé sofre mto
preconceito ¢ violéncia por ser o “sexo frdgil " "(S1)

“Inldo eu ainda ndo vivi diretamente essa coisa do preconceito, por ndo ser
assumida, mas acho que ainda vou sofrer isso.” (S1)

"0 bissexual, gue eu fago uma distingdo do homo, pois ele na verdade & indecistio;
ele & ou ele ndo €7 Entdo, ele thém sofre um preconceito, até por parte dos homossexuais.
E horrivel, mas agente mesmo acaba colocando esses preconceites, e acabam se tormando
situagoes desconfortaveis.” (81)

‘(.. Jset de gente que perdeu o emprego... tem thém a coisa do fetiche, de homem
que quer fransar com duas mulheres; Entdo eles mias vezes abordam mesmo, sabe? I ndo
respeitam que ali tem um casall” (82)

“(...) eu sofri preconceito gdo eu era simpatizante! E sempre no tom de piadinhas...
ROS CONZressos, nos encontros... ipo: "Ah! Ve ndo € sapa??i” ¢ ai um dia uma amiga me
salvou ¢ deu uma resposta tipo: “Ela é hetero mas ela é limpinha...” (S2)

“dentro do movimenio (léshico) (..} tem um certo desconforto entre as mutheres
com as outras mulheres que ndo se definiram... porque tem wm pouco essa cara: “di, se ve
pensa em sair com mulheres ¢ com homens...ai ndo da. hem?” (.) Tem guase um
imperotivo que ¢:ou ve é e s0 curte mulher ou vai ser no minimo, mal vista! {...) me sinto
oprimida por elas... pra mim Isso € um tpo de violéncia, incluswve!” (82)

"Ndo, maca sofri preconceito. Ao menos ndo me lembro de ter passado por isso...
até mesmo por ser reservada, " (54)

“Ndo...ndo sofri preconceito por conta do minha guesido de armdrio, né? " (53)

“(...) ser mandada embora de um bar, comn foi a minha filha, porque tava beljando
@ namorada 1 dentro, € tinha heteros se beijando... Eu quis entrar na justica mas s6 ndo
pude pois os pais da namorada da minha filha néo sabem dela e ela tem 17 anos” (83)

“(..) sessdo das 16:00, cinema vaziof...) qdo acenderam as luzes, a gente ficou 14,
dundo um tempinho, ¢ af passou um casal mais velho, ¢ o sr (...) comegou a falar que era
um absurdo aquilo, que se agente gostava de fazer sacanagem que fosse fazer isso em
casal i eu figuei puta: quem v¢ pensa que €, ndo ie devo satisfagdo, vai pra puld que (e
pariu, porque eu xingo mesma, (risos)... s6 lembro que a L. apertava o mex bragco e me
pedia pra parar, que isso ainda ia dar confuséio (...) tem outras situacbes dificeis, tipo as
piadas que sempre rolam, os comentdrios maldosos; incomoda muifo!” (56

“no colegial, como eu ¢ a J. anddvamos muito juntas, os meninos tinham uma idéia,
uma fomtasia do que acontecia, enide timham aquelas brincadeirmhas: “olha as sapatas..”
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"No meu segundo namoro hetero, uma das crises foi eu ter pensado que eu estava
gravida. £ na época, eu tava confusa com essa questdo da orientagio, entdo eu lembro que
{inha um lado meu torcendo mesmao pra estar gravida, porgque ai eu ia ser mde, ficar com
ele; ai a questdo estaria resolvida! Hoje, ainda bem que ndo, mas isso rolou. * (S7)

“Eu tive conflito, dos 16 aos 17, ku namorei wm cara seis meses contados. Mas ndo
deu certo, eu ndo gostava.. assim, eu gostava dele, de conversar, mas
sexualmente.. nenhuma atragdo! Foi dificil! Foi minha diima tentativa, depois dele nunca
mais. Ai acabou o conflito, eu vi gue ndo adiamava hutar, ir contra, era isso mesmo... " (S8)

“(.Jmas ai vem a duvida, serd gque en ndo deveria me casar com um homem,
porque ache que eu me sentiria mais... apoiada... porque tem homens legais também, né?
{...)mas eu teria medo de estar com wm homem ¢ me apaixonar por uma muther de novo...
estou tentando resolver tudo isso, esse conflilo, na terapia; porque antes eu ficava assim:
“ndio, agora eu vou tentar me manter heterossexual... mas ai aparecia a homossexualidade
de novo € ai eu falava, bom, entio agora eu vou ficar s6 com isso, viver a
homossexualidade... e isso é conflitante, sabe?" (S9)

“Entdo, no comego foi mio dificil, mito mesmo! Fiquei dois anos em conflito comigo
mesma... Principalmente pela minha educagdo e por loda uma questdo de religido; minha

familia, minha mde, sdo muito religiosos; eu praticamente cresci dentro de uma igreja

evangélica . e eles sao extremamenie fechados quamio a este asyunio {..J for um conflito
enorme dentro de mim...mas ai e cai na real que ndo adiantava fugir: era aguilo mesmo!”

(SI0)
6") O assumir-se para amigos/colegas heterossexuais

“Porque eu imponho uma posi¢do um pouco rigida, uma certa postura no irabalho;
eu me dou mio bem com todo mundo, mas coloco uma certa distancia. Eu nunca entrei na
minha intimidade, coloco wma barreira em relagdo a minha pessoa. Entdo nunca entramos
nesses assuntos. Nao dou espago. Mas ew me questiono: e se um dia alguém perguntar?
Ndo sei... eu ainda ndo sei o que eu faria. Ndo sei se eu conseguiria assumir.” (S1)

“(..) Tu passa cinco anos casada, todo mundo te conhece na foculdade ¢ ai de
repente ve chega com uma gurio... ndo € focil! E se a guria thém ¢ conhecida no meio,
como € que faz? E tem lodaessu problemdtica... no trabalho 1ambém! As pessoas ndo
contam! E ai te incute um tembr que v ndo tinha: ve estd bem com a sua escolha, mas vc
fica na retaguarda... porque ndo tem espaco! Oprime! ™ (52)

“(.Jele (ex-marido) falou: ndo conte pra todo mundo, porque tem certas pessoas
que podem ndo olhar mais na.sua cara... mas en ndo dei mita importdncia ndo! Porque eu
acho gue quem sabe é guem tem gue saber! As pessoas tombém ligam pontinhos... entdo, se
me perguntarem cu respondo... " (52)

‘(. JEu ndo tive esse azar de alguém dos mews GIMIGOS VIrGr G Cara pra mun, mas
thém se um dia tiver, € o seguinte: ai, bicho, vai cnidar da sua vida!! Da um tempo!! Até




hoje en ndo tive problemas... tbém, isso é mto novo pra mim! Ainda estou me acostumando
... acho que é uma questdo de tempo, mesmo... Mas sei de gente que perdeu o emprego...”

(52

“(...) devagar, bem devagar, eu comecei a contar (...) a reagio foi bem diversa: tem
gente que até hoje me pergunta da A. e tem gente que falou: “D. vc é minha amiga, mas eu
ndo quero saber da sua vida particular porque aqui dentro vc é minha colega de
trabatho!™ E teve gente que entrou por wm ouvido sawu por outro, ndo comentou
absolutamente nada, mas continuou me tratando da mesma forma...” (S3)

“No trabalho, eu ndo levo ndo! Prefiro ndo misturar minha vida pessoal com a
profissional... a ndo ser gdo eu me torno mto amiga de alguém e ai, um dia, fora de 14, se a
genie enira no assunio e eu me sinto segura pra jfalar, ai tudo bem... mas s aconteceu com
duas pessoas. E ndo me dei mal, sdo pessoas que me respeitam até hoje.” (54)

“assumir a minha sexualidade e o fato de eu gostar de mulher, sim, isso estava
assumido! Assumir socialmente, jé era complicado... a quesido do armdrio! De assumir
para fora...tinha esses padrdes nos quais eu ndo queria e ndo quero me engquadrar...” (S3)

“No trabalho, os mais praximos sabem. Mas ndo é pra todo mundo néo... é legal
que nesse meio da publicidade (...) ser gay ndo é um problema (...) Os amigos, uns sabem,
outros ndo. Acho que a maior parte dos meus amigos da época da escola, colegial, nem
sonham... alguns da faculdade sim; até porque s6 fui descobrir mesmo na época da
Jaculdade, um pouco anies de enirar, né?” (S6)

“(..Jem relagao as minkas amigas, eu morria de medo de contar porque achava
que elas iam perder a naturalidade comigo, iam ficar achando que se eu abracasse elas, eu
iria estar afim, sabe? Entdo eu ficava encanada, como acho que fico até hoje.” (S7)

“Ja no meu emprego tem poucas pessoas que sabem, sé quem é bem préximo
mesmo... a minha chefe nem sonha. Eu s6 conto mesmo quando eu confio; tenho que
confiar, se ndo nem pensar!” (88)

“(-.) no ambiente de trabalho (..) eu ndo falo, porque as pessoas sé falam de
heterossexualidade (...) Na verdade é muito dificil fora do gueto, do Umas&Qutras ou de
alguma danceteria ou barzinho, eu conversar sobre isso com alguém. Na verdade é quase
impossivel” (§9) :

7%) O assumir-se para os famijliares e a relacio com eles
\

“Falando de asswmir, dentro da minha familia ex me assumi para meu irmdo maois
velho (...) Enmtdo foi legal, porque ele aceitou... e ele era mio importante para mim, meu
irmdo mais velho... Mas foi 56 com ele, porque eu sabia que se eu falasse isso em casa eu
provavelmente magoaria, decepcionaria meus pais; eles ndo iriam entender isso.” {S1)




“Entdo agora iem a coisa de contar ou ndo para a minha mae, porque o meu pai ja
reu... eu ainda ndo conseguil Na verdade néo sei se devo... como estou Jazendo terapia,
u lendo esie tempo para pensar, amadurecer a idéia (..) como sempre fui mio
pendente, eu nunca levei problemas pra dentro de casa... antes de morrer meu pai

que confiava muito em mim e sabia que en mmca faria nada de errado. Entdo... isso é
complicado para mim (se emociona)... ele morreu sem saber.” (S1)

“(...) sempre existiu esse conflito, enido até que ponto eu podia deitar e falar, olha
e, eu...eu ndo podia! Mas ndo era sé isso; ela me cobrava casamento, netos; eu sou a
ica mulher, né?Agora, de todo mundo o mais dificil para mim é contar para o meu irmdo
jis novo... lemos quase 15 anos de diferenca, en praticamente o criei; € como fitho, sabe?
Me preocupa muito a aceitag@o dele; ¢ mais dificil abrir isso para ele do que para a minha
Je...na verdade, ndo me preocupa a aceitagio dela...” (S1)

_ “bom, praminha filha eu ndo contei explicitamente “esta é a minka namorada”...
o as duas tavam em casa a gente dormia na mesma cama..mais eu ndo contei
plicitamente...” (S2)

"Com os meus pais eu ndo abri nada, ndo falei porque 0 meu pai é uma pessoa
uper complicada, e a nossa rela¢do sempre foi mto complicada desde os meus 10 anos;
) e com o meu ex-marido, foi este o verdadeiro motivo da nossa separacdo! Eu ndo
nenti pra ele ndo! Contei a real! Eu sou assim, sahe? Muito sincera... foi uma barra,
grande mesmo! Ce imagia? Passei como um trator por cima, acho eu...” (S2)

: “(...) Eu sei que meu pai, por exemplo, ia rodar a baiana! Mas ele roda a baiana
por tudo! Enido eu me preservo...” (52)

“{...) Colocar o cara {0 marido) sentadinho na minha frente no sofd, e falar: “Olha,
abou... ndo dd mais... por causa disso... e disso!” Falei toda a real, toda mesmo! Mas eu
ho que eu fiz isso, porque era insustentével para mim ndo fazer! Foi um ato egoista
e sentido: era insustentdvel para mim! (...) E tem uma outra coisa gue me levou a dizer
verdade: como eu que sou militante, que sempre tive um discurso contra a vida dupla,
130 no sentido de estimular as pessoas a safrem do armdrio, mas no sentido de questionar
! vida dupla delas e luto para que elas possam ter cada vez mais relagdes completas,
balhando a auto-aceitagdo e que elas lutem pelos seus direitos de serem reconhecidas
omo iguais, como eu poderia ndo dizer a verdade para ele? Eu iria contra tudo o que
, 0 que sou! Entdo eu tinha que bancar aquilo que sempre achei ser o certo! F outra
sa que thém ajudou foi saber que de certa forma ele agiientaria, pois ele era um cara
egal, cabega aberta. Entao sabia que podia chegar e dizer: olha, 0 motive real foi essel”

)

(I

“(..) meus primeiros }Jassas Joram dentro da minha familia, eu contei pro meu
Go... (...) eu também nao agiientava mais mentir...Ai depois, a minha irmad (...) Entdo foi
sim, com cada pessoa da minha familia, qdo eu sentia que tinha abertura, eu fii
Ontando... foi assim com todo mundo! A unica pessoa para quem eu ndo consegui conlar
0i meu pai (embarga a voz.) (...) até que men pai conseguiu ver. conseguiu observar a
foca de carinho, ele acompanhou tudo isso, e aceitou, acolheu a A. como sendo filha!



tdo eu ndo consegui verbalizar, mas a gente conseguiu sentir tudo isso...entdo foi
amwihomf Ai tinha a minha avé que eu morria de medo (...) Um dia ela me chama e
0 _la “Fia, eu to pensando em falar pro seu pai vim morar aqui comigo e deixar ves duas
norando ld no apartamento... " Entdo ela, pra quem eu tinha mais medo de contar, também
colocou e aceftou.... ” (53)

“com a minha familia eu nunca me assumi, mas eles sempre souberam.
mplicitamente... Quando cu vou pra Belém, eu tenho uma relagao étima com as minhas
jrmas ¢ elas tratam as minhas namoradas super bem, melhor do que eu... mesmo
apresentando como amiga. Mas ndo preciso falar: elas sabem... e a minha mde ji é
alecida, mas thém nunca precisei falar, ela sabia.” (S4)

“O pai da minha ex-namorada é pastor de uma lgreja Batista ¢ a familia dela,
quando descobriu que nds estdvamos jumitas, (...) fez simplesmente da minha vida e da vida
“dela um inferno... E acabou desgastando o relacionamento e a gente se separou ainda se
ostando muito (...) eles ameagaram tirar tudo dela, inclusive eles proprios, a familia... e
i ela (...) acabou optando por ficar com a familia (...) E foda pensar que em pleno século
XXT eu tive esse problema (...) da mae fazer terrorismo, mandar email terriveis... do pai
ameagar que ia tird-la da empresa, expulsd-la de casa...mandou ela esquecer que tinha
famtlla( ) Ela é, de formagdo, musicista, né? E disse que ndo ia conseguir viver sé da
miisica. (...} Entdo ela ndo foi... corajosa o suficiente para... ela sentiria mais a perda da
Sfamilia. Foi quando eles apelaram para isso, que eu falei...nossa, agora o jogo foi sujo.. foi
uma violéncia amorosa que eu sofri...~ (S4)

“Na minha familia é complicado. Meus irméos sabem. {...) com meus pais ndo rola.
' Ndo dd pra contar.(...) eu ndo me sinto bem o suficiente para isso.(...) Meu pai tem uma
abega legal, é um cara culto, mais aberto. Pra minha mde é que ia ser foda; ela é
~absolutamente religiosa, catdlica de carteirinha mesmo sabe? De ir na Igreja quase todo
dia, (...) ela morre... acho que pra ela ia ser um puta choque, decepgio. E ia causar
conflito (..) ela é uma puta maezona, sabe?(...) Ela pira, ndo agiienta néo... Entdo, pode até
- ser que ela desconfie, mas prefere tapar o sol. Tenho que respeitar; ndo quero impor... ndo
pra ela. O meu pai tenho quase certeza que sabe; qdo ela me questiona de casar, filhos e

. tal, ele sempre me salva... diz pra ela parar de falar essas coisas, porque se isso tiver que
- acontecer, vai acontecer, ndo adm!a pressionar. E ai ele logo muda de assunto... * (56)

“(...) ha uns 4 anos atnris eu conversei com a minha mde, conlei, abri, ¢ bom, ela é o
mdximo, tem uma cabega mcrivel, aberta ¢ até me ajudou com essa coisa da roupa,
dizendo que ndo era por conta disso que eu ndo poderia ser feminina... e, ela falou que
tudo bem, entendia mas que sinceramente achava que a minha ndo era essa; que seria s6
uma fase, que ndo era bem is$o. Mas a nossa relagio é muito legal; eu conto muita coisa
- pra ela, qdo estou afim de alguém ela super rorce; se eu vou sair com uma menina que ela

sabe que eu to afim, me fala: “boa sorte”, “aproveita a noite”... entdo ¢ assim, com ela é
- mio trangitilo.” (S7)




“Minha familia sabe mas pra eles é um tabu, ndo comentam, ndo se ioca no
assunto. Mas jd foi uma grande cobranga! Porque eu nunca contei, né? FEles
descobriram...porque naguela época, mesmo antes de rolar, minha mae Jalava: “ta
acontecendo alguma coisa entre ve ¢ ela... ve estd gostando dela?” E eu falava que ndo,
que ela 1ava vendo coisa onde ndo tinka e tal E dai de tanto ela falar, acabou (risos) me
Jazendo notar, mesmo... E ai chegou uma época em que ela falou: “agora eu tenho certeza
que vcs estdo juntas!” E af queria me mudar de escola, folava que ndo queria mais que a
gente andasse juntas. Ai eu tomei coragem e falei que era isso mesmo! Que a gente
namorava mesmo ¢ era isso ai! Ai ela parou de falar e sossegou, ndo tocou mais no
assunlo, fingia que ndo existia, sabe? Depois de um tempo veio a cobranga de namorado,
dos 15 aos 18! Queria que en arranjasse um namorado a qualquer custo, mas eu munca
levei alguém Id. Jd meu pai e minha irma sdo bem na deles, ndo se metem. A minha irmd
eu ndo sei se sabe, eu mmca falei pra ela; 56 pro meu cunhado! (risos) Ele sabe ¢ ela néo...
mas ele é bem cabega aberta, entdo eu me senti a voniade pra contar.” (S8)

“(...) minha mde sabe e minhas duas irméas. Mas meu pai e meu irmdo mais novo
ndo sabem. No comego eu tinha mio medo, a minha mde desconfiava e ai um dia ela foi
mexer nas minhas coisas — isso faz tempo, uns 12 anos - pra tentar descobrir se eu era, se
eu ndo era, até que ela jogou verde pra colher maduro. E foi dificil, nossa... porque no
comego cla ndo aceitava de jeito nenhum; mas ai ela Joi aceitando e hoje ela aceita. Entdo,
na minha familia é isso.” (39) ‘

“(..)minha familia, minha mde, sdo muito religiosos; eu praticamenie cresci dentro
de uma igreja evangélica... e eles sdo extremamente fechados quanto a este assunto, né?
Entdo pra eu conseguir me assumir, nossa... foi um conflito enorme deniro de mim...foi
muito dificil ..eles ndo aceitavam de jeito nenhum...” (S10)

“Porque foi assim: eu tinha um relacionamento muito legal com os meus pais, era
tudo bem trangiilo mesmo. Depois que en contei, nossa...tudo mudou. Nao ficou mais legal
a relagdo, o clima mudou.... minha familia ndo aceita... até hoje! (...) sabem de tudo o que
aconiece, (...) eu ndo escondo. Mas eu ndo levo em casa, porque elando gosta... " (S10)

8%) O estigma

“(.) Nés pagamos contas, dividimos a casa ¢ as warefas (..) tiramos férias,
Jazemos sonhos... tudo é igual, pois antes de tudo somos iguais! (...) Eles ndo te véem nas
luas oulras esferas; 56 le véem' enguanto sexo, sexual, eles ndo véem o ser humano que estd
dentro de vc! (...) E é sempre ligado com o sexo, ve é visto como objeto sexual, como duas
mulheres que se rogam, e tal... e é tdo normal... se as pessoas pudessem acreditar seria 130
mais facil...” (S1) ‘

"0 maior € a aceitagdo mesmo; aceilarem que SOmMOS pessod normais que
trabalhamos, pagamos impostos, amamos, choramos e sentimos dor e que ndo 56 o lado
sexual importa... eles ndo vém o outro lado, que tudo é igual ao de todo mundo... gdo ve vé
um casal HT se beijando, isso é a coisa mal natural do mundo, mas com a gente, ndo... a
coisa ndo ¢ vista de um jeito legal; é sem vergonhice, descaramento e por ai vai...” (S4)




“Porque todas as coisas que fogem das regras da sociedade sdo tratadas como
crime, como anormalidade... © meu beijo é anormal o beijo do outro nio €, a minha
postura de conduta é amoral; e as vezes a namorada ta sentada no colo do cara, o pintinho
pode até ta pra fora em um bar e ai tudo bem... mas se eu pego na mio da namorada sou
mandada embora, mas atentado ao pudor é eles quem fizeram... ndo nés! Isso cansa...”

(S

“Essa coisa do estigma (...) sempre associarem a idéia de lésbica a uma mulher
masculinizada(..) Essa coisa de sempre le sexualizarem... como se nio exislisse a
possibilidade de sentimentos verdadeiros, puros... como se vc fosse somente uma boceta
que gosta de outra boceta... Te reduzem a tua orientagdo! Ve vira “a lésbica™! Néo a A.,
que € publicitdria, que adora comida japonesa, que curte MPB, que é simplesmente uma
mortal como outra qualquer, e que como todo mundo, s6 quer ser feliz!” (S6)

“(.-.) O que me dd mais medo, mais ansiedade, mais angiistia de contar é imaginar
que as pessoas, assim que vc fala, que vc comia, associam a uma imagem...sabe?
Sexualizam...Entdo, isso me oprime, me faz me sentir s6 sexual... ¢ esse estigma que doi,

reduz.” (87)

“Sabe ja ouvi muito comentdrio de baixo escaldo, olhares que te fizilam, de
indignagdo... as vezes me sinto um bicho (.. )As pessoas ndo encaram como uma coisa
normal; parece que é wuma aberragdo, uma doenga! (.) é dificil ndo perder seu

referencial!” (§10)

9%) O processo em se assumir como tal

“A terapia vem sendo fundamental (..) estou renascendo, descobrindo quem
verdadeiramente eu sou (...) Estd vendo esta alianga (o dedo esquerdo), é wma alianga de
compromisso comigo mesma (...) Estou comprometida a me descobrir! Entdo, neste
momento (...) estou me sentindo mais forte em relagdo a assumir, porque eu sou assim, ndo
tem como eu ndo ser, ndo tem como eu fazer uma terapia pra deixar de ser, é como um
DNA, ¢ meu! Sou eu! Ndo é uma doenga que ve pega e al fica léshica de repente!” (S1)

“(...) causa conflito interno, causa estresse, mexe com 0 seu mais intimo... porque
le remete a sua propria aceitagdo, a sua auto-aceitagdo, ¢ em geral isso é um processo
para os homossexuais! Ve ndo 'se aceita de cara, é um processo...” (S1)

“Entdo, assim a questdo assumir foi assim suave...gosiosa, que me fez mio bem!
Sem nenhum trauma... E acho que justamente por ler sido tdo bem aceiia pela minha
Jamilia, sabe? Porque se eles aceitaram, o resto ndo me importava muito ndo... " (S3)

“Assumir-se... Ndo é fdcil, ndo foi facil ¢ ndo é, né? Porque td pegando na minha
estéria pessoal... e ai eu vou tocando essa minha vida dupla...porque é uma vida dupla.”

(S5)
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Resultados e Discussiio

Relato da entrevista com o Casal | - Enrique e Tiago'

Data da entrevista: outubro de 2010

Enrique (30 anos) e Tiago (31 anos) se conheceram em 2003 por intermédio da
internet, Enrique escrevia contos eréticos em seu blog e Tiago se interessou pelo contendo e
lhe deixou uma mensagem. Eles conversaram pela internet por aproximadamente trés meses
quando resolveram se conhecer pessoalmente. Fm alguns meses o casal deu inicio a um
relacionamento conjugal, o primeiro relacionamento homossexual de ambos. Eles estdio juntos

desde entéio ¢ moram juntos ha aproximadamente dois anos,

Os dois sdo formados em Propaganda e Marketing e trabalham na area em empresas
diferentes. O casal vive junto desde 2008 em um apartamento alugado em conjunto, relatam
viver um relacionamento “fechado e de comprometimento, ... diferente do que a sociedade
considera como a promiscuidade tipica do universo homossexual masculino”. Ambos tiveram
relacionamentos heterossexuais anteriormente e se assumiram como homossexuais para as
respectivas familias e sociedade h4 pouco tempo (aproximadamente dois anos, o tempo em

que estdo vivendo juntos).

Tiago vem de uma familia tradicional, na qual ele € o segundo de trés filhos, seus pais
vivem juntos e ele saiu da casa da familia quatro anos atras para ir viver com Enrique. Tiago
conta que levou um longo tempo até conseguir aceitar sua homossexualidade e se assumir
diante da sua familia, cujo processo foi doloroso. Relata que sempre teve um relacionamento
bastante proximo com a mie e que sua saida de casa foi dificultada por essa estreita relagdo,
explicitando que sua familia era “super protetora”. A respeito dessa relagdo bastante proxima
com a mae, afirma que era o companheiro dela, assumindo o lugar do pai, que estava bastante

ausente. Ele diz que percebeu o quo preso estava 4 sua familia quando tentou sair e se viu em

! (Foram utilizados nomes ficticios para proteger a identidade dos colaboradores)



uma encruzilhada: “... eu fui o ultimo dos filhos a sair de casa, entendeu?! Fntdo, eu
basicamente virei o grande parcetro da minha mde, assumindo o lugar do meu pai e até eu
conseguir sair, sabe assim, saber que ndo ia acontecer nada com ela, ela ia ficar bem, eu

levei esse periodo de quatro meses pra poder sair de casa”.

Ele relatou a pouca participagdo de seu pai na vida familiar, entretanto, na infincia se
recorda do pai bastante presente, brincando com ele ¢ com os irméos com freqiiéncia. Recorda
que houve um momento de rompimento, por volta da pré-adolescéncia, quando seu pai
comegou a trabalhar mais e ele sentiu um afastamento e uma diminuigdo de sua participagdo

na casa.

Tiago revelou ser homossexual por meio de uma carta deixada em suas coisas (em
uma gaveta em seu quarto) para que a mée encontrasse, pois segundo ele a méde sempre fora
muito intrusiva e com certeza a encontraria rapidamente, o que aconteceu. Ele relatou que a
noticia ndo foi bem recebida e que os pais o trataram de maneira hostil e desrespeitosa, o que
colaborou para seu desligamento de casa, indo viver no apartamento alugado do casal (o qual
ele ja dividia os gastos ha mais de quatro meses). Nesse periodo de quatro meses ¢le relata
que engordou mais de vinte quilos devido a ansiedade extrema que estava vivendo. Sua
familia hoje o aceita, entretanto, o casal ndo freqiienta a casa da familia de Tiago, pois

segundo ele ndo seriam bem vindos.

Enrique também vem de uma familia tradicional, sendo o terceiro de quatro filhos com
diferenga de idade consideravel, sendo assim ele relata ter convivido pouco com a irmd, que
por ser a mais velha, casou e saiu de casa quando ele ainda era adolescente. O segundo irméo,
tem problemas psiquiatricos que consomem bastante tempo da familia. Quanto ao irmo mais
novo Enrique chegou a cuidar deste quando era pequeno, o que ele lembra como algo muito
dificil e doloroso. Segundo ele, o0 irmdo mais novo teve algumas complicagdes, como doengas
digestivas e por isso demandava bastante atengdo e cuidado.

Ele conta que tem uma relagdo afetiva e préxima apenas com a mae e que, portanto,
contou somente para ela de sua homossexualidade, a unica pessoa a quem acha que deve
satisfagdes. Com relagdio ao pai, Enrique falou pouco, referindo-se a ele como um pai muito
ausente e desinteressado na familia. Em seu discurso, Enrique traz a mde como a grande
matriarca ¢ o pai como o provedor (trazia o dinheiro para casa). Ha uma lacuna no que se
refere ao pai e a relagdo com este, que segundo ele “sempre foi dificil e complicada™. Enrique
pouco falou deste, mesmo quando questionado pela entrevistadora.



Enrique saiu da casa dos pais em busca de emprego em uma metropole ¢ adentrou o
mundo gay quando conheceu Tiago e deu inicio ao seu relacionamento. Sua assungéo como
homossexual (para a familia) foi também através de uma carta que entregou para a mae com
um livro espirita (romance homossexual) pedindo que ela o lesse, relata que esta respondeu:
“Vocé é adulto, vocé sabe o que vocé faz, é vocé, é meu filho, eu vou continuar te amando da
mesma maneira, ndo tenho problema em relagdo a isso. Fu s6 ndo quero que vocé se

exponha, tanto na sociedade como na famfilia”.

Enrique diz entender a dificuldade da mie em aceitar o fato e poder falar sobre
assunto, acredita que ela tem muitas perguntas e dividas, mas ndo consegue ainda lidar com o
fato, evitando situagdes como a de ir ao apartamento do casal. Enrique diz que apesar de ter
contado efetivamente somente para sua mde, sente que seu pai sabe, “ele jd deve ter
percebido”, apesar dele nunca falar a respeito. Conta que sua mée evita tocar no assunto da
homossexualidade ¢ o companheiro, Tiago, afirma que entende que ela precise de tempo para
digerir tal informagdo, pois ele mesmo levou 23 anos para aceitar-se como ele € e ndo acha
que deva ser facil o processo para sua mie. O casal freqiienta a casa de sua familia e a mae
respeita sua homossexualidade e se relaciona bem com Tiago, entretanto ndo se refere a eles
como casal. Enrique contou que sua mde viaja s vezes com o casal ¢ que tem uma boa

relagdo com eles.

O casal faz uso de alianga, que segundo eles simboliza “uma unido, um casamento... é
um pertencer do outro”. Além disso, eles trazem o uso da alianga como uma forma de
oficializar a relagdo diante dos outros, de mostrar que nio estdo disponiveis para outros
relacionamentos, diferenciando-se assim de relagdes onde ha “puladas de cerca... No meio
gay, a gente (¢ usando alianga, a gente id falando assim, olha, meu relacionamento com o

parceiro é sério, ndo é uma brincadeira”.

O casal tem planos de comprar uma casa ou apartamento proprio e ter uma estrutura

financeira, comprar um carro, além de oficializar sua unido civil.

Sobre a familia ideal, Tiago diz: “... hoje em dia ndo dd pra falar o que ¢é uma familia
ideal ... eu acho que até amigo vocé pode falar que é familia dependendo do grau de
intimidade, eu acho que contanto que, eu acho que a vontade de querer ficar junto, assim, ter
amor, carinho, planos pro futuro, isso é o que a gente acaba vendo como familia. Acho que

ndo tem familia ideal”.



Mencionaram também, o medo da responsabilidade e o desejo de fornecer uma educagéo livre
de preconceitos daqueles que por ventura pudessem cuidar. Por ora observa-se que ainda,
permanece conflituosa ou apenas como projeto futuro a realidade vivencial da
homoparentalidade para esse casal, principalmente por ndo haverem elaborado a separagio
dos pais (saida de casa somada a aceitagdo apenas parcial de sua homossexualidade) e,

portanto, ndo poderem deixar seus “lugares de filhos” para se tornarem pais.

Data da entrevista: Novembro de 2010

Alex (45 anos) e Roberto (33 anos) se conheceram em 2008 pela internet. Relatam que
tiveram um rapido envolvimento e que em algumas semanas depois ja estavam se vendo
quase todos em dias e em alguns meses morando juntos. Ambos viveram relacionamentos
homossexuais anteriormente ¢ contam que buscavam um relacionamento estavel quando se
conheceram. Alex ¢ formado em Geografia e esta concluindo a licenciatura, faz um estagio e
pretende dar aulas em breve. Roberto é formado em Psicologia e trabalha como psicélogo no
Forum da regidio em que vive, onde lida com os pedidos de adogdo, inclusive de
homossexuais. Ele relata apreciar muito o seu trabalho e se satisfaz trabalhando com algo

diretamente ligado & sua propria vida, pois como ele mesmo conta pretende adotar seus filhos.

O casal vive em um apartamento alugado por Roberto € um amigo (que mora junto
com eles). Alex tem um apartamento, onde sua mde vive, o casal afirma freqiientar o
apartamento, por vezes dormindo 14, entretanto ndo pensam em residir neste. Alex conta que
pretende comprar uma casa maior ¢ fazer um “puxadinho” para levar sua mée junto. Ele conta
que sua mde tem depressdo e que jé estd bem “velhinha”, por isso ndo pensa em deixa-la
sozinha.

Quando questionados sobre a relagdo com as familias de origem, ambos parecem
considerar a mée como figura central da familia, chegando a desconsiderar o pai (falando
muito pouco deste), somado ao pouco convivio entre eles. Diante do pedido da entrevistadora

para contarem sobre as familias de origem de cada um, Roberto disse: “Vamos alternar, vocé



Alex conta que sua familia é de origem européia, seus avds eram imigrantes que
trabalhavam com agricultura, assim como seus pais. Ele tem uma irma mais velha com quem
ndo convive muito, mas com quem tem boa relagdo e aceita sua homossexualidade. Seus pais
se separaram quando ele tinha 15 anos de idade e nessa época ele contou ter presenciado
muitas brigas de seus pais, o que o faz acreditar que sua irma tenha casado cedo para sair de
casa e fugr daquela situagdo. Relata que sua familia sabe de sua homossexualidade,
entretanto ele ndo contou em momento algum e sim os pais “desconfiavam” desde o inicio e
acabaram percebendo. Diz que aceitar-se como homossexual ndo foi um problema para ele,
mas sim para os outros. Ele chegou a ter uma relagdo heterossexual, namorando sério com
uma moga, mas foi a inica vez que se encontrou apaixonado por uma mulher. Alex contou
que teve varios namorados, de longo tempo e que apés a morte de um deles caiu em
depressdo. Sua mée foi perguntar-Ihe 0 motivo pelo qual ele estava tdo mal e foi entdo que se
deu a primeira conversa sobre a homossexualidade dele, pois quando questionada pelo filho
sobre quem seria o Hélio (namorado falecido), ela respondeu sem duvidas “seu namorado”.
Foi, também, durante esse namoro que teve uma conversa aberta com o pai, apés passarem 0
ano novo juntos numa casa de praia; “depois que passamos o ano novo ld, meu pai falou ‘0,
eu quero que vocés sejam muito felizes no relacionamento de vocés, ndo importa o que vocés

facam ™. Alex conta que ficou muito emocionado com a atitude do pai.

Alex afirma que se lembra de seu pai com muito carinho, ele foi muito presente,
entretanto, na sua adolescéncia seu pai se afastou, em fungio da separagdo do casal parental:
“ . ele foi um pai muito presente, ele pode ter comegado a ‘galinhar’ e tudo, mas ele foi
muito presente, se preocupava com a minha saiide, com a minha educagdo, ele me levava ao
teatro, ao cinema, ele levava a gente sempre pra viajar, ele era um pai carinhoso, eu sentava
no colo dele, ele me beijava. Eu me lembro quando era pequeno de ficar no muro olhando o
momento que ele fosse chegar, eu corria pra ele e ele me beijava, me levava pra cortar
cabelo, quando ele ia mexer no carro, ele me chamava pra que eu aprendesse também... eu
ndio tinha muito interesse e acabei ndo assimilando muita coisa ndo... na minha adolescéncia
que talvez ele tenha faltado um pouco, porque ele jd estava se separando da minha mde, e eu

via muitas brigas e via minha mde sofrendo...”.

Alex falou bastante do preconceito sofrido ¢ de como a homossexualidade ¢ vista
como um “vicio” e é recriminada pela religifo. O casal tem planos de manter um
relacionamento estavel, de adotar criangas, de ter bicho de estimagdo e uma casa propria...

Alex diz logo no inicio da entrevista: “as idéias bateram muito de relacionamento estdvel, a



idéia de adotar criangas, de pegar um animalzinho de estimagdo, quer dizer, tudo!' de

paparicar, ele gosta de ser paparicado... ele também adora paparicar, de fazer carinho

sempre”.

Sobre o relacionamento conjugal atual, Alex afirma: “eu acho que tem que batalhar
pra ficar junto e enfrentar os problemas com maturidade. Eu acho que os problemas existem
pra amadurecer, e ndo pra criar problema na sua vida eternamente, entdo quando tem um
problema que surge e vocé rompe, vocé ndo resolveu, se vocé se afasta e acha que o
problema é ele... vocé pensa, vou largar e arrumar outro... € pra mim ndo, eu acho que tem
que tentar vdrias vezes e conversar pra resolver o problema, ah, resolveu entdo isso serviu
pra crescer e aprender, vamos nos amar mais ainda, o amor cresce e amadurece... a gente
procura ndo ir em nenhum lugar sozinho, né? S6 o dia que ndo tiver possibilidade, viajar

profissionalmente... af talvez, se ndo tiver jeito, sendo tem que fazer as coisas juntos™.

O casal apresenta planos de adotar criangas e mostra como a aprovagdo dos pais €
importante. Alex conta que quando comentou com sua mie do desejo de ser pai, ela ficou
relutante: *... ela disse ‘imagina, é errado dois homens adotarem, duas mutheres adotarem,
como vai ser o relacionamento na escola? com os amigos? todo mundo na escola vai falar ...’
e eu falei pra ela, ‘ela vai ter dois pais’, mas ela falou ‘e a figura da mde, ndo é importante?’
eu respondi: ‘Nés vamos cumprir esse papel, do pai e da mde, s6 que ela vai ter dois pais e
nés vamos ensinar’, a batalha mesmo disso daf é passar pra crian¢a todos os tipos de
relacionamento, a diversidade, coisa que os heterossexuais ndo fazem com os seus fithos...
que um pai ou uma mde tem que criar um filho com a liberdade ¢ a compreensdo de que o
que ele escolher pra vida dele vai fazer ele feliz, é isso que tem que, e ndo impor o que a

sociedade quer que vocé faga que o seu filho sefa”.

E Roberto acrescenta: ... eu acho que vai ter o lado bom também, eu gosto muito de
crianga, eu gosto de lidar com o universo infantil, acho que vai ser prazeroso, sair passear,

de ensinar as coisas...”.

Desenho-estéria da familia de Alex (Anexo V)
Titulo: “Um lar feliz”

Alex fez um desenho do casal juntamente com um casal de filhos, uma casa, arvores e
animais (bichos de estimagdo e aves no céu). O casal encontra-se separado no desenho, sendo

que um esta dentro de casa e o outro fora da casa com as criangas (voltando da escola). Alex



sempre 0 apoiou ¢ respeitou, dado que facilita o sentimento de pertencimento ndo sé familiar

como social.

Breno contou que sua familia sempre foi muito unida e que sua relagdo com os pais
era boa, afirma que a revolta inmicial, quando comegou a se dar conta de sua
homossexualidade, nunca esteve relacionada a sua familia, mas sim, a uma confusio de
sentimentos diante do padrdo estabelecido pela sociedade, ele disse que sabia que “ndo
deveria sentir atragdo por homens”. Relata ainda que em sua pré-adolescéncia e adolescéncia
viveu com um sentimento de culpa que nfo entendia muito bem e sabia que seu interesse por
homens ndo deveria ser compartilhado com ninguém, até que, aos vinte anos de idade, diante
da “conturbagdo” dele, sua irma sugeriu que fizesse uma terapia. Ele contou que foi a terapia
e rapidamente (em trés meses aproximadamente) se esclareceu a situagfio e decidiu assumir-se
como homossexual para a familia; “... me descobri, era homossexual, porque se fosse hetero
seria outra pessoa, entendeu? entdo foi bom, tive que me aceitar exatamente do jeito que eu
era, e af pronto, meus problemas se encerraram, de aceitagdo, enfim... e af beleza, e a partir
daf eu falei pra minha familia, e foi a melhor coisa que eu fiz, eu sempre estimulo jovens
assim, o apoio da familia é muito importante, ¢ foi isso que aconteceu comigo, eu tenho muito
apoio, total, se gerou estresse enfim, ndo chegou ao meu conhecimento, para mim foi
colocado de uma forma muito de apoio, sempre, sempre.”, “Nunca ouvi uma critica, nada, eu
sou a primeira coisa na minha familia, nesse aspecto, o apoio foi total, de todos, irmdos, pais,
Eu devo muito a eles, depois dos vinte anos ter acabado essa coisa em mim, porque a

aceitagdo deles foi fundamental pra mim.”

Ele diz que ndo se sente alvo de preconceito e que tem muitos amigos, tanto
homossexuais, como heterossexuais;, “... entdo eu nunca vivi preconceito, ndo é que ndo
existe nem... mas assim minha vida de homossexual, meu sofrimento foi comigo mesmo, na
minha vivéncia foi completamente comigo, minha adolescéncia foi muito ruim por causa

disso, eu vivia conflituado, mas ndo, ndo por razdes externas, é por razdes internas’.

Breno enfatizou a importancia que sua familia teve no processo de auto-aceitagdo, o
apoio destes permitiu que seu conflito se resolvesse de forma mais simples e menos dolorosa.
Em seu relacionamento anterior (com o terapeuta) vivia em uma comunidade, que ele
compara a um kibutz, onde moravam: ele, o namorado, uma arquiteta ¢ uma psicologa, com a
qual o terapeuta havia adotado duas criangas. Eles viviam “como uma familia” ¢ ele se
considerava pai das criangas também (as criangas 0 chamavam de “tio”), entretanto, com o
rompimento do casal ele perdeu o contato com os “filhos”, dizendo que o outro pai (terapeuta)



“fez a cabega” deles para que ndo mais 0 procurassem ¢ nem aceitassem sair com ele. De
qualquer maneira, Breno conta que deixou um terreno para os filhos e que néo se arrepende de
nada. Afirma que realmente perdeu o contato com esses “filhos”, mas que por morarem na

mesma cidade ainda os encontra de vez em quando, eles conversam e sabem da vida um do

outro.

Ja Carlos relatou que veio de uma familia mais fechada e menos compreensiva com
relagdo a sua homossexualidade. Ele é o cagula de cinco filhos e contou que se lembra de uma
infincia bastante atribulada, por conta de uma mudanga de cidade (Goiania para Brasilia),
problemas de saide de seu pai e a separagdio de seus pais. Quando ele estava com dez anos
seu pai saiu de casa, dando inicio a um novo relacionamento, o que ele lembra com pesar,
dizendo que a figura do pai foi muito ausente em sua vida. Relata: “Ndo foi muito gostoso e
fécil ser gay no meio de tantas conquistas e descobrimentos para todos e tudo ao mesmo

tempo™.

Com relagao a mie, ele disse que ndo se lembra dela como mae, pois foi cuidado na
maior parte da infincia pelas irmas mais velhas (a mais velha com diferenga de 13 anos dele).
A mée sempre esteve ocupada para dar conta do sustento da casa. Carlos se identifica bastante
com a mie, afirma; “Acho que sou o que sou hoje, pela educagdo que tive — determinado,
obstinado, batalhador — caracteristicas de minha mde — uma mulher forte. Muito da dogura
veio de meu pai.” Ele contou que seu pai sempre foi visto como uma pessoa fraca ¢ emotiva e
que muitas vezes os membros de sua familia lhe diziam que ele (Carlos) se parecia muito com

o pai, o que 0 deixava chateado.

Diz que sofreu bastante com a falta de aceitagdo destes, aliando & um desconforto
muitas vezes sentido no 4mbito social, sentindo-se excluido e desvalorizado por sua condigéo.
“ _tem uma discriminagdo feroz, tem! talvez ele ndo tenha sentido, eu senti”. Carlos enfatiza
que para ele foi dificil assumir-se como homossexual, tanto em casa como socialmente
falando. Relatou discussdes com sua mae que esteve por muitos anos inconformada com o

fato, tentando convencé-lo de que ele ndo era “gay™.

Atualmente eles contam que se relacionam bem com as familias de origem e que estas

inclusive freqiientam a casa do casal.

O casal menciona ndo querer ter filhos, pois ja estdo em uma fase de suas vidas na
qual querem curtir a conjugalidade ¢ ndo tem mais energia para cuidar de criangas, além de

que, ndo querem mais a responsabilidade de criar e educar filhos. Breno diz que ja vivenciou



ser tanto de doar, eu sei que ganho muito mais com isso do que eu to dando, entendeu? ... a

vontade de ser pai eu ndo tenho ndo, no momento, eu acho que nem agora, nem depois, né...”

Ao final do discurso, ele concluiu que também néo quer ter filhos mesmo e portanto

esta de acordo com seu companheiro.

Rel vista com o C 4 - Danilo e Jodo

Data da entrevista: Dezembro de 2010

Danilo (22 anos) e Jodo (31 anos) vivem em unidio estavel ha dois anos, se conheceram
em 2008 pela internet. Relatam que tiveram um rapido envolvimento e que apés alguns meses

4 estavam morando juntos (primeiramente dividindo casa com a tia de Danilo).

Danilo contou que tem mais quatro irmdos, dois irmaos mais velhos e outros dois com
pouca diferenga de idade, aproximadamente um ano de diferenca. Relata que conviveu mais
com os dois irmdos mais novos, pois os irmdos mais velhos se casaram cedo quando ele era
ainda crianga e, portanto, ele pouco se lembra desses irm#os. Seus pais sempre foram muito
liberais no que diz respeito a educagéo, explicavam o que “era certo e era errado e quais as
consequéncias”, mas permitiam que os filhos tomassem suas decisdes. Foi com a autorizagdo
dos pais que os trés filhos mais novos abandonaram a escola por um determinado periodo,
pois nfio queriam mais estudar (Danilo se afastou por um ano e depois voltou). Afirma que
sua familia é evangélica e que isso também atrapalhou na compreensdo e aceitagdo de sua

escolha, ja que eles acreditavam ser a homossexualidade “coisa do diabo ™.

Jodio relatou que vem de uma familia tradicional, filho de mde italiana e pai com
ascendéncia alema, que sdo bastante preconceituosos. Contou que tem boas recordagdes de
sua infincia e lembra que comegou a trabalhar cedo para ajudar o pai no supermercado (da
familia). Ele também tem um irmio mais velho e uma irmé mais nova, com os quais tem um

bom relacionamento.

Danilo trabalha em uma escola de informatica ¢ Jo#io em um consultéorio como
psicologo, além de ajudar seu pai no supermercado da familia.



Sobre o inicio do namoro do casal, Jodo contou que logo no pricipio do
relacionamento chegaram a trabalhar juntos: “nessa época eu trabalhava numa ONG, que
tinha projetos sociais pra populagdo GLBT e também pra prevencdo DST, HIV..., eu me
[lexibilizava nos hordrios que a gente podia se ver, dai foi indo, ele acabou participando
também da ONG em algumas coisas...”. Para ambos esse foi o primeiro relacionamento
homossexual. Jodo teve um relacionamento heterossexual ¢ sua assungdo como homossexual
deu-se juntamente com o inicio do namoro com Danilo. Jodo contou que sua familia ja

desconfiava desde sua adolescéncia, mas ndo falavam sobre o assunto da homossexualidade.

Danilo falou, também, que acabou assumindo sua homossexualidade com o atual
namoro e que antes disso, sua familia desconfiava e perguntava-lhe, mas ele sempre se
esquivava do tema. Relata que seus pais reagiram muito mal quando descobriram sua
homossexualidade e que inicialmente acreditavam que ele tinha algum tipo de doenga que
poderia ser curada e lhe ofereceram ajuda com o que precisasse. Atualmente, ele diz que seus
pais o aceitam e compreendem sua homossexualidade, entretanto hd uma tia, com quem

morou um periodo de sua vida, que ainda tem muita dificuldade em aceitar.

Jodo relatou sua sensagdo de que a familia ja sabia de sua homossexualidade mesmo
antes de contar: “... no inicio da minha adolescéncia os meus irmdos jd desconfiavam, meu
pai tem familia alema, minha mae é italiana, entdo é uma cultura bem preconceituosa, e isso
foi silenciosamente passado, e foi super dificil pra mim no inicio, entdo, eu sempre pensava
assim, no inicio, que enquanto eu ndo achar que eu posso morar com outro homem eu ndo
Vou... eu pensava assim comigo entdo de repente ndo é bem assim, eu ficava inventando
desculpa pra mim mesmo, que entdo eu ndo era, que eu tava separando amor de sexo... ai, eu
ndo me imaginava do lado de..., dormindo e acordando... e quando isso passou a fazer parte
da minha, dentro de mim... ndo hoje eu posso, foi bem assim mesmo, de trabalhar, de ter

contato com as pessoas, de ver que isso ndo é um bicho de sete cabegas...”.

Ele (Jodo) contou como fez para mostrar para a familia que estava namorando um
homem; “eu botei a foto minha e dele se beijando no celular e de propdsito também, uma
hora alguém vai pegar no meu celular e vai ligar, eu sempre acabo esquecendo pela casa, ¢
dai meu irmdo que viu e dal ele contou, mostrou pro meu pai, mostrou pra minha mde, sem
falar comigo antes, foi super delicado, risos... Ai, ah, daf minha mde veio falar comigo, dai eu
falei com ela, ela foi super light, s6 queria que eu contasse pra ela, como era, como ¢é que foi,
porque eu sempre fui muito, mega reservado com a minha familia. E com meu pai, ndo, dai

ele jd faz aquela cena, de sentar, né? Daf pediu pra eu contar as coisas, fez um interrogatdrio



miluitar completo, dai eu respondi tudo e ele queria, ah, deu umas viajadas do tipo “Onde é

que eu errei”?” Jodo relata que atualmente sua familia aceita o relacionamento deles e convive

bem com o casal.

O casal afirma que usa alianga como simbolo da unifio deles e que pretendem casar-se.
Relataram que tem como planos o casamento e a conquista de estabilidade financeira, por
enquanto ndo desejam ter filhos e que ja tem um “filhote” para cuidar, que € a cachorrinha
deles. Sobre o desejo de serem pais, Danilo disse; “4h, eu até tenho, é na verdade eu até jd
pensel, mas ndo sei ndo é a hora ainda” e Jodo, “pra mim, ndo é a hora. Por enquanto a

resposta seria ndo. Mas isso pode ser revisto...”. E Jodo concordou.

Ambos contaram que as familias sdo “tradicionais” e “conservadoras”, mas que eles
vém se adaptando a nova realidade e o casal sente-se respeitado. Jodo diz que Danilo faz parte
da familia e que seus pais apreciam a companhia e ajuda dele, “... eles (pais de Jodo)
comegaram a usar o computador recentemente, tem o computador al que é deles, entdo o
Danilo ajudou um monte, a explicar como ¢ que €, ele mostra, corrige... e entdo é uma troca
bem legal”. O casal vive atualmente com a familia de Jodo e visitam a familia de Danilo

sempre que possivel.

Diante da pergunta de como seria a familia ideal, Danilo demonstra sua satisfagdo na
relagdo: “Familia? Bom, eu jd tenho familia. Eu ja tenho a cachorra, jd tenho filhinha... e jd
tenho marido... e casado a gente jd td, né? Ainda precisa de aprovagdo, mas a genle jd td
casado! ja escolhi minha familia, é isso acho. Eu acho simples assim, pra mim familia é isso,
é a minha familia, ndo tem familia ideal.” E Jodo responde que ndo acredita em familia ideal,
mesmo porque se sente um “£7™ na sua e que o que busca na familia é “ser feliz™: “pra mim o
que eu desejo é continuar com o Danilo e que a gente conquiste cada vez mais intimidade,
que é 0 que a gente vem conseguindo, e que a gente tenha estabilidade material, que a gente
ainda ndo lem, e que a genle compre a ROSsa ¢asd, que a genle possa casar e ter 0s nossos

direitos garantidos™.

Desenho-estéria da familia de Danilo (Anexo VII)
Titulo: “A minha familia”

Danilo desenhou seu companheiro ¢ ele de mdos dadas, com a cachorrinha deles presa
por uma coleira na mio dele, ambos estdo sorridentes no desenho. No lado direito da folha ele

desenhou uma casa. Desenhou um sol e trés passaros voando no céu. Ele ndo quis colorir o



Gabriel trabalha em uma empresa multinacional como analista de sistemas ¢ passa o
dia fora de casa. Leandro é coordenador de projetos sociais da ONG', além de trabalhar com
tradugdes (inglés-portugués) em casa. Eles contaram que o trabalho de Gabriel ajudou a

aproxima-lo da familia de Leandro, pois hA momentos em que precisam de ajuda no que

refere & computagdo e recorrem ao Gabriel.

Leandro diz que logo no inicio (aproximadamente terceiro més de namoro) do
relacionamento apresentou Gabriel para toda a familia, no casamento de um sobrinho seu.
Contou que apresentou o companheiro pelo nome, mas como a familia toda ja era ciente de
sua homossexualidade, diz que era implicito o relacionamento. Segundo Gabriel, a situagdo
foi como um “tratamento de chogue™ ao introduzi-lo no contexto familiar do companheiro de

forma tdo abrupta.

O mesmo continua relatando que vem de uma familia italiana e tem seis irméos, disse
que sua familia é bastante proxima e que costumam reunir-se com freqiiéncia, por exemplo,
para comerem juntos. Ele lembra que sempre teve muita liberdade em casa, e relatou que na
adolescéncia ndo precisava pedir para sair, apenas avisava aonde ia e na companhia de quem
estava saindo. Leandro falou da mde como bastante afetuosa e cuidadora, comparando-a com
a “galinha que protege os pintinhos”, enquanto com o pai sentia uma distdncia maior. Sua

mde cuidava da casa e dos filhos e era freqiientadora da igreja.

O pai era comerciante, fazia entregas de cereais, ¢ segundo Leandro sempre tinha
muitas historias para contar, apesar de ndo estar tdo presente como a mée. Leandro hoje o
admira e relata que sua filosofia de vida se liga a sabedoria que lhe foi transmitida pelo
primeiro,

Diz ainda que quando estava ao redor dos 30 ele comegou a se sentir muito mais
proximo de seu pai, descobrindo-o uma grande pessoa, conhecedora da vida. Ele relatou isso
como um processo de inversdo bastante interessante, pois até seus 25 anos se considerou
muito mais identificado com a sua mée. Contou um episdédio em que seu pai assistiu a2 um
programa na televisdo em que o filho era entrevistado em um movimento de militdncia gay e
comentou com este que havia gostado das pontuagdes. Para Leandro esse fol um momento

muito importante, pois se sentiu aceito como homossexual.

! Associagho civil sem fins lucrativos fundada em 1995 cuja missdo ¢ a defesa dos direitos civis e humanos de

Iésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais.



tarefas de casa”. Gabriel deixou claro que ndo gosta de cuidar da casa e Leandro precisa estar

com freqiiéncia cobrando para que ele faga a sua parte.

No tempo que eles tém livre costumam ficar em casa, sendo esta a preferéncia de
Gabriel, e como Leandro gosta mais de sair as vezes eles vdio ao cinema ou ao teatro.
Preocupam-se em manter a relagdo sempre nova, dizem temer que a relagdo “caia no
automdtico” e buscam sempre algo novo para animar o cotidiano do casal. Atualmente eles

freqiientam as casas de ambas as familias de origem, embora com mais freqiiéncia a casa da
familia de Gabriel.

Eles s@o casados na igreja (adventista) € contaram que a cerimdnia, “bengo de unido”
foi coletiva, com mais quatro casais. Ambos referem-se ao casamento como algo muito
significativo para eles, onde muitos se emocionaram. Leandro falou bastante da importincia
da visibilidade da cerimbnia, da possibilidade de tornar piblica a relagio matrimonial.
Aproximadamente um ano depois eles oficializaram a relag#io no cartorio da regido onde

vivem juntos ha cinco anos.

Atualmente eles contaram que estdo em um momento de contengdo de gastos, pois
Leandro esta desempregado, trabalhando apenas com a coordenagdio da ONG. Por essa razio
estavam pensando em ndo viajar nas proximas férias, entretanto Leandro contou que acredita
ser importante poder descansar e “ndo deixar a relagdo cair na mesmice™ e assim decidiram

fazer uma viagem mais econfmica.

Com relagdo a familia ideal, Leandro refere ao livro da autora Roudinesco e explicita a
grande busca pelo casamento e constituigdio de familia, mesmo pelos homossexuais, e
concorda com suas idéias. Ele disse que ndo acredita em familia ideal, mas sim em familia

“real” com seus problemas e dificuldades.

Quando questionados sobre os planos do casal, Gabriel diz que o primeiro é ser feliz e
acrescenta que eles querem fazer algumas reformas na casa que ainda precisa de alguns
ajustes. Eles disseram que quando terminarem a reforma pretendem viajar mais. Falaram
também do desejo de adogdo, imicialmente Gabriel teve a idéia, mas eles esperam se
estabilizar e estar com a casa arrumada e preparada para receber uma crianga. Eles dizem se
preocupar em poder oferecer boas condigdes para a crianga, entretanto véem esse plano a
longo prazo, para anos adiante. Leandro acha que ser pai ¢ uma “experiéncia humana bacana,

poder cniar, inserir um ser humano dentro da sociedade, ensinar valores”.



10.2. Tabela de atributos de Féres-Carneiro (1997)
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10.3. Pesquisas encontradas na PUC-SP
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A - COM A PALAVRA GAY

Ordem 'j:;‘:‘c': Autor Titulo Ano
1 Gay Mpgg;?rtﬁ;o 0 réquiem dix{im: a morte_a de Deus em 2007
Soiing A gaia ciéncia de Nietzsche
Homoconjugalidade masculina,
2 Gay E%SO" Lqiz revelagé@o e redes sociais: um estudo | 2010
efendi
de caso
i g Nem tudo sao flores: um estudo da
3 Gay | Mérdo s dinamica dos conflitos na 2011
homoconjugalidade masculina
4 Gay Marcelo Hailer | A construgdo da heteronormatividade 2013
Sanchez em personagens gays na telenovela
Saindo dos armérios? - a analise das
Andarson politicas de identidade na fonnaf,:éo da
5 Gay Sehirmer Parada do Orgulho GLBT de S3o 2010
Paulo: um contraponto pela
psicanalise
Homossexualidade, religido e género:
6 Gay Valéria Melki a influéncia do catolicismo na 2008
Busin construgéo da auto-imagem de gays e
lésbicas
Ana Paula Leite A agao vocal nos leitores text-to-
3 Sey de Camargo speech 2099
Lanos Homossexualidade e velhice: a dupla
8 Gay | Alexandre Costa prsape i aaiate 1.
Correia 9 o .
Nelson Barros | A producéo do discurso litero-musical
& Gay da Costa | brasileiro 1 pa
Transcendendo o ideario do arco-iris:
10 Gay | MareosValdir | gy invisibilidade & efetivacio de | 2000
'_ " direitos
11 Gay Helena de Lima | Quem tem medo de Oscar Wilde? vida 2012
Corvini como obra-de-arte
E o verbo se fez homem: as
12 Gay C%’:’;m:o iconofagia's_midiéﬂcas e as estratégias 2007
Mendonca de docilizagéo da sociedade de
controle
Um estudo sobre a implantagao da
Leniter protecdo social especial de média
13 Gay Venancia dos complexidade: contribuicdo & 2010
Anjos Sertorio | efetividade do SUAS: Campinas/SP -

2002/2010




Ordem | Paavre: Nome Titulo Ano
: Os sentidos do sofrimento ético-
14 Ga Fermanca Mt politico na populacdo LGBT em
y Munhoz " 2011
Salgado situagdo de rua em um centro de
acothida da cidade de Sao Paulo
Os efeitos de personagens LGBTs de
15 Gay Weiton Danner | telenovelas na formagéo de opinido 2010
Trindade dos telespectadores sobre a
homossexualidade
Sérgio José
16 Gay Alves de Miché 1084
Almeida
Camila Freitas Preparagao do ator teatral e
17 Gay Martin Bianco; construgdo vocal de personagens 2007
Cinthia de segundo preparadores vocais da
Oliveira Santos cidade do Rio de Janeiro
Cristina Terminologia de recursos vocais e
Canhetti Alves; termos descritivos sob o ponto de
i Gay Gabriella vista de fonoauditlogos e 2007
Silveira Antelmi preparadores vocais
Camila Sauda O uso de recursos vocais sob os
Sentieiro; olhares dos profissionais da voz:
1= Say Gabriela atores, cantores, dubladores, 2007
Damilano locutores e telejornalistas
o Treinamento de analise transacional
20 Gay Nag;;gaspel em organizagao: um estudo 1980
exploratério
Investigando praticas sociais de
21 Gay Ariane Mieco | leitura de textos literarios: a mediagdo 2011
Sugayama de leitura como agéo cultural e 0
pensar alto em grupo
Nilton Tadeu de | Do Arouche aos Jardins: uma giria da
o= Gay Queiroz Alonso diversidade sexual £906
Wilton Gayo Iniciagao e individuagéo no
43 Gay Gama candomblé de S&o Paulo 1990
erappg:go Sera que ele é7 sobre quando
24 Gay Gomos Lampido da Esquina colocou as 2006
Batideia cartas na mesa




B — COM A PALAVRA HOMOAFETIVIDADE

Ordem | Palavra-chave Nome Titulo Ano
3 Preciso te contar?: paternidade
1 Homoafetividade Ve;;ﬂl;; ®@ | homoafetiva e a revelagdo para | 2008
os filhos
Caila Pelo reconhecimento dguuma
2 Homoafetividade Bartancini entidade familiar: unido 2011
homoafetiva
Juliana Unites homoafetivas: a
3 Homoafetividade | Francisca | redefinicao do conceito de familia | 2010
Lettiere no direito brasileiro




C - COM A PALAVRA HOMOCONJUGALIDADE

Ordem Palavra-chave Nome Titulo Ano
Nem tudo séo flores: um
Marcio estudo da dindmica dos
1 Homoconjugalidade Stefanini conflitos na 2011
Sant'Anna homoconjugalidade
masculina
Homoconjugalidade
R, Edson Luiz masculina, revelagéo e
. Homoconjugalidade Defendi redes sociais: um estudo 2010
de caso




. ot B :
Ordem it Nome Titulo Ano
g .. | Nem tudo séo flores: um estudo
15 Homossexual Még:;ﬁﬁ?: RR da dinamica dos conflitos na 2011
homoconjugalidade masculina
i Os sentidos do sigilo entre
16 Homossexual Dﬂug;zssﬁ:a”as homossexuais recentemente | 2010
infectados pelo HiV/aids
! i Homoconjugalidade masculina,
17 Homossexual E%s;gr!;dt:sz revelagéo e redes sociais: um | 2010
estudo de caso
Amores, vapores e dinheiro-
Elcio Nogueira masculinidades,
i Homossaxual dos Santos homossexualidades nas saunas 2012
de miché em Sao Paulo
Homossexualidade em
; Winnicott: uma viséo da
19 | Homossexual | Mana de Fatima | mossexualidade 4 luz da | 1998
teoria do amadurecimento
humano _ ;
, | Carlos Alexandre | Homossexualidade e velhice: a
20 Homossexual Costa Correia dupla estigmatizagdo 20(_}9
L Familias de Maes
21 Homossexual Fabiana Schiavi Homossexuais: Relato das 2005
Noda
__maes. _
Os efeitos de personagens
_ LGBTs de telenovelas na
22 Homossexual We?g: dl:;e;:ner formagéo de opinido dos 2010
telespectadores sobre a
homossexualidade
Nem Teocracia - Nem excluséo:
23 | Homossexual Y;g@?;‘gg’;x“ As intervendes da igreja | 2006
‘ catolica no Brasil 1995-2005
Sera que ele &7 sobre quando
24 Homossexual ggx{;lg:ﬁ;?; Lampido da Esquina colocou as | 2006
cartas na mesa




» Palavra- | i
Ordem _chave Nome | Titulo Ano
Sk : Reflexdes sobre o processo de
25 Homossexual Mma:gai?emn envelhecimento nos 2005
homossexuais masculinos
Priscila Tatiane Géneros e figurinos no cinema
26 Homossexual dos Santos de Hitchcock 2010
Livia Cristina Transexualismo e aspectos
27 Homossexual Rocha jutidicos 2010
Saindo dos armarios? - a analise
Arsdorson das politicas de identidade na
28 Homossexual Sehirmer formagéo da Parada do Orgutho | 2010
GLBT de Séo Paulo: um
contraponto pela psicanalise
Pelo reconhecimento de uma
29 Homossexual | Carla Bertoncini entidade familiar: unido 2011
homoafetiva
Daniela Bender | Mulheres velhas do candomblé
30 Homossexual Nadsoii de S#o Paulo 2005
Marina Ferreira | De mée em filha: a transmissao
»1 Homossexual da Rosa Ribeiro da feminilidade 2009
Carlos Augusto _ . La
32 | Homossexual|  Teixsira A""@g‘lfm"a"gféﬁm?'nfi é’i‘f"""a* 2012
Temperini '
Walter Novaes Audiovisual e politica: sujeitos
43 Homossexual de Oliveira Filho processados pelo dispositivo <011
Maria Luiza
34 Homossexual | Ramos Vieira Adog&o por casal homoafetivo | 2011
Santos
Cynthia Regina Lésbicas, familia de origem e
35 Homossexual Pemberton familia escolhida: um estudo de | 2007
Cancissu : caso
Alexandre iss5 P
36 Homossexual | Trimer: Daniel ig;m:?;mém’;séqudg OO 2007
Hamer Roizman : O s
ﬁn“gﬁ’s‘i: The equality principle and its
37 Homossexual Gonzaga implementation for the 20086
Bavarm international conventions
~ Mirela A juridicidade das relacGes
38 Homossexual Fernandes homoafetivas no ordenamento | 2010
Celestino Prata juridico brasileiro _
Jodo Roberto | Adogdo por casais homoafetivos
- Homossexual Salazar Junior na constituicdo federal 2006




narcisismo contemporédneo

Ordem P:}l‘aa\c:- Nome Titulo Ano
E o verbo se fez homem: as
Carlos Magno : el
iconofagias midiaticas e as
o Homossexval hcﬁzr::éios estratégias de docilizagéo da #00F
¢ sociedade de controle
. Camavalizagao e parodia em
41 Homossexual Sgégo'g ,’“’j;:e' Album de Familia, de Nelson | 2008
g Rodrigues
Leila Adriana A filiagdo adotiva no Brasil:
42 Homossexual | Vieira Seijo de evolugao histérica, perfil no 2008
Figueiredo direito positivo e novos aspectos
Claudia Thomeé A unido estavel e a unido
43 | Homossexual Toni homoafetiva no direito penal | 2007
A midia inserindo os
Marcelo Vinicius homoeréticos na busca pelo
“ Homossexual Picini corpo imaginario: nuances do e




E — COM A PALAVRA HOMOSSEXUALIDADE

Ordem

Palavra-chave Nome Titulo Ano
Fernanda | Agentes Estressores e Niveis
1 Homossexualidade | Pasqualucci de Stress da 2006
~ Ronca Homossexualidade Feminina
) ; A homossexualidade e a
2 Homossexualidade | Greice Klem clinica psicanalitica 2008
Homossexualidade, religido e
Valéria género: a influéncia do
3 Homossexualidade Melki Busin catolicismo na construgdo da | 2008
' auto-imagem de gays e
lesbicas
; Bianca Homossexualidade: um lugar :
4 Homossexualidade Paoletti na cultura e na psicanalise i
Aplicabilidade de normas
tetivas as relacbes
Maria Alice ke
; : homoafetivas com fundamento _
B Homossexualidade ﬁ:ﬁ?g nos principios da liberdade, da 2008
isonomia e da dignidade do
ser humano
Mauricio
6 Homossexualidade Castejon Lago conjugal homoerdtico 2000
Hermann
"Conto ou ndo conto?"; os
Elcio significados e os sentidos de
tornar publica a orientagdo
7 Homossexualidade dl:ggsﬁggs sexual homossexual para 2004
adolescentes masculinos da
cidade de Séo Paulo
: Helena de Quem tem medo de Oscar
8 Homossexualidade Lima Corvini | Wilde? vida como obra-de-arte 2012
A construcao da
Marcelo ;
. A : heteronormatividade em
9 Homossexualidade S::g:;z personagens gays na 2013
telenovela
. . Tradicéo e tabu: um estudo
10 Homossexualidade g!i}rl;og ai'::g sobre género e sexualidade | 2007
' nas religides afro-brasileiras
Eduardo O homossexual respeitavel:
elaboragOes, impasses e
11 Homossexualidade M:;g&;a mados de uma experiéncia 2011
subjetiva
Igrejas evangélicas inclusivas
Eduardo das cidades de Séo Paulo e
12 Homossexualidade Lima Guarulhos: um estudo 2009
Rodrigues | psicopolitico das igrejas vistas

por seus pastores




Ordem

Palavra-chave

Nome

Titulo Ano
Maria ) )
; Unides homossexuais:
13 Homossexualidade Tf;izig;a realidade social e juridica 2003
Amores, vapores e dinheiro-
Elcio masculinidades,
14 Homossexualidade | Nogueira homossexualidades nas 2012
dos Santos saunas de miché em Séo
Paulo
Carlos
’ Alexandre | Homossexualidade e velhice: a
15 Homossexualidade (ot dupla estigmatizacio 2009
Correia
Fabiana Familias de Maes
16 Homossexualidade Schiavi Homossexuais: Relato das
Noda ; maes.
Homossexualidade em
Nt Winnicott: uma visdo da
17 Homossexualidade Fatima Dias homossexualidade a luz da 1998
' teoria do amadurecimento
humano
Lm o Sera que ele €7 sobre quando
18 Homossexualidade Lampido da Esquina colocou | 2006
Gomes as cartas na mesa
Bandeira
Yury del Nem Teocracia - Nem
g Carmen exclusdo: As intervencdes da
19 | Homessxusiicad® | ‘pusits’ | igmin calblics no Braet 1888 | 2906
Orozco 2005
Priscila : :
20 Homossexualidade | Tatiane dos Gé"ems: figurinos no cinema 2010
Sarios e Hitchcock
Marina
: Ferreira da De méae em filha: a
21 Homossexualidade Rosa transmissao da feminilidade 2009
Ribeiro :
Carla Pelo reconhecimento de uma
22 Homossexualidade Bartoneinl entidade familiar: uniéo 2011
homoafetiva
Maria Luiza
3 H i Ramos " o
omossexualidade Vieira Adogéo por casal homoafetivo | 2011
Santos j
Daniela :
. Mulheres velhas do candomblé
24 Homossexualidade Bender de S&o Paulo 2005

Verrone




Ordem

Palavra-chave Nome Titulo Ano
%ynt::; Lésbicas, familia de origem e
25 Homossexualidade Peggbert bt familia escolhida: um estudo | 2007
Cancissu de caso
Alexandre
Trimer; A transmissao psiquica e o
5 Homossexualidads Daniel Hamer comportamento drogadito #007
Roizman
Douglas Os sentidos do sigilo entre
27 Homossexualidade | Zacarias da homossexuais recentemente | 2010
Silva infectados pelo HiV/aids
Carlos E o verbo se fez homem: as
Magno iconofagias midiaticas e as
28 | Homosasnualidade | o poos | estratégies ds docilizacBo da | 2007
Mendonca sociedade de controle
Os efeitos de personagens
Welton LGBTs de telenovelas na
29 Homossexualidade Danner formacao de opinido dos 2010
Trindade telespectadores sobre a
homossexualidade
30 Homossexualidade G;Tg?iaes Tornar-se velho: O olhar da 2008
G :g:a mulher homossexual
. e’;’:jﬁg . | Aluridicidade das relactes
31 Homossexualidade Celestino homoafetivas no ordenamento | 2010

Prata

juridico brasileiro




F —~ COM A PALAVRA HOMOSSEXUALISMO

Ordem Palavra-chave Nome Titulo Ano
i Livia Cristina Transexualismo e
1 Homossexualismo Rocha » tos juridicos 2010
; . Carnavalizagéo e paradia
) Homossexualismo Seé%'g ﬁggggel em Album de Familia, de | 2008
Nelson Rodrigues
Os efeitos de personagens
LGBTs de telenovelas na
3 Homossexualismo We#z:: dDazr;nar formacao de opinido dos | 2010
telespectadores sobre a

homossexualidade




G~ COM A PALAVRA LESBICA

Ordem | Palavra- Nome Titulo Ano
Politicas de satde voltadas as
i Fermnanda lésbicas: um estudo sobre as
1 Lésbica Calderaro possibilidades de reverter um 011
quadro histdrico de invisibilidade
Homossexualidade, religido e
. . . | género: a influéncia do catolicismo
2 Lésbica | Valéria Melki Busin na construgio da auto-imagem de 2008
gays e lésbicas
Cynthia Regina Lésbicas, familia de origem e
3 Lésbica Pemberton familia escolhida: um estudo de | 2007
Cancissu caso
Fermanda Agentes Estressores e Niveis de
4 Lésbica Pasqualucci Stress da Homossexualidade 2006
Ronca ‘ Feminina
Um estudo sobre a implantagéo da
: L prote¢do social especial de média
5 | Lésbica d‘ai“mo‘;egjgg'% complexidade: contribuico & | 2010
efetividade do SUAS:
Campinas/SP - 2002/2010
Saindo dos armarios? - a andlise
Andarson das politicas de identidade na
6 Lésbica Sobirms formagéo da Parada do Orgutho | 2010
GLBT de Séo Paulo: um
contraponto pela psicanalise
Os sentidos do sofrimento ético-
: Fernanda Maria politico na populagdo LGBT em
4 Lasdica Munhoz Salgado | situagdo de rua em um centro de €071
acolhida da cidade de S&o Paulo
Repertdrios sobre lesbianidade na
! Lenise Santana novela Senhora do Destino: 2008
8 Lésbica Borges possibilidades de legitimacgéo e de
! transgresséo
. Nilton Tadeu de | Do Arouche aos Jardins: uma giria ,
i Lesbica | Queiroz Alonso da diversidade sexual e
; Transcendendo o ideério do arco-
10 | Lésbica | MarCOSVAldIr | i 4o invisibilidade a efetivagdo | 2009
de direitos
Os efeitos de personagens LGBTs
11 Lksbica Welton Danner de telenovelas na formagéo de 2010

Trindade

opinido dos telespectadores sobre
a homossexualidade




10.4. Pesquisas encontradas na USP

153



A - COM A PALAVRA GAY

irrigado com efluente...

_Grdenl f’:ri‘z;\:frea- Nome Titulo Ano
O choque dos mundos ou uma
1 Gay Biscaro, Roberto Rillo | leitura materialista da peca 'And | 2006
things that go bump...
"Remediagdo de um argissolo
2 Gay Ferran, Marcos de vermelho amarelo distrofico 2004




B - COM A PALAVRA HOMOSSEXUAL

Ordem | Palavra-chave Nome Titulo Ano

Habitus de género e experiéncia
escolar: jovens gays no ensino 2006
medio em S3o Paul...

Ramires

1 Homossexual Neto, Luiz




C - COM AS PALAVRAS: HOMOSSEXUAL E GAY

Ordem

Palavra-chave Nome Titulo Ano
_ A parentalidade em familias
Homossexual e Santos, . g )
1 Gay Clautic homossexuais com fithos: um | 2005

estudo fenomenolégico da...




D — COM AS PALAVRAS: HOMOSSEXUAL E HOMOSSEXUALIDADE

Ordem| Palavra-chave Nome Titulo Ano
Os processos subjetivos
1 Homossexual e Almeida, Mauricio no acolhimento e na 2012
homossexualidade Ribeiro de adocéo de criangas por
casal homoafetivo:...
Territorios de
2 Homossexual e Antunes, Maria vulnerabilidade ao HIV - 2005
homossexualidade Cristina homossexualidades
masculinas em Sdo Paul...
Pais e maes
Homossexual e | Borges, Roberta da heterossexuais: relatos
3 homossexualidade Costa acerca da 2009
homossexualidade de
filhos e filha...
Sociabilidades de jovens
4 Homossexual e Carvalho-Silva, | homossexuais nas ruas de 2009
homossexualidade | Hamilton Harley de | S&o Paulo: deslocamentos
e fro...
_ Maluf, Adriana Novas modalidades de
5 hgﬁg:;ﬁ’;ﬁ a?:l e | Caldas do Rego familia na pos- 2010
Freitas Dabus modermidade
A homossexualidade na
6 Homossexual e | Montalvéo, Sérgio | biblia hebraica: um estudo 2009
homossexualidade Aguiar sobre a prostituigéo
sagrada no...
Construindo a diferenca: a
7 Homossexual e Moscheta, Murilo intimidade conjugal em 2004

homossexualidade

dos Santos

casais de homens
homossexuais




Ordem

Palavra-chave

Nome Titulo Ano
L Homossexualidade,
8 Homossexual e Lgan?:iic)%‘:;fs?o preconceito e intolerdncia: 2010
homossexualidade pe P analise semittica de
depoimentos
Rompendo a mordaga:
11 Homossexual e Silva Junior, representagbes de 2010
homossexualidade | Jonas Alves da | professores e professoras do
ensino médio sobre...
Teu desejo sera para teu
12 Homossexual e Szlak, Bruno marido e ele te dominaréa: a 2011
homossexualidade José representagdo da mulher
ortodoxa... :
: A familia no discurso dos
Homossexual e Toledo, Luiz :
13 : 3 membros de familias 2008
homossexualidade | Celso Castro de homoparentais
Lo e Homoparentalidade: estudo
Homossexual e Vieira, Ricardo : 4
14 homosssiiidaty 36 Hodiss psicanalitico sobre papéis e 2011

funcbes parentais em casais. ..






