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RESUMO

A proposta desta dissertacdo visa a discussdo da psicose, e em particular da
paranoia, do ponto de vista do psicanalista Victor Tausk, quanto a génese do “aparelho de
influenciar”.

A partir de meu caso clinico, estabeleci relagdes tedricas com este conceito.

Constatei a importancia de resgatar a teoria da parandia proposta por Tausk, bem
como, na atualidade, pude encontrar fatos que sugerem manifestacdo do aparelho de
influenciar em pacientes parandicos. .

Por fim, discuto o filme Uma mente brilhante, a fim de ilustrar com a paranodia
vivida por um matematico, ganhador do prémio Nobel, se assemelha ao aparelho de

influenciar..

Palavras-chave: Psicose, Parandia, Aparelho de Influenciar.



ABSTRAT

The proposal of this dissertation seeks to the discussion of the psychosis, and in
particular of the paranoia, of psychoanalyst Victor Tausk's point of view, with relationship
to the genesis of the " apparel of influencing ".

Starting from my clinical case, | established theoretical relationships with this
concept.

| verified the importance of rescuing the theory of the paranoia proposal for Tausk,
as well as, at the present time, | could find facts that suggest manifestation of the apparel of
influencing in paranoiac patients. .

Finally, I discuss the film A brilliant mind, in order to illustrate with the paranoia
lived by a mathematician, winner of the prize Nobel, resembles each other to the apparel of
influencing..

Word-Key: Psychosis, Paranoia, Apparel of Influencing.



A salde, sendo o estado normal do homem, ndo se explica e ndo pede para ser

explicada. Mas todo ser que sofre procura descobrir o sentido de seu sofrimento. A doenca
se apossaria de nds sem causa? Nosso corpo seria incendiado pela febre, sem erro de
nossa parte, os ferros candentes da dor perscrutariam nossas entranhas sem objetivo e
razdo? Jamais a humanidade ousou levar a cabo esta idéia assustadora do absurdo total
do sofrimento, coisa que bastaria para destruir a ordem moral do universo. A doenga
sempre Ihe parece enviada por alguém, e o ser inconcebivel que a envia deve ter suas
razBes para fazé-la penetrar justamente neste ou naquele corpo. Alguém deve querer mal.
Ao homem que ela atinge, estar irritado com ele, odia-lo. Alguém quer puni-lo por um erro,
por uma infragéo, por um mandamento transgredido. Este alguém sé pode ser aquele que
tudo pode, aquele que faz soar o trovao, que derrama o frio e o calor, que ilumina ou vela
as estrelas, ELE, o Todo-Poderoso: Deus. E por isso, desde o inicio, que o fendmeno da

doenca esté indissoluvelmente ligado ao sentimento religioso.

S. Zweig, Nota de apresentagdo de Roland Gori, “A paixdo da
causalidade: uma fala em causa?”, Revista Latino-Americana de Psicopatologia

Fundamental, S&o Paulo, Escuta, 1998, v. 1; n° 2, p. 60
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APRESENTACAO

O estudo e a pesquisa em psicanalise inserem-se no exercicio pratico da clinica.

Razbes de ordem prética, ligadas & minha atuacdo como analista, pontuaram este
trabalho, que trata dos sintomas e das manifestagdes da paranodia e cuja metapsicologia foi
abordada a partir da teoria formulada pelo psicanalista Victor Tausk, ao tratar da construcéo

e manifestacdo da “maquina de influenciar” na psicose.

A aceitacdo de processos inconscientes, o reconhecimento da doutrina da resisténcia

e do recalcamento e a consideracdo da sexualidade e do complexo de Edipo s&o os

contetdos principais da psicandlise e os fundamentos de sua teoria, e quem ndo estiver em
condicbes de subescrever todo ele ndo deve figurar entre os psicanalistas.

S. Freud®

A meu ver, o trabalho técnico desenvolvido por Tausk a respeito dos sintomas
manifestados pelo parandico ndo apenas se mantém na atualidade como pode ser de enorme
valia para a pratica clinica. Foi o que pretendi demonstrar neste trabalho. Assim apresentei
um relato clinico correspondente a essas manifestacdes.

Os fundamentos metodoldgicos que permearam esta pesquisa foram norteados, em
primeiro lugar, por um levantamento bibliografico psicanalitico a respeito da parandia. Em
segundo lugar, pela analise metapsicoldgica do sintoma vinculada ao relato clinico
correspondente.

Minha experiéncia clinica possibilitou-me o reconhecimento das manifestacfes
psicopatoldgicas, permitindo um diagnostico diferencial em relagba as manifestacdes da
parandia.

A clinica — exercicio e formacdo do analista — requer a disponibilizagdo do
inconsciente a servico da técnica. Dessa forma, procurei seguir esses propositos que

dimensionam a forma analitica.

1J. D. Nasio, O prazer de ler Freud, Rio de Janeiro, Jorge Zahar Editor, 1999, p. 10 (nota).
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Assim fui construindo minha formacgdo como psicanalista e pude entdo, na préatica
clinica, reconhecer as manifestacdes vinculantes da linguagem do inconsciente, expressas
nos exemplos da légica do significante, a “triparticdo estrutural real-simbolico-imaginério,
que passou a constituir um verdadeiro novo paradigma para a psicanalise” (Jorge, 2002).

Essa manifestacdo inconsciente no paciente se estabelece na triparticdo estrutural
real-simbdlico-imaginario, a linguagem inconsciente do recalque e do sintoma, enquanto no
analista ela esta na interpretacdo vinculada a técnica, isto é, na transferéncia e na
contratransferéncia.

Desse modo, o relato clinico apontou a ética e o exercicio da técnica em si: levei em
conta aspectos particulares do paciente, isto €, a manifestacdo da parandia, possibilitando
assim o inicio do tratamento (Freud [1913]1965).

A clinica ¢é o lugar da escuta e da observagdo das manifestacdes transferenciais, as
quais se manifestam no discurso e na postura do paciente, fatores indispenséaveis para o
inicio do tratamento. Mas esse caso clinico apresentou impedimentos nas manifestacfes das
transferéncias, o que me conduziu a buscar uma condi¢cdo para que fosse possivel
estabelecer um carater de analisabilidade (Nasio, 1999) diante de todas essas manifestacoes
parandicas.

Se essas condicdes da paranodia conduziram-me a desafios no exercicio da técnica,
por outro lado levaram a efeito uma experiéncia singular tracada ao longo do processo
terapéutico, isto é, um estado particular de atencdo e expectativa. A partir disso, podemos
responder a questdo: Qual é a esséncia dessa técnica? (Nasio, 1999).

A esséncia dessa técnica analitica é o fundo estavel que se decanta no psicanalista, a medida
gue a técnica instrumental é aplicada. A obtengdo desse fundo estavel significa a criagdo, no
psicanalista, de um estado particular de expectativa, de uma expectativa escolhida, de uma

disposicdo orientada, polarizada na realizacdo de uma experiéncia singular.(Nasio, 1999).

As manifestacdes clinicas parandicas que foram analisadas nesse caso levaram-me a
um resgate de um posicionamento tedrico que visava conceituar e analisar essas
manifestacdes sob um novo enfoque. Assim propus nesta dissertacdo a andlise da
manifestacdo da parandia sob a Otica tedrica da proposta formulada pelo psicanalista Victor

Tausk na construcdo da “maquina de influenciar”.
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Diante da proposta deste trabalho, que é enfocar as manifestacdes da parandia, faz-
se necessario estabelecer pardmetros da abordagem dada pela psiquiatria atual e pela
psicanalise.

Constatei que a psiquiatria de nossos dias, diante dessas manifestagdes, considera
transtornos delirantes caracteristicas que a psicopatologia psicanalitica ird nomear como
paranodia. Para a psiquiatria atual, as manifestacfes de transtornos delirantes se caracterizam
como manifestacdes referendadas pelo CID10, DSM VI ou O compéndio de psiquiatria
Kaplan. Por outro lado, a psicopatologia psicanalitica reconhece também essas
manifestacdes, mas sua interpretacdo estd voltada essencialmente para o entendimento
metapsicoldgico do sintoma e o0s aspectos psicodindmicos estruturantes dessa condicdo
psiquica.

Apesar dessas interpretacfes diferentes quanto & nomeagdo do sintoma, minha
proposta permanece valida, ja que o objetivo final é a compreensdo do sintoma e a
manifestacdo da parandia segundo a Otica tedrica de Tausk, obtendo, assim, um sentido
pratico capaz de contribuir para uma disponibilidade interpretativa a mais adequada
possivel em relagdo a essas manifestagdes que o parandico traz, engendra, constréi e vive
permanentemente.

A proposta lancada para a compreensdo das manifestacdes paranoicas do ponto de
vista de Tausk, em particular na maquina de influenciar, caracteriza-se por aspectos
particulares que o paciente acaba tomando e incorporando no seu psiquismo, fruto de sua
capacidade intelectual e experiéncias de vida, sendo que ird construir idéias e fantasias onde
estara presente um mecanismo composto por engrenagens, fios, manivelas, condutores
elétricos, etc.

Por outro lado, as idéias misticas de imaginario religioso acabam tendo um lugar
privilegiado nessa construcao, passando a ser uma manifestacdo que ocupard em grande
parte as idéias de persecutoriedade. Dessa forma, suas manifestacdes persecutorias estardo
vinculadas a idéias de megalomania e fantasias homossexuais.

Victor Tausk, em seu enfoque teérico, estabelece que essas condi¢cdes de
manifestacdes sdo vinculantes das primeiras relagdes objetais.

Desse modo, os aspectos da projecdo e da identificagdo irdo ocupar lugar de

relevancia em sua teoria, o que, de certa maneira, estabelece algumas idéias fundamentais
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nessas relagdes objetais que serdo mais tarde desenvolvidas por Freud em “Luto e
melancolia” (1915[1917]).

Essas ideias de relagcdes de objeto langadas por Tausk também permitirdo a Melanie
Klein (1946) elaborar o conceito de “posi¢do” e com isso fundamentar sua teoria analitica
sobre a “posicdo esquizoparanoide” e a “posicdo depressiva” ao analisar a construcao
psiquica na crianca.

Procurei deixar evidente neste trabalho a relevancia dos enfoques tedricos
formulados por Tausk na manifestacdo do parandico, com base nas condi¢des clinicas
reveladas pelo paciente em suas idéias parandicas que atestaram a construcéo e a acéo da
maquina de influenciar.

O atendimento do paciente que manifesta um quadro parandico resulta
invariavelmente em desafios que acabam trazendo ao analista um certo embarago.

Constatei que o paciente parandico, que necessita estar integrado as condicoes
normativas da técnica, acaba nédo sendo colaborador, por sua condi¢do psiquica, em razéo
de suas idéias e fantasias de persecutoriedade, manifestacbes de megalomania e
distanciamento afetivo.

No relato clinico descrito, tais manifestacfes paranoicas ndo chegaram a constituir
um grande impedimento para o processo analitico.

Nesse caso especifico, o paciente encontrava-se preservado de sua relagdo social e
mantinha relacionamentos interpessoais satisfatorios. Ele recorreu a anélise por iniciativa
propria. Assim foi possivel estabelecer um contrato terapéutico (nimero de sessdes,
pagamentos, horarios a serem cumpridos, regras sobre faltas, etc.). Ao longo do processo
analitico o paciente demonstrou consisténcia na preservacdo das normas e deveres e sua
capacidade de percepgdo do relacionamento interpessoal. As idéias persecutorias nao
pedem licenga, ndo respeitam tempo e espaco, manifestam e atuam envolvendo tudo e a
todos.

Considerando, portanto, o conjunto de minhas praticas e reflex6es, estruturei esta
dissertacdo em trés capitulos.

No primeiro, descrevi minha experiéncia de um caso clinico, cuja patologia
apresentava, em grande parte, os aspectos de uma psicose parandica, que corresponde em

sintoma e manifestacdo a maquina de influenciar proposta por Victor Tausk.
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No segundo, demonstrei 0s conceitos de parandia sob a ética da psiquiatria atual de
acordo com sua nomeacdo adequada, bem como o olhar da psicopatologia psicanalitica.
Apresentei os fundamentos teodricos propostos por Victor Tausk, com articulagdes das
manifestacdes clinicas, e seu Unico caso clinico que serviu de referéncia para a elaboragéo
de sua teoria.

No terceiro capitulo abordei como o material clinico se encaixa nas hipdteses
propostas por Tausk. Em contraponto propus uma analise do filme Uma mente brilhante,
que pode ser compreendido a luz da nocdo do aparelho de influenciar, e conclui mostrando
0 que pude aprender e contribuir com este estudo, que visa compreender a manifestacdo da
paranoia frente a construcao e a manifestacdo do aparelho de influenciar.

Esse estudo torna-se particularmente relevante no mundo contemporaneo, com sua
malha de relagGes e obrigacdes sociais, alem dos aparelhos vigilantes do Estado, e com seu
modelo neoliberal predominante, que massificam a cultura e a educacdo e levam cada
individuo a lutar para manter seu status e obter reconhecimento.

Assim todos desejam ser aceitos e notados, como se pudessem dessa forma obter
éxito e valor. Por isso existe a procura constante para afastar o desprazer, que passa pelo
corpo.

O corpo é um modelo fisico aceitavel pelo outro, € o deleite para o olhar que vem de
fora, é a conduta e o comportamento vigiado, medido e previsto. Afinal a sociedade esta
sob o comando da vigilancia e do olhar: o outro impde o prazer e o desprazer, € preciso
estar pronto para ser aceito e vigiado, sendo que nessa sociedade comandada pelo olhar da
vigilancia e do espetaculo, assim como pelo ideal da transparéncia, a razdo parandica se
expressa no cogito, “sou visto, logo existo”, fazendo de cada sujeito um observador
observado pela tele-visdo do Outro (Quinet, 2002).

Deixo para o futuro indagacdes que gostaria de aprofundar, ainda dentro das
manifestacbes da psicose, em especial as formas delirantes em que o aparelho de

influenciar toma um sentido maior e onde os desafios clinicos serdo de outra ordem.
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1
O CASO CLINICO

As regras que se propdem a técnica psicanalitica fundamentam-se no propdsito de
Freud (1912), competindo ao analista e ao paciente, uma vez aceitas todas essas regras, de
fato iniciar um tratamento psicanalitico.

As recomendacdes da imparcialidade, da escuta sem julgamento ou idéias prévias,
possibilitaram a percepcdo livre, sem entraves, como se costuma dizer, uma escuta
flutuante, pela qual a atencdo do analista volta-se para as manifestacfes do inconsciente na
forma de transferéncia, do recalque, de defesas e aspectos dos conflitos nas relagdes
edipicas.

N&o basta somente esse aspecto: o paciente deve também estar de acordo, conversar
sobre 0 nimero de sessdes, as regras dos horarios estabelecidos, dizer sem censura tudo o
que vem a sua cabeca, estabelecer com o analista uma relacdo favoravel para que o
processo tenha éxito.

N&o ha previsibilidade de tempo para o processo de analise, nem é possivel haver
uma forma profilatica para futuros conflitos, visto que a organizacao psiquica é dindmica e
sofre acdo de situacdes do mundo interno e externo.

Assim, uma vez de acordo, analista e paciente iniciam um processo que ao longo do
tempo permitira a busca de uma leitura nova, de um enredo que até entdo estava encoberto
de forma priméria e com isso chegar a compreensdo, pela manifestagdo expressa na
linguagem da fala. Esse enredo ganha sentido no processo tracado pela manifestacédo
transferencial. Podemos pontuar com Freud: “O que o paciente vivencia sob a forma de
transferéncia nunca mais esquece”.

E possivel observar que ndo ha descontinuidade entre experiéncia tedrica e técnica;
na verdade se configura um mergulho nos propdsitos da doutrina psicanalitica, com a
necessaria submissdo as regras exigidas.

O relato do paciente revela o pathos (Berlinck, 2000), sua referéncia, sua realidade
particular e Unica, em que o desejo recalcado ditard uma posi¢do determinadora de uma

manifestacao patoldgica.
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As condicbes psicopatologicas determinam a escolha do paciente diante das
exigéncias da técnica. As manifestacBes neurdticas, em especial as de fundo histérico ou
melancdlico, possibilitam pela técnica o reconhecimento dos aspectos transferenciais com o
analista, bem como as associacOes livres e a capacidade de elaboracdo dentro das
manifestacdes sublimatdrias.

E recomendavel que haja algumas entrevistas preliminares antes de iniciarmos o
processo de analise, com o intuito de assegurar um reconhecimento das condicGes e
manifestacdes psiquicas do paciente (Freud, [1913] 1973). Essas condicdes irdo determinar
se 0 paciente encontra-se favoravel a submeter-se e manter-se dentro das regras da técnica.

SO poderemos falar em éxito de um processo de analise se essas condigdes forem
respeitadas e sustentadas ao longo do tratamento, mas a regra que se estabelece no processo
de anélise, no sentido de um objetivo, é a de proporcionar ao paciente condi¢des para obter
éxito contra os conflitos que agora o perturbam, remetendo a aspectos do passado e do
presente que de forma dindmica e econémica estabelecem no paciente um quadro neurético
ou de outra ordem.

Outras manifestagdes psicopatoldgicas estdo a determinar posturas e enfoques
diferenciados no trato da técnica psicanalitica, como a esquizofrenia e as psicoses, em
particular a paranoia.

Assim pode-se dizer que é dificil assegurar um completo éxito, visto que as
dimensGes psicopatoldgicas encontradas fora dos estados neurdticos — em especial o
sintoma e a manifestacdo da psicose, e no caso em questdo a parandia — estdo subtraidas
de aspectos psiquicos, em razdo do mal-estar vivido pelo paciente, cujas relacdes afetivas
estdo comprometidas, em quem ha& persecutoriedade latente ou manifesta, delirios,
alucinag0es, alteracdo do transcurso do pensamento, volicdo alterada, etc., sendo que tais
manifestacdes sdo fortes impedimentos para uma relacdo analitica tradicional.

Seria importante um diagndstico diferencial a respeito, o que foi realmente feito no
caso clinico que ora inicio a descrever, no qual pude observar e ratificar um quadro
psicotico com manifestacdo parandica. A observacdo clinica dimensionada pelo
reconhecimento do sintoma e sua ordem de manifestagdo — monoidéia, megalomania,
persecutoriedade, humor rebaixado, perfeccionismo, manifestacdo persecutdria

homossexual — foi importante para definir uma estratégia de analise.
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Os desafios com que deparamos sdo as manifestacGes dos quadros psicopatologicos
como a esquizofrenia e a psicose, e isso determina uma atitude nova em razdo das
necessidades particulares do paciente.

Suas manifestacOes afetadas por impedimento ou situadas fora dos limites
esperados, nos aspectos do distanciamento afetivo ou embotamento volitivo, demandam um
grau de entendimento e interpretacdo a luz de seu quadro patologico.

O paciente deste caso clinico apresenta as condicGes psicéticas, com a
sintomatologia de um quadro paranoico; suas relacGes transferenciais estdo seriamente
comprometidas e os vinculos pessoais sdo encarados como fonte ameacadora e perigosa;
sua atitude é altamente narcisica, megalémana, desafiando as interpretacfes do analista, que
sdo encaradas como afrontamento de sua idéia megalomaniaca de saude e perfeicdo em
tudo o que faz.

Por se tratar de um caso em que as relagfes interpessoais estavam de certa forma
preservadas, foi possivel estabelecer com esse paciente um contrato de anélise, pelo qual o
numero de sessdes, 0s pagamentos e horarios foram respeitados e seguidos, como se
revelou ser seu habito, de forma obsessiva e correta.

Antes de relatar aspectos clinicos desse paciente, necessarias se fazem algumas
consideracdes a respeito de fatores importantes que o possibilitaram permanecer longo
tempo em analise e sobre como a figura do analista acabou sendo incorporada a essa
paranoia, de certa forma passando a fazer parte dessa engrenagem da maquina de
influenciar.

Minha atividade profissional fora do consultorio vinculava-se a instituices de
ensino superior na formacdo de profissionais em psicologia clinica e a instituicdes que
abrigavam pacientes comprometidos com dependéncia quimica, bem como a institui¢oes
voltadas simplesmente ao atendimento psicoterapico.

Foi em uma entidade de atendimento psicoterapico que pude atender pela primeira
vez esse paciente. Tratava-se de uma entidade de fundo espirita, religioso, que atendia a
uma demanda muito grande de pacientes que a procuravam ou pela afinidade religiosa ou
pelas condi¢cBes monetarias, visto que a entidade se propunha a oferecer servigos que

pudessem ser acessiveis a um nimero maior de pessoas.
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Esse paciente em particular apareceu por essa via, isto €, procurou essa entidade em
razdo de sua filosofia espirita. O paciente até entdo era adventista, freqlientador dos cultos,
e 0 que o levou a procurar essa entidade e julgar que os profissionais que ali trabalhavam
tinham a mesma filosofia veio de sua construcdo parandica.

A fim de preservar o paciente e suas relacOes, irei denomina-lo de Sr. Antero,
procurando ndo mencionar nomes ou qualquer referéncia que possa indicar de forma direta
ou indireta a figura do paciente, tomando o cuidado para que ninguém seja capaz de
relacionar este caso com sua pessoa.

No dia em que foi procurar ajuda terapéutica, o paciente invadiu a clinica de forma
violenta e intempestiva, abrindo as portas dos consultdrios e solicitando de forma agressiva
a presenca de um terapeuta, 0 que provocou uma enorme confusdo e um certo panico na
secretaria. Nesse dia eu era o unico analista da clinica. Ja estava de saida, mas fui chamado
com urgéncia.

Na tentativa de acalma-lo, convidei-o a uma sala de atendimento e conversamos em
pé por uma hora. Disse-me que tinha sido encaminhado pela Federacdo Espirita, por sua
natureza religiosa. Sua queixa basica era a de que ndo conseguia dormir, segundo ele em
razdo de influéncias energéticas enviadas por uma parapsicéloga. Disse que a tinha
procurado para curar sua insonia, que ela era possuidora da terceira visdo, mas o enganara
dizendo que ele estava doente e que, se ndo tomasse remédio, ia acabar sendo internado.
N&o estava doente, era um homem saudavel, e ela solicitou uma quantia enorme de dinheiro
para o tratamento, tudo o que ele tinha na caderneta de poupanca. Ela sabia todo o saldo
dele, e ele pagou pelo tratamento. Mandava-o ficar embaixo de pirdmides e ouvindo
mausica; ele tinha de ir todos os dias, inclusive aos domingos, ao consultério, que ficava na
casa dela.

Ele dizia que ela era uma enganadora e que, se ela tinha a terceira visdo, s6 0s
espiritos podiam combaté-la. Ele resolveu abandonar o tratamento no meio, devido a
insisténcia da parapsicéloga em alegar que ele estava doente e necessitava de remédio.
Disse que ela havia se aposentado para ficar cuidando somente dele, isto é, provocando o
seu mal-estar, a insonia.

Em busca de ajuda, disse que foi primeiro ao instituto Klap, dirigido pelo padre

Quevedo, mas, depois de trés anos sem sucesso, passou a acreditar que apenas através de
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uma entidade que possuisse “forca espiritual” ele poderia ser curado da influéncia dessa
mulher.

Solicitava que algo fosse feito para cura-lo, e que ndo podia esperar, pois essa
situacdo ja perdurava fazia muito tempo. Convidei-0 a retornar para que me fosse possivel
entender melhor tudo o que me relatava, enquanto paralelamente eu ficava tentando
acalméa-lo — o que foi dificil, porque ele se sentia perseguido e desconfiava que podia estar
sendo enganado mais uma vez.

O enquadre do processo da analise foi feito varias vezes, e, como ndo havia outra
forma, ele aceitou, com muita reserva. Tinha agendado seu retorno para os proximos dois
dias. Compareceu antes do horario combinado e aguardou pacientemente na sala de espera.

Mostrou-se a principio muito reservado, desculpou-se pela atitude tomada
anteriormente, disse-me que ndo era de seu feitio agir daquele modo, que era uma pessoa
boa e ndo fazia mal a ninguém e nao entendia por que aquela mulher o estava perseguindo,
enviando-lhe energia para ndo dormir, tudo por que ndo tinha cumprido o combinado.
Afirmou que o que ela queria é que ele voltasse para ela, para ficar aos seus cuidados, e
com isso provaria que estava certa.

Pude entdo, com mais calma, perceber esse paciente. Suas feicbes ndo
demonstravam simpatia. As sobrancelhas grossas lembravam povos do oriente, ou com
influéncia dos mouros da peninsula ibérica, seu porte fisico era atarracado, estava acima do
peso, tinha estatura mediana, nariz em forma de batata e um olhar arregalado. Estava
sempre muito sério, com voz pausada e poucos erros gramaticais ao falar, como se estivesse
lendo um texto, com pontos e virgulas.

N&o depositava o olhar em mim, procurando um desvio dissimulado quando
relatava algo. Tinha um aspecto realmente atemorizante, mas percebi que era uma forma de
se defender de varias situacdes e fatos que s6 fui percebendo ao longo do processo.

Apresenta-se sempre muito limpo, com roupas baratas e sem marca definida, as
vezes calcado sem meia ou despenteado, denotando um relaxo.

Compreendi mais tarde que, quando ficava alterado por idéias persecutorias intensas
e tornava-se aflito por ndo encontrar a solugéo de seu problema naquilo que acreditava, isto
é, nas interferéncias de entidades espirituais, como dizia, ele entrava em um descuidado por

varios dias, chegando em ocasifes a deixar recados na secretaria eletrénica cheios de ira e
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revolta com o que ocorria durante a madrugada. No dia seguinte, porém, falava comigo
desculpando-se pela forma agressiva e violenta de seus ataques em resposta as perseguicoes
de que estava sendo alvo.

Estava reparando ou temendo que eu pudesse ficar zangado com ele e deixar de
atendé-lo, visto que a forma representativa que tinha a mim e ao meu trabalho passava
agora a configurar dentro de sua parandia, isto é, dentro de uma parte dessa maquina de
influenciar. Mas ndo representava perigo ou estado de persecutoriedade, e sim um lugar
ainda com possibilidade de cura. Para preservar isso, fui alvo em varias ocasides de elogios
e como sendo sua Ultima esperanca de melhora.

Atribuia a mim um lugar especial, isto é, dizia que eu fazia parte de uma falange
espiritual que tinha poderes de ndo ser influenciado pela paranormal. Com isso, preservava
também a si, mantendo fora das idéias parandides aquele que era o seu contato de ajuda.

E a relagdo paterna em jogo, no reconhecimento da autoridade e da afetividade, que
se manifesta em momentos de alteracdo e revolta. Por varias vezes ao longo do processo
deixava recado comunicando seus passos e 0 que ia fazer, justificando suas a¢des, como se
quisesse assim solicitar uma autorizagéo para suas escolhas ou atitudes.

Apos ter um vinculo razoavel com o paciente, passei a ter um historico de sua
trajetdria de vida. Obtive essas informac6es de forma fragmentada e confusa, visto que ele
ndo se mostrou muito colaborador: ndo gostava de desviar do assunto principal, a
perseguicdo que dizia sofrer pela energia enviada pela paranormal. Claro que, para o
parandico, o que prevalece é o que deseja, 0 que V& 0 que ouve, 0 que elege como
referéncia, isto é sua forma narcisista.

O pai, falecido, portugués sem cultura, vivia de aluguéis de casas de cémodos na
zona Leste da capital. Sua mae, simples como o pai e sem instrugdo, € analfabeta, expressao
que repete varias vezes quando se refere a ela.

Da unido nasceram trés mocas e um casal de gémeos. O Sr. Antero é gémeo, sua
irma faleceu em situacdo confusa. O falecimento dela ocorreu aos vinte anos, resultado de
um acidente automobilistico, no qual foi arrastada por um caminhdo, ficando presa pelo
abdome a sua carroceria. Chegou a se recuperar, mas nunca mais teve saude, vindo a
morrer pouco tempo depois. O relato do paciente sobre o0 assunto é truncado e confuso, néo

estabelecendo cronologia entre os fatos e evitando falar do caso.
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Sua infancia e juventude € uma escuridao; simplesmente diz que foi normal ou ndo
se lembra de fatos relevantes, apenas que estudou em colégio do Estado, ndo cultivou
amigos ou relacionamentos préximos. Afirma que as vezes brigou com colegas, mas nunca
relata os motivos e quando se deram as brigas.

Depois de um tempo em analise, suas queixas da influéncia da paranormal
continuavam, isto é, sua insonia.

Minhas intervenc@es eram interpretadas com irrelevantes e fora de qualquer sentido.
Atribuia esse incomodo a influéncia da paranormal, assim ndo tinha duvidas, era uma
pessoa que nunca cometia erros ou enganos.

Tinha razao, visto que possuia idéias claras e objetivas.

Essas manifestacdes sdo evidéncias de um estado parandico de persecutoriedade e
megalomania em razdo de se achar possuidor de uma verdade e razdo. N&o ouvia a mim,
rejeitava a figura do analista: o que prevalece é a manifestacdo de um estado parandico.

Passou a relatar que teve em sua juventude uma namorada ou quase noiva, mas
penso que seja uma forma delirante, em razdo de sua dificuldade em lidar com a figura
feminina e sua total inexperiéncia na vida sexual. Relata-me que ela era muito bonita e
tinha um corpo bonito, despertando inveja nos rapazes da sua rua, o que as vezes o levava a
brigar por causa dela. Apesar desse lindo corpo, nunca pbde ter acesso a ele, o que lhe
causava maior revolta.

Do rompimento com essa mocga, ficou um grande hiato nos relacionamentos
afetivos, sendo que as mulheres eram vistas como perigosas e falsas. Suas irmas sao
pessoas “interesseiras” e se casaram com homens “perigosos”: essas suas afirmacdes
careciam de uma explicacdo, mas era apenas assim que falava a respeito das irmés e dos
cunhados.

Por outro lado, sentia que ficou com a obrigacdo de cuidar da mae, pois suas irméas
ndo colaboravam. Porém até achava isso bom, em certo sentido, pois assim elas ndo vinham
em sua casa nem faziam perguntas. Como todo o sofrimento que o afligia ndo era de
conhecimento da familia, ele procurava viver de forma reclusa e sem um didlogo com os

familiares.
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Concluiu contabilidade e teve ao longo de sua vida varios empregos e atualmente é
funcionario publico concursado, o que lhe da estabilidade e seguranca, jA que precisa
sustentar a mée. Pelo menos vive em apartamento proprio.

Seus habitos sdo muito reservados, evita falar com as pessoas, pois sdo vistas como
perigosas e mal-intencionadas. Fica fechado em seu quarto, saindo apenas para as refeicoes
e para ir trabalhar. Conversa pouco com a mée e, quando se falam, é s6 o necessario. Para
ele, o fato de sua mae ser uma pessoa analfabeta torna muito dificil o didlogo, e, para evitar
atritos, age assim.

No inicio da analise estava morando em um hotel barato, em razdo de uma briga
com a mée, mas nunca disse as razdes da briga. Ap0s seis meses aos meus cuidados, disse-
me que poderia tentar voltar para a casa de sua mée, para evitar algo que estava sentindo: se
algo ocorresse com ela e ele estivesse fora de casa, iria se sentir culpado por negligéncia.
N&o queria que as pessoas falassem a seu respeito ou que tivessem idéias erradas, por isso
em uma semana voltou para a casa da mde. Nunca comentou como foi 0 regresso e as
reacdes suas e de sua mae, talvez ndo quisesse que eu tirasse conclusdes erradas a respeito.

A partir de entdo, passou a relatar seu cotidiano em casa como se nunca tivesse
saido de la.

Quando estad em casa, ndo atende telefones. Ele ndo informa o nimero a ninguém,
nem o endereco. Em seu local de trabalho, deu o endereco de um terreno na periferia, que é
de sua propriedade. Mesmo assim deu o numero trocado, para que ndo descobrissem que
ndo é casado. Na reparticdo comenta que é casado e tem filhos. Usa alianca de casado para
impressionar as pessoas.

Em nossa relacdo terapéutica, forneceu o endereco e o telefone para que eu pudesse
comunica-lo de algo importante a respeito de sua cura, bem mais tarde adquiriu um celular
como uma forma exclusiva de conversar comigo sem que sua mée ouvisse.

Sua grande preocupacao em analise era se estavamos sendo ouvidos ou vigiados, e
que a paranormal ndo podia ter acesso ao que falavamos. Muitas vezes o ventilador ligado
roubava suas idéias, outras vezes sentia no ar que tinha espiritos na sala e isso era fruto da
influéncia da “maluca”, designacdo que passou a dedicar a paranormal.

Acreditava que a influéncia daquela mulher ndo so incidia em seu corpo e idéias,

mas em pessoas que ao seu redor faziam gestos ou atitudes que acusavam a sua presenca.
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Assim, ao ver alguém que tocasse a mao no nariz, achava que era sinal dessa maluca; se
alguém tossisse ou se cogasse, era o indicio de que ela estava presente, mandando uma
mensagem a ele de que n&o tinha se esquecido, e que continuava atenta.

Na rua, quando via uma viatura policial e presenciava o policial ao radio, achava
que era dele que falavam, a mando da “maluca”, que o vigiava o tempo todo.

Seu estado de persecutoriedade se alastra e se sofistica. Antes é o corpo o ditador
das idéias persecutorias: sdo trés as mentiras que acredita ser o tema de todo seu ambiente
de trabalho — cheira mal, ndo gosta de mulheres e 1é pensamentos. Por isso recorreu a
cirurgia na regido das axilas a fim de evitar o suor, passou a usar uma alian¢ga na mao
esquerda como “sinal” de que era comprometido, e evitava falar com as pessoas com receio
de que elas pudessem descobrir que ele possuia um poder, isto €, ler pensamentos e com
isso ser tachado de maluco, com o que poderia ser aposentado por invalidez, como um
doente mental.

Tem no corpo “sinais” que acredita serem daquela mulher que considera
paranormal. Em certa ocasido trouxe-me um cartdo de endere¢co e manuais do curso de
parapsicologia que frequentou. Ele os deixou comigo por longo tempo até solicitar de volta,
para guardar como prova caso surgisse algum problema.

As sessdes transcorrem em um clima de desconfianca. Quando chega ao
consultdrio, apresenta-se mudo, apenas se dirige a sala, sério e cabisbaixo. Vai direto ao
assunto, o que corresponde as manifestagdes do parandico: tudo tem que ser sério e austero,
ja que ele se sente ameacado e perseguido.

Uma das dificuldades que surgem em um caso assim é se tenho lugar para a
interpretacdo e, se existir, como fazé-la e com qual contetdo, ja que o paciente toma
qualquer interpretagdo como uma acusagédo e ameaca.

Nos, analistas, temos muito o que dizer em casos de psicose, mas 0 psicético ndo
tem muito a dizer, pois suas idéias sdo monoideias, vertendo na ideacdo persecutoria da
paranOia —mas a referéncia esta toda no paciente, e ndo fora dele, tudo o que € projetado €
identificado como estranho e perigoso. O que projeta sdo partes de si, sdo as formas
representativas de seus 6rgaos genitais.

Suas manifestacGes verbais ocorrem sem grandes alteracdes. A idéia nuclear

persecutoria envereda por caminhos de indignaces e revoltas a figura daquela mulher.
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Permanece com periodos de insonia, queixando-se de que a “maluca” envia energias
para sua cabeca. Ndo consegue dormir, “é como se na minha cabeca estivesse a televisdo
sem imagens, s6 aquele chiado”.

Passou a usar em suas vindas ao consultério recados escritos que, apds 0s
atendimentos, fazia chegar a mim, ou as vezes deixava no consultério em dia e hora que
ndo agendados.

Passei a interpretar essa nova forma de comunicacdo como um estado de controle,
podendo surgir dai aspectos idealizantes de persecutoriedade. Assim dizia o0 que gostaria de
me dizer, de um modo que me colocava fora de qualquer comentario ou idéia que pudesse
leva-lo a incorporar novas forma de persecutoriedade.

Relato uma sequliéncia de comunicados escritos, que de certa maneira estabeleceu
um vinculo por escrita.

Ele apenas escrevia para que eu pudesse conhecer seu mundo, seus temores e sua
incapacidade de estabelecer sentido e lugar para o que supunha ser ameacador e destruidor.

O relato escrito do paciente intercalo com comentéarios a respeito:

Doutor, 0 que eu vou comegar a escrever nao tem o objetivo de causar
melindres no Sr., porque sou grato por tudo o que foi feito até aqui e vamos
continuar juntos. Vou comecar escrevendo o que estdo dizendo de mim o que foi
falado de mim na presidéncia:

Que eu era bicha

Que eu cheirava mal

O que foi falado de mim no RH.

O que foi falado de mim no departamento médico.

Que eu sou ansioso.

O que foi falado de mim (e esta sendo falado isso)

Que sou louco, maluco.

Que eu como coco (merda)

O que foi falado na Usf (sigla de departamento; (sic))

Que eu era maluco, louco.
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Que eu tinha problemas para dormir — informacao dada pela charlatd, pela
doente mental. Quando essa esquizofrénica entrou em contato com o departamento

se oferecendo inclusive para fazer um servigo para impedir eu dormisse.

Podemos a partir desse relato escrito do paciente tracar uma linha de interpretacdo
de alguns fatos. Existe um temor do que possa ser revelado, e como vou julga-lo ou
idealiza-lo de outra foram . Por outro lado apesar de isso poder ocorrer, ele demonstra estar
disponivel para o vinculo, depende muito mais de sua decisdo do que da minha opinido eu
ter dele noticias desse tipo, isto é, cartas ou bilhetes.

Seu temor € que eu possa encara-lo como se fosse a “maluca”, isto é, tachando-o de
louco, e ndo mais o aceitando como paciente.

Apos um periodo de bilhetes curtos, escreve-me uma longa carta na qual revela seu
temores de impulsos homossexuais e a percepcao de que a manifestagdo externa possa ser o

sinal da presenca da “maluca”, que acaba nomeando para suas idéias persecutorias.

Tendo em visto que nao é possivel esperar até quinta-feira, achei melhor vir
aqui, hoje as 19:40 para lhe escrever o que vem acontecendo.

Doutor, normalmente, ou, na maioria das vezes, quando eu falo sobre um
problema, ja vem acontecendo ha algum tempo, pois eu procuro ter certeza da

origem do problema através de observacfes cuidadosas dos fatos — ““repetitivos”

— para depois entdo tirar as minhas conclusdes e entdo falar sobre o(s)
problema(s) com conhecimento total e absoluto do que vem acontecendo.

Dr., o Sr. sabe daquelas duas mentiras principais que foram inventadas a
meu respeito ha mais ou menos trés anos. A maluca ficou sabendo dessas duas

mentiras, e, eu posso afirmar que na invencdo das duas mentiras (que me causaram

muito sofrimento) a maluca teve participacdo direta (posso afirmar isso sem

nenhum medo de errar).

Depois que as mentiras foram inventadas a maluca vem trabalhando no
sentido de fazer com que essas mentiras tenham lastro, ou, através da energia, e de
seus recursos, ela vem trabalhando no sentido de encontrar alguma maneira de

provar que aquelas mentiras sdo verdades, da mesma maneira que ela inventou a
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mentira que tinha problemas para dormir e para provar isso ela usa a energia para
impedir que durma.

Doutor, ja fazia muito tempo que ela vinha provocando coceira nos narizes
das pessoas que estavam ao meu redor, e mesmo a pequenas distancias, quando eu
reclamei disso.

A maluca estava usando muito esse tipo de recurso, porque ela estava de
qualquer maneira tentando me comprometer e provocar aquela mentira que, com
certeza, ela teve participacdo direta na invencéo, ainda hoje ela — A Maluca —
continua provocando coceiras nas pessoas mas em nimero bem menor, todavia,
continua me incomodando e me aborrecendo.

Com relacdo a outra mentira vém acontecendo coisas que me traz muito
constrangimento em menciona-las, mas eu tenho que menciona-las porque elas vém
acontecendo a cada dia com maior intensidade e gravidade e é preciso tomar
providéncias com relacdo a maluca a perturbada a charlatd, esse verme nojento
essa coisa que criaram esse verme nojento, muitas vezes (isso acontece ainda hoje),
quando eu olho para alguém, do sexo masculino (na televisdo principalmente), essa
coisa provoca pensamentos de atragdo para a pessoa, é esse verme (a maluca) que
faz isso, porque no momento que isso acontece, se, eu ficar olhando para a pessoa,
0 pensamento vai embora .

Ja vem acontecendo ha bastante tempo, mas principalmente agora eu ter
que desviar de pessoas do sexo masculino que se eu ndo desviar, vao pensar que
sou bicha..

Sabado a tarde choveu, estava esperando passar a chuva dentro de uma
lanchonete, como a chuva nédo passava e eu estava com pressa de sair do centro da
cidade e ir para Itaquera resolvi correr até o Metrd da Sé para chegar até o Metrd

correndo eu me desviei facilmente de varias pessoas, s6 que de repente num lugar

onde ndo havia pessoas no meio palmo de visdo apareceu um sujeito e como eu

estava correndo muito depressa néo tive tempo de desviar e trombei com o cara.
Eu e o cara fatalmente bateriamos um no outro, recentemente essa maluca
vem tentando fazer com que isso aconteca fazendo com que haja um encontro meu

com um cara gque vem dobrando uma rua, ou saindo de um lugar que eu ndo tenha
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visdo ou tempo para me desviar, isso vem acontecendo basicamente, sO6 nao
aconteceu porgue eu tenho um reflexo muito grande e sou muito rapido para me
desviar, todavia, no sdbado, aconteceu de uma forma que eu ndo esperava.

Essa maluca tem provocado coceiras no meio das nadegas, no sabado
passado aconteceu uma coisa muito desagradavel; a noite, logo apds o banho
quando comecei a pensar e me preparar para ter um relacionamento amoroso com
a Ana, inclusive uma relagéo sexual com ela, comecei a sentir coceira no meio da
bunda, e, depois, essa maluca, essa perturbada, esse verme nojento, logo que eu
comecei a ter a primeira relacdo também na segunda relacdo, essa maluca
provocou coceira no meio da minha bunda e os meus pensamentos ficaram assim
na minha cabeca.

O meu homem.

Depois dessas duas relacdes eu tentei dormir, ndo consegui; a quantidade
de energia que eu estava recebendo era maior do que normal, ela, a Ana, conseguiu
dormir, mas eu néo.

Depois ndo sei quanto tempo (muito tempo) consegui dormir, pela manhg,
mais ou menos cinco horas da manha, devo ter dormido umas duas horas, em
seguida tive mais duas relagfes com a moca, dessa vez ndo tive coceira e nem
pensamentos.

Por que essa maluca ainda ndo esta em um sanatorio, pois é completamente
demente louca. E a prépria parapsicologia ja devia ter destruido esse monstro, esse

verme que ja devia estar ou em um sanatorio, ou, melhor ainda, debaixo da terra.

O relato em questdo traduz dois momentos das manifestagdes da maquina de
influenciar. No primeiro momento, 0 corpo passa a ser um sinal de manifestagoes
paranoicas, € o corpo ditador de uma linguagem que € traduzida como fonte de
persecutoriedade.

No segundo, na construgdo de idéias que se alastram dentro e fora de si, as pessoas
passam a representar um codigo revelando um sentido persecutério.

O corpo erdégeno projetado em partes é identificado de forma narcisica como sendo

parte de si, isto €, suas partes sexuais, seus 0rgaos genitais. (Tausk, 1990).
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Sua vinculacdo ao misticismo, como forma de dar “sentido” a idéias de que essa
mulher tinha poderes paranormais, s6 poderia ser enfrentada se tivesse as mesmas armas
que ela, isto &, um poder espiritual que pudesse combaté-la.

Assim vai em busca de um lugar que forneca o que chama “recursos espirituais”:
procura a clinica que tem, em sua constituicdo juridica, conteddos que a credenciam como
uma entidade de cunho espirita, mas prestadora de um servico psicologico, e ndo segundo
ensinamentos dogmaticos religiosos.

A partir de entdo ndo se trata apenas dessa mulher, mas das entidades que ao seu
comando estdo enviando energia para o corpo dele. Dores de cabega ou dores de estbmago
sdo vistos como novo alvo de influéncia, denunciando a presenca dessa mulher que o
persegue incansavelmente.

Passa a freqiientar cultos espiritas em busca de entidades que possam combater as
outras entidades, aquelas enviadas pela “charlatd”. Apesar do fracasso em sua empreitada,
pois continua com insbnia, dores de cabeca, idéias persecutdrias, megalomania e
dissimulacdo da ameaca da figura masculina, que o leva a ter pensamentos homossexuais,
ndo se torna critico e tampouco sensivel ao fracasso. Mesmo apontado a respeito dos
insucessos, continua a buscar explica¢des na forma mistica.

De forma progressiva, a figura daquela mulher passa a ndo ser mais a fonte de suas
idéias persecutorias. Comeca a haver uma despersonalizacdo da idéia em relacéo a ela.

Essa forma de despersonalizacdo que o parandico estabelece em sua maquina de
influenciar ocorre em casos graves.

Seu caso se agrava, com insdnias e a idéia persecutdria voltadas agora intensamente
para essa “entidade espiritual”. Manifesta-se com muita alteracdo do humor,
agressividade.Comento que o auxilio de um outro profissional poderia aliar-se e tentar
aliviar esse estado confuso. Reluta em admitir que necessita de um outro médico, visto que
ndo sofre de nada, mas sim da influéncia de uma entidade espiritual. Argumento que, para
estar preparado para esse desafio da influéncia, um outro poderia ajuda-lo. Depois de muito
relutar, percebendo que ndo podia ficar nesse estado, concorda, e eu lhe indico uma
psiquiatra.
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Escolhi uma profissional do sexo feminino, visto que uma figura feminina ndo
ofertava muitas idéias persecutorias. Assim foi feito, mas estudou com detalhes o local do
seu consultério por semanas, s6 agendando em um dia que ndo houvesse muitos pacientes.

A principio, e como j& previa, arguiu a psiquiatra querendo saber se ndo estava
também a mando da “maluca”.

Tinha reluténcia a ser medicado, acreditando que sua insonia, alteracdo de humor e
comportamentos agressivos eram frutos da influéncia da “maluca”. Questionou a prescri¢ao
e a composicao das indicagdes da bula. Depois de muita relutancia, enfim passou a tomar a
medicacéo.

Constatou-se um certo equilibrio do humor, sua insénia ndo ocorria com freqiéncia
e sua agressividade limitava-se a suas gqueixas contra a “maluca”, que continuava a enviar-
Ihe energia no corpo e idéias.

Minhas pontuacdes a respeito dessas manifestacdes tentavam em principio tornar
claro que o que sentia poderia ter outra causa, e ndo apenas aquela que tinha em mente. Nao
era um afrontamento, mas uma forma de fortalecimento das funcBes egoicas, com
pontuacdes dentro de uma ldgica e uma critica voltadas para suas necessidades de vida,
como cuidar de sua mée, seu trabalho e sua idéia de constituir familia.

Seu desejo de ter uma companheira ndo podia ficar apenas na intencionalidade, por
meio dos anuncios que colocava em jornal a procura de uma pessoa que fosse de seu
agrado.

Encontrou enfim uma pessoa e passou a morar junto com ela. Ela era separada, “do
lar”, tinha um filho pré-adolescente, e desse relacionamento nasceu uma filha.

A idéia persecutoria sentida agora pela entidade espiritual passou a afetar seu
relacionamento. N&o conseguia mais ter relagdo sexual com sua companheira, sentia a
influéncia dessa entidade na sua mulher. As queixas que ela fazia das dores de cabeca,
cansago ou tosse eram, para ele, indicios da influéncia da entidade.

Passou a dormir na sala, acreditando que, longe de sua mulher, a entidade nao se
manifestava nela também. Com isso sé queria fazer sexo em dia e hora por ele
programados, para poder ter um controle da situagéo.

N&o conversava com ninguém, nos fins de semana ficava fora o tempo todo, ia a

casa de sua mée e as vezes dormia por 14, s6 voltando na segunda a noite, sem dar noticias.
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Seu relacionamento acabou, sua filha passou a ser uma pessoa estranha para ele.
Trazia muito poucas noticias dela para a sessdo. Sua preocupacdo era se tinha fraldas e leite
em po.

Findo esse relacionamento, voltou a morar com a mée, e adota as mesmas atitudes
de quando |4 residia. As situacOes vividas, ou experiéncias mal-sucedidas, se repetem: briga
com a mde, vai morar em um hotel, volta e continua sua rotina como se nada tivesse
ocorrido, permanecendo recluso.

N&o ha perguntas ou questionamentos de ninguém, muito menos de sua mée: a vida
continua. Apds deixar mulher e filha retoma o mesmo percurso de sua vida sem mostrar
reagoes.

Permanece mergulhado em seu narcisismo e dominado pela maquina de influenciar,
0 que o conduz ao misticismo espirita como salvacao da persecutoriedade.

Exibe a alianga como “talisma” de que é um homem casado e protegido dos
impulsos homossexuais. Investe novamente a procura de uma outra mulher, colocando
anuncio em jornais.

Nessa fase minhas intervencGes apontam que ele estava repetindo as mesmas
situacOes do passado. Para o paciente, isso soou sem sentido, pois entendia que ndo poderia
ficar sem mulher. Era fundamental ter alguém, mesmo que ela ndo fosse perfeita. Poderia
até ter um defeito fisico. De fato, no passado havia buscado pessoas surdas e mudas.

E significativo o defeito buscado, pois uma mulher que ndo ouve e nio fala é sem
opinido e sem critica. Como esté vivendo dentro da paranoéia, sem critica e afeto, a mulher
ndo poderia ocupar um lugar em seu psiquismo, ja que esse lugar esta preenchido pela
maquina de influenciar.

Sua vinculagdo ao conteudo mistico do espiritismo exige que se torne fiel aos
aspectos doutrinarios. Portanto rompe com a analise voltando-se para o lado mistico, pois
acredita que tenha encontrado uma forma de enfrentar o que o incomoda.

Ao pontuar as distor¢Ges que o paciente fazia, entre seus pensamentos fantasiosos,
persecutorios e a realidade, procurei uma aliangca a estrutura do ego. Assim se possivel
fosse, razdo pela qual sua capacidade organizadora egobica fraca impedia de estabelecer as

relacdes adequadas de suas idéias com a realidade. A realidade, vista como ameacadora e
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perigosa, impunha ao ego condi¢cdo que pela sua incapacidade e imaturidade recorria a

defesas, nas idéias fantasiosas e alucinatdrias, isto é, a manifestacdo da paranoia..
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2
DISCUSSAO DO CASO CLINICO A LUZ DA TEORIA DE
VICTOR TAUSK

2.1. Introducéo

Na passagem do seculo XIX para o XX, a psicanalise inaugurou um paradigma para
o humano. N&o somos senhores de nossos desejos. E o inconsciente revelando desejos e
fantasias que se expressam nos atos falhos, no sonho manifesto e no chiste.

A Interpretacdo dos sonhos, publicada por Freud em 1900, traz conceitos das
estruturas do aparelho psiquico e suas manifestagdes. O caminho para a interpretacdo do
desejo esta no sonho e no recalque.

Esse dispositivo langado por Freud possibilitou encarar a loucura sob um olhar que
ndo se contaminou com o sentido do sagrado, nem se ancorou nos fundamentos estritos da
fisiologia neuroldgica.

Pessoas se aproximam da psicanalise por varios motivos, levados por indagacdes
particulares, curiosidade ou pelo exercicio da profissao de psicanalista.

O circulo restrito que acompanhava Freud nas discussdes teoricas e técnicas era
formado em sua maioria por médicos. E um grupo seleto de homens que fazem dessa nova
disciplina, do saber do inconsciente, um campo de investigacdo, no qual eles sdo 0s
proprios objetos de investigacao.

Muitos que iniciaram analise com Freud, por qualquer razdo ou finalidade, tinham
na palavra deste um alento ao se inserir no circulo psicanalitico. Alguns acalentavam o
ideal de uma nova profissdo, mas precisavam de muito esforco e dedicacgdo para isso.

Assim, poucos foram os que se lancaram em uma nova empreitada, visto que, além
de contar com esforco pessoal, deveriam ter a aprovacdo de Freud, o que ndo era de todo
facil, sendo Freud critico e seletivo dos que pudessem fazer parte de sua intimidade no
campo da psicandlise. S¢ talento ndo bastava, deveria o pretendente acertar sua imagem e

pretensdes as expectativas do “pai da psicanalise”.
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Victor Tausk talvez tenha sido alguém que se interessou pela psicanalise e pela obra
de Freud. Ele ingressou no mundo da psicanalise em 1908, e em 1919 ja estava morto.

No curso desses anos ele fez uma contribuicdo cientifica duradoura, para entdo se
matar no climax de uma luta frustrante com Freud. (Roazen 1995). Sua vida pessoal e
econdmica foi para ele motivo de preocupacao, chegando até a momentos de desequilibrio
psiquico.

Tausk comunica a sua ex-mulher, Martha, em 1906, que pretende internar-se em
uma clinica para tratamento, que nada mais era do que um sanatorio para doentes mentais.
Disse que queria passar por uma “limpeza e fortalecimento fisico e mental”.

Seu diagndstico foi de exaustdo fisica e mental. Ficou também patente nesse
diagnostico “uma inclinacdo hereditéria para o lado psicopatoldgico” (Roazen, p. 43).

Apos semanas de internagdo, recebe alta, mas suas tendéncias psicopatologicas irdo
marcar sua vida, na inseguranca, nos conflitos e na busca de uma maneira para continuar a
viver.

No caso de Tausk, Freud passou a ser o objeto uma busca louca de suas
necessidades de reconhecimento e de aceitacdo por essa figura que representaria o pai em
suas fantasias e seus desejos. O contato com Freud fez com que Tausk fosse encorajado a
estar em Viena, para estudar psicanalise.

Tausk passou a ter o apoio pessoal de Freud, e o resto do grupo psicanalitico
vienense fez todo o possivel para facilitar seu caminho (Roazen, p. 47). Para ele, era de
suma importancia estar nesse convivio onde pudesse se sentir acolhido e prestigiado, em
especial por Freud.

Eram inegaveis suas capacidades intelectuais, logo reconhecidas pelos seus pares.
Possuia dons psicolégicos de um “entendedor” nato. E pessoas com tendéncias maniaco-
depressivas sdo capazes de excelentes contatos com outros seres humanos.

A ajuda que recebeu de Freud foi além de ser reconhecido como alguém capaz para
a pesquisa sobre o assunto. Ele teve o empenho pessoal de Freud, pacientes e até ajuda
financeira, ja que nessa época passou por dificuldade em razdo de ter ex-mulher e filhos
para manter.

Tausk abandona sua profissdo, sua catedra de advogado, para se dedicar com

exclusividade a psicanalise. Ele ndo foi o Unico dos discipulos de Freud a seguir esse rumo.
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Talvez o que o diferenciasse nessa nova jornada era a expectativa que depositava, era a
nova “vida” que o resgataria das situacoes de fracassos que tinha acumulado.

Seu casamento desfeito, sua profissdo de advogado que ndo lhe trazia satisfacéo
fizeram-no buscar um novo alento em sua vida: tentou uma incursédo pelo mundo das artes
cénicas, escrevendo pecas de teatro, que nunca foram apresentadas, e colunas literarias em
jornais. Mas essas atividades ndo lhe trouxeram a satisfacdo desejada. Por isso, a
psicanalise passou a representar um novo alento em sua vida.

Fez curso de medicina, apoiado pelos membros do movimento psicanalitico, em
especial por Freud. Ao completar seus estudos e especializar-se em psiquiatria, ficou pronto
para o exercicio de uma nova profisséo.

Nesse momento, porém, eclode a Primeira Guerra Mundial. Sua convocacéo para a
frente de batalha adia seus sonhos. Somente ap6s a guerra é que retoma suas atividades
como psiquiatra e psicanalista.

O que diferencia Tausk nesse seu percurso breve pela psicanalise foi sua fidelidade
as idéias de Freud, em particular na compreensao das psicoses. De sua fidelidade a Freud,
veio o desejo de té-lo como seu analista. Parte nessa busca, mas, apds inUmeras tentativas, é
por fim recusado.

Freud achava Tausk “muito complicado e perigoso”. Ele frustrou-se na tentativa de
ser aceito por Freud como paciente, mas é encaminhado a uma analista que esta em analise
didatica com o mestre: Helene Deutsch.

Ela era uma analista competente, mas inexperiente frente a Tausk. Com o inicio
desse processo de analise, temos uma triade simbdlica: Tausk comenta o dissabor de ser
recusado por Freud, Helene leva o relato de Tausk para sua analise e supervisao com Freud,
assim Freud analisa Tausk.

A analise de Tausk acaba sendo interrompida por sugestdo de Freud. Seu sentimento
de frustracdo € enorme e perdura sem descanso.

Todas essas situaces, isto é, a separacao, os filhos, seus envolvimentos amorosos
gue sempre acabaram com rompimentos repentinos, a necessidade de ser aceito e
reconhecido por Freud, além de suas dificuldades financeiras, contribuiram para o

desenlace de sua carreira. Nao suportaria recomecar novamente uma nova etapa com outros
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investimentos, estava de casamento marcado e a profissdo de psicanalista naquela época
exigia um esforco enorme de investimento pessoal.

Tausk talvez ndo estivesse disposto a apostar novamente, portanto escolheu uma
data préxima de seu casamento, no dia das reunides da sociedade de psicanalise, e envia
uma carta a sua noiva e a Freud, despedindo-se. Comete 0 suicidio em uma maquina que
constréi de forma engenhosa, da qual ndo poderia se salvar: enforca-se e imediatamente
recebe um tiro.

No trabalho com pacientes psicoticos, Tausk mostrava-se mais disposto do que
Freud, e buscava aprender algo com eles.

Enquanto Freud queria melhorar as pessoas oferecendo-lhes os instrumentos para a
autocompreensdo, Tausk era mais inclinado a fazer as pessoas aceitarem a si mesmas
(Roazen, p. 164).

A intencdo de Tausk era ampliar o &mbito do tratamento psicanalitico. Mas foi a
partir do desenvolvimento da psicologia do ego que houve uma transposicdo além das
neuroses classicas.

Tausk tem uma contribuigdo importante sobre isso na psicologia do ego, ja que o
problema do psicético era uma fraqueza egoica. Assim, se 0 terapeuta pudesse emprestar
alguma forca ao ego do psicético, a capacidade deste ultimo de distinguir entre seu proprio
eu e 0 mundo exterior poderia retornar.

Talvez Tausk tenha sido um visiondario na psicanalise quando se posiciona frente as
necessidades do ego de um paciente psicotico, pois tinha o propdsito de ajudar a capacidade
organizadora do psicotico, proporcionando a ele um dominio de suas pulsbes

indisciplinadas.

2.2. Classificacdo do caso como uma paranoia: Psiquiatria atual e a visdo psicanalitica

A nosografia € uma nomenclatura decorrente de uma classificagdo. Trata-se de um
conjunto de termos particulares das doencas. A parandia seguiu a nosografia psiquitrica,
na classificacdo de suas variadas manifestaces. Sofreu modificacdes em sua terminologia,

fruto da interferéncia de varios autores.
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Kraepelin (1915), sintetizador da nosografia psiquiatrica, atribuiu as manifestacoes
da paranoia trés formas.

Em primeiro lugar, a paranoia é vista por ele como uma manifestacdo estruturada
por um delirio fixo, sem alucinacdo e com pouca deterioracdo da estrutura da
personalidade, o que quer dizer que a vontade, a critica e a temporalidade estdo
preservadas.

Em segundo lugar, o parandico pode estabelecer certos vinculos sociais e
reconhecer criticas de si proprio e de outros. A parandia se caracteriza por uma
manifestacdo de um quadro alucinatério auditivo sem apresentar alteracbes mais
significativas, como uma deméncia.

Por fim, existe a deméncia paranoide, que nao apresenta um comprometimento mais
acentuado na vida psiquica do doente, o que levaria a desordem do pensamento, da emogao
(Cromberg, 2001).

As manifestacdes da paranoia sdo citadas por Freud, em varias ocasides, como
parafrenia, que afetam o paciente com pensamentos de certa alucinacdo e persecutoriedade.

A psiquiatria atual utiliza-se de uma fonte de referéncias para compor sua
nosografia e a denominacéo das manifestacGes parandides e os delirios parandides.

Na atualidade sdo os transtornos delirantes que acabam incorporando todas as
manifestacbes da parandia, isto €, manifestam-se com conteddos persecutorios,
megalomania, transtornos eroticos, de ciimes e somatizacdo (Kaplan 2003).

Da referéncia nosografica da psiquiatria atual, no trato das manifestacbes dos
transtornos delirantes, podemos pensar que as manifestacdes apresentadas pelo meu
paciente, como idéias persecutorias, megalomania e sentimentos homossexuais, Sao
caracteristicas de transtornos delirantes.

O DSM 1V passou a ser uma peca fundamental para a psiquiatria no sentido de
organizacdo das doencas mentais.

Dentro da nomenclatura do DSM IV a respeito dos transtornos delirantes, posso
dizer que meu paciente apresenta certas alucinagdes tateis ou olfativas (tocar o nariz ou ter
a sensacdo de que cheira mal) que podem estar presentes em seu delirio, como também a
sensacdo de emitir odor fétido por um orificio corporal, associada a delirio de referéncia
(DSM 1V, 1995).
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As manifestacdes de meu paciente, 0 mesmo apresenta conteldo e caracteristica da
nosografia psiquiatrica, isto €, um quadro de transtorno delirantes.

Assim, na visdo psiquidtrica atual, poder-se-ia caracterizar, tomando por base a
composicdo nosogréfica da nomenclatura classificatoria, os determinantes particulares que
se manifestam em meu paciente (idéias persecutorias, alteracdo do humor, alteracfes
afetivas, idéias megalomaniacas, sentimentos homossexuais), e chegar a um diagnostico de
transtorno delirante, o que corresponderia ao enfoque da psicopatologia psicanalitica do
termo parandia e suas manifestacGes.

Seria necessario e oportuno estabelecer o que comporia a nosografia psicanalitica do
termo “parandia”.Nesse campo do saber que esta nas articulacdes teoricas da psicanalise,
parte-se das manifestaces sintomaticas ditadas pela anormalidade para se chegar ao
entendimento da normalidade.

A psicanélise interpreta, dentro de seus propdsitos teodricos e clinicos, as
manifestacdes latentes ou manifestas do psiquismo, que se dardo no discurso, no sonho, no
ato falho das palavras, no amor e no adio.

De uma outra forma de dizer, é prazer e desprazer pulsional mirando na
manifestagdo econodmica e dindmica do psiquismo.

A nosografia psiquiatrica constitui em sua metodologia a investigacdo de aspectos
da classificacdo e a ordenacdo de manifestacGes da doenca mental, por outro lado a
nosografia psicanalitica prima por aspectos ilustrativos de certos modelos, que passa a
interpretar e investigar, do que comporia 0s sintomas e as manifestacfes das doengas
mentais.

O principio da realidade é o péndulo nessa balanca: o normal e o patoldgico, o
prazer e o desprazer, conforme a diversidade pulsional — pulséo de vida e pulséo de morte.

N&o podemos esquecer as tdpicas (eu, isso, supereu), ou mudancas de libido do
objeto, 0 narcisismo , 0s mecanismos de defesa, o recalque e a clivagem. Essas condi¢bes
tém um papel relevante para a compreensao da clinica psicanalitica (Cromberg, 2001).

A interpretacdo e a compreensdo dos aspectos patoldgicos que norteiam as fungdes
psiquicas, para a psicanalise, passa pelo acolhimento interpretativo da clinica

metapsicoldgica.
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A clinica metapsicologica vincula-se em um campo de conhecimentos psicanalitico
que se da pela vivéncia da experiéncia de elaboracdo de uma ficcdo tedrica (Iribarry, 2003).

A composicdo do campo do entendimento da clinica psicanalitica como uma clinica
metapsicoldgica, requer a compreensdao do que é metapsicologia: € um campo de
conhecimento psicanalitico, que vai da vivéncia a elaboracéo de uma ficgéo teorica.

Da ficcdo teorica se vai a alteridade e, depois disso, se retorna & experiéncia
(Iribarry, 2003)..

Nesse processo, um saber pode ser construido e, quando o pesquisador retornar a
experiéncia, podera modificar e transformar radicalmente o sentido dela (Iribarry, 2003).

Uma referéncia para a compressdo da nosografia psicanalitica do termo e a
manifestacdo do quadro parandia € o apontamento de Lapanche e Pontalis (2000). Dentro
das descricOes elaboradas por eles (2000), a parandia caracteriza-se da seguinte forma
(Laplanche e Pontalis, 2000, p.334):

Psicose cronica caracterizada por um delirio mais ou menos bem sistematizado, pelo
predominio da interpretagdo e pela auséncia de enfraquecimento intelectual, e que
geralmente ndo evoluiu para a deterioracéo.

Freud incluiu na parandia ndo so o delirio de perseguicdo, como a erotomania, 0

delirio de ciume e o delirio de grandeza.

As posicBes de Freud e Bleuler a respeito da parandia divergem da de Kraepelin,
que distingue a paranoia das manifestaces paranodides da deméncia precoce.

Freud estabelece uma idéia diferente, ligando a parandia a certas formas da
deméncia precoce. Para ele, a forma sistematizada do delirio ndo € um critério para definir
a parandia, uma vez que encontramos aspectos delirantes nas manifestacdes de outros casos
nosograficos.

Freud evidencia essa posi¢do no estudo do Caso Schreber, de titulo “A deméncia
parandide”, que € para ele essencialmente uma parandia (Laplanche e Pontalis, 2000).

A paranoia poderia ser definida, nas suas diversas modalidades delirantes, pelo seu
carater de defesa contra a homossexualidade. Quando esse mecanismo prevalece num
delirio chamado parandide, Freud encontra uma razdo fundamental para aproximéa-lo da

parandia, mesmo que ndo haja “sistematizacdo” (Laplanche e Pontalis, 2000).
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Posso caracterizar as manifestacbes de meu paciente, pela nosografia psiquiétrica,
conforme sua sintomatologia e manifestagdo, como um quadro de transtorno delirante.

Na psicandlise, pelo quadro nosografico, o0 paciente encontra-se em suas
manifestacdes com idéias persecutdrias, idéias megalomaniacas, manifestacdes defensivas
contra a homossexualidade, comprometimento em aspectos intelectuais, mas preservando
suas condicdes de sociabilidade, critica, voli¢do e reconhecimento dos aspectos normativos
vinculados ao convivio social e interpessoal.

E um desafio a clinica da psicose, ndo s6 pela disponibilidade do analista, mas
também pelo carater do diagndstico que a envolve, em especial a parandia. O diagnostico
transdisciplinar e psicopatologico (Iribarry, 2003) requer acuidade ao lidar com a
aproximagcdo entre a clinica psiquiatrica e a clinica psicanalista.

No sentido de uma idéia de complementaridade, procurar-se-ia uma forma de
preservacao entre os aspectos de carater fenomenologico da clinica psiquiatrica e o carater
metapsicoldgico da clinica psicanalitica, havendo, dessa forma, jamais uma forma de
exclusdo, mas uma convivéncia entre um procedimento de avaliacdo diagndstica, dentro
dos parametros da psiquiatria DSM 1V, e a escuta psicanalitica (Iribarry, 2003).

Portanto, minha interpretacdo das manifestacdes do meu paciente permanecem
dentro do quadro nosografico da psicandlise — parandia —, possibilitando, na clinica
metapsicologica, as articulagdes dos mecanismos de defesa, as cristalizagfes em torno do
Complexo de Edipo e os mecanismos da dualidade pulsional.

2.3. O Aparelho de Influenciar de Victor Tausk e seu caso clinico

Descrevo aqui aspectos da parandia que o autor considera relevantes, em particular
na construcdo e manifestacdo do aparelho de influenciar.

O seu caso clinico Unico que serve de sustentacdo as formulagdes tedricas,
apresentando referéncias fundamentais para o seu propoésito de descrever a parandia € o

aparelho de influenciar.
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Ao fundamentar sua teoria na analise de um unico caso clinico, Tausk (1990) se
justifica afirmando que gostaria de apresentar varios casos, mas toma um unico caso clinico
como referéncia para conceituar o aparelho de influenciar..

O autor faz referéncia a postura nosogréfica da psiquiatria clinica, que, voltada para
as manifestacdes complexas, afasta-se e ndo valoriza a significacdo dos sintomas isolados
para elaborar uma visdo de conjunto do mecanismo psiquico (Tausk, 1990).

Na visdo de Tausk, a psiquiatria clinica ndo leva em conta a origem e a finalidade
do sintoma, havendo uma recusa ao método de investigacao psicanalitico.

Assim é admissivel tirar de formas aberrantes ou de variantes, conclusdo quanto a
estrutura da forma comum(Tausk, 1990).

Portanto, partindo de seu Unico caso clinico, Tausk conceitua a génese do aparelho
de influenciar como uma maquina de natureza mistica, cuja estrutura 0s doentes podem
indicar por alus&o.

O aparelho de influenciar compde-se de caixas, manivelas, alavancas, rodas, fios,
lanternas, etc.

Os doentes cultos ou intelectualizados valem-se de seus conhecimentos e
experiéncias na tentativa de adivinhar a composicao do aparelho de influenciar.

Posso neste momento elaborar, a partir das propostas de Tausk, os inimeros efeitos
particulares produzidos pelos pacientes que acabaram em um sintoma e uma manifestacéo
do aparelho de influenciar.

Do relato clinico de meu paciente, fica evidente a similaridade com as descricoes e
manifestacdes ditadas por Tausk, correspondentes a uma paranoia em relacdo a construcdo
e a manifestacdo da maquina de influenciar.

Em primeiro lugar, podemos descrever esse “aparelho de influenciar” da seguinte
maneira: trata-se de uma maquina de natureza mistica, e que por alusdo os doentes podem
indicar sua natureza. Os principais efeitos produzidos por esse aparelho, caracterizam-se da
maneira apresentada a seguir — sendo que 0s pacientes podem apresentar alguns efeitos ou
uma semelhanca desses efeitos em seu aparelho.

O aparelho apresenta aos doentes imagens que se caracterizam como lanternas
magicas, ou como aparelho de cinema. O aparelho produz e furta pensamentos e

sentimentos, gracas a ondas ou raios, ou pelas forgas ocultas, ou fatos que os doentes ndo
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conseguem explicar pelos conhecimentos fisicos. Nesse caso o aparelho ¢ chamado de
aparelho de sugestao.

O corpo responde por agdes motoras influenciado pelo aparelho: séo as erecdes, as
polugdes. Assim essas manifestacdes podem estar privando o doente de sua forca viril.

O mesmo aparelho pode estar nas manifestaces corporeas, em especial nos
fendmenos somaticos, como as erupcdes cutaneas, furdnculos ou processos mérbidos.

O aparelho se destina também a perseguir o doente e € manipulado por inimigos.
Sao inimigos do sexo masculino que se utilizam dos instrumentos para alcangar seu intento.

Os pacientes ndo tém clareza da manipulacdo do aparelho, e ndo ha uma percepcao
do aparelho e seus efeitos. As modificacdes sentidas pelos pacientes no corpo, ora
estranhas, ora hostis, atribuem a influéncias psiquicas estranhas: uma sugestdo, uma forca
telepatica vinda de inimigos (Tausk, 1990).

Essas caracteristicas passam a compor os principais efeitos produzidos por esse
aparelho de influenciar. Dessa forma, para concluir os comentarios sobre esse aspecto do
aparelho, podemos dizer que o aparelho de influenciar é o ponto da evolu¢do do sintoma,
que teve inicio com simples sentimentos de transformac&o (Tausk, 1990).

O caso clinico de Tausk ilustra aspectos principais produzidos por esse aparelho de
influenciar. A paciente é a Srta. Natalia A., mulher de 31 anos, ex-estudante de Filosofia,
surda ap6s um quadro de infeccdo maligna, sendo sua comunicacdo apenas atraves da
escrita.

Relata que havia seis anos e meio estava sob a influéncia de um aparelho elétrico
que tinha sido fabricado em Berlim, apesar de ser proibido pela policia. O referido aparelho
assume a forma de um corpo humano, a prépria forma do corpo da paciente.

Sua mée, homens, amigos e mulheres estdo sob a influéncia desse aparelho ou de
aparelho analogo, embora a paciente nao possa descrever ou informar a respeito desse
aparelho analogo. A unica informacdo que pode fornecer € que o aparelho empregado por
homens é um aparelho macho, e o empregado pelas mulheres é aparelho fémeo.

O tronco tem uma forma de tampa de caixao comum, coberta de veludo. Quanto aos
membros, a paciente forneceu duas versdes para seu propésito. Em uma entrevista, ela
descreveu-o0s com segmentos do corpo bastante naturais. Na segunda vez, 0s membros néo

estdo mais sobre a tampa do caixao de maneira natural, mas desenhados sobre a tampa.
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A paciente ndo sabe informar se a maquina tem a mesma cabeca que a sua,
desconhece como o aparelho ¢ manipulado. Mas, de uma certa forma, o aparelho é
manipulado, e tudo o que se manifesta esta passando pelo seu corpo. Quando espetam o
aparelho em alguma parte, ela sente dor em seu corpo no local correspondente. Tausk
(1990) da como exemplo que o lupo que a paciente tem no nariz foi produzido no nariz do
aparelho, e depois passou para ela.

A paciente relata como esse aparelho € constituido: em seu interior, ha baterias
elétricas cuja forma possivelmente é a mesma dos 6rgdos internos humanos.

Os inimigos que manipulam o aparelho provocam na paciente secre¢des nasais,
odores repugnantes, sonhos, pensamentos e sentimentos. Ja& lhe provocou sensacfes
sexuais, manipulacdo dos o6rgdos sexuais. Depois de algum tempo, o aparelho deixou de
possuir 6rgaos sexuais, e ela passou a ndo ter mais essas sensagoes.

O homem que, para perseguir a doente, utiliza-se do aparelho, age por ciime. Esse
homem foi um pretendente recusado, um professor universitario. Apés ter recusado o
pedido de casamento, ela sentiu que o pretendente a influenciava, assim como a sua mée,
por meio de sugest&o.

Esse sentimento de influéncia conduzia a ela e a sua mde, por sugestdo, a se
tornarem amigas de sua cunhada. Ela dizia que ele pensava ser possivel um acordo ulterior
ao seu pedido de casamento, gracas a influéncia de sua cunhada. Mas, como houve um
fracasso em suas intencgdes, o0 pretendente recorreu ao aparelho. Dessa forma, todas as
pessoas que estavam em seu relacionamento e queriam ajuda-la ficaram sob a influéncia do
aparelho. Como influenciava todos, o aparelho a conduzia ao isolamento.

Tausk (1990) descreve que, quando a encontrou pela terceira vez, a paciente
afirmou que ele também estava sob a influéncia da méaquina de influenciar.

O aparelho é um estadio evolutivo de um sintoma. O delirio de influéncia existiria
sem a formacao delirante da maquina (Tausk, 1990).

As hipbteses do autor conduzem ao entendimento de que o aparelho remete
diretamente & significacdo simbdlica da maquina como projecdo dos 6rgdos genitais do
doente. No caso especifico, 0 aparelho ndo s representa os 6rgaos genitais, mas a doente

inteira.
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Ele representa uma projecéo, € o corpo da paciente projetado para o exterior, Como
o aparelho é constituido de uma forma humana, pode ser identificado sem quaisquer
duvidas pela paciente.

Em relacdo as manifestacdes da maquina, Tausk passa, na analise deste caso clinico,
a articular os fatores néo so6 da significacdo, mas também da ontogénese do aparelho.

Como ja disse anteriormente, a paciente primeiro indicou em suas declara¢fes que
0s membros estavam fixados no aparelho de maneira normal. Apds algumas semanas, disse
gue os membros estavam desenhados na tampa. Temos ai um processo evolutivo delirante.
Percebe-se pelo relato da paciente um processo progressivo de desnaturagédo do aparelho,
que perde, pedaco a pedaco, os distintivos de sua forma humana para se transformar numa
maquina de influenciar, tipica e incompreensivel (Tausk, 1990).

A paciente ndo sabe dizer como o0s 6rgdos sexuais foram suprimidos. Tausk ndo se
surpreenderia se a paciente revelasse ap6s algumas semanas que o aparelho ndo possuia
nenhum membro, nem se ela afirmasse que o aparelho jamais possuiu qualquer érgéo.

N&o mais encontramos as representacdes dos 6rgaos genitais, pois agora o aparelho
estd pronto para incorporar as condi¢cBes misticas. As manifestacfes misticas acabam
constituindo uma defesa, uma forma de se proteger.

A doente recusa a reconhecer a si propria neste aparelho, e por isso suprime pouco a
pouco os atributos da figura humana, distanciando-se dos aspectos persecutérios vinculados

a si na projecdo da figura humana.

2.4. As relagdes do caso clinico e as idéias de Victor Tausk

Demonstrarei por meio de um caso clinico — meu paciente — como se da a
construcdo progressiva da maquina de influenciar e qual a funcéo do intelecto no sentido de
manté-la e expandi-la.

O Sr. Antero, em processo de analise por aproximadamente quatro anos, procurou-
me com a queixa de que se sentia perseguido por uma mulher que nomeava como uma

“paranormal”.
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Havia recorrido a ela trés anos antes, porgque sentia uma “energia muito forte na
cabeca que o impedia de dormir” e era acometido de fortes cefaléias.

A mulher que chama de “paranormal”, e que ele diz ter o poder da terceira visao,
insiste que seu caso exige medicacdo e diz que, caso nao seguisse seus conselhos, poderia
acabar internado num hospital.

Ao afirmar que aquela mulher que o assistiu em uma ocasido podia emitir energia
que o impedia de dormir, meu paciente revela forte “sentimento de persegui¢do”, advindo
de um “sentimento de transformacéo” (antes eu dormia, agora ja ndo durmo).

O sentimento inicial de transformagéo acaba sendo o desencadeador de um aparelho
que se constroi a partir das influéncias dessas “energias” enviadas ou pelo surgimento de
“entidades espirituais” que, a mando de alguém (no caso, a “maluca”), afetam-no com
pensamentos ou agdes no proprio corpo.

Sua queixa principal, na ocasido em que dizia estar sofrendo a influéncia dessa
paranormal, residia no fato de ter dores de cabeca e sentir uma energia muito forte em sua
cabeca. Durante a noite, perdia 0 sono e atribuia isso ao fato de a mulher ter a “terceira
visdo”, e poder mandar energia para sua cabeca. Essa energia passou a ser sentida também
durante o dia, e ndo s6 a noite. Os fluidos ou energia haviam passado para todo o seu corpo,
fazendo com as pessoas tivessem ideias equivocadas a seu respeito. Essas idéias o
perseguiam, como 0s comentarios de que ndo era homem, de que ndo gostava de mulheres,
de que cheirava mal (até recorreu a uma cirurgia na regido das axilas para que nao
transpirasse mais).

Esse paciente queria saber por que, apos o contato com aquela mulher, ndo podia
mais dormir. Sente-se vitima dela, acredita que, apds seu caso, ela se aposentou para
dedicar-se exclusivamente a se vingar dele, pois ele ndo tinha cumprido o que fora
proposto, isto é, interrompeu o “tratamento” e o acordo que tinha com ela.

Os contetidos misticos presentes no discurso do paciente sdo percebidos quando ele
atribui a paranormalidade da mulher a capacidade de “enviar energia” para alterar seu sono,
a noite, e provocar, durante o dia, distirbios em seu corpo, como coceiras no nariz, tosse,

espirros, vontade de urinar, erecdo ao se levantar.
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As mentiras que o perseguem, o fato de todo mundo comentar que ele ndo gosta de
mulheres, que cheira mal e que |1é pensamentos sdo também, segundo o paciente, produtos
daquela paranormalidade.

As explicacBes misticas se sofisticam, em seguida, no discurso do paciente: agora
existem espiritos que, ao comando da mulher, sdo enviados para causar danos a sua familia
e a si mesmo.Assim como ele, suas sobrinhas e sua mae também tém dores de cabeca
provenientes “das influéncias malignas” da “maluca”.

Tausk (1990, p. 41) salienta como atuam essas for¢as misticas, que acabam

caracterizando o aparelho de influenciar:

Eis os principais efeitos produzidos por esse aparelho de influenciar:

1) O aparelho produz e furta pensamentos e sentimentos, gracas a ondas ou raios,
ou pelas forgas ocultas, coisa que o doente ndo pode explicar pelos conhecimentos fisicos.
Neste caso, o aparelho é também chamado “aparelho de sugestdo”. O mecanismo é
inexplicavel, mas a funcdo é a de permitir aos perseguidores transmitir ou furtar
pensamentos e sentimentos.

2) O aparelho produz a¢Ges motoras no corpo do doente, erecdes, polucdes. Estas
Gltimas tém como finalidade privar o doente de sua forca viril e enfraquecé-lo. Este efeito
pode também se produzir pela sugestao, por correntes atmosféricas, elétricas, magnéticas ou

de raio X.

No inicio do tratamento analitico, nosso paciente fez referéncia a um colega de
trabalho que sofria de insdnia e que, mesmo com a ajuda de medicamentos, ndo conseguia
dormir.O Sr. Antero disse acreditar que o colega estivera possuido por entidades que
haviam se transferido para ele prdprio. O paciente reclama de um sentimento de
transformacéo e passa a manifestar fendmeno de estranheza (Tausk, 1990), pelo fato de
agora ser ele que ndo esta mais dormindo.

De acordo com o autor, nem sempre ocorre a necessidade de se buscarem
explicacbes em uma forca hostil ou estranha, que poderia constituir ou significar a

construcdo e a manifestacdo de um aparelho de influenciar (Tausk, 1990, p. 42):
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Em um bom nimero de casos parece certo, em outro bastante possivel, que, a partir de
sentimentos de transformagfes que aparecem sob o signo da estranheza e sem por em causa
um responsavel, formam-se sentimentos de perseguicdo em que 0 sentimento de
transformacdo é atribuido a acdo de uma pessoa estranha, por “sugestdo” ou “influéncia

telepética”.

No caso tratado, para mim fica evidente que ocorre “sugestdo”, por ter visto seu
colega queixar-se de insonia fizeram-no ficar doente como seu colega.

Além disso, daquela mulher que Ihe mandava fluidos e punha palavras em sua boca,
ele recebia também as idéias que Ihe vinham a cabeca. As idéias ndo sdo suas, as idéias sao
da “maluca”.

Continuando com Tausk (1990, p. 43):

Em outros casos, vé-se a idéia de perseguicao e de influéncia desembocar na construgdo de
um aparelho de influenciar. Partindo dai, estariamos no ponto de admitir que o aparelho de
influenciar é o ponto final da evolugéo do sintoma, que teve inicio com simples sentimentos

de transformagao.

Podemos nos ater ao discurso de meu paciente, que revela estar com forte
“sentimento de perseguicdo”, ja que a referida mulher pdde emitir energias que o impediam
de dormir.

Esse sentimento de transformacdo, proposto por Tausk (1990), acaba sendo um
desencadeador de um aparelho que se constrdi com as influéncias dessa energia enviada ou
pelo surgimento de entidades espirituais que, ao comando “dela”, afetam-no com idéias ou
acdes no proprio corpo.

As manifestacbes apresentadas pelo paciente, seu sono interrompido pela paranoia
de que essa mulher tem “forcas” e poder de alterar sua vigilia fazem com que seu temor por
dormir o impega de sonhar e assim realizar desejos inconscientes.

Acredito ja ser tarefa ardua a pratica da analise, mas, quando o diagnostico é de
paranoia, essa tarefa torna-se ainda mais dificil, em razdo dos sintomas manifestados e pela

dindmica da patologia.
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Tausk (1990, pp. 43-4) comenta essas dificuldades e desafios que possam surgir no

diagnostico:

A identificacdo dos diversos sintomas, enquanto estadios de um processo de
desenvolvimento Unico, ndo s6 se torna dificil pelos erros de observacdo e reticéncias do
doente, mas também porque — seguindo as outras manifestacbes moérbidas que o doente
apresenta — o0s diversos estadios sdo englobados por sintomas secundarios ou derivados;
por exemplo, os sentimentos de transformacdo sdo disfarcados por uma psicose ou um
neurose associada ou consecutiva pertencente a um outro grupo morbido, como uma
melancolia, uma mania, uma parandia, uma neurose obsessiva, uma histeria de angustia,
uma deméncia. Esses quadros clinicos, entdo, vém ao primeiro plano e os elementos da
evolucdo do delirio de influéncia, mais dificilmente captiveis, escapam as vistas do

observador, ou mesmo as do doente.

Um ponto abordado por Tausk (1990), que se ajusta na analise das manifestagdes de
meu paciente, diz respeito a influéncia por identificacéo.

O processo de identificagdo no mecanismo objetal esta na escolha objetal pela
projecdo, 0 que constitui assim a posicao objetal (Tausk, 1990). Pode-se dizer que esse
conceito langado por Tausk foi amplamente discutido e expandido por Melanie Klein em
sua teoria do conceito de posi¢cdo, em particular no texto “Nota sobre alguns mecanismos
esquizoides” (Klein, 1991).

Estabelecidos esses primeiros parametros a respeito da influéncia por identificacgéo,
suponho que varios aspectos de meu caso clinico possam ser explicados por essa via. O
paciente identifica objetos dos quais emana energia, como o radiocontrole da policia ou o0s
radiocomunicadores dos vigilantes da reparticdo. Teme que possam existir, no consultorio,
microfones que captam suas idéias. Tudo e todos estdo a servigo da “maluca”, que quer, a
todo custo, fazé-lo voltar a seus cuidados.

Prosseguindo com as colocagOes, podemos entdo considerar o caso da Srta. Emma
A. citado com exemplo por Freud (Tausk, 1990, pp 44-5) é relevante na panoramica que

meu paciente vem manifestando em sua paranoia:
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Srta. Emma A. se sentia influenciada, de maneira totalmente insélita, por seu amado. Dizia
gue seus olhos ndo estavam corretamente colocados no rosto, estavam virados de lado. 1sso
porque 0 amante era um homem ruim, um mentiroso, que fazia “virar os olhos”. Na igreja,
ela sentiu um dia, bruscamente, uma sacudidela como se tivesse mudado de lugar, pois o
amante era alguém que dava o troco e a tornara méa, a semelhanga dele préprio. Esta doente
ndo se sente apenas perseguida e influenciada por um inimigo. Trata-se mais de um
sentimento de influéncia por identificacdo com o perseguidor. Lembremos a tese defendida
por Freud e por mim mesmo, a qual voltaremos no decorrer desta discusséo: a identificagéo
no mecanismo da escolha objetal precede a escolha objetal por projecdo, que constitui a

verdadeira posi¢cdo do objeto.

A identificacdo é uma tentativa de projecdo dos sentimentos de transformagdo no
mundo externo.

No caso de meu paciente, evidencia-se que a mulher a qual se refere como “a
maluca” tem influéncia sobre seus sentimentos e ele acaba se identificando com ela, pois de
sua descricao resulta uma figura que corresponde de forma aproximada a de sua mée, vista
por ele como autoritaria e de dificil didlogo, que ndo aceita seus argumentos.

Complementando, podemos pensar nessas manifestacdes de meu paciente, em

particular em seus vinculos objetais pela identificacdo (Tausk, 1990, p. 44):

A identificagdo representa um intermediario entre o sentimento de alienagdo e o delirio de
influéncia, intermediario que estende e completa, de maneira particularmente
demonstrativa, segundo a teoria psicanalitica, nossa concep¢do de um sintoma se

desenvolvendo até o seu final, como méaquina de influenciar.

O sintoma que se desenvolveu até a consolidacdo de uma maquina de influenciar,
necessita por assim dizer de um aspecto evolutivo de gravidade da parandia, que acaba por
constituir de forma particular uma maquina de influenciar.

Selecionamos alguns itens que podem ser relevantes para 0 nosso caso clinico a fim
de salientar como esses itens passam a constituir fator fundamental na construcdo do

aparelho de influenciar (Tausk, 1990, pp. 45-6):
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Sentimentos anormais de alteragdo sob forma de sensacdo, com designacdo de um
responsavel, que é o proprio doente.

Simples sentimentos de alteragdo, de inicio sem sensagdo de “estranheza”, depois sim, sem
referéncia a uma pessoa responsavel (alteragdo de funcdes fisicas e psiquicas e de certas
partes do corpo).

Sentimentos de alteracdes com designacdo de um responsavel, que se situa no doente, mas
ndo é propriamente o doente.

Sentimentos de alteracGes com designacao de um responsavel, por via de identificacdo.

Essa maquina é um simbolo, isto é, o psicanalista esta diante de um paciente que
ndo possui a compreensdo da constru¢do da maquina de influenciar. Passa as vezes por
sentimentos analogos de um sonhador, que tem a sensagdo e ndo a compreensao
propriamente dita (Tausk, 1990, p. 47).

O sono proibido, o sonho sem realizacdo do desejo, 0 desejo sem dimensdo e
identificacdo. Como a maquina de influenciar € um simbolo, meu paciente ndo consegue
definir ou pensar.

A insbnia, que o deixa impedido de sonhar e de lembrar-se, estabelece aspectos
traumaticos.

A maéquina de influenciar, quando € possivel, representa para o sonhador, em sua
manifestacao latente e manifesta, conteddo representativo de seus drgaos sexuais.

Meu paciente, cujo sono é impedido ou interrompido, relata que, em uma certa
ocasido, sonhou — por obra da “maluca” — que estava na cama com um homem, com
quem fazia sexo. Esse sonho provocou-lhe o receio de que, por ndo ter cumprido as
determinacGes dela, se confirmasse aquilo que ele considerava uma mentira — ele ndo
gostar de mulheres.

O Sr. Antero. evita relacionar-se com outros homens, tanto no trabalho como no
convivio social. Tais relacionamentos, quando ocorrem, sdo destituidos de valor positivo,
sdo vistos como perigosos, pois 0s homens sempre lhe querem fazer mal e, por meio de
piadas e “fofocas”, insinuam idéias que ele afirma serem mentirosas.

O relato do paciente nos permite observar que ele estd dominado por influéncia
externa, que se manifesta no corpo e se projeta fora dele.
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Assim, a construcdo e a manifestacdo da maquina de influenciar estdo na
significacdo simbdlica que a compde, em especial nos aspectos representativos dos érgaos

genitais do paciente. O autor ird comentar da seguinte forma (Tausk, 1990, p.51):

Mas a singular construcdo do aparelho remete diretamente as minhas hipdteses quanto a
significacdo simbdlica da maquina como projecdo dos 6rgdos genitais do doente. Na
realidade, o aparelho representa ndo sé os 6rgdos genitais, mas, com toda evidéncia, o
doente inteiro. Ele representa, no sentido fisico do termo, uma verdadeira proje¢do, 0 corpo

do doente projetado no mundo externo.

As observacdes que fiz de meu paciente evidenciam manifestacGes das influéncias
(o fato de que ndo gosta de mulheres, de que cheira mal, tem ins6nia) que vao além do
corpo como veiculo simbdlico de sua parandia. A presenca da “maluca” se evidencia nao
apenas pela coceira em seu proprio nariz, mas pela coceira nos narizes de todos 0s outros.
Agora é o corpo do outro que simboliza sua parandia. Suas dores de cabeca, que o
atormentam dia e noite, sdéo motivadas pela entidade que lhe envia influéncia maligna. Sua
familia também se torna vitima dessa perseguicdo: mée e irmds sofrem dores de cabeca, e
ele entende que isso se deve a entidade influenciando as pessoas de seu relacionamento.

Acredita que sua mulher o tem evitado, fruto dessa influéncia, fato que o esta
impedindo de se satisfazer sexualmente. Sua filha chora a noite, e ai esta o envio da
influéncia, comprovando para ele que a “maluca” ndo o deixa em paz. Fica destituido do
gozo do prazer sexual, mas o motivo disso € sempre 0 outro, isto €, a figura da mulher que
ele julga ser a emissora de energia e a responsavel por comandar espiritos para prejudica-lo.

Argumenta de forma onipotente e com grandeza: “N&o faco mal a ninguém, tenho
uma vida politicamente correta, 0 senhor sabe o que eu digo, eu ndo erro, ou melhor,
sempre acho os erros, foi assim na vice-presidéncia, tive de sair por achar varios erros
cometido por outros. Hoje sou mal visto porque o que faco no servico é perfeito, sem erro,
e isso incomoda as pessoas”.

O paciente vé, em sua conduta correta, um fator que provocaria as pessoas e as
levaria a falarem mal dele, como, por exemplo, que seria um individuo que 1é pensamentos

e que ndo gostaria de mulheres. Assim, essas pessoas sao vistas como ameaca e devem ser
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evitadas. Sua relacdo de trabalho tem-lhe causado grande problema, ndo tendo conseguido
adaptar-se a varios setores do servico.

H& alguns parametros que nos ajudam a compreender o processo de construcao e
manutencdo da maquina de influenciar. Entre eles, o fragmento do caso clinico de Tausk
(1990, p. 53):

A doente, evidentemente, se recusa a reconhecer a si prépria neste aparelho de influenciar e,
por isso, suprime pouco a pouco os atributos da figura humana; pois, quanto menor fizer
este temivel reconhecimento da formacéo delirante com uma figura humana, e a fortiori a

sua propria, mais ele estara protegido.

Convém evidenciar que o discurso do paciente, depois de certo tempo, ja ndo mais
se refere com énfase a mulher, mas sim a espiritos, entidades que estdo a seu redor
causando todo o mal.

A figura humana esta destituida de poder, agora sdo entidades espirituais que se
manifestam em seu corpo, por meio de espirros, coceiras nas nadegas, dores de cabeca e
recusa de sua mulher em fazer sexo.

Seu temor pela figura masculina, leva-o a evitar a todo custo, visto que uma
aproximagéo indicaria uma identificacdo com a homossexualidade.

Suas idéias sobre a homossexualidade séo estabelecidas de tal modo que no trabalho
ele precisa dizer sempre gque é casado. Usa uma alianca de casamento antes mesmo de ir
morar com sua atual companheira, mas tinha o receio de ser pego nessa invencao. N&o
fornecia seu endere¢o a ninguém, receoso de ser descoberto.

O paciente vincula-se ao principio da realidade com perdas de limites do ego: a
realidade é encarada como invasora e perigosa, e ele necessita de uma defesa frente a essa
ameaca.

O autor exp0e idéias que ratificam nosso pensamento, ja que, pelo relato de meu
paciente, existem perdas desses limites que estariam sob o dominio do ego (Tausk, 1990,
pp. 54-5):

Preciso primeiro chamar atencdo para um sintoma da esquizofrenia que designei, ha

tempos, com o termo perda dos limites do ego. Uso a mesma expressdo hoje. Os doentes se
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gueixam de que todos conhecem seus pensamentos, que ndo estdo estes fechados na cabeca,
mas espalhados sem limites pelo mundo, de forma que passam simultaneamente em todas
as cabecas. O doente perdeu consciéncia de ser uma entidade psiquica, um ego possuindo

seus proprios limites.

Nosso caso clinico referenda o pensamento de Tausk. Fica evidente que o paciente
atribui a outras pessoas a capacidade de conhecer seus pensamentos, tal como ele mesmo
tem o poder de ler os pensamentos dos outros. O Sr. Antero. “sabe que 0s outros sabem” o
que ele pensa.

A influéncia exercida pela “maluca” estaria no fato de que, as vezes, ela sabe 0 que
ele pensa, e pde, nas pessoas, idéias a seu respeito. Ela envia entidades cuja tarefa € fazer os
outros pensarem que ele ndo gosta de mulheres, que comete erros no trabalho, que € doido,
que come fezes.

Ele sabe ainda que as conversas entre seus colegas giram sempre em torno de seu

comportamento e que sempre se referem a seu mau cheiro.

O sintoma “Faz pensamentos no doente” decorre da concepcdo infantil de que os outros
conhecem 0s seus pensamentos. Trata-se apenas da expressdo reforcada deste fato, calcada
numa situacao infantil ainda precoce, de que a crianga nada pode fazer por si s, e que tudo
recebe dos outros, tanto a utilizagdo dos membros quanto a linguagem e o pensamento
(Tausk, 1990, p. 55).

O paciente revela que essa entidade coloca palavras em sua boca: “Ela coloca
palavras que eu ndo penso, ela coloca palavras em minha boca. Isso € dela e ndo sou eu
quem diz. O senhor sabe, as vezes troco 0s nomes das pessoas, € ela que faz isso, coloca
palavras erradas em minha boca”.

A descoberta do objeto segue o caminho da satisfagdo pulsional e do prazer. Toma
consciéncia da existéncia de um mundo exterior, que se comporta de um modo

independente dos desejos do sujeito (Tausk, 1990, p. 56):
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Nesse momento a sexualidade ndo tem ainda um papel relevante, uma representacdo de
valor. A percepcdo ndo diferencia 0 mundo exterior nem o objeto e, conseqlientemente, ndo

existe ego nem consciéncia do sujeito.

A dificuldade dos pacientes em relacdo a posicdo objetal defeituosa se deve a
incapacidade de eles se apropriarem dos objetos de satisfacdo, ou de atingirem metas de
satisfagéo.

Esses pacientes se apropriam e se identificam com seus proprios objetos, e sdo 0s
proprios objetos que lhes agradam e proporcionam prazer, dando origem a um ego
primitivo e ao narcisismo.

Existe dessa forma uma trajetoria da libido e das relagcdes objetais.

Tausk comenta, em sua argumentacdo sobre os aspectos tedricos, a trajetoria da

libido e suas relacdes objetais (Tausk, 1990, p. 57):

Corresponde aquele estadio do desenvolvimento intelectual em que o homem considera
todas as estimulagdes sensoriais a que estad submetido como enddgenas e imanentes. Neste
estadio, ele ndo constata ainda que existe uma distancia espacial e temporal entre o objeto

estimulante e a sensacéo recebida.

E como se 0 que esta fora fosse parte do que é percebido dentro de si. Ndo ha
separagao entre mundo interno e externo.

Percebemos que alguns pacientes, ao se apropriarem de objetos e se identificarem,
0s mesmos acabam sendo introjetados como ameacgadores. Por isso ndo sdo reconhecidos
com partes de si, mas sim como partes representativas do exterior, trazendo assim
impresséo e sensacdo de destrutividade e persecutoriedade.

Dessa forma, tais identificagdes objetais os impossibilitam de se estruturarem no
sentido de se aterem ao que € préprio e ao que vem de fora, ja que, na paranoia, 0s objetos
internos, ao serem projetados para o exterior, revestem-se de um carater persecutério nos

quais a identificagdo é muito forte (Tausk, 1990, p. 57):

A etapa de desenvolvimento seguinte é projecdo para 0 exterior da excitacdo e sua

atribuicdo a um objeto distante, isto €, o distanciamento e a objetivacdo da parte do
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intelecto; correlativamente tem vez a transferéncia da libido em um mundo exterior
descoberto, ou melhor, criado, pelo sujeito. Para consolidar essa aquisicdo psiquica, uma
instancia critica da objetividade se desenvolve: a possibilidade de diferenciacdo entre

objetividade e subjetividade.

Em pacientes paranoicos, essa aquisi¢do psiquica ocorre com a ndo diferenciacdo
entre o que é deles ou do mundo externo, isto é, 0 objeto estd distante de uma instancia
critica. Ndo hd uma “consciéncia da realidade”, pois, se iSs0 ocorresse, 0S pacientes
reconheceriam 0s processos internos e ndo os confundiriam com o0s objetos estimulantes.

Um exemplo é a figura da mulher que meu paciente acredita ser a responsavel por
sua insbnia, atribuindo-lhe poderes sobrenaturais que o atacam e fazem sofrer. Também as
atitudes das outras pessoas sao interpretadas como manifestacdes do poder daquela mulher,
cujo principal objetivo é ataca-lo.

O paciente nao distingue entre conteddos internos e externos. Suas relacdes objetais
estdo de certa forma comprometidas pela evolugéo libidinal.

Sua percepcdo € fragmentada entre 0 que é seu e o que € de fora, para ele tudo se
volta para ataca-lo. A intencionalidade tem um alvo, que é sua pessoa. O ego sente-se
invadido e ameacado o tempo todo.

Referendando esse nosso ponto de vista, Tausk ird mencionar o que chama de
aspectos inibidores do ego e da libido. Trata-se de condi¢Oes causadoras de danos nas

estruturas egoicas e nas caracteristicas libidinais (Tausk, 1990, p. 57):

A esses momentos de inibicdo, chamaremos, como Freud, pontos de fixagdo. Parece que
numa enorme maioria de casos, 0s estragos € 0 momento determinante para a alteragdo do
ego se situam nas lesdes da libido. Isto aparece, sobretudo, na concepcdo da parandia de
Freud, onde considera uma reacdo a homossexualidade recalcada. Devemos considerar que
a interdicdo de se atribuir um objeto a pulsdo homossexual — isto é, a inibicdo na
transferéncia da libido homossexual — leva a uma projecdo destas pulsdes, enquanto elas
deviam ser reconhecidas como internas e como tal permanecendo, se a disposicdo da libido
estivesse correta. Esta projecdo € uma medida de defesa do ego contra a libido homossexual
recusada e que irrompe fora do recalcamento. A esta inibicdo da libido corresponde uma

inibicdo intelectual que se manifesta sob a forma de uma perturbacdo do julgamento ou
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loucura. Um processo interno é considerado como um processo externo por uma colocagdo
errada, uma projecdo inapropriada. Trata-se de uma maior ou menor “fraqueza afetiva do
julgamento” com todas as rea¢Oes do psiquismo, que correspondem ao processo morbido
determinado em suas quantidade e qualidade. Digamos, pois, que, quando a libido é
modificada por um processo marbido, o ego depara com um mundo louco a controlar e se

comporta entdo como um ego louco.

E importante nesse momento fazermos mencdo as relagbes entre as estruturas
pulsionais instintivas e as alteracBes nas estruturas egdicas observadas nas manifestacdes da
paranoia de meu paciente.

Apesar de o Sr. Antero. esforcar-se para controlar impulsos (agressivos,
megalomaniacos, homossexuais, etc.), tais impulsos sdo incorporados como se fossem parte
dele, e ndo mais reconhecidos como vindos de fora.

Nessa relacdo estabelecida entre o conflito libidinal e as defesas do ego, instaura-se
uma condi¢do que denominaremos de trauma.

As demandas instintivas e 0s mecanismos do ego possibilitam o arranjo de aspectos
pulsionais na construgdo da maquina de influenciar.

Essa construcao estruturada nas manifestacfes do sintoma parandico esta vinculada
ao que chamamos de uma situacdo traumatica, visto que a maquina de influenciar sofistica-
se e resiste na medida da gravidade do caso.

A parandia e 0 trauma sdo aspectos relevantes na constru¢cdo da maquina de
influenciar. O “Outro” é tomado como invasivo, dominador, o que leva a um
aprisionamento. Este estado de aprisionamento no imaginario, constituido pela maquina de
influenciar, estabelece a situagdo traumatica.

Esse trauma, que rompe e interrompe o equilibrio, ndo cessa, ndo apaga e ndo se
subordina: expande-se e sofistica-se a cada momento. Com isso a maquina de influenciar
tem uma expansdo pela vivéncia e experiéncia do paciente e incorpora aspectos misticos,
que por sua vez dependem da linguagem.

Estabelecido nosso ponto de vista em relagdo ao trauma e a expansdo da maquina de
influenciar, busco nos fundamentos tedricos formulados por Tausk uma referéncia

consolidadora.
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A razdo de pontuar o trauma e a maquina de influenciar deve-se ao fato de que
aspectos pulsionais tendem a ndo estabelecer uma relacédo satisfatéria com a eleicdo objetal,
como se nesse momento houvesse, por parte do psiquismo, um congelamento, uma
inibicdo, e isso retardasse a evolucdo do transcurso libidinal. E uma situacio nova dentro
das dimensbes que o ego tem de enfrentar e prenincio de uma patologia que advém da
neurose e da psicose.

Tausk (1990, p. 58) salienta as relacdes entre a libido e o0 ego:

Certas psiconeuroses, que aparecem numa idade j& tardia, indubitavelmente dao
prosseguimento a um periodo em que o estado do sujeito ndo estava longe de uma perfeita
salde mental. Durante essas psiconeuroses podemos constatar facilmente que a investida
morbida no ego foi provocada por uma outra, na libido. Nas psicoses que aparecem
insidiosamente no decorrer da infancia, podemos admitir que esses ataques morbidos a
libido e ao ego ndo se ddo ao mesmo tempo, mas que se trata, em parte, de uma inibicao
correlativa da evolu¢do. Um dos grupos pulsionais ndo evoluiu normalmente; por isso, 0

outro grupo pulsional sofre um retardamento funcional.

O paciente relata que seus colegas sdo pessoas perigosas. Intui que eles comentam
que ele ndo gosta de mulheres e espalham que ele é homossexual. E por intuicdo que ele
sabe os contetidos dos pensamentos dos colegas.

Sente, na figura dos homens, uma ameaca: até mesmo seus cunhados sdo pessoas
perigosas. O paciente estabelece, na relagdo com as figuras masculinas, uma projegéo de
contetdos primitivos e traumaticos, ja que eles se tornaram ameacadores e persecutorios.

O corpo agora retétm um codigo, que passa a orientar e manifestar contetdos
idealizados que sdo percebidos como estranhos e ameacadores.

Como fundamento, Tausk (1990, p. 61) comenta:

A libido orientada para a propria pessoa cujo ego quer se defender com a projecdo do
proprio corpo deve, consequentemente, vir de uma época em que ndo podia estar em
contradigdo com as exigéncias de outros objetos de amor a que se dedicasse um interesse

libidinal. Esse periodo deve coincidir com o estaddio evolutivo no decorrer do qual a
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descoberta do objeto se passava ao nivel do préprio corpo, sendo este, entdo, ainda

considerado como mundo exterior.

Se o corpo assume um lugar de destaque nas manifestacdes da libido, a escolha do
objeto vincula-se a esse corpo em um psiquismo primitivo. O corpo estad no investimento
libidinal, e os 6rgdos sdo os primeiros a serem investidos. Na evolucdo das escolhas e
descobertas do objeto, cabe aos investimentos da libido a escolha desse objeto, que passaria
a ser reduto de um intelecto que se expande.

Na exposicdo que faco do caso de meu paciente, é possivel notar como partes de seu
corpo sdo projetadas e percebidas como estranhas e perigosas. Ele ndo consegue identificar-
se, € como se seu ego desconhecesse o que Ihe é proprio. Em suas investidas libidinais, o
corpo € explorado pela pulsdo libidinal. O paciente é um estrangeiro de si mesmo.

Tausk (1990) distingue entre a escolha do objeto e a sua descoberta. Pensamos que
nessa distingdo entre escolha e descoberta poder-se-ia pensar em uma situacdo traumatica,
visto que na parandia configura-se uma distin¢ao entre a escolha e a descoberta do objeto.

Podemos dizer que o paciente se incapacita ao separar pelo intelecto a descoberta do
objeto, que é visto como escolha e que ndo passa pelo crivo do ego-razdo, sendo percebido
como estranho, ameacador e persecutorio.

As referéncias do autor colaboram com minha exposicao e referendam minha idéia.

Intencionalmente faco a distincdo entre escolha objetal e descoberta objetal. Por
escolha objetal, designo apenas o investimento libidinal do objeto; por descoberta do
objeto, a constatacdo intelectual da sua presenca. Um objeto é descoberto pelo intelecto,
escolhido pela libido. Esses processos podem se dar simultaneamente ou se seguirem, mas,
para 0 meu proposito, devem ser considerados distintos.

A projecdo do préprio corpo deve entdo ser relacionada com um estadio evolutivo
em que o proprio corpo era matéria da descoberta do objeto. Isso deve se situar numa época
em que o bebé descobre seu préprio corpo, por partes, enquanto mundos exteriores,
procurando alcancar as méos e os pés, como se fossem objetos estranhos a si (Tausk, 1990,
p. 61):

Neste periodo, tudo o que “acontece” vem do seu proprio corpo. A psique é o objeto das

estimulagcfes que o corpo exerce sobre ela, como se viessem de objetos estranhos. Esses
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disjecta membra se constituem entdo como um todo bem coordenado que se encontrasse
sob o controle de uma unidade psiquica a que vém confluir todas as sensa¢Ges de prazer e
de desprazer oriundas das partes constituintes; encontram-se entdo coordenadas em um ego.
Isto se produz pela via da identificagdo com o proprio corpo. Esse ego assim descoberto é
investido pela libido existente; o narcisismo se constitui em relagdo com psiquismo do ego,

0 auto-erotismo em relacdo com os diversos 6rgaos enquanto fontes de prazer.

A idéia a respeito das condi¢bes psiquicas levou-me a pensar em uma condigdo
traumatica, vinculada as escolhas do objeto e a descoberta do objeto. Com isso, também a
linguagem passa a fazer sentido nessas manifestacdes, pelo seu conteudo significante
representativos nas manifestacdes do paciente, em especial na construcdo e manifestacdo da
maquina de influenciar. Como um cddigo, ela remete a esse corpo erogeneizado e sexuado
que passa a se constituir como escolha e descoberta do objeto.

O corpo, reduto agora dos investimentos da libido, necessita, para se caracterizar
como um objeto, a juncdo e articulacdo de suas partes. Nao sdo mais 0s Orgdos que
necessitam de investimentos da libido, é o corpo como um todo. Trata-se da percepgéo do
objeto integrado, e ndo cindido em partes.

O processo de evolugdo que percorre os investimentos da libido passa por uma
projecdo e identificacdo que podemos chamar “primitiva”, anterior a estruturacdo psiquica.
E 0 que chamamos um “ego-primitivo”.

No processo em questdo, projecdo e identificacdo vinculam-se a essa escolha do
objeto e descoberta do objeto. Em um primeiro momento existe um investimento na escolha
do objeto, que reveste apenas nos investimentos da libido.

A descoberta do objeto requer uma evolugdo do processo da projecdo e
identificacdo, que a libido escolhe.

Essas escolhas de objeto deveriam ser simultaneas ou distintas. No caso da
paranoia, em especial a maquina de influenciar, a escolha recai na representacdo dos 6rgaos
genitais.

Dessa forma, a proposicdo langada por mim, em relacdo a situacdo traumatica,
estabelece que o processo evolutivo das relacbes de objeto, isto €, na escolha e
descobrimento do objeto, apresenta um investimento voltado para a escolha, que passa a ser

constituido como uma linguagem do corpo (e dos 6rgdos). Por isso, a maquina de
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influenciar estabelece estreita relacdo objetal na escolha, e mais tarde o ego-razdo, sente-se
impedido e alheio na escolha de objeto.

Quando essa escolha se processa, manifesta-se com conteldos narcisicos,
megalomaniacos, obsessivos e homossexuais.

Dentro das articulagdes teoricas propostas pelo autor, destaco (Tausk, 1990, pp.
118-9):

Com efeito, o que funda a trama do delirio é algo da ordem da sexualidade, sendo colocado
em questdo na experiéncia delirante os enigmas do corpo sexual do sujeito. Entdo, é a
relacdo do sujeito com seu corpo sexual, mediado pela presenca e pelo olhar do outro, que
se impBGe como o grande enigma a ser decifrado na experiéncia do delirio. Esta seria a
verdade primordial da experiéncia psicética, na qual a construcdo delirante pretende ser
umas interpretacdes conclusivas, que possa solucionar os impasses colocados para o sujeito

pela existéncia do coro sexual.

Essa maquina de influenciar que Tausk descreve, vinculada aos aspectos projetivos
e traumaticos na elaboragdo psiquica e seus conteudos, retrata como o paciente lida com os
contetdos libidinais e sua relacdo objetal. Se essa méaquina é um atributo da defesa do ego,
por outro lado ela se caracteriza por um auto-erotismo em relagdo aos aspectos narcisicos e
megalomaniacos. De um modo interminavel, o paciente parandico ird compor dentro do seu
delirio os ajustes necessarios para o funcionamento dessa maquina, de certa forma
agregando a ela elementos do seu primitivismo objetal e as pulsGes sexuais. Ndo é uma
maquina qualquer, requer requinte e aperfeicoamento, e em que 0 misticismo sera
importante, bem como o Outro, que é tomado como referéncia as idéias persecutdrias que
ird estrutura-la.

Quinet fala sobre as manifestacdes da parandia, afirmando que o que é percebido
pelo paciente tem um s sentido: ele proprio. Tudo diz respeito a ele e tudo conspira contra
ele (Quinet, 2002, p. 7):

O parandico é fundamentalmente um intérprete, que em tudo vé sinais que se referem a sua

pessoa. O acaso, que ele contesta, conspira contra ele. Nada acontece por acaso, tudo

adquire sentido, e esse sentido se refere a ele.
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Freud a chamava psicose intelectual, podendo se apresentar com discretos
fendbmenos de interpretacbes delirantes e mesmo grandes construcBes fantasticas e
megalomaniacas de reden¢do do mundo, e a descreveu de acordo com trés formas classicas:
0 delirio de perseguicdo, a erotomania, o delirio de ciimes. Em todas elas, o parandico
elege um Outro do qual é objeto especial: o perseguidor, aquele que o ama e aquele que o

trai. Eis a sua logica gramatical: na mira do Outro, na ira do Outro, o sujeito é objeto.

Tais reflexdes podem ser corroboradas por nosso caso clinico. O paciente a tudo se
refere como sendo de e para sua pessoa: a falsidade dos colegas, as mentiras difundidas, os
comentarios, a persegui¢do dos segurancas e dos policiais.

Se esse paciente traz relatos dessa ordem, nao restam duvidas sobre as construgdes
das idéias persecutdrias e intelectuais que ele elabora, aos poucos construindo sua maquina

de influenciar. O relato de Quinet (2002, p. 7) da sustentacdo a nossa id€ia:

N&o se trata, portanto, de uma psicose em que ndo ha sentido, como na dissociacdo
esquizofrénica, na qual impera o non sense. A parandia, ao contrario, € o império do
sentido, de um sentido que, no fim das contas, dirige-se contra o sujeito. Dai 0 parentesco
ser, antes de tudo, auto-referente, o que prejudica enormemente sua relagdo com o0s outros.
Seu narcisismo é absoluto. Ndo admite o erro e a falta, e dai a enfatuacdo que lhe é

caracteristica, sua presuncdo que chega ao delirio de grandeza.

Os aspectos narcisicos vividos pelo parandico o conduzem a um estagio de
megalomania, no qual toma por referéncia situacbes de sua experiéncia para usar como
defesa contra conteudos pulsionais. Meu paciente revela: “Doutor, 0 senhor sabe que eu
ndo erro, sou muito eficiente no meu trabalho, € por isso que incomodo as pessoas, que
falam as mentiras a meu respeito”. “Como ja tenho dito ao senhor, o ISO 9000 foi
implantado em minha reparticdo gracas ao meu trabalho, eles se inspiraram em meu
trabalho, que é perfeito, como o senhor sabe. Os erros, eu 0s acho e corrijo”.

O paciente percebe-se como referéncia, tudo o que esta ao seu redor lhe diz respeito.
Os contetudos da obsessividade e megalomania o impulsionam a acreditar que essa
referéncia (para as pessoas e erros) impde-lhe o sentido do acerto, da justica e da

normalidade. Mas, assim como acerta, pode vir a cometer “um erro”, perdendo o papel de
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justiceiro. Por isso precisa manter-se atento a tudo o que se passa e com quem lhe dirige
atencao.

Essas condi¢fes de meu paciente e a analise dos aspectos da contemporaneidade
permitem-me pensar que, de certa forma, estamos na vigilancia e somos vigiados, na
condic&o de justiceiro e da justica.

Essa exposicdo pode ser concluida com o pensamento de Quinet (2002, p. 7), para

guem a sociedade, de certa forma, forja um estado de vigilancia e controle:

Atualmente, em nossa sociedade comandada pelo olhar da vigilancia e do espetaculo, assim
como pelo ideal da transparéncia, a razdo parandica se expressa no cogito “sou visto, logo

existo”, fazendo de cada sujeito um observador observado pela tele-visdo do Outro.

Na anélise do conceito de libido, referindo-se ao prazer, Tausk (1990) aponta dois
estagios do narcisismo: 0 narcisismo inato e o narcisismo adquirido. E afirma que as
experiéncias narcisicas vividas pelo psicotico retornam pelas formas egocéntricas e
megalomaniacas (ou tomam sua forma).

O corpo é o lugar primeiro e Unico de referéncia para manifestacdes pulsionais da
libido. Meu paciente relata que estdo falando a seu respeito no trabalho e que estdo
espalhando que ele transpira muito e cheira mal, e que tudo isso parte de seus colegas
homens, que passam a ser visto Como perigosos.

Para sanar essas mentiras, ele se submeteu a uma cirurgia nas axilas, a fim de
bloquear o suor; da mesma forma, tem realizado varios implantes de cabelo, ja que as
“entradas” em sua cabeca sdo, para ele, uma dendncia de que ndo gosta de mulheres. Para
negar 0s comentarios de que nao gosta de mulheres, usa alianca e diz que tem familia
(mulher e filhos).

A narrativa que ora desenvolvo tem como propdsito estabelecer um paralelo entre 0s
aspectos narcisicos, em especial ao que Tausk (1990) conceitua como narcisismo inato e
adquirido, e as manifestagdes que estruturam o desenvolvimento do ego e das atribuicfes
vinculadas as estruturas do superego.

O contetdo narcisico tomado no corpo estabelece uma relacdo primaria de
investimentos e descoberta de si. Essa primeira relagdo, na qual a pulsdo toma a si mesma

como fonte de investimentos e prazer, toma o corpo como reduto de sua acao e satisfacao.
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Nesse processo, a referéncia externa ndo corresponde aos objetivos da projecéo,
visto que o corpo esta voltado para ser objeto de investimento e prazer.

Tausk (1990) caracteriza esse episodio da evolugdo psiquica como narcisismo inato
e consequente do processo evolutivo. As futuras evolugdes do narcisismo se processaram
em um narcisismo adquirido.

Os aspectos narcisicos permanecem vinculados aos 6rgaos e a suas fungdes, mas o
que se estabelece agora, no narcisismo adquirido, sdo as angustias e julgamentos. Este
conflito, no inicio, se passa, sobretudo em torno das fungdes de excrecdo e das fontes de
prazer auto-erética, pois sdo as que mais dificilmente se péem em relagdo com o mundo
exterior (Tausk, 1990, p. 63):

Chamemos este estadio de narcisismo inato. A partir deste estado, a libido se lanca, vai
investir, pelo desvio da projecdo, primeiramente o préprio corpo, para voltar de novo ao ego
pela via da descoberta de si préprio. Neste meio tempo, o ego sofreu modificactes
consideraveis gragas as primeiras mocdes psiquicas — que estamos no direito de chamar de
experiéncias — e vai logo ser reinvestido pela libido.

Chamaremos esse narcisismo de adquirido. Ele vem se acrescentar ao que ja existia
de narcisismo inato. Normalmente, o estado de narcisismo permanece para sempre
vinculado aos 6rgédos e as suas func@es, entrando em conflito com os diversos estadios
ulteriores do desenvolvimento do ego; este ego se desenvolve sob a protecdo das aquisigcdes
feitas no intervalo e se apdia na angustia e no julgamento. Este conflito, no inicio, se passa,
sobretudo em torno das fungBes de excregdo e das fontes de prazer auto-erdtica, pois sdo as

gue mais dificilmente se pdem em relagdo com o mundo exterior.

Creio que as concepcdes de Tausk acima expostas referem-se a aquisicdo das
estruturas do superego. Essa instancia do psiquismo, em que ndo ha lugar para a palavra, é
uma instancia calcada em uma metalinguagem adquirida na relacdo primaria dos afetos na
angustia e nos julgamentos.

As relagdes do superego na critica, na moral, no recalque do auto-erotismo e nas

fungdes de excregdo tém no narcisismo uma permanente posigéo libidinal.
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As descobertas e escolhas narcisicas de si mesmo se repetiam a cada nova aquisicao
do ego, e de tal forma que, sob o controle da consciéncia moral e do julgamento, a nova
aquisicao era rejeitada ou investida pela libido e atribuida ao ego (Tausk, 1990, p.67).

Existe a necessidade de se projetarem os conteidos primitivos recém-descobertos, e
0 lugar de destaque para essa projecdo é o corpo, ja que ali ndo ha descontinuidade na

percepcao de si e do mundo. Tausk (1990, p. 61) a isso se refere, dizendo que:

A projecdo do préprio corpo deve entdo ser relacionada com um estadio evolutivo em que o
préprio corpo era matéria da descoberta de objeto. Isto deve se situar numa época em que 0
bebé& descobre seu préprio corpo, por partes, enquanto mundos exteriores, procurando

alcancar as maos e os pés, como se fossem objetos estranhos em si.

Por meio da analise da construcdo da maquina de influenciar pelo paciente
paranoico, descobrimos que as projecdes lancadas para a construcao e as manifestacdes do
contetdo dessa maquina revestem-se do que h& de mais primitivo nos aspectos libidinais.

O destaque que levantamos da nogdo de “trauma” insere-se nessa manifestacdo da
projecdo revestida de conteudos primitivos, que permanecem ocupando um lugar de
destagque no desenvolvimento libidinal.

Para que o pensamento de Tausk nos ajude a dissecar 0s pontos que consideramos
imprescindiveis para uma compreensdao do processo de construcdo e manifestagdo da

maquina de influenciar, transcrevemos suas idéias (Tausk, 1990, pp. 62):

Devemos admitir a existéncia de duas fases sucessivas de identificacdo e de projecdo. A
projecdo que participa da descoberta do objeto dos érgdos representaria, assim, a segunda
parte da fase precedente, para a qual devemos ainda procurar a parte correspondente a
identificacdo suposta.

Admito como fato a existéncia dessas duas fases sucessivas no decorrer da
descoberta do objeto e da escolha objetal, do prdprio corpo: as fases de identificagdo e de

projecéo.

As situacdes que proponho no sentido do trauma, na manifestacdo da maquina de

influenciar, cabem de forma mais objetiva nas relagdes libidinais. A descoberta e a escolha
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objetal dissociada, na identificacdo o proprio ego, que € primitivo. Portanto, € o 6rgao
sexual que toma um lugar de destaque e prazer.

As relagOes narcisicas e homossexuais vividas pelo paranoico incluem também a
elaboracdo de sua maquina de influenciar. Ela se caracteriza pela gravidade do estado
psiquico do paciente, ja que sua construcdo requer requinte e sofisticacdo a cada etapa do
seu desenvolvimento.

Os aspectos do deslocamento e projecdo da libido na descoberta e escolha do objeto,
gue é tomado como referéncia de seus proprios conteldos, estabelecem um carater
traumatico das relacGes objetais.

Como o préprio Tausk comenta, a fixacdo nesse estddio leva o paciente a
manifestar-se diante do que Ihe é comum, isto &, suas proprias identificacdes e projecoes. O
corpo agora erdgeno conduz aos 6rgaos genitais.

No relato de meu paciente, ele se refere a parte de seu corpo que representa 0s
aspectos persecutorios, pelos comentarios de que acredita ser alvo por parte de seus colegas
de trabalho. Suas erecbes sdo em decorréncia da influéncia da mulher que envia uma
“energia” que lhe provoca uma sensacdo alheia a sua vontade. A esse respeito citamos
novamente Tausk (1990, p. 64):

Admitamos ainda que a projecdo do corpo proprio € uma repeticdo patologica de um estadio
psiquico no decorrer do qual o individuo queira descobrir seu corpo préprio com a ajuda da
projecdo. Ndo é muito arriscado prosseguir este raciocinio com a comparacao das projecdes
normal e patoldgica. Na evolucdo primitiva normal, a projecdo se deu porque a posi¢cdo

libidinal narcisica inata foi abandonada por causa do afluxo das excitacGes exteriores.

Tal caso remete-nos a uma imagem caracteristica do discurso do paciente,
verificado no relato a seguir: “essas pessoas sdo perigosas, a entidade a mando dessa
charlata provoca o sinal, elas tossem ou passam a mao no nariz e isso € o sinal, o Senhor
sabe que eu ndo passo a mao no nariz e ndo tusso, é o sinal dela”. O relato prossegue:

Quero dizer uma coisa para o senhor, hoje estou tendo coceiras no anus e muita

vontade de urinar, as vezes faco [urinar] nas calcas por ndo dar tempo. E essa

entidade que esta provocando coceiras na minha bunda, o Senhor tem que tomar



65

uma providéncia, estou bebendo muita agua e urino bastante, é ela que provoca

tudo isso, fazendo com que faga [urine] nas calcas.

O paciente projeta no outro o que estd em si mesmo. A idéia de persecutoriedade
que se projeta no mundo externo é uma forma de dar significado ao enredo dessa maquina
de influenciar, em que ora ele diz ser influenciado pela mulher que toma como charlata, ora
por espiritos que, a comando dela, pdem idéias em sua cabeca. Em certo momento, chegou
a temer as proprias idéias, por percebé-las como advindas dessas entidades.

Sente-se indefeso e sem forcas para lutar contra pensamentos perigosos e
destruidores, os quais percebe como oriundos de fora, confirmando que o paranoico esta

sempre alerta contra o que vem do mundo exterior.

A projecdo patoldgica advém de uma acumulacdo de libido narcisica, analoga a libido
primitiva, mas intempestiva, regressiva ou residual, libido cuja caracteristica é idéntica ao
narcisismo inato, isto €, ela exclui o sujeito do mundo exterior. A proje¢do do corpo seria do
fim do desenvolvimento fetal e inicio do desenvolvimento extra-uterino (Tausk, 1990, pp.
64-7).

Meu paciente, ao atribuir as pessoas 0 poder de conhecer 0 que pensa e 0 que sente e
ao acreditar que “sabem” de coisas que ndo sdo verdade, estd engendrando uma maquina
que é denunciada pelo corpo. Sdo as cirurgias nas axilas e os implantes de cabelo as
denuncias de seu mal-estar.

Tausk ira se referir a esses pensamentos primitivos do desenvolvimento psiquico.
As criangas acreditam que saibam de seus pensamentos, e uma forma de enfrentar isso é a
mentira. A crianca possui uma maneira de lidar com a realidade, que é tomar para si uma

parte dela e a utilizar como bem quiser.

O sentimento de que todos conhecem e possuem 0s pensamentos do doente é o analogo
psiquico da flexibilidade e do estddio em que 0 homem se considera enquanto parte do
mundo exterior, estando privado da consciéncia de uma vontade propria e dos limites do
ego (Tausk, 1990, p. 65).
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Passa a ser relevante ao paciente parandico, como fica evidente no meu paciente, ter
controle e previsibilidade quando se reporta a contetidos do pensamento. Para ficar mais
claro, pode-se dizer que seu sentimento é que todos conhecem seus pensamentos e desejos.
Assim manifestam-se idéias persecutdrias e até contetdos alucinatorios.

No caso do meu paciente, ele acredita que as pessoas sabem o que ele pensa, acham
gue esta mentindo, que ndo é casado, ndo tem filhos. Por outro lado, ele julga que as
pessoas acreditam que ele 1€ pensamentos, colocando-o0 em situacdo inversa ao seu temor.

A crianga, quando pequena, fantasia que os pais sabem o que ela pensa. Assim, a
mentira permite a ela possuir um pensamento s6 seu, fazendo dele o que quiser. A realidade
pode ser agora manipulada pelo pensamento méagico. Os pais ndo terdo acesso a essa idéia e
nem a realidade de que a crianga € autora e, por isso, ela pode decidir como usa-la.

Tausk (1990) comenta os aspectos importantes na consciéncia da personalidade, em
particular quanto ao fato de que o doente ndo consegue manter intacto seu material
psiquico. Dessa maneira, como se nunca houvesse privacidade, tudo esta a mostra, e todos
sabem mais do que ele pensa. Ndo consegue se esconder, pois “0 que penso, eles ja sabem e
pensaram antes do que eu”.

Dentro dessa linha de pensamento, meu paciente manifesta a preocupacao de que as
pessoas conhecam o fato de ele possuir a faculdade de ler pensamentos e, por isso, possam
chama-lo de louco, fazendo-o ser aposentado do servico como invalido.

Ficou claro em andlise que essas idéias 0 perseguem e contaminam tudo o que faz.

Para Tausk (1990, p. 66), essas estruturas de personalidade se manifestam sob efeito

de aspectos primitivos na etapa de evolugédo do psiquismo:

A consciéncia da personalidade se perde e essa perda aparece no fato de que o doente nao
sabe situar seu material psicolégico mantido intacto. Dizendo que seus pensamentos e
sentimentos estdo na cabeca dos outros, 0 doente passa a exprimir apenas com palavras e
conceitos — que ele toma emprestado em seu estoque de lembrancas de um estadio
evolutivo ulterior — que sua libido estd em um estadio em que ele se identifica ainda com o
mundo exterior, em que ele ndo fixara ainda os limites do ego com relagdo ao mundo
exterior, e que ainda agora esta obrigado a abandonar as relacdes de objeto intelectuais

normais, tdo logo elas dependem de uma posicgéo regressiva da libido (Tausk, 1990, p.66).
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Instala-se assim um tipo de manifestacdo da libido em um ego primitivo, no qual o
corpo e as sensacdes do corpo sdo para o individuo a linguagem que permitira sua
manifestacdo. Agora a consciéncia, o desenvolvimento da personalidade e seu continuo
aperfeicoamento, o corpo e as impressées do mundo externo ditaram as caracteristicas das
manifestacdes de que esse psiquismo necessita. Por outra parte, essa libido em posicdo
regressiva acaba impossibilitando estabelecer o que é do ego e o que é fora dele, isto &, seu
limite. Tal fato propicia, no processo de uma evolucao intelectual, um deslocamento de
investimento libidinal, j& que o mundo externo estard sendo visto como ameaga as
necessidades prazerosas do ego.

As manifestacbes de um estado de alucinacdo ocorreram em um investimento
libidinal mal-sucedido, impossibilitando os recursos psiquicos vigentes, isto é, gerando um
fracasso na identificagéo.

Tausk (1990, p. 66) aborda esse aspecto da seguinte forma, que sustenta meu ponto

de vista:

Esses sentimentos e esse modo de expressdo dependem do fato de ter o psiquismo
conservado a possibilidade de funcionar com a ajuda de representacdo de lembrancas.
Também esta possibilidade pode regressar, e 0 doente apresenta entdo alucinagdes; a libido
desde ai se voltou para uma posicdo que precede o estadio de identificacdo. O intelecto ndo
encontra mais saida para restabelecer uma relacdo com o mundo exterior, nem mesmo a da

identificagcdo. A psique se aproxima cada vez mais do seio materno.

Neste momento, alguns apontamentos clinicos podem ilustrar os argumentos a
seguir. Tausk (1990) expde seu pensamento sobre as flutuacGes da libido e as relagOes
narcisicas da libido vinculadas a escolha de objeto. Essa exposicdo é relevante para a
abordagem do nosso ponto de vista de uma situacdo traumatica, em que 0S mecanismos
narcisicos tomados pelo investimento da libido e permanentes em um o6rgdo do corpo
acabam desencadeando aspectos hipocondriacos, com o que o ego desvia o investimento e
toma para si situacdes de delirios.

S80 os investimentos narcisicos que agora passam a Ser persecutorios, e que se
manifestardo, de forma primitiva, por meio de um codigo cujo veiculo de expressao é o

corpo.
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Tais condi¢cdes de investimento da libido no 6rgdo e que estabelecem o delirio
podem ser ilustradas por meu caso clinico.

O Sr. Antero vivéncia angustias enormes quando toma agua, entendendo que a
entidade que o persegue faz com que ele tenha muita sede, para ser obrigado a urinar
bastante. Seu controle dos esfincteres nem sempre € eficiente, deixando-o com as calcas
molhadas por ndo conseguir se controlar.

Ele atribui a essa entidade a exacerbacdo de suas necessidades fisioldgicas. Repete
inimeras vezes que é uma pessoa saudavel, e que de nada adiantaria fazer exame médico,
que s6 daria trabalho ao médico e tomaria seu tempo. Seu corpo sofre dores, mas, para ele,
elas ndo sdo realmente do corpo, e sim decorrentes de uma situacdo do mundo externo,
atribuida a essa entidade que lhe manda uma energia para que sinta dores e,
conseqlientemente, ndo durma.

Sua cabeca € como uma tevé fora do ar, uma tela branca e com chiados, que séo 0s
efeitos das acdes dessa entidade.

Esse corpo, hipocondriaco, manifesta na dor a sua insonia; revela-se para o paciente
0 reduto da linguagem necesséria para a sustentacdo de sua maquina de influenciar, e se
sofisticam, agora, idéias e palavras que ele acredita Ihe serem enviadas por entidades.

Troca 0s nomes de chefes e colegas, passando por desatento e sendo alvo de
comentarios, que sempre julga serem em relativos a masculinidade.

As idéias que lhe surgem sdo para fazer “mal” a filha e a mae, isto €, sente vontade
de maté-las, torcer-lhes o pescoco. O paciente, pela primeira vez, estd com receio de Si
mesmo, relata que combate essas idéias com esperteza, pensando em idéias boas e
agradaveis. Acredita que s6 assim pode superar as influéncias dessa entidade.

Pontuemos agora com argumentos de Tausk, uma vez que sua explicacdo a respeito
dos investimentos libidinais e os objetos investidos, e que levam o paciente a condicéo
hipocondriaca, vincula-se as manifestacdes do delirio, em que ameacas externas angustiam
e desalojam o ego de sua condicdo estruturante de defesa, criando assim um mecanismo
que a maquina de influenciar organiza com sofisticagdo e misticismo, no sentido de dar ao
ego uma defesa que seja eficiente.

Mas, como sabemos, por mais que essa maquina se sofistique, seja pelas condi¢bes

intelectuais do paciente seja por percepcOes adquiridas pela experiéncia pessoal, esta fadada
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a ter sempre que se sofisticar, mais e mais, em razdo de o mundo externo ser visto como
uma ameaca gue nao tem fim. Isso leva o paciente a um tal estado de angustia, que s6 uma
maquina pode aliviar: 0 ndo-reconhecimento de que tudo isso € sua autoria, fruto de sua
construcdo psiquica.

Tausk (1990, pp. 68-71) expde o percurso que essa libido estabelece no seu

deslocamento e situa o corpo como referéncia dentro de suas manifestagdes:

Quando se assiste a um éxtase da libido organica de um determinado 6rgdo, qualquer que
seja a razdo desta posicdo preferencial, pode-se constatar uma tomada de consciéncia das
relacBes e das fungbes organicas que, na vida normal, estdo condenadas a vegetar no
inconsciente. Trata-se de um fendmeno anadlogo aquele que faz virem a consciéncia 0s
objetos investidos libidinalmente pelo narcisismo psiquico e pelo amor objetal, quando o

investimento libidinal atinge uma certa forca.

Gostaria de estabelecer um paragrafo a parte a esse relato da maquina de influenciar,
gue Tausk manifesta em sua teoria.

Em relag&o a essa condicao de investimento libidinal dentro de objetos primarios, as
manifestacdes de angustia sofridas pelo paciente estdo longe de serem tratadas como uma
angustia melancolica. A melancolia é justamente uma doenca cujo mecanismo consiste em
uma desagregacdo do narcisismo psiquico, no abandono do amor dirigido ao ego psiquico...
A melancolia é uma psicose de perseguicdo sem projecdo; deve sua estrutura a um
mecanismo de identificacdo particular (Tausk,1990).

Se esses aspectos sdo decisivos em relatos e verificacdo clinica, € maior ainda no
exercicio da analise. Sabemos o quanto é desafiador exercer o papel de analista em casos
como esses de uma paranoia antiga, e mesmo nas mais recentes; lidar com as manifestaces
da melancolia ndo € tarefa das mais faceis no trato clinico, visto que a angustia afasta o
referencial externo, embota a afetividade e solapa as manifestacdes transferenciais.

Prosseguindo com esse raciocinio, Freud ([1924] 1973, pp. 2745-7) estabelece
parametros para tal distingéo, levando-se em conta os aspectos da libido e da represséo.

Recentemente indiquei como uma das caracteristicas que diferenciam uma neurose de uma

psicose o fato de que a primeira reprime o ego, em sua dependéncia da realidade, suprimi
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um fragmento do id (da vida instintiva), ao passo que, em uma psicose, esse mesmo ego, a
servico do id, se afasta de um fragmento da realidade. Assim, para uma neurose o fator
decisivo seria a predominancia da influéncia da realidade, enquanto para uma psicose esse
fator seria a predominéncia do id. Na psicose a perda de realidade estaria necessariamente

presente, ao passo que na neurose, segundo pareceria, essa perda seria evitada.

Retomando nosso caso, vale a pena comentar que, se as manifestacbes dessa
influéncia se circunscrevem no corpo, isto €, no 6rgdo tomado como vinculante de uma
libido objetal primitiva, as manifestaces da homossexualidade ndo séo despreziveis, visto
gue o paciente evita contato com pessoas do sexo masculino e da preferéncia as mulheres,
gue, na maioria das vezes, tornam-se, em suas palavras, “pessoas perigosas e maldosas que
conspiram contra mim”.

As conspiracdes estdo em toda parte: se ndo sdo os homens, sdo as mulheres que
ndo sdo dignas de confianca. Por outro lado o paciente esta prevendo sempre que estdo
falando a seu respeito, questionando sua masculinidade. E inconcebivel para ele estar junto
de alguém do sexo masculino.

Diante desse quadro que se desencadeia na psicose, em especial na parandia,
primeiro gostaria de mostrar um ponto de vista de Tausk e depois uma colocacdo de Freud,
que merecem nossa atencgao.

Os medos expressados pelo paciente em relacdo a sua possivel homossexualidade
acabam por ser incorporados a sua maquina de influenciar.

Freud (1973), em “Observaciones psicoanaliticas sobre un caso de paranoia”,
analisa as manifestacdes paranoicas de Schreber, que se relacionam com as caracteristicas
abordadas por Tausk: em primeiro lugar o corpo erdgeno faz o sentido, ou melhor, o cédigo
para a manifestacdo da parandia, para depois dar lugar a fantasia e aos aspectos misticos
levados pela intelectualidade e experiéncia do paciente. .

Freud relata assim (Freud, 1910 [1911]1973, pp. 1489-90):

Mas idéias de perseguicdo ja surgiam no quadro clinico, baseado em ilusBes sensérias que,
contudo, s6 pareciam aparecer esporadicamente, no inicio, enquanto, a0 mesmo tempo, um

alto grau de hiperestesia era observavel — grande sensibilidade a luz e ao barulho. Mais
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tarde, as ilusbes visuais e auditivas tornaram-se muito mais freqlentes e, junto com

distarbios cinestésicos, dominavam a totalidade de seu sentimento e pensamento.

Tausk (1990) observa que, na parandia, a construcdo da maquina de influenciar se
processa pela sensibilizagdo dos 6rgdos sensoriais do corpo, que, sensibilizado e
erogeneizado, conduz o paciente a percep¢do de que é invadido e possuido por
pensamentos e sentimentos.

Articulando as observacgdes de Freud (1973) sobre o caso Schreber e a proposta de
Tausk (1990), pode-se perceber a trajetoria construida pelo parandico no sintoma e na
manifestacdo da maquina de influenciar.

Recorramos as colocagdes de Freud (1910 [1911]1973, pp. 1.489-90):

Acreditava estar morto e em decomposicdo, que sofria de peste: asseverava que seu corpo
estava sendo manejado da maneira mais revoltante, e, como ele préprio declara até hoje,
passou pelos piores horrores que alguém possa imaginar, e tudo em nome de um intuito
sagrado. O paciente estava tdo preocupado com estas experiéncias patoldgicas, que era
inacessivel a qualquer outra impressdo e sentava-se perfeitamente rigido e imével durante
horas (estupor alucinatério). Por outro lado, elas o torturavam a tal ponto, que ele ansiava
pela morte. Fez repetidas tentativas de afogar-se durante o banho e pediu que Ihe fosse dado
0 “cianureto que lhe estava destinado”. Suas idéias delirantes assumiram gradativamente
carater mistico e religioso: achava-se em comunicagdo direta com deus, era joguete de
demdnios, via “apari¢des miraculosas”, ouvia “musica sagrada”, e, no final, chegou mesmo

a acreditar que estava vivendo em outro mundo.

No caso Schreber existem varios aspectos que conduzem a refletir na maquina de
influenciar, as condigdes das manifestagdes do corpo, suas ilusdes sensoriais (luz, barulho,
visOes, etc.). Por outro lado, os aspectos misticos acabaram tendo uma influéncia enorme
nas manifestacfes paranoicas, ja que o paciente tinha a idéia de que estava em contato com
Deus, e de que recebia ordens diretas dele.

Trata-se de uma maquina de influenciar que parte das manifestacbes do corpo e

configura-se agora dentro da manifestacdo mistica. E uma influéncia que ndo pode ser
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contestada, é algo a que o paciente ndo tem acesso e em que ninguem também pode
interferir.

O que chama a atengdo no texto de Tausk é o uso da expressdo “sentimento de
estranheza”. O objeto pode ser tomado do mundo externo, 0 que importa € que esteja
orientado para o semelhante, isto é, para o objeto homossexual. Para Tausk (1990), esse
“sentimento de estranheza” se fundamenta nos aspectos da projecdo libidinal voltada a

escolha do objeto. Assim se expressa (Tausk, 1990, p. 70):

Quando, na parandia, esse sentimento de estranheza fracassa em sua funcdo protetora, a
pulsdo libidinal orientada para o objeto homossexual é projetada neste mesmo objeto e
aparece, entdo, numa direcdo inversa, como agressdo contra aquele que ama, como
perseguicdo. Os estranhos se tornam inimigos. A hostilidade é uma tentativa de auto-

protecdo, nova e reforgada, contra a libido inconsciente recusada.

Sabemos que essa maquina de influenciar se instala e se manifesta no doente a custa
da gravidade de seu estado. Para que essa maquina tenha a dimensdo adequada e apropriada
para fazer frente aos aspectos defensivos libidinais do ego, passa a ser elaborada de forma
sofisticada e mistica. Os aspectos particulares e vivéncias do paciente serdo fundamentais
para a construcdo, manutencao e expansao dessa maquina.

Tausk (1990) identifica trés fases fundamentais na evolucdo dessa méaquina de
influenciar. A medida que relatar essas fases, intercalarei fragmentos de meu caso clinico
para, assim, poder identificar os aspectos evolutivos do processo de constru¢do da maquina
da influenciar em meu paciente.

A primeira fase, referindo-se ao sentimento de alteracdo provocado pelo éxtase
libidinal de um 6rgdo (hipocondria), podemos identificar, no meu caso clinico, como as
referéncias do “sentimento de alteracdo” (Tausk,1990). O Sr. Antero passa a ter ideias
sobre o préprio cheiro e, por acreditar que as pessoas comentam sobre ele, faz cirurgia das
axilas. Faz também varias cirurgias de implante de cabelo, porque a falta de cabelo é sinal
de ndo ser confiavel e de que ndo gosta de mulheres. Exalta sua saide como perfeita, ndo
necessitando de nenhum medicamento ou exame médico.

A segunda fase se refere ao sentimento de alienacdo, provocado pela recusa que o

ego opde ao 6rgdo doente; o0 ego nega o d6rgdo alterado ou sua funcéo (Tausk,1990). Meu
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paciente se recusa a admitir que possui pensamentos e sensac¢des sobre os quais ndo tem
dominio, acreditando que é uma pessoa que cheira mal, ndo por si, mas pela influéncia da
mulher que chama de “maluca”.
A terceira fase refere-se aos seguintes aspectos:
O sentimento de perseguicdo (paranGia somatica), vindo da projecdo das modificacBes
patoldgicas no mundo exterior. E isso:
a) seja atribuido sua origem a uma forca externa hostil;
b) seja construindo um aparelho de influenciar para reunir num conjunto as projecdes para 0
exterior de todos os 6rgdos doentes (do corpo inteiro), ou de certos drgdos, apenas. Dentre
estes, 0s Orgdos genitais podem ocupar um lugar privilegiado, como ponto de partida

frequente para 0 mecanismo de projecao (Tausk, 1990, p. 71).

Meu paciente acredita que existe uma realidade hostil contra sua pessoa. Sempre
existe alguém fazendo comentérios a seu respeito: quando os segurancas do local de
trabalho falam pelos intercomunicadores, estdo falando a seu respeito; todos sabem que ele
ndo gosta de mulheres, que cheira mal e que é louco.

Podemos assim observar, nas manifestaces do paciente, que ele encontra uma
maneira de integrar suas proje¢des em um conjunto, por meio da imagem pela qual
representa a mulher por quem diz ter sido atendido e a cuja “paranormalidade” esta
submetido. Constr6i uma maquina que, ao comando dessa mulher que emite energia e
pensamentos que vém a sua cabeca, impossibilita-o de dormir, causa-lhe eregdes e o faz
perder o controle de esfincteres, levando-o a passar ridiculo. Em outras horas, trata-se de
uma entidade espiritual que, a mando dessa mulher, comanda toda essa operacdo de
perseguicao e mal-estar.

Além do pensamento que vem a sua cabeca a mando dessa entidade, pensa em
coisas que ndo sdo de sua autoria. Seu corpo esta a mercé dessa entidade. As dores de
cabeca se justificam pela presenca constante dessa influéncia que o persegue.

Essa influéncia se encontra dentro de seu organismo: suas dores de cabeca, sua sede
e seu suor; mas também se encontra externamente, ja que sente que as coceiras provocadas
em seu anus revelam que ela estd presente nessa manifestacdo. Cocar o anus Ihe daria um

prazer que o excitaria de forma a tornar esse ato uma aproximacao do ato homossexual.
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Uma nova forma de manifestacdo instala-se no paciente, em razdo dessa construcao
da maquina de influenciar.

Podemos encontrar entre perseguidos, e ndo entre 0s perseguidores, uma outra
categoria de objetos de amor desses doentes: a mée, 0s seus médicos atuais, alguns amigos
da familia, véem-se obrigados a compartilhar as atribulacdes dos doentes e caem sob
influéncia do aparelho (Tausk,1990).

Dentro desse relato, as relacdes e vinculos terapéuticos que ficaram consistentes ao
longo do processo de analise, talvez se devam ao fato de o paciente nos atribuir um poder
paranormal de possuir uma equipe de entidades espirituais que possam ajuda-lo a combater
essa influéncia. A figura do analista esta a salvo, visto que sua equipe ndo permite que essa
entidade que o atormenta possa fazer mal a ele. As projecdes do paciente em seu analista,
visando preservar o que ha de saudavel em sua psique, estdo assim vinculados a essa
maquina de influenciar, possuindo uma forma de influencia-lo, mas no sentido do alivio e
da preservacdo. Sente-se a salvo quando pensa que o analista possui um poder maior do que
aquele que sente como persecutorio e destruidor.

Nesse enredo, sua mée entra nessa influéncia, mas ndo esté a salvo dela, uma vez
que acredita que ela também sente a mesma influéncia dessa entidade. Assim na parandia
0s perseguidos se organizam numa forma especifica de compl6 sistematizado.

Tausk informa-nos que os perseguidores sdo pessoas que vivem longe do doente. De
fato, o doente desconhece onde esta hoje essa mulher que ele afirma que lhe faz mal. A
entidade que ela comanda é espiritual, ndo pode ser atingida, estd no imaginario e sua
relacdo com ela é de desvantagem, uma vez que € uma forma de energia que ndo existe para
ser combatida, esta além da imaginacéo.

Tausk, tomando a referéncia da teoria de Freud, atribui a parandia uma génese
exclusivamente homossexual. Seu comentario € o seguinte (Tausk, 1990, pp. 73-6):

A maquina de influenciar pode corresponder a um estadio psiquico regressivo, no decorrer
do qual o que tem importdncia ndo é a posicao entre 0S Sex0s, mas unicamente a posicao
libido objetal narcisica: todo objeto, do sexo que for, que exigir uma transferéncia, sera

sentido pelo sujeito como hostil.
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Em nosso caso clinico, as manifestacfes persecutorias do paciente nas figuras
masculinas estdo na manifestacdo dos aspectos transferenciais, que ele ndo suporta, pois sdo
sentidos como ameaca para sua vida interior. Quando se vincula as figuras femininas, no
sentido de se aliviar das ameagas homossexuais, estas séo vistas como perigosas e falsas.
Né&o sdo de confianga, como seus colegas de trabalho, sua mulher.

Acredita que sua mulher, quando sai a passeio com a filha, ira causar dano a ela.
Trata-se aqui da projecdo de seu préprio desejo de “torcer o pesco¢o” da crianca, ou de
“pisotear suas costas”.

Se a maquina de influenciar esta na ordem de um estadio regressivo e de uma
posicao libidinal narcisica, nosso ponto de vista continua sendo que o trauma esté vinculado
a essa “fissura” no fluxo da libido que contamina todo o corpo.

A maquina de influenciar estabelecida no agravamento das manifestacfes da
parandia laca e retém o paciente em uma construcdo que progride e estabelece na forma
mistica, um enredo intelectual narcisico e megalomaniaco, restando ao paciente esse “ng”,
engendrado pela defesa e pela projecdo da libido objetal, onde o corpo inteiro € um 6rgao
genital.

Caberia um conceito a respeito da posicéo libidinal, em razéo da regressdo. Assim
podemos dizer que a regressao da libido a esses estadios infantis muito precoces supde o
retorno da libido que, no meio tempo, se concentrara na genitalidade, para uma posicdo
libidinal, quando o corpo inteiro era 6rgao genital (Tausk,1990).

As funcBes neurdticas também apresentam esses aspectos, principalmente em
relacdo aos estadios infantis que séo fortemente impregnados pelo narcisismo primario.

A situacdo traumatica cria uma impossibilidade de essa libido ser projetada e
identificada com um novo objeto, visto que toma assim o lugar de onde saiu. E uma
identificacdo com o 6érgdo do pai. No nosso caso, o paciente esta na figura e no lugar do
pénis, no lugar do pai.

Resumindo podemos mais uma vez recorrer a Tausk (1990, p. 74) no sentido de

pontuar conceitos das manifestacoes da libido:

Esses fantasmas provém do complexo do corpo materno e tém em geral como contetdo o

desejo do sujeito de reintegrar o 6rgdo genital de onde saiu; 0 sujeito ndo se contenta com
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nada menos que isto. O homem inteiro € um pénis. Os doentes de sexo masculino
igualmente tomam, de modo sobredeterminado, para a formacdo deste sintoma, a via de
identificagdo com o pai (pai-pénis). Deve-se conceber este sintoma, também no decorrer da
neurose, como uma regressao a um estadio de libido orgénica narcisica difusa que o mais

frequentemente esta ligada a uma impoténcia sexual.

A manifestacdo da maquina de influenciar vincula-se na elaboracdo imperceptivel
de sua construcdo, e os contetdos intelectuais do paciente serdo fundamentais para a
elaboracdo e a progressdo dessa maquina.

Se os aspectos intelectuais se expandem, passam a conter parte da angustia vivida
pelo paciente, mas por outro lado existe uma excitacdo dos conteddos intelectuais, tomando
conta do psiquismo com expansao ilimitada, invadindo o psiquismo com simbolos.

O aparelho é dindmico e convive com outras nosologias, tanto na neurose como na
psicose, sendo que em sua acdo haveria uma necessidade de producao.

Assim, nas concepgOes da manifestacdo do aparelho, tanto na psicose quanto na
neurose, percebe-se o conceito de alucinacdo, na primeira versdo do aparelho psiquico. As
evidéncias remontam ao registro mnémico do trauma, rememoracao e alucinagdo (Simanke,
1994).

O aparelho de influenciar, em um primeiro momento, toma como forma
organizadora e projetiva as representacdes dos 6rgdos sexuais do paciente.

A perda da sensibilidade dos 6rgdos sexuais passa a representar pouca intensidade e
representatividade, dando lugar ao seu corpo por inteiro, que assume papel relevante na
construcdo desse aparelho e sua manifestacao.

Dessa forma seria possivel estabelecer novos conceitos propostos por Tausk, no
sentido de aludirmos aos aspectos intrinsecos que envolvem essas novas investidas da
libido, que agora passa pelas esferas do narcisismo (homoerotismo) e as puls@es libidinais
ligadas a homossexualidade.

As razdes dessa nova investida, que admite duas formas de investimentos da libido,
caracterizam, a manifestacdo narcisica e outra na esfera da passagem do narcisismo para a
linguagem, que caracteriza 0 homossexualismo.

A posicdo com que agora deparamos é que as manifestacdes estdo na ordem das

representacdes e apresentacbes. O corpo passa a ocupar um lugar privilegiado nessa



77

dindmica da méaquina, j& que, ao se afastar das projecGes dos 6rgdos sexuais, 0 COrpo passa
a ser um soO nessa manifestacao. Dentro das concepcdes formuladas por Tausk (1990), nao
pensa unicamente em representagdes (que sdo sistematizadas), mas em apresentagdes.

Devemos distinguir a homossexualidade (campo das representacbes) e o
homoerotismo (campo das apresentacdes).O homoerotismo compreende os investimentos
libidinais dirigidos a prépria libido, enquanto a homossexualidade concerne a formacéo de
diferencas sexuais (Katz,1990).

Assim 0 homoerotismo estd para 0 narcisismo inato, ao passo que a
homossexualidade se faz na passagem do narcisismo para a introjecéo da linguagem.

Em sua formacdo, o aparelho se faz homoerotico e homossexual. Homoerotico onde
a libido esta reinvestida, na manifestacdo idealizadora megalomania, (exemplo de meu
paciente: “eu ndo erro no meu trabalho, sou um exemplo de perfeicdo, estou sempre
achando erros das pessoas por iSso Sou um perigo”).

Por outro lado, esse corpo erotizado denuncia falhas. Assim, as manifestacGes
homoerdticas estdo onde o corpo falha, também nas pretensdes de afastar idéias que séo
admitidas como perigosas e persecutdrias (as investidas de meu paciente frente a esse corpo
denunciante: as cirurgias que fez para ndo transpirar e os implantes de cabelo, pois a
calvicie o denunciava como uma pessoa gque ndo gostava de mulheres).

Com as representacdes do homoeroético manifestado e colocado no corpo que falha
em seus propasitos, a homossexualidade agora ocupa um lugar na linguagem, necessitando
do concurso do outro para se estabelecer nesse regime alteritario.

Podemos nos valer dos comentarios de Katz a respeito (1990, p. 84):

E homossexual depois de inscrito no regime alteritario da linguagem, onde s6 sera “si
préprio” desde um outro que o investe; mas, a0 mesmo tempo, este “si proprio” s6 sendo
possivel pela introjecdo, passa a ser conhecido como algo que vem de fora, que se re-
presenta, e ndo mais (como no homoerotismo) como algo investido libidinalmente desde

sensac0es ( e que se a-presenta ao individuo).

Assim, inscrito na autorizacdo do outro, o parandico se percebe. Tem necessidade

do outro no ritual, no corpo, no olhar e na manifestacdo da linguagem da fala.
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Ao mesmo tempo em que necessita da imagem e da Gestalt que vém de fora, essa
imposicdo estard sujeita a um codigo que insere a linguagem como forma simbdlica do
discurso do parandico e da constru¢do da maquina de influenciar.

Na linguagem que se estabelece entre a forga do homoerotismo e a do homossexual,
de acordo com as propostas teoricas de Tausk, para o homoerotismo (narcisismo), o
aparelho passa a representar todo o investimento de forma ilimitado. E o aparelho sendo
investido em todas as dimensdes e se sofisticando.

Entretanto, na manifestacdo homossexual, o investimento esta, quanto é projetado,
em um outro que ndo pode reconhecer como diferente de si-préprio, o que implica um
reconhecimento aterrorizador do desejo homossexual pelo outro, que representa
narcisicamente a si-proprio.

O acesso a sua propria imagem sera, assim, sempre mediatizado por um outro
corporizado (Katz,1990).

As imagens e idéias manifestadas na maioria das vezes pelo paciente revestem no
que ha, em torno da figura masculina, a intencionalidade de o colocar na posicao
homossexual: 0s gestos, a aproximacao fisica (meu paciente relata: ndo entra em elevadores
onde haja homens, em seu trabalho tem de manter uma distancia dos colegas, e sua forma
de convivéncia esta no formalismo com a figura masculina, ou até no seu isolamento dela).

Dentro dos propositos, esse aparelho vai se desantropomorfizando lentamente,
ficando & mercé do mundo e suas nuances. Cessa, assim, a organizacao sexual.

Essa forma de se desantropomorfizar leva o doente a estabelecer um jogo em que
ndo sente mais o aparelho, mas sim se torna o préprio aparelho.

Tausk formula uma segunda concepcao do aparelho, conceituando o que é o “eu” e
como ele se forma. Nesse ponto, voltado para as manifestacbes primitivas do psiquismo,
tem-se a auséncia de objeto, fator em que a libido ira investir em si propria.

N&o podemos falar em projecdo, mas sim em registro, no qual se efetua uma
introjecdo ndo identificada, visto que sO poderia ser identificada se houvesse a eleicdo de
objetos, 0 que ndo ocorre. Pensamos que nessa etapa das experiéncias libidinais é que
ocorre 0 que antes foi caracterizado por ndés como trauma, ja que a propria maquina de

influenciar se caracterizaria como um fator traumatico na evolugédo da doenca.
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Os deslocamentos da libido em estaddios da apresentacdo caracterizam-se como
trauma, pois, para o0 paranoico, os processos de identificacdo estdo na ordem de uma
representacdo libidinal, em que o objeto escolhido é o prdprio corpo, isto &, a propria libido
reinvestida com um sentido erdgeno, um fator primitivo nos investimentos libidinais.

A maquina de influenciar resulta de uma defesa frente as investidas macicas da
libido, que s6 encontra a apresentacdo de si mesma e pouco dos aspectos projetivos
necessarios para desvincular a propria imagem persecutdria que acaba construindo.

A manifestacdo da parandia, na construcdo e manifestacdo da méaquina de
influenciar, estabelece uma relagdo do corpo como 6rgao e os investimentos da libido.

Dessa forma estabelece-se uma distingdo entre o corpo sonhado e 0 corpo sexuado.
A sexualidade estabelece a inauguragdo desse corpo percebido e sonhado, sendo que, nessa
primeira etapa, consideram-se como registro as situagdes produzidas pela identidade.

O narcisismo inato vincula-se a unidade organica, onde os investimentos objetais
sdo identitarios e buscam se satisfazer das necessidades libidinais pelo diferencial prazer-
desprazer (Katz, 1990, pp. 90-2). Ocorre uma posicdo libidinal narcisica, cujos aspectos
vinculantes caracterizam-se pela forca libidinal e as necessidades do corpo.

O corpo ndo é percebido com uma Gestalt, visto que ndo ha ainda a elei¢do de
objeto, mas sim € tomado e percebido em suas partes. H4 uma erogeneizacao do 6rgéo. O
corpo tem uma capacidade de erogeneizar, ja que ele é todo libido.

Estamos pensando no 6rgdo que, investido de libido, encontra em si o investimento
libidinal e a acdo prazer e desprazer.

Se a libido esta ligada a “unidade orgénica” e a constituicdo do objeto que €
corporal, permanecera ligada ao 6rgdo para sempre.

O 6rgdo é sexuado e os investimentos da libido permanecem nele. Nesse primeiro
momento, 0 corpo é investidor de seus 6rgaos para assim iniciar o processo de identidade e
satisfacao.

Nesta fase ndo se pode falar de representacdo (Vorstellungen), mas de apresentacao
(Darstellungen), pois se trata de apresentagdes de sensacdo, atividades e imagens que nédo
se articulam em sistema, s6 se fazendo pela emergéncia comum regida pela diferencial

prazer-desprazer.
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O registro da teoria que articula a libido, tomo um corpo e assim passa a coabita-lo.
Os 0Orgdos constituintes desse corpo, que passam a estar erogeneizados, permitem gue essa
libido permaneca investida e dando a esse corpo de 0Orgdos o reconhecimento e a
possibilidade da identidade, marcada pela representagéo.

Ao conceito de apresentacdes, estabelece-se 0 sentido de que, uma vez que seja
apresentacdo, jamais sera inscrita como representacdo. A conceituacao das apresentacdes e
representacfes passa a ser de enorme valor, pela importancia no que se refere as
manifestacao da alucinagéo.

De uma forma conceitual, podemos dizer que os aspectos da alucinagdo ndo se
inserem unicamente nos dominios das psicoses, em especial nas parandias ou
esquizofrenias. No ambito das neuroses, vamos encontrar também manifestacdes histéricas
e obsessivas. Essas manifestacdes inscritas no psiquismo como apresentagdo encontraram
impedimento de se elegerem como representacdo, ja que as representacdes sao vinculadas a
aspectos da regressao, conceituando as manifestacdes alucinatorias.

Katz (1998, pp. 90-1) comenta a respeito:

Clinicamente, serd importante notar que as apresentaces jamais serdo totalmente inscritas
enquanto representacfes, e que voltardo posteriormente (ja se sabe que o sistema de
representacdo procurard imbricéa-las na regressdo, mas que nunca o conseguira inteiramente.
Este € um dos modos de produgdo das alucinagdes. E nos ensina porque todos estdo

sujeitos, de um ou outro modo, as experiéncias alucinatdrias.

Tausk (1990) propde um registro primario, que denominara de narcisismo
adquirido, que se daria através do préprio corpo. Pode-se falar de uma passagem de
identidade para uma alteridade. O corpo se experimentara como exterior e sera encontrado
através da projecao.

O primeiro encontro de objeto ndo € intelectual, mas ira ser interpretado segundo
dois pontos importantes, porque o corpo erogeneizado agora ird ser uma forma de
manifestacdo do prazer e desprazer.

Se 0 corpo é erogeneizado, ele ndo tem, inicialmente, 6rgaos, mas ird se articular
pela diferenca prazer-desprazer que sera apercebida — percebida autonomamente, como

objeto externo a ser investido e encontrado (Katz, 1990).
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E a esse ponto que nos referimos no capitulo anterior; a construcdo da maquina de
influenciar segue estritamente esse enredo do corpo erogeneizado, sendo 0s 6rgaos sexuais
encontrados e fixados em suas manifestacdes.

Na elaboracédo primitiva da maquina de influenciar, o sentido buscado estabelece na
relacdo Orgdo-corpo caminho para o investimento libidinal e a unidade corpo pode ser
mecanismo de projecao.

Dessa forma, se a libido investe o corpo e o faz erogeneizado, o corpo se pde como
unidade de prazer dos varios 6rgaos, ao mesmo tempo em que se faz sentir “como proprio”.
Assim esté estabelecida uma ambivaléncia.

O corpo préprio passa a ser visado de modo ndo-identitario, e a libido o investe
como objeto da demanda amorosa (Katz, 1990).

Podemos assim, a partir das relagdes libidinais, isto é, da capacidade de
condensacao e deslocamento, que é proprio dos aspectos pulsionais da libido, pensar que
ndo se trata mais do automatismo sexual articulado pelo prazer-desprazer, mas do encontro
do corpo como objeto exterior aos investimentos libidinais (Katz,1990).

Completando (Katz, 1990, p. 92):

O corpo préprio se constitui como objeto por exceléncia dos investimentos e, como Freud ja
ensinou, passa a ser representado (e ndo mais apresentado) enquanto exterioridade. Mais do

gue encontrar um objeto dever-se-ia dizer que na projecao se faz um objeto.

A concepcdo de uma maquina de influenciar intimamente ligada a eleicao de objeto
e as suas vinculagdes libidinais remonta aos primdrdios das estruturas do narcisismo inato,
denominagdo proposta por Tausk. No decorrer de sua manifestagdo, as vinculagdes
libidinais passam a um estadio do narcisismo adquirido e assim o corpo é tomado como
alteridade, e ndo mais como identidade; essa experiéncia e manifestacdo dar-se-do através
da projecéo.

Com a eleicdo do objeto, os 6rgaos erogeneizados cedem lugar a um corpo proprio
tomado como objeto. O corpo toma, assim, uma dimensdo de erogeneizacdo, na qual a
libido encontra lugar para a eleicdo de objetos significativos para a estrutura do aparelho

psiquico.
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Tausk (Katz, 1990, p.94) comenta:

Os investimentos libidinais desde o corpo erogeneizado produzirdo sempre objetos: na fase
identitaria algo é encontrado se o aparelho psiquico se assujeitar ao aparelho de influenciar,
estes objetos se manifestardo enquanto disjecta membra, elementos erogeneizados

dimanando de um corpo ndo-articulado em 6rgéos.

Quando se interpreta que a maquina de influenciar € composta de forma
representativa pelas projecdes dos 6rgdos sexuais do paciente, esse assujeitamento do
aparelho psiquico a maquina de influenciar esta desde cedo nas articulacdes do aparelho e
nas etapas libidinais.

Essas etapas libidinais e suas condi¢Bes constitucionais estabelecem relagdes na
eleicdo e escolha do objeto, o que ird se constituir mais além na no¢do do recalque,
lancando assim uma defesa frente as condi¢cdes do prazer-desprazer.

E posterior ao conceito originario que Freud ira estabelecer a defesa como atributo
constituinte do inconsciente (Jorge, 2002).

Assim se manifesta o autor (Jorge, 2002, pp. 23-6):

Com o advento posterior do conceito de originario, o recalque foi elevado por Freud, de um
simples mecanismo de defesa para o nivel de um mecanismo constitutivo do inconsciente.
Foi em 1911, curiosamente no longo ensaio sobre um caso de psicose parandia, “O caso
Schreber”, que Freud tematizou a problemaética do recalque pela primeira vez de forma mais

consistente.

Agora a idéia de Tausk da maquina de influenciar pode ser entendida como uma
manifestacdo do reprimido, do primitivo, e a projecédo da lugar a esse primitivismo objetal.

H& dois mecanismos que constituem as caracteristicas principais da parandia: a
projecdo e o recalque, que sdo os tracos mais marcantes na formacdo dos sintomas. O
recalque pode ser decomposto em trés fases distintas, que permite distinguir trés conceitos
diversos: a fixacdo, o recalque propriamente dito e o retorno do recalcado (Jorge, 2002).

A génese da linguagem que se estabelece na manifestacdo do parandico vale-se do

cddigo para significar o corpo em um primeiro momento como parte dos mecanismos dessa
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maquina de influenciar. O cddigo € antes de tudo uma maquina para significar o corpo, em
sua Gestalt totalizadora como em seus contetdos diferenciados (Gori,1977).

Assim que, ao construir agora a idéia da linguagem como cédigo do sintoma,
valemo-nos do relato do nosso caso clinico. Tomemos como ponto de partida o discurso do
meu paciente, conceituando a nomeacéo da “coisa” e da “palavra”.

Se conceituarmos a linguagem como um conjunto de signos pré-arranjados, isto €, o
codigo, pode-se pensar que ele promove a nomeacdo da maquina de influenciar, visto que o
codigo em sua descoberta primitiva esta relacionado com o corpo.

Entre as analogias e diferencas que se postulam entre o aparelho de influenciar e o
codigo de linguagem, que se promoveria a maquina de influenciar, as relagcdes primarias,
isto é, a linguagem materna passaria a se constituir, pela aprendizagem, a primeira maquina
de influenciar.

Das pontuacdes de Gori (1977, p. 231) a respeito disso, podemos mencionar:

Gostariamos de buscar as analogias (e as diferencas) entre o “aparelho de influenciar”
analisado por Tausk e o codigo da linguagem, promovido a maquina de significar, cuja
prova mais aperfeicoada reside na construgcdo parandica; mas cuja origem “normal” reside

na simples aprendizagem da lingua materna.

A linguagem toma o corpo como fonte de um codigo para se manifestar. Esse corpo
é tomado pela parandia, e em especial pela maquina de influenciar. Vale-se da linguagem
do cddigo para significar de forma erégena a construcdo da maquina de influenciar, que em
sua a manifestacdo inicial esta inserida no corpo, em especial nos érgaos.

As manifestacdes paranoicas se expressam de maneira somatica, isto é, o paciente
percebe alteracfes corporais anormais, bem antes de considerar que a causa € exterior a sSi
mesmo.

Meu paciente relata alteragdes no corpo no inicio do tratamento. Essa forma
somatica possui um cddigo que ird representar sua manifestacdo. Seu relato descreve o
cheiro ruim que ele tem, especificamente nas axilas, sua calvicie e sua tosse. As erecdes € a

excitacdo sdo aspectos somaticos vinculantes a sua manifestacao.
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As manifestacdes narcisicas tendem a coloca-lo em uma exclusdo ao mundo
externo, ja que, como o 6rgdo € superinvestido, ele norteia suas acdes e interacbes com a
atualidade.

O paciente volta-se unicamente as manifestacdes do corpo de cddigos que determina
uma posi¢do hipocondriaca, narcisica e persecutoria.

Assim, nesse jogo da representacdo do cddigo, o corpo a principio vai se
constituindo de drgdos erdgenos, depois 0s nega e exclui, e mais tarde tende a ndo ser
encontrado na projecao, tornando-se persecutorio.

A esse respeito, Gori (1977, p. 233) estabelece a seguinte interpretacao:

Essa parandia somatica, fruto da projecdo das modificagBes corporais no mundo exterior,
desemboca em sua restitui¢do persecutoria, quer sob forma de um “aparelho de influenciar”,

quer atribuindo-as a um poder estrangeiro.

Assim, 0 meu paciente, em suas manifestacfes, toma o corpo como cddigo de uma
linguagem que estabelece ideias persecutorias.

No local de seu trabalho ou em outros lugares, se pessoas tocam o nariz ou tossem,
esses sdo sinais da influéncia que agora passam de Seu corpo para 0 outro, COmo uma
linguagem estabelecida dentro de um codigo marcado pelo corpo erégeno, que vai
progressivamente ditando um cddigo a esta maquina de influenciar.

A maéquina de influenciar estabelece a projecdo dos dérgdos genitais do paciente,
mas, em decorréncia de sua continuidade e gravidade, ela se desumaniza progressivamente,
isto é, o corpo perde a linguagem do cddigo dando lugar a outra forma de cddigo, visto que
as idéias e fantasias da vivéncia do paciente serdo fundamentais para a expansao da
maquina e sua sofisticacéo.

O corpo perde paulatinamente o enredo do cddigo e passa a sofrer a influéncia da
idéia delirante, mas mesmo assim continua a manifestar-se como um corpo do cédigo. Suas
dores de cabeca sdo atribuidas a influéncia de uma entidade espiritual, bem como as dores
de estbmago, a perda de sono ou as coceiras nas nadegas. O corpo ndo é mais a origem do
codigo para essa maquina, agora sao as idéias persecutdrias que se manifestam no corpo
para sustentar a maquina de influenciar, que requer sofisticacdo e aprimoramento das

manifestacdes.
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Podemos dessa forma novamente inserir os comentarios de Gori (1977, p. 233):

Tausk observa também que a maquina se desumaniza progressivamente ao se complicar;
poderiamos acrescentar também: a exemplo da construgdo delirante que a expressa, e ao

“estranhamento” do self corporal consigo mesmo.

As manifestacfes do meu paciente partem de um corpo erégeno, ditador de um

cédigo que é simplesmente a erupcao de um sinal que o conduz a alucinar que agora

esse corpo esta a servico da “maluca”, que insatisfeita com seu abandono o conduz a

ser castigado, ferido, acuado e alvo de uma vinganca.

A medida que essas manifestacbes se complicam ou se perdem em mudltiplas
variagcOes, ddo lugar a que as fantasias persecutdrias sejam mais significantes, visto que
agora o corpo é mero repetidor de uma idéia, ou seja, passa a ser um corpo vinculado a
fantasia e a um cadigo.

Sinais ou cAdigos que constroem a maquina de influenciar de forma mistica ou com
engrenagens sdo resultantes da construcao do paciente, mas talvez de um codigo da mée.

E uma mae que “falha” no sentido proposto por Winnicott, do conceito de holding.

Existiria uma demanda por parte da crianca, no conceito de Winnicott, e pela
desautorizacdo dessa mée em estabelecer condicGes de oferecer a sustentacdo de integracéo
do tempo e do espago.

Nasio (1995, p. 185) esclarece dessa forma esses aspectos conceituais:

Com essa funcdo de holding, Winnicott enfatiza 0 modo de segurar a crianga, a principio
fisicamente, mas também psiquicamente. A sustentacao psiquica consiste em dar esteio ao
eu do bebé em seu desenvolvimento, isto €, em coloca-lo em contato com uma realidade
externa simplificada, repetitiva, que permita ao seu nascente encontrar pontos de referéncia
simples e estaveis, necessarios para que ele leve a cabo seu trabalho de integracdo no tempo

e No espaco.

O paciente frente a maquina de influenciar esta, de certa forma, destituido de um

codigo préprio. Vale-se do corpo como manifestacao.
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Dos primeiros investimentos do processo da libido, o destino das pulsées, o corpo é
o primeiro lugar da acdo de descarga e alivio. Ele estabelece fungbes representativas que
sustenta esse codigo que agora torna possivel a fantasia, permitindo a pulsdo destino e
prazer.

Se as condicdes do recalque impdem severas condi¢des para se manifestarem, o que
deveria ser um destino sofre um desvio, e a pulsdo retoma e retorna o que foi projetado.
Estabelece-se a fantasia de si e a identificacdo alucinatoria do que ndo é préprio como
perigoso e ameacador.

Estamos diante de manifestagdes da parandia: o que ameaca e destroi € o que
pertence a si mesmo, e sua identificacdo no outro, que corresponde de forma semelhante a
parte de si mesmo, como é o caso da homossexualidade.

A maquina de influenciar tomada na expansdo das manifestacdes do delirio
parandico confunde os processos de identificacdo do paciente, visto que ele agora é a
propria maquina, identificado com suas engrenagens e possuindo um codigo de linguagem
da propria maquina.

De uma forma sintética, pode-se dizer que os mecanismos da parandia revestem-se
como defesa frente aos impulsos homossexuais, que se projetam para 0 mundo externo
retornando do que foi excluido sob a forma de alucinacéo.

Santi (2004, p. 127) elucida esses fatores assim:

[...] uma sintese do mecanismo da parandia segundo Freud, tal como aparece no Caso
Schreber. Sua origem estaria em uma defesa contra impulsos homossexuais, que seriam
projetados para 0 mundo externo (retorno do que foi excluido sob a forma de alucinag&o).

A repressdo e a projecdo seriam os dois principais mecanismos de defesa
envolvidos no processo. O impulso amoroso ao objeto sofre uma dupla inversdo como
forma de defesa: 0 amor pelo ddio e o sujeito pelo objeto como fonte do impulso, resultando
na fantasia de ser perseguido pelo objeto. A libido sofre uma introversao, levando a hiper-

valorizag&o narcisica do eu e ao desligamento do mundo externo.

O corpo e a linguagem utilizam-se de um Unico codigo, isto é, o codigo ditado pela
maquina de influenciar, que, criada pelas experiéncias do paciente, sua intelectualidade e
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suas crencas misticas, € agora a parandia de um codigo em permanente expansdo e
sofisticacéo.

N&o existe autoridade, visto que o engendramento dessa maquina de influenciar é
para ditar e reeditar idéias e codigos de linguagem que passam a ser agdes e atitudes a
conduzir o paciente pelas nuangas dessa maquina que na verdade sdo suas condi¢fes mais

primitivas de um codigo destituido de sua alteridade.
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3
AS MANIFESTACOES NA CONTEMPORANEIDADE FRENTE
A NOCAO DO APARELHO DE INFLUENCIAR

A clinica da psicose se reveste de dificuldades que lhe séo particulares. O
diagndstico e o manejo do discurso encarado como fonte persecutoria por parte do paciente
impedem as vinculagdes analiticas recomendaveis para o inicio do tratamento.

Foram por mim nesta dissertacdo abordadas as manifestacfes da parandia, levando-
se em consideracdo a importancia de um diagnostico diferencial. Para entender essas
manifestacdes, tomo como referéncia tedrica a metapsicologia psicanalitica. Adotei o
enfoque tedrico de Victor Tausk e sua analise da construcéo e manifestacdo do aparelho de
influenciar do doente parandico.

Levo em conta as estruturas psiquicas que o paranodico engendra e elabora para a
construcdo de seu aparelho de influenciar, isto é, as naturezas misticas, que por alusdo os
doentes indicam em sua estrutura, composta de caixas, manivelas, engrenagens, fios etc.

Os doentes com cultura e informados valem-se de seus conhecimentos para intuir
como funciona esse aparelho, e a0 mesmo tempo permitem valer-se de suas experiéncias na
sofisticagdo e aprimoramento. A medida que os recursos da ciéncia e da técnica estio ao
seu alcance, valem-se disso para aprimorar seu aparelho, tornando-o complexo e sofisticado
a cada investida que processa no agravamento do seu estado parandico.

Do resgate tedrico psicanalitico que busquei na proposta de Victor Tausk (1990),
pude abordar a construcdo e a manifestacdo do aparelho de influenciar e constatei que, na
atualidade, pacientes parandicos constroem seus aparelhos de influenciar valendo-se de sua
experiéncia e intelectualidade, além dos beneficios que a tecnologia do século XXI dispde a
qualquer individuo.

Existem atualmente condi¢cdes que podem servir de aparato e conteldo para essa
construcdo do aparelho: as condic¢Bes sociais, a religiosidade de varios credos e tendéncias
da fé, a tecnologia da informética, entre outros recursos que a modernidade ple a

disposicao do individuo, facilitando sua vida e proporcionando prazer e lazer.
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Por outro lado, os estados de vigilancia, controle e puni¢do que presenciamos no
contexto social vigente podem desencadear sentimentos, alusdes ou idéias vinculadas a
fatores persecutorios.

Vocé esta monitorado por uma camera de TV que vigia se excedemos o limite de
velocidade ou se adotamos um comportamento inadequado em recintos publicos. Sua
reclamacdo de uma prestacdo de servico € gravada.

Toda contemporaneidade possui elementos macicos de consisténcia de fundo
persecutorio, 0 corpo “sarado” 0 gozo para 0 outro torna-se um ideal a ser perseguido € ao
mesmo tempo perseguidor.

A religiosidade é buscada em razdo daquilo cujo conhecimento e controle estamos
impedidos de assegurar. E um porvir da seguranca e sucesso , é a emanacéo do sagrado sob
varias formas, influenciando ou ditando idéias e pensamentos que se convertem em aces.

Meu paciente busca na doutrina espirita uma forma de enfrentar esse aparelho,
acreditando que o que sente é influéncia de entidades espirituais que manejam seu corpo,
impingindo-lhe dores de cabeca, coceira no nariz, dores de estbmago.

Todo aparato desencadeante ou instigador da parandia, voltado aos aspectos
misticos, permeiam situacdes inerentes a contemporaneidade, nas formas amplas de uma
idiossincrasia religiosa, em especial & nossa cultura.

E verdade que a modernidade esta representada pelo esforco do controle, mas ela
significa a intencdo da liberdade, a convivéncia com a diversidade do mundo, do espago e
da visdo critica (Santi, 2004). Dessa forma, a modernidade criou espacos para a articulacéo
simbolica e sua relacdo com o mundo, que atingiu eficacia suficiente para que todos sejam
parangicos.

Se as razdes da modernidade acabam sendo suficientes para o desenlace de aspectos
parandicos, o que ndo dizer dos pacientes parandicos e suas manifestagdes.

O diagnostico diferencial indispensavel e a clinica metapsicolédgica voltada para o
entendimento das manifestacdes psiquicas calcadas no manejo do recalque, das pulsbes
libidinais do objeto, constituem caminhos para melhor compreensdo e atuacdo das
manifestacdes parandicas, em especial do aparelho de influenciar.

Foi a partir dessa visdo da clinica psicanalitica que enveredei por caminhos de

pensamento sobre a condicao conflitiva e inacabada do homem.
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A psicanalise ndo potencializaria o terror das forgas repressivas e do retorno do
reprimido (Santi, 2004).

O retrato fiel traduzido pela modernidade em especial nas manifestagdes da
parandia caberia desde cedo nas interacdes interpessoais e na subjetividade imperativa no
homem moderno.

A cultura retrata ou denuncia fragmentos de conteudo parandico. Se eles séo
interpretados e mal conduzidos, podem levar as pessoas ao isolamento ou a manicémios.

O cinema traduziu em drama a historia real de John Forbs Nash Jr., matematico e
pesquisador,ganhador do prémio Nobel pela sua descoberta da “teoria do Jogo” nas
relacbes comerciais.

Sua vida foi marcada por instabilidades emocionais. Ele tinha uma obsessdo por
uma idéia original que acabou transformando em um quadro de esquizofrenia parandica.

Sua parandia manifestava um complexo de rela¢fes que o envolvia com a seguranca
nacional. Sentia-se com o dever de, na leitura dos jornais e revistas, achar um codigo de
inimigos que mandavam mensagens codificadas preparando um ataque com bombas
atomicas.

Essa missao secreta € desencadeada por uma alucinacdo de que é contratado por um
agente do servico secreto, que Ihe propde uma missdo para desvendar tal cddigo, valendo-
se de sua capacidade como matematico e pesquisador.

As idéias persecutdrias passam a ditar seus pensamentos e comportamentos,
afastando-o do convivio com as pessoas e achando que elas estdo envolvidas com esses
inimigos.

O aparelho de influenciar tomado por ideacdo de laboratorios de pesquisa, dos
recortes de jornais e revistas, passam também a se caracterizar pela figura das pessoas. Ele
acredita que elas também sdo parte desse complé.

Essas consideracOes expostas aqui retratam que as manifestacfes da parandia, em
especial sob a ética do aparelho de influenciar, podem-se caracterizar na atualidade pelas
construcdes elaboradas pelo paciente a partir dos recursos que dispbe de sua
intelectualidade e dos artefatos sociais no qual o paciente encontra-se inserido.

A paranoia e a nosografia psicanalitica frente ao saber de suas manifestagdes e 0s

conteddos metapsicolégicos remetem-nos a refletir sobre os aspectos tedricos fundados por
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Victor Tausk, para podermos, diante das manifestacdes particulares contemporaneas,
estabelecer uma leitura e uma escuta das manifestacbes da parandia no que ela tem de

representativo e significativo na construcdo psiquica do paciente.
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CONCLUSAO

Abordo aqui alguns pontos importantes nesta fase conclusiva de minha dissertacgéo.

A escolha do tema parandia e o resgate tedrico proposto por Victor Tausk na analise
das manifestacGes parandicas, além de fatores especiais manifestados pelo paciente
parandico na construcdo e manifestacdo do aparelho de influenciar, permitiram-me o
contato com as manifestacfes parandicas na clinica — meu paciente, que retratei na
descricdo do caso.

As condi¢bes de diagnostico dessa psicopatologia revestida de dificuldades
possibilitaram-me estabelecer limites e diferengas entre 0s aspectos da nomeacdo e da
ordenacdo da parandia dentro da nosografia psiquiatrica.

De outro lado estabeleci a parandia dentro da nosografia psicanalitica, levando em
conta a analise da clinica metapsicoldgica, para compreensdo dindmica e econémica das
manifestacdes.

Da proposta que abordei inicialmente na analise das manifestacGes da parandia, o
relato de meu caso clinico e os conceitos tedricos de Victor Tausk conduziram-me a um
esclarecimento do trauma que salientei como desencadeante das primeiras relagcbes da
apresentacdo e representacdo do objeto, conduzindo em processo para a projecdo e
identificacdo.

Demonstrei ao longo desta dissertacdo as relacdes entre a teoria formulada por
Victor Tausk e meu caso clinico, e por vezes tomei como exemplo o proprio caso clinico de
Tausk para referendar os processos psicodindmicos entre as manifestacfes clinicas e a
teoria.

Se resgatei os fundamentos tedricos do aparelho de influenciar, encontrei nele
elementos significativos que colaboraram na interpretacdo das manifestacdes parandicas
gue meu caso clinico solicitava.

Pude dessa forma expandir minha anélise para a contemporaneidade, visto que
identifiquei elementos reais e significativos que permeiam o0s acontecimentos e se

relacionam com manifestacGes paranoicas.
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A modernidade retratada em aparelhos sociais repressores e punitivos estabelece, na
vigilancia do olhar e do gozo, a subjetividade correspondente a um estado parandico.

Na elucidagdo propus, no final desta dissertacdo, a inclusdo de uma historia
verdadeira, retratada no filme “Uma mente Brilhante”, cujo protagonista é John Forbs Nash
Jr., matematico e pesquisador, ganhador do prémio Nobel, que, em busca de uma “idéia
original”, desenvolve uma parandia.

Ao retratar a minha experiéncia clinica e estabelecer uma relacdo entre a teoria e as
manifestacdes trazidas pelo meu paciente, fui conduzido a buscar na atualidade elemento
correspondente dessas manifestacdes, isto é, a modernidade como palco de elementos
significativos que possam desencadear estados parandicos, em razdo das exigéncias que 0S
dias atuais imp&em ao homem contemporaneo.

Finalizando, acredito que ndo estdo terminadas as reflexdes sobre a psicose, em
especial a parandia. Voltarei a formular indagacdes e procurarei novos rumos de reflexao
voltada para as manifestacbes clinicas, que sdo fundamentais para a compreensdo

metapsicoldgica.
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